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ལྗོགས་པ་གང་ཡིནེ་བརཾ [རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཉན་པཉིད་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་ད་ལྟར་ཡང་མི་ཧུདོན ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕལོགཏུ་པིན་པ་ལ་སཱུཧཱ་ད། _ །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ལྟར་འ་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཉོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རྱས་ཀྱིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐིག་པ་པའི་ཚིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགས་ཀྱི་བུམེ་ནམས་ལྟ་ཏགས་པ་དུང་ ། མ་ཆག 
བ་ཨན ངབ བྲ་ལོས་ཁ་ཡུ ¡ ོའབི་པ་བཞིནནོ། །རབ་འེརདད་བཞོན་ཏ། དྲེ་བཞིན་ག ཤུགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའ་ ་ 
སུཔས་རས་ཀིས་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་འག་པ་པའི་རིགས་ཀི་ བུདང་། རིགས ུ་ཁིབུམིནུམས་ལ་ཆགས་བདང་ ། མཆ བབསན་ཏེ། །རབ་འ ར་གཞན་ཡང་གཏྣ་རུབ། 
ས་སསང གག་བྲི་རོབ ཏི ཤན་པལ་ཨེང་པཅོར །གལ་ཏེ་གཟུགས་ཆུགས་པལ སས །མཆགས་པ་ཞེས་བབངསི་སདོ ། ཤསབབྲ་གིལབོཏ། 
རདགརདིིིིསགི།ི། ] ཤེས་རབ་ཨྱི་པ་རལིཏུ་པན་པོལ་མུཏོད། །གཡ་ཏྭ་སི་མཆེད་ 
དང་ ། ཁམས་དང་  རྟེནཏྱིང་འབྲེལ་པརའུ་བྱང་བཆགས་པ་ཁམ | མ་ཆགས་པ་ཞས་བབརམཾ་སྦོདན ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ | །ཕིན་པ་ལ་སཱོ་ད་། །ཧྱོན་པའི་ཕ་ལོལཏྲ་བིན་ལ་ཆགས་པ། 
)མུ་ཆུགས་པ་ཞསྭ་བ་བརམི་སྫོདན ། ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཝ་ཕོམ།ུ་ཕིན་པ་ལ་མྩདད། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་པ་ལོགཏུ་ཡོན་པ་དང་། བརྩོན་འགགས་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཧིན་པདང། 
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ཛྲ ˆ །བསམ་གཏན་གྱི་བ་ལོགཏུ་པིན་པ་དང་ ། ཤཤས་རབྱ་ཀྱ་བ་ལོ་གངཱ་ཛིན་པ་ཆགས་པ་འམུ་མ་ཆགས་པ་ཞསྲ་བ་བར་མིག ད་ན ་ 
ཧར ས་པ་བ མཆགས་པ་ཞས་བ་བརམཾ་སཱོདན་ ། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོདཏཱ་བིནོ་པལ་སྦྱདོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ ངུ 
ཡིངན ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་པ་ལ་སཱཛང་། རེིིིིཾད 
]; སྭདད།། །ཁ་ཕགས་པའི་བདེན་པྭ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རོམས་དང་ ། ཚོད་མད་པ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའི་སྙམས་པར་ 
 ཐབཛྷཱ་བྲཾ་ནམཾས་དང་་། ནོམ་པརྦ་བར་པ་བྱརད་དང་ ། ྲཾིཾ་ ¿{[ རྟེཧོ་བ་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ཡེར 
ཏཾ 3 ༤ 2 ཆགས་པཞས་བ་བར་མོ་སདོན ། བགོ 'སད་དཾ།། །ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དང་ ། 
± ། སོད ཞན་གཤགས་བའི་སབོས་བྱས་དང་  མོ་ཁཛིགས་ 
 པ་བཞོ་དོང་ ། དྲ ་་ ! ཧོངེ་རྫ་ཆན་པ་དོད་ ས་་ཅ་ཆས་མཁདས་པ་བཅབྱརདཆགས་པ་འམ རི 
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།རྔགས་པ་ཞསྭ་བ་བརམོ་སཱཾདོན་ ། = ༤༤༨ ད ལ་ང 
མམ བུ ༽ ཐེབས ན་པ་དྭ་ལརྭ་སཱདན་ ། གཟུགས་ཆགས་པའམ ། མཆུགས་པ་ཞསྭ་བ་ 
བར་ཁང་ཤས་པ་མད་དོ། = །ཚོར་བ་དང་ ། འདྲུ་ ཤས་དང་ ། འདྲུ་ཟིད་དང་ ། རྣམ་པར ཤཾསོ་པ་ཆགས་པ་ཁམ ། མ་ཆགས་པཞས་བབར་འདུཤས་པ་མ་དོ། 
་ ༤ ལསབ་་ར་༩ མོ་ཆགས་པ་ཞས་བ་བར་འདུ ཊས་པ་མད་ པོ {བ་འེཐཏ་ ཤོན་པྭ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྟཾང་པ་ཉིདྲ་འསས་ 
ཅད་དང་ ། ཤང་ནུབྱ་ཀྱི་ལགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཅུ་བདུན་ཆནག ས་བ་འམ་། མཆགས་པ་ཞས་བ་བརའད་ཤས་ པ་མད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་དང་ །བསམ་ 
གཏན་རྣམས་དང་ ! ཚད་མད་བ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའ་སེམས་པརའཇུག་པ་རམས་དང་ ། རྣམ་པར་བུརཔ་བརྒྱད་དང་ }། མཁྦའཱ་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ !_ 
པ་བ ཨགས བ་པ བདང་། མངོ ས་དག ་གསབ་སི་ གས་བཞསྲ་བ་བར་འདྲུ་ཤུས་པ་མད་དོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དང་ ། བཟུངས་ཀྱོ་ 
ཌོ་གྲ་ས་པ་ཁམ་ ། མ་ཆགས་པ་ཞསྲ་བ་བརའད་ཤསཔམད་དོ། ། གས་པའི་སྟེབས་བཅུ་པང་ ། མོ་ཁཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། པབ 


༥ 


ག་ ། ཀྲུན སངསྤ་ཆས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འབྲེས་པ་བཅོངརྐྱདཆགས་པ་འམ ། མཆགས་པཞེས་བ་ བ་བ་འདྲ་ ཤེས་པ་མདད། རྒྱུནཊུགས་ 

ས་བ་བབྡད་ཤས་པ་མད་དོ། །ལནཅིག་དིབོང་བའི་བགས་ཐུདང་། ཤིརམི་འོང་བའི་འྲབས་བུདང་། དྭགབཅོས་པ་ཤད་ཆགས་པ་འས །བཆགས་ 

 ་གུས་བལས།་ཡས་པས × ༦ ཛབ བྲ གས་་ར་ མ་ཆགས་པ་ཞེས་ 

“ ཀྱབཔའདུ་ཾས་པ་མདདོ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྡནའ་ །་དྷ་ལཱརཆོས་ཟབ་མ་འདི་བསྟན་ཀྱང་ཡངས་སུ་མིའ༼ སས སུ་མི་¢བགྲིབ ། བསནྱཀུངམའཕལ། 

མོ་བསྟན་ཀྱང་མེ་འཕལ་བ་ངོམཚར་རའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི ས་བཀའསུལ་པ་། དད་བཞིན་ནོ། །རབ་འབུརདད་ ་ མ་ | 
_ གན་བབ་ྟཨམི་འི་ ། བསྟན་ཀྱངམི་འཕལ་། མ་བསྟན་ཀུངམིའཕེལ་ལེ། །ཟབའྱབབདྷི་ཕན་དཔརན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་ 

ཀ་བལ མལྟས་པའ་ བུར ྔསུ་གིབ་པམདདོ། །ཧེས་པ་བརོད་པས་ཡེལ 1 ་ །གསམབབནེ་གས་ 

ཁི མ་ར པཔ ཇི `  ཨྙ ཆོད་ཀུབའཔཾལ་བམདདོ། །༢བ་ | 


ང་འ 
ང ཡགུ་ 


པ་ ༡༧ ཀབའི་པམ་ཡག་པག་བྫད་པས་མཆིས་ས། །ནམཁའ་ལནིཊཕ ཕགས་པའི་བདན་པྣམས་དང་ ། བསམ་གཏནནམས་དུང་ ། ཚདམད་པྲ་ནམས་དུང་ ། གཟུགས་མུད་པའི་སྣོམས་པཕ་འུགྲུ་པ་ 
ཀྲུ ,ཨབོང། རྣམ་པཿ་ཐངཔ་བརྒྱདདང་ ། མཐཿགྱི་གནས་པའི་སྙེམས་པབའཛྲུག་པ་དགུ་དང་ ། སྙེངཔ་ཉིད་དང་ ། མཚནས་མད་པ་དང་ ། སེན་བམདཔ་དང་ ། མངོན་པཿཤུས་པ་མས་མམཆེས་སཾ། །ནམཁལ་ལནེ་ཏིང་ 
<།བབཛིན་རྣམས་དང་། གཟུཊས་ མ་མཆིས ས་ས འིསེབས་ཧྲུ་དང་། ལི ། སེསོ་ཡངདག་པ་ཡིགཔ་བཞི་དང་ ། ཧུམས་བརནཔདོང ་ 


ཟླ ཀོ སཡྦས་ཀྱི་ཆསམ་འདས་པ་བཅོ་བ ༦ + འ ཤུ་ཕྱིཝའོང་བའི་འབྲས་བུ་དང་ ༢༠ 
འའ ཅོག ལུ རར  ་ི ཡ་འཤ་བརྡརོས་པའི་བབྲརབམམཆིས་ས །བཅོས་ལ་འན་བུངབས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ 
་ལ་བ་དདགནིནམཁའི་དོནདུབཅོན་པརསས་འབདོབ་བམས།ཅོླས་བ་དག་ ༢ ས་སེམས་ཅན 


རྣམས་ཀྱི :. + རར #ནོ་ ། 
་ ྦརྣཊས་ཀི་དྐེཆའཚལ་བད་རྷུནིནམ་ཁའ་བརྟསང་པ་འདགས་པར་འནོམ་བའོ། | ་ 


` 


རར་རོ ར་འ“ 2༧འོ་ས་ཡའི་ : ཱུ ལེར - ཱུ ། 
གག  ྣ}}ྣྣནྣྣྣླདངདངོངོ་ པུ 
དཔའ་རན་པ་གངས་མས་ཅན་ནསས་ཀྱི་སཱདད ། ཟན དཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དུ ཡང་དག་པརཊུགས་བདདགནིགཆརནཔ་འཚལ་པའོ། །བཅོས་ལཱནའུདས་བང་རུབ རཔའསམས་དཔའ་ནད་པེ་ 
གང་ནམ་བལྭ་འྭ་བཅི་ཆསྣ་ནམས་ཀྱི་སདྡད་ ། མུ་གས་བག་་་རངེངིང་་་ལྲྱྤཔྤསྨས་ཾིོ་ །པའོ། 
ནཅིཟླིསད་དུཞན ། བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་ཏེསངགསུམ་གྱི་དད་ ཆནཔོའ་འཇིག་ ནྱགི་ཁམས་འདི་དྭི་ལྭན ། དཔན། འ དམ་བུའི་དབི་ས་སམ། འདོམའི་ཚལ་ལམ ། བཅས་ཤིདེགི་ 
ཚལ་ལམ ། སྙིགམའི་ཚོལ་ལམ།། འབུསྤ་ཀི་ཞིངངམ ། ཏིལ་ ཐི་ནེང་བནིན་དུད་བཞིནགཤགས་པསུངབས་ཡེའསུ་གངབ་ གྱུམལ་དབཞིནག ཤགས་པ་དདག་གིས་ཀྱང་བསལ་པ་ལམ་བ།ལ་ 
༨. པའྷི་ལཱག་བརཅས་བསུན་ཏེ ། དབནིན་གཤགས་པརརས་སེམས་ཅན་ཚད་མ་མཆིས་ ། གངས་མམཆིས་པ་ཡོསསྦཱ་མ་ངན་ལ་ ང་ ། བཅོམ་ལྡན། ; ྱི་ཁམས་ལ་འགྲིབ་པ་འ །གད་ 
ཐོ་གདའེ། །རཅི་སདིུན ། སེམས་ཅནམ་མཆིས་པ་དང་ ། སམས་ཅན་དབན་པའྱིསདདུས ། དབནིནདགལ་ཏ་པགས་བྲའི་ལོགས་པཿ་ཞིང་ཡབ་འཇིག་ཏན་ཡི་ཁམས་གླངའི་ཀུང་གི་པུམ་ཧད་ག་ 


ཀ་ག 
ཇིངས་སམ། འདོམའི་ཚལ་ལམ ། བུམས་ཤིངཚལ་ལམ ། སླིགམའི་ཚལ་ལམ འྭངསྱ་ཀྱི་ཞིང་པས ། ཏིལྱགྱ་ཞིང་བཞིན་དུང་བཞིན་ག་ དེ ཡས་ 


\ 


"༥ 


༠ 


༠ ིˆ༨ག༽ཤ ིྣྨྣཾཾྣ {༢ 
55 མྲ ཁཾ རེ བཁི་པལོལྟོལ། པཱ་ཟབ་མ་འདིལ་བཅོན་པརྡདདཔ་ཞིག་ཡདནད་གང་ལ་བཅོནཔ་བིད་ 
'འདིས་སྭ་སྤུས། །བཅུན་པུའབ་བྱབེར་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔུའཆེན་པ། །གངཤས་རབྱཀི གསི་བཅྱར་ཡིས་། དྲར ་ 


ང་། བསབ་བ རི་མང 
,¡ (5 *ཧ དང་ ། བསྒྱབ་པདྲབ་བའི་ཆོས་དྟལ་བུ་ཡངཔག་པརྡརས་སུམ་ 


༧ “རྟེ གོང ༢༣ ༨ ཤོ ༢ = - ར་འ 
སྩུས་སཾ། །ཀྱ་ཤིཀྱ་འདྲ་ཉོས་གང་ལ་བྱསུང་བརང་ ། བུང་བ ;ཤིཀ་གལ་ཏི་ཟིགས་ི་བུ་ཁམ ། ཟིགས་ཏྱི་བུ་མི་རྣཾགད་ནབསུན་པའི་ཤེས་རབཀྱི་པ་ཕོགཱིནཔ་ལ་ 


ˆ 
< 


/÷ 


- ་ ༧༨༧ ° 
ˆ ° ༤ ྩ 


༢ འེ ˆ ༧ །སིམས་དཔའསསས་དབབ་ཆན་པ་ཤོས་བབ་ཀྱི་བ་མོ་གཅུ་ཕིན་ དོབྷ་ནམས་ལ་བླསུངབབང་ ། བསྐྱང་བ་ངང་། བསྒྱབ་པར་གངསམས་པདེནི་ནམཁའ་ལ་བསུང་བདང་ ། བསྐྱང་བ་དང་ །བསྩུབ་ 
ྫ ། སྲི 
( ༧ (བསྲུང ད་། བྱབ་པརཾྲུས་སམ་ ། བྱར་བིནྱ་གིས་སྨྲས་པ་། བྱ་་པརབ་འབེརདནི་སོནུས་སེ། །སྩུས་པཀྱོར་ ཞིནདུ + ་་ 
_ པ་ལ་སདཔ་རྣམས ། བསྲུངབདང་  བསྲུང་བདང་ ། བསྐྱབ་པར ༩ །གངས་མས་པ་དནི་བསམ་པ་ལྟ་པི་ཁྲགབ་ཅིང ། དུབ་པའྲ་ཊ་ པུཅ་ནྲད་ྱུརར། །ཀུ་ཤཀ་དཇིསུམ་དུས་མས་ ། ཏུད་ཉིས་ད་ ་ 
༧ བཞིནག ཤགས་པ་འམ ། དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣུཔ་པ་ལ་བྲས བདང་ ། བསུང་བདང་ ། བསྦྱབཔརྙུ་སམ ། བྱྱམབྲིན་ ཅྱིས་སྨས་པ ། བཙུན་པརབའདེངདནིམིནྡུས་སཾ། །སྩུས་པ། 
ཛུ ཀའྱ་ཤིཀ་ད་བཞིན་དྲ་བངརྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཚནཔ། ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་མོ་གཏཱ་པཱིནཔ་ལ་སྤོད་པརྣམས ། བཾསུང་བ་དང་ ། བསྒྱང་བ་དང་ ། བསྩབ་པར་གངསམས་པནི་བསམ་པ་ལྟརཔོ་འླགབཅིངདུབ་པའི་ 
སྐལ་པ་ཅནདུ་འགྱུར་རོ། །ཀེངུཿཤིཀཇི་སཱམ་དུསམས་། ཏདྱཀི་རས་ཀི་དབུངས་དང་ ] ཡང་དག་པའི་མྲབའདང་ ། དབནིནུ་ཉིད་དང་། བསམ་ྱྱིས་མྲི་ཁབཔའི་དའིངས་ལ ། བསུང་བདང་། བླསབ་དང་། 

¡ ཧཏ་བཱ་ཐུཊ་ཨམ་།། བདྒཞྒེབྱས་སྐུཊ་ཁ [ དཛུན་པ་རབའདྱརདནིསི་རྨུས་སེ། ། ཞི་ཀད་བཞིན་དུ་བངརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབཀྱིཕ་ལོ་ཕཱིནཔ་ལ་སྤོད་རྣམས། བསུང ` 


བ་དང་། བསྐྱངབ་དང་ ། བསྩ ་པརགནསམས་པ་དནི ། བསུམ་པ་ལྟ་པོ་འགུབ་ཅིང་ ། དུབ་པའི་སྐལ་བ རརོ། །དྭནས་ལཱའ་དབངཔ་བྱར་བྲིན་གྱིས ། མདང་ལྡན་པའབའྱེར་ལ་འདྲིགདཅས་ སཾ ། 
བཙུནཔ་ཟབའབདིཅམ་གྱིས་ན ། &ི ། རཾཡམ་ལྟ་ཐུཿ་ཆོས་དང་ ། ། སྒྱུམ་ལྟབུཧང་] སརཱཾ་ཉ་བུ་དང་ ། ན་བ 
མིག་ཡེརྟ་བུདང་ སུལ་ །ལ་པ་ལྟ་བུཅ་ཆོས་ནམས་ཡབ་སྲུ་ཤེས་པ་དང་། དྭཝར་ཕོས་སུ་ཤེས་པས ། བངུརབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའཿནབ་ནིལས་རོམསམསྤས་སེ་ད །མིལམ་ 
གྱིས་རཱས་སམས་སུ་མེ་དྲད ། རལམ་ལྨ་རམོའེམས་སུ་མི་འདད། ྱུཔའི་བྡ་ོསམསམུརཱན ཨཱ - ° -སུསི་བེད་། ལྭ་རོམསསསུསམེ་བེདཔ་ཡེན ། རབ་འབེ་ཡྱིས་ 
སྩུས་པ། སཾ པེ་ཤེས་བཏི་པ་ལོ་ཏུ་ཕིནཔལ་ཧ་པའིར གཟུགསྨརོས་ རྒ གླཟུགསཀིསྦརོམསམས་ཨུསྲཔདད། ། 
གྱགུས་ལྔ་རམསམས་ཨུཔབཱད ། དྲམེལསྨ་རོམསམས་སྤུམ་དེད། ྙིལམ་ཕྱརྨོམ་སམས་སུམྨེ་ཧཱད ། རོམམ་ལྔ་རོསསམས་སུ་མི་པདདོ། །སུལ་པའི་བརྡད་ནམསམསསུམདད། ཧུ ཁུ་པྲསླ་རསྤ 
་ལད་། སླཱཡཔ་ལརོམསམས་སུམི་དདད། །ཚོར་བདང་ ། འདུ་ཤས་དང་ ། འདཱ་བྱདངང་ ། ༤ ¬ ། རྣམ་པཾེཤུས་པསྨ་རོས་སས་སུམིདེད ། རྣམ་པརཤིསེ་པ་ལྔ་མསས་ 
ིཡསྡ་རོམསམས་སུུ་ཡི་བཱུད ། ÷ ནན ་ ། སྤུལ་བེསརྨོམསམས་སུཨི་དྲད་། སུ སྤལ་ 


® 


' དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྒམས་པཿའཛགཔ་ནམས་དང་ ། ནམ་པརྦ་རཔ་བརདདང་ །།མཔགིས་གནས་བའི་སམས་པཔ་དྲགཔ་དགུ་དང་ ད 


།བ་ལྔ་རོམསམསསུ་མི་བདད། །སྩམཆདདང་ ། ཁམས་དང་། ༈༈ནིང་ཕྲལ་པཔབབུང་བླ་མོསམས་སུམི་དེད་ ། རྟནིང་འྲ་ལ་བཟའྱབུང་བསྔ་རོམསསས་སྦུས་འད ། ཉནནིང་ ཁུལ་པར་ 


འྱབུངབ་ལྔ་ོསསཔས་སྲུས་བདན ། དྨཾམི་ལམྔ་རོམ་སམས་སུ་མེ་དད ། ནི 


ལམྱ་གྲསྣ་རོམསསསཨུསདེད།། མེལམ་ལྕརོམ་སམསསུམི་བདད། །སཱལ་པའི་བརྡད་ནཱཾསསཾམས་སུསི་དུད ། སྤ་པསླརས་སསསུམི་ 


བད སྤུལ་པ་ལྷ་རཐ་སམས་ཨུམི་བདདེ། །པོ་གྭ་ིནཔ་ཐྭསཅད་ང་ ། སྟཔ་ཏིདྲ་བམས་ཅདདང་ ། བདྔརབཀ་ལེགས་ཀི་རོས་སུམ་ཅུར་བཏ་ནམ་སེམས་སུམ་བུད་ ། བདརུབ་ཀིལུགསྤ་ཏིརོས་སུམ་ུར་བདཱབས་ 
༤ ད། རིལས་ལླ་རོས་སམས་སུམ ི་ ༼ 


་པའི་བརྙདྡ་ཆོམ་སམས་སུསི་པེད། སྤུལ་བསྔ་རོསསམས་སུམི་ 


་མསྣ་རམས་ས་ུམ་དམ་ཤོཔཔ་ཤས་པམས་ཅསརམསམས་སུམ་དད  མུ་ོཔར་ཤུསཔརས་ལྔརམསམསུས་ད ྲ 


, རྨོམ་སམས་སུ་མོ་དེད ། བངརུབ་ཀི་ཕེགས་ཀྱ་ཆོས་སུམ་དྲཝ་བདུན་ལ་ རོམསམས་སུསམི་པེདན ། དམིལམྨརོམ་སེམས་སྭམོ་པེད།། མི་ལམ་བཱིས་རློམ་སམས་སུམི་ 

ལོ 7 ་ ་ སུངས སི )བདྙན་ྷནམས་དང ། བསུམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚདམདཔན་ས་ 
སྙངཔ་ཉིད་དང་ ། མཚནམམདཔ་དང་ ། སྩཾཊུཾཾམདཔདང་ ། མངོན 

མིཡིདན ། དྲིརིལྦ་མོསསམས་སུསི་བེད།  རིལམ་གིསྣ་རོམ་སསས་སུམདད། 


གཟུསསྲིསནམསྣ་རོམསསས་་ 


ཤིད ་ ཀྲ ་ ། - ་ ཅ་་ ༥ 
སུལ་པའིབརྡདམསམསསུ་མི་བེད ། སྣུལཔསྨ་རོམ་སམས་སུ ། སུཕ་ལྕ་ནམསམསམུནིདདད། །དབནིནགཤགས་པའི་ འི་སེབསྭ་བཅུདང་  མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེས་ཕངདག་བརཡིགཔ་བཞི་ 
སསསན་ད། ༦ ་ བརདྲནས་སམས་སུ་མ་དེད་། སབས་རྒྱས་ཀྱིཆོསམ་འྲ་པ་བཅོབ | ་ ྲ་ 
པྷནམས་ལྷ་མསམས་སུམི་བུདན ། དྲཾམིལསྣནུམསམསསུམིི @ སསམ ། རྨིལམ་ལྨརོསསེམ ༼ སྤུཕཔའི་བརདྷ་མོསམས་སུམ་བུད། སུལ 
པསྨ་རོསསསས་སུམི་བེད ། སཱཡཔལྟརོམསམས་ཨུམ་དདད། ༧རྣམཔ་བམས་ཅདམཏནམ་ཉིདྱ་ིརདྷ་ཆོས་སམསཨུམཉིད། རྒ ས 
པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔ་ཏིད་ལྔ་རོམསེམས་ཨུསྲབུདན ། ༥ གྲ །སྦུཕ་པའི་བརྡད་མསམསསུཿ་ ཡིད། 
སཱམ་པསྣ་རོམསསས་སུ་མི་དད་ ། ། སྦུཡ་པ་ལརྨོམསམསསུ་མཾ་པྲདད། - ། །དིནས་སབས་རྒས་ཀྱིམཐུས་སྟངགསུམ་བྱེསྲངོཿན་པའིའ ཁམས་འདིནྱ་ཧལ་ཆན་བཞིའེ་ཐསྲ་ཀྲི་ཝ་དང་ ། གཡ 
ཅྭ ། མཆས་དང་ ། | དགའྔཞདང་། ཐཨ་ཆ་ ༈ གཞན་བཕུལ་དབང་བདདང ། ཡང ་ ། ཚཕས་པ་ཀུན་བ་ཁེར་དང་ ། གནས་གཅམམའི་ཕིཊི་ྱ་ཡའི 


| 


༡ ཁང་གོདགཅིག་ ཡེདཔ་དདག་བམས་ཅད་ ། ལྷརྔསཀྱིཙནདཧགྱི་པམས་།  བཅོམ་ལྡན་དས་གདན་བདེབདབྲས་ལྷགསནས་། འཛོ 
/ཝྡན་བདསྭ་ཀྱ་ཤབས་གཉིས་ལ་སུབས་པག་འཇལ་ཏ ། པཱགས་གཅིག།ུ་ལ་བདོད། །དནས་རལ་པཆནཔ་བཞི་དང་། ལྷའི་དབང་པབརྒྱཧིན་དང་། སཾ་འཇདཀི་བདག་པཆོབས་པདང་ ། གནས་གཅངམིཟེས་ཏི་ 
¡ བརྱསིལུནམས་ཀྱིས་སསྦ་རས་ཀི་ུས་ ། “ཤར་ཤཱགས་ཀྱིསཔས་རྒྱས་སྟང་ ཡི་གའདི་དགཉད་ཀིས་ཆོས་སྟེནཔ ། ། མཚན་ཉིད་འདིམངབ་བ ། དགྲསང་རབ་འབེང་སྲ་དབ༨ཀསྣག་གིས་ ། ཤས་རཀཀི་་མོ་གཏཱི་ 
;:) ཤས་པ་ཀི་པ་ལ་ཏུནཔའི་ལུདིཏདི་ ཞུ་བདང་། དེན་ལབི་འབངཔབྱར་དིནྱ་གིས ། ཤསབ པརོཏ་པཱནཕཿ་ཉིདུཞིང་ཡེངས་སུ་འདེབ་སས་ཀྱིས་ 

དང་། ཤཔ་ལྷདང་ ། ལྷནུབ་དང་། ནུཊབྲངངང་ ། འགོ་ང་ ད་ དི ས་སྦས་སངའི་གཡད 
ཁྱིནཔཊི་ལྲ་བདནིདེ་ཞུ་བ་དང་། ད་ 


༼ མཐོང་བདུ་ཁྱུར་ཏོ། །ལྟེདང་། རུཊདང་། བུང་དང་། བྲང་ཤར 
དགཏིདྱ་ཀིས་ཆོས་སྟནོབ་མཚན་འདི་ཉིདམཔའ་བ། དགྭསངརབ་འབུརཅེས་བབ་ཤསགགིས་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏཱ་ྱིནཔ་ཟབམ་འདི་ཉོདདང་ ། ཤས་བབྱཀི་པ་ཕོ་ཀྱདའི་ 
ཡིནཔའི་ལེལུ་དིཉདགུནིང་ཡས་སྲུ་དབསམས་ཀྱིས་མཐོང་བརྒྱགརཏོ། ` ་ ཁ་ 
ཤེས་རབྱཀིཝ་ལ་ཅ 


བག ཤེས་བབཀྱི་པ་ཕོལ་ 
ཏོ། ༈རབ་འབྲརྦ་བདརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔ། ཡ་ག འ བོ་བ 


ཡིས 2 སྣ ངོར སའི་ཐེགས་འདིནེདདྲ་དནམ་ བཱནསདཔ་ཡང་ 
དྲག ཤས་བབཀི་བ་མོ་ཏྭཱ་ཕིནཔ་བདི་ནིངེ་སྟཾནཅིབའཇད་བཟབགུརར། །གསེལཔ་། བཅོམ་ལྡན་དསརྣམ་པ་གདདང་རྟགས་གང་དངམཆནམ་ 
གངྒ་ཤིསྲ་བང་དྲུབ་སསས་དཔའ་སམས་བབའཆེནཔེ་བམས་པ ། དླྣདྣིེྫ་་ར ། ཤས་རབྱི་ཕ་ཕོ་གཏྭ་ཝིན་པ་འདི ིཉིདྷེསཱནཅིང་འཆད་པརྱ་གུར་ །དྲགད་ 


ཅས་ག 


དང་ ། ངེལན་འདས་ཀིསཆེདཔ་ཝནཔ་རབ་འབེཔོལ་འ རྙིགདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབའདེར་འདི་ལ་བབརབ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ནཔ་བམས་པ། བླནམདབ་ཡང་ ཤག་པརརོགས་ 
་པའི་བང་ནུགཏུམངོདཔས་སྦྱ་རས་ནས ། གཟུགས་རྟགཅེས་དབ་ མ། མི་རྟགཅེས་བྲ་ པརསིའྱབུངཔོ། ། །ཐ་ ཟུགས་བདཞེས་བབའམ ། སུགབསཱ་ །ཤིསྲ་བ་བའམ །གཟུགས་ 
བདགཅས་བབ་འས ། བད བདགམདཅསྤ་བབ་འམ ། གཟུགས་སྣུགཅེས་དུ་བའམ ། དི །གཞུགས་ཞིཞིསོ་དབའམ ། མཞི་ཞིས་བབརརོས་སྟོན་པརི་འྱ་ འགྱུརརོ། །གཟུགས་ 
བཅིབས་ཞེས་བབའམ ། གེལོཞས་བ་བརཆོས་སྟན་པརསི་འ ཇི་ །གཟུགས་འདམ་ཞེསྤ་བབའས ། མའོབས་ཞེས་བབའམ། བྷདཔནས་བབརཆོས་སྟན་པརས་འགུམར། ཆོཟབདང་། འདྲ་ཤས་ 


ཁྲ =± བརུ་པྱེདདང་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་རྟག་ཅེས་བྲབའམ ྦསཅེེྭ །རྣམ་བཿཤེས་པ་བད་ ཤབཐམ། རྩུག་བསྔལ་ཞས་བྲབའམ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་བདགཅས་བྲ 


།བའམ།། བ རོ ནམུ་བར་ཤས་བསུག་ཅེས་དབའམ་ ། གཅེས་བབརརོས་སྙེནཔརཡི་འགྱུརའོ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཞི་ཞེས་བ་འམ །མ་ཞིཞེས་ང་བརཆོས་སྙེནཔརི་ 
ཅིས་ཤསབབབམ ། གྲེལ་ཞས་བབརརོས་དནོཔརསིའྱུཔ་ རྡ ས་སི ། མའྲ་སཞས་བའམ། དྷརརྱབཔཞིསྤ་བབུཿསནཔརཔི་འྱགུརོ། ། 
ིབ་འལ་བཟྱབངབག་ཅིས་ཧབའམ ༥ = ་ ༢ རྟཾནཅིབའདྲལ་ 


| འྲེལ་པབ | 
། 


'རས་བརརེས་སནོ་པརསི་འགུརངོ། །བརདུབ་ཏ་ལེགས་ཀིཆོསསུམུརབན་བས་ཞེས་བ་བའམ།  གོལ་ཞེས་བ་དརཐོས་ནོཔརཔིའཅུརཔ། །བརདབ་ཀིཕེགས་ཊིརོས་སུསནུན་བདུན་འསས་ཞས་བབའམ། 


མའེཔོས་ ཤསྲ་བབའམ། དྭལྟབྱུཔ་ཞིས་ད་བརམས་སྟེན་པ་རབི་བགུརའེ། །འཕགས་པའེ་བདནཔ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནནམས་ད་། ཆོདམདཔ་རྣམས་དང་ ། གཟུགསམད་པའི་སཱམས་པཔ་འདུགཔ་ནམས་ 
དང རམ་པརྡ་འརཔ་བྱརད་དང་ ། མཐརྩ་གིས་གནས་པའེ་སཱམས་པཔའྲགཔདགུདང་ ། སྣེང་བ་ཉིད་བང་ ། མཆན་མམདཔ་དང་ ། སྭོནཔསདཔ་དང་། མདོནཔར་ཤས་པ་ནམས་ཏགཅས་བྱ་བའམ། 
བབའས་། མདོན་པར་ཤུས་བནམས་སྣུགཅེས་བབའམ་། མིས གཅེས་དབརརས་སྟེནཔརམི་འགྱུརརོ། །མངོནཔར་ཤེས་ བྣམས་ཞི་ཞས་བབ་འམ ། མ་འི་ཞས་ད་བརརོས་སྟེནཔརཡི་འབུལ།། 


། མདནཔར་ཤེས་པམས་བཅིལཞེས་བབའས ། གལ་ཞེས་དབརམས་སྙོན་པརཔི་འྱགུརར། །མངོན་པར་ཤེས་པནམས་འབུས་ཞེས་བ་བའམ ། མ་འཇོས་ཞིས་བབའས ། དཔྟ་བྱུཔ་ཞེས་བྲ་བར་ཆོས་སྟེནཔར་. 


༤\༽ ༤ ¬ = རར ར་ད >= རེ €` ± ` £: ཆས 
མི་འགུ་མོ། །ཏིངཔ་འཛིནནམས་དང་ ། བཟུས་ཀྱི་སྣེན་མས་རྟ་གཅས་བབའམ ། མྟི་དུགཅས་བ་བརརས་སྟེན་པརམི་འགྱུརངེ། ། གངུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་བདའས་བྲབའམ ། སྣུག་བསྡལ་ཞེས་བྱབ 


༠ ༢༽ ཅར <~ ; ` ༨ ཤྲ 
༠༢༡ བ་བྱས་ཀྱིསནམས་བདག་ཅེསྲ་བ་བ་འམ ། བདག་མདཿསྲ་བ་བ་འམ ། གྱམསྱ་ཀིསནམས་སྡུགཅས་བ་བའམ ། མིསུགཅསྤ་བ་བརཆོས་སྟནཔརསི་ཁྱགུརར། ༼།གཟུམས་ཀི་སྒ་ནམས་ཌི་ཞས་ 


° 


ཏུ་བཅེས་ཨཔསིའྱུསང། །གཟུངས་ཀྱཱསནམས་བཅིབས་ཤེསླ་བབབས། ཞབས་འ - ་ ཁི 

ཡཿ དྭལྟརྩབུང་ཞུས་བབརརོས་སྟེན་པརསི་འགྱུརངོ། །ད་བཞིན་གརཤགས་པའི་སེབས་ནམས་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་ནམས་དང་། སེས་ཡབགཔཿརིག་བནམས་དང ། སབསྦ་རས་ཏིཆོས་མ་འདིས་བནམས་རག་ 

= ཅས་བབ་འསེ ། ྙ་ཉགཅས་བ་བརས་སྟནའེ བརསཾའགུརརོ། །སཿརྱས་ཀྱི་ཆེས་མཁས་པྨ་ནམས་བདེ་འ བྱོ ། ཧིས སཡསྤྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྭས་བནམས་བདག་ཅེསྲ་བ་བའམ། 
4 བདག་ནདཅེས་ བབ་ཁམ ། གྲལ ` གཅེས་བབ་འུས ། ཁྲ ོ་་ །སབྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མའྲེས་པྷ་ནམས་ཞིཞསྲ་བབའས ། མ་ཞིཞེས་ 
ཌཾ བུབརཆོས་སྟེནབརསིའེ་གུརར། །སཡྦ་ཧས་ཀིཆོསམ་འདྲས་ ཕ་མ བཅིབས ཤེས་བ་བ་འམ ། ཧ་ ༠ པཐཕྲིའྱགུརཔོ། ག9་  ་ 
༩སྭབུ་འ། ། མཁས་ཤསྲ་བབའམ ། ཁིའི ཆོས་སྟད་པསསི་འགུརངོ། ་ ས་་ ། མི་རྟགཅསྲ་བབརརེས་སྙེན་པར་སེ་འུགྱུའི།། 
རྣུམ་པ་ཐམས་ཅདམཏྲེནཔ་ཧིད་བདེཞེས་ད་བའམ ། སྡུགབསྔལ་ཞེས་བྲབ་འམ ༈ རྣམ་པ་ཏྲམས་ཅདམཁྲེན ཅསྲབབའམ ། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམན་ཏིདྲག་ 

ཟས་བས ། | རག ་་ ་ རམ །ྣམ་བྲམས་ཅདམྱནཔ་ཉིདབཅིཕ། 


ཞེས་བབའམ།། གྲོ་པ་ཞིས་བ་བརརྩས་སྟན་པརསི་འགྱུརངོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ནདསཏྲེན་པ་ཉིད་འདས་ཞིསྲ་བབའམ ། མ་འོམ་ཞིསྲ་བབའས།། བྷ་ཝཱརྦབུཔཞིས་བབརཆོས་གྷནདབརསི་འགུརར། །གསེལཔ་། 
` འས པདབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པ་བུས་པླ་བན་ནདཔ་ཡང་དག་བརྔ་ོགསཔའི་བངུབྱམངོ་པརྡརོགས་པཟསཔསྡ་རསནས ། ཆོསནིངྷ་རསྙནཔྲགང་། སནནོོཞག་སན་པ་བབུར ། བཅམ་ 
ལྡུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ། གཟུགས་ཤིནྙོདཱནམ་པརདག་གཞིས་ཤིནྟོད་ནམ་བསག་པའི་ཆོས་སྟེནཔརའགྱུརརོ། །མོརབངང་། བསད ། ད་ག རྣམ་པར་ཤས་པ་ཤསྙོདནམ་པརདག་གཞས་ 
ཤིནྨེདམ་པརངག་པའི་རོས་སྙེན་པརའྱགརའོ། །སྒྱམཉྦང་པང་། -- ` ཁམས་དང་ ། རྟནིང་འཕྲེལ་པརཿབྱུང་བཤིནཏུ་རམ་པ་ག་ - [ ཤིནྙཏཱ་ནས་པརངག་པའི་ཆོས་སེན་པལ་གུཔརོ། །པ་ལོད་ 

` །ུ་ྲིནཔ་ཁྲསས་ཅདདང་། སྣེངཔ་འིད་ཁུམསཅདཔང་ ] བྱངདུབ་ཏྱི་ཕྲེ..-གསྟ་ཀྱིཆས་སུསནུ་ར་བན་ ཤིནུ་ནམ་པརཔགགཞོས་ ཤིང མ་བརདག་པའིཆོས་སཔ་བབུརར། །འཕགས་པའི་བདན 
པྨམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚད་མད་པ་ནམས་པང་། གྲབགས་མད་བའི་སམས་པར་ག་པྷ་མས་དང་། ནམ་པརརཔ་བརད་དང་ ། མཐ རྒྱགིས་གནས་པའི་སཱམས་པཔའཇུགཔ་དགུ་དང་། སང 
ཧིདབང ། མཆནམ་སདཔ་དང་། སྙོ་བམེད་པདང་ } མངོནཔརཤཾས་བརྣམས་༨ཤིཧེཏུནས་པརཔག་གེཞས་ཤིནཏནས་བརདག་པའི་ཆོས་སྙེན་པརའུགྱུརངོ། །ཏིང་པ་འཇིནནམས་དང་ ། གཅུསཀྲིསནམས་ ཀི 
-༡༡ེ།ཞས་ ཤིན ནམ་པརབགཔའི་ོས་སྟོཔརའགུརརོ། །དེབཞིནག ཤགས་པའི་སྟབསྣ་ནམས་དང་ ། མི་འཛིགས་བརྣམས་དང་། སེས་ཡངདག་པཿཡིག་པམས་དང་ ། ས་སྭ་རས་ཏི་ནེས་ 


2 


ྲོ་ བྱཔོ སས གཔའི་ 
ནསྭ་ཧནཔར་ཟླག་ རྭ ་ ཤས་བབྱཀྱི་པ་མོ་གཏཱ་ཕིན་པནི་ཡེབས་སུ་པག་པའོ། །བཅོས་ལན་ཤཞས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཔ་པ། བའབིརགབུགས་ཡེབ་སྲུ་དག་པའི་ཕིར། ཤས་བབྱ་ཏི་ 
རར ཀྲ་ །ོ་གྱུང་། ུ་སད་། ས། ཀྦས་ ཡ་ལ་སོ ཁམས་ ཁམས་དང་། 

¢ རྟན་ཅིངའབྲེལ་པརའུབྱུང་བ་ཡེབསསུ་དག་པའི་ཕྲིར ། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ཕོས་ །ུ་ལིན་པ་ཡེངས་སུ་པག་པའོ། །པ་པོསྟ་འནི་པ་ཐམས་ཅྤདདང་། སང་པ་ཉིད་བམས་ཅད་དང་ སོས ་་ 
་ོ འི - ཤེས་རབཀྱི་པ་རོལཔིནཔ་ཡབ སུ་ག་ /བའོ།  ་་ ་འུ་ དམདཔ་དང་ ། གཟུགསཿ ༥ ་ 
བར་དང །མྦྱསགནསཔའིོསཔ ག་པ་དང ང་པ མས མཐ ས་པ་འབ ཤས་རབྱཀི་ཕ་མོ་ ཡོ 
ཏིནཔ་ཡོསུ་ཡ་བའོ། །ཏིངཔ་རིནངང་ ། ངེིཾེཉཾྣཾྣརར × །དབཞིནགཤགས་པའི་སབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པདང་། 
ཡ་ག་སས། སབྦ་རས་ཀྱ་རོས་མ་འྲབས་པབཅོ་ྱརད་ཡེངས་སུ་དགཔ ྲ  ་ 68ོ་ 


༡ 


། ས་བཀེ་པལོ་གུ་ཝིན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པའེ། །གསེལ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཇྷི་པརན་གཟུགས་མོས་སུ་ངག་པའྱི་སདྲད་། ཤེས་རབྱཀིཔ་པ་གད་བིན་པ་ཡོ་པག་པ་ལགས། བྷི་།རན་། ཆོ་བ་དང་། འདུ་ས་ 

. (གྱ དད་། ནམ་པཿཤེས་པཕེས་སུ་གཔའི་མདྲད ། ཤས་བཅྱི་པ་མོ་ར་ཟིན་པཡཨུ་དགཔ་ལགས ། ངྷི་ཊརན ། སྙེམཆདདང་། ཁམས་དང་ རནིང་འཕལ་མཕབུང་བ་ཡེགས་སྲུ་དག་པའིསུད 

“ ' དུ; ཤས་མཏྱི་པ་རོགཏ་ཕིན་པ་འངསཨུ་དག་པ་ལགས་ །ཐྷི་སན་པ་པ་ད་པིན་པ་པམས་ཅདདང་ སེང་པ་ཉིད་འསསཅད་དང་ ། བངདྲུབྱཀི་ཐོགས་ཀོོས་སུམ་ཅུར་བདུན་ཡེསས་དག་པའྱི་གདྷད། ཐེས་བི་ 

པ་པོགཏཱ་ིན་པ་ཡཛསཨུ་དག་པ་ལགས། བྷི་ཉཔན། འཕགས་པའི བདནཔ་དང་ ། བསུམ་གཏུན་དང་ ། ཚདམད་པ་དང་། གཟུག ཨསམད་པའི་སེམས་པཔ་དྲག་པ་དང་། རྣམ་པརྡ་བརབ་དང་།མཐར་ 

£ གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པཔའཇག་པ་དང་ ། སྙེངབ་ཉིད་དང་། མཆན་ - མམད་པངང་། སྨོན་པམད་པ་དང་ ། མདོན་བར་ཤེས་པ་ ཡམ་སུ་པག་པའི་སླདདུ ། ཤས་ར་ཀྱི་བ་མོ་ཀད་ཐིནཔ་ཡེངོས་སུ་ ¡ 

° ¢ ༨དག་པ་ལགས ། ངི་ལྟརན་ ། རེང་དེ་འཛིནངང་ ། གྱརུ་སི་སེ་འབོསཨུ་པག་པའླིསདདུ། ཤས་རབྱི་པལོབཏུ་ཕིན་པ་ཡོས་དགཔ་ལགས ། ཇི་ལཱརན ། དབཞིནགཤགས་བའྲི་སབོས་དང་ ། མི་འཇེགས་ 
པངད། སེསོ་ཡང་དག་པ་བིག་པདང་ ། སབསྤྱ་རསྭ་ཏི་ཆོསམ་ལས་པ་བཅོབྱདད་ཡངསསུ་ག་པའྱིས་ ། ཤེས་རབཀྱི་པ་མོ་ཀཏཱ་པཾན་པ་ཡེག་སུ་དག་པ་ལགུས ། ཛྙིཕན། རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྲན་པ་ཏེད་ཀྱི་ 
`༢་སཁགཔའྱི་སྲད ། ཤེས་བཅྱི་པ་ཕོགཏཱ་ཕིན་པེལཨུ་ག་པ་ལགས  ། ་བཅོམ་ལྡན་ལ་ཅེས་བཀའ་སཱལཔ་། ཟབའབེངོགཟུགས་ལྱས་བླམདཔ་དང་ ། འགག་པ་མདཔ་དང་ ། ཀུནནས་ཉོན 


# 


ུ །མབས་པ་ནདཔདང་། རྣམ་བདྲ་བངབམད་པནི་གཟུགས་གངོསསུ་དག་པའ། །ཆོ་བ་དང་ ། འད ས་དང་། འདྲ་བདདང་། རམ་པངཤས་པ་ལ་སྩེ་བ་ནདཔ་དང་། འགག་པ་ནད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེན 
*མས་པམདཔ་དང་ ། ནྣམ་པདབང་བསདཔནནམ་པར་ཤེས་པ་ཡེས་ཨུ་དག་པའོ། །སྐྱེམཿདངང་། ཁམས་དང་ །རྟན་རིང་འབྲལ་ཐརབྱུང་ སེབ་མད་པ་དང་། འགག་བམད་པ་དང་།།ཀུནནས་ཉེནམངོས་པ་མདཔ་ 
ཤ དཔ ནམ་པ་ང་བམད་པ་ནྟི་ཏི།ཅིང་འྭ་པ་པར་འབུང་བ་ཡོས་སུ་དག་པའ། །ཕ་ལོ་གཏུ་ཐཱནཔ་ཐམས་ཅདདང་ ། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཉད་དང་ ། བངུཊཀྱི་ཕེགསཏིཆོས་སུམཅུཊ་བཅུཊ་་སཱབམདཔ་དང་། རེ, 
ནྣ ཆེ ལས ་ ,་རྲུ་ཡད། 

དམདཔ་ནམས་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་སྤམོས་པཔ་དགཔ་ བང་། རྣམ་པརྡ་པནམས་དང་ ། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་ ཧམོས་པརའརངུགཔནམས་དང་ ། སིང་པ་ཉེདདང་ ། མཆནམ་ 
མིད་པདད་ ] སཱནོ་པསདཔ་དང་། མཐོན་པ་ཤེས་བ་ནམས་ལ་སཱ་བམད་པ་དང་། འགག་པམད་པདང་། ཀུནནས་ཉོནམངས་བམད་པདང་  རྣམ་པར་དང་བསད་བནིརངནོཔ་པཤས་བ་ཡངསསུ་དག་པའེ། །ཏིངང་འཛིན་ 


རཿ པ་དང་། ཀུནནས་ཉེནམེངོས་ ་ྲ 
དད མི་བཟིགས་པ་ནམསདང་ ། སེས་ཡོངག་པའཅིགཔ་ནམས་དང་ ། ས་ཡྱས་ཀིརསམ་བྲེས་བཟཅོདུལ་གུ་བསདཔ་དང་ ། འགག་པམད་པདང་ ། ཀུནནས་ཉནསེངས་པ་མདཔདང་ ། རྣམ་པང་ 


_ རྱ བད ཤེས་པ་རས་ཏི་ཆོམམ་བྲསས་པ་བཅོ་བརད་ཡོ་སུ་དག་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཿདམནཔཏདཀི་རལྱག་བམདཔ་དང་། འགག་པནདཔདང་ །གུནས་ཏེནམོས་པ་མད་པདང་ ། ནྣམ་པ་དབབམད 
དིས ཐམས་ཅདྱམ་ནཔཏདྱི་ལསུ་ག་པའོ། །རབ་འབིརོགཞན་ཡབཿམཁའ་ཡབོས་སུ་གཔའི་བོང་། ཤས་མཅི་བལ་གང་བིནཔ་ལེ་མུས་པགཔའ། །གསེལ་བ། བཟེས་ཝན་འད་ྷི་ ། ནམབའ་ 
ཡེགསུ་ཤ་བྱི་སདྡད ། ཤུས་བབྱྱི་བ་ཕོ་ཏཱཕིནཔ་ཡོབ་སུ་་པའོ། །བཅོམ་ཝྡནའཨུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སེ་བམ་པ་དང་ ། འགག་པསདཔ་དང་། ཀུནནས་ཉནམས་བསདཔ་དང་ ། - 
ཕི་ནམ་ཁའ་ཡེས་ཨུ་གཔྭས ། བབ་འབྱེོ་ནམབའ་ལ་འགོབམ  དབའི་པིང་། ཤེས་མྭ་པ་སོཏཱབིནཔ་ཡཛས་སུངགཔའོ། །༼ གསེལ་པ། ། བཅོམ་ལྡན་འད་ཇྷི་ཉརན ། ནམཁའ་པ་འགོབསམཉིས་ 
བཟླས ཤསམཀྱི་པལོ་ཛཱ་ཝིནབ་ཡེངས་ཨུ་གཔ་ལགས། བཅྔོས་ལན་འདྲུ་ཉིས་བཀའ་སུལཔ ། རབ་བ གའ མ་བཅོས སསགས 
བབསནམལ་པ་གྲསདམད་པའི ཐོར ། ཤེས་རབ་ཀིཕ་ཕོསཏཱ་ཤིནཔ་ཡོསཨུ་དགབའ། །གསེལཔ ། བཅོས་ལན་འདམ་ཇི་༈རནནམཁའ་ལ་བགུདས་ ཆིས་པའླིདྲ་། ཤས་རབྱཀི་པཕོ་ག་པིནཔ་སོས་ 
༤༩གཔ་ལགས་། བཏེས་ཝནའསྭ་ཉྱིས་བཀའ་སུལཔ། ནྣ ངུ ཿ ་ ༦ིཅི ` 

༣.ཆྲཐྲར | ཤས་བཏཀྱི་བ་ཕོ་གཱ་ིནཔ་ཡངོས་ཨུ་ཤ་པའོ། །གསེལ་བ ། བཅོས་ལན་འཕྭ་པྟི་ པན ། ༣མཁའ་བྗརདོདུམམཆིས་པའི་སདད ། ཁི་ཐ ཐཐོ 


༄༅། །ཨུ་གཔ་ལགས། ས་ཝ་བས་ཀས་བཀའལ་པ་། ། ཟཐ་འབེབོནམར་བ་ལནི་གང་ཡང་བརྗོདནུམདད། པ་འ་ུམཟཔ་བྗདདཔའྲ ཤས 
ཕིན་པ་ཡེབསསུ་པག་པའོ། །ཟབ་འབུངོ་གཞན་འངནམབའ་དམིགས་སུ་མདཔའི་ཕིང ། ཤ་བཊིཔལོད་ནཔཡབོསསུདག་འོ། སས །ལ་ས་གེ་། ་ རར ་ 
-ཿ སཱདདུ། ཤས་མབཀྱི་པ་མོ་གཏིུནཔ་ཡེས་སུ་དགཔ་ལགས  ། བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ །རབ་འབྲའནམ་བཟ་ལ་གང་ཡང་དམིགསཨུམདདོ། བད མུརདཔའི་བོར། ཤས 
༡4 བ་་ལ་གཏ་བིན་པ་ཡསསུག་པའོ། །༢བ་འབོུགཞན་ཡང་ རོས་ཐསས་ཅྭཾ་སུབ་མདཔདང་ ། འགགཔམད་པ་དང་། གནན སཉོནཾ་པརད་དུ་། ནམ་པད་བངབ་ནདཔའི་པོར། ཤེས་ ་ 
ཧཿ རབྱཀིཕ་ལོ་ག་ཕིནཔ་ཡསྭསུ་དག་པའོ། །གསུལ་པ། བཅོ མཝན་བདས་ཇི་པརན ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱསབམམཆིས་པ་ ཐུ།། གཿ པ་མམཆིས་པདང་ །གུཉནས་ཉནམེངསཔམ་མཆིས 

པ་དང་། རྣམ པདབངབས་མཆིས་པའི་སདྲད་ ། ཤས་བབྱ་ཏི་པ་ཕོགང་ཕིན་པ་ཡེངོས་སུདག་པ་ལགས ། བཅོམ་ལཱནའད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ |. རབ་འདརརོས་འམསཅད་ཤིྲནས །བརག་པའ་ཕར ། ཤས་ 
་ི་པར་ོ་པིནཔཡོས་སུདག་པའོ། །རབ་འབུམས་གསུལཔ། བཅོམ་ལནའད་རགསཏི་བའས ། ཟིགས་ཉིཐུམ་གངཔ་ལཞིག་ཤེས་རབི་ལ་ལོ་་ཡིནཔ་འདི་འཛན་པ་དང་ ། བཇངབདང་། ཀོགཔ་ 
དད མུཿ 1ཿ ༦ །རྣ་བའིནད་དང་ ། ས་བོ ག་སོལ་ལྟསས་ཿ ཡན་ལག་མཚང་བཟའི་བྱསརརོ། །ལྱས་ད་པཔའི་བྱ་པོ། ། 
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རྒས་པས་འབེགས་པའི་ལུསསུམིའགུརངོ། །ཐིགསྐ་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱིབུམ་དགས་བདབསོ་ཐིང་བསྲུ་འདཔ་པི་འགུརངོ། །དིའི་སབཞིནདུ་ལབྱ་ར་སངོམང་པ་འབབངབཔའླགུར།ི ། རྒྱལ་ཆེན་བཞིབ་ཟགསཀྱིཝ 
, , ས་དང 1 གནས་གཏངམའི་བིས་ཀི་བརྒསྱིལ་ནསས་ཀངྭསད་བཞིནདབང་བཟྱགུཿཔ། །གཏུན་ཆོས་ས་བའི་གསཀྱིབ་ཁམ ། ཟིགས་ཀི་བུམེ་དཤས་བབི་རོ་བ་ཡིན་པ་འདིསནཔདང་ཡང་ ། རས་བྱརདདང་།བྲད་ 
„ བཞི་དང ། བསྡོལ་དག་ལྭ་ལའི་རོགས་ར་པའདྲབ་རྦའགྱུར་ངོ། ༤ ། རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཅིགསྭཀྱ་བུམེ་དཡང་ཤུས་བབྱི་པ་པོ་གད་ཕིན་པ་འདི་སན་པའི ། བསདོནམས་མངདའཕལ་བརའུརཏི ། ཅིགས་ཏྲི་བུ་ཀས་ཡིས་ 
ཀྱིབུམཛའི་བསདཤམས་ཏི་ཕུང་པེབཏུ་མང་བཛིད་མ་མངེས་པ། བབསམ་མཆིས་པ་བསུམ་གིས་མོ་ཁབ་པ་མདུངས་པསུསཅི་ ས་བགཞལདུམམཆིས་པ། བགྱཏུས་མཆིས་པ ། རག ་ 
བརའྭགུརར། །བཅོམ་ལན་བདྲ་ྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། རབ འབྲུ་དད་བཞིནན། །དད་བཞིན་ཏ ། ཟིགསྤ་ཉིབ་འམ་ཡིགས་ ཊིབུམེ་གངརོས་བྱརདབང་ ། བྲུ་བའི་དང་ ། བསྔོལ་དག་འ ཤས་ 
རྭབྱཏི་པ་ཕོ་ཤཕིན་པའདྲི་ཝའི་ལཁྱིནད་སྟེན་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའམ། ཐིཊཀི་དུདབི་བསདནམསམདདའུཔལ་ཏེ། བསུདོནམསྤ་ཀི་ཕྲུང་པ་ཚོདམདཔ་གངས་མདུབ་བསམ་ཆྱེས་མི་ཁུབཔ་མདུབས་པ་མདཔ་གཞ་ དུམདཔ་ 
དཔག།ཏམདཔ ། ༢བཏའཕེལ་བཟླ་གུརར། །རབའབརིའི་པོར་ཞུན ། འྙིལ་ སྭ ཤས་བཏི་ཕ་ཕོ་ཏ་ཕིནཔ་འདིན་རོདཔཆའོ། །༢བ་འབོད་ལ་ཤས་བབྱཀི་ཐ་ལོ་ད་ཤིན་པ་རིན་པཆོནའདེ་ཡོན། ། སམས 


་ཞདམལ་ཐལས། ཨངས་སྲུ་གོལ་བདྲདཔའོ། །བལ་སེངགྱིསཱ་གནས་ངང་ ། གཤིན་རྫའི་འཇིག། ཏིན་དང་ ། མིངང་། ལྷ་དབུ་ཡཔེ་ལས་ཡེཔོས་སྲུ་བོལ་བདྲདད་པའོ། '།རྒྱལཟིགསཿཆཞིངསཐྲབའི་ཕགས་ 
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༩ ༥ །འབིན་བའེ། བྲསཟམ་ིངསྲཔ་བའི་རིགས ོགས་འབིན་བའོ། ཧྲམ་བདགིིངསྲབ་བའ་རིགསའབིན་ཐའོ། །རྱལཆན་བཞིབ་རེགས་ཀྱི་ལུབི་སྩེབའི་སྤུམཉེད་འབིན་པའོ། །གྩ་ཨསད་དྱ་ 
ཤས་མདམནེ་སཱཾ་མཆད་ཀི་བར་ བརྒ་ྱིལི་བའྭསཱ་མཏད་འབིནཔའོ། ། རྒྱུན་དཀུགས་པའི་འབུས་བུཿདན་པའོ། ×» །༽བཟ་བཅསབཅིའི་དང་། ཆུང 
= རུབ་འཐིན་པའ། །ཡངདག་པརྡརགས་པའྲི་དང་དུབ་འབིན་པའོ། །ཅེའི་ལཱུཔཞན ། དནི་འདི་ལུར་ཤས་བབཀྱི་པ་ པནཔ་འདི་ལསང སདགབ་བཅུའི་ལསྱི་ལམྱ་རས་པརནཏི དེཝ་བླསབས་བྲསྤ་རལ་ཡིགས་མཞིང་ 
¢§ྷ མཧབྣམས་ཡདོད། །བུམ་ཟའི་རིགས་མནིངསྦའ་བརྣམས་ཡདོདོ། །ཆྲིམ་བདགནའིངམབོ་བའི་རིགསྣ་ནམས་ཡོདདོ། །རྒྱལ་མེན་. ཤའིཟེསཀྱི་ཝ་ནམས་ཡདད། །སུམཧུ་རྩ་གསུམ་དང་ ། མཆམ་དང། 
4 གགའ་ལྡནདང་། འཕྲུལ་དགའ་དང]. གཞན་འཕྲུལ་བབང་དྲད་ཀྱི་ལྐན _ མས་ཡདོདོ། །ཚབས་ཡིས་དང་ ། ཚབས་ལྷ་ཉེ་པན་དང་ ། ཚཕས་པ་ ༼ཀུནལབདང་ ། ཚབསཆནདང་། སྣང་བདང་། མུང་སྣུང་ བདང། ཚདམད་ 
༣ པ་སངདང་།།ུཊེངབདང་ །དག་བང་།འང་གདང ། ངདསདདགེ་བདང་ །གྱརས་དང་ །ཆབདང་།ང་ེ། དོ ོཾཾེ 
བྱནམ་སྣངབདང་ ། འགམིན་ི་ལྷརྣམས་འདད། །ནམཁའཐའཡས་སྒྱཐངངཀི་ལུནམས་ཡེདདེ། ྫ ི་ ། འད་སམ ཅི་ཝནྲས 
ཡདོདོ། །རྒྱནཏུགས་པའི་འབྲས་བུངང་ ། ། ལནཏིག་ཐི་འོང་བའི་འབྲས་བུངང་ ། ། ར་བདྐབ་ཡེདད། 7 


་ 


ཤིསརཀེ་པ་ཕོ་གངུ་ཕིན་པ་འདེ་ཡོདོན། །བསམ་གཏནབའི་ཡོདདོ། །ཚདམདཔ་བཞེ་དང་ ། གཟུགསམད་པའྲེ་སེམོས་པརདྡག་པ་བཞི་ཡདོདོ། །བངནུབ་ཀི་ཐེགས་ཀྱཆོས་སུསུ་བདུན་ཡེདདོ། །ྤིན་པའི་པ་ོ་གཏུ་ཕྲིན 
པ་མདདེ། །རུལ་འྲསསྦ་ཀྱི་པ་པོ་གད་ཤིན་པདང་། བཟེད་པའི་པ་པོ་གྙད་ཕིནཔ་པང་ ། བཅོན་འླགུས་ཀྱི་བ་ཕོསུ་ཕིནཔ་དད་ ། བསུམ་གྲསིཔ་རཱོཕིན་པ་དད་ ། ཤས་རབྱཀི་པ་མོག་ཧིན་པ་ཡེདདོ། །ནངསངཔ་ཉིད་ 
“ ཡངོད། །འཛིཊ་པནད་པའི་ངབ་ཞོདེསངཔནིདྲ་ཀ་བ དུ་ཡེདོདོ། །འཕགས་པའི་བདུནཔ་བཞིདང ། བསམ་གཏན་བཞིའང་། ཚདམདཔ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པཔ་དྭགཔ་བཞིདང་ ། རྣམ་བར་བྲངཔ་བརྫུད 
དང། མྲ་སྲ་གིས་གནས་པའྲི་སམོས་པར་དཛག་པདགུདང་ །རྣམཔ་ ཅབའྲི་མགསུམ་དང་། མདོན་པར་ཤས་པནམས་ཡད་དོ། །ཏིང་ ར་ཛིན་ཐམས་ཅང་དང་ ། གཟངསཀྱིས་ཐམས་ཅད་ཡེདདོ། །དབའོན་ 
\ ཧོར རེ  :: \ ༤ \:\ ¬. ར་ར 8224 ལེ 
གཤགས་པའ་སས་བྲདང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞིངང་ ། སྲོས་ ཡང་གག་པ་བཤིག་པ་བཞི་དང་ ། བམས་བཅན་པོདང་ ། སྭ ན་པེབང་ ། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་འདས་པ་བཅོ་བད་ཡེདད། །རྣམཔ་ 
༽ ° ་། ལེ་༽ས་༣ང་ཀའ་རོ།་བོན་པ་འི་ ± རི བྲ་ཿ རྨའི འིང ཡེདངོ། བའི་རིགས ཞྲིང 
ཐམས་དམཁཱན་བཏིད་ཀི་བདད་ཡེདད། །ད་ཡང་འདྷིལཛཤས་ཇབ་ཀྲཔ་ལོ པ་འདི་ལསཆས་དྲ་བམས་ཅངྱ་དུཆརབསན་ཏ ། ད་ལ་བླསབསནརྒྱལ་རིགས ིངམཐོ་བརམས་ཡེདདོ། །བྲམ་བའི་རིགས་མཞིང་མའ་ 
གི འའ འ་རསྩི་ལ་ནམས་ཡདོད། །སུམྷུ་ར་གསུམ་ངང་ ། མཆོམ་དང་ ། དགའ་ལནདང་ ། འཕྲུལ་བགའུ་དང་ ། གཞན་འཕུཡ་དབང་ 


བླ་མས་ཡདོད། །ཏེམ་བདགགིརོགས་རའིང་སྲབ་བནམས་ཡདད། །རྒྱ་ ་ཱ དཱི 
* མངས་རིས་དང་ ། ཚདསྭ་ལཱ་ཉེ་བན་བང་ ། ཚངས་པ་ཀུན་བཁར་དང་ ། ཚངས་ཆན་དང་ ། སྣང་བདང་ ། མུང་སྣང་དང་ ། ཚདམད་སྣང་བ་དང་ ། ཀུནསྩངདང་བདང་ ། དགབ་དང་ ། ནུང་དགེབ་དང་། 


འ ལི བང་།།བགེརས་དང་།ཆབདང་།ུང་རདང་།ཚདམདབཆེབདང་། འབུས་བུཿ་བདང།མིཆིབདང་། ས་གདུ་བདུང་། ཤིནདསའོ་བདང།ནམ་སངབདང་།འགོ་མན་ྱི་ཕནམས་ 
ཡདོད། [།ནས་བུའསབབཡས་སྦམཿིདདང་། ནམ་ཤསམཐའ་ཡསྭ་སམཿདདང་།ཟུངབང་མད་པའི་ ་སུམཆདངང་། ྲིྲིེིེི ངུད 
= དོ། །ཡནཏིག་ཐཱིརའོངབྷནམས་དང་། པིརམི་འངོབླ་ནམས་དང་ ། བྲག་བཅོམ་བནམས་དང་། རབས་སྦྱ་རསྐརམས་ཡདད། བན་བསམས་དཔའ་ནམས་ཡདདདོ། །དེ་བཞིན་ག༨ དྲག་བཅོས་པ་ཡང་ 
¡ ་ ། །༢བསན་དནི པ་རོ་སྟོད་ཧིནཔ་ཇིཊ རྒ པལ `ཆད་ལནི་ཆོས་གང་ཡང་སྦྱ་བའམ ། འགག་པའམ།།ཀུན་ནས་ཏོན་ 
! ˆ” མེཨ་པ་འམ། པི ་བ་ ` ། དེང་བམིདང། ། ། འགག་པ་འམ །ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་འམ། རྣམབའབྱང་བའམ། 
ཡེཨྭ་སུ་བཟུངབའམ། དོང་བདྲ་བབའིཆོསདམདད། སཾ ་ །མིཁའ་། འཇིག་ཏུན་པ་འམ ། 
གགསུམ་པ་ལ།། ་ སས ་་ །བབ་འབེངནམ 


ས་པ་ལས ། ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ལམ། 
ྲ ིི་ེ་ར 


།བབ་འབུརཔམོགཏཱཡིནཔ་རིན་པཆོལ་ནི་ོས་་ ཊྲ 
།ཐ་འབོརདའྲི་པོརོན ། བཟོ་ས་བག་བད་འབྲོད་དབས་ །བ་ 


ཡཏྲི་བདདུབ་སམས་དཔའ་སུམས་ད འཔའ་རན་པཤས་བབྱི་ལོཏཱཕིནཔ་ལ་སྦད་པའིར་ ། དྷྭལར་དྲཤས་པར་སངམ་དདལ། དྷ་ཝརས་ཏོགེད་ཊཿམོདམོགས་ཏེ། ར་བར་འ ། ཤསྭ་བཀི་ 

པན ། དཾ ཤེས་རབྱ་ཏྱི་བ་བོལ་ ཿཤཱབིན་བྱསསོཔའོ། མོ་པའོ། །དེནས་སབས་རྱས་བཅམ་ལན་འདསྣ་ནམས་མཉེས་པབེད་པའོ། ། །སུབསྱརས་བཅོས 

རྣམས །མངོན་པར་ སམས་འོང་། སབས་རས་བཅོམ་ཝན་འཐསདབག་ལ་ཕིས་གབབདང་། བཀུ་སིརྦབ་བདང་ ། བཅཾ་སཱངདྷ་བབ་དང་ ། མཆོད་བཟབ་བའི་ཕིར ། སསྦ་རཱས་ཀྱི་ཞིངནས་སབས་རུས 
ཡུ། སས་ཅན་ཡཐོས་སུ་སྣེན་པྲ་བབདང་ ། ། ». ྒྱས་ཀིཞིང་ཡེབས་ཨུ་སྦང་བདྲད་ཏིང་། སྔསྦྱརས་ཀྲ་འདནས་ སབསྦ་རས་ཀིཞིདདའགེའ། །བའཐེཿཤས་རབྱི་པ་ལོ་ར་པིནཔ 


འདིནི ཆེས་གང་ཡང་སཱོན་པ་འམ། རྣམ་པངསྙེན་པ་འམ ། ཡེ བསྭུ་སནཔ་འམ། འཛིན་པར་དདཔ་འམ ། བཧིནཔཿཤདཔ་ ལ། སྩེ་བཔྲེདཔ་འམ ། འགག་པརཔད་པ་ ཁུམ ། ཀུཿནས་ཉོན 
མེངམ་པདདཔ་ཁམ ། རྣམ་བདབ ང་བདཔྲད་པ་འམ | འགྲིབ་པརྲེད་པ་འམ ། འཕལ་བརིུདཔ་འམ ། འདས་པ་དང་ ། མ་འོས་བདང་ ། དལྟརབྱུང་བརཐེད་པམདད། ། །རབ་འབེརོསརཤས་བབཀྱི་པ ༢ 
ཕིནབ་འདི་ ༈ འོཔའི་ཁམས་ལས་འཛབདྲ་དཔས་ཡིནན། །གནས་པརྡདདཔམ་ཡིནེ ། གཟུགས་ཀི་མས་ལས་འབའ་བདྲའདཔམ་ཡོན ། གནས་པདདཔམ་ཡིན ། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ལས་ལཊ་ 


བེང་པམ་ཡིན ། གནས་བརྲདཔམ་ཡོན ། ྦྱིན་པའི་ཕལོགཏུ་ྲིནཔ་བསྒྲུབ་པམ་ཡེན ། འངོ་བམ་ཡིན ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་པ་ཕོ་གཱཕིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཕོལ།ཏུ་ཕིནཔ་ །དང་་། བརྙོན་འགུས་ཀྱི་པཟོས་ 


ཏ§ 


ˆ >ྣྣ་་པས7སསས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ 


དཱ །ཊྱིན་པདང་ ] བསམ་གཏཏྭ་ི་པ་མོ་གཏ་ཧིན་པ་དང་ ། ར་་ `  ་ ། བདོ་བམ་ཡིནེ། ་ ¡ 
དྷམངཔ་ཉད་ཀི་བད་བས་པམ་ཡོན ། འདབམ་ཡན །བང་མུབྲི་གོས་ཏི་ོ་སསཱ་བན་བླསཔ་པམ་ཡིན ། འདཔམ་ཡིན ། འཕུགས་པའི་བདེན་བམས་དང་ ། བསམ་གཏནནས་དང་ ། 
-= པྨ་ནམསུ་དང་ ། ་གཟུགས་མེདཔའི་སཱོམས་པཔ་དགཔྷ་ནམས་ ་པམ་ཡིན ། འདེབ་ཡིན ། རྣམ་བརོཐངཔ་དང་ ། ིས་གནས་པའི་ག་པརའདགཔཊ་དང [ སྙུང་བཉིདདང་ ། མཚནས་མདཔ་དཔ་ 
4 སཱོན་བམང་པ་དང་ ། མདོ་པཿཤས་ 'པམ་ཡིན ། འོ ལོས་ ཏིངཔ་འཛིན་ནམས་དང་ ། ༤ ༥ མ་ཤིནཾ། འདོ་བམ་ཡོན ། བསག གས་པྱི་ན་ནམསདང་ 
_ ༩༢ རྨ་འཇིགས་པྷནམས་དང་ ། སཾསཾ་འངཊ་པ་རིག་བནམས་དང་།  བམས་པརན་པདོང་ ། རས ་ བླསབ་པམ་ཡིན ། འདོབབས་ཡིན། རྒུནཏ 
བུ་ལ དབ་ཝ འདོང་བམ་ཡིན ། ༦ ་ ། ཐྲིཿམི་འོང་པའི་འྲབས་བུངང་ ། དྲག པ་ཁས ཌ་ ¬ 
` ! = : ཧེ ད ུ 
རའ ་ ཤས་རབཀྱིཕ་ལོཔ། ཤ་པ ལ་ལས ཡོས ད ར་ད 


རུ མ་བྱུད་ཡང་ཐུང| ཆོས་རྣམས་ཉི་ཆོས་ཉིད་དང་།། ཆས་ཀིད་ྱིབས་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ ཉདདང་ ། ཆོས་སྐྱནམདཔ་དནི ད་བཞིན་དུགནས་པམ་ཡིནཏུ སིནཏི ། ནིའ་བཞིན་གཤགས་པས ། མངོན་པརསཔ་ 
མཚོ་པྲ་གསྭས་ནདོ། །མ་ཤོབརོགས་པཟས་པྱ་རས་ཏེ། མདོན་པརྡརོགས་པརྡ་ུས་སུུདནས་ཀུངགསུང་ངོ། །སྟནཏོ། །བྗ་དོ། །བགལ་ཏོ། །ྣམ་བཔྲ་བུདད། །གསལ་བརསཛདདོ། །ཡང་དགཔརསན 
ཏོ།།དནས་ལའི་བླུ་མང་ཕགམང་བྐསངགི་བརྩསཔ་ལའཁདོནས ། ལྷུང་ལྷུང་ལྡག ག་ཕྱུའཱ ། ལྟརྫས་ཀྱིམ་ཏོག་ཨུད་པ་ལང་ ། པདམདོང་། ཀུ་མུ་ཏདང་། པུནུ་ངེཀདང་ } མནད་ངབ་དང་ ། མན་དང་ཤ་རེན་པེ་ 
འབྲེར་ཞིང་ ། འདྲིགད་ིརིགབརོད་པརགརཏོ། །ཅིམ་ཤེས་རྲ་ཀི་ལ་ པོད་ིནཔའདི་བྟསན་བས ། ལརིབྱ་མངོཔགདསམི་སཱབ ༤ འཆོས་ལ་བཟདཔ་སུས་བྲབུར ། འཛམ་བུའིབདདས་འི བར་པ 
གཉིས་བ་བསརབམཁོངངོ་། །དེནས་བཅེས་ལན་ལྔས་ཀྱིས་གན ས་བརྟན་རབ་འབྲོབ་པ་བཀའ་སུལ་པ ། རབའབེརཔཔོས་ གྲ དཔིད འདིནིངསྱ་ཀི་བབ།གཉིས་ 
བས་ངོབ་ཡངས་ཡིན ། གཏིགཏུ་བསངབ་ཡངམ་ཡིནེན། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཝིན་པའདི་ཡང་ ། ཆོས་གང་ཡད་འབེར་བའམ ] མི་ལཁཟོབརབབའི་ཧོར་ཤབརགནས་པམ་ཡིནནོ། །གསེལ་པ། བཅེས 
ལྡན་འབས་དི་ལྟང་ན ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་ཕོམཏཱ་ཧིན་པ་འ གང་ཡང་ལབོརབརབྱགི་བའམ ། :མཾ་ལཁེརབཟང་ཀྱིབའི་སྐད་དུཏེ་བརཔི་གནས་ ཙས་ཐམོམཆས་པའི་ངཔོ་ནིསང་པནིད་ ལགས །བཅེམ 

༢༥ ཞིས་བཀའ་སུལ་བ ། རབ་འཐོརོ་ཤཾས་རབྱི་ཕ་ཕོཕཏཱའིན་པ་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཧྱིན་པས་སྟེངངོ་། །བསམ་གཏན་ྱི་བ་ཕོ་པུཛིན་པ་དང་ ། བརྩོནའགྲུས་ཀྱིབ་ཕོདུ་ཕྲིན་།༨ང་། 


རོའ རིབམ་ །བཟེད་པའི་ཕ་ཕེགཏུ་ཕིན་བ་དང་ ། པ་ པ་དང ། རཀ །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ནང་སེངཔ 
༩༣༤ ཏདེཾ་སངཔ་ཉིདྱཀི་བརྙད། ། དས་པམད་པའི་དབོ་ཉདེཀི །དན་པ་ཤ་བཟགཞག་པས་དྲནཔ་ཉིབརཾགཞག་པནམས་ཉིས་སྙེངངོ། །ཡངདགཔར་ཧྭཱངོ་བརྣམས་དང་ ། རྗ 
པ་རམས་དང་ ། ་དབང་པརྣམསདང་ ། སྩེངཾསརྣམས་དང་། སས འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརདཔ ། ཐ་ལ ཝ་་ ངངཾ། ༤ ི 

; མུ ས་པ ། རདམེདཔ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་ མད་པའི་ཧཱམས་པདའདུག་པྷ་མས་དང་ རེ 8 དང་། མཐཿཐིས་གནས་པའསྟེས་པར་དགུ་པད 
ཤང གཞོཔའདཔད ། མངོནཔརཤགབ ནན་པར་དབང་ཤག་ནམས་ས་ས །་བི་ གག 
`¬ ཐཐ མི་འཇིགས་པ་ནམས་དང་ ། སེས་ཡངདག་པ་་གེཔ་ནམས་དང་ ། 


ཁིབྲབས་བུས་སྟངངོ། ཅིག་ཝིཿའོང་བའི་འ རུ སསགས བོ གྲ 
ྲད  ཆ ་ བ་ག ཁིག ནྣ ་ | 


ངཾཔ་ཏིད་ 


= 


ཟཛ་ །གསེལཔ། རརིཾིི་ རག ོ་ སོ 
ཀྲམསདྱ་༡ང་རོས་མས་ཅད་ཉིས་སྟངོ་ལབངདུབུ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནབོམས་ཀུང་ཤསབབྱ་པལོ་ག་ཤིན་པ་ལ་གནས་ཤིའི  བནམདཔ་ཡངདགཔརརོག 


གས་པའྱི་བངནུབྱ།ཱམོན་པརྡརོགས་པར་འཛང་རྒྱ 
' ཨང་། ཆོས་གངཕངམངོན་པརྗགས་པཔའཚཾདྱ་རབས་མཆིས་ | ཿཆོསྭཀྱི་འཁྲེ་བལ་ཡང་བླསཔོལ ། ཆོས་གང་ཡང་བཁེརོ་བའམ ། ༢ ༢༡༦༧ ༦ ཀའ བདག་གིཆོས་གང་ཡང་ཡེག་ 


སུམཔོབའམ ། ཡབས་སུམ་མཐོངབམམཆིས་ས། །དཅིའ་མདད་ ཞེན དེནི་འདྷི་ཕཐབ་ཁརབར་བྱི་བ་འ ། མི་འཁརབང་ ཅབྱི་བའམ ། ཟགྱཏུ་འབེརབརབྱགི་བའི་ཆོས་དལབུདམིགས་ཨུམ་ 


'/'མཆྲིས་ཉ། དེནིའདྲི་ཊརརོས་འཱམས་ཅད་ཤིནཏམངོདཔ་རྫམ་གྲུབ་པ ༣ འོ། །དཅིའི་སདཤན ། སྙེང་པ་ིདནི་ཡཁེརོ་བརབྱགིདཔ་ འམ ། མི་ལབེའོ་བརབྱགིདཔས་ལགས་ས། ། མཆ་མམམརེས་པ་ 


ྨ 


ནིབ་ཐཾཿ་བཟབྱིད་པ་འམ ། མིལ་བརབརབྱགིད་པམ་ལགས་ས། །སྭཱནོ་པམམཆེས་བནོའཁར་བདབྱགིད་པ་འམ ། མོ་འབེརབདབྱགིད་པ་ལགས་ས། །་ར་ཤས་བབྱི་པ་ོག་ཧཱིན་པ་བསྙན་པདང་ འབུང 


ཐཱ གེདཔདུད་ ། གཞུག་པ་དྲང་ བར་བ ། རྣམ་བརངགྲེལ་བདང་ ། སཱོཾས་པ་དང་ ། གསལ་བར་བབྱི་བ་དང་ ། ཡངདག་པ་བསྟུན་པ་འདིན ། ཤས་པབྱི 
ཡཾ སིག །ཤས་བཿ་ཀི་ལ་་བན་ད་པ་ཞས་ཁངས་བསྟན་ ༽ སུས་ཀྱངམབཅུ་ངོ། རྫང 


< 


ˆ 


ཐུ 
| 
རཱ 
ཛྲ 


‹ ལྷ ཕོགཱིནཔའོ། 3༣༠ རེ ཟེ ་ ་ ཐ་་་ 
ཏང ཁྲག་འ .མ་ལྡུནད་འདལྟ་སྟཤས་རབཊི་པ་མེ་གང་པིནཔ་བདནི་བུབ་པམ་ 
` རརར ིསིེཾཾིཾྲྭྲནླནཆཤེཾླ་ 

ཀྲས བ་མི པི 
དགསཤད་མ་མདཔའྱི་ལོ། །གསལོབ། ཐ་པ ི±ི ཤི །ལ་ 


= 


ལྡན་འགུཀིས་བཀའ་སུལ་པ [ རྣམ་པརརྟོག་པ་དང་། རྣམ་བརསཱཔདསིགས་ཨུཿམདཔའིཕྲིང པོ །གསེལ་པ། བཅོས་ཝཱན་འཔས་བདི་ སྭ། ཤས་བྲཀི་ཕ་མོ་ཤ་ཟིནཔ་འདིནམངེམ་མཆིས་པའི་ཕ་ཕོསྤུ་ 
དིན་པའྲ། །བཅོམོ་ལྡན་འགས་ཉིས་བཀའ་སུུལ་བ ། ཆོ་་བདང་། འྭ་ཤུས་དང་། འད་བེདབང་། རྣམ་བརཤས་པ་དམིགས་སུམདཔའི་ཕིརརོ། །གསལ་པ་། ར་ར ། ཤས་བབཀིཔ་ 
ལོ བོསམཅསཔཅ པ་ག །བཅོམ་ལྡནཞདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ¬ _ །གསུལ་པ ། བཅོམ་ཌ ཡ་བི ། ཤསུ་བཀཀིལ་ 
གཏ་ཤནཔའདིནིོལགོས་པའི་ཕ་བོ་ང་པིནཔའོ། །བརོ་ ལ་ལག་བདྲསིས་བཀའ་སཱལ་པ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་བདུ་ དྲ་དདཔའི་བིརརོ། །གསེལ་པ །བཅོས་ལྡན་དས་འདི་ལྟག ། 
ཤེས་འབྱིཀི་པ་པོགཏུ་ཐིནཔ་འདིནི་ སྐདིག་པམ་མཆེས་པའི་ ས་རབ་ཀྱིཕ་ཕོགཏཱིནེ་བའོ། །བཅོམ་ལྡནལ་ཨཱཀྱིས་བཀའ སུལ་པ། ཆོས་ཐམས་ཏདྱ་དདཞིང་ཟད་པའི་ཐིརརོ། །གསལ 
པ། བཅོས་ལྡན་འས་འདྙིལ་ས ། གྲ །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྱྭས་བདཔ་གགཔ་ནདཔའི་ཐོརར། ི 
ཀསེལོཔ། བཅེམ་ལན་འདས་འབྲིལསེ། འབིལ ིནཔ་འད་བདབབཞོསྐམིསཔའཔ་ོོ།ཤནཔའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལབ ། ཧུཏཔ་བདམོགས་སུམདཔའི་ཕཱངངོ།། 

` "ཀ་མའབས་འདྲིལ་སྟེ ཤས་རབཀྱི་ཕ་པོལ ཀད ྣ་ ་ ། ཤས་པ་པའྐམེགས་སུམདཔའི་ ཛུ 


, 


དས ྣྣསྣྣསྣསྣཾ ་ ཤ་ 
ངོ ཾ བྟེས་སྭཾ་། ཤུས་རབཀྱི་པ་ཕོ་དུ་ཕིན་པ་འདིནའབེ་བམ་མཆིས་བའི་པ་ཡོགདུ་ཐིནཔའོ། །བཉོམ་ལ་ནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འཇིབདང་།སཱཱ་ 
བད་མགས་ ༣ ཚེའི། ངེ པི 5. = - ༢ོགོཏདིན་ ། །ཿ མྣ་ཟྐནསསྤྱ་ མ་བཀའ་བ ། འབབ་དང་ ། 
ཤྱ  །།།ྣ རས ་ 
ླིླ པཾ ཀ༥ཀ།ྣ 
ཙཿ པའི་ཐིརརོ། །གསེལཔ ། བསྭལནའདས་འདྲིཝ་ས །ཤས་ བཅི རེས་བ རོ་མ ཅབ འཾ་ྱིས་བཀའ་སལ་པ ། ཉན་པདང་། སྦྲར་བརྗོདཔ་དམིགས་སུམད་ 
| ི་ སལ ལྡན་འས་འབྷི་ཛས ། ཤས་ ༨ བབྱ་ཏྱ་པ་ཕོ་ཀྭཤིནཔ་འདིནསོག་ཡེརྫགི་པ་ཕོ་ཏྲུ་པིན་པའོ། ་ ) བཅོས་ཝྡནའསྭ་ཀིསབཀའསལ་པ། ཆི | 
འའ ཛིལ ` ཟོ ཐ ༢ = ༨ གརསག་་ | 
གཡུམ བཅྲི་ཡུ། འབྱཀིཔ་ལཱོ་ཝིནཔ་འདན ། སྨྱམབི་པ་རོགཏ་པིནཔའོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ ། མནམ་དགིགས་སུམདཔའི་ཕིར་ | 
གསུལོཔ ། བཅེསོ་ལན་འཕས་འདྲིལས ཀེ ཁུ པ་ོ་གཏཱ་པན་པའོ། །བཅོས་ལྡནའདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། མཛནམ་དིགས་ཨུམདཔའྱི་ཕིརངོ། 
་ ། ། ཤས་རབཀི་ཕཕོགཏྭཱིཝ་དན་ ། མམཆིས་བྲོཔ་བགོཏཔནབ་། ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ི་བིགས་ 
¦ . ༧ 7.༨ |, 


ཨུསདཔའི་ཐོརརོ། །གསེལཔ། བཅོས་ལནངས་འདྙིལ་ས། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་མོ་གཏཱ་ཕིན་པ་འདིན་། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་བམ་མཆིས་པའི་བ་པོ་གྱ་ཐིན་བའོ། །བཅོསྤོ་ལུན་བདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུནནས་ཉེན་ 
སེངས་པདསོགས་སུ་རད་པའི་ཐིརརོ། །གསེལོ་པ་། བཅེས་ལན་འབས་འདྲི་ལ་ས ། ཤེས་བབྲཀི་ཕ་མོ་གཡིན་པ་འདིན་། རྣམ་བདྲ་དངབམམཆིས་བའི་ཕ་མོ་ད་བིན་པའོ། །བཉེསོ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།, 
ཉེནམངོས་བམད་བའི་ཐིཿརོ། །གསེལ་པ། བཏོམོ་ལྡནའདས་འདི་ལ་ས ། ཤས་བབྱཀྱི་ཕ་ཕོགཏཉིན་པ་འདིན ། དམོགས་སུ་མ་མངིས་བའི་བ་མོ་ཏཱ་ཧིན་པའོ། །བཅེམོ་ཝཱན་འགུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
གནས་དམིགསསུ་མདཔའི་ཕོརརོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ 'ཌྡན་ངསས་འདི་ལྟ་སཱ ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོགཏ་ཧིན་པ་འདིན རར སོས་པམམཆིས་པའི་བ་མོགུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འགཊ་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཧྭཱསོ་པ་བྲམསཏད་ཡངདག་པའ་བཅོམ་ པའི་ཱིརརོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདལྟ་སྭ། ཤསཟབཀྱིཕ་མོ་ག་ཧིནཔ་འདིན དཾ རོསསེམས་མམརིས་པའི་ 
ཕཏཱ་བིནཔོ།།བཅོསོ་ལན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སཱལཔ ། རྨོམ་སམས་ཐམས་ཅད་སངདག་པར་ཅཅས་པའི་བུངཔོ། །གསུལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་ལམ་འདི་ལཧ །། ཤས་རབའི་ ཝོན 
ནི ། ས་གཡེ་བའི་པལོ་ཤོ་པན་པའོ། །བཅོས་ལན་ས་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཆོསཀིྱབི་གནས་པ་ཤིདཀི་དོརོ། །གསུབཔ ། བཅོོ་ལནརདས་འདྲི་ཞྐུར ། ཤས་རབྱ་ཅི་བོོདཔུན་པ་འདད ། 
༤ཁབ་བལབའི་པ་པོ་ཡོང་ཕིན་པའོ། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཆོས་ཐམས་ཅདམ་ནོ་བཡངདག་པཉིདདུསཔོ་བཟའ་ཚང་བྱར་བརྡདདཔའི་ཕི་བོ། །གསེལ་པ ། བཅོན་ལཱན་བས་ 


| 


ཟི | 
ཀྣྣ།ྣྣ།སགེྣྣསྣ ར་ི མ་ས གསཔ 

རླུ །།ཕྱ་ཁ། །གསེལ་པ། སའེ འིས མཛ པ་་ འ་ །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཆོས་སས་ཅདམཚནམ་མདཿི ཅིངདམིག སུནདཔའ་བའ 
7 རེ པས བཅསྔ་གུ་་ི + འདརུགསམརཆིས་པའི་བ་ོགུ་བིནཔའོ། ་།བཅོམ་ལག་བཊ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། འདོ་ཅགས་དམིགསྡུས་མད 
་ ། །གསེལ་བ་ ། བཅོས་ལནའདས་འདི། ས་བྭལས ། རྨ པ་འདི་ནིཞེ་སཱང་མམཉིས་པའི་པ་ཕོ་གད་ཝིན་པའོ་ ྣ། ྣ་ ། ཞཾས་སུང་ཡེདཔ་ས་ 
.& གཔའིཔ། ` ི་ །ཤ ་ ། གཏིནུགམ་མཆིས་པའི་ ལ་ཕོ་པིན་པའོ། །བཅེམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའ་ས ལབ། སི 
ཤས་བའི་མུན་པ་ཐམས་ཅད རྨ; ་ ༤ ཇོ ། ་ ། ཀནམེངས་པམསརིསཔའིཕོྟོ་ཕིནཔཔོ། །བེསྔ་ལས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་ 

དཀ ག་ རཱ 0 ་ ། ཤསབ ཅནམ་མཆིས་པའི་ཕ་པོ་་ཧིནཔའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 

སྙལཔ | བསཿ བཅོང ་ 1 ། 2 ་ 


། 


ཅོས་ཐམས་ཅད་ཀུནནས་ལྡངབམད་པའི་ཐོརོ། ག་ཏེ ཤས་བྲ་ི་ཕ་བོསཏ་ཕིནཔ་འདིནོསྤེབའ་གཉིས་སུམི་འྱགུར་བའི་བཔོ་ཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འཕ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
མཁའམཔརུབཀི་ལ་ངོ།།གསེཡོ་པ་། བཅོསལཱནབདས་འདྲ་ན །ཤས་བྱབོཏ་ཕཱིན་པ་འདིན ། ཐམ་ི་དའི་ཕོ། པའོ །བཅས་ལནབད་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཆོས་འཐས་ཿདར་སུ 
་བསདཔའི་ཐོརརོ། །གསལཔ ། བཅོས་ལཱན་འས་འདྲིལ་ས ། ཤས་རའ་ཏྱི་ཕ་སོ་ཏུ་ཕཱིན་པ་འདིན ། ཉམས་བམམཆིས་པའི་པ་པོགདུ་ཤིན་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ། ཉན་ཐོས་བང་རང་སངས་ 
རྒྱསཀྱིས་ལས་འཐཿ་བརཧྲད་པའྲེ་ཕིརརོ། །གསེལ་པ ། བཅེམ་ལྡན འདས་འདི་ལྭས ། ཤས་རབཀི་བ་མོ་གཏཱ་ཕིན་པའདི་ ༼ ནི ། རྣམ་པརརོགཔམ་མཆེས་པའི་ཕ་ཕོ་གུ་ཐིན་པའོ། །བཅེས་ 
ལྡནའདཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རྣམ་བརརྟོག་པ་ཐྲམས་ཅདདམོགསསུ། མདབའི་པིརའོ། །གསེལ་པ ། བཅོ་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སྭ ཤས་བབྱཏིཔལོསཏཱ་པཱནཔ་འདིདི ། ཚདམ་མཆེས་པའི་བཕོཡཏུ་པིན 
པྲ །བཅོམ་ལྡནའཊཀྱིས་བཀའ་སུལཔ ། ཆོས་མས་ཅངྱ་ཡི་ཆད་དམིགས་སུམདཔའི་བིརརོ། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྷན་འདས་འདིལྟསྙ ། ཤས་མགྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྲིནཔ་འིནི ། ནམ་ཁའི་ཕ་རོལཏུ་ཛྲིན་པའོ། །བཅེམ་ 
ཁན་གླད།ཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། རོས་ཐམས་ཅད་ལཆགས་པནདཔའི་ཕོརརོ། །གསལཔ། བཅོམ་ལཱན་ལྭས་འདྷིལུས ། ཤུས་བབཀཏི་པརོགཏྭ་དིནཔ་འདིན མིདགཔའི་ཕོགཱ་ཕིནཔའོ། །བཅེས་ལྡན་ལས་ 
ལ་བ ། ཆོས་ལམས་ཅད་འཇིགས་ཕམདཔའི་ཕོངརོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་འདྲིལྟ་སྲ | ཤས་རབཀྱ་ཕབོགན་ྱིནཔ་འདིན ། སྡུགབསྔལ་གྱིཕ་ཕོཕཏཡིན་པའོ། ! བཅོམ་ལྡན་ 


,%#ྗ!ྱ། | རསས །གསེལཔ ། བཉོམ་ལཱནའདས་འདི་ སཱ། ཤས་བབྱཀི་ཕལོགཏཱིནཔ་འདིནི ། བདག་མཆཆིས་པའི་ཕལོ་ག་ཧིན་པལོ། 
- །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་བ་ ༤༡ 2 


ཤས་བཅྱི་ཕ་ཕོསཏཱཧིནཔ་འདིནི ། སྭངཔཉིདཀྱ་ཕ་ཕ་ཏཱཤིན་པའོ། །བཅོམ་ 

= ལྡན་འསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཆོས་ཐམས་ཅདདམིགས་སུམདཔའི་ཐིརརོ། གསུལོ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་འདྲི་ལ་ས ། ་ི་ལྱ་ཁི་པའདིན ། མཆནཏིདམམཆིས་པའི་ཕ་ལོ་ག་ིན་པའོ། །བ 

. ཤློ ༧ ༧༠ ༤ དཔའི གམས ། མཆོག་བ ༼ ༈ ཨ་རྭཏི་པོཏཱ་ནཔ་འདནི། ངོ་བ 
ུ བསོ བསྣ་སཝས་ཏིསབཀའ་སཔ ། ¬ ྱིབོགཤཱུནཔ་འདནི ་ 


ཐེགོ་ །སམ་ཝཱན་འྭ་ཀྱིས་བཀའ་རཱལ་པ་། "༤༦ ༽ 
“ །ཧཾ པར །སསོ་ཝཱནརྟས་ཤིསབ་ཀཿ་སཁ་ད༩། ལྟེ་བའི སར  ྣྣ་ 


སྟངཕིད་ཀིབ་ལོཔཏུ་ཕིན་པའོ། །བཅེསོ་ལྡན་འཕཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རེན་པ་སྣངབཉིད་དམིགས་སུམདབའི་བྲང། །གསེལ་པ།། བཅམ་ལྔན་འདས་འདིལྟ་སྭ། ཤས་བཤུྱིཕ་གོཏ་ཕྲིན་པ་འདིན། དནངས་ 
པ་ྙང་ིདིཔ་མོ་གཏཱ་པཾན་པའོ། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། གན་ས་ྟམ་ཤིན་དགསམུདཔའིརརོ། །གསུལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འཕས་འདྷིལས། ཤས་རབི་ཕ་ཕོགཏ་པིན་པ་འདི 
ནིན འ་བས་ང་པ་ིད་་ོ་ཱོ་ཕཱིན་པབ། །བཅོམ་ལྡན་འཕས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ།། འདས་དས་སྟངཔ་ཉིདདམིགསསུམདཔའི་ཐིརོརོ། །གསུལ་པ་། བཅོས་ཝུནའགས་འདྲི་ལྡན ། ཤས་བབྲི་པརེཔ 
ཏཱཐིན་པ་འདིནི། འདུས་སྲ་བས་སྙང་པ་ཉིད་ཀི་ཕ་ཕོ་གར་ཕྱིན་པའོ། །' ` བཅོམ་ལྡན་འ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འནམ་བྲས་སྙངཔ་ ཉིདདམགས་སུ་མདཔའི་པིརརོ། །གསལ་པ ། བཅེས་ལཱན་འདས་ 
འདྷིཝྭ་སྭ ། ཤས་བཏྱ་པ་ཕོ་ཏུ་ཏིན་པ་འདིནི། མཐའ་ལས་  འཕས་པ་ས་པ་ཏིདྱཀི་པསོ་གུཕིན་པའོ། །བཅོས་ལུགཐད་ སྲཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། མཐའ་ལས་འག་པ་སྟང་བཤིད་དསྲིག་ 
ཨུམང་པའི་ཐིཿངོ། །གསེལ་པ ། བཅོས་ཝན་འདུས་འདྷིལན ། ཤས་བབྱིཔ་ཕོགཏུ་བིནཔ་འདིནི ། ཐགོམཔངམཐའ་མམདཔ་སྙེང་པཏིདྱཀི་པ་ཕོ་གུ་ཐིནཔའ།། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
_ ༣༣ ཐོགམ་ད༨་འསམདཔ་སྙངོ་པ་ཏིདདམིགས་སུམད་པའི་ཕིངོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའབས་འདྲི་ཉ ། ཤས་བབྱའི་ཕ་པོ་གད་ཉིནཔ་འདིན ། དོཿ་བསདཔ་སྙེང་པཉིདཀི་ཕ་སོ་ཏུ་པིན 
པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ ། དོང་བསདྲཔ་སེངཔ་ཉིངདམིགསུམདཔའི་ཕོརརོ། །གསེལཔ ། བཅོས་ལྡན་འདམ་འདྲི་ཉས ། ཤས་རབཀྱི་པ་ལོ་གོ་ཧིནཔ་འདིནི [ཟང་ ; 


./།༄༦༅། །།བདིནྷསངཔ་ཉདྱཀིཔསོུ་ཕིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་བ ། འམུ་དྲས་དང་ ། འཔུམ་དྲས་ཀྱིཆོས་མིགསསུམདབའྲི་ཕིརརོ། །གསལོཔ། བཅེསོ་ 
„ ཌུཊ་འཨ་བདྙིཝ་ནྭ ། ཤས་བབཀྱིཔ་པོ་གད་ཕིནཔ་འདིན ། ཆོས་འམས་ཅད་གྣེང་པཏིདཀྱི་པ་པོ་གད་ཧིན་པའོ། །བཅོས་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྤིནང་གིཿ མིགསསུ་མད་ རེ གཡོབ 
= ༼བིཿམ་ལྡན་འདས་འདྲི་ལྟས ། ཤསརྦཀིཕོ་གཏུཕིནཔ་འདིནི ། རང་གིམཆན་ཏིད་སྣང་པིད་ཏྱི་པལོགཏུ་ཧྲིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ངང་གིསཆན་ཉིང་སྟེངཔེ་ཉདདཔེན་པའི་ཕྲིརངོ།། 


,ཛཾ གསུལབུ | བཅོས་ལྡན་འཕས་འདིལྟསཾ ། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་ལོཊ་ །ད་པིནཔ་འདིན ། མིདམིགས་པ་སྟང་པཏི་བ་ལོ་གང་ཤིན ༩ པའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལཔབ ། མི་དམིགས་བསོད་ ' 


བཉིདདཔན་པའི་ཐོངར། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འ་འ དྲི་ལྟས ། ཤས་མབྱ་ཕལོས།།བིནཔའདིན། བསོ་ བསོད་པ་པཔཤིདིབོག་ིན་པའེ། །བཅོས་ལྡན་འདསཀྱས་ 
བཀའསུལཔ། བདེམོ་པོནདཔའི་ཆོས་ཉིདི་ོརརོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལནཇསས་འབྷི་ལ་ན ། ཤསབཀྱིཕ་ལོགད་ཕིནཔ་འདིནོ ། ངོབ་ོདྡེ་མངབཏིདིཕ་ཕོ་ག་ཕཱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཆསྣནམས་ངབཏིཀི་དབན་པའི་ཕིརརོ། །གསལཔ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཛྷིལ་+ི། ཤས་རབྱཀ་བལོག་དཱིན་པ་འདིནི། བོས་བནདཔའི་ངོབ་ཉིདསངཔཉིདི་པ་ལོ་ཅུ་ 
།ཧྱིན་པའེ། །བཅོ་ཝྡན་འཕ་རིས་བཀའ་སུལ་པ ¦ དཐ་བམདཔའྲི་བབ་ཉདི་སངཔཉིའདམིགས་སུམདཔའི་ཕིརོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྟིལ་ས ། ཤས་བྱའི་པ་པོ་གྲང་ིན་པ་འདིནི 


དྲན་པེ་བར་བཞག་པའི་བལོ་ཏུ་ིན་བའ། །ཧ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། ཡུས་དང་ ། ཆོར་བདང་ ། སུམས་དང་། ཆོས་འམིགསསུ་མད་པའི་ཐིརོ། །གསུལ་པ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་འྙེལ་ས ། ཤཾས་ 
ར༠ཀྱ་པལོ་ག་ཕིནཔ་འདིནི། གངདག་པ་བྲ་བའི་ཕ་ལོསྱའུ་ཕིན་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རགབདང་། མཱིཏཊཐའི་ཆས་དཔིགས་མད་བའི་ཕིརའོ། །གསུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ 
` འདིཉྟས། ཤས་བབཀྟི་པལོ་ཏུཕིནཔ་བདིནི། རྫའཕྲུལཁྱིནངཔའི་ཕ་ལོཔཏཱཕྱིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །' རྫུའཕྲུལ་གྱིརངཔ་བཞིངམིགསསུ་མདཔའི་ཕྲར་ཇོ། །གསེལ་པ ། 
འཅེསལན་འདས་འདི་ལྷག ། ཤས་རབྱི་པ་ོ་གྲ་ིན་པ་འདི་ ནི །བབང་པྲ་ལའི་ཕ་ཕོགཏཱིན་པའོ། །ཨེམ་ལཱན་འདས་ཉྱིས་ བཀའ་སུལཔ ། དང་པྲ་ཝདམེགས་སུ་ནདཔའི་ཕིརརོ། །གསལཔ། 
ཤབཅོས་ཝཱན་འ་འྟེལ་ས ། ཤས་བཀྱི་པ་ཕོསཏུཔིན་ ཐར སབས་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ིན་པའོ། །དཅོམ་ལཱན་ འསྦ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། སབོས་ཝཱ་དམིགས་སུ་མད་པའེ་ཕིར་པོ། 
„ གསུལ་པྲ ། བཅས་ལན་འཕས་འདྲིལ་ས ། ཤས་བཀྱི་བལོས་ཕིནཔ་འདིན ། བརྡདུབྱི་ཡན་ལགགིཔ་ཕོསཏུ་ཕྲིནཔའོ། །བཅོམ་ལཱན་འཕཊ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། བུངནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དདུན་ས་ 
སུམདཔའི་ཕཱིརར། །གསེལཔ་། བཅས་ཝྡན་འས་འདྙེལས ། ཤས་བབྱྱི་ཕ་ཕོ་གྙད་ཕིནཔ་འདིན ། ལམ་གི་པཕོ་་ཐིན་པའོ། །བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འཕགས་པའྲི་ལམ་ཡན་འགབརྒྱད་ 
པ་ཤིགས་སྱུསངཔཐོརརོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འས་འདི་ལྟ་ས ། ཤས་བཏི་པ་པོས་ཏུ་ཕིནཔ་འདིནི ། སྙེང་ཞིདྱཀི་པ་ཕོགུཧིན་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།། སྣེང་པཉིད་ , 


༡: ༠༠། །ཉྱི་རྣམ་པདང་ + ྙ་ །གསལ་པ ནྣ །མརནམ་མཆིས་པའི་ཕ་ཕོ་ྱཕིནཔའོ།། 
དྲ བཅོམ་ལན་འདས་རྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཞི་བའི་ནམ་པ་མིགས་སྲུ་མདཔའི་ཕིར་པོ། །གསེལཔ། - ཤས་རབཀྱིཔ་ལོགཏུ་པོནཔ་འདིནི་ ། སན་པ པ་མདཔའི་ པསོ་གཛཏུ་པིན་པའོ། 
¬ བཅེས་ལན་འདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། སྭཱནོཔམད་པ མོགསསུམདཔའ་པོ་འོ། །གསེལོཔ། བཅོས་ལན་འས་འབྱིལས ། ཤས་བཀི་པ་ཕོགཏྱའིནཔ་འདིནི། རྣམ་པཿ་ཐུརཔའི་ཕཕོ་གུ་པིན་པའོ། ། 
¢ བཏེམོ་ཝྡནའཊཊ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ །. རྣམ་པརབྲརཔ་བརྒྱད་  ་ །གསེལ་པ ལཔ། བཅོས་ལྡནཧ (༤ ས་འྟལ་སྭཾ ། ¬  ་ ཱཔཱིན་པ་འདིན ། མཐ་བྱི་ག 
༩ པའི་སཱམས་པར་འཛུགཔའི་པ་ཕོ་གྲ་ཕིནབའོ། །བཅོསྡོལ ་ ། མཐྤ་ཁགྱིགནས་པའྲི་སམ དས  ་ ཡོ །གསེལ་པ ། 
ལྡན་འབས་འདི་ལྟ་ནཱ ི་ོ སོ་པ ། གབ ལ་་ ཧིན་བ་ང་། སཔ ་ །སསེལཔ། བཅོམ 
ལྡན་འཕཊ་འདི་ལྟ་སུ | ཤས་བབཀྱིཔ་ལོབཏུདནཔ་འ་ ` ྣནྣྣ་་ 
གསུལོབ། ་ ་ ་ །གྲོ་ཀྱ། ཁ་ཁ | གཉོངཊམས་བ་བད་གིགམའཔའི་ 


/ 
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༩༄༅༔། །བཟབས་པའྲིཔི་བ། །གསེལཔ་། ་ དབིནག ཤགསཔའི་བར་ིན་པའ། །བཅེམ་ལཱནས་ཀྱིས་བཀའ་ ་ 
རྩལབ་]། བྲདདབྲ་ཐམས་ཉཏཏིདེ་བཞིནཉདྲབརརོ། །གསེལ་པ ། ` ཤས་བབཀྱི་ལ་ལོ་ ། ྱབུང་གི་པ་ཕཤཏཱཕིནཔའོ། །བཅོས་ལཱནའས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། 

༨ ཤ ཆྩོས་ཐམས་ཅད་ལ་བབང་བྱསརབའི་ཕིརརོ། །གསལ་བ། ་ འོ པཔ སི པའོ། །བཅོ་ལཱན་སུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཆས་ 
ནན ན་ 'པརའཆང་རྒྱ་བའི་ཕིར་ འའ ་ ཕགཏིའུ་ཝཔ་ལས། ། ལའ ིུཤུ་གུ་པའ། །དནས་ལཱའི་ 
བབངབབྱརདིན་འམདཱ་གར། ། ཤས་ར་ུ་པམོ་ཱ་ན་པའ 7 ཐགས་སྨིབསགཔགྲིན་ལམདྲཱ་གགཔ་ད་ དགག ྱི་རལ་བ་ལ་ས་བསབས་པའོ། །ཤུས་རབཀིཔ་རོབ་ 

སྟསྙཱཿ རར ་ ། པ་བཟིབ་ཤེསགཉན 
གྱིས་ཡེ་ཨུ་བཟུང་བའོ། །གང་འཛྲིན་ཅིང་འཇང་བདང་། - ད་ང་བཟུང་བ་དང་ ། འཇང་བདང་ ། ཀུགཔ་དང་ ། ཀུན་ནུབབ་བསནས་༡ངར་བཞིནད་ཤེས་ 
ཀྲཀྷ་ ་ བསསཿི་དམིང་། ! ག་བྲས་བ་ྲགིས། སཱི 


¦ 


།༣བཞིན་གགསཔདག་བཅེམ་པ་ཡངངག་བརྡརོགས་པའོསའསྐྱརསྣ་ནམས་ལ་ཡེའོསྲུ་སེས། །ཡེཐཨུ་ནུས། །ཐེསསཀིུ་འས་ཤིགས་ཊིུ་མེགངགིས་ ། ཤས་བདྱའི་བལོ་གུ་ཕིན་པ་འདྲི་བསནས ། མི་འགས་མིསང་ 
ྲག ཉིད 
བཉན་གུས་དང་། བསུམ་གཏནདང་ ། ཤསརབྱའི་པ་ཕོགའུཔན་ལདདོསས་པ་དང་། དྲིནས་རདང་ལཱནཔཀརཏིའོབུས་བཅོས་ལན་འབམ་ལ་འདི དཅིས་གསུལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱནབས་ཟིགས་ཊིབའམ། 
ཐིགས མོ་གང་ཤསརབི་པལོ་གཏཱཕིན་་ཟབསེ་འདྲིབ་སོནས། ། མི་འཇིགས་མི་སང་སགཔ་པའིབུཔལ། འཛིཔ་ཡེའཅངབ་ ན་པ་བཞིན 
བནིཝིསི་ལཔའི་བངདསམས་པས་མས་དཔའ་ཅནཔ་དོད འད་བར་བུངབྱིའི །དཅི་སདདུན། བཅས ན་རམ་ཤས་པར་པའིབཔ ། སན 
ཟགཏུ་ཕིནཔྲདག་ལ་མཧད་པསནི་ དེ ཤས་བཏྱི་ཕ་ཕོ་ཏྭཡིནབ་ཟབམ་འདྲི་ཐོས་ནས་ཀངམས་པརབྱི་བརསིདུས་སེ། །བཅོམ་ཝན་པས་ཡིགསཀྱི་བུལམ ། ཐིགས་ཏྱི་བུམ་གངཤེས་བཀྱིལ་ཡོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབསེ་འདི 
ཝསནས་ཡང། སྭ་བཟསམས་པངགགིནྡིསནོསིམྲའཔས་ཤས་བཅྱི་པ་བོག་བིན་བཟབསོ་འདིསང་བྲླགུར་ཏོ། །དེཅིའ་སདད། དནིའདྷིཝ་བགིས་ཀིབའམ ། ཐིགསྭ་ཏིཐུམའདག་ཤས་རཏི་བཟོག 


ཟིན་བཟབམེ་ཁདིབ ཀདབའི་ན ། དངཔ་དབམས་པམམངེས་པའྲིསདདྲ། ། ཟིགས་ཀི་ཐུའམ ། རིགས་ཀྱི་ཐུམ་དག་གིས་སནོརམཐར་ཡངས་སྱ་རས་བཅོས་ལྡན་བསྡ་ནམས་དང་ ། བུཿནབསས་ 


ཟེད བའི་ཡོ 


།ཐསཔས་བཟའ་ས་རམས་དང །ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུམ་བྱཅིས་ཏ་ ། སྦྱིན་པའི་བོ་གོ་ཕིན་པ་ལནི་ར་སད་པཔབྱསི ནུལབྲིསསཀི་ ིལོ་ག་ཡིན་པ་དང་ ། བ 
„„ །ྲིན་བདང་ ] བརོནབུས་ཀི་བ་ལ་ཕཏཱ་དིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏད་བ་པ་ལ་་བུནཔ་དང་ཤ ཤས་བ་་བས་ཕིནཔལནི་ལཿ་པའ་བི ། ནབསང་བཅིདི་རི་ཝརབླམ་པརབྱའི་ ། དཔོ་བནདཔའི་ང་་ 
༤ ཏིདགཱང་པ་ིདྱི་བཟྲིརིསར་བྱསསོ་བརབྱི དྲནབཉེབརབཞགཔྨ་མསསན་ཇེ་ཱར་བླསམ་པཿབྱསི ཡངདག་པཔཔངབནམས་དང་། རྡུ་འུྱགི་རངཔ་ནམས་དང་ ། དབང་པ་རྣམས་དང་། སེབོསྣ་ནམས་དུང་། ཏཱ 

¿2 ཏཾ བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརམས་དང་ ། ། ་ དཔནཱིར་བླསས་པཿབྱི འཕགས་པའྲེ་བདནཔ་དང་ ། བས མྲ་གཏརརྨ་མས་དཱང་ ] ། ཚཾདམུང་བྷ་ནམས་དང་ ། གཟུགསམདཔའི་ 

ླ, ་ སོ རི གས་པ སཔ ས་བདག་དང་ །སྭ། པངཔ་ཧིའེངང་ ། ་ ། སྙོནོབམདཔ་དང་།མདོན་ 

རད ་ ཉཿབླསོ་བརབྱར ། དབིན ཤགྲས་པའ་ ཚོ་འཇིགས་བྷནམས་དང་ ། སཾསོ་ཡངཔགཔཿཡིག་པནསས་དང་ ། སས 
ྲགཾེིེ ` ་ ་ ཚིདངཝུནཔརདཏིའིུལ་འདྲིདས་སུས་སེ། ། །བཅུན་པ་ 
` བསན་པའྲི 1 སིམས་དཔའཚེནཔ་མོས་བརསི་ 


ལིར ༔ཤས་མབྱཀིབལོ་གཕིནཔ་བདིན ། ¡་ 


༧ 


ཅིར ཤས ིང་ ། བན་བུན བ ོ་ བཱ བསམ་གཏན་ལ ཤུལ 


ྲུ ཀི་པ་ཕ་པ།བྲེན་པ་དང ། ནང་སྙངོ་ ་བཏིད་དང་ ། གཾ་སེང་པ་ཉིད་དང་། ཧིད ང་བཅིདྱཀི་བ་དང་ ། ཤངནུབྲིའིགོས་ཀི་ཆོས་སུམ་ནཱ་ར་བདནདང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ ངཔ་ 
མས་དང བསམ་གཏཏནསས་དང་། ཚདམདཔྨ་ནམས་པང་། གཟུགས སམདྭུམས་པར་དག་བྷནམས་དང་ ། ། རྣམ་པ་བརྒྱད དད ི་ བིདདང། 
མཆནསམདཔ་དང་ ། སྭེནཔམདཔདང་ །མཐནབཿ་ཤས་པནསས་ དུང་། ཏིངཔ་ཛིནནམསངང་། །ད་ ཤུནིནག་ཤགས་བའི་ནབས་བཅུ་དུ་། མོ་འཛིགས་པབཞི་དང་། 


སེ་སཾ་ཡངདག་པ་ཡིག་པ་བཞི་དང་ ། སཡ་རྱསཀིཆེསམ་ལྡསབ་ བཅོ་བ བྱྱད་དང་ ། སྡིས ) + ་ 
ཤས་བབཀི་ཕ་ཕོ་གྲ་ཐིནཔ་ལ་ཐག་འཇལ་ལ། །གངཤས་མབཀཱཔལ་གོང་ཤིནཔ་ལ་ཐུག་འཛལ་བརནི་ ནི ཐམས་ཅང་མཁན་པའི་ཡ་ཤས་ལཱ་ཐུག་འཚལ་བཤོ། །དེནས་བཅོས་ལན་བདྲཀྱི་ལེའི་བབངཔ་བླདིན་ 
བཀའ་སུལཔ། ལེའོ ཆུཀདད་བཞིནཏི ། གང་ཤས་བཅི་བསོ་གངབིན་པ་ལྲ་པག་འཇལ་བནི ། ་ཐམསཿདམཁཱནཔའི་ཡཾ་ཤས་ལ་ཐག་འཛལ་བའོ། །ཅའ་ཐིཔགན  ཀྱང་ཤཀ་འདི་ལས་བུང་བ 
༤ིས་ལས་རས་བཅེས་༔ 6 ་ །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་བཞིདཀྱཿ བས་ས །ཅུ་ཀ་སསཊཿམཧཊཔཏ་ལ་གས། 


ྦ 


༩༩ ༄༅། །པས་དདེདཔའི་ཟིགསྤ་ཀྲི་བུཟམ་ཟིགསྤ་ཀི་བས་༨ རལ །ལས་གི་རས་པར་ཤཔ་ཐམས་ཅདམཧཱན་པ་ཏིདཀི་ཡ ཀྱི་ཡཾཤཾས་བསྩུབ་པཐ་དདཔ་དང་ ། བགཆགས་ཀྱི 
 མཆུམསྭ་སྦཾངབའི་ཉིན་སས་པྲ་ཐམས་ཏདསུང་ བཟ་དོཔ་དང་།། སར  ག་ ༈ །ཐུ་མསཅནནརཱ། ་ 


3 ༤ པའི་བྲབསྣ་བུལ་འགདཔ་བའདོད་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕཱིར་འོང་ ཀེ་ྲབས་བུདང་ ། ི་འོད་བའི་འྲུས་བུ་དང་༨། དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ལ་འགདཔ་བདཔ་དང་ ། རདབང་དུབལ་འགོད་པལ་དདོཔདང་ ། བླ་ : 


| སྣ དེྲིེྲ ཆོ །སཾམས་ཅནྣནསས་འཚངྱབ་ཉད་ལདམོང་པཔ་འདདཔའི་ 
 ཟམ་ཐེགསཏྱི་བུམས་ བྱཀི་པ་ལོ་ཐཱན་པ་ལ་བཅོན་པད་ བའོ། །རསས་གསུམ་གྱི་ཕུལ་དུའུགྱུརབཕཊ་ མའེ ཞེས་ཤས་རྭའིབཟག།པིནཔ་ལབཅོན་བར་བའོ་།བད་ཐམས་ 
ཅདཔམ་པག་་བདོ་པི་ཟས་ཀི་ུ་་ས་ཀིད་མམ་ས་བྱའི་དབིནཔཔབ དབ པའ མུ སྣ རྭ 
པྲཤུའོ། །དེསྐདེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ལྦའི་དབང་པེབརྒྱྱིན་གྱེས་བཅོམ་ ་ཅེནགསམཏོ། ` ་ བའ་ཆནཔ་ཤས་འབྱཀིཔ་ལོལཏུ་བིནཔ་ 
ལ་གནས་པ་ལགས་ ། ཛྷི བན་བསམ་གཏན་གྱི་པ་སོགཏུ་ཕཱན་པ་ང་ ། བརོན་བགས་ཀི་ཕ་ ༦ མུ་༣ཝིསསཀི་ཕལོ་གཱ་ིན་པ་དང་ ྦྱིནབའི་ཕ་ལོཔཏུཛྲཿ 


_ པལ་གནས་པ་ལགས་། བཅ་ུ་བ་ལཱ་བ་མུབ་སས་བབའསམས་དའ་ཅནཔ་ཤས་ར་ཅིལོ་ོ་ིན་པ་ལ་དུདཔའི་ཚ ྤྱིན་པའི་ཕ་ཕོ་ཤཏཱཔཾནཔ་ལ་བརྙོན་བར་བགྱིདཔ་ལགས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་ 
ཝ༣ལཏཔན་བདང་། བཟདབའིཔ་རང་ཕིནཔང། བཅོནོབགུས་ཀིཔལ་ྱངཕིནཔ་དང་། བསམ་གཏན་བིཔོ་གན་ཕིན་པ་དང་། ཤས་བབཀི་པ་ོསིནཔལ་བརོན་བརབྱབིད་པ་ལགས །ཕྲི་ཕངན་ 
ནངསང་པཞིང་ལ་བརོན་པརབྱིད་པ་ལགས་ ། ཛྙིཊ་ཐན་བོས་པསད་པའི་ངོའོི་སྟང་པཞིདྱཀི་བཟལ་བརོན་པརབ་གྱིདཔ་ལགས ། ཇིྟཿན་བྱང་ནུབཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་ནུ་རྩ་བརྙན་ལ་བརྩོན་པརབགྱིད་པ་ལགས། ` 
ཛི་ཐནའཕགས་པའེ་བདན་པྷ་རམས་དང་ ། བསམ་གཏན་མས་ དང་ ། ཚདམདཔྷ་ནམས་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སམས་པ  མཛག་བ་ནམས་དང་ །རྣམ་བརྲ་པཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཐྲང་གྱིས་གནས་ 

པའི་སཱོམས་པཔ་དགཔ་གགངང་ ། སྟེང་བཞིད་དང་། མང ནམ་མདཔདང་ ། སནོཔ་མདཔདང་། མངོནཔྲ་ངཤས་པྣཿ མས་ལ་བཅོན་པཿབྱའིདཔང་ ། ཇྲི་ཝ་ཤཏེང་པའཛིནནམས་བང་། 
གྲཟུས་ཀྱི་སྣནམས་ལ་བཅོནཔར་བྱགིདཔ་ལགས ། ཇྷིཝཔནྭར་བཞིནག ཤགས་པའི་སཱབོས་དྲུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པཔཞིདང་ ༈ སེས་ཡངདག་པ་ཡིགཔ་བཞི་ངང་ ། བམས་པ་ཆནཔདང་། སཱིངྡརིན་པོདང་ །སས་ 
ྒྱསཀ་མོས་མའདསཔབཅོ་བརྒྱདལ་བརྙེན་པཿབགྱེད་པ་ལགས ། བཏམ་ལན་བས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཅུཤི་ཀཾ་ལཱཿྦཁཱདང་བཞིན་གཤགས་པ་བགུ་བཅོས་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྒས་ལདན་འདི་ 


ཡོསསུ་དིབཿསམས་པལགས་ས་ལགས། །ཀེའུ་ཤི་ཀྱ་བེདྱཀྱི་སཱབས་པ་འདི་ཡངསཔསྤྱརས་ཀྱི་དིནྱགིས་འབུང་ངོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་འདི་ལྲ་བདུབསམས་པའ་སམས་བཔའ་ཆན་པཤིས་༢བཀྱི་ཕ་ལོབཏུ 


༢ གགསལའི་གནས་ཏེ ྲ་ དྲ པ་བ ། གཟུགས་ལ་བརྩོནབད། ཊ་ཡིནནོ། ། །ཆོརབདང་ ། ཅུས ། དུ དུང མ་པར 
ོ ` ཿ། རྣངང་། ལྕངང་]། ཡུས་ངང་ ། པི ། མ་པར་ད ། ཡད་པབྱོན་པཿབུདཔ་ཡུནན། །གཟུགས་ལམགནས་ཏ ། 1 

ཟམ ཝའ ་ | ༽པ་དང་། རོདང་ །ག་དང་། ཆས་ལམ་གནས་ཏེ །གང་ གིཿཆཆོས་ལམ་གནས་པདའི་ཏ ། ཆོས་ལ་བརྩོན་བཿདུདཔ་གིནནོ།། 
དད ་ ྤ་། མིག་གི་འ 0 ོ་ བྲ ༈་ 

༥ ་ གྱསཆབ་ལམ་ ། 
བ་ཐག 3 ་ 7 ོ་ 2 

(། རླང་གིམས་དང་ ། ། ནམ་བའི་བམས་དང་ རམབནསཔའི་ས་ལསི་གནསཏ། གང་གིརྐཾརས་པཿཤས་པའིབམས་ལསི་གནས་བདའིར ། སེེ བཞི 


ཁམས་ལ་བཅོན་པ་གདད། །མ་ིག་པལ་མི་གནས་ཏ། གངགིཌཾམ་རིགཔ་ལསི་གནས་པདའ ། མ་ཐིག་པ་ལ་བཅོན་པྲཤདཔ་ཡིནན། །འད་བྱདངང་། རྣམ་བརཤས་པདང་། །མིངདང་། གཤུགས་དང་ ། ས་ཆད 

^, :3© རཿ རལ རད \ ༩ ¬ ༽\. རི = སས འར > 
དུག་དང་།རེག་པདང་ ། ཆོཿབདང་ ། སདཔ་དང་། ལན་པ་དང་། སྲིངཔ་དུང་། སྩུ་བདང་ ། རྒ་ཤིལ་མི་གནས་ཏ ། གངཤིརྐར ཤིལ་མི་གནས་པདའིར ། ྒ་ཤི་ལ་བརྩོནཔའྲདཔ་ཡིནནོ། །སཱུ་པའི་ཕ་ཕོགཏུཕྲིནཔ་ 
ལ་མི་གནསས ། གང་གིསན་པའི་ཕལོཏུ་ཕིནཔ་ལམི་གནས་པའའི་རཾ ལིནཔའི་ཕཕོ་གཏཱྱིནཔ་ལབརྩོན་པཿབུདཔ་ཡིནནེ། །ཚུ་པའམསྭ་ཊིཔ་ཕོ་ཀ་བན་པ་དང་ ། བཟེདཔའི་ཕ་ོ་ལྟའུ་པཱན་པདང་ །བཅོན 
ཀགུས་ཀྱི་ཕ་པུ་པིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏི་པ་པོལཏཱཔཱཾ་ ནཔདང་ ། ཤས་བཀྱི་པ་ཐོ་ཀད་ཝིནཔ་ལསི་གནས་ཏེ ། གང་ གིཚོ་ཤས་བཏྱིཔསཏིུན་པ་ལ་མི་གནས་པའའིར ཤས་བ་ 
ཀྱི་ཕ་ཡོཏུ་ཕིན་པལ་བརྙོན་པརཔྲད་པ་ཡེནན། ད་ངཔ་ ཉིད་ལམི་གནས་ཏགང་གི། འའ 3 ། ནཱངསེང་པ་ཏིད་ལསི་གནས་པཔའི་ར ། ནངསངཔ་ིད 
° ཁ་བརྩོནཔ་རུདཔ་ཡིནནོ། །བཅོས་བམངཔའི་པ ཞིདྷསངཔཉིདཀྱིབཔལ་མི་གནས་ཏ  གངི་ཛད་ོཔའི་ོབ་ྡམངི་ཕམི་གནསཔཟི དཱ དཔས་པམཔཔའི་དབོཤངེ་སངཔ་ཞིད་ལ་བཅོན་ 
པ་ཡུདཔ་ཡིནན། །དན་པཉེབར་བཞག་བྷ་རམས་ལ་མོ་གནས་ཏེ གང་གིཿདནཔཉེབཿ་བཞགཔ་ནམས་ལ་སི་གནས་བདེའིཚ ། དན་པཉིབར་བཞགཔ་ནམས་ལབཅོན་པའཤིདཔ་ཡིནན། །ཡངའགཔ་པང་ 


ླ 


བ་མས་དང་ ། རཱ་འཕུལྭ་གི་ནྐང་པྷན་མསདང་ ། དབང་པོརམས་ངང་ ། སེབསྐ་མས་དང་ ། བཤུཀྱ་ཡན་འགན་མས་པང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་དཔ་ལ་མི་གནས་ཏ ། གངགིར་ 


༡༠ ། ཧྱ །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ལསི་གནས་པའབར ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདད་བ་ལ་བོན་པའདདཔ་ཡིནན། །འཕགས་པའི་བཞནཔ་ནམས་དང་ ། བསམ་ 

„, །ཏཾནྣམས་དང་ ། ཚདམདཔནྣསས་དང་ ། གཟུགསམང་བའིསཱམས་པཔ་འཇུགཔ་རྣམས་ལམིགནས་ཏ ། གཔི་མགཟུགས་མདཔའི་སེས་པཔྡ་དགཔ་ནམས་ལསིགནས་པཔེའིར། གཟུགས་སད་ - 
- པའི་སྐམོས་པ་པའཇུག་པ་ནམས་ལ་བརན་པཔྱབདཔ་ཡིནན། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱརདདང་ ། མྲའཿྱི་གནས་པའི་སམོས་བཔ་དུག་པགང་ །སྟེངབ་ཉད་དང་། མཚནམམདཔདང་ ། ཅནོཔམདབ་དང་ 
ཤྱ མདེནཔཿཤུས་བནམས་ཡསི་གནས་ཏ ། གང་གིཚམངནོཔརཤ ས་པ་ནམས་ལམ་གནས་བདེའིཚ ། མདོན་པལ་ཤེས་བརྣམས་ ལའབོནཔའདཔ་ཡིནན། །ཏིངཔ་འཛིན་ནམས་བང་ ། 
_ གཅུསཀིསནམས་ལ་མིགནས་ཏ ། གངགིཿགཟུངས་ཀྱི་སྣོ༽ སས་ལམ་གནས་པའའིང ། གྱཆསཀིསྡ་ནོམས་ལའཙོ། ་ པཾ ་ 
' ཧུང ། མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་ ། སཾསཾ་ཡངདག་པ་པིག་པ་བཞི་དང་ ། སབྦ་རསཀྱི་རོས་ས་ལྤས་པ་བོ་བྱརད་ལ་མི་གནས་ཏེ ། གངགི་རསསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲ་པ་བཅོ་བད་ལ་མི་གནས་པའའི་ 
མ། སཊིོཨས་ས་པ་བཅ་དདད་ལབཅོནཔརྱ་དཔ་ཡོནན། ༡།རུཀངཞགས་པའིའབུསན་དང་ ། ལནགཅིགཔན་བ་འིའབས་ཐུ་དང་ །ཐིརནོ་ལོང་བའིཁབས་དངང་ ། བྲག་བཅམ་པ་ 
ིང་། ༢དྲ་བངཊུབ་ལམི་གནས་ཏ ། ནྣ ། རངྱ་བནུབ་ལ་བཅོནཔའྲ་དདཔ་ཡིནན། །ལས་གྱི་རྣམ་པཿཤས་བཉིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཏུན་ 


གང་ལ་གནས་པ་དབ་བདང་ ། གངལ་བཅོན་བདྲ་འིདཔདི་ལབའི་གྲགས་མིངཤིགས། །གྭ་ལ་གནས་པདབ་བ་དང་ ། གང་ལབཅོནཔཟདབད་ལུབའ་ཆོ་བདང ། འདུ ས་དང་། འདྱ་པདབང་ 
བརཤས་པ་སེ་དགས་སོ། །གང་ལ་གནས་བབ་བདང་ ། གང་ལ་བཅོནཔརབབད་ལཐུཊ་ུ ་མཆདདང་ ། མ་ད སཔ །གངལ་གནས་པད་བ་དང ། 
གབལ་བརྩོན་པཿྲཾད་པད་ལྟ་བུའིཤས་བབྱི་ཕའོ་བཏུ་བིནབ་ཐྲས སཉཊང་ ། སང་པིདྲ་སས་ཅད་དང་ ། བྱངརྡུབཀྱིཕེགས་ 
པརྦ་དབངང་ ། གང་ལ་བརྩོནཔརེདཔངེ་ལྟ་བུའི་འཕགས་བའི་ བདན་པ་ནམས་པང་ ། བསམ་གཏནནམསང་ ། ཚིདམད་ བུ དྲ 
ལལ མ་ རྣམ་པའ་ཀྲརཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཐ ྱི་གནས་པའི་ཧུགོས་པཔ་དྭགཔ་དྲག་དང་ ། སྟེང་པ་ཉི ཆུར །མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སྣོནཔམདཔ་ང་ མདོན་རཤས་བྷནམས་མིངསིགས་ 

ཏིང་པ་ཛིནནམས་བང་ ། ་ །བཞིནག ཤགས་པའི་སབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིརང་ ། སེས་ནངདགཔ་གེཔ་བཞི་ངང་། བམས་པཿནཔའོང་། ཧྭ 


, རྫཆིནཔ་དང་ ། སབསརྒྱས་ཀྱི་ཆོསམ་ལམ་བབཅོ་བྱདམི་འིགསས། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུའང་ ། ལནཅིག་ཐིར་འོང་བའི་འབས་བུ་དང་ །ཧྱིཨི་རོཿ ་ 


ངཤུས་པ་ཉིདདང་ 
སར པས །ལུམ་བིནམ་བཟང་ 


ངཱ : དོ གག 
ནེ། གཡ ་ ཆོ 
དེ ། ི་་ 


སང་ 
དབོར མང་ར 


བ་མིནེན། །དགཞིན་གཤེགས་པའི་སེབོས་བྱདུདང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་  སེསཾ་ཞོང་དགཔ་པགཔ་བཞི་དང་། བམས་པརན་པདོང་།སརཆནཔི་དོང་། སཔས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འགུསཔ་བ།བདད་ལས་སྣུལི་ 
།འབདད། གངགི་རསཔས་རྒསཀྱི་རོས་་འྲས་བ་བཏོ་བྱརད་ལལི་སྩ་ངོས་འབུད་པ་དབི་ར་ སབས་རསྭཀྱི་རོས་མ་འྲགས་པ་བཅོ་བླ་དུད་ལ་བཅོན་པདྲ་དད་པ་ཡིནནོ། །ྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁན་པ་ཏིངཀྱི་བརལ་སེེ་སྣངཔི་ 
འད གངགིཿནཔྲ་འསས་ཅདམྲའནཔའིད་ལསི་སྦོངམི་འདདཔ་དའིར ། ནྣམ་པྲ་སས་ཅད་སཏཔཉིད་ལབཅོནཔརབེདཔ་ཡིནན། །དེཅིའི་ཝིརཞན། དི་འི་ལུ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམསདཔའཆན 
'བ ཤས་ཟབྱི་པར་་ཕིན་པལཔའིཅི ། གཟུགས་སནགི་ྲའར ༣མི་དམིགས་སེ། །གཟུགས་པིམའི་མྲའཔམི་དཔེགས་ས། །གྷུན ། གས་དབས་སུམི་དྲིགས་སེ། །ཆོངབདུང་། འད གསངང་། དྲ 
དདདང་ ། རྣམཔ་༨ཤས་བྷནམས་སྤོྱོགི་སྲའཔམ་དམིགས་སེ། ། /རྣམ་བཿཤས་པ་ཕྱིམའི་མེཐཿམིདཡེགས་སེ། །རྣམ་པརག ས་པདབས་སུམི་འིགས་སེ། །སྤུམཆདངང་། ཁམས་དང་། 
༤ རྙེན་ཅིང་འཕྲེལ་པརའབུང་བ་སཉྱོསི་མྤའཔམི་དམིགས་ས། །རྟན་ཅིང་འཕེལ་པརའབུང་བྲཤིམའི་སྲབཔསིདསིགས་ས། །ཉན་ཅིང་འྲུལ་བཟའབུང་བདྡབས་སུམི་དཐེགས་ས། །ཐ་ཕཱོ་དཱན་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་། སྙངོཔ་ 
ཉིད་ལམས་ཅད་པང་ ། བདདྲུབ་ཀྱིཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཐུ་་དདན་སེནྩོསི་མཿརམི་དམིགས་སེ། །བྱངརུབཀྱི་ཐེགས་ཀྱིཆོས་སུམ་ཅུ་ར་བྷཱ་ཡོམའི་མཐརས་དམེགས། །བནུབ་ཀི་ཐིགས་ཉི་ཆེསོསུསཅུར་བདུན་ 
དྭས་ཨུམི་དོམགས་ས། །འཕེགས་པའི་བདུན་པནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རམས་དང་ ། ཚདམེད་རམས་པང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སོམས་བར་འྡབ།་པརམས་དང་ ། རྣམ་པར་བྲང་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཁྲརཤྱས 


©; 


/ 
ར 


_ ,༠༠ྱ། །གནས་བའིསསོས་པལ་འབུགཔདགུདང ། བི མཚནམ་མད་པ་དང་། སྙོནཔསདུ་པ་དང་ ། ། མཤོབཔཤས་བཞསགོིཔིིགས་ེ། །མདོཔར་ཤེས་བནསས་ཊི་ 
རྱ མཁིས རམི་དམོགས་ས། །མདོན་པཿ ཤུས་པྷསས་ད ད །ཏིང་འཛིན་རྣམས་དང་།  གཟུབསྱི་སྣ་ནམས་སནྩོབ ཨྤ་ཡ་འབེགསས། ༽ །ཾ 
གཟུངས་ཀྱིསཾ་ནམས་དབུསཨུམི་སེགས་སོ སས ཀ།ཀ༽ྣ༽ྣྣྣྣ སྣྲི ཁོང་། སསྦརས་ཏི་ཆེས་ 

ཟླ ཤཱ མ་འྲེ་པའབརྱད་སྣགྱིམཐརསེང་ཕེགསས། །སད་ ། ས་བ །ཨམྦརསཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བླདདདབས་སུ་མི་དབེགས་ས། ། 
རཔ ན་པ་ཏིདྱཀི་བརྡད་ གསོལ་ལོ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཧྤན་པ་ཏིད་ཕྲི་ མཁི་བྲཔསཔ་མེག སོ་ རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིདདབས་སུ་མིགས། །དནས་ 
“དུང་ལྡན་པཔཧཱཿདཱཏིའི་བུས །. ་ ༨ ་ི་པ་བདིབ་པོག ། །བཅོས་ལཱན་འྭསྭ་ཀྱི་བཀའས་ལ་པ ། ཤརདྭ་ཏིའི་བུ་གཟུགས་ 

_ ཀྱིད་བཞེན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཕིར་ ། པ།། ཏིར ། འད འད ཡསུ་ང་། འདྭུ་བད་དྲ་ རྣམ་བརུ་ཤས་བའི་དབནིན་ཏིད་ཟབ་པའི་པིར ། ཤས་བབཀིཕ་བོ་ཏཱ་ཐིནཔ་ 

. ཨ་ནི ཀྱུམ ཁམས་དང པག ་ ད་བཞིནཉིད་ཟབ་པའི་པིར ། ་ །ཡྱ་ཨསསན། སང་པ་ཏིད་3སས་ ་ 


ཅད་དང་ ། བདནུང་ཀྱི་ཐེགོས་ཀ་རོས་སུམ་ུར་བདྱགི་དབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་ཐོར་ ། ཤས་བབྱི་ཕ་ཐོསཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་པ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཚདམདཔདང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སླེམོས་པར 
༤ = = པའ \ < . 

ངངགངས་སྲས་ིིིཾིགིཾིེིེིེཾཾཾཾླ་་་ 

ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་ཟབ་པའི་པིའ ། ཤས་རྭཀྱི་པ་ཕོ་ཀྙད་ཕཱིན་པ་ཟབ་པ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བུ་ང་ ། མི་རེགས་པ་བཞི་བང་ ། སེ་སོ་ཡངདག་བར་གིཔ་བཞི་ངང་ ། སྦྱརསཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བའོ་བརད 


ཀིའེ་བཞིན་ཉིད་ཐབ་པའིཔར་ ། ཤས་བབྱའི་ཕ་ཕོ་གཏ་ཧིན་པ་ཟབ་པོ། །ནམ་པ་ཐམས་ཧདམཁནཔ་ཏིདྲ་ཀོབ་བྱའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཟབ་པ་ འི་ཐོར ། ཤས་བབྱཀི་པ་ཡོ་གད་ཐིན་བཟབ་པ། །གསེལཔ་། བོས་ 
ལྡན་འདུས་ཤེས་བཏཀྱི་པ་ལོ།ཏུ་བྲིན་པནི་ཏིང་དཔག་དཀོ་ ;། བཅོས་ལན་འདུས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཅིས ཟླ ཟུགས་གཏིང་པགདཀའ་བའི་པོའ ། ཤས་བབི་པ་ཕོགཏུ་ཕིན་པ་ 


གཏིང་དཔག་དཀའ། །རོརབདང་ ། འྡད་ས་དང་ ། འད་པདདང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་གཏིང་དཔག་དའ་བའི་པོརི ། ཤས་བབྱ་ཀ་བལོ་ོད་ིན་པ་གཏིང་དཔགདཀའེ། །སྐྱམཉོད་དང་ -། ཁམས་དང་། ཉེན་ཅིང 
འབུལ་བ བུངབགྟི་མགཔ།འབ་ ཏོང ། ཤུས་ཇ་ིལ་རོ་ པ་གཏིངའབུག་བཀའ། །བའོ་གུ་འཞོབ་འསས་ཅདང་། སང་གིདྲ་ཨས་དང་ བུ་ུ་ཏི་ོས་ཉིཟོས་སམ་ུ་གྷ 
གཏིང་དཔག་ཀའ་བའི་ཐོར ། ཤས་ཊ་ཀོ་པརོགཏཱ་ཕིན་པ་གཏིང་པཿགང་ཀའེ། །འབགས་བའི་བདན་ཕ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་སད་པ་དང་ ། གཟུགས་མངཔའི་སྙེམས་བསཛུག་པང་ ། ནམ་བར 


3„ ༄༅། །བ་བརྐྱད་དང་ ། ྲ་བམིསགནསཔའི་གས་བརའཙག་པད དང ། ཤིད མཆནམ་མད་པྲ་དང་། སྨོནོ་པ་མདཔང་ ། གི 
ཀྱིབ་ོ་བཏུ་བྲིན་པ་གཏིང་དཔག་དཀའོ། །ཏིང་འཛིན་དང་ ། ཆམ ད་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་སེབོས་བུཅུདང་། མི་འཇིགས་པབའི་ 
-ཤ ངཊ། སཾས་ཡང་དགུབ་བིགཔ་བཞི་ང་ ། སབྱ་རྒས་ཊིརོསམ་ཁྲས་བ་བཅ་ྱརད་གཏིང་དབགད།འ་བའི་ཁི་ ་ཤིནཔ་གཏིང་པགཔཀའོ། །རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཐཁུན་པཏིདཀི་བརད་གཏིང་དཔག་ 
ཌྷ གཀའབའི་ཕྲིར ། ཤཾས་བབྱི་ཕའོཏ་དིནཔགཏིང་པུག་ཀའོ། ། གསལ་བ ། བཅོས་ལཱན་བྷས་ ༄མཨ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ཝཱནརས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤར་པ 
“ དུཤབུགས་ད་མདཔའི་ཕྲིར དྲ ་ མུད ༼དྲོ་ ལར ས་འ འད ུ་ོ་ཨ་ི ÷: ` 
རིར ས་མའི ` ངང་། རི་མ གཟུགསནདཔ གས་པར་དང་པངང། 


དད བཞའ 0 ་ 


ཟླ | 


| 
. རང་སདད། །ཏེང་ཡརྲིན་དང གིངོ རེ ་ ཏི བསྐརར་ོད༽ རས་པ ཤད ། སེཾསཾ་ཡངཾགུ་པ་བག་པ་བཞི་ངང་ ། སྔ་ྦྱ་རས་ 
ཀྱི་ཆེས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཆད་སད་པའྲི་དོར ། ཤས་བབྱཀི་པལོ་ག་ ལཏཱ་ཕིན་བཚདམདདོ། ཤམ་བྲ་བམས་ཅདམཁན་བཏིདྱ་ཀི་བརདུཚ་མདཔའི་ཝོར ། ཤས་རབྱཏི་པ་པོགཏཱ་ཉིནཔཛདམདད། །གསེལ་པ།། བཅོས་ལུན་ 


༢: ས་བཀ་་ོ་ཡིནཔལ་པ་ལགས ། བཅམོ་ལན་འས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ཀཀ 
ཏུཕྱིནཔ་ལ་སྩུ་པའཾར ། གལཉ་གཟགསཟ་ཅན་འ་ི་དནོ པདིིིག་ ཁོར ཁབ་ 5 གྷུ་འ་ང་། རྣུམཔརཤས་པཟདཅེས་བབསམིསཱོད་ 
ན། ཤས་བབྱཀུ་པའེ་ཀླད་ཐིནཔ་ལ་སུདདོ། །སྨྱམཆདདང་ ། ཁམས རག ་་ =» ་ །ཕོཤཏྭཧིན་པ་ཐམས་ཅད་ 


དང་། སངཔ་ཉེད་ཝམས་ཅད་དང་ ། རརུབི་ཕགས་ཀི་རོསཨུམ་བཅུ་ར་བདུན་བབཿསྲ་བ་བརམི་དྲོན ། ཤསབ བད །འཕགས་པའི་བདན་པརྣམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ། 
ནུདམད་བནམས་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པ་པར་པབརདདང་ ། མྲབ་ཅིས་གནས་པའི་སཱེམོས་པཔ་འཇུག་པ་དགུངང་ ། ཉིད ་ ། སནོཔ་ 
¿ མདཔདང་  མངོ་ཤ་པ་ནམས་ཟང་ཅས་བབརསི་ོ ། ཤས་བ་ཀྱབ་ཐོཏ་ཕིན་པ་ལསྭཾང་དོ། 38 ། ཟཁི་ས་ཅས་ བབརསི་སླུ་དོན ། ཤས་རད་ཀྱིཔ་ལོ་གཏུ 


། 


།བྱིནཔ་ལསྭཱདད། བོ ཌ་ ་ ཁ་ 
གས་བ་བཞིདང་ ། ངཱ །བམ་པེ་བཞི་བཅྡུ་ར་གཉིས་པ་ ། 

ིན་པ་ནྡཾ་མ་པར་ཤས་པམ་ཡིནནོ། ། །ཧུམཉད 

ཀྱིལ 


2; ༄༅། 
ཌཱ བྱི་ཕཟེས་ཕིནཔ་ལསདདཾ། །རྣམ་བཐྲམས༦དམ། ི་ོ ཱ རྣམ་བཛཤས་པའིཟ་ 
3 ཤཱ ། ཤཱརྦཾིའིབཱ་གུག༔ མཆིས་པ གྱིད དབ ། ཡབ ཤམཊཿ 
དུ ཁུ །།ར་འཕུལབཟབབུངབའི་ཟབ་བཏིའ བུབ་པབབུང་བམ་ཡིནནོ། ༤ ༢༢༥ མསཅང་་ ། ། 
འུ ངང ། ཤྲི གཟུགས་ 


བའི་སྭབོས་ 


` མང་ 
ལཿ 
ཆང ཅཅ ས་བཏྷརྱརད་ཟབ་པ་ིང་གང་ཡིན་བདནི་སངས་རྒས་ འཁ རྣ་བ 


མུང་། 1 ་ ཊུ 


ས-ྲིྲཾིིྲིྲིྲིྲིྲ་ “ ཨུ གཡཏ་གཟུགས་གཏིང་ 
དཔག་གའོནསྲ་བབཿཡིསྭོན ། ཤས་བབཀྱི་བཡོབཏ་བིན་པ་ལདདོ། །གལ་ཏ་ཆོརབདང་། ། ད་བདངང་། རྣམ་པཤས་པ་གཏིང་དཔགདཀའཞས་བབརསི་ བྱཀི་པ་ཕོལཏུཐིནཔ་ལ་ 
སང །སྤེ་མཇེདངང་ ། ཁམས་དང་། སད བབ ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ོགཏཱཕིནཔལྡདོ། ། རན ་ 
རྩ་བདན་གཏིངདཔགང་།འེཞས་བྱབཿམི་སྦོན ། ར་འ །ཏཔིན་པ་ལ་སདདོ། །གས་བཟི་བནབྷནམས་ད བས ས་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚདམདཔ་ནམས་དང་ ། གུགས་མད་པའི་ 

” སྐེམསཾ་པཿའཇྡུགཔརྣམས་དང་ ། རྣམ་བཿཿརཔ་བརྨྱད་དང་ ] མཿ༽ -རྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པཔ་ཛུགཔདཊུཊང་ ། སྟང ཉིདད ང་། མཆནམམདཔངང་ ། སཱིནོཔ་སདཔ་དང་ ། མངོནཔར་ཤསཔ་ 
རྣམས་གཏིང་དཔག།འེ། །ཞེས་བབརི་ོན ། སཔ །ཏིངཔ་ཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུབས་ཀྱིས་ནོམས་གཏིང་དཔགད་ཀའ་ཞོས་བབརཔི་སུདོན ། ཤེས་རབྱི་པ་རོགཱཕིནཔ་ལ་ྭངོད། 
་དྲ་བཞིནག་ཤགས་པའི་སྙེབས་བྲུང་ ། མེ་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་ ། ཤེ་པ་བཞིངང་ ། ། སཡྭས་རས་ཀ་ཆས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱ་རད་གཏིང་དཔགཔཀལོནས་བབརསི་སྣོདན ། ཤས་མ་ཀྱ་པ་ཕོཏཱ་པིནཔ་ལ་ 
སེངོད། ཏིན"  ་དྷད་ ། ཤེས་ཐབཀྱི་ཕསོགཏཐིནཔ་ལོད། །པཅིའྲ་ཕཱིཿ་ཞེན ། ཤཿདཏི་འུ་གཟུགས་ཀི་གཏིངདཔགདཀའ་བགང་ཡིད་པའ་ནི་ 


~$ _ ` །གུགསམ་སིནན། །ཆེརབདང་། གྭ་ཤསདང་། འདྲ་པིད་དང་། རམ་བར་ཤིས་པ་གཏིངད་བགདཀའ་བགདང་ཕིན་པདནནམ་པར་ཤེས་པམ་ཡིནོ། །རྣམ་བཐུམས་མཧནཔ་ཏིད་ཀི་བརབ་ 
„ བཏིང་མགཀའ་བགང་ཞིན་པནསཔྲལསས་ཅདམ་འན་པཉིདམ་ལིནན། ། ཤརི་ུགཞནཔངདཔརུབས་མསདཔའསུམས་དཔའ་བཤུས་པིབ་ོ་འིནཔལཅུ་པའའ་ ། གལ་ཏ་གྲགས་རདསདུ་ 
ཤ་བབའི་གོན། ཤས་འབ་བཟཏིནཔལ་ོད། །གལ་ཏརོ་བདང་ འདུ་ཤེས་དང འད བདདང་། རྣམ་བར་ཤས་པཛདམདགོགས་བབར་སི་སོན། ཤས་བཅ་བོ་ཐིནཔ་ལགྲ། །སྒམཆད 
/ དང། ཁམས་པ ། ཉེནཅིབ་བལ་པ་ྱང་བཅད་མད་ འསྲ་བབར༼ མི་སྫོ་ན། ཤས་རབྱའི་པའོ་ཕོཕིན་པལ་སོདོ། །ཕ་ཕོལ༩༩ ་ཕྱེན་པ་བྲགས་དང་། སངཔཉིད་ཐམས་ད་ ། བདབའི་ 
པོགསྭཀིརོས་སུམ་ུར་བྡ་ཛད་མངཔོནས་བབ་ཡིསན ། ་ འབྱ་ཀི་ཕ་ཕོ་ད་ཕིནཔ་ལསོནོ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམས་ དང ། བསམ་གཏན་ནམས་ངང་ ། ཆདམདཔ་ནམས་པང །གཟུགས་ 
ནདའི་སས་པརའཇུག་པནམས་དང། ནམ་བརའཔ་བདང་། མའིསགནསཔའྲི ས་པར་འ ིང་པིདང་། མཛནས་རདཔ་དང་ ློབམདཔ་དང་། མོཔང་ཤས་བསས་རདས་དེ་ 
ཛིནྣརམས་དང་ ། གྱང་སྭཀྱིྣནམེས་ཚདམདདགོས་བབངཔི་སོོན ། ཤེས་རབ་ཀི་ལ་བོ་ཕིན་པལགདདོ། །དེ་བཞིནག་ཤགས་པའི་སློད 


ཞེས་བཟརསིོན ། ཤས་རབ་ཀཔ་ལོ་ཤ་ིནཔ་ལ་ོད། །ཏིངང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གངུབས་ཀྱི་་ནམས་ཚདམ་དཀུས་བབརསི་སྔོང་ 
༨ ་ང་།མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང རར སྐི ྣ༽། ་རརབ 


པཏིཊིབདརདམདདགས་བབབོུ། ཤ་བྱི་བརྟ་ིནཔལ་ཱ་ད། ལཿ ། ཤ་དུག པཔ ་ གཟུགས་མ་ཡནན། །ཆོ་བབང་ ། དྭ་ འདུ ཉས་ངང་ །འདུ་བད་ངང། 
རྣམ་པཿཤུ སཱ་པདམད་བགང་སིནེབདནི ། རྣམ་པ སྟེལ དད ག་་ ས་ཅདམཁན་པ་ཧིདམ་ཡེནནོ། ཤྷཊིབས་གསེལ་པ ། ཀེ་ས་བཏོས་ 
ལྡན་འཕས་༨༢ ས་ཕ་ོིུ་ངིརཐབ་པ། །པཀྟརགཏིང་དཔག་ཀའ། ། ། །དྷ་ཁོགས་པརཔ།ར ། །ཐཅོས་ལཱན་འབས་ཤས་རབྱྱི་བལོགཐིན་པ་འདིན་། བྷམརདས་མཆིས་པག །བཅོམ་ཝན་བས 
ྡིནིབངདབསས་དཔའ་སམསདཔའ་ཅནཔྲ་ིགཔལ་གས ཤུས་པ་ཐི་འདུནད ཤདཔཔི་བྱསི་ས ཨརཿཏིཾ་པལོཕ ཕྱིནཔ་ཟབ་མེའོདྲི་འེསནས ། འཇིགས་སུ ཤིང་སགཔའ་གྱུརདུ 
མངིས་སཾ། །ཧཱརོམ་དདནས་ནུཔའཿལདྲསུརིའོ། །མེས་པསས། ཆོས་པྲ་ དུམརིའོ། །བཅོས་ལཱན་འས་ཝིརསི་ལགོ་པའི བངརྦུབསམས་བབའསམས་དཔའ་ཆནཔེའསདདད་ཤས་བཤོཔ་ 
་ཐོསཏུ་ཐིན་པ་ཟབ བསེའདི་བླསནིཔར་བྱགིས ། ། དེསནི་ཤས་བབཏྱི་པལོག་བིནཔབབསེ་འོདྲིའ ནམི་འཇིགས་མི་སུངས་སྨགབཿི་འགྱུརངོ། ་ ནམནུར་འཚལ་བཟསི་འྱགུར་ཏི ཨས ཀུང་གངོ་ 
ནས་གདོད་མེས་པད་ ། འཛིན་བདང་ ། འཆང་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ། ཀུན་ུབ་པརབྱགིདཔདང་ ། ནུ་བབནིནད་ཡིདལབྱའིདཔར་བྱུརཔ། ། བདས བབོད་བིནིམ་སཔ པ་ཤཿདཏིའི་བུ་ལ་ 
འདྲེསདཅས་སུས་སཾ། བཙུན ཤཌདིའི་མུགལཏྲ་ཝགཔ་ལ་གསརདགས་པའྲ་བདྡབ་སམས་དཔའསས་བཔའ་ཆནཔའ་སདད་ རི ་ { ཤར 


རརཾཾ་ཾ།ཀ ཀ༨2ྤ༨×ྣ༨ྣ༨ཙ༡ཙ2ཙྤླཙ 
” ཐཱསནས་འཇོགས་པས་གྱུར ། སཱངབབུང་། སྒགབབའྲུགུར་ཏེ ཐིཿམི་ཝཱག་པཔའ ངོ །སཱངོ་བརའྱགུརངོ། །པེན་མེས་པརཡངལིའགུར།ི ། ཀྱའ་ཤིཀ་ གཔ་ལ་གས་དྲ་ཞུགས་པའྲི་བངདུ་ སཕཔའ་ 
རཾ པྲས ཀད །ལས་བས་བ་དང་བསགས་པདེས་ཀངབནམ་ མབཔ་ཡངག་པར་ 
ཀཀ ང་འཆའབའ༽འོ་་་ 
ཤས་པ་ཀྱི་ཕ་ཕགཏུ་པིན་པབབམེའདྲིགསོནམི་འཇིགས་མིསག རརི་འྱག་རབ་ལུ་ཡདོདམ་ ། སླམ ། ཀྱོར་ཤིཀྲ་བདརབས མས་པཔའསམས་བའཆནཔགང་ཤས་བབའི་ཕུལ་གྟ།ཕིནཔ་ 
ཟཟམ་འད་བསོནས་མིའབིགས་མི་སང་སགཔཔི་བྱག་བདདགན་རའ་ཡསོ་འགོས་པདླདནམདཔ་ཡང་གཔརོགས་པའིབངནབི་བརྡད་ུབས་པརྦའག་པ། །དཔཞིནག ཤགས་བདྲག་བཅོམ་པབངཔག་ 
།བརྡཛོགས་པའིསྭསྤཱ་རུས་གཅིགགས་ ། གཉིས་ལསམོ་འཇཊབརླདནཿ དག ཤིུབྡསན་པཿཔོ། །དེནས་བཉོམ་ལན་ལམ་ཉིས་ཚདཔྔ་འནབ་ ཤཿཔིའིས་པ་བཀའ་ 
སྙུལ་པ ། ཤཿདྷཏིའོ་བུཾ་བཞིནནོ། །རང་བཞིན་ཏ་ ། ཤཤ་རངཏིའོ་བྱེ་བངདུབ་སསས་གའ་སམས་ པའཆནཔ་གང་ བ་ཀི་ཕ་ཕོ་ུ་ཞིན་པ་ཟབས་འོདི་འོསནས་མི་འཇིགས་མི་བད་སཱག་པ་ཡོ་འྱུ་བཞིང་ལོས 


ནས་ཀངགཏོནས་གདོན་འཛིན་པ་དང་ ། འཇང་བདད་ །ཟློག་པདད་། གནབ བདང་།ཇྷི་་བྷནཔའིཤེསརབི་བ་ོ་ཤན་པ་ལགནས་བདདགནི ། ཡུན་ ཆིང་པོནས་ཐགཔ་ལ་ཡངདག་པཔ 

| ` ཿ་ ཡ་བ གིག ཿ་ོ་ྷམ་ང་བསལའབགསབང་པན། རར 
གསལ་བརསས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཿཊདཾཾཱ་བདམསསོས་པ་བསསྱདཅིག ། ཤའུ་དཏིའི་བུས་གསེལ་བ། བཅོསྔ་ལནའཐམ་འདྷི་ལ་སེ་དཔཟན ། བངནུབས་པས་པཔི་ལེཊ་ 
པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་ས་ལིགས་ཏི་བུམོ་མོལམན། ཤེས་བི་ འན ་ཞངསམགཏནས་ཟསཔར་དབུཔ དང་ བརོན པི བཟུ བངང་། རུལ 
_ ཁྲིམས་བྲསུང་བངང་  ཧུནཔཡེ་ཝཨུ་གཏངོ་ ོབནས་སང་པཅང་ ནུབལ་མཇིས་པའི་བརྡད་གརན་ཡང་བཅོམ་ ཝ་ཕ་ཕིགས་ཏིུ འས་ཐིགསྤཀིུས་དྷནྨིདཱཾསངཔ་ཡངདགཔར་ ཛྫིགས་པའྲིེད 
ན་ད བདྱགརཔཔསཔཿ་བྱ་ཟིན་ བཅོས་ལཱན་འད་བངནབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་ ༦ ་ ཤས་བབཏི་པ་ཕོ་ཤཏཱ་པིནཔ་བླསམ་བདང་ ། བསམ་གཏུན་ལ་མཉམ་པ་ 
བཞག་པངང་ ། བརྙོན་འགུས་ཅ་མས་པདང་ ། བཟེདཔ་བླསབས་པ་དང་ ། ‹ ཚུལ་ཟྲིསས་བསས་པང་ ། སྤིནཔ་ཕེངསསུ་ག དག ི་ 
ཟླནམད་པ་ཡངདག་པརརེགས་པའི་ང་དུབཏ་བ་ུརཔའཡིགཔརབཀྱིའེ། ཏཾ ་ ། ཐསོནསྭ་ཀབ་ཚིནིང་བཞིན་ིདན་ 


ཤབུད་། ཀློག་པ་དང་ ་ རུང་ 


སད ་ 


| རཱ 


ཅི 
ཨྦ་གསས་་འ ཅུའུ 
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དྲ ་ > ˆ 
+ ོ་ " སིི ༦ 
བུ 3 མས་ད ་ སས ས་བ ཡ། ཁམསསམ་། རལ 


། 


ཡཱ 
: 


པའི་ྲེབངའཁེརོམརིས་པརམཔོནཔའྲི་ལ་ལས་ལྷ་བུདགམཐངནད་འདྲིསམ་དུ་འྱགུརཏེ། ཝ་ཝཱས་།དིདག་སང་བ་ལསནི་འའི་ལས་གིངངམ ། གྲེཾབྲེ་བབས་། གྲེང་བཛུལ་ལམ། ཁམསསས། རྒྱལ་པོའོ་ཕེབྲབ་ཊཁེང་ 
་ནིཊིའེ་སཱམ་ཏ ། དབུགས་ཕིན་པརའབུབནིང་ལྭ་སནངད་དུན་པའ་འཇིགས་པ་འམ ། ཆེམ་བའོ་འཇིགས་པ་ལུམ ། གཅན་གཟན་ཁྲེ་བོའའཇིགས་པ་འམ ། བཀས་བདང་ ། སྒེམ་པའི་འཇིགས་པས་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལན་ 
བསདེ་བཞིནད་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔ་རན་པ་ལ་གངགིའེ་ ཤས་བབཀི་པ་ལོ་ག་ཕིན་པཟབམ་འི་འང་པ འགུར་ཏི་ ། འཐདཔརྲ་གྱུརནས་ཕྱང་ [ འཛྲིན་པ་ང་ ། འཆང་བདང་ [ ཀློག་པངང་།] ཀུནརྡུབ་པར 
'བྱཟིདཔ་དང་ ། ནུལ་བཞིནད་ཡིད་པ་བྱགིདཔ། བཅོམ་ལྡན་འདསདའི་ ༈ མྲཔང་ནུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རེན་ ི། ལུང་བསན་ * ` པལ་ཉེ་བཧགུརཔཱརཡིག་པརབྱགི་བྲས ། རིང་པ་མོ་ཐེགས་པརབན་ 
མདྲ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་དུ་གླང་འོན་པརྡྫ་རོགས་པཔ་འཅང་ རྒྱ་བརའ་གྱུརངོ། །བྲང་རྲུབསམས་དཔའ་སམས་བའ་ཆན་ པཊས་དྲསཱན་ཏད་ཉན་འོས་ཀྱི་སཁམ ། ང་སབསྦྱརས་ཏྱིསས་ 
འཇིགས་པཔསེ་བྱགིའི། །པསདཞེན་། འདྲི་ཊྭ་༥། ཤས་བྱཀྱི་བཟོསྟད་ཕིནཔ་བབས་འདིེ་ལ་བདང་ ། ཐག་བྱའི་བདང་ ། མཉན མུཆིས་པར་ཏིད་བུན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདརབ་གིས་ལུས་ས། ། 
བཅོསོ་ལུན་བདས་ཏིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཀྲདཏིའི་བུད་དབཞིན་ནོ། །དིདེ་བཞིན་ཏ ། ཤྲརདཏིའིབ་བངོ་ཉིས་དདུང་ལང་སཔས་རསཀྱི་མཐཐས་སབོས་པ་སྦྱེད་རིག ། གསེཡ་པ ། བཅོམ་ལུནའཔས་འདེལ་ས་པན། 
སིསདུལ་འཞིག ། རྒྱ་མཆོསམིང་རྣམཆེན་པ་བཔའ་རལནས ། རྩིར་མཆོརནཔ་བའླི་སདད་བི་ལརྒ་རྱམ་ོརན་པོདང་ །ི་བཀསརིས་པ ། དལྟང་ཝེ་པཔུམཐུཿས ། ལྡུམ་བུའི་མངནས་འས །ཐྲི་ཇིཙིས་ཅན་ 


/༣ 


/ 
རང 


༤ ༄༅།། །ན་མམཡོན། དེས་འིནས་བླར་མཆོནནཔ་ཐགེ། ། འདིནས་རམཆོནནཔ་རིང་བམདད། །ཐིྲ་ཐིར་ཤིན།། རྒམོནན་པནོ་བགས་ཀྱིས་གཞོལ་བྲས ། འདིནསྤྱ་ར་ མོའི་དུ་དདན་རིང་བོམདད། ། 
„; ཆུ ག་ས ཆས ༦ ག་་ཁ་སཿང་གོག་ ྩས་སུའུམོགགིསྨ་ཆུམརོཿནབ་མཐོདོད་གསྭ་བང་སབདགྱི་བམཆོརནཔ་ད་ 
‹ -ཤཾ 3བུཐུཿཏེ། །རྒྱམ་ཐོརནཔནོ་འདིན་བདོད་། །རྒྱ་མཆོ་ཚན་པཀོ་བོདི་བནརདསི་འདེ་དོནས་བྱའི་བརྟོགས་བཟ་ཚུལ་ཏོ། །བཅེས་ལན་འདས་དབཞིནདཀས་བབྲིཔ་ལོ་གྱ་ཕིནཔ་ཟབ་ས་འདི་ཉན་ཅིང་འཛིན་པ་དང་།འཇང་ 
ཟླ ཞིངྭ་ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་རུབ་པརབགྱིད་པདང་ ། ནུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བ གྱིད་པའི་ྲངདུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ནནཔས་ཀྱང་། བདག་ དབཞིནག་ཤགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་སངས་ བྲུ 
རྒྱས་ཀིས་ཁེདབསྙལ་པནི་འདིསད་ཅགབསྒལ་པ་ཐརྒྱ་ཕགནེ་འདིས་ ཅིག ལ་པ་སངོ་ཕག་ནི་འདི་སད་གཅིག་བསལ་པ་བྱར་སྙང་ གྲི་གཔས་ནི་འདྲི་སང་གཅིག་ ། བམཔ་པ་པབྲ་བགའྲིག་བྱང་སང་ 
བའ ལ་་ ཡ་ལ་ལ བགས་པཞྲིངདུ་བམམརྡ་གས་པ ཆངྱ་མབཟུ་པགས་གནསདཔ་ས་ཤཔ་རྔ་རོགསཔའི་བནང་པརིགས་པར་ུ་བ་པསད་ 
ཡུངམ་བསྟན་གྱིས་ཀྱང་ ། བདགན་བུན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངནུབ།་ཡུང་བྟན་པ་བང་ཉེབརགནས་པར་ལྟའོ། །དིའྲ་སཱ་ད་དཱན དནི་རྙིཝཱ་བདག་གས་ཤས་རྔ་ཀྱ་པ་ལོ་ག་ཕིན་པ་ཟབསེ་འདི་ 
ལྟབངང་ ། ཐཱགབྱབ་དང་། བསན་བཀུ་དུ་ཡེདོལ ། མཉནད་ཡདོདོ། ། ཐས་ནས་ཀྱང་བཟུདདུ་ཡེདདོ། །བཅང་དཱ་ཡེདདོ། །ཀྐུགཏཱ་ཡེད། ཀུནརུབཔ་བཡེད། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལྲ་དར་ཡེདདས་བྱསི་ 


རྩིཿཤིང་གི་ལེམོ་དང་། འདབམ་ལྕགསནས་ཁབགོའགུརབའིར། འཇམ་བུའྲི་གངགིསྡཾནམས་ཀིས་རིང་ རད | 


ིན་ཟབམ་འ༢།ཀྱབ་ཿམདོཔན།།སཱཧོམདགའིར་བསླ་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་འགས་པའི་བརཝའཏདཐུཏོ།།ཞས་བྱསི་བཟའ་ཚལ་བརབཅིའེ།།དེནྷིའ་བུསནསཔས་རས་མཐབིསང་ཅག 


ངཿ | མརིས་པདེདག་ཀད་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཉནཔའའི་ས་ལུས་དདགསེངོནས ། ེ་ི་བ་ུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ཅན་བནམས་ཡུང་བསུན་པརཟྱས་དགུལ་ཡང་། པི 
ླ ལྟས་འད་དག་འབུང་གོས་བུང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནབ་འདིཕབ་རེ་པསོ་ཤིགས་པརླབནམདཔ་ཡངདགཔརྡཛོགས་པའི་བུངདྲགང་ཡུང་བསུནཔཔའགུར་རེ། ར་ 
_ =“ བར་འགྱརའེ། །བཅས་ལྡན་འག་འདི་ལྟས་ཿན།།བུཿནངསྦམམནིིཇིྟརབཅཉབྟུ་ལྟཡུསཁུངཏ །པབདར་པཞང་ཐུས་པཔལ། རུ་དཀནནེངསིདགལ་པབཟས་ཡོགཔསིས་རེའོང་ 
¿ རྒུགས་པདང་གཉིད་ ་ཆུད་ཅུ་འུ་པ། ། ཉམསུམ་དདབརས་ ༽སྣཱབཊདཞིངབསན་པའི་བདདུལམསཉིས་ལ ། ན་ལ ༨ཞད་ལགས་པའི་ཡིད་པབཅི་པ་བུནཔདང་། བསནཔ་ 
\ ༩༩ དསྙནས་པ་དྷ་ལྟབའི་ཆོརབསིང་བརྱ་གུརཏ ། ཐུད་མད་གཞན་དགགི སྭ་དདུམིམཆསསདི་ལ་ཛ་ུ་རསང་བལས་ ། ཐུདསབྲ་དྐནི་ ངེང་པསྲི་གོས་བཟབ་བཅའ་བཟྲ་གུརར། །ཞེས་བྱིབ་འཛལ་ 
ཏེ།༈བྔམ་ཝནབཞིནདྲ་བརདུབསམས་དཔའ་སས་དབའ་ཉནཔདགབའྲིརབབྱསདཔ ། སངསྦ་ར་མངཔོལ་བསན་བ།ཌ་བ ། ལུགས་པཔྡོ་པྦཔ ། རག་བའིབ ཤས་བསུན་ཅས་སེབསས་བ་པ་ 
པཔ པཤ་བའིཅ་བཡེབས་སཱ་ྷ་མམས་ལ་ཡང་ཤས་པཀྱི་ོཏནཟབ་ི་འད་བརྱས་། །འདཔརུརནས་འང་ །འཛིནཅངབཿང་བའང་ །ཀེགཅང་།ནཐཔ་བབྱདཔའང་།ཨུལ་བའིནྲད 
ད་ཅན་ བཅོམ་ལནའདས་བངནུབསམས་བའསམས་དཔའ་ཆན་པའདག་རིང་པསོ་ཐགོས་པརྟགནམདཔ་ཡངདགྲསཇོགས་པའི་བངཊུབཏ་ཡུང་བསྟན་པར་འབྱུརབར་ཐིགབརབགྱིའེ། །བཅོམ་ལཱནསས་ 


= 
༦: 


ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤཀཏིའིབུལགས་སེ་ལ ཡགས། དན ས་ྱ་རསིརུས་སཱསབ། སིི ལཾ ་ 
- བཅོམ་ཝུནའདས་དབ ལིག པ་པ ས་ག ན་ག གསའ་པོསྟད། ཐས་སུ་བུང་བཞི་ངོམ་ མཿརཱའོ། ། 
ཧྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འགཐ་རི་ལཱངྱབངཊབསམསུ་བབའསུམས འབའནནཔདགནིས་བོ་མང་པོ་ལ་པན་དང་ ། སྐྱ་བེ་མུང་བེབངབ་ངང་ ། འཇིག་ཏིནལ་སྭི་་བདང་། ལྷངངསིའོ་སཱ་བོའ་ཆོགས་པལ་བའིའི་ 
ོདདངཕནཔདང་ ༈ བབ་བོ པ་ཡངདག་པརྡ་རགས་པའི་ ཅཿ་ནཱ་ཡངཔ་བ་དག།དདགྱ་་བུས་མསུ་ད་འི་ ` ཧུ་པ །བསུབའི་དཔ་པ་བཞས་སམསྱ་ཏ། སང 
བལོ་ཕན་འདོགས་ཏ ། བཞིག་བཞེན ། སྣྱིན་བདད། ། སུན་པང སླ་བདུང་། ཨའུ། ག་གི ེེགས་ས། ་ པཿ 

ལེ །བཔགཀྱངབསམ་གཏན་བཞི་བང་ ། ནདམདཔ་བཞིང་ ༈ གཟུགས་མདཔའི་སམོས་པཔབུགཔ་བཞི་ལ་སྤོས་པཔའཇུག་ལ་ ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆདནད་པ་བཞིདང་ ། གཟུབས་ 
མང་པའི་སེམོས་པ ས་འདུག་པ་བཞི་ལ་ཡངདགཔར་བསུལ་ལོ། །བདག་ཀྱང་སྤྱནི་པ་ཡེབསསུ་གཏོངལ་། | གཞན་པང་ ཀེཊའོསགཏོཁལ་འབ་ ཁ་བྲལ ། །བདགཀྱང་ྡུལ་ཁྲིམས་སྲུང་ ། 
གཞན་ཡངར། ་ལེམང་དགཔའབྱ་པ་ོ། 1 ་ -ཁོ་ ་ 7 ླདཾེཾ་ 


མཆ ༅། ། ལེ -ལ-ར་ལག་ོ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀ་ཀོྲོྨོཀོཀོཾ།་ །བདྲ་༡ང་ཤས་བབྲ་མོ་ལ་གཞན་ཡུང་ 
| ཡང་གཔབགུལ་ལ། ། ཤས་བཀི་་བོསཏཱ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། ཐབས་མབས་པསསུས་ཅནནམསྦུ་ླཏ་ཞགས་པའིའྲུས་བ་་བབ།་འགད་ཀང་བདུ 
( » ཤོ ད[གཞན་ཡང་ལནཉིགྲ་ཉི་པ་འོང་བའོ་འབབས་བུདང་ ། ཁིཿསི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དགུ་བཅོས་བཏིད་དང་ ། ར་བརདུབལ་བ་འག་ཀང་ དབ མདོན །བདྲྲ་ཀང ཅིར རླ 
ཧཱཿ ས་ལ །བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་སྟངཿ ཐགཛུས་དགྲ་བངན་པི་ ཕསསཏ་ཐིན་པ་ལ་ཕང་གུཔཔ་ ༈་ ་ ་ ཨ་ལ་ལ ང་། བཟ་པའ་ ཤཿཐང ནཱ 

༧ འགུས་ཀི་ཕལ་ུ་བཱིནཔདང་། བསམ་གཏན་བྱིབ་ལོ་གྲང་པོདཔ་ དང་ ། = 


པ་ཁ་ཧདོ་ལ་།བ་ ས་། པང 
། བརྙོན། ས་ག ཀང། ༣ ་ཝཿ་ཀྱི་པ་པོ་ཀྟ་ཧིན་པ་ལ་ཡང་ ལ་ ས་གས ལ། གཞན་ཡང རམ་འེགཔའི་ 
གླ་བ ། ཀཀ ་ སམས་ཅནཡང་ ཡུད ། 
རྣ | 


ཀྱང་སཾཔས་རྱས་ གཞན་ཡངས་སྤྱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་ཡིངས་སུ་པག་པརྲབ་བཝ་ཡདད་ 
6 ་ ཁྲལ རཿ དས་ ད གཞན་ཡང ་ 


དག་པཿབསྣཝ་ལཾ། །བདག་ཀྱང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཡེའཾཔསུ་སཱད་ལ ། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཡཇོསསུ་སྣེངབ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒལ་ལ། །བབགཀབཐོས་པ་པུ ཚོགས་བྲོབ། ཡ།། གནན་ཡང་ 
= རིག + 
བདགྲ་ཀརམཆན་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡེངསསུ་འཛིན་པ ། གཞན་ཡངམཆན་ཕུནཨུམ་ཆོགས་པ་བོ་པྲ་བུབ་ལ་ཡངདགབརབསུལ་ལ། །བདགཀྱང་གཞོནཊརིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡོབསསུ་འཛིན་ ། གཞན་ 
ཡང་གཞནཿརིས་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་ཡངདགཔ་བསྡུལ་ལོ། ། བདགྱཀངབདདབཀི་ཐེགས་ཀི་རོས་སུསྤནར་བདཱན་ཐི ལ། གནུན་ལདྱ་བ་ི་ལོགས་ཊིརས་སུམ་ནུཿ་བྷུལ་ཡང 
དག་པཿ་བསུལ་ལ། །བདགྱ་ཀྱང་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་བང་ ། བསས་གཏན་བཞི་བང་ ། ཆདམདཔ་བཞི་དང་ ། གས་མ་ པ་བའདྲུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་བརྲབརཔ་བརྒྱད་ 
པང་ མཐཐཿྫགིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཛུགཔ་དགུབང་སྣེང་པ་ཉིད་པང་ ། མཆནམ་མང་པངང་ ། སྙནོ་པམདཔདང་ ། མདོནཔ་པཤས་པྭཝ་སྙིམ་ལ ། གཞན་ཡངམ་དོཔ་ར་ པཤིས་པ་ལྔ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ།། 
 དྱ་ཀུང་ཏིང་པ་འཛིན་ཐམས་ཅང་ང་ ། གཟུངསཀི་སཾཐཱས་ཅདྱསམ་ལ ། གནན་ཡང་གཟུང་ས་ཀྱི་གེ་བམས་ཅད་ལ་ཡངངག་པརབསུལ་ལ། །བདག་ཀངདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་དང་ ། སི་འཇིགས་ 
པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡངདག་པར་ིགཔ་བཞི་དང་ ། ཐམས་པཉནཔདོང་ ། སྟིང་པརན་པདོང་ ། སཡྭ་རྒས་ཀིཆོས་མ་འྲིས་པ་བཅོ་བརདབསསཔ་ལ གཞན་ཡངསཔསྤ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལྭཨ་པ་བཅོ་ྱརད་ལ་ཡང་ ། 


༣༩།༄༅་། །དག་པརབསུལ་ལོ། །བདགྱ་ཀྱངྷ་རམ་པྲ་བསས་ཅད་མྲལེན་པ་ཏིདེ་འབོ་པའ་ཤིདལ ། ག བྲ་ཐམས་ཅདམཁན་བ་ཉིང་ལ་ཡངདག་པར་བླསལ་ལ། །བདྲ་ཀང་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་ 
ྤྱེོབའིཉེནམོས་བྲ་བམས་ཅད་འབྱང་སངས་ལ ། >» ` 8: ར་བསྡུལ་ལོ། ˆ ˆ 

ཤྲ ཆོས་ཀི་བརལ་བསེངོབ་ལ་ཡདདག་པའབསུལ་ལེ། ལམཔཀརམསཔདའ། + ¬ % བལྟབ སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཧཱ རིན་པེ་ཡེན་ཏནམངཔདོང་ཝནབདདགསམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཀྱི་སུད་ ནུ། ཤསཿབཏུ་པལོདཱིནཔལ་བངདོ། །བནམད | ཡུངབཊཔརརྫོགས་པའི་བང་དུབཏུམ་ོ་བཿཛོགས་པ་བཿངང་རྒབནི། 
རཾ བཉོམ་ལྡན་འཕ་དོམཚ་པཏོ། །བདེ་བཟག་ཤགས་པོམར་བཏོ། ། བབཅོས་ལཱན་བདས་ཇྷི་ལཟན་བང་དུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་ ིན་པ་ནམས་ཀྱི་ཤསརབ་ཀྱིཔ་ལག་ཕཱནཔ་སྦམཔ་ཡེངས་སྡུརོགས་ 
པཿའགྱུར་བལགས་ ། བཅོས་ལྡནའདཊཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། བབ་འབྲོ་ དྲ །ཤས་བབི་བ་ཕ་ཱ་ཡིན་པལ་དོ་བའིཆ ། ནམ་གྲཟུགས་ཀི་འཕུལ་བ་ཡངདག་བརྡ་ སུམ་ 
ལུབུང་། ཆོརབདང་ ་་ གྭ ཨ་། ×> ཀྲ 


རའ 


ཡང་དག་བརྔས་སུམ་མཐེང་བདང་ ། ཕ་ཕོསཏ་ཐཱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྟང་བཏིདྲ་བམས་ཉད་དང་ ། བངརུབསམས་དཔའ་བད་དྲུཀྱི་ེགསྦཀི་རོས་སུ ཙ་བདྙནྱ་གི་འཔེལ་བ་ཡངདག་བརྡརས་སུམ་མྲའོ་ 
།ག  ྣནགྣྣྣྣའདསདད་་ 
རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སམོས་བཔའཇུག་པདང་ ། རྣམ་བར་ཐརབབརྒྱའདང་ ། མཁྲཿགྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ངང་ ། སྣང་པ་ཉིད་ངང་ །2 མཚནམ་མད་པངང་ ། སཱོན་པམངཔ་རྣམས་ 
དང་། མངོནཔ་ཤེས་པརམསཀྱི་འཕུལ་བ་ཡངདག་བརྡ་པས་སུམ་མཐངབཔའིར་ ། བངརུབསམས་དཔལ་ འབུའཆན་པའིཤ ས་པབྱཏི་བ་ཕོགཏྭ་ཕིན་པྭ་སེམོ་པ་ཡེསསྤུ་རོགས་པཔའྱགུཔའོ། 
ནས་ཏིངཔ་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྣནྣོམསཀྱེ་འཕྲེལ་བ་ཡང་ དག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོང་བ་པའིར ། བྱངནུབ་སེམས་པབའ་ སམས་བབའཆེན་པོའོ་ཤེས་བབྱི་པ་ཕོགཏིན་པ་སསོབ་ཡེས་སུ་ 
རྫོགས་པརུའུགྱུརའེ། །ནམད་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟེབས་བརྡུ་པང ༈ ༅ཾ་འཇིགས་པབཞི་ངང་ ། སེསོ་ལངདག་པར་ཤིག་པ་བཞི་ང་ ། སབ་རྒྱསཀྱི་ཆིས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱ་དདྱཀྱི་འཕེལ་བ་ཡང་དག་པརྡ་སསུམ་ 
མཐེང་བདེའིཆ ། བདརུབ་སམས་བཔའ་སམས་དཔའཆེན་པའི་ཤེས་རབ་ི་བ་ལོ་ག་ིནཔྱསཔ་ཡསསུ་རོགས་པྲའགུརཔོ། །བ་འབོབཿནབསམས་དབའ་སམས་དབཊ་ནཔ་ཤེས་པབྱྱི་ཕཟེབཏིུན་པ་ལ་ 
ཧྩོད་པའྲ་ ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏིད་ཀྱི་བའདྡཌཱཕལ་བཡང་དགཔརརྔེསསུ་མསྭཐྲང་བདེའི་་ ། བང་དུབསེམས་པཔའསས་བའནན་པའོ་ཤེས་བཤྱི་ཕ་མོ་གད་ཐིན་པ་སེམ་པ་ཡེབ་སྡུ་རོགས་ ལབྲ་གུར་པོ། 


ལོཌཾ། ༅༠་། ' །བ་འཐོརབབབསམསུ་དཔའསམས་དབའཆིནབ་ཤས་བབིབལོབཏཱཕིནཔལསྦད་པའིར མ་ག ་ འང་ ། ད་ཤས་དང་། ད་ཧ 
དང རྣམབཿཤས་པའིའགྲབ་པཡང་ཤ་བརྡརེས་ུམམཐང་བེའིར ། གག །ནམ་སྩཾམཆད་དང་། 
ཁམས་དང་ ། ནཅིདའབེལ་པབའླབང་བའི་བགིབཔ་ཡངདག་པརྡརསསུམམཐོངབའི ། བསསམས པ་བོ ་་ཡ་ ཟྭ་སྤུ་རོགས་པརདྩབ་རངོ། །ནམ་ 

_¶ ཕརེ་གཏུ་ཕིནཔ་ཐམས་དབང་ ། སྟེངཔ་ཉད་བམས་ཅད་དང་ ། བུང ཆུང་ཀིལོགས་ཀིརོས་སུམཅུཅ་བརནགིའཐིབཔ་ཡང་གག་པང ༼ ཇེས་ཨུ་མམཐོངབདདིར ། བངདྲུབསམས་བབའ་སམས་པ་ 


^ +་༨ ། །ནམ་འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ རེ དྲ འའམསས་ ༈ གཟུགས་མདཔའི་སྙེམས་ ' 
པར་འཛྡགཱ་པ་ནུམས་དང་ ། རྣམ་བརྲཿཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཐྲརགྱིས་གནས་པའི་སྩེམས་པཔའཇུགཔ་གུངང་ ། 0 སྩཱཱཔ་མང་པངང་ ། མདོན་པཿྲཤས་པྲ་ནམས་ཀྱི་འགྲིབ་པ་ཡང་ 
དགཔརམོ་མཐང་བདའིཚ ། སྒྲིར ཡ་ཡ འུ དྲེ 0 བར གཟུངས་ཀྱིས་ནམས་ི་བགྲིབ་པ་ཡང་ 


±» ® ོན་ ༈ རམདེ་བཞིན་ག ཤིས་པའི་དབས་བཅུངང ། མི་འཇིགས་པ 


བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡངདག་པ་པཅིག་པ་བཞི་པང་ ། སབསྦ་རསཀི་རོསམ་འྲསས་པབཅོབྱརདཀ་ྲགིབ་པ་ཡངདག་པརྔ་ས་ཨུམ་མཐོང་བདའི་ཆ བངདུབསམས་དབའ་སཾམས་པ་འཆན་པའོ་ཤེས་བབཀྱིབ་ཕོ་ཏུ་ཕིནཔ་ 


བླམཔཡེསསུ་རོགས་བཟབྱཆུརཔོ། །ནམ་ནམ་པ་འཕུས་ཅདམཁུནཔ་ཏདྱིབླ་གི་འགབ་པ་ཡང་དགཔརྡ་རསཨུ་མཐིངབདིའི བང་རུབསམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཅིན་པོའཤས་བབྱཀི་པ་ཕོགུཐིནཔ་བོགས་ 
རྗེགས་པཔའུགྱུར་རོ། །རབ་འདེཿགནན་ཡང་བབནུབ་སམས་དཔའསམས་དབའ་ནནཔ་ཤེས་བྱཀི་པརོགུ་ཕིནཔ་ལསུད་བའིར ། ཆ་ོགབབ་བསང་དག་བརྡསྡ་མུམ་མ་པོང་། ཆོསམ་ཡིགེས་བབབཔ་ད་པར 


སས་བ ། ལྷས་ཤསྤ་བ་བརཡངདགཔ་རྔརསསུམི་མཛོ། ། མཁོས་ཤསྲ་བབར་ངག་པརྡ་སསུམིམྲོང་། དྷ རྩུཐུང་ཤསྤ་བ་བརམངདག་བརྡརསསུསི་མཐང་ ། ་གུ་ཤེས་དབང། 
་ མཾ པཱ ཀྦ ངཱ 
མི་ད ཤཾས་དབངང་ ། ལུདྡསཱནཾསྲ་བབ་དང་། ལུངསཱསེན ཅསྲ་བབ་ཡངངག་པརྡརས་སུ་མི་མཐོང ། ས་པས བ་བདང་ ། འདུས་མྲ་བས་ཤེས་བབཔ་ཡངཔག་པརྫརས་ ཁོ 


ུ ཏེ འེ = ཆལ ངཱ སཱི 
སྲང བདེཔའ་བསས་སྲྲ་བབམང་དག་བརྡ་པས་སུ་མིསྲོང་ ། གཟུགས་ཀྱི་བསུས་ཤེས་བབཔསངཤ་བརྡརསས་མི་འཐེང། གཟུགས་མདཔའི་ཁམས་ཤེསྲ་བ་བཔསངདག་བརྡརས་སུམི་མྲའང། 


སིནཔའི་ཕ་ཕོ དཱ་པེན་པ་ཞསབ་བརས་དག་པརྡརསུ་མི་མཐེང་ ། ནུལ་ཁྲིསསི་པ་སོ་ཱ་ཕིནཔ་པང་ ། བཟེང་པའི་པ་ཡོལ་ཏྲཱ་ཐིན་པདང་ ། བཅྙོན་འགགས་ཀྱིཕ་པོ་འཏུ་ཕིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན ྱི་བཡོ་ག་ཐིན་ 
ངེ ཀས ཀཀྲི་པ་རྲོ་ད་ཕིན་པས་དབར་ཡང་པག་བ་སས་མམའོང་ ཁན་པིདྱི་ མབར་ཡང་དགཔརྡ་རེས་སུ་མེ་མའངོབསའིར བསམས་དཔའསམས་དགའ་རན་ 
པཾ་བང་ ། ་ཤས་་ྱཀི་པ་པོསྙུ་ཏཱན་བ་ཞས་བ་བམངབག་བརྔངས་སུ་མམྲ་ང་ ། རྣམ་བཐམསཿངམ ༩ཧཀྱི་བཟཞས་བབཔསངདག་པརྡརས་སུ་མིམོངབདའར ། བྱང་དུབསམས་དཔའསམས་དགའ་ 


༅) 
?: 


”" 


ཧི 


 ཅྱིས་མ་ཁབ་པ་བསནཏོ། ། 


༄༅། །ཕའ་ཤེས་བཤིཔསོསཏུ་ཝིནཔ་སྒེམབ་ཡེསསྦུ་རོགས་པརྲ་་པོ། །དཅིའི་ཐོནན། རབའཐེཆོིའདིལ་བརོསྣནཔསྤ་ཀི་ཆོས་ཀི་མཆན་ཉིངདད་ཐིརསྲ་ལོགཔ་མངཔ་དང་། གསེག་ངང་། 


གསུབདང་ ། ཧཱུང་པམད་བདང་། དབདད་གུཿཔ་དང་། ིདཔམདཔདང་། སགམད་བའི་པ་འོ། །གསེལཔ ། བཅོས་ལནའབས་བསས་ཁྱིས་སྲི་བབ་པ་བསནཏྲོ། །བཅེམ་ཝཱན་འཛུས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། བའ 


གཟུགས་བསམ་ཅྱས་སྲིབབ་པའི་ཕང་། བསམ་ཅྱིས་མི་བབཔ་བསྟན་ཏེ། །ཆོར་བདང་ ། འུ ས་དང་། འདྲ་དདང་ ། རམ་པར་ཤས་པ བསང་། 
ཧཿ མཉདདང་། ཁམས་དང་། རྟནཅིང་འབྲལ་བབའབྱུང་་བསམ་བྱིས་ ' །ེ་བུབཔའི་ཐོར། བསམ་ཐྱིས་མཁབ་པ་སནཏོ། །བའ༼ ཧཱབླདནཔའི་བོ་ག པ་བསམ་ཅིས་ སླ་ང 
རུསྭཐསས་ྱི་ཕ་ཐཏཱབིནཔ་དང་། བཟོ་ ངཔའི་ཕ་ཕོགཏ་ཕིན་པ་དང་ ། བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གད་པིན་པ། ༼དང་ 


ཏུ་ཐིནཔ་བསས་གིས་སི་ཁབ་པའི་པར ། བསམ་གྱེམྲི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏོ། །ཟབ་བེངནང་མངཔ་ཉིད་བསས་ཐྱིས་སི་ཁུབ་པའི་ ཀླི 
གྱིས་མིཁབ་པའྲི་ཕོར ། བསམ་ཅྱིས་མྲི་ཁབ་པ་བསནཏོ། །ཟབ་འབོརྦབངུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ངོས་སུམ་ུ་ར་བྡཐསས་གྱིས་སི་ 


༥ བསམ་གཏི་ཕཕོ་ཏུ་ཕིནཔདང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོབ 
། བསས་་ལྱིམོ་ཁུབཔ་བསནཏོ། །བོས་པད་པའི་ངབོ་ཉིང་སངཔ་ཏིདྱཀི་བར། 


ཁཕིར། བསམ་ཅྱེས་སི་ཁབ་པ་བྱསནཏོ། །འཐགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་ 


གཏན་དང ། ཚདམདཔདང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམོས་བཕ་དག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཁྲརཔ་བརྒྱང་དང་ ། མབླཿཁྱེས་གནས་པའི་སཱཾམས་བཔ་འཛུག་པ་དགུ་འང་ ། 


སཱཾང་པཉིདདང་ ། མཚནམ་མདཔ་པང་ ། སན 


༡ 


བསཔདང་། མདོན་པཿ་ཤུས་པ་བསས་ཆྱིས་སིཁབ་པའི་ཕིར་ ། བསམ་གིས་མྲི་ཁབ་པ་བསྟན་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་དང་ ། གཟུཊསྱ་ཀླིས་བསམྦྱགིས་སྭི་བབ་པའི་ཕོར ། བསས་གྱིས་མི་ཁབ་པ་བསྙན་ཏོ། །དབཞིནག༨ཀགྲ་ 


' 


\ 


{ྲ / 
རེ 


¦ ༄༅། །ཚད་མདཔ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་སདཔའི་སེམས་པཔ་དགཔ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཐརཔ་བརྒྱདདང་ ། མཁུར་བྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པརུ་འཇུག་པ་དགུ་དང་ |སྙང་བ་ཉིད་དང་།། མངན་མ་ 
མད་པ་དང་ །་ སནོཔ་མད་པ་དང་ ། མངོན་པར ཤས་བྷནམས་བསས་ཁྱིས་སི་བུབཅས་བབ་བའད་ ཤུས་པ་མདན ། ཤས་རབྱཀྱིཕ་ལོསཏུ་ཐིནཔ་ཡེབས་སྲུ་ཇོགས་པདྲདེད་པའོ། །གལ་ཏཏིང་དེ་འཛིནནམས་དང་ ། 
= ཞུརུངས་ཀི་སྣ་ནམས་བསམྦ་ཡིས་སྱི་བབཅིས་བབར་འདུངས་བམདན ། ་ཤས་རབ་ཀོ་ཕ་པོས་དིནཔ་ཡོངས་མུ་ཐོགས་པརླཔད་པའོ། །གལ་ཏེད་བཞིན་གགས་པའི་སྣབས་བཅུང་། མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། 
༩་ སཾས་ཡངདག་པ་ཡིག་པ་བཞི་དང་ ། སབསྦ་རས་ཀི་ཆོས་མ་འྲུས་པ་བ། །ཉོ་བྱདད་བསས་གྱིས་སྲི་ཁབཅེས་བབ་བའདུ་ཤས་པ་མདན་ཤས་ བ་ཀིཔ་ལོགཏུ་ཕིནཔ་ཡེབས་སྲུ་རོགས་པརྲའིདཔའོ། །གལ་ཏ་ 
རྣམ བྲ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ིདྱའི་བརད་བསམ་ཅིས་མི་བབ་ཅེས་ཐབ དད་ཤིས་པམདན ། ཤས་རབ་ཀྱ་་ཕོ་་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་ རྫོགས་བདྲདད་པའོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཤས་རབྱའི 
སུད་པར་གྱུམ་པ | སངས་རྒྱས་མངཔོ་ལ་བསྙན་བཀུའ་བདག་བའི་བཤས་གཉན ་ིས་ཡངསམུ་བཟུང་བད་ནགནོ ས་རབི་བལོཏུ་ཕཱིནཔ་ཟབམ་འའི་ལ་མེས་བཟླའླགརོ། །གསུལ་པ་བཅོས་ལན་རས་ཇི་ཅས་ 
གྱིསན་ འསུམས་དཔའ པདྲུགལ་ུཔ་དང་ ། དག་བའིར་བབསྐྱད་པངང་ ། སབས་རྒྱས་མངཔ་ལེ་བསྟན་བསྡུར་བརང་ ། དགེ་བའི་བས་གཉན་ཞྱིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་འགས། 


‹ བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའསུལ་པ། ི ི་ར གཟུགསཨ་མྟ་ཏོགནས་བརསི་ཏོགགེ ། གཟུགས་ཀྱི་མཆན་མརསི་ཏོག ། རྣམ་པར་ 
སྟིཏག་གེ། གཟུགས་༡ི་རང་བཞིནདུམི་དེག་ནུམ་པརཡི་ཏོགགེ ། ཆོརབ་དང་ ་ བེདངང་། རྣམ་པར ༦ཤུས་པ་ྟི་ཏོགནུས་བ་ཏོགགེ། རྣམཔར་ཤསཔའི་ནམཔྟ་གཊསིགས་བ༨ས་པའི་རང 
བདིན་དུསི་ཏོག་ནམ་པ རམི་རག་གེ ། སྣཾམཆད་དང་ ། ཁམས་པང་། རྟན་ཅིང་འབྲལ་པརབབུང་བརསཏགནས་པརི་ཏོག་གེ། ། རྟན་ཅིང་འྲལ་པཔབུང་བའི་མཆནམ་སྟི་ཏག་ནམ་པརསཾ་ཏོག་ག་ ། ༈ ། རྟན་ཅིང་འབྲལ་པར་འབྱུང་ 
བབི་རང་བཞན་དཔེ་ཏིག་ནམ་པརསྡེ་ནོག། འདོཔའི་བམས་སིུ་ འདོཔའི་བམས་ཏིམཆནམ་པཏོག ནམ་བཟསྟི་ཏོགག། འདོད ། འདེདཔའི་ཁམས་ཀྱེ་རང་བཞནདསི་ཏོག་ནམཔ་ 
སྟི་གོ་ག ། གཟུགས་ཀི་འམས་སུ་མི་ཏགནམཔསི་ཏགག། གྱར གསྭ་ཀིབསས་ཀི་མཛན་མ་བརྟི་ཏོག་ནམ་པརསྟི་དོགག་ ། གཟུག ་གྱ་ཀེ་བམས་ྱིལ་ ངབནན་ུསི་རིགས་པརསྟིཏགགེ ། གཟུགས་ 
མདཔའི་ཁམས་སུསེ་ཊགྒོ་ནམ་པརཾཔ་ཏོགོག ། གཟུགསམད་པའི་བམས་ཀི་མཚནམ་སྟི་གྲོནས་བརྟསཏེགགོ། སས ྤུ་པའིབག་ཕནཔརམི་ 
རོགནས་པརསི་ཏོག་གོ། ཧིན་པའི་པ་ཕོགཏུ་ཕྲིན་པའི་མཚནམརཔྟི་ཏོགནམཔ་བཟི་རེག་ག་ ། སྨིཾནཔའི་པལོ་གཏཱ་ཐིན་པའི་རང་བཞིན་དུསེ་ཏོག་ནམ་པརཔི་ཏོགགེ། ཆུ་བབིམསྭཀི་པ་པྟཏཱིན་བ་དང་ བཟེང་པའི་པ་ 
རང ! བཙོན་ཁགྲས་ཀྱི་བ་ལོ་ཏུ་ཕྲིནཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི བརྐོིན་པ་དང་ སབཅྱི་པོན་པཔ་ཏནམཔབ་ཏགས་ ཤས་རབཀྱི་པ་རོལཏུཕིའ་པའི་མཛན་མར་ 


2 ༠། །མིཏེགནམ་པཿསྟིརོག་ ། གཾ ི་ཏགནས་པརི་ཏོག་གེ། ཐཾ བཅིབ 
རྟོག་གེ ། ༢༣༢༧ བཞི ས་སག ། རད ་ འི བལ་ཤ་ ། དངེས་པམད་ 


གོ བ་ཏེ པོ 


ཿཿ འར ས་་ ཏིང་འཛིན་རྣམས་དང་ ། སཿ 
བུ དཔ ་ ཧགགེ། གྲངངས་ྱིསྣེ་ནམས་ཉི་རང་བཞིན་དམ་ཉོག་ནམ་ ། དེ་བཞིནགཤགས་པའི་སབ ་ ཐི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ༈ སེས་ཡངཔག་པང 
3 སིགཔ་བཞིེང་།: ཨཿ ་ སྔསྱརསཅིཿོསས་འྤལ་བའི་མཆནམ་པཉེགོ་ རྣམ་བརི་ཏོག་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲསས་པའི་རང་བཞིན་ 


ཡ༥ 


` 


དུསི་ཊོག་ནས་པརསི་རག་ག ། ནྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་སཏནཔ་ཏིདཀི་བདམི་ཏོགནམ་པརཔི་ཉོགག ། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁན་བཤིདྱ་ཊི་མཆན་མར་སྟི་ཊོགྲནམ་བརསྟིཏགག་། སྲ 
རོགནྣས་པེསྟཊོགས ། དཅིའི་ཕིབཞིན ། ཟབའབརདནི་འདྷི་ལ་རག་ཟུགས་བསམ་གིས་སྲི་བབ་པ། །ཆོརབདང་ ། འད ཤིས་དང་ ། འདྲུཔིདདང་། ནྣམ་བར་ཤསཔ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་བ། །སྤཾ་མཉིངབང་ ། 
དང། ཏན་ཅིང་འྲབལ་པྱབུདབ་སྐས་གྱིས་མིི་ཁབ་པ། །པ་པོསད་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྣང་བཏིདྲ་པམས་ཅད་དང་ ། བབདུབྱ་ཀི་ཐེགས་ཀི་ཆོས་སུམ་ནུ་བདུནབསསྱ་གིས་མྲི་བུབ་པ།  ་ 
དང བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚད་མདབྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་ མང་པའི་སམོས་པར་འཇུགབྷནམས་དང་ ། རྣམ་བརྲ་རཔ་བྱཿ  དདང་ ། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སམས་བབའདགཔ་དགྲུ་དང་། སྣང 
ཉིད་དང་ ། མཆནམ་སད་པ་དང་ ། སྨནོཔ་མད་བདང་། མངོན་པ་ཙཤ སྭ་བྷ་ནམས་ཐསམྦྱ་གིས་སཤུབ་པ། །ཏིངར་འཛིན་ན་པས་དད་ ། གྲབུབསྱ་ཀྱིས་ནྣམས་བསས་གྱེས་སྲི་བབ་པ། །ད་བཞིན་གཤགས་ 
སྟེབས་བདུདང་ མི་འཇིགས་པ་བཞེ་དང་ ། སཾསཾ་ཡང་ག་པར་ིགཔ་བཞི་ངང་ ། སྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་བྲས་པབངོ་བརད་བསམ་གྱིས་སི་ཁབ་པ། །རྣམ་བཀྲམས་ཅད་མཁྲན་པཏིད་ཀི་བཟད་བསས་གྱེས་སྤི་ཁབ་པ། །བ་ 
དྲད }]}ནྗནྣནྣནྗྣནྣ་ནྨ་ 
ཨ་ཡནན། ། བའྲའེ་གིས་གསེལ་བ ། བཅོས་ཝཱན་འས་ཤེས་བབྱའི་ཕཔོ་གྱད་ལིན་པོ་ཟབ་པ། །བཅོས་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་བ ༤ བདྲབོརོ་གཟུགས་ཟབ་པའི་ཐིར ། ཤི་ནི 
། 
ཏི ི | 
¡ ཚ ༤ ༨ 


ཚྭ ་ས་ 7 དྲ ཁྱ་ལ་ ཡུང་ རྣམ་རྡ་བར་པྱད ཤོ 8 བདག་པང་ 5 ་ 
ཟླ ཤཱཾསམདཔ་། ཐབ ར་ ¥ 2  ཤེས་ཟབཀྱི་ཕོ་བ་ིནཔ་ཟབ་པ། ། པ་ མོའ གཟུཿསྭཀྱི་ནམས་ཟབ་པའི་པོར་ ། ཤས་རབ་ཏིཡུ 
ཙོ ༧མི་འཛིགས་པ་བཞི་བང་ ། ཱུ 


འའ 


» ༢༤ དྲས གཾ མཱ 
0 མས་བསྒྲབ་པོ། དགེ་བྲབདུའི་ལས་ ཆུདམད་པ་བཞི་བང་ ། གཟུགས་མདབའི་སྙེམས་བརྡ་རྲངགཔ་བཞི་ང་ ། མདོན་པར་ཤས་པ་ཝ 
® ་ པི ུ་ུསིབ་་ འ ་ + ་་ 


བ་བཞི་དང་ ། ཡང་དག་པར 


བཅང་། 


 བདཔླ་པའ། །འཕགས་པའི་བནཔ་བཞི་དང་ ། ར་པ་དང །སྦལྱ་མིསགནསཔའིནུམས་པབ་འཇུག་པ་ རྣད །ས་བཞིད་བང་། མཆན་མམད་བདང ། སཱན་བཟད་པ་ 
དང་། མངོན་པཤས་བརམས་དང་ ། ཏིང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུབས་ཀྱིསྐནམས་བླསབ་པའ། །དབཞིན་གཤགས་པའི་སྣབོས་བཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་ ། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་ིག་པ་བཞི་དང་ ། 
སཿས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བ་རད་བླྲུབ་བའོ། །རྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབྲས་བུངང་ ། ལརྐགཕྲི་བའོང་བའི་འབུས་བདང་ ། ཐིཿམི་འ་བའི་འྲབས་བུངང་ ། བྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་དང་ ། བ་འཔནས་ཐབཔའོ། །རྣམཔ་ 
བྲམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏེདཀི་བརདྡ་སྦྲུབ་པའོ། །གསེལ་པ | བཅེམ་ ལྡན་འདས་ཤེས་བཤཀྱི་བ་ོསཏུ་བིན་བཞོ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་བསྐེར་ བའོ། །ཧཉེམ་ལྡུན་འབས་གཟུགས་དགཔ་ངང་ ། ཚེང་བདང་། ད་ 
ཤས་དང་། འདྲ་འིད་དང་ ། རྣམ་བཟཤས་པ་དག་པདང་ ། སྐྱེམ ཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། རྟན་རིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བདག་པད ང་། བ་ཡོགཏུ་ཕཱན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཁྲམས་ཅད་དང། 
བང་ནུབ་ཀྱ་ཕུགས་ཀེ་རོས་སུམ་ནུ་ར་བདུནདག་པ་དང་ འབགས་པའི་དདེན་པ་དང་ ། བསུམ་གཏན་དང་.། ཆད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙུམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཁྲངཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཁར་བྱིས་ 
གནས་པའི་སྙུམས་པཔ་འདུགཔ་དགུ་དང་ ། སྟེངབ་ཉད་དང་ ། མཛནམམད་པ་དང་ ། སྣནོབམདཔ་དང་ ། མངོན་པ་ཤིས་པདགཔ་དང་ ། ཏངཔ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱིག་དོག་པ་དང་ ། དེབཞིནག ཤགས་པའི་སྣབོས་ 
དུད་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ ། སེས་ཡང་དགབཿགཔ་བཞི་དང་ ། སབས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོབྱརདཕག་པདང་ ། རྣམ་པ་ཁམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏིདྱཀི་བརད་དགཔའི་སདདུ ། ཤེས་བབྱྱི་ཕ་ལོ་ག་ 


༣༡ ། ིགཔའིཕུངཔའ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤས་རབྱི་བ་ཕ་པིནཔ་ཟབམའདིནབུ་བསན་བཟིར ། བརརད་མདི་འྱུང་བིམོཚ་རསའོ། །བཅོས་ལན་དས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཕབ་འཕེའདད་ _, 
` „ བིནནེ། །དེད་བཞིན་ཏ །༢བ་འབོར་ཤས་བཏྲ་ཐ་ཏ་ིན་པ་ཟབམ་ཁོདི་ལ་བཟརདམངབོའབུང། ། 0 ། ྲ། ཆར ། ཀླག་པ་དང་། བསྙན 
¬ པ་དང་ མུ་མཞིནྡདདེ་་བཞིང་། སག་པའབབ་ལ་ ། བཅདྡང་འྱ་བབརདིན་ཡང །ཆུརདྲི་བའོ། ༣ ། ཀླག་པདང་ ། བསྟནཔ་དང་ །ཚུལ་བཞིནནུསིད་ལ་བཞིང་།སམོནཕང་།མུ་དྲ་མམོམ། ། 
ཌཱ བ་ས ། གལ་ཏིགས་ཀིུ་པ །ཟིགསྭཏིུམོཤིས་ཛ་ ཏྱི་པ་ལ་ིནཔ་ཟབཔ་འརླཟ་བཅགགས་དིབར་བསན་ཡང་པས་ ད་བཞིནདི་བརྲ་བའོ། །གལ་དླབབ་གཉིས་སམ ། གལཏྨ་ནབ་ ། 
' གསུམ་ལཐ ། གལཀི་ཟ་བབཞི་འམ ། གལ་ཏི་ཟབྲ་ཝ་འབ ། གལ ཉིབདག་གས ། གལ་ཏེ་ལའ་བེྱིས་བི་བར་བས་ན་པངདཔཞེ ན་ཟིབརྩ་འ། །གལ་ཏབགཅིགགིས་བསནཔ་དང་།ཡུབ་འབོགཔ་ 
ཟི  ༽༽།༽ཾཾཾས༼ས༩སྣསྣསྣ ཌན ་ 
ཕོབ་ཿདབདྱཾ་་ུང་། །གས་བ་ ། བཅོ་ལན་འནཤུསབྱ་ི་་ཏ་ན་བབམ་ངའ་ཅནས་༡ངམི་འི་བང་།སི་ཀག་བདང་མ་བསུནབདང། བཏིད ཡདཔས་བྱི་དང། མེ་བྱ 
. རི ( ཿན་ཤ་ཨི་ཅན་པ་ཚ་ཡས །ཟསྡོ་་ིསྟ་ཨཱཔ  ལབའའ་་་ོི་བམ་བོིིལི་བིྲང་ ། སླ་གབདསི་གན་ 


བདང་། ནུལ་བཞིནད་ཡིདེ་ལྲ་བ་བདང་ ། མི་སམ་བའོ་ཕོརབདད་ཐེུག་ ་ཅོན་དག་བརཆཏདཔྲི་པདཔ་ཡངམ་ཡནམད རག ཾཾེོིྲ ཀློ དཱ 
པདང འདེན དང བླམབནམསལབརནད་བབུས་པ། །དནས་ཆཔ ན་ཤ ྩ་ རྣ 
སཾམས་དཔའཆིན་བསོ་ཤས་བྱཀིཔ་ལོ་གཏ་ཕཱིན་བ་ཟབས་བའི་བདི་བདང་ ། ཀྲུག་བདང་ ། ཁ་ཏོནོད་བགྱིདེབ་དང་ ། རུ ནནཊ་དེ་ཡབྱའིབདང ། བ་ར 
བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤྭརདཏིའིབུསཡ་རྒྱས་ཀྱིམ ཤུས་  བདནུབསམས་དབའསམས་ དབའ་ཆིན་བེ་ཤས་འབྱཀི་བ་ ༤ ོཏ་བིནཔབབལ་བཟིད་བདང་། ཀླིག་བདང་། ཁ་ཏོནདུ་བྱད་པད་། 
ནུལ་བཞིནྡཊ་ིད་ལ་བདཔ་དང་ ། བླམ་བ་དགལ་དང་ཐགཏོཅན གིིས་བརཆད་བབརམིནུས་ས། ེ ཊིའ་ཤགསབྱས་ཨ། གྱི་འཇྲིག་རྟན་གྱེ་བམས་དགཿ ས་དགན་སངས་རས་བཅོས་ལན་འདས་གད་ཇི་སད་ 
གཅིག་བ ཞུགས་ཤིང་པོསང་བདང་ ། རད ་ར་ སམསདབབཆན་བཤོསར་པསྟ་ིན་་ཟབ་འིབདང ག་པ་དང ། སྟེནབ་དང་། ཁ་ཏོན་དང ། ཚུལ་བཞིན 
བཅི བང་། སྨཾས་པ་དདག་ལ་བདུད་སུག་ཏོ་ ཅ་རིས་བར་རདྱ་བ་བརཾསིནུས་སེ། [སས་རྒྱས་བཅེམལྡན་ ོ་ནདསག་བད་དབས་ས་དབ་སམས་དཔའཆེནཔདགལ་དགས་ཤི་ཕན་གསའཇནཔ་མཛད་ 


དོ། ༈སབས་རྒྱས་ཏ ཏམ་ལྡན་འབམ་དབག་གིས་ཡབོ་སུ་བཟང་བའི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བདདག ཤས་རབཀི་པརོ་་བན་པཟབས་འི་བའི་བ་དང་ །ཀླགཔདང་ ༈ སྟོ་བ་དང་ ་ 


ཤེ) ༄༅། །ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་བད་བདང་ ། རཾ་དག་ལ་བདུང་སིག་ཏེ་ཅན་གིས་བརཆད་བ་བ རེན ། ཤཿད་ཏིའྡབཱ་སངྦ་རས་ཀྱིས་ཡབོས་གུ་ཟིན་བའྲི་བང་ སམས་དཔའ་སམས་བའ་ 

ཆན་བནསྤཀི་དགབའིཆོས་ཡཔོས་སུ་བ ༤ ༣༦༦༤ ད་ར ད་བཞིན་གཤགས་ 
ཤ པ་ག་བཅོས་པ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་པའེ་སབསྤྱ་རས་ཆད་མད་ ། གངས་མད་པ་བཞགས་ ཤང་འཐྱམངབདང  རས་ོ་པ་དབྲག་བངནབ་སམས་དཔའསས་འབའ་ཆན་བེངཤ་རབི་་ིནཔབབས་འཟདེབ་ལབསས་ 
+: £ ® རའ ! ཁ་ཏོན ཨུ བཞིནད་ཡིད་ལ་པེདཔ་དང་ ༡༤༢༢ ཆོས་ཉདཉིས་ད་བཞིན་ཏ ། ཨ་ཞི ས་ཤ 

པ་ཟབ་ས་འདིའྭདཞིང་ ་པ་དང་ ། ཅིང་ནུ་བཞིནྐདུཕདཔདདཔ་དང་། སསྦ་ཧཱ་ བྱ་ཀྱི་བ་པོ་གཱ་ཐིན་པ་ཟབ་སེ། 

ཀློག་གེ། སྙེནཏཾ། ཁ་ཏེནོདུ་པྱད་དེ། །རུལ་བཞིནདུ་ཡིདཡ་བྲདདོ། སསབ་ག ་ ངོ ་ ། ཤཾས་བ་ 
རད རར ། ཚུལ་བཞིནནདཡད་ལ་བྱད་བདང་ །སྣེས་པར་དབ་ཀུན་༡ངསཔསྤ་མས་ཀྱ་མཐཐུ་ལགས་སམ་ ། ཀུན་ཀངསཔས་རུསཀྱི་ 
(གརུམ་ཡས་སམ་ ། ལྡ་ཝན་འསྔཤས་ཀའ་སུམབ ། ཇཾ >»: །ིས་ཡིཅུ་ཨ་གིས་ཅིལ་གོསཿ་བཅུ ཤས་བབྱི་པ་ཕོ་ནུ་ 


མིན་པཟབ་མདེའདེ་ིད་ཀོག་པདང་ ། ྟེནཅང་ཁ་ཏོན་བདཔ་དང་ ། ནུལ་བཞིནདུ་ཡད་ལྲ་བདྨཾནས་པ་དྲ་སས་ཅུད་ཁང་སབསྦ་རྒས་ཀྱ་ྱབུ་ཡིན་པར་ཟིག་པར་བའ། །དྲ་བམས་ཅད་ཀུང་སབསྤ་རས་ཀི་གཟུབས་ཡིན་པར་ཐིགཔར་ 
བའོ། ༈གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་རིགས་ཀྱི་བུའམ་ཟིགས་ཀྱིཐུམ་གང་ཤས་བབ་ཀྱི་་རོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་བདིནིང་ཀགག་པ་དང་ ། སནིང་ཁ་ཏེནུ་བྱསིད་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞེན་དུ་ཡིདལ་བྱིདའིང་སྤེམ་པད་དགནི་ 
ཤརྦཔགས་ནས་ཐགས་བཅུ་ཀུན་གིབརྡ་གི་འཛིག་ཏུ་གི་བམས་ཚད་དང་གཟསམ་མཆིས་པན ། སབྦ་རས་བཅེས་ལན་བདས་ཚུདདང་ ། གཟས་མམཆིས་པ་བཞུགས་ཤིངམ་སློསང་བདང་ ། ཆོས་སྣན་པའ་དག་གིས་མཁན་ 
ཏཾ¡ གངཤཱཾས་བཏཀྱེ་པ་ལོ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཐབམ་འདྲིིང་ཀློག་པདང་ ། སྟེ ན་ཅིང་ཁྭསནོད་བྱསིདཔ་དང་ ། ནུལ་བཞེན་ ཡོདེལ་བྱིད་ ཅིངྷ་སས་པདདགནི་སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འཐས་དདག་གིས་སབསྤ་རྒས་ 
ིསནྱཧིས་གཟིགས་སེ། །ཐུགས་སྐུ་རུདད། །བཅམ་ལྡན་འས་ ིས་བཀའ་སུལ་བ ། ཤུར་ྷིའིབརད་བཞེནན། །ད་ དེ་བཞིན་ཏ། ཟིགས་ི་ཡུའས ། ཅིགས་ཏི་ཐུམ་གངཤས་ཟབཀི་བ་ 
ཟསླད་པིན་པ་ཟབ་མེའའདིའྲཞིང་ཀོག་པ་དང་ ། སྙན་ཅིངེ་བ་ཏེནདུ་བྱད་པ་དང་ ། ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་པད་ཅིང་སེམ་པ་དདུག་ན་ཤར་པེགས་ནས་ཐེགས་བྱའུ་ཀུན་གྱི་བརྒི་ཁམས་ཆད་སད་པན ། སབསྦྱརས་བཅོས་ 
ལྡན་འདེས་ཆུད་དང་གྲསས་དད་པ་བཞུགས་ཤིང་ ། འོསྦྱངབ་དུང་ ། ཆོས་སྙནོ་བདེད་གགིས་མེཁན་ཏ 8 ༢ །ཐུགས་སུ་རུདད། ད 


པ ། ཤས་བབི་པ་པོནུ་ཕིནཔ་ཟབ་སེའི་ཟིན་ཅིང་འཆང་བདང་ ། ཀློགཔ་དང་། ཀུན་རུབ་ 


ཤར་དཏིའི་བྲ་འལ་བང་དུབ། འཔའི་ལག་དབའ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའས་ཟིགསྱི་བུ་ 


; 


- “ཤཾ) ༄༅། །པརཔུད་པ་དང་ ། ནུལ་བཞེན་དུ་ཡིད་ལྭ་པེད་པ་དང་ ། ཊ་ ། དཾ་བནིནཉིཿ ི ྲིྲིྲིེ་ 
རུར་ཏེ། །ཞས་བྲབཿརིག་པརྲ་བའོ།  ུའི་བུ་གང་སང་བང་དབ ལན་འབའ་གབཔོ་ི།ཅད ་གགསས་ཅང་བ་ཤ་བཟ་རྲ་བས་ ཤིང་སཱཾགས་བམ་དྲུ་བས་ཏ ། འཆང་བ 
༧ དདགྲ་ཀང་ཤས་བབ་ྱ་པ་མོ་་ཕིན་པ་ཟབམ་འདི་ལ་མསོ་བམང་བཟྲ་ུར་ཏ ། དག་གམ་བཅི་ར ི་ཡ་ ལེ ་ ཕྲ་བ ། སོ་དང ། བྱུ་པ་པང་ ། མབ ་མང་། གཞུས་ ྦ 
¿3 ཧཱཿ རྒྱལ་མཚན་དང ། བདནམང་པཕོཉིས་གྲེརད་། བཀུཿནིང་. - ཕྱད་ ། བསྟིགངདབེད་ | མཆོད་བད བོ ཤཾཐུདང་། ཟིགས་ཀྱི་ཐུམ་གྲང་ 

4 ་ ༨༢༥ ། ` བའ འའ ། ་ ཧཱཾཤེས་ཏིབ་ ། ལེགས རེིོ་ 
ས་ཡེབ་སུ་ནན་གི་བརད་དག་བའྩིར་བདསནམ་ཡང་དན་ ། །ནམ་ཡང་སངསྤྱ་ཆས་ འསྙནམས་དབབལ་བརསི་འགུརརོ། ། ཅཅ 
ླ་གནན་པ་མངབགོག འི ་་་ ཕ་མོགཏིུན་པདྲུགངང་ ། ནམ་ཡང་འབུལ་བརསྲིའྱགུརརོ། །ནང་སྙེང་བཏིང་དུངནམ་ཡང་ 

. ' འབྲལ་བརམོ་འེགྱུརངོ། །བོཊ་པམད་བའི་ངབ་ཏད་སངབཏིདཀྱིབབདནམ་ཡང་འབྲལ་བཟོི་ཞུགུ་པརོ། .།དྲན་པ་ཉེབརགནག་པརྣམས་དང་ ། ཨཅག་ཧ ། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རངབ་རྣམས་ 


! དབང་བརམས་དང་ ། སྙེབས་རྣམསདང་ ། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ཨན་ལགྲནམས་དང་ ། འཕགས་བའི་ཡམ་ཡན་ལགབྱརདད་བདང་ ། ནས་ཕླད་བུཔ་བརསིའུརཔོ། །འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ 
རྣམས་དང་ ། ཚདམད་པྷརམས་དང་། གུགས་མད་པའི་དེམས་པ་བའཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པརྡ་འརབ་བརརད་དང་ ། མབརྱསིས་གནས་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པདག་དང་། སུངཔཉིད་ད་། མངུནམ་མིད་པདང་ ། 
སཱནོ་བ་ང་པ་དང་།  མངོན་བཇ་ཤཾས་བརྣམས་དང་ ། ནམ་ཡང་བབྲབ་བརསི་འབྱུ་པངོ། །ཏིང་པ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣམས་དང་ ། ནམ་ཡང་འབྲལ་བརའི་འུགུརོ། །རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབས་ ` 
བྲུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་ས་མངངག་པ་ཡིག་པ་བ ཞིང ། སབ་རྒྱས་ཀྱི་རིས་་འཛས་བ་བཅོ་བརད་དང་ ། ནམ་  ཡངའྲབལ་བསོི་འགུརར།་ ། ཤརྡ་ཉིའི་བུ་ཤས་རབྱི་ཕ་ཕསཏུ་ཐིན་ 

པ་འདིད་བཞིན་ག གས་བྲས་ག་ལས་འཨུནས་ ། ལྕ་བགོས་ སྱི་རླུད་ནསེངོ་པརྦ་གྒུརརོ། །དིནྱ་བངདབ་སམས་བབའི་ཡིག་ པ་པའིརེག་སྤུངདང་། དགྲ་མེངམ་དང་ ། དགེ་བསུན་དང་ ། དག་བསྙན་ 
” མུདུགམེས་བདམ་པས ། ཤེས་རབྱི་བ་ལོ་བཏ་ིནཔ་ཐབམེ་འོའབིབབྱསང་། འཛིན་པ་བུར། འཇངབརྦ་ཡུར། ཀློག་པབཿྩུར་ ། ཞུན་རུའ་པརཔྱད་བར་བགྱུར་། ཚུལ་བཞིནད་ཡིདཡ་ཤད་བརཿྱུངཏ 
` `མྙཏྟོག་པང་ ། སུསོ་དང་ ། པྲང་བདང་ ། ཟུག་པ་དང་ ། ཐམ་བང་ ། ན་བཟའ་དང་ ། གདགས་ངང་ ། རྒྱལ་མཆན་དང་ ། བདནམང་བོས་རེས་གྲེ་བེད་ ། བཀུཿཧེངྲད་ ། བསྟེ་སྟང་པྲད ། ་མཆེད་པ་ཀྲད་པར་ 

ཏོ \ ༣ ` = ཁམ ༤ ༢༨ ༤ རར ` ༤ རརར 
.འགྱུར་རེ། །དངག་དག་བརྩི་ར་བདས་ནམ་ཡང་དན་སང་ལོག་པརྭ་འུངབརསི་འདོན ། དངག་གིས་ལྷ་བཿམིའི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྱེངཞེང་བོ་གཏྐཡིན་པ་དྲུག་གིས་མཐོན་པརཿཕགས་པབའགྱུར་རོ །དངག་ཕ་ 


༈ 


. ༄༅། །པཿཿཿཧ་ཉིན་པླཔཊ་པདདག་གིས་མངོན་པར་འཕགས་བརླུགརནས ། ས་སྦྱ་རས་བཅོས་ལན་བདྲས་རནས་ལ་འིས་གེདོང་ ། བ་ྡང་ ། མཆོད་བདྲཤདཅིད་ཉན་ལསོ་ཀྱི་ཡིག་པ་འམ ། རང་སས་ 
„ ཐུསུཀྱིགཔ་འས ། བླནསདཔ་ཡང་དག་པརརྗོགས་པའིསངས་རྒས་ཀི་ཝག་པ་འས  དྲག་པ་གཞུམ་ཐས་ར་ཅིས་ས་པནལས་འདུའ་བསྲ གཔ ། ཤ་ཏིི་པཱ་ཐཱར་ཤཾསབབཉི་་པོ་གོད་པིན་པ་ཟབམ་ 
‹ འདི། ལྕེ་ཐོགས་ཀྱིརུད་ནས ། ཡུལ་བརཏཏིནསཱོ་པ་བའགྱུར་ཏེ ། རེན་ཡང་བྱངརུབ་སམས་དབའི་ཏེག་པ་བའི་དག་སངདང་ ། དགེ་སྤང་མ་དང་  དག་བསྙན་དང་ ། བཤེ་སཱན་མངག་མོས་པངས་པས།། ཤཾས་བབ་ཀྱི་ 
བྲ རའ པ་ཟབམ་འདི་འདོབཔའྱགར ། འཛིན་པབའགུར།  འཆང་བརའབུར་། ཀླིག་པཟའགྱུར'། ཀུན་རུབ་པརྱྱེད་པར་འ ཙུར ཚུལ་བཞིན་དུཡོདེ་ལ་པད་པའུར་ ། མུཏོག་ངང་ ། 
།བསང་ [ ཧཱཨ་ང་། ཅུག་པདང་ ། པཱམ་དང་ { ནབཟའ་ དང་། གདགསུངང་། རྒྱལ་མཛོནབང་། བདནམངཔས་ཛིཿ གདད བཀུབསར་པེད། བྷིསང་ཡིད་། མཆོདཔ་བིང་ 
 པག་རོ།།དདག་དག་བྱ་ཆུ་བདས་ནམ་ཡང་ཤང་ཡགོ་བད་ཐུངབརམ་ི། མིི་ཕུནསམཆགས་བཞདིངབལ།དནྲབུ་གས་མངཊཔའཕགས་བར་འྱུ་པ། 
གུཔ་པགྱ། ནཔ་དུག་པབག་གིས་མངོནཔ་པའཕགས་པརབྱས་ནས ། སབསརས་བཅོམོ་ཝན་འམས་ལ་ཕིས་གདང་ ། བྷང སྟིང ། མཆེད་པངཅིངཉན་ལསོ་ཀ་ལགཔ་འམ། 
མདཔ་ཡང་བ་བརྡ་རོགས་པའི་སབབསྦྱརས་ཀྱ་ཡིགཔ་འམ ། ཐིགཔ་གནུམ་པས་ཅིསྲ་གིས་མུ་པན་ལས་འཛཿ་བརྱརྱགཔོ། །ཤྲ་རདཏིའི་བུར་ལ་བཤས་བབྱྱ་བོད་ 


་ . ངས མྨ། 


ཉ་བམ་འདིས་བ་བནནས | བད་འགོས་ི་ུདནོ་བཔབརཏ །དེན་ཡད་བང་ནུབསམས་དབའིཡིགཔ་བའི་བགླསང་དང་ ། དགསངོས་དང་ །དག་བསྟནདང་ ། བཀ་བནམདག་མེས་བདམ་པས 
ཤས་བཀྱི་མོགྱད་ཕིན་པ་ཟབ་མེའདི་འླདི་བརགུར ། འཛིན་པཔྩ་སུར་ ། འཆང་བརྡགུར། ཀློགཔརཿའུགྱུ་ ཨ་ཨ ནུ བཞིནྡད་ཡིད་ལྭ་པད་བཟྲའྱགུར ། མ་ཏོགངང་།། པང་བ་ 
དང། སྭོ་པང་། ཟུག་པ་དང་ ། ཐེམ་དང་ ། ནབབའ་ངང་། གདུགས་དང ། རྐལ་མཆནངང་ ། བདནམང་བསོའིེ་གངབང་ ། བཏུརསྙིང་ིད ། བསྟོསེངཛུབྱད མཆོད་པརཁད་པ་བའྱུརཏ། རདག་དག་ 
།བའི་རུ་བདས་ནམ་ཡང་དན་སེང་ལགོ་པར་ཤུང་བརམི་འདོངྩགན ། ༩ དངག་གིས་ལྷ་རང་མིའོ་ཕུན་ཨུམ་ཆོགས་བསངནིང་ ། ཕ་རོབ་ །ཏུ་ན་པྲ་དགུ་གིས་མོ་པཿའཕགས་བརའུརརོ། །འདྲག་པ་ 
སོ་ད་ཐིན་པྲ་ཤུག་པེད་དག་གིས་མངོན་པཔ་ཕགས་པརྱ་གུརནས ། སངས་རྒས་བཅོས་ལན་འདྲས་ནམས་ལ་རིས་གངང་། གྲ། རྭ་སྡདང་། བསྩི་སྟང་དང་ ། མཆོད་པརྡ་པད་ཏང་ཉན་ཐོསཀི་ཐག་ 
པ་འམ། རངསཔས་རས་ཀྱི་ག་པ་འམ ། ཟླུན་མདཔ་ཡང་དག་བརྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲག་པ་འམ ། ཐིག་པགཅུམ་པསོ་རིསྦ་བྱིས་མ་ན་ལས་འབའ་བར་བྱགརརོ། །ཤར་བཏྲིའིབུད་ཉ་ཤཾས་ 
རྣག 
ནི་འདི བཞིན་ག ཤེགས་པའི་བགངས་པ་གང་ཡིན་པའནི་ཤེས་རབྱཀིཔ་པོ་བ་ཏིན་པའོ། །ཤས་རབ་ཀ་པ་ལོསུ་ཕིན་བ་གངཡིན་བརནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དགངས་པའོ། །ཿདཏིའི་བུརོས་ ། 


༧ ༦༦། །དདང་། འྭ་ལ་བདཔཔ་བབ་པའིཆ ། དམ་བའི་ཆོས་ནུབ་བརསི་བྱག་ཏཾ ། ཆོས་དལང་གདནིན། ། འདྲེ་ལྟ་སཾ། ཤཾས་བབྱི་ཕ་སད་བིན་པ་འདིའོ། །ཤརདཏིའི་བརིགས་ཏྱིབུ་ཁམ། ཐིགས་ ༤ 
ཧྱིབུ་མི་གང་ཤས་རབཀྱི་བ་མོསཏཱ་པཱན་པ་ཟབ་མ་འདི་འཛིན་བ་དང་། འཆང་བངང་། ཀླེག་པདང་། ཀུན་ནུབ་བྲ་བེད་བདང་། ཤུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྔ་བདཔང་། དབཞིན་ཉེད་དུནན་ཏན་དྲུ་དདཔ་དེདག་ལནི་བས་དགེངས་ས།། 
ཤྭཿ་དཏའིབུ་རགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ་ིགསྱ་ཀྱི་བུམ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་བྲིན་པ་ཟབས་འདེ་འྲི་ཞིང་བིསནས་ཀུང་ ། མི་ཏོགདང་ ། ཕྲེངབདང་ ། སློས་དང་། ཟུག་པདང་ ། ཐི་མ་དང་ ། ན་བཟའདང་།གཤུ་ 

ཀཀ སི ། ངངྫངུངྫངིངངིླླ་་ 

༩ དགུནིདགབའི་རུ་བདེས་ནམ་ཡང་དན་སང་ལག་པརྡ་ལུང་བང་མི་འདོང རྭ ། ད་དགྲ་ཝཱདང་མིའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱམ་བཞིང་བ་ཕོག་ ཕྱིན་པདྲུག་གིསམོཔར་འཕགས་པཔབྱུརཔོ། །དདུག་ཐ་ལོལ་ 
ུ་ཐིན་པ་དུག་པེདངག་གིས་མངོན་པརའཕགས་བརླ་བུརནས ། སུསྭ་རས་བཅོམ་ལཱན་འས་ལ་ལིམ་གྲོ་དང་ ། བཀྲུ་སང་ ། བྷཾསངངང་ ། མཆདབ་བདདིང་ཉན་ཤེས་ཏྲི་ཐག་པ་འམེ ། རང་སབས་་རྒྱས་ཀྱི་ 

. ཐིག་པའུམཾ ། ཟླནུམདཔ་ཡངདག་པརརྗེགས་པའི བངསྦས་ཀི་ལག་པ་ཐ 1 ཐེག་་གཞུམ་པླ་ཟས་གིས་མུངནལས་འདབ་བརྡུྱགངོ།།དཅིའིཕོམཞིན ། ཤུདིའ་བུ་ཤགས་ི་བངརགས་ྱ་ཞུསོ་ 

དགནིའུ་བཞིནག ཤགས་བས་སངས་རྱསྤིསུན་གི་གཟིགས་ས། །ཤ་དཏི་་བུཟགསྤཀི་བུཁམ ། ཟིགསྤ་ཀི་བུམེདདག་ནིའེ་བཀིནགཤགས་པས་བརྗད་དོ། ། ཤར་དིའིབུགས་ཀྲ་བུངང་། ཟིགས་ཀྱི་ 


ཁིས གས་པ ལཿ ཀིབདང་ཤགསྣ་ཀྱིབས་འདགནི་བ་ འིད་བཞིན་གཤགས་བ རི་ི 
ྲ  ཆེྦེངབདང་ ། ཆོས་བསྟེན་ རར་ི་ིཾིེི ཟིགསྭ་ཀིང་ཐསྤ་འིས་དདགནིད་བཞིནག །གས་བདྲགབཅོས་པ་ཡངདགཔའ 
རྫོགས་བའིསངསྤྱ་རས་དངག་གིས་བླརདོད། །བསུཾངདེ། །བསྡུགས་སཾ། །གསུལ་པ། སྡིབ པ་ཟབམ་འདྲིནདམའིདུས་སཱདམའི་ཅན ། བུང་ཕིགས་སྤུ་རས་བཟབགུརདོ། ། 
ཅེསྟསྐཱ་ཀཉིསདའགུའ་བུ། ཤཤདཏིའི་བུདདབཞི་ནནི།། དར་བཞིན་ཏ ། ཤདདཏཾ (ཤས་ཟབཀྱི་ ཡིནོཔ་ཟབ་ ཨམེ་འི་ལིམའིུས་ཐིམའི་ཛན ། ང་ཡགས་སྤུ་ཧ 


ས་པརའྱགུལཏེ། 
རིིིེ ། ཐིགསྭིབུདང་།ཡིག ་ _ སྭ་ཀྲུ་མ་དདག་ཤས་༣བྲྱི་བོ་གནཔ་ཟབ་མེཁོདི་ཉན་པར་ ར་ཏ །ཟས་ནབ་ངམས་པར་བུཔ།བསོནས་ 


དང་། ཁཛིན་པདང་ | འཆང་བདང་ ། ཀློགོ་པ་དང་ ། ཀུན་ནུབ་བརླ་པད་པ་དང་ ། ྲྲྲསྲུྲ་་ རརར ། ཤརདཏིའ་བང་ནུབ་སུམས་དཔའ་སས་དབའ་ཏིན་པ 
གང་ཤས་བབཀི་པལསོཏཱ་ན་་ཟབམ་པདི །དདིཉེན་ཅིང་བོསནས་ཀང་མེས་བྲ་པད་པ་དང་ ། མེས་པྲཤུས་ནས་ཀྱང་དྲ་ཞིང་འཛིནཔ་ ངར ༤ ༤ གོ་པ་དང་། ཀུན་དུབ་བདངེང་མུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་དེད་པ 
དང ྲྣ  ་ ། ༦ ངོ ། བཟའ་ཅན དག་བའྱི་རཱ་པ་ 


ར་ ཆུ ། 


ཟཾཿ 96] -།བསྱེདཔིགབརྲུའོ། གསེལ་པ།བཅས་ཝ་རས་ུད་་་དས་བཿན ། དཱ གི་གོས ནབས་ས་དཔའསམས་དབའཅན་པའི་འགཔ་པའ་རགསཉི་པ། 
རེ རད བཤ ། མེསོ་བཟབྱ་འེདཔ་དང་ ། མེས་པཿབྱགིསནས ། འྭི་ཞིང་འཛིན་པ་དང་ ། འཆ 1 འའ ་ 
བཞིནད་ཡེད་ལ་བྱགིད་པ་དང་ ། ད་བཞིན་ཏིདདུནན་ཏནད་བྱུག བསུར ། བཏོམ་ཝན་འདུས་ ། ཉིནླདོམ་འིས་ཐི་མའོཚ་ ེ་ 

ཤྭ ནོ རྱི 1 རིགསྭཀྱིཐུམ་ཤས་བཀྱི་བལགོན་ཕིན་ 

དི་སན་པའི་རོ ། མི་འདུམ་ཡེབ་ཨུམོ་འཛས་མི་ ` `ིཾ་ _ ཕཱིརནན ། ཟིགསྤྱ་ཀིབུ་དང་ ། རིགས་ཀི་དུམེ་དདགུ་གིས་ ། 

, དུགཞིནག་ཤེགས་པ་བག་བཅོམ་པང དགུཔ་རཛིགས་པའི་སངསྦ་ཆས་མང་བའོ་རས་སུ་འྲབང་བདང་ པ་པ 

ས་སྤྱ་རས་མང་བོལ་ཡེབས་སུ་ནུས་ ། ཡེམསུ་ངྲིས གས་ས སསད ་ དི > 

ྦ ཤིས་ཁ ། ། བསམ་གཏན་གྱི ྲ་ ། སྦིནཔའི་ཕ་ལོཝ 


།ཐིན་པ་ཡེབས་སྲུ་ངོགས་བཟའྱགྱུརརོ། །ཟགས་ཀིབུ་དངཤགས་ཀི་ཱས་དབགནིནངྷསངཔཉིད་ཡཐས་ཨུ་ཇོགས་བརབྱུཔོ། །ལིགས་ཀིབུདཔཤགསཀབམདདག་ིདབས་པེ་མདཔི་ངབཀོད་སངཔཏིདཀ་བརད་ཡོས་ 
སཱ་ གོས་པའླ་གུརའོ། །ཅགསྭ་ིུཤིགསྐ་ཀྱིཐུམ་དདགནོ་དཱན་པ་ཉབ་གཞག་པ་ཡེས་སྤུ་ངོགས་བ་བྱགུརརོ། །ཤིགས་ཀད་ངང་གསྭ་ཀི་དུམ་དདགནི་ཡང་དག་བཟསསབདང་། རྫུ་འཕྲཡ་གྱི་རྐང་བ་དང་ །དབང་ 
པདང་། སྟེབས་ངང་ ། བནུབ་ཊི་ལན་ལག་དང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡབོས་ཞྲུ་རོགས་བརྡའགར་རོ། །ཟིགས་ཀྱི་བདང་ཟགས་ྱི་བུམ་དདགནིའཕགས་པའི་བདེད་པ་དེང་ ། བསུམ་གཏནདཔ་ 
ཚད་མད་པ་དང་ ། .གཟུགས་མདཔའི་སམོས་པཿ བད་། ནྣམ་བརྲ་ཐྲར་བྲབརྒྱདདང་། མཐཿྱིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་ ~ འཇུགཔ་ད་དང་ ། ཏིད་དང་ ། མཚནམ་སདབ་དང་ ། ! 
སནབམད་པདང་ ། མངོན་པར་ཤུས་པ་ཡོས་སྡུང་གོས་བརར ལྱུབུ་པ། །ཟགས་ཅིད་ང་  ཟགསཀྱི་ཞུམདཔགནི་ཏིང་པཔ ཇིདདང་། གྱས་ཀྱི་འཛས་སརགས་བརབུར་ར། ཁི་ 
ཊིཐུངངའིགས་ཀི་ཐུས་དགནི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་ངང་། སེས་ཡང་དགཔ་རའིགཔ་བཞི་དང་ ། སས་ཆུས་ཉིཆས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བླདད་ཡབོས་སུརགོས་པརྒ་རོ 
ཀན ི¦|ི|ི་ངར 

འདྲི་།རྡཀུར་དཊིའི་བ་ིགསྤ་ཀྱ་ཐུབང་ ། ཟིགས་ཏྱི་བུམེ་དངག་ལནི་ངེས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པིད་དངྲ་ལན་བའི་གཏམ་བཇྗེད་དེ། །འས་པའྡིདུས་ནད་བཞིན་གཤགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 


ལེ £ པབ ྡེགས་པའི་སངས་རྒྱུ འི། 2 ༦༥༥ 


གཏམ་བུདདེ། ། ཁུམ འི ས་པའྲིབང་ནུབ་ཏིདྱ་ཀི་དོད་ླ་པཉིད་དུའྱག་པངོ། །དཔག་གཞན་ལ་ཡང་འདྲི་སྭག ། བླུན་པ ་ཡངདག་བརྔ་ོགས་པའི་ 

= ཧཱན་ནུབ་ཀྱི་དོད རྫ ་ སུང ༤༨༣༤  ་ལཡལ་ཤའ ནའུ ༨ ། བླན་ 

ཌྷ །དྲུ་ མེསོ་པ་དང་ ། སཱག་ཏེཙ་སྭུང་བ་ཅན་ཤེས་རབྱཀི་ཁ་ སེསོནཕིན་པ་ཟབ ངབ་གཞཧྱས་ལྟརིསྦེསོ 
±= མ་ མོ སཔ ་ 

སྲུ ར་ར ོ གྱུརངོ།_ [མི དིད ། བཅོས་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་བང་དུབསསས་ 
5 །གཆགས་སྟེད་ཕུགམང་པད  སགཆགསསེངཕག་ངའབ་དབ།བཏེདརབཅིའོ། ། །ཡངདག་པཿབསྙན་པརབབྱིའོཾ། | . 


བཟབ །ཕངདག་བརྡ་འགའ་བར་བྱིའ། །པིརསི་ག་པ་བ་བསནཔ་བབྱའི། །ཞས་དཔའིརིགསུ་སེ། །ཅའི་ཕི་ན། 


ཤཿ ༄༅། ོ །ཞིངདག་བའྩིར་བླབས་པཆམདོ་པས་དྲ་བིད་པཟགུརའོ། །དདགངག་བའྱི་རུ་བླ་ཐབས་བཅམདོཔས་དྲ་བ་བནས ། རྣམ་པཿཧན་པ་ཅླབས་པོ་ཡེབས་སུ་འཛིན་པ་བཟླགུ་པརོ། །དདགྲ་ནམ་པང 
སཱཔྷ་ས་པཆ་ཡབས་ཨུ་བཟུདནས་ ། སཾམསཅན༽ངག་ཏིདྱཀི་དོན་ནམ་པརྭསིན་པྱ་རབས་པལས་འབས་ཀང་ཅསྣ་རབས་པརོ་བའྙིནས་པརགནཔ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པརྦ་སུརོ། །པྭཝིུ་འམནང་གི་འེས་པདདག་ 
ཀྱད སཱམསུཿནདདག་ཏིད་ལ་ཡེངས་སུ་གཏོངབཟ་འགུར་ཏ ། རདག་དགེ་བའྲིར་བ་ཀིདྱ་ཉིས་སངསྐས་ཏི་ཞིང་གཞན་གངན་འབཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡཇོགས་པའི་སབས་རྱས་དབག་གིས་ཀུང་ག 
ཉིབཔང་ ། ཟིགས་ཀྱི་བུམ་དདགགི་ཆིགནི ། སེམས་ཁྱ་ཐུགས་ཀྱིས་ནྷ ས་པརགྲྲིགས་ཏེ ། རེས་སུ་ྩས་པ་སཛདད། ། ཤད ཉིའི་བུ་གས་ཀིབུཔང་། ཟགསྤ་ཀིུམདག་བངནབ་སམས་པབའི་སུངཔ་ , 
སངཔའིཚ། སུག་ཆགས་བྱ་ྲ་ཕགསང་བདོང་ ། སུནཅགས་སྣུང ཕྲགཔང་པདོང་ ། སུགགས་བྱར་སྟང་བག་མང་བླབན་ འདཔ་ཡབ་པརྔ་ོགས་པའིག་ནུགཏགབཔྲ་སུ་ར། །ལངོག་ 
པཿབླསུལ་བཔ་རགཔཔོ། །ཡངབག་བཟགཟབས་བསྟདཔབྱོུ། །ཡང་དགྷ་པརབགའ་བརྲིད་པ་པགུཔའོ། །གསོཡ་པ ། བཅོས་ལྡནའཛས་དབཞིནགཤགས་པ་ག་བཅོས་པ་ཡངངག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་འདམ་ཐ་དུང་ ། མ་ལོས་བདང་ ། དྭར་བུང་བའིཆོསྣ་རམས་ལས་རོས་གངྲ་འགས་སུ་མུངཔ་པྙལ་བྲུ་གབ་པངས་མངེས་པ་་བདིན་ཉིད་དང་ ། ཆས་ཉིད་གངྭ་འུགས་ཨུ་དུཔ་པྷ་ཊ་བུགང་མངས་མཆེས་ཏ །སསྤུ 
ཅནྙནམས་ཀི་སམས་འུགས་སུ་མནུང་པྟ་ཉབུ་གང་ཡང་སསངིས་པནིངམར་པཅྲི། ། ་ི་ལྟབ་ཟམ་པའི་བང་དུབ་སམས་བཔའནམས་ཀང་ཡབོསསུ་མའནཏེ། །འཛམ་བ བཞིནག་ཤིགས་པ་ནམས་ཀྱང་ཡེསསུ་ 


་ྷ ཿཱ 


= 


མཐུནཏེ། སྣ ༩ ར་ར ༥༢ ྦ 


མཁུནཏེ། །མ་བཱན་པའིདེ་བཞིནག༨ཤགས་པྷ་རསསྦ་ཀིས་སབས་རྱས་ཀི་ཞིངདང་ ཤནྡ་བཱསོ་རམས་ཀང་སེབས་སུ་མཁནཏེ། ། 'པྲ་ནམས་ཀྱིས་སསྤྱ་རསྤ་ཏེ་ཞིང་དང་ ། ཉན་ཐོས 

° ཀྱངཾ་ཡེངོས་སུ་མཁེན་ཏོ། གས་་ིགཏཱ་མི་ཁས་ནད་ནག ཤགས་བག་བཅ་པ་ཡང་དགབརྡ་འགསབའིསཔསས་བངངསེ་ཅགབཞགས་ཤིང་འར་སེང་བདང་།རོས་མཔའི་དབནག གས་པ ། 

ས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགསབའིསངས་རྒས་དབག་གིས་བངརབ་སམས་ དཔུའ་ནམསྱ་ཀང་སེངསསུ་མཁེན་ཏེ། །ཿསྱ་རས་ཀིཞིབད༤ ན་ས ཨསུ་མཁཱནཏོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་གད་ 

- ཡང་བུང་རྡུབ་སས་དཔའ་ བསུམས་དཔའ་ཅེདཔ་པ་མོགཏ་ཡིན་པདགཔོ་ འདི་དག་གྱིགད་བཅོན་པཿབྱསདིང་ཐ་ོ་ཏུ་ཤིན་པདུག་ > པ་འདི་དག་ཆོལ་བདང་ ། ཡེདས་སུ་ངོལ་བའོའ་ ། རིགསྤ་ཀྱ་བུདང་ཕི།།ས། 
ང། ལ་ལས་ནི་ཐེབ་པསོཾའྱགུ་པངོ། །བཅོས་ལནབདས་ཀྱིས་བཀྲའ་། ་ 


ཀྱི་བུམཕ་ ལོསཾཕིན་པྲདག་པ་འདི་གུ་ཆོལ་བངང་ ། ཡསྭསུ་ཐོལ་བལས་ཀུང་ལ་ལསནི་བཅལ་བལས་པ་ཕོབ ཊུ 
པ༈ ཤུརདཏིའིབུད་དེདྣཝལ་མ་ཡིནོཏ ། ིགེསྭ་ཀིབ་དང་ ། ིཊས་ཉི་ུམ་བཅོན་ལྭ གས་ི་གཏང་བདདག་ཞིུས་་་་ལྔ་ཤིདག་པ་དག་མས་ཅད་བབཔརབ་པ། ། ། །ཅིའི་བོརཞིན ། ཤར ཤེའི 
ཅནནི་རྟི་ཝཱརིགས་ཀིདུ་དང་ ཡིསྭ་རམེ་དདགཔརོ་ི་ླ་ཤ་བའདེག་གི་ ྱོནབརྱའིཔའི་བོརོ། །གསེལ་བ ། ལྲ་་ནས་ཤིས་ཨིང་། ། ཟིགསྭཉིཐམེ་དདག་གིས་མདོད ཟབ་ 


1 །མེ་འདི་བ་པོ་གཏུ་པིན་བྲ་དག་ འེ ` 
། ཇེ ] དང བ་འདིབ་ རཾ མྲ རྭ ཾ ༤ ༨ ༤ པེར རེ ཾ 
| ས་འ ར་དག ཱན་པ་འདང་གཀུནཀྱང་ འགུབ་བབླ་གུར་མ། བཅོམ་བྲཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤར་ད་ཏིའི་བུ་ཅོགས་ཀྱིབ་དང་། རིགས་ཀྱི་བུསེ་དདག་གིས་མདོན་ཟབ ཾ 


† --ཤ ཡངདགཔརསྭེནོ་ཅིང་ལངདག་པའཕསལ་བདང་ 
ཤོག་པཿཿསུལ་བདང་ ། ཡངདགབ་མགབབས་བསྙེད་བདང་། ཡང་དགབཿདགའ་བདེད་པ་དང་ ། འགདཅིད་རབྱ་གཞིག་པ་ལས་ཀངའ་བཞིན་དྲའྱགར། ། ཤར་དཏིའིབེ་ིགས་ཀྱི་ུ་བད་རིགས་ 


མདབ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ།ཏུ་ཞུགས་པ ། པ་ཕོསོཏུ་ཐིཿ 


ལན་་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཟབ་ཤོར་ིཤོས་བ་ཧཿབའབ་སཱན ། རཐའྱབརདནི་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཅུན་བསྐ་བནད་ཀི་ལས་སུ་རིག་བརླབའོ། _ གསེལ་པ ། སེཾམ་ལཱན་འབས་ 

(༩ ་ཨཊས་ཕཉཿཔ་ཱིཀབས་སུངཊའཅི་རིག་དོད། བ་ལས །ད་ཡིའ་བོས་བྱ་ིལམབ གོ་ར བཅོོ་རུན་འྲས་ིས་བཏགལ་བ །ཟབབྱབིས་ 

བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ འཤས་བྲ་ཀྱིཕ་ལོ་ས་ཐིན་པལ་བོ་པའི་ར་ ། ཤས་བབཀྱི་ཕ་ལོ་ཉུཾིནི་པ་དཀའ་བརསཇས་སྡུ་རོགས་བརྲ་དདདོ། ། བསམ་གཏན ི་པ་ལོལའུ་ཕིན་པ་དང་ ། 
:འུས་ཀི་པ་ོབིནཔ་དང་ ། བཟདཔའི་ཕ་ལོགོཊིནཔ་ ཧུང་ །ཚུ་དྲསས་ཏིཔ་ཕོགིནབདང ྙིན་པའིཕལོ་ི ༣ ནཔ་དཀའ་བར་ཕོལ་སུ་ངོགས་པདྲ་འདན ། བ་འདོརནམས་གྲང་ 
དས་ཤིནཏྲ་ཡཱ་ས། སུབོས་བྱས་བཟྱགརའོ། །དདི་བྲའ་རྲུབ་། ། སམས་དཔའ་སུམས་བབའཆིན་པས་དདིུལས་སུ་ིག་པ་ཤུའ་ ། །ཟབ་བརགཞེན་ཡང་ཤེནཏྭསཱརབལསབས་པ་སྙ་ན། ཅི 

ཏྲ རུབ་སསས་དཔའ་སཔས་དཔའ་ཅན་པས་བླ་ཀིལས་སུ་ིགཔབུའ། །གསུལ་བ ། བཅས་ལ ནོཔ་པོསབ་ུ་བཟྲ་བུང །ཿ དནིའ་སད་ད བབནུབསསས་འབའསམས་ 

` ” དབརནིན་པསོ་གྲཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་བ ། བཉེམ་ལྔན་འཕུ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ | བ་འཧེཿའདི་ལ་བྲང་ནུབ་སུ སཱ་དའ་སུམས་དཔའ་ ་སོན་པའི་ཕ་ཕའུཕིནཔ་ལེ་སུདཔ་དཔ་ ། ནུལ་ཁྲིསས་ཀི་པ 
ཐོསཊ་ཕནཔ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལ་གཏུ་ཱན་པ་དང་ ། བརྩོན་བགུས་ཀྱི་བ་ཡ་ཤཏཱཧྱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཐ་ཡོགཏུ་ཐྲིན་པ་དང་།། ཤས་རབ་ཀྱིབའོགདུ་ཐིནཔ་ལ་སུད་པའི་ར ། ཐས་མི་མཁས་ 


$ 


༽ 
རེ 


ཟཾ། ༄༅། །པས་ཧཆང་སུཿབརཐཱཐོས་པ་སྣྲལ། དཾརྨོམ་སེམས་སུ་བྱད་ན ། བའྱོརནམ་གངས་སསོས་བ་ཆདསུ་བརྩས་བས ། བངརུབསེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པེས་དདུདཀྱི་ལས་སྲུ་ཡོག་པང 
བྱའོ ༈བ་འབེརགཞན་ཡངྱགལ་ཞིང་ཤེས་རབྱཀི་པ་ཕོགཕཱན་པ་འདིའདྲེན ། དཡང་བངདུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནཔེས་དདུདཀིལས་སུ་གི་བརའོ། །ཐབའབེརགཞན་ཡང་དོད་བའདིན། དེཡང 
¬ བྱང་མུཊཾསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པས་བདྲ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པརུའོ། །བའྲབེཕནདུནསགས་འིངེ་འདིནྲ། ། དི་ཡདབང་དུབ་མས་དཔའ་སས་དཔའ་ནེན་པས་བདུད་ཀ་ལས་སུ་ཤིག་པདབའོ། །སྲམས་ 
.ླླ གཡངཞིང་འདྲིན ། དེ་ཡད་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་ནཔའ་ཆན་ པོས་བདྱཀི་ལས་སྲུ་ཡིག་པརླ་བའོ། ། ་གགཞན་ལ་ཆགས་ ཤིང་རིག་གིས་དོནས་ཤེས་པ་འདྲེན ། དེ་ཡང་བངདུབ་སེམས་དཔའ་ 
` སུམས་དཔའ་ཆེན་པས་དདཀི་ལསསུ་ཟིག་པདུའོ། ་།འདིའི་རོ་སོ དནས་བསྟན་ལས་ལབས་ཏེ་འགོན ། དེ་ཡངྱ་བང་དུབསས ས་དཔའསམས་དཔའཆིནཔས་དདུདྱཀི་ལས་སུ་ཤིག་པྲབའོ། །བབ་ 
འཐྱརོགཞན་ཡང་གླལ་ཞིང་ཡུང་འབགོན་། ནི་ཡངྱ་བངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནཔས་བདུ་ཅིལས་སུ་ེབབུའོ། །གལ་ཞིང་ཁ་ཏོན་དངམ ། འཛིན་ཏམ་།་འཆང་པས ། ཀླེགས་། ཀུན་རུབ་པའབུ་ 
༡དམ་། སྙནོཏམ ། ླལ་ཞིང་རུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ཡ་ཧྱདན ། དེ་ཡང་བང་དབ་སེམས་དཔའ་སུམས་པཔའ་ནན་པསོ་གནུད་ཀིལས་མུ་ཐིག་བརྲ་བའོ། །ཟབ་འདང་གནན་ཡངཕན་ནུན་ཐོད་ཅིང་འཛིན་ཏམ ། འཇང་ངང་། ་ 
ཀློ་གམ། ཀུནརུབ་པའྱདངམ ། རུཿ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་བྱད་ན ། ་ ངི གཔ་ད །ཟབའབྱོར་གཞན་ཡང་ཕནནུན་སྙེགས་ཤིང་འཛིན་ ་ 
འ ཅེ 


ལོ འརང་དས ། ཀྲུགོགས། ཀུན་དུབ་པརཤེད་དམ ། ` ད་ཡདུ་བདྡ་སམས་པའ་སམས་དཔའ་ནབས་དདུཉིལས་མུ་རག་བར་བཟོ། །རབ་འཔེརོ་གཞན་ཡངསམས་གཡང་བས་ 
འཛིན་ཏམ ། འཇང་པམ། ཀླིག་གམ ། ཀུན་རུབ་པརྲ་བད་དམ ། མུལ་བཞིནད་ཡིདལ་དདན། ྲསཾིཾིེིེིེིྲ །བའབོཿ་གཞན་ཡང་ཡིག་གཞན་ 
དང་གཞནལ་ཏགས་ཤིངེ་ ། འཛྲིན་ཏམ། འཇང་ངམ ། ཀླེག་གམ། ཀུན་རུབ་པརཔདདས ། ནུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྲ་པ དུན ། དང་དབ་སམས་དབའསས་པའ་ཆེནབསོ ་བདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པའྲ་བའོ། །དཾ་སྙད་ 
ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། སཾདང་ཝྡན་པ་ཐབ་འྱེཿབྱིས་བཅེས་ལྔ ༽ནཱ་བ་ལ་འདིནས་གསེལ་ཏེ། །བཅེམ་ལྔནའདས་ཀིས་ ཀྱང་འདི་སྐདདུ་དིའི་རོ་མ་སྲེཔནས ། ། སྙན་ལས་ལསནས་འགྲོན ། 
དི་ཡང་བུངནུབ་སམས་དཔའ་སསུས་དབའཉན་པས་དདུད་ཀི་ལས་ ཤིག་པྲཔའོ། །ཞེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བཅོས་ལྷན་འདཉི་ ཁྲིས ། འའི་ཐོས་སིང་བརའྱགུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

བཀའ་སལ་པ ། བའབནི་འདི་ལར་བུང་བས་ས་དབའ་སམས་དཔའ་རདཔེོ་ཤས་རབི་པ་ར་་ཕེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏེ་པཡོ་གཛུ་པོན་པ་བང་ ། བོན་ཁྲགས་ཏི་ཕ་ལོ་ཤ་པིན་པ་དང་ ། བཟེད 
པའི་བ་ཕོ་གྭ་ཕཱིནཔ་དང་།། མུ་དྲིམས་ཀྱི་ཕཾོགཏུ་ིནཔ་དང་ ། སྦིན་པའི་བ་ལས།ཱཐིན་པལམ་སྭུད་པད་དགུ་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོཔཏཔིནཔ་ཟབམ་འི་བསྙན་པའི་ཆ ། ཤས་ར་ཀིཔ་སོབཏུ་པིན་པ་འདེ་ལས་ 

བདག་ཅག་ཡུངས་བསསནཏོ། འལ ་  ཆཚ ་ ཟབའབོརད་ཡངྱ་བང་ཏྲུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོས་དདུད་ཀིལས་སུ་ཐིག་པཔ་བུའོ། །གསེལ་བ། 


' 
` 


སྨེར །བཅེམ་ལན་དས་ཅིའི་སཱད་དུ་ཤས་བཀྲི་པ་བོསཏཐིན་པ་ལས་ཡུངས་བསྟན་པ་དདག་བསྙན་ལས་ལངས་ཤིངསཆིབར་འགུར་། བཅོས་ལུན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།།འབ་འབྲོ་བང་ 
ྲ་ྲགེེ ་ ་ སེེ །བདག་གིས་མེང་ 
-¬ཤཾ ཡང་ཡབས་སུ་མ་བྡརོད་དོ། །ཞུས་འདེཔ་པས་ཟུརན ། ་བ་འབརོད་ཡད་བྲདདུབ་སམས་དབའ་སམསདཔའཅན་པས། ཀི་ལས་སུ་རིག་པརྲའོ། །གསེལ་པ ། དཅོས་ལཱན་འཊསཏིའི་སདས་བབྱཀི་བལོས་ 
| པ་ནས་ཀིམཔ ལེངས་སུ་མི་བྗ དད ། དཔ་ ༧ བའདི་ལས་མི་འབུང་། བདགགདདྲ་སཾས་ བབའི་གེངངས་ ། གེད་བིརས།། གྲངྱགིམིང་ཡངསི་འླབུངཔོ།། 
| + ། སཾམས་བླ།དཔྲ་ངྷི་པ་ཛྲཱི་པའྭགེབརསེསས་ཤིང་ ། གས་པཛྲིསད་གཅིགབེརབདསདཀྱི་བསལ་པ་ཡཐོསསུ་འཛིན་བར 
: ༦ ་ ད་ཤཾས་རབི་པ་ོ་ཕཱིན་པརནིངམདས་གངནམ་པ་འམས་ཅདམཁུནཔ་ཉདཀི་ཤས་ཡོསཨུ་མི་བསབཔ་ད་ག་ནུནུབ་བཟྱབ་བསསམས་ཏ ། དུསན་ 
ང་ནུབསམས་དཔའི་ཐིགཔ་བའི་རིགས ་ཀིུ་དང་ ། ` ཤིགསྭ་ི་ཐུམ་དངགྲ་ནམ་བྲ་བསསངདམཁནཔཏིདྱི་ཤིངགྱིར་བས་ས་ས ། པནིདྱ་ཀི་ཡལ་གེདང་ ། འབབམ་དང་ ། ལེམ་ལ་འཇུབ་སུམས་ 


ཕ་ལ ། ིིིིིྲིྲགིྲེགཉིང ཌབ་འྱརགིས་གསེལོབ། ྲ་ ཡལག་ 
ུན་གུབ་བའི་མདོ་ས་ཀུན་ནུབ་བར་བྱགདཔཟསམས་ སྲི ་ བཅོས་ ཝྱཾན་འབསཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ ། མདོསྦཾ་གང་ཉན་ དངུ་ཝྡན་པ་འམ ། སསད་པ 
”འདྷི་དན་པ། ཉཾ་བར་གཞག་པ་བའྲི་དང་ | ཡང་དགྲ་པར་སཱེངཱ་བེ་བཞི་དང་ ། རུ་འབུཿགྩི་རྐང་བ་བཞིངང་ ། དབང་པ་ལཱ་དང་ ། སྟེབས་ལྔ་ངང་.། བྱང་རུབ་ ཤྱང་ཇུབ་ཏྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ 
ལག་བརད་པ་ང་། རྣམབརར་བའི་སྩེ་སྦུངཔཉིད་དང་ ། མཆནས་ སད་པ་དང་ ། སྣུནཔ་མདཔཧཱ དདག་ལ་གནས་ཤིང་། རིག ས་ཏ །སྭཉིཐམ་གྱ་དུནགས་པའིའབས་བུཝ་ཐེབ། ལན 
ཅིག་ཕིར་ཁོངབའི་འྲབས་ཐུ་དང་ ༈ ཕིརེམི་འེང་བའི་འབབས་བུདང་། དྭག་བཅོས་བིདེ་དང་ ། ར་བངྡདབ་བཟོབོབ་བབྱགརྒག། བླནམད་བ་ཡངགབརུཛོགས་པའི་བང་དུབའཐེབ་པརསི་འཐུར་བ་ 
ཉི རབའབོརདདགནིེན་བེས་ ས་དང་ ྣྣ།ཀཀྣ༨ྣ\༽༨ར༨པ༨པ།ྫས རར ཡཱ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྲནཔ་ཉིདེ་ཀྱི་ཡེཤཾས་ཡངས་ ས་སུམ་ བ་པའོ། 
དཅིབི་པོརཞེན ! ཟབ་འབོདབུབནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤོས་བབ་ཀྱི་ ཏུཝིན་པ་ལས་བུད་བནི་འཛིག་ཏན་པ་དད་འིག་རན་ལས་འདུ་བའི་རོས་ཀི་འཛུ། ངབྭའྱ་བུརྟཏ ། ་ 
ྲཀིཾྗཾྣྔྣྣྣ་ླླ་ླ་་་ ཁོ་ཨིནོ 1 ་ ཁི་ལལ་ཞིག་ 
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༈ ༦། ཇངཔབབནན་མ་བད།ལས་མིཁས་ཟན་བཅལ་བདཊམས་པ་དང་བྲ་བང་། དིབཞིན་དུ་འདང་འབས་པདི་དུས་ན ། བངདུབསམས་དབའི་ལགཔཔའི་ཕིགས་ཀི་ུདང་ ། ས་བ 


1; 


| 


ཤས་བབྱི་བ་རོགཏྭ་ཐིན་པ་ཟབམསཔསྨ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིཅ་བརྩག་རཔ་འདི་བོརའ། ཡལ་གདང་ ། ལེམ་དང་། འབས་ལྟ་བུའི་མདྩོས་ཉན་ཤོས་པང་ ། བབས་སྤ་རུས་དཔ་ཝཱན་བརག་པ་ལ་མཉན་པཿསཨས 
པ་འབུང་ས རབ་འབི་རད་ཡད་བནུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆེན་པས་དདུད་ཏི་ལསསུ་ཐིག་བ་བའ། །རས་འབོར་གཞན་ཡངཝམ་འོས་བའི་དུས་ན བངདུབ་སམས་པབའི་ལགཔ་བའི་རིགས་ཀྲིཐུ་བགས་ཀྱིུམི 
ཀྲག ིིིྫིྔནཆནཆནཆནའ་་་་ 
སམས་དབུའ་སསས་དཔའ་ཆེནཔས་དདདུལས་སིུུག་བདུབསོ། ། ༼བའཐབ་རྙིལས་དའན་ ། མི་ལ་ལ་ཞིག་གུང་པེའརདོཔ། ༧ རེས་གླང་པ་ཤད་ཀངགང་པའོ་ཇེས་བཅལ་བརསམས་པ་ཡདོན །༢བ་ 
འཐཱཇིཧཱམསདུསསས ། ཧུས་ཐུང་མབས་པའི་ངང་ནུལ་ཅན་ཡིནནཔ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྔན་ལས་དནི་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འཕྲས་ཉིས་བཀའ་སྲུལ་བ ། ཟབ་འབའོའབཞི་ནོད་བངནུབ་སམས་པཔའི་ལག 
པ་པའི་གང་ཐག་གངཤས་བབྱ་ཀི་ཕ་ོ་གང་ཐིནཔ་ཟབས་འདི་བརོ་ིངམདོས་གངཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སབསྦ་རྒས་འངྲ་ལན་པདེདག་བཅལ་བཟསམས་དཔའ་དདག་ཀངདཔདང་འདུབརརིགཔའ་བ་ད། ། རབའབོརད་ཡང་བང་དུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་གདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པརྦ་བོ། །ཟབའབྱོཔ་བདལྟ་སེདཔཔན ། མི་ཞིག རྒྱ་མྟོན་པྭཝ་ བཟབརདལ་བྭ་གངགྲི་རིས་བཙལ་བརསམས་ཤིང་ ། དབ་གུངགྲི་རེས་མཐོནས་ 


ཀྱབ་སམ་ དྲུ་དམཆོརནཔོའི་ཆོད་འདི་དབམཉམ་འམ ། རབ་འབོ་དཛིསམ་དུསམས་ ། སྩེས་བུདམཁས་པའི་བངཤུལ་ཅན་ཡོནནམ་། སྣོ ོ་ 
བདནོས་ལགས་པ། །བཅས་ལྡན་འཐུྱིས་བཀའ་སུལ་བ ¦» ༢ ཐིགསྭ་ཉི་ཐུམེ་གང་ཤས་ར་ྱིཕ་པོགཏུཔིན་པ་བབམ་བད་ཐོས་ཤིང་ཤཾ་ཀྱང་། ཤཾས་བབ་ 
ི་ལསཏུ་ིནཔབབས་འབེནིང་བསཏ་ ། ཤན་ཡས་དང་། ཟངསངྱྦརས་དབྱཝན་བའི་མདོས་དག་བཟུང་བདང་ ། ཀུན་ཇུབ་བདུབ་བཟསམས་བདདགྲ་ངྨནས་བདེ་ལར་ིག་པརཱ ། རབའབོ་བཡདབདབ་སམས་ 
དཔའ་སཾམས་བབའཆེན་པས་དད་ཀོ་ལསསུ་ཤིག་བརྲགའོ། །བོང འདྷི་ཐཱ་སྣ་དཔརན ། ཕམཁནནས། ཐཱམཁནྲ་གྱི་སཱོབོ་མསྣ་ནམ་པར་ རྒྱལ་བའི་ཁད་པའི་ཚདདུ་བང་པ་ཞིག་དབུབ་ཅིང་བྲསང་བར་དདེད་ ། ཊ ཉེས་ 
¿` ད/་བའི་གཞལརད་ཁང་བཟས་མ་བཙལ་བཟསས་ ཤེང་ ཤང ། ཉིམང་ དབླ་བའི་གཞལ་མད་བང་འ ན ། བ་ འཐེརཇིསསདསེམས་། སེས་ཐུ་པས་ཉ་མ་དྲ་རབའི་གཞལ་མད་ཁང་ 

གིཆང་ཀིནུམཔརྩཔལ་བའི་ཁངཔ་འཁདབངངཔེ་ནུལ་བབུད ། ད་དང་འད་བའི་ཁང་པ་དབུབ་པརྙ་སམ ། གསེལ་བ་ ༈ བཅོས་ལྡན་པྲས་དདོམ་ལགས་ས། ། །ངས་ལནབསྭ་ིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབོར 
བཱི ཡུམས་ ། ཕམཁནནམ་བྱམཁནྲ་ི་སེབས་དེ ། མཁས་པའི་བདམུ་ཅན་ཕིནནམ ། གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱནལས་སུསཐུནི།བིས་པའི་ངངཆ་ལཿནད་ངིགཔརབྱསན ། མཁས་པའི་བངདུལ་ཅནམ་ 

གས་སཾ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ོིྫསདོིགིིས། ྫ ་ ཅིགས་ཀྱི་བུཿ ཁ་ཝ་ཤས་བཐ་ཀི་པ་ཕོཧཏཱཏིནཔ་ཟབམ་འོད་ 


ཤར ༄༅། །ཐེས་ཤིངད་ས་ཀྱང་། ཤཾས་བབྱཀི་བཟོ་ག་བིན་བ་ཟབ་སཁོདི་བོཞིང་སྤངས་ཏ ། ཉན་བས་དང་རང་ས་སྦྱརས་དངྲ་ཝན་བའི་མད་སདག་ལས་། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ཡོས་སུ་བཅལ་ 

བཟསམས་པ་འབུང་ན ། ༢བའརོད་ཇིསས་དསམས་ ། ཐང་དུབ་སཾམས་དབའ་ཐེག་པབའི་རིགས་ཀྱི་བུབས་ཟིགས་ཀི་ཐུམ་དདག་མཁས་པའི་བདདལ་ཉན་ཕོནནམ་ ། གསེལ་པ་། ཨོམ་ཝཱན་འདུས་དནོ་མ་ལགས་ས། ། 

- ཤ བདབརག་ཤགས་པའནི་མ་ལགས་སེ། །བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། འབདཔེཆོའི་ཡདུ་དང་དུབ་སེམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆན་པསོ་དདདྱཀི་ལས་སུ་རིག་པདྲ་བའོ། །ཟབའྱ་བབདི་ུ་སྙདཔརན།| སྩེས་བུ་ཡ་ཡ་ 

„ ཞིག་འབེར་ལེབསྒྱུབའི་རྒྱལ་པེམངབཔ་འདོ་ལ ། ད་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ་  ཕྲནམཐོདནས ། འདི་སྙམ་དུ་འཁོབ་ལེས་སྒྱུངབའི་རྒྱལ་པ་དི་ཧ དགོདང་ ། དབེབས་ཀྱིས་ཏི་འད་བཞིག་ཡདཿཅས ། ངས་ཁསསི་ 
༩ རྒྱལ་བུན་མཐང་བའེ་ཁེ་འོགདང་ ། དབྱིབསཀྱི་མཛནས་བཟུང་བརབབ། སམས་ཏེ ། འི ཟི 

པོ་འདི་བྲད་བཞིག་ཡེདྲོགང་ཞིས་ཟན ། བབའའོརངི་ རི 


ཀི དཱ འྲི་ཐེགཔ་པའི་རིགས་ཀྱིབུ་དང་ ། ཟིགསཀྱི་ལུམ་གང་ལ་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོ་གྙུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་ 
2, ཊེ ནཀྱང་ཤཾས་རབཀྱིཕ་ཡསཏུཕིནཔ་ཟླབམེ་འདི་བོརཞིང་སཱཿཨ་ཏེ ། ཉེན་བྲོསོ་དང་། རངསཔམུ་རྱས་དང་ལྡན་པའི་མདེ་སུདག་ལས་རྣམ་བ་བྲམས་ཅད་མཉེན་པ་ཉིད་ཡངསསུ་བཙལ་བར་ 


་ 


སུམ་དུསམས་ ། སྩེས་བུ་ ་ེ ག་དང ། དིབས་དང་ ། ཚུལ་དང་ ། མཆནས་ཡང་སའི་བདག་ 
༦ ལོ + །ཞིབཟག་ཤགས་པརན་ལ་ 
མ་འདྲི་ལོཊ ཤིང ཧཿ 8 £ 


པའ 


བཟྱུངན ། ཟབའྲེ་བཇི་སཱམདུསམས་ ། བདརྲུབ་སམས་དཔའ་ིགཔཔའི་ཟིགས་ཀྱིབུ་དང་ ། ཟགས ་ཀི་བུམའདགུསཁས་པའི་བརགུལ་ཅན་ཡིནནས ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལན་འདུས་ནིམ་ལགས་ས། །བཅོན་ ་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཐབ་འབེའོད་ཡད་བང་ནུབ་སམསུ་དཔའསམས་དབའཅན་པས་བདད་ཀི་ལས་ཨུ་རིག་པར་བའོ། །ཟབའབེར་བརི་ལས་དཔན།། སཱེས་བུ་ཤིནྱཏ་བཟེས་པ་ལ་ལཞིག་གིས་ །རོ་ 
བླྱ་དང་ལྡན་པའི་ཁཟས་ཧཱད་ཀྱད་ྲུག་བཅུ་པའི་ཁབས་བཙོལ་བརསམས་ེ། ་ཁཟས་རོབྱར་དང་ཝཱནཔ བཅས། དུག་བཅུ་པའ་བྲབས་ལ་གཟའ་བཅབསམསན ། ་བ་འབེརཇིསུས་དུསསས། ཧུས་ 
ཤུནམབས་པའི་པངདུལ་ཅན་ཡིནདས ། གསེལ་བ ། བཅོས་ ལྔནའགསདནོམ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལྔན་འདུས་ཅིས་བཀའ སྔུལ་པ། བབའྲརའ་བའིནདམ་འཇོས་པའི་དྲུསད ། བདདུབ་ 
སསས་པབའི་ཏག་པ་པའི་འོགསྤ་ཀི་བུ་པང་ ། ཐིགསྱ་ཀ་བུ་མའ་ དག་ཤས་བབྱཀི་ཐ་སོསཏུ་ཕིན་བཟབ་སེའོདྲི་བེས་ཤིང་ཟྣང་༣། ༼ང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་་སོ་གད་ཕིན་པ་ཟབ་སེའདོ་བེརིང་སྤངས་ 
ཏི ཉན་ཤྲེསདང་ ། ངང་སབས་རྒྱས་དང་ [ ལྡན་པའྲི་བདེ་ཙཱུ་དག་ལས་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཏིད་ཡའོས་སུ་བཅལ་བར་སམས་པའབངན ། རྫུབསྡིགྲད།ས་།དདུབ་ཡཐཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགས་ 
ྱི་བུདང་ ། ཟགསྐྱི་དུ་མེ་དདགསབས་པའི་བརཚུལ་ཉན་ཡིནོནམ ། གསུལ་པ ། བཅོས་ལན་འདས་དནིམ་ལགས་ས། །བཅོས་ལནའདཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབུརད་ཡད་བང་ནུབསསས་པཔའ་སསས་ 
བཔའ་ཆན་བས་བདྲད་ི་ལསས་ཟིག་བླམ་འོ། །ཟབ་འཐོར་འདྲི་ལྭསེདཔརན། རུས་ཤུལ་ལ་ཁིག་གིསནོད་བུརནཔོརརིན་ཐངསདབྷརིཔསས ། འོད་ཀུ་འརིངའུ་དང་] བླུ་པང་བསརསན་ ། ཤར་ 


༧ ༄༅། ཏདེསཱསདསམས་ ། སྙེས་བུད་མཁས་པའི་བདདུལ་ཉན་ཕིནནམ ། གསལ་བ ། བཅོས་ལྡན་འས་དནོ་མ་ལགས་སེ། །བཅམ་ལྡན་འགྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཟབ་འབུརོད་བཞིན་ 

དམ་འས་བའི་དུས་ན། བངནུབསསག་དབའྲི་ཐགཔ་པའི་ིགསྐ ཀིང ། ལགསྤཀི་དཔེ་གང་ལལ་ཤས་མབྱཀི་པརོཏཱ་ིནཔ་ཟབས་འའྲི་ེས་ ཤིངྨདནས་ཀང་། ཤས་རབི་པ་སོ་ཕཏཱ་ཱིནཔ་ཟབམེ་བདི་བེཛཤི 
སཱསཏཾ། ཉན་ཐས་དང་ ། ༣བས་རས་དང་ཝན་པའི་མདྦ་དག་ལས ། རྣམ་བྲ་བམས་ཅད་མྲའེནཔ་ཧིད་ཡེབསསུ་བཙལ་བརསསས་པའུངན ། བའདཱརའཇི་སུམ་དུསསས་ ། བངརབསམས་བཟའི་ཐིག་ 

ཤ པཔའི་རིགས་ཀྱིབུ་དང་ ། རེགས་ཀུ་བུམེདདག་མཁས་པའི་ངང་དྲུཌ ལ་ཅན་ཡིནནམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་བས་དདྲི་ མལགས་ས། །བཅོས་ལནའ་ས་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་ 

ཀཱ འཉའོ་ཡད་བད་ནུ་ བསམས་དཔའསམས་འབབནན་བས་བདུ་ཀི་ ལསསུ་ཤིག་པརྲ་ཤྭལོ། །བའདྲོར་གཞན་ཡང་ཤིགས་ཀྱི་ུ་ དང་ ། ཤིགསྱ་ཀྲི་བུ་མད་པག་ཤས་པབ་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་པིན་པ་ཟབ་མེ་འི་ 

འ་བའིཆ། སྔོབས་པ་མངཔགངགིས་ཤས་བབྱྱི་བལོསཏུ་ཝིནཔ་ཟབམ་འའི་ལློབའི་དྲགགས་མབའྱགརབ ། རྟལ་བླུ་མེ་བསྱགརབ ། བདི་ལུར་གཟུགས་ཀྱི་སེབོས་པདང་། སྦྲདང་། དྲིང །འོང་ ། རེག་དང་ 
ཆེསྱཀ་སེབས་བདང་ ། སྦྱིནཔའ་སཱཿཡ་བདང་། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སླེབས་པ་དང་ ། བརོད་པ་དང ། བརྩོན་འགྲུས་དང ། བསམ་གཏན་དང ། ཤས་མྭ་ཏི་སཱབོས་པ་དང་། འདཔའི་ཁསས་ཉི་སོབས་པ་དང་ 
གཟུགསཀི་བྱས་ིསཐས་པདང་ ། གཟུགསམདཔའི་ཁསས་ཀྱི་སེབས་པ་དང་ ། ཡུང་འབོག་བདང་།ཁཏེའབའི་ྦཐས་བདང་།།རིསྲ་གབའིསཤས་པདང་ ། དུནཔ་ཤབ་བགཞག་པབཞིའི་སེ་བས་པ་དང་། 


ཡངདགཔརསྭེངབདང་། རྫུའཕུལ་གྱི་རྐང་པ་བང་། དབང་པོ་དང་། སབས་དང་། བང་རུབྱཀྱི་ཡན་ཕག་དང་ །ལམ་གྱི་སཱོཐོས་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། རྣམ་བར་བྲར་བ་ངང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ །སེབོས་པ་བ་འདུག་པའི་ 
སུབས་པ་དང་། ནངསཱང་པ་ཧིདྱཀི་སེབས་བ་དང་ ། དངེས་བསད་པའི་ངབཉད་མང་པ་ཏིདྱ་འི་བརླཀིསེབས་བདང་ ། སྨྱིན་པའི་ཕ་ཕོགཏུ་ཧྲིན་པའི་སེཐོས་བངང་། མུབབྲིམས་ཀྱི་བ་ཡོ་ོུ་བྲིནཔ་ངང་། བཟྲོད་བའི་པ་ལོབ 
ཏུ་ཕྲིན་པ་ངང་ ། བརྩནཁྲགས་ཀྱི་ཐ་པོ་ཀདུ་ཐིནཔབང་ ། བསས་གཀནྭ་གི་བ་པོ་གྤདུ་ཧིན་པདང་ ། ཤསུ་བབྱཀི་ཕ་སོ་གུ་ཐཱིན་པའི་སྣེབས་བདང་ ། སེབོས་བདམ་འཇིགས་ པང ླ 
སབྱ[་རསྱ་ྱིཆོས་མ་འཕེསཔ་བཅོྱརདྱ་ཁི་གུངས་པ་དང་ ། བུནམད་ བ་ཡདུབག་པརྔ་རོགས་པའྲི་བངདུབཀི་བརྡ་ཡིསོས་པྱ་ས་བར། ༨ དགར་རོ །དཅིའི་ཤོརཞན ། ཟབའབོང་ཤས་རབྱཀྱི་པ་ལོརཏུ་ 
ཡངར་ིི 
ཤུས་བབ་་བལོུ་ཕིནཔ་ནིབམ་ཅིང་འགག་པམའབའོ། །ཟ་བཐོར་ཤས་བ་ཅིལསོ འན་བནིུནནས་ཧོནམངསཔ་མ་འཅང་ནམ་བརྱབ་ཐམ་པའ། །ཟཟབའབོང་ཤས་རཅི་པའོདཅནཔནི་བླགགུབ་ 
མད་བའོ། །རང་འཐོརོ་ཤས་བྱ་ཀྱི་བསོམཏཱ་བིནཔནིབངོད་དྲསདཔའོ། །ཟབའགོར་ཤསབབྱིཔོ་གྱ་པིན་པནི་ནམ་བརྡ་གབབ་མད་པའ། ླླ་ །ང་ 
༤གཉི་ཡིར་ །འབའ་པརོརོསའདག་ནི་ཤུས་བབའི་་པོ་གྲོ་ཐོན་པ་ཟབ་སེ་འདི་མདིངསི་ིགས་ཏ ། རབ་འབིརགལ་ཏྲ་དང་ནུབསམས་བབའི་འག་པ་བའི་ཟིགསྤའི་བུ་དང་ ། ཟིགསྤ་ཏི་བུམ་ས་བཀི་པ་ 


*༅། །གཏ་ཕིན་པ་ཟབས་བི་འྲི་བའི ། ཆོས་དངག་གིས ུས་ཐིགསྤ་ཀྱཐུམ་དངག་གིས་བད་ཀྱི་ལྲས་ཐིག་པར་ 
ྷ ཙོ ༈ངསྐདཊས་བཀའསུལ་བ་བང་ ། རདཔ་ཝུནབའབ་འབོར་ཅིས་བཅོས་ སྩ ན་ཚ གས་ཐངས ཱ 
ཁྲལ་པ བའབརདདམ་ཡིནན། ཁུ ཤས་རབ་ཅཔ་ལོགཏིན་པའིངོབ་ཉདི་ཡདོཔམ་ཡནོཏ་ ། སིཿཡིགས་ཏ ། བསམགཏྱི་བ་རོད་ཝིནཔདང་ ། བོས་བ པིནཔ་ 
གིའི ནད །ཅེནཔའིཔ་ོ་ཏ་ཕནཔའི་བཅོདེལདཔམ་ཡིན་ ཏ་སི་དཔིགས་ས །སྟང་བཤིད་ལསས་ནང་བང། བང་དུབ་འི 
ཟུ  ་ སོ ངོ 2 སར 
སང་བཉདདང་། རི ི་ མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཀི་ངབ་ཉད་ཡདབ་ རེ 
གསས ཀིཾ $ ཅི 


རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་ལཾས བཞིན་ག ཤགས་བའི་སསྣ་ནམས་དང་ སྲ ས་ཡ 
རྣམས་དང་། སཐས |> ཀན ་ ` ་ 


ི་་བཞོདབའ། བཔས་བོདབགཔསིཔིཤེསབབ་ཀ་ཐ་ཏཱ་ཤི་པ།།ད་པད་པའིབས་་འད་བབྡིམ་ས།།འབ་འྭོག་ྱི་བས་ས་པའི་ཡིག་པཔའི་གས་ཀབུ 
ིགས་ཀིབ་ཤསབྲི་ལོ་ལིན་པཟབསའདི། ༈་བདས་བབ་ན སུན ། དཔ་གླ་ཅལསུ་རགབར་བའི།།གསལ་པ ། བཅོས་ལ་བདས་བསསམ་བའི་བགཔ་པའིརིགས་ྱིུ་ས། 
| ཐིསསྤ་ཀྲིབུ་གང་པ་ལས་ཤས་རབཀི་ཕ་ཕོ་གོད་ཝིན་པ་བབ་མཁོད་ལོགརབྲིས་ནས ། ཤས་བབྱཀི་བ་ཐོགཏཱ་བིནཔ་ མ་འི་དག་གིས་དིས་སནས་མཇེསན ། དནེ་ཤེས་བབྱཀྱི་ཐ་ལོ་གཏ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདིལ ༈ཡི་གང་ ` 
མཐོ་པར་མགས་པ་ལགས་ཏ ། བཅོས་ལྡན་བདས་ཤས་རབྱཀིཔ་ཕོགཏ །ིནཔ་ནི་ཡིག་སཆིས་པའོ། །བསས་གཏན་བྱིབ་བོགཏྲཟིནཔ་ ༼ ་ཡིགས་མཆིས་པའོ། །བཅོན་བླགས་ཀྱིཔ་རོཏུ་བིན་པའི་ཡེགས་ 
མཆིས་པ །བཟེད་པའི་པ་ཕ་ཏྭ་ཕིན་པནི་ཡོ་གམསརིས་པའོ། །ཐུལ་ བསས་ཀྱབ་ཕོ་་ིནཔནི་ོ་པསཿཆིས་པའོ། །སྤྱིན་བའི་པ་པོས ཏུ་བཱན་བནིལོ་གིམ་མཆེས་བའོ། །བཅོས་ལྕནངས་གཟུགསནི་ཡོག་ 
ན སམཆེས་པའོ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤུས་དང་། འདྲུ་བདངང་། རྣམ་བརཤས་པནིཡོ་གེམ་མཆེས་པའོ། །སྤྱཾམཆད་དང་། ཁམས་དང་ །རྟནཅིང་འཕྲིལ་པར་ྱུང་བཞི་ཡོ་གམ་མཆེས་པའོ། །ནང་སུངོ་བཉིདནི་ཡོ་གས་མཆིསཔའོ། 
` ེཔོ་པ་མདཔའི་ངབོ་དེ་སེང་པཉིད་ཀྱི་བཟྡད་ཡི་གམ་མཆིས་པའོ། །བངདུབྱའི་ཐེགསཀི་ཆོས་སུམ་ུ་ར་ ནི་ཡོགས་མཇིས་པའོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྷ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རམས་ངང་ ། ཚདམང་པ་མས་དང་། 
ཟི གཟུགས་མང་པའི་སོམས་པརྡ་འཇུག་པ་ནྣམས་ངང་ ། རྣམ་པརཔ་བརྐྱད་དང་ ། མགྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཇུག་པ་དགུངང་ ། སཱངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་། སྩཱནོཔ་སང་པངང་། མངོན་ཕར་ཤས་པ་ 


རྨ་ 


ངེ ༣ 


4 `༅༠་། །རྣམསནི་ཡོ་གས་མཆེས་པའོ། །ཏིང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣནྣམསདི་ཡེ་གེ་མ་མཆེས་པའོ། །ད་བཞིནགཤེགས་པའི་ཐེབོསྣ་ནམས་ངང་ ། མི་འཇིགས་པྲནམས་དང་། སེས་ཡངདག་པར 
༽ ཐེ གཔ་ནམས་དང { སསྱ་རསཀིརོས་ས་འས་བྲ་ནམསནི་ལོ་གམམཆེས་པའོ། ། རྣམ་བམས་ཅད་མཁཱན་པཉིདདི་མོགས་མཆིས་པའོ། །བཅོས་ལྔན་འབས་གལཏ་བང་ནུབ་སམས་པཔའི་འགཔ་པའེའིགས་ཀྱི་བུ་དང་། ིགས་ 
བཱ ཀྱིཐུམ་ཡོ་གམ་མཆིས་པའི་ཤུས་བྱཀྱིཕ་ལོཏ་ཕིན་པ་ལ་མངོན་བརརགས་པར་བྱིང་པ་ ཡི་གེས་སཉིས་པའི་བསམ་གཏན་གིས་པ་པོ་གྙད་བིན་པ་དང་ ། བཅོནའྲགས་ཀྱི་པ་ལོ་གུ་ཕཱནི་པ་ངང་ ། བཟདཔའི་བ་མོ་ག་ཕིནཔ་པང། 
3 རུལ་ཐིསསྤ་ཀི་པ་ཕོ་གུ་ཕིནཔ་དང་ ྩཾནཔིཕ་ོ་ཏུཕྲིན་པ་ལ་སྣེནོ་བར  ཆགས་པང་བྱགིདཔ་འང་ ། ཡི་གས་མཆིས་པའིནང་སྙེང་པ་ --- ཧིད་ལ་མངོནབརཆགས་བའ་བབྱིང་པ་བང་ ། དཔོས་པོམད་པའི་ངོབཤོད་ 

 སྩུང་ཉིདྱཀི་བར་ལ་མངོནོཔ་རགས་པརྱ་ིད་པ་དང་། ཡི་གམ་མཆིས་པ འྲི་བང་དུབ་ཀྱི་ཕེགསཀྱི་ཆོས་སུམཧུ་ར་དཱ་འམདོ་ཡ་ _ ཆགས་བཿབྱའིདཔ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམས་དང་ ། བསས་ 
གཏན་ནྣམས་དང་ ། ཚད་མད་པྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་སད་པའི་གླེམོས་པར་འཛུག་པ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརྡ་འརཔ་བྱེརད་པང་ ། མབཿཐྱིས་གནས་པའི་སོམས་པར་འཛུག་པ་ནམསདང་ ། ང་པཉིད་དང་། མཛནམ་མད 
བ་ནམས་དང་ ། ཧླཱནོབ་མདཔ་དང་། མངོནཔར་ཤེས་བྷརམས་ལ་མངོནཔ་པརགས་པར་བྱིད་པ་དང་ ། ཏིངར་འཛིན་ནམས་བང་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྒེནྣཾས་ལ་མངོན་པཿྔགས་པར་འབྱིང་བ་དང་ ) ད་ཞིནག་འགུས་བཛིན་ོས 

དང མི་ཛིགས་བྷ་ནམས་དང་ ། སེས་ཡང་དག་པརཡིག་པརམས་དང་ ། སརྦཿྦརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པྣ་མས་ལ་མངོན་པརཏགས་པར་བྱྱིད་པ་དང ། ཡིགམ་མཆེས་པའྲི་ནམ་བ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཉིངྱ་ཀིབཔ་པ་མངོན་ 


| 


། པའགས་པཿ་བྱའིདན ། ཤག བརུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུཀྱིས་བཀའུ འསུལ་པ། ཤབའྲབོརདད་བཞེནནོ། །ད་བཞིན་ཏ ། རབ་འབོུ་གཞན་པད་བད་དབསསུ་ 
དབའི་ཡག་པཔའི་ལོགས་ཀི་ུངང་ ། ཤིགས་ཀ་བུམེ་ཤས་བབྱཀི་བ་མོནཏཱ་ཐིནཔ་ཟབ་མའོདིའདིབདང་ ཁ་ཏོན་པེད་པངང་ ། ཞུ་བདང་། འཛིནཔ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་ ། ཀུན་རྡུབ་པརྱེད་པ་དང་ ནུལབཞིནདིེ་ཕ་དདཔ་ང་། 
སཱས་པའི་ འི་ར་ི་ཡད་ལྲ་བ་བསང་པོ་སུདན ། འབོད་ད་ནུབསམས་དཔའསགས་དཔའ་ཏནབས་གནཉེས་ལསུ་གཔརགོ། ་ 
རབའབིར་གཞན་ཡང་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོའི་ཐེགཔ་པའི་ ༼ གཟིགསྐཀྱི་དངང་ །ཟིགསྤ་ཀིབུམ་ཤས་བབི་བ་པོ་ག་བིནཔ་ 


ཀློག་པདང་ ། ཀུན་རུབ་པད རད་པ་དང་ ། ཚུ བཞིནྐཊ་མིད་ལབཏབབང་། སཾ ས་བའི་ཆ་། གང་གི་ཡོད་ལྲ་བ་བདང་། གངཔ་གྱི་ཡོངཔ་ 


།བར་པ་ ' 
ཟབ་མེ་འདི་འདོ་བརང་ །  ཧནོྱད་པད།ུང། འཛིན་པ་དང ། 
བ་བདང་ ། ཁམས་ཀྱི་ཡོད་པ་བ་བདང་། ྱཔའིཕེ་ཁེྱི་ཡིད་ 


ལབ་བངང་ ། ཁྱིམབྱ་ཡིད་ལ་བྲ་བངང་ ། མཁུན་པའོ་ཡོདེ་ལྲ་བབ་དང་ ། མང་དང ། བང་ ། སངམ ། གཉིན་བ ཤས་དབ་ྡནཔའི་ཡོང་ལག་དང་ །ནུནབངལྡནཔའི་ཡད་འབབ་དང་ ཐུག་པཿཔང་ཝནཔའི་ 
ཨེད་ལྭ་བ་བདང་ ། འཇིག་དན་པང་ལྡན་པའི་ཡེད་ལ་བྲ་བ་དང་ ། སྭད་འཇོངས་པང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བངང་ །དམད་བའི་ཡེ་་བ་བདང་། ཡིད་ཕ་བབ་གཞནམང་པསན ། །ཐ་འབཇ་ཤས་བབཀྱི་ཕ་ཕ། ལྭཏཱཐིནཔ་ 
_བསེ་པོབི་དྲེ་བདང་ ། འཆང་བདང་། ཀློག་པདང་ ། ཡུབ་འབོག་པདང་ ། ཁ་ཏོན་པྲེད་པ་དང་ ། ་  ླ་ དབག་ཀྱང་ 


4 ༦། =ཚ-ཚ བགཞནནདདབསམས་བབི་ཐགཔཔའི་གསཅིད་ུ ིགསྭའི་ཐུམ་ཤས་རབིཔ་ལོ་ག་ཤིནཔ་ 
ཟབ་མ་འདི་འདེ་བའི་ཚོ ཁི་ངབཊངྡི་ བང་ །ཚྫིགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ས་ངང་ ། ཟསངང་། མལ་ནདང་། ནངཧྱ་ཏནརི་པང་། ཡེ་བང་མང་བྱིང མངབྱུང་ལ་བུསས་བབའིཟག་པཔའི་ཟགས་ྲིར ། ཟགས 
_ ཏིདུ་མཤས་པབ་ཀ་ལ་་ཐིན་པ་བབས་འི་་བབང་། ཡུབ་འབོག་པ་དང་ ། བ་ཏོནྲ་བབ་དང་ ། ཆུལ་བཞིནདྲ་ཡིད་ལྭ་བད་བའི་ར ། དག་གི ངབྲ་བངཔ ། རབའདོངོད་ཡདྲ་བ སྐ་མསདབའ་སེམས་ 
; £ དཔའ་ འཆན་པས་དདདྱ་ཀི་ལས་སུ་རིག་པརྲབའོ། །ཤས་རཊཀྱི་བ་ལོལ་ = ! ལང་ལགབདང་། ཁ་ཏོན་ དཔ་ད ུལ་བཞིནབཡིད་པཔའིི + 
འབུངབརབགུར་། །བ་འབོཅ་གཞན་ སངཔཔའ་ ཊདྲི་དི་ང་། ཡུང་བག་བ་ང་། 
འ་འ སོས་སོ ྩསབསེ་ཟབས་གང་ཉན་འོས་དང་ སུང རེ འའ 
རྣམ་པར ཞིད་དང་ ། མཚནམ་མད་པུ་དང་ ། ག་ཁྲལ མི ོ་རགས་འི་ད་ ། ཐགསི་བུསོ་འབས་མབས་པས་ ནུ 
མ་མ་ས ཐ་ལི མ་ས ཨཿ །ཐཊཧ་ྲ་བ་ནུབསམས་དཔའ་ཝབས་མཁས་པཔ་ི་ 


ཤས་ཿབྱཀི་པ་ལོ་་ཕིན་པབབམ་འདི་ཐོས་ནས ། སང་བཟསམས་ཏེ་།པ་ཕ་བས་བདྡདབསམས་དབའ་སྲམས་དབའ་ཅིན་པནམས་ལྭ་འབས་མཁས་པ་ཡངབྱར་ཆབསནཏ ། ཤས་བབྱི་པ་ལོསོརཕིན་པ་འདེ་ལས་ཀ་ཐབས་ 
` རབས་པརྒྱནཾརབཙོལ་བའབུའོ། །ཟབ་འིངོ་ལྟརབྱངནུབསམས་བབའི་ཐེགཔཔའི་རིགས་ཀྱིུབང་། ཟིགསྐ་ཀིདུམ་ཤསརབྱའི་བ་ལོགཏུ་ཕིནཔ་བབམ་འོ་བེརཞིང་ཉན་ཐསོ་དང་ ། རང་སབསྤ་རས་དང་ཝནཔའི་མདྲོས་རག་ 
ལསྲ་པས་མཁས་པ་བཅུལ་བརྭསྲགས་དཔུའ་ཡདོན ། ་བའོངང་ཡངབངདུབ་སེམས་གའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་དདདཀི་ལས་སུ་རིག་པ་བྲའོ། །ཤས་མཅུ་པ་ཕོགཧཱནཔ་སྙུང་ཕགཉིཊུྔ་པ་ལས། ལེའུ 
སུནུ་གཅིག་པའོ།ོ། ' °; །རབའཔོ་ གནན་ཡངཆས་ཉན་པཞི་ཤེས་བབཀི་ཝ་ལོ་གབིནཔ་ཟབམོ་འདེའ བེབདང་། ཡུང་འབོག་པངང་ ། ཁ་ཏོན་བབཟདགའ་བལ། ཆས་སྱཱཔ་ 
ི་བཤེལ་འདན་ ། ཟབ་འབོངདིམདབང་ནུབས་མས་པའསམས་ དཔའ་ཉན་པོས་བདུདིལས་ུ་རགཔ་བབའོ། །བ་འབོང་གན་ ན་ཡང་ོསསྣ་གཞི་ཤས་རབི་པལག་ཕིནཔ་བཟམ་འོ་དིབ་ད། 
ལུཐ་སག་པདང་ ། ཁ་ཏེནྩོབ་བརྡ་ཕི་བཤལམོ་དིདན ། ཆོས་ཉནཔནྲི་ཡུལ་གཞན་དུུ་གོན ། ༢བའབའོད་ཡད་བུང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོས་དདུད་ཀི་ལས་སུ་རིག་པརབའོ། ་ 
དྲག ད་ར 
དདུད་ཀྱིལས་ས་ཡིག་བརྲཀའོ། །ཟབའྱབོ་བགན་ཡངཆོས་སྱཱབཞི་ཁ་པང་།། བཞུཿསིདང་ གཀཀྣ ་་ དྷ་ན 


| 


-ཤཾ ༄༅། །ཆོས་ཉན་བདི་འདེད་པུངཞིང་ཅོག་ཤཾས་ལ ། རབཏུདཔ་ནཞིང་བཅོན་འགུས་བ་མས་པདན་པ་ཉེབཟགཞགཔས་མི་གཡང་བསསས་རྩ་ཅིག།ཏུ་འདས་པ་ ། ཤས་བབདང་ལྡན་པཞིགས ། དང་ག 
_ སྙིས་འཇིགས་ན་ཟབ་འབེརོད་ཡང་ཤས་བབྱི་ཕ་ཐོསཏ་ིན་བ་ཟབས་འདིབ་དང་ ། ལུབབབེགོ་པདང་། ཁ ཞིདཔའླི་ུ་ཏན་སི་ལནཔ་ས ། ༢བའབཟོའི་ཡུང་བང་དུབ་སས་དཔའསམས་དཔའ་ན་བེས་གདདཀི་ལས་སུརིག་པང་ 
༧ བུའི ༈ བ་འགེངགཞནཡང་ོས་ུབདི་བདོ་།ངཞིང་ཆག་ཤིས་ལ། རདཏ་དཔནིབྱརོའབུས་བྱར་མས་པ། དུནཔཉབང་གཞགཔ་མི་གསང་བ ། སམས་རེཅིག་དྭས་པ ཤས་འབངབྲཝནཔཞག་། ཁདང་ 
༩ བཊུཿཧཱིས་འཇིགས་ལ ། ཆོས་ཉན་པནི་འདེདཔ་རདིང་སིག་ཏོའདོལ ཁཾངང་བཀུང་སིདང་ ། ཚིགསུསུ་བདདཔྭ་ལུ་བལནཅིང་ །གོསོ་ དང་།ཟས་དང་། མལ་ཆངང་ ། ནད་ཀྱི་ཏན་དང་ ། ཡིབུད་ཆྱུ་པཡན 
ན། བའབོད་ཡང་ཤས་བཅི་ཕ་ཕོག་བིན་པཟབས་འདི་འེ་བདང་། ཡུང་ཁབགཔ་དང། ཁ་ཏོནྦདབི ན་ན་བ ། རབ་ འབངོད་ཕད་བང་ནབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ༣ེནབས་གདུལས་ 

` ཨུ་ཡིགཔདབའོ། །བབ་འབར་གཞན་ཡང་རོས་སྣ་བནི་སོན་པ་བ ། བསྡདསོས་པ ། ཕདབྲདདོཔ། བསྲ་ཐིསམི་ བ། སྙན་གཅིག་པ །ཅི་བཔའི་བསུདྷ་སེམོས་ལནཔ ། དྲུ་ཁདོཔ། གླ་གཟམདཔ ། ཤིདེདུང་ 
འ ཅོག་བུཔ །` གནི་ཇི་བཞིན་པ་ ། ཆོས་གས་གསུམ་བདླུགུརཔ ། ཆོས་ཉནཔ་ནིའགེན་པཔ་མ་ཡིན། བསུདྩསམོས་པམ་ཡིན ། ཕགདཔའད་བམ་ཡིན ། ཟྲས་ཤིས་མོ་ལན་པམ་ཡིན ། སྙན་གཅིག་པམ་ཡིནེ། ཨི 
པའི་བསུངྷསམོས་ལནཔམ་ཡིན་ ། དུཿཞུདཔས་ཡིན་ ། གུག་བསདཔམ་ཡིན ། ཤིང་དུངཔམ་ཡིན།  ཅོགདུ་པམ་ཕིན།། གཞི་ཇོ་བཞིན་པམ་ཡོན ། ཆོས་གེསོ་གསུམ་པས་ཡིནན ། རབ་འབེརོདཡང་ཤས་བྱའི་ 


སཱ ཟབ་འཐོརདེ་ཡ བའ་སེམས་དཔའ་ཆནས་བདུད་ཀྱེ་ལས་གུ་ཤིག་པརའོ། །ཟབ་འབོ་གཞན་ཡང་ཆོས་སྱུ་བི་བདཅིང་བསམ་པ་དགེ་ལ ། ཤས་བབཀྱི་ཕལོ་ག་ིན་པ་ཟབམ་འའི་འི་བངང་། 
ཅ་ ' ཡ་འ་ ོས་ཉན་བཞིམ་ད།བ་ེངོ་ཡངེས་བབྱ་ོགཏ་ིན་པབབམའི་བདང་། འད་འབོགཔདང་།ཁཏན་པྱ་་རནམི་ཝནཔད། ། བའ ཡང 
དུང་དུབ་སམས་དཔའསམས་བཔའ་ ཀྱི ངོ 


== 


$; 


47 ༄༅། `ˆ ` །སམྦས་ངང་ལྔནཞིང་འཇུཊས་བཟཝུགྱུཿན ། རབ་འབྱོ་ཛཾ་ཡང་ཤས་རབཀྱི་ཕོགཏཱྲིནཔ་ཟབམ་འོདི་འོ་བ་ང་ ། ལུངའབོག་པདང་། ཁ་ཉོན་བུདཔའྲ་ར མི་ལྡན་པ་སྙཾ། ཐབའཔོང་ཡང་བུང་རུབསམུ་ 


དཔའ་སམས་དབའཆེན་པས་གངུཀྱི་ལས་མུ་ཐིག་པརྲ་བའོ། །རབ་འབོང་གནན་ཡང་རོས་ཉན་པནི་བདོཔ་སས་ཅང་ཡེབས་སྲུ་གཏོབཞིངབསམས་ལ་ཆགས་པ་མདལ། རེས་སྲུ་བཞི་ རྩས་ཉནཆགས་པའི་སམས་དབྱ་ཝཞིང་འཇུམས་ 
པུ ། བའོརད་ཡང་ཤས་བཀྱ་ཕ་ཕོགཏ་བིན་པ་ཟབམ་བའི་འྲདི་བང་ ། ལུངའབགོ་པ་དང་ ། བཏོནདདཔའྱི་རུ་ཧནསི་ཝཱནཔ་ རབ་འབིརོདཨང་བབདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པས་དངི་ལསུས་རིག་པ 
བའི། ༈ཟབ་འབིརོ་གཞན་ཡབཆོས་ཉནཔནི་ཆོས་སུབལ ། གོས་དད་ ༽། ཟས་དང་། མལ་ཆདང་། ནང་ིརན་དང་། ཡེབད་ཡས་སུ་ག༼ །ོང་བཟ་འདདཔ།། ཆས་སླབནི་ཡན་རམི་འདོན། རབའབོར་འདི་ཡང་ཤས་ 
བབི་ཕ་ཐོ་་ཟིན་པཟབསེི་བདི་བདང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་། ༼བ་ཏོནདྱའྱ་ར་ཧནམི་ལནཔ་སཾ ། ཟབའབོ་བ་ཡངབུང་དུབསམ ༧ས་དཔའ་སམས་དཔའཆནཔས་དྲངི་ལསསུ་རིགཔརབའོ། །ཟབ་འབེར 


གཞན་ཕང་ཆོས་སྱུབནི།། ཟུངས་པཅམ་བྱིས་ཤེས་ལ ། ཆས་ཉན་བཞིད་དགེསཤང་ཆིག་ལྕུམ་པན་པརུགྱུརན ། རབ་འབྲེངདེ་ཡང་ཤས་བབ་ཀི་ཕལོགཏ་ྲིནཔཟབམའི་འད་བང་། ཡུང་འཕོག་པདང་ ། ཁ་ཏོནདཔའི་ 
རུག ། རབ་འཤོརད་ཡང་བརདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཚ 
ེ 


ཆན་པས་བདུདཀྱི་ལསསུ་ ོ་པའ་བལོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་པནྲི་གངས་བཅམ་གྱེས་ཤས་ ་ལ ། ཆོས་སྲུ་བནི་དཀིགེས་ཤིང་། ཆིག་ལྱུང་ 


རན་པ ། རབ་འཕོརད་ཡང་ཤས་བཅྱིབ་ུ་ན་བཟབམ་འི་བྲབ་དང་ ། འུབཿཔག་བདང། ཁ་སཱནཔའ་རྒྱརནསིལྡནཔག ། ཟབའབེོ་ཡངབངནུབསམས་དཔའ་སེམས་བཔའ་ཆན་བོས་བདུཀེ་ 


༣ སས་ཡིག་པྲ་བའོ། །ཟབ་ོརགཞན་ལངཆོས་སླ་ནིམདོདང་ །དབུབ་ཀིས་བསུདཔ་ངང་། ྱདད་བསུན་པང་ ། ཆིགསྭ་བཅད་བདང་། ཆེདད་བྲཇོདབ་དང་། གངགཞི་དང་ འདི་ལབ་ཛམ་པ་དང་། སུམ་བའི་རབས་ 
པ། ལ་མས་པདང་། ས་དབང །ཏོགསཔ་དྲངོ་བདང་།གཏན་པབ་བརུ་པིསཀི་་ང་ཤསལ། ཆོན དབ་ིས་བསུཔང་། བ་བ་དང ིག་ 
བཅད་པ་པང་། ཆད་དབོུད་བབང་ ། གུང་གཞིངང་། འདྲི་ཚཱཔ་རས་བ་དང་། སྩས་བཟི་བས་དང་ ། ཤིནྦོང་རུས་བདང་། ཆོས་སྙུད་དུ་བུང་བདང་། ཉོགས་པ་བརངོད་བ་དང་། གཏན་པ་བབང་འབསན་བའི་ཆོས་ཀྱི་ཁད་བརསི་ཤས་ 
ན། རབའདེའོདི་ཡང་ཤས་བབྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབམ་འོད་འདྲིབ་ དང་། ལུབ་བགཔ་དང་། ཁ་ཏོན་ཕང་བའྱི་ུ་ནམི་ཝཱན་པ་སཱ ། . ཟབ་འྱབངོད་ཡངྲ་བང་ཇུབ་སེམས་དབའ་སསས་དབའ་ཅནཔས་བདུད་ཀྱེ་ལས་ 
སུཅིག་པརྲ་གའོ། །ཟབ་འབོརོ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉནཔ་ནི་མདོང་། དྲ་བཟྲ་ཉྱིས་བསུད་པ་དང་ ། ཡུདད་བསན་པ་དང་། གཏན་ལ་བབབ་ བསྟན་བའི་ཆོསཀི་བརྱགི་ཁད་པརཤས་ལ་ ། ཆོས་སྲིད ། དབུསས་ 
ཉྱིས་བསྡད་བདང་ ། ཡུངདུ་བསྙན་པ་དང་ ། གཏན་ལ་བབ་པབརཱན་པའི་ཆོས་ཀྱིབརགྱི་ཁུད་བཟམི སན ། ཟབ་འདྱའོང་ཡང་ཤས་རབཀྱི་བ་པོ་གཏུཏྲིན་བ་ཟབ་མབདིབདྲ་བདང་། ཡུད་འབོག་པ་ངང་། ཁ་ཏེན་བད་བའྱིརཏས་ 
ལྡནཔ་སྣ་ ། ཟབ་འབྲོ་ོ་ཡང་བྲང་དུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པས་དདདཀྱི་ལས་སུ་ཟིག་པརྲ་བོ། །བའུབོར་གཞན་ཡངཆོས་སླུ་བནི ། བརོ་གོང་ཕིན་པ་དུག་དང་ལཱན་ལ ། ཆོས་ཉན་པདི་པ་པོགཏ་ཕིན་པྲདུགརང་ 


\ 


རཱ ༽ ླཾསཾླསྲསྣསསསྲྨྲ་ྲྲ། རོ ིསགསས་ཾཾེིིྲེ་ རོར ྲགཾོ་ 
མི་ལྔནན ། ༢ཐཞྱོརད་ཡང་ཤས་བབི་ཐ་པ་གང་ཧིན་པ་བབྲས་འའི་བ་བདང ། ལུང་འབེག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བད་བའྱི་རུ་རྱན་སོ་ཝུན་བ་སྭ ། ༢བ་འབོད་ཡང་ ྐམབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའནན་པསོ་གདིུལས་སུ་ 


བའ །ཟིག་བར་བའོ། ཡ་ོ་ འ་ུ་ ་ ད་ན་ལ .ཆོས་ ལ་ཡི །དང་མིི་ཝཱནན སོ 
` , ཁུངབབེག་པ་ད་། ཁ་ཏེནཔདཔའིརྨུ་ནམི་ལྡནཔ་སྭ ། ༢ཐའྱོཿ་ ཅེ ་ སུ་ལ 
ངོའི སས ནདིོིོཾཾ་་་ ༥ ཾ- གསང ཁུ་ཏོན་ེདཔའི ན་མི་ཝཱནཔ་ཧཱ ། ཟབ་འབུནད་ཡང་བང་དུབ་སརྲས་དཔའ་ མས་ 
¿| བབ༣ཆནབསོ་དདུ་ཀྱི་ལས་སུ་ིག་པ་བྱའོ། །ཟབ་འཐཱརོ་གཞན་ཡང་, 


ཏོག ཁ་ས བས་མི་མཁསན ། ྲླྱ 
༩ ༨ ར་ི་བབས་བདི་བདང ། ངའཟག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན ཤ་བ་རི་པ ཟབ་ད སས་བ སམས་བཡའ་ར་བས་གང་ཉིལསསུ་རགཔརདའ། །ཟབ་འབེརགཞན ་ 


± ༣ ཡའ ་ཡངཤས་རབི་ཐ་ཕོགཏཱཔིན་པ་ཟབམེ་འའི་འྲ་བརང་ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་། དཾ ི་ ར་ཡོདབད་ 
ཆེ བའོརཾགནན་ཡང་ཆོས་ཉན་པ་ ཆོས་སྲུ་བནིཊ ༠ འའ ༦ ༤ 
ཅ དྲ ྣྲ་ ˆ དྲ ི་་ 


/་ 
) 


 པཿ་འདེད་ ། ཡུང་བབེག་པར་འདོད ། ྫཾིཾེིཾ་་ ཐམ རོས ལུང་འོག་ཟི་འདདོ། ཁ་ཏོན་བབ་ི་ལདོད། མཉན་པརཔི་འདོན ། 
ཨི ཡུབ་འབིག་པདང་ ། ་ རབ་འབེརདཡ། སུ བུསཔའསལསདཔའཆེནབས་གུལསས་གཔདབ། །བ་ལཱར 
` ཆེསཉན་པནི་དེབཔ་དེད ། ཞན་པའི་བརྡད་བདདལ ། ཆོག་སླུབཞིདེ་བརི་འདོད ། ྲུ ངཱ 
རནསི་ལྗནཔ་སཱ ་ལ་ད་བབྱབསམ་པའས་བཅ་ ས་གནས མ་གཞག ྭཱ་བནི་འདདབའི་སེད་པ་དངལ ། གནངསམས་ངང་། སྭོམས་པང་། 
ཉད ། ། ཨཱཆོས་དང་བྲལ་ལ ། ༢ & ། སྙེམས་བ་ང་ ། གཉིད་ ` དང་། འགྱེདཔ་དང་བངས། ཏྲ་ཅོམ་དང་བཅས་པར་གྱུརན ། བའ དོ 
_ ཡང་ཤེས་མཊཧྱིཕ་ལ་ག་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདིའདྲིབདང་ ། ཤུང་འབོགཔ་དང་ ། ཁ་ཏོཿིད་པྱི་རཱ་ཏནི་ཝཱན་པ་སྭ ུ་ད་་འ་བ་སམམ་དབབནས་དའཆེས་ེ་ྡ་ེབ་ུ །འབའ་ཀོར་ 
གཞན་ཡངཆོས་ཉན་པའི་འདོདཔའི་སེདཔ་དང་བལ ། གནོད་སམས་དང་ ། སཱོས་པདང་ ། གཉིད་བབའྱོད་པ་ང་ བལ་ཏེ། ཐཆོམ་དངུ་བལ་ལ ། དསམས་པྲ་སིནོས་བདང་། གཉིད་ 
དང་འབྱོདབདང་བཅས་ ། ཁི་ཅོམ་བང་བཅས་བརུ་གྱུརན་ ། དར་ ། བུབ་བགོབ། ི་ེནཔ། ། ཤ་ སས་ 


,ཟྷཿ ༄༅། །དཔའ་ཿ ཀྲ ་ སཾ ཀློག་པདང་། ཡུབའབེག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་ྱདཔ་དང་། 
3 $ ། ནུལ་བཞིན་ཡད་ལ་པད་བའི་ཆ། ཡལ་གིག་འོ ༈ སམཅནཿཨུལ་བཅའིྟནབྡདོ། གྲོལ་སེང་གིསུགནས་དང་། གཤིན་ དྲ་འཇིག་རྟན་དང་ཡེངགས་ཏྱི་ཡུལ་བྱེ་མོ་སཱན་པ་ བླརོདདིང་། ས སམས་ནདཡུལ་ 
རུཞག་བམ་པང་ིདས་འུན་བཅིས་ཤིག ། སཱ 


- བེ ནི འདི་ལཱབུང་སྲུག་བསུལ་ལ། །ཧེལསཔགྱིས་གནསནི ། འདི་ལྟ་བུར་ 
” ཕྲུགམངཔ་ནཾཉམསཨུ་མངབརའྱགརབའི་བུནམད་པ་ཡང་དགབརྡ་རོགས་ བང་ས ཡནག ། ནདེ་བོབ་བོར་བན 
གི་ལས་མོགབདབའོ།།ར 


0: = = ˆ འ ༤ 
ཧཿ ' རོ ཤྱ 
ིན་བཟབ་སེཁོི་འིེ་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་། ཡུང་འབོག་པདང་ ། ཁ་ཏོན་ཕྱེད་པ་དང་ ། འཆད་པདང་ ། རུབཞིླསིདཔ་དདཔའིཚ །ལལཞིག་རབས་ཏེ། ལ་བཞིན 
རཾ | དགུའ་ལྡནདུང་། འཕྲུལ་དགའངང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བད་ཀྱི་ལནམས་ཀིཡགས་པ་བཛོང་ ༡༣) 
་ ཏནངང་ ། སེམོས་བདདགབྷནམསཀིསའདི་ཉར་བདའ། ། །གཟུགས་མད་པའི་ 


༡ 


ˆ 


བཿཇུག་པྷནམས་ནྙིསསོས་པཔ་དུག་བྷཊསས་ཉིས་འདྲི་ལརབདཏ ། ༣༣ ཁི་ར སས ན རར - ' 
:ཆོས་ནན་ཡིནེབྱི་ ། ཁླེ་ཀིསའའི་ཉད་ད་རླུརཏུ་ཊུགས་པཁིའབུས་བུ་ཐབ་བརབྱིས་ཤིག ། ༩ ། ལན་ཅིག་ིཔའོངབའི་ ངབའི་འབས་བུ་དང་ ། དག་བཅོས་ཌིདྲ་ལོགྱིས་ཤིག ། སིས ། མིནེ་རད་ 
འཁརབནས་འཁ་བརྒྱ་གིས་ཤིག ། བྲརན། རབ་འབོམོར་ཡང་ཤསམ་ཀྱི་ཕོམོ་ཤ་ཕིནཔ་ཟབས་འདིའདེ་བད་ འ མེའཔི་དེ་བརང་ ། ལྲུབའབོག་པ་ངང་ །  ཁ་ཏོནདདའྲིུ་ཏནམི་ཝནཔ་ད་ ། ཟབ་འབུདེ་ཡད་བང་ནུབས་གས་དཔའ་ ¡ 
མསུདཔའཉེན་པོས་གན་ཏི་ལསསུ་རིག་པའ་བའོ། །ཟབ་འབཱོརགན ¥ ཐ་བ [ཤི་གཅིགུ་ན ཟླ་མད་ཅིང་བདག་གིས་ཧདཔ་ ཡིན་ལ ། ཆོས་ཉན་བདིའ་ཁརྫགི་ནངན་གནས་ན ། རབ་འབེརད་ 
མང་ཤས ཟབ་ད སང་བ་གབ་ སི ་་ 
‹ པར་བྱའོ །རབའབྱེང་གཞན་ཡངཆོས་ཞན་བཞོ་གཅིག་བུ་ད ། ཐིབས གས་ ཆོས་དུང ་འཁེཿགྱིནང་ན་གནསན ། བིརདཕང་ཤེས་རབ་ཏིཕ་་་ིནཔ་ཟབམེའིའདིཔདང་ ། 
ུང་འབེག་པ་དང་ ། ! ཁ་ཏོན་བད་པའི་རུརྱནམི སྭི་ལཱན་པསཱ ། ཅོི་ཞབས་ཐས་ད་འར མས འ་ནི །ཟབའའོ་གཞན་ཡང་རསསུ་བནིགཅིགས ཟླམད 
ཅིང་དག་གི་བངཔ་ཡིན་ཏ ། ྐེནི་ཚགས་སེ་མ་ུ། ། རབའོར་ བཤས་བྷཱ་ཧི་བལོའིན་བཟབསཿའདི་དཱི་ཧ ། ཡུང་འབོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་ བད་པའྱི་་ཏསྡི་ལ།པྱས ། ༢ 


/ ༨ 
ཏྭ 


` ༽ - 
ཅ ཿ 


ཤཿ ༄༦། ཤཐུངོདཡད་བདུནབས་མཐ་པའསིམས་དབའ་ཆནཔསོ་དདུ་ཊི་ལསས་རག་པར་བལོ། །ཟ་འབུརོགཞན་ཡངཆོས་ཉན་བནིགཅིགབས། ཟླམདཅིངབག་གིསདདཔ་ཡིན་པ ། ཆོས་ནོར 
- ཡ་ཨསུ་བསྣདན ། རབ་འབེརདཡང་ཀསབབྱ་ཏི་བཟོསཏུ་བྲིན་བཟབམ་འབིའྲེ་བདང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ { ཁ་ཏོན 


ལྭ ཡེད་པའི། རྐེན་མི་ལཱན་པ་སྭ ། བའ གི་ཡངྱ་བངདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཏིན་པས་གདུ་ཀྱིལས་སུ་ 
= ཁ་ཡ ཀཀ ས་ར ། ཆོས་ཉན་པནོ་ཕཱ བཞིན་སི་འབུང་ན ། རབ་འྱབོརདེ་ཡང་ཤས་བབྲའི་པ་རོབ་ཏུབན་པ 
„ ཟབ་མེ་འི་འདི་བདང་ ། ཡུང་འབེག་པ་དང་། ཁ་ཏོན་བུང་བའླི་རུ་ཏིན་  མི་ལྡན་པ་ཅཾ། ཟབ་འབེརོདཾཡང་ ་བང་དུབསམསུ་དཔའ་སུམས་ ཌ  ཆན་པེས་དདངྱ་ཀྱ་ལས་སུ་རིག་བརྲ་དའོ། །རབ་འབོརགཞན་ཡང་ཆོས 
, ༼ ཉཔནཆེས་སུ་བའ་བོ་བཞིན་འབུད་བཟ་དདོལ ། ཆོས་སྣུ་བནྗོ་ད དྲུབ་གེབའི་སྐབས་མི་ཧིདན ། ༢བྟགབ་རཔཔང་ཤས་༢བྱ་ཏྲི་པ་ལོས །ཏུ་ཧིནཔ་ཟབམ་འོདི་འྲོ་བངང་ ། ཡུང་འབོག་བདང་ ། ཁ་ཏོན་དད་ 
བུ ནས་པ རབ་འཐོ་རི་ལབང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་རན་པས་དདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པར་པའོ། །ཟབ་འབེོ་གཞན་ཡངཆོས་སྤྲ་བི ། ཟངབྲིངདུང་ཟདཀི་ཕིར། ཤས་རབཀྱིཔ་ཕོསཏཱ་གིནཔ་ཟབ་ 


མ་འདི་འདང་གཞུག ་པར་འདད ། ཀློགཏུ་གཞུག་པབ་བད་ ། ཡུབ་བོག་པལ་དདད། ཁདནབདད་གཞུག་པལ་རེད ། སཱུ་བར་འདོད་ལ་ཆས་ཏན་བནི་བང་ཟང་དུང་ཟད་ཀི་ཕིརདུངདྲའ་གོ་བརས་སེས་ན་ ། ཟླབ་འྱབོ་རིད་ཡང་ཤས་ 
 བཉིཕ་ལོགཏཱ་ཟིན་པ་ཟབ་མ་བདིངདི་བདང་ ། ལུང་འབོག་པ་དང་ ཁ་ཏོན་བེད་པྱི་རུ་ཏནམི་ཝན་པ་སྭཾ ཟབའེརོད་ཡེད་བང་དུབསམས་དབའ་སུམས་དབའ་ཆནཔས་དདྲདྱི་ལས་སུ་རིག་བྲ་བའོ། །་བར་ 
པང ོ 


` ! 
གཞན་ཡང་རོས་ཉན་པའི་ཟང་ཟིང་ཅང་བདྱཀྲ་ཕིར། ཤས་བབཀི་པ་ལོ་སར་བིན་པ་ཟབས་འདི་འདྲི་བར་རེད ། ཉན་པའི་བརྡད་འདད་ལ ། རོས་སྲུབཞིཟང་ཟིདཅུངཟདྱཀི་ཕིར ། ཤེས་རབྱྱ་པ་ལོགཱ་ཕིནཔ་སྦན་པཿམི་འདེདོཉན་པར་ 
གཞུགས་པའི་བརུད་མི་འདོདན ། ཟབ་འབེརོད་ཡང་ཤས་བྲ་ཀི་བ་པོ་གྱ་བིན་བ་ཟབ་སེ་འདིའདི་བདང་ ། རཾ ་ ། ཟབ་འབངད་ཡང་བངར་ ཱ ་ 
བདུད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པརྲཀའཾ། །རབ་འབབ་བགཞན་ཡང་ཅོས་སྱ་བནི་གངན་སག་གི་བརརདད་འགུརབའི་ཐིགས་དང་འྲགབར་འདོད་ལ ། ཆོས་ཉན་པནི་དང་འགྲེ་བར་མི་བདོད་ན ། རབ་འབོརད་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ 
ནིནཔ་ཟབ་མ་ེི་འདི་བདང་ ། ཡུང་འབེག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་བཱུད་ པྱི་ཅྱ་ཏན་མི་ཝན་པ་ན ། རབ་འབངད་ཡད་བུང་ནུབསམས་ དཔའ་སུམསུ་དཔའ་ཆེན་པས་གདུཅིལསསུ་ིག་པཿ་འོ། །བབ་ 
ཞ་བགཞན་ཡང་དྩོམཔནི་གངདྲ་སྲག་གི་བརད་དྲ་འྱགུརབའྱི་བོ། གས་ངེ་བྲག་བར་འདལ ། ཆོས་སུབནིདེཔའྲོ་བརསི་བདོན། ཟ་འབུངད་ཡུང་ཤས་བབི་ཕ་ཇིཏུ་ཡིན་པ་ཟབ་མ་བདི་འདེ་བདང། 
ཡུང་འབག་པ་དང་། ཁ་ཏེན་ད་པའ་ར་ནམིཝཱན་པ་ན ། ཟབ་འབོ་རི་ཡང་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པས་གདྲདཀི་ལས་སྲུ་རིག་པརྲ་བའོ། །རབ་འབོ་བགཞན་ཡང་ཅོས་སྲུ་བནི་ཟས་དཀོནཔ་ངང་། མུ 
' དཀན་པའི་ཐེགས་དཔའག་བཟ་དདལ་ ། ཆོས་ཉན་པའི་འགབརམི་འདྲོན ། ཟབ་འབེད་ཡང་ཤས་རབྱཀི་བ་རོ་་ཕིན་པ་ཟབམ་འདི་འདོབ་ང་ ། ཡུང་འབོག་པདུང་ ། ཁ་ཉན་དེདཔའི་རུ་ཏན་མིཝཱན་ཕ་ས། ཐབ་ 
འབྱེརདི་ཡངྱ་བང་དུབ་སས་པཔའསམས་དཔའཆེནཔས་བདུདྱཀྱི་ལས་ཨུ་རིག་པབའོ། །ཟབ་འབེར་གཞན་ཡང་ཆོས་ཉན་བནི་གང་ན་ཟས་དཀོན་པ་དང་ ། ཆུདཀོན་པའྲི་ཕེགས་དེར་འགྲེབབ་འདོདལ ། ཆོསས་བིད་ྲོ་ 


+ 
་ཱ 


༤. 
¬ 


ཚོ ༄༅། ། འ་མཛད ། ཟཐ་འིརའ་ཡང་ཤས་བབྱི་བ་པོ་ག་ཕིན་པ་བས་བོི་བདི་བབང་ །ཡུང་འབོག་བདང་ ། ཁ་ཏནྲདབའི་རཧན་ི་ཝཱནཔ་སཾ། བ་འབརོི་ཡང་བུངདུབསམས་དུའ་སེམས་ 


ཊཾ 


༽ 


(ཀྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཕཱིན་ཐ་ཐབ་མ་འདི་དྲེ་བབང་ ། ལུངའཕོག་པ་དང་། ཁྲ ན་ཡབ 


དབའ་ཆན་ཕས་བདུད་ཀི་ལསསུ་ཤིག་པྲབའོ། །ཟབའབྲེ་གཞན་ཡང་ཆོས་སྱུ་བནི་གདནཐས་མད་པ་དང་ ། རུམད་པའི་ཕེགས་དངའགོབཔ་དདལ ། ཆོས་ཉན་པ་ཡང་རསསུ་འབུང་ལ། དེས་དལ་འདྲི་གདན་ཤིགས ་ཀྱི་བུ་ཁེད་ 
ཟང་ཟིང་གིས་དནད་སངོས ། ཅེ་རྲུང་ལགས་པར་བསམ་པ་སམས་པརྡ་གྱིས་ ཤོག ། ཟསྭ་ཐེབམ་ཐེབདང་ ། གསད་མེ་བསད་ཏས་འྱྱེད་པའྱགུརཏར ། ཞེས་ཟུརན། དེའི་གི་རས་སྙེན་པདེས་ཀྱང་ཐབས་ཕྲ་མེསཆེས་ 
ལ་སངབ་གས་པརྱརཏི། དཡངམིདགའ་ཞིངའདི་སུམ་དུ། འྭུད་ཤེས་ཏེ །དནྱིན་བཔ་བོ་པའི་མཛནམམ་ཡིནསི ༽སང་བའི་མཆུནམ་ཡནནེ་ཨམན ། ་བའབོརདཕང་ཤེས་བ་ 
ད་ྱི་རྒུ་ཏནི་ཝན་པྭས ། རབ་འཔོོད་ཡང་བང་དུབས མས་དཔུའ་སམས་དསའ་ཆན་པོས་བདུད་ཀི་ལས་སུ་ཐིག་པརྲ་བརོ། 
རབ་ེར་གཞན་ཡངདག་སླེངཆོས་སྦྲུབནི །གངན་རྐུན་བེའོ་འཇིགས་བདང་ | ཆེམ་པོའེ་འཇེགས་པ་དང་།། ཇོན་པའི་འཇིགས་པ་དང་ ། གཅན་གཟནྲལུ་བྷོཌ་འཇིགས་པངང་། སྣུཔ་གི་རིགས་པ་དང །འབག་ 
དགེནཔའི་འཇིགས་པ་ཡེདཔ་དཔལབོ་བདེད་ལ ། ཉོས་ཉན་པརེབགཀྱང་ོས་སའྡདཆོས་ཀེཏམ་ཞིངངས་ུ་འབབངན ། དགེ་སངརོས་སླུ་བས ། ཆོས་ཤནཔ་དདག་ལ་འདྲིད་སླེས་ཏ །ཟགས་ཀྱི་ཞུངབདུ 
གངན། རྐུན་པེའ་འཛྲིགས་པ་དང་ ། ཆེམ་པོའི་བཇྔིགས་པ་བང་.. | རྔོན་པས་འཇིགས་པ་དང་ ། ཇིགས་པདང་ ། སྦུཡགྱིས་འཇྲིགས་པང་ ། འབག་དགེན་བའེ་འཇིགས་པ་ཡེདཔ་ད་དངས། 


_ ཅྱིང ཞིས་ད་ལ་བདག་སེང་ཆས་སྱ་དེ ། ཆོས་མིབསྟན་པའི་ཕི་རཤས་བབིཕ་ཕོགྟཱ་ཕིནཔ་ཟབསོ་རིད་རིར་གཞུག་བཟསི་འདོད ། ཀྐག་པཔགཞུགཔ་ཿི་འདོད།། ལུང་འབོགཔ་པཡི་རད ། ཁ་ཏེན་བདྲུད 

གཞུགཔཔམི་འདོད་། ཉནདད་གཞུག་པཔི་འབོདཔརྱགུཔཔ ། དབག་གིས་དགྲི་སངཆོས་སྱ་བའི་ཆིགདདག་ཐེསནས ། མི་བགཟ་ཞིངམི་དག་པའྲི་ནུལ་ཅནད་ཐུར་ཏ ། བཱག་སངཆོས་སྲུ་བགང་ནབདཔགེ་བརོསི་འད་ 
ན། རབ་འབརད་ཡང་ཤེས་རབྱཏི་པ་ཕོའ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མཁའི་འ་བངང་ ། .ལུཁྤའབཾགཔ་དད་ ། བ་ཏོན་པངཔའ་རུ་རིནས་ཝ་ནཔ་སཱ ། རབ་འབྱརད་ཡང་བངཊ ཡེམསངཔའ་སམས་དཔའཆེནཔས་དདཀི་ལསསུ་ཡིག་པར་ 
བའ། །རབ་འའོ་གནན་ཡང་དྲ་མངེས་སྱུ་བའི་བསདསས་གཏོང་ བའི་གོང་ཁཿགཙོབདཔད་པཕརྱགུརརོ། །དབསདསམས་གཏང་བའི་ གྲོང ར་གཙོ་བོརྱ་གུརཔས ། བསུདསམས་གཏོང་ ཡི་གོང་ཁཱརད་ 
དག་( ཡང་དང་ཡངལྟ་བརསམས་ཤིང་ ། དེ་ཡངདད་ཡང་ལ་བས་ སོས་ཉན་པའི་ཕིརབླབགཏིང་ ། ཆངང་ཝཱན་པ་དགུ་བསནིབསད་ སཱམས་གཏོང་བའི་གེངལྟ་ས་ཏ ། གསུང་སྭས་གཏང་བའི་ག 
དུ་ྲག་དགས་སེ་ཞས་ནས ། དས་ཆེས་ཉན་པདདག་ཝིཡག་པས་ཕིཌཡན། ། རབ་བདོརད་ཡང་ཤུས་རབྱའི་པ་ལོགཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འདི་བདང་། ཡུངའ་པོག་པ་དང་ ། ཁ་ཏོན་་བའྱི་རུ་ཏུན་མི་ཝཱན་པ་ཧྭ ། ༢བའབོར་ 
དཔ བབ་དུབསམསདབའསམས་དབའ་ཆནཔས་གནང་ཉི་ལསསུ་ཤགཔར་བའོ། །བབ་འབོ་གཞན་ཡང་དདགཏན་དགྲི་མད་གས་བདད་བས་ཤིང་ཅིགས་ཀྱང་། ཤས་རབ་ཀི་པ་རོསྟ་ིན་པ་བབས་འདིན་ཡབ་བོ། 
མ་འྱགརབ་དང་ ། ཝུཐའབོག་པརཡི་འགུརབདང་ ། ཁ་ཏོན་བེད་པཿཝི་འྱགཔབ་དང་ ། ནུབཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་བདཔ་ཡི་འགུཿབད་ལྟལྟརབས་སྦྱོརོ། །དཾ་སྐདཿེས་བཀའ་སུལ་བ་དང་ ། ཚོདཔལྡན་པ་བ་འབྲེར་ 


| 
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27 ༨༠༤ 
/༢༩ ༄༅། 


ལ་གང 


ཤཱ བྱདྡ་ཊཱགལ་མས་པ་མད་པ་དུད་དེ། །ཟབ་བཟུངོདལ་བནད་སི། ༽་ཏོནྱགིས་ྷ་རའེན་བས་བའི ། བངནུབ་སམས་དབའ་ 

ཙཾ ད་གུཤནས་ཤུས་པབ་ཀིབ་ལོགཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་ས་དི་མི་འད་བར་འགུར ༧ མླིཀློག་པ་བྱགར། ཡུང་མི་འབེག་བརའྱུར། ཁ་ཏོནམི་ ' 
བརགརཏི། ཡོ་ག ཡུངའབོགཔ་དང་། འ 
ཀྱི་ལས་སུ་རིག་པཧ་བྱའོ། །ཟབ་འབྲེར་གཞན་ཡང་དདུད་ཐུག་ཏེ་ཅནདག་ ། དགྲ་སང་གིར་བདད་བས་ནས ། བ 
སམས་དཔའ་ཅན་པ་གང་ཤས་རབཀི་པ་ལོགོ་ཱིུ་པཟབས་འོི་་སྭཔའི་ཏ་པག་པའི་མཐའ་མཔོན། 


།གྱིས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལཱན་འཕ་ཅིབྲི་སདདད་བདུང་མིག་ཏོ་ཅནདགངགི་སེངགི་རྦ་བདྲདབྱགིས་ཤིང་ ། ཅི 
འགྱར་བདང་། ཡུང་འབོག་པཿམི་འཐུཿཔངང་ ། ཁ་ཏོན་བཅིད་པཔཔི་བྱགརབདང་། མུལ་བཱནིནད་ཞདལ་བྱད་བརའི་བཟུར་བརྡ་ལྟད་ལུར་ཐབས་སྙེར་བལགས ། ེམ 

སཱིག་ཏེ་ཧན་དག་ ། བྭངགིར་བདད་བསངཤབ་ིད་ད་ཀི་ི་ལར་འདད་ནུང་པ་རནི་ཤས་བབ་ཉི་པ་ལོགཏན་པའདིཡནཏ ། ཇི་སེདད་ཁད་ཀོག་པངི 
ཡི 


རིན་པ ། ཟབབོཡད་བཏ་ནབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རུན་པས་བདུད་ 


མེས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའོ་དྲུདདུའུངས་ཤིང་རེ་དྱད། བང་ བ་སམས་དཔའ་ 
དྲུ་ཟིནཔརཿ༅ུརཏི ། རུནཏུ་ཞུགས་པྲི་བཱས་བུཿ མལ ་ 


ཚས་ཀང་ཤེས་རབཀྱི་བ་ཕོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཟབ་མེ་བདི་འདེ་བརས་ | 
བཅམ་ལྷཁྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། འབ་འབྲེཔ་དེ་ 
ཤེས་༢བཀྱི་ཕ་ཕོལ།ཏཐིན་པ་ས་ཡིནནོཞས་དཔན་ 


གང་ཡུང་ས་བན་པ་དདགནི་ིརོམ་སྐྱ་བབཟགྱུརཏི། དངག་ཐྲཆོམ་ 


བྱེདཔབའགྱུར།། མི་སྒོམ་བཡཿགྱུར། ཚུཿབཞིནད་ཡིད་ལ་སི་བེད་ 


ཅིག་ཕྲིཿ་འོང་བའི་ 


རར ིཿསི་ཁྲོས་བའི་འྲབས་བུང་། བྲག་བཅོམ་པཤིདའྲའེབ་པརབྱགུརརོ། །དནི་རང་བང་ཇུབའབོཔབཟསརོ། །ཞེས་ཐཾ་པན། དུས་ཆིག་དྲ་བསོ་ནས ། ། ཤས་པ་་ོཔ་ལ་མི་ན ངོན། 
ཟབ་འབེརད་ཡང་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་ཕོ་ཕིནཔ་ཟབས་བའི་འདི་བདང་ ། ལུང་འབགོཔ་དང་། ཁཏོནྱ་པདཔའྱིརཱསནམྲིཝནཔ་སེ རྐྱེནམི་ལྔན་པ་སེ། ཟབ་འབྱེརད་ཡང་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནཔས པེས་བདུང་ཀིལས་སུ་ིག་ 
པརྡ་ཤའོ། །རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ཤས་པབྱི་པ་པོཔཏཱ་ཐིན་བ་ཟབམ་འདིདོདེ་བའི་ཚོ ། བརཆདདུའགུར་ ཀྱིལས་མངད་འབུང་ས ། བདད་ཀྱིལས་དདགུ་བང་དུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ་པས་ལོག་པ་ 
ཤའོ། །ཟིག་པདབས་ནས་རྣམ་པཔསངབཿུའོ། །དསྐད་ཅེས་༅ ཀའ་སུལ་བདང་། ཆོ 2 ༣ བས་ལ་འདྭིགདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་རས་བདུད་ཀྱིལས་ 
བུང་ནུབ་སསདཔའ་སུམས་དབའ་ཆིན་པས་རིགཔཔབྱིས་སེ། སཱཿས་བཟབྱི་བདེ་དག་གང་ལགས་ ། སེང ས་བཀའ་སུལ་པ ། རྫི ་ 
བཀནི་བཛུཀྱིལས་ན དྲུ རི་ བརོན ཀྱི་ཕ་ཕ་ཏཱཕྱིནཔ་བང་ ། ཐས རས ། སྤྱིན་པའི་ཕ་ཡོ་ཏུ་ཕྲེན་པའི་ 
གཟུགས་བཅནི་བད་ཀིལས་སྭ ། པི དགྲ་བང་དྲུབ་སམས་དབའ་སམས་པ་ མོ་བདུདཀྱི་ལྡས་རིག་པབས་ཏ ། རྣམ་པར་སུང་པའ་ཤའོ། །༢བ་ཤྱེར་གཞན་ཡང་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ྲག བ་དབྲ་ཝུན་པ་དང་ ། ང་ས 
ཀསྣསྣསྣའཨྣའྲ༨སྨྨསྣྨ་་་་་་ །རྣམ་བ་བདུ་བདཱྱའོ། །བའོརགཞན་འདད་སྟེང་བ་ཉིདདང་། ཐི་སྟེངབཉིད་དང་། ཁིན 


4 །སཱངོབཉིད་དང་ ། དངས་པེམདཔའེ་ངབ་ཉིད་སང་པཉིདྱ་ཏི་བཟདང་ ། དཱན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་བཞིདང་ ། ཡངདག་པརྡསབ་བཞི་དང་ ། ; 
ལྡདང་། བདརུབཀི་ཡན་ལག་བདུནདང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགརྱརད་པ་དང་། འཕགས་པའྲེ་བདན་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་པརཐཔཔའི་སྒེ་སྟངབ་ཉིད་དང་ ། མཆན་མམད་པ་དང་། སྙན་པམངཔ་གངི་རྒྱུན་ཏུ་ཤུགས་ 

.  པའི་འབས་བུའཐོབ་བརྭགུར་བངང་ ། ལན་གཅིག་ཐིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་ ། ཕིཿི་འོངབའི་འྲབས་བུ་དང་ ། དྲག་བཅེས་པ་ཉིད་དང་ ། ར་བཏཊ་བཡོ་བ་བྱམཔ་དདག་ཁང་གང་ཐག་ཏངན་དགངསེངཤིར 
པཔ བང ྲ་ང་ ཉེ་བ ༢བྱསན་ཏ ། དེཡངདལ་དགའ་བ་བསསདན ། ཟབ་འབོརད་ཡང་ " ཤས་རབྱའི་པ་པོཏ་པིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་བདེབདང་ ། ཡུང་འབོག་བདྡཔ 
སས ས་དཔའསཾ་ས་དཔའཆན་པོས་བདུད་ཀྱིལས་སུ་ཐིག་བདྱགལོ ། བ་བ་གཞན་ཡང་དདུད་ཐིག་ཏོཿནངགསངས་རྒྱས་ཀྱིམབདདུ་ཡུས་ 
གསུརྱཧི་ཁདོགངང་། མིཆནཔའམེནནསུམ་སུམ་ནྡ་རྩ་གཉིསདང་ ། འོད་བདོམ་གང་བཟྡཝུན་བརྲ་གུས་ཤིང་ ། བྱང་དུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པའོ་དུད་དའོས་ཏེ ། དེལྲ་བདདུབསམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ 
ཆན་པའོདུད་དུ་མོས་པ་བྱད་ད། །དེས་སེསོ་པ་བླསདནས ། རྣམ་པཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཉིད་ལས་ཡངོསསུཉམས་བརའགྱུརཏེ ། བབའྱེརོདེ་ཡང་ཤས་རབཀྱི་པ་རགཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་མ་བདི་འདྲེ་བ་དང་ ། ཡུང་བབོག་ 
+ ི༽ ་ བཀྱི་ལསས་ཟིག་པརྲ་བའོ། །༢བའཐོརགནན་ཡང་བདུ་སེག་ཏོ་ཅན་དག་ཟིགས་ཀྱི་བུཌམ ། རིགས་ཀྱིདུ་མེ་ 


7 


དེམཱདསངས་རྒས་ལ་སེགས་པ ། དགྲ་གང་ག་དག་འདུནཉབརསན་ཏི | པ་རང ་ ་བཞིན་གཤགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔགཔརཛོགས་པའིསབས་རྱས་འདྲི་།བུང 
ཤོ ཧིལྟ་ར་བཞིནག་ཤེགས་པ་བཐེས ། ཆོགས་ཡེངས་སུ་བསུས་པར་བཞེནད་བདག་གིས་ཀང་ཆོགས་ཡངསས་བས་བརབའོ།་ །ད་བཞིན་གཤགས་པ་འའི་ཆོས་ཇྲི་།རྭ་སན་པད་བནེནདྲ་བདག་གིས་ཀུང་རོས་བྲསན་ 
པཿ་བའོ། ་ས་དད་ལ་འངེངཔ་བསདཔས ། རྣམ་པ་ཝྲམས་ཅད་མཁན་པཉེདལས་ཡངསསུཉམས་ བ འགྱུར་ཏེ ། ཟབ་འབྲེརད་ཡང ཤེས་བབྱཀི་པ་མོསཏཱ་སྙན་པ་ཟབམེ་བདི་འབིབ་དང་ ། ཡུབ་ཡག་པ་དང་ ། ཁཏོནྱཔདབའྱི་རཱ་ ་ 
རྐྱན་སེ་ལཱན་པས ། ཟབ་འབེརདཡང་བདནབསུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆནབས་གདུ་་པ་བབའ། །བགྔ་ཧོརཀཡ དུ་སིག་ཏོཅན་དགྲ་བང་ནུབསམས་དཔའ་བྱྱ་ཕུག་དུས ། བང་ 
. རུབ་སམས་དཔའ་སྟང་ཕྲགདུས } བང་རུབསམསདཔའབརྒྱ་སྟེང་བྲ། གདུས་སྦྲན་པའི་པ །ཆུཿབིམས་ ཀྱིཔཡོཏཱ་ཕིན་བདང་ ། བཟེདའི་པ་ཕོ་ཏཱཝིན་པ་པང་ ། བཅོན་ 
འགུས་ཀི་པ་ལོ་གཕིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏཏྲ་ི་ཕ་ཐགཏཱཔིན་པ་དང་ ། ༈ ཤས་རབ་ིཔ་ལོགཏ་ཕིན་པལ་སདོཔྷ་བ ཉེ་བས ། དེ་ཡད་བངདབུསམས་པ་ པྲིཤིགཔ་པའངག་ལ་འད་པ་བསད་པཔའཐུར་ འཱཾ 
¡3 (དས་དདགལ་འདོདཔ་བསདནས་ ། རྣམཔ་ཐུམས་ ཉིད་ལས་ཡེངས་སུ་མས་པརབྱགུརཏ ། བབའབ་དི་ཡང་ཤས་རབ་ིལལོག་དིནཔཟབསེ་འ་བད་བདང ། ཀློག་པ་དང་། ལུང་འབོགཔ་ 
ངང བཏོན་ཕུད་པ་དང་ ། སཾས་པ་དང་ ། རུཿབཞིནབ་ིད་ཕ པའྱི་རུཏུན་སི་ཝན་པ་སྭ ། སི ་ །ཟབ་འབྲཿའཅིའི 


7 །ཱིཿ་ཞན་། ཤསུ་བབྱ་ཀི་པརོགཏཱ་ཕནོ་པཟབ་མེ་འདི་ལ་གཟུགས་མདད། །ཚོརབ་ངང་། འུབས ། འདུ་བྱདཔང་ །  ་ །སྕེམཿངངང་། ཁམས་དང་ །དཏཅིང་གྲལ་ 
_„ པརའབུང་བུ་མདདོ། །ཐ་ཟོ་ཏཱ་ཐིན་པ་ནམས་མདད། །སྙང་པཏིད་རྣམས་མདྲདོ། །བང་དུབ་ཀི་ཕེགས་ཀི་ངོས་རམས་མདངོ། ] །འཕགས་བའི་བདིན་བ་ཅམས་མདད། རར ༣༤ །ཚད་མད་པ་རྣམས་མདདོ། 
༣ གླབགས་མདཔའ་སམས་པར་འབགཔནམས་ནདད། །རྣམ་པ་ པཿ རཔ་བྒརད་མདུདོ། །མ3ཿྱིས་གནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པངགུམྨདདོ། ། རྣམ་པཿཐངཔའི་ཧེ ཚོཔཉིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པངང་། སྙན པ་ 

ཤཱ མདམམདདོ། །མངོན་པཿ་ཤེས་པནམས་མདདོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་ མདའོ། །གྱར་སྭ་ཀི་སྣ་ནམས་མདད། །དབཞིན་གཤགས་པའི་ སྟེབས་བྱད་མདད། ། མི་འཇིགས་བ་བཞི་མདད། ༈ །སྭེ་སཾ་ཡང་བག་པད 
+ སིངརྫ་ཆན་བེམདད། ། ༥ ཛྲ ཁུགས་པའི་འྲས་བུ་མདའ། གས བསྲས 
དང ཐཿམི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུདང་ ། དྭག་བཅོས་པིདདང་ ། ཟོ བྲན པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་བད་དུ་ །རབ་འབྱེཿ མདཔ་བང་ ། རབངང་། ཞྭ་ཤུས་དད། 
འདུ་བྱད་དང་ ། རྣམ་བཿཤས་བཞང་པདང་ ། སྤྲིམཆད་མངཔདང་ ། ། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བུམང་དོ། རིམ་མང སོ ག་སིམསཔདདེ། ཁུ་་ཕུགས་ཀི་ཆོས་ 
རྣམས་མདདོ། ས་འོད སའེ ༦ འཐ དབ ལལ་ སྨ ཅི རྣམཔརེཐ་བརྤཏམད་པདང་། 


༨ = = ཏྲོ ན་ད ར་ དཱ འོ རི ེ =ˆ = ། 
མྲ ྱགིས་གནས་པའི་སམས་པལ་འཇུགཔ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐཿཔའི་སྣེ་སྙང་བཉིད་དང་ །,མཆནམ་མང་པདང་། སྭནོ་པ་མ་པངང་ ། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་ངང་ ། ཏིངང་ཛཛིན་རྣམས་ངང་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒེ 
° རྣམསམདཔ་དང་ །རཾབཞན་ག ཤགས་པའི་སབས་རྣམས་མདབ་དང་ དཿ མི་འཛིགས་པརྣམསམདཔདང་ །སཾས་ཡང་དགུ་པ་ཟིག་པ་ནམས་མད་པ་དང་ ། སིངྡར་རན་པམདཔ་དང་ །སབསྦ་རས་ཀྱི་ཏོས་མ་འས་པ་ 
རྣམས་སད་པ་ང་ ། རྒུྐཏུགས་པའི་འབྲས་བུ་མདབདང་ ། ལནཅི་གཕྲི་བོང་བའི་འབྲས་ཐུང་།] ཛིི་འོང་བཟྲི་འབྲས་ཐུ་དང་ །། དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་དང་། བངྲ་དང་ནུབ་མད་པ་དང་། བན་མད་པ་ཡངདགུད་ 


རརྗེགས་པའི་བྱང་རུབམེད་བདེ་ཡ ། སབསརྒྱས་མེདདེ། །ཐང་དུབས མས་དཔའ་མད་དོ། །རང་སངས་རྱས་མངོ། །ཉནཐཾསམ ༨ དངོ །དཅིའི་ཐིརཞན །རབ་འབོཿངོས་ཁམས་ཅདནིརང་བཞིན ་ 
_ གྱིས་སྙེང་ངོ། །ཟབ་འབྲོམ་གཞན་ཡང་ཤུཾས་བབྱི་པལོ་གྭཏ་བིནཔ་འདི་ ནིབརརདདུ་འྱགར་བསང་བན ། རིགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ ཅིཐ་མེ་ཤས་བབྱཀིཔ་ཕོྟ་ཕན་པ་ཟབམ་འདིདྲེ་བདང་ ། 
པདང་། ཡུང་འབོག་པདང་ ། ཁ་ཏོན་ཟངཔ་བང་ ། སྙེན་བདང་ ། རུ་བཞིནདུ་ཡིད་ཡ་བུད་པ་འདགལ་ཡང་བཟརདདུ་འུསུ་བམདད། །རབའབྲོབབིལ་སེངཔརན ། འཛུས་བུའ་གཔ་བིའ་རན་པ་ཆིགས་ 
ཇི ནིབཅཆདདྲརགུར་བམང་ཞིང་ཐིརནལ་བམངང། །ཟབ་འབེ་ 

ཁ་ཏེནབུད་པ་དང་། སེནོ་པ་དང་ ། ཨུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་བེད་པ་དདག་ལ་ཡང་ 


ནོཿབ་པང་] མུ་ིག་བང་ ། པ་དྱུ་པངང་ ། དུང་དང་ ། མན་ཤལ་ངང་། བྲིརུདུང་ [དངུ་ཡདང་། ས་ལསྦམ་གང་ཇྲིཧ 
ང་རིགས་ཀྱི་བརང་ ། ཟིགསྱ་ཀི་བུམཤས་རབྱ་ཏི་པ་ལོ་ལཏཱ་ཐིན་བ་ཟབ་མེ་འདི་འདེ་བདང་ ། ཀློག་པདང་ ། ཡུང་འབོག་་པ་དང་། 


ཐཾ ༄༅། །བཛད་ཀྱ་ཡས་སང་པོ་འབུང་བཟའུགྱུར་ངོ །བཿཆུདམད་པ་འབུང་བར་བྱགར་རོ། །ཐྲིའ་རྒོལ་བམང་པོ་འུབྱུང་བའ་བུགྱུར་ངོ། །རབ་འབོརྫཅིས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལཱན་བདས་དནིད་བཞིནན། །བད་བ་ 
གཤུགས་པ་དེན་དེབིནཏ ། འཛམ་བུའི་གླིང ིཿ་རིན་པོཆོགྲས་རདང་ ། ནེརོ་བུ་དང་ ། མུ་ཏིག་བང་ ། བྱའུཿཔང་། ངུང་དང་། མན་ཤལ་དང་། ཐིསུང་ དྭུལ་དང་ ། སྲལ་སྦམ་གངཇྲི་སཱད་གཅིགམཆེས་པད་ 
£ རག་ནིབརནད་དུབྱགརབ་མང་གིང་སངནོལ་བ་མང་བ་ལགས་ས་བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིནད་རིགས་ཀྱི་བུཌམ ། ཐིགས་ཀྱི་ཐུམ་ཤས་ཟབྱཀི་བ་ཕོ་ག་པིན་པ་ཟབམ་འདི་འདྲེབ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཡུང་འབོག་པ་པ'ཿ 
ཧཱཿ ཁ་ཏོན་བུད་པ་དང་ ། སྙེནོ་བངང་ ། རུལ་བཞིནདུ་ཡེང་ལ་བྱིད་པ་དད གལ་ཡང་དདུད་ཀྱི་ལསམང་པོའྱབུངབཟའགུརརོ། །བཅང ད་མངཔ་འ་བྱུང་བ་བགུརངོ། །ཕི་སོལ་བམང་པོ་འབྱུང་བང | 
༧ འགྱུཿའཾ། །དཅིོ་སཱདཐུཏེན། བཅོམ་ལྡནའཕ་ལྩེས་བུ་སྤེན པ | གང་ཟག་སཀྱ་བུ་ང་།ཟགསྭཀི་བུ་ཤེས་༢བྱའི་ པ་ཕོསཏུ་འནཔ་ཟབསའིའདབ་དང་།ཀོགཔ་དང། ཕུ་བོ 
ཟླ ཾེཾེཾེྣཾྣཾྣཾྣཾ ཉྣཉྣླྫ5ེིེྲིོ་ 

པདུད་ ། ཁ་ཏོན་བཅིང་བདང་ ། སྟན་བ་ད་། ཐྲ ༢༤ ཚེས བར་རད་བྱགིདཔནི་བདུད་ཀི་དིནྱ་གིས་བླབསིཔས བཅོས་ལྡན་འུབས་སྙེས་བྱུ་གན་པདབགུནྡི་གོརབདིདླབེ་ཞན་པརབྱགརོ།། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་སྩེས་བུ་གནཔ་གང་ཟིགས་ཀི་བུང་ ། ཐོགསྦཀི་བུམང བྱ་ཀ་ཐ་ཕོགཱ་ཕིན་པ་ཟབྨ་མེ་དི་འདི་བདང་ ། ཀློག་པ་དང] ཡུང་འབོག་པ་བང་ །, ཁ་ཏེན་བགྱིད་པྲ་ྡང་ ། སྟེན་བ་དང་། ཚུལ ' 
= ༨ ¬ ¬ རར ༤ ༤༨ ཆར $¬ ༽ ༨ “> ཅེ ,.5;, 2 
བཞིན་ཞིད་ལ་བྱགིདཔ་དདག་གི་བརནད་བྱིདབད་དགནི་བླ་ཆ ཤན།ངམུངབཟྲསུརཏ ། སངྦྦས་ཀྱི་རོསྨ་རུབས་པཆིངག་ལ་དདགགིསམས་མི་འཇུགཔ། ། དངགནིཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོསཏ་ཐིན་པ་ཟབ་སེ་ 

ང" ཏཱ ོ བ ཀཱ - ྲ/ 


༤ ° 


བ་ ། མིཀག་། ལུས་འབག ། ཁ་ཏན་མིབྲད། མི་མོ།དུལབཞིནད་ཡིདལསི་བྱདཏ གཞན་བ ཁ་ཏནབྱིདཔ་དང་། ལུབའབོགཔདང་ །ཚུལ་བཞིནད་ཡིད་ལ་ 


: 


བྱསིདཔ་ལ་ཡང་དཔད་བྱའིདཔར་བྱགརརོ། །བཏོམ་ལཱན་ཁདསཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་བ །རབའདརདད་བཞིནནོ། །དད་བདིན་ཏ། རིགས་ཀྲིག་ཁམ་ཕིགསཀི་བུམོ་གང་ཤས་བབྱཀིབ་པོ་གར་ིནཔ་ཟབམ་འི་ 


`. 


མི་འྲི་། མིཀྐག་། ལུང་མི་འབོག་། ཁ་ཏེ མྲི་བུང་། མྲི་སམ། ནུལ་བཞིནད་ཡིད་ལ་མི་པདཅེང་གཞན་བའི་བ་དང་ ། ཀློག་པ་དང་། ལུང་འབེག་པ་ཇང་། ཁ་ཏོན་པུད་པངང་ ། སྙེན་པ་བང་། ནུལ་བཞིནད་ཡིདལ་་ 


- 


(ཧདཔ་དག་གི་བརཏད་བེད་པརདག་ནི་དུད་ཀི་བིནྱོགིས་བླ་ཐབས་པ །  ཁཱག་པ་ལ་གས་དྲ་ཞུགས་པ་དག་བའྲི་ུ་བམ་སྐེད་པ་རག་ ། བའྲིར་བཤིཏཱམུང་བ ། སན་གྱི་རལ་བལདག་བའི་རུ་བམ་ 
\ ;\༽ ༣ -- ༤ ༨ =; < ༩ = 7 = ༨ ༤ `༄ ༤ 
བླསབ་པ། དག་པའི་བཤས་གཉན་གྱེས་ཡེངས་སུམ་ཟིན་པ་དགུ་ཏེ། རིགས་ཀྱིཐུ་དངིགས་ཏིབུམེདདགནི་བོ་དུང་ཞིང་ོཞན བར་འྱགུརངོ། །ཚིགསྤ་ཀི་བདང་རིགས་ཀྲབུམེ་གང་ཤས་རབྱ་ལཔ་ . 


` རོསྟིུ་བིན་པ་མི་འདི་། མིི་ཀློག་། ལུང་མི༩ཌབོག ། ་ཁ་ཏེནམི་འེད ། མིི་སྣམ་། ནུལ་བཞིནད་ཡེདལ་མི་ཧདཅིང་། གཞན་འདྲེ་བདང་ 


~ 


། ཀློག་བབང། ལུང་འཐོག་པདང་ ] ཁ་ཏོན་ཕྱང་པ་པང་ ། སྙོན་པ་དང་། རུ་ 


རྔ ནེ >= ༧༩ རླ ར་ (> ༤; = 
དཀིན་དད་ལ་ཕིད་པ་དེདག་གི་བརརད་པད་པདགའ་ཟློ་རཤིནྱད་རུང་བཟའགུར་ཏི ། སབྦ༔སཀི་ཆོས་རབས་པ་མངགལ་ད་དག་གིས་སམས་མེ་འདྲུག་གེ ། བ་འབོཿ་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མ་ 
»#± == ༨ = \ ༤ = ༣༤༨ རྭ རོ འའ ས་ཤ 
འད་འདི་བདང་ ། ཀཱག་པ་ངང་ ༈ ཁ་ཏེན་ཕེད་པངང་ ། སྙེན་པདང་ ། རྤུབཞིནདུ་མིད་ལ་བྱད་པ་ག་ལ་གངུཀྱི་ལས་འདིངགའབྱུང་མདོ་ཧི ། འོན་ཀྱངཐབ་འབྲེམིགས་ཀྱིཐུ་དང། །ཟིགས་ཀིདུ་མེ་དད་ 


༼༈ །ཤས་མཿི་ཕརསྭཏ་ཕིནཔ་ཟབས་བའི་བྲང་བདང་ །ཀག་པ་དང་། ལུབ་བབག་ཅིང་ཁ་ཏོན་ིདཔངང་།ནུལ་བཞིནད་ཡད་ལྲ་བདཅིང་། གདད་བསམ་གཏན་བྱིབ་ལོགཏ་ཕིནཔ་ཡེྡ་རོགས་པ་འདིད 
བང་། བཅོནཁགས་ཀྱི་ཕ་ཕོྙར་ཕིན་པ་དང་། བཟེདཔའི་བ་ཐོསཏྭ་ཝིན་པ་བང་ ། མུཡབམསཀྱི་པ་ཐོགཏཱ་ཕིན་པདང་། སྦིན་པའི་ཕ་པོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཡེསས་སུ་ངྫོགས་པའ་ྱང་པ་དང་ །སེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡེས་རོགས་པབྱིད་ 
ངྫོ  པདང་། བྱང་ནུབི་ཕེགས་ཀི་རེས་སུས་ནུར་བདྡན་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརདད་པ་དང་། =» ། བསས་གཏན་རམས་བང་ ། ཆད་མད་པ་ནྣམས་པང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སིམས་པསའཛག་པནམས་ 
# དང རྣམ་བརཀྲརཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཁབྱིས་གནས་པའི་སཱེམས་པར འཇྲུགཔ་དགུདང་ ། སྣེང་པིངདང་། མཆནམ་མད་པདང་། སྣེ ནཔམདཔབདང་ ། མདོནཔར་ཤུས་པྲ་ནམས་དང་། ཏིང་པ་འཛིན་ནམས་ 
` དད གཟུཊས་ཀྱི་སྣེརྣོམས་དང་ ། དེ་བཞིནག ཤགས་པའི་སེབསྣར་ སས་ང་ ། མི་འཇིགས་པྷནམས་དང་ ། སེས་ཕངདག་པར་ ཡགེཔྨ་ནམས་དང་ སཱིངྡ་རན་པདང་། སས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་ལ་ 
 པ་རྣམསཡཕ་སྔ་རགས་བདུདཔ་དང་ ། ཐསས་ཅད་མའ༽་པཞཉིདཔབསསརོགས་པརཔདཔ་ངང་ ། ལམ་ཁྱ་ནམཔ་ཤིས་པ་ིད་ད་། རམ་ྲ་འཐས་ཅདམའནཔཉིདཡེབསརུགས་པབདན ། བ་འབུར་དེ་ 
སཿསྦ་ས་ཀྱིམཐའུ་ཕིན་བརས་པདྲབག ། པས་ཟིགས་ཀྱིབུ་ད་ ། ཟགསྤི་བུམདག ཤས་པྭཀྱི་པོསཏཱ་ཕིནཔ་ཟབས་བོི་བདིའི། །ཀྲོག་གོ། ལུང་འབེག་ག ། ཁཏྲ་དདད། ། རུལ་བཞིནད་ཡིད་ལ་བདད། 
ཤས་མ་ཚི་ལ་རཱོའིན་ཊཟབམ་ལི་ཊད་བོམཨུ་རྫོགས་བརྡངདདོ། _ །གེདད་པོགཏཱ་ིནཔ་བམས་ཅད་འབོས་སྲུ་རོགས་པརྲེདདོ། །སྣེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བང་ནུབ་ཏ་གས་ཀི་ཆོས་སུམཅུ་ར་ 


བཏུཊ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནམསུངང་ ། བསམ་གཏནནམས་པང་། ཆདམདཔརྣམས་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སུམོས་པལ་འཇུག་པྷ་ཉམས་ངང་ ། རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱད་དང། མཐྦཿབྱིས་གནས་པའི་སྭེམོས་པར 
འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པཿརཔའི་སྙཾསང་པཉིད་དང་ ། མཆནས་མདཔ་དང་། སྭན་པམདཔ་དང་། མངོ།པརཤས་པནམས་དང་ ། ཏིང་པའཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀི་སྣནོམས་དང་ དབནེནགཤེགས་པའི་ 
སབཾས་ ཆོ ་ ། མི་འཇྲིགས་པརྣམས་ངང་ ། སཾས་ཡང་དག་པ་ཡིག་པ་ནམས་དང་ ། ཧིངྫཆནཔེངང་ ། སཿྦ་རས་ཏྱི་ཆེས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བརྱད་ཡངས་སྲུ་རྫོགས་པརྲ་དདད། །ྣུམ་པ་ཝམས་ནད་མཁེན་པ་ 
ཉྱི་བརད་ཡངསསྲ་རོགས་པར་ཐེདངོ། །ཕྱེགས་བཅུའི་སབས་རྒས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་གངངི་སུད་གཉིག་བཞགས་འིངམཆོ་སྙད་བད་ དགྲུ་ཀང་ཐགསི་ཐུ་དང་ ། ཟིགས་ཀེུམ་དག་གིས་ཤས་བབཀྱི་པ་ 
ོཏཱ་ིནཔ་འི་བདི་བདང་ ། ཀོགོ་པདང་ ། ཡུང་ེག་པ་བང་། ཁ་ ཏོན་བབ་དང་ ། བསྙན་པ་དང་ ། ཚུལ་བདིནདུ་ཡིད་བབབའི་ ཕིའི ། དགངས་པ་མཛདདོ། །ཕེགས་བཅུའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
སྐསསདཔའ་ནན་པ་ཕི། ་ལག་པ་གང་ཇི་སད་པ་དགྲ་ཀངརིགས་ྱི་བུ་དང་ རད ་ ། ལུངའབོག་པདང་། ། ཁ་ཏོན་བྲད་པ་དུང་ སྙེནོབ་ངང་ ། རུཡ་ 
.ུ བཞེནད་ཡེང་ལྲ་པ བདཔད་དག་གིངནོད་བོནཔརྲབདཅང་ཡོངས་སྲུ་འཛིནཔབདདོ། །བམ་པ་ ༣ །རབ་འབུར་འིལ་ས་དཔནབུང་སབ་ཡ་འ །ཞིགཝ ། 
བྲུལ་ཁམ་། བུ་བཅུའམ ། ཉི་ཀུའམ ། སུམ་ཅུ་འམ ། བཞི་བྲའུ་ཁམ ། ཝཱ་བཅུ་འམ ། རྣང ། ཧོང་ཞིག་ཡད་ལ ། དེ་པག་ །ནིམཆིནསྤ་ཀང་མིན་བཟྲ་བ་བའི་ཕོརབྱཅོན་པརཔད་ཏིང་ ། བདག་ཅག་གི་ས་ 


1 


་ །འྲིཛི་ཐརན་ནད་སངཔ་བབྱ་གུར ། བདག་ཅ་གགིམ་འདེ་ལ །ཇི་ལྟརན་བརཆདངུ་སི་ཝཱགུར། བདགཿགགིས་འའི་ཇྙི།ན་ཟངདུ་འཚོ་བཟྲའགུར་ ། བདག་ཅག་གིས་འདི་རིངྐདྲ་འཆོ་བརྱ་བན །ཇི་ལཱ་བ་། 
གྲིར །་འོ་ ༢༤༨༤ == \ ༨" `༽$ ལི < ༤ ར< 

བདག་ཅུག་གས ་འདརྲ་ཡུས་ལ་མ་བད་བའོ་ཉམས་མདབར་བན་ཇི་ལུར་བ་། འདིནེདག་ཏགབྱསངབྱསད་པྲས ། སུག་གི་སིན་བདག་གོཞས་ད་དགམང་ལའིས་ཐོ་ལགས་པྲ་ཤབས་རིས་གྲེ་བདདོ། །དདག་ལནེ་འདིའ 
_ ༧ གཱག་གི་བརཆད་དྲ་འྱགརང་འོང་ངོ། །ལྲས་ཞར་རང་དྲ་འྲགརྡང་འའོ ཨཾ ལལ ིས་གོབའིསོར་ བོ་ཚ ; ཅར 
སྲ དམུརྱཧཱརྡདང་ངོ། །ལྕས་ ནུད ུ་རྡད་འོང་བོ། །ཡུས་ཡཤ་སྭང་ངང་། སྲུང་བུངདང་། སྣུཡ་གྱིས་གཅ་བའི་སཾ་བད་བས་བབདྐུ་འེང་ངོ། །ཚ་བདང་། གྲང་བངང་། བཀས་པ་དང་ ། སྐཾམ་ སམ་བད་བར 


- གུར་ཁང །ཞས་བགྭི་སང་ལགས་པའབབས། བེ རཱདདྭ་བདད། །དྭཾ་རབུ་དེདག་མ་དལ་འོདི་ནི་བདག་བསྩད་བྱསད་ པའོ། །འདིནེ་འཇིག་རྟན་འདི་སྣེན་སྙེན་པའོ། །ཞེས་བར་བའི་ཡེ་5ད་ཐམས་། 


༈ ཅུདཉས་རུཏུརིམ་སེ་བད་ཅང་ས་སྟངདང ། བཀུར་སྟེ་ཆར༽- བིདད། །རབ་འབེར་དབནིན་དུད་བཞེན་གཤགས་པ་དགུབཅོས། པ་ཡངངག་བརྡརོགས་བའིསཔསྱ་རསྣ་ནམས་ཀང་ཤས་རབྱཀིཔ་ལོུ་ 
ཧཱན་པ་ཟབམ་ཐད་འདབ་ལ་སབས་རས་ཏྱ་སཱནྱ་བེས་།རགཏ་རྒུམི་འཆད་བར་གཟིགས་ཤིང་དགངས་ཏོ །དེརིའོ་ཕི་ཤིན་ ། ཤས་རབྱའི་པ་སོགཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ནོབངྒག་ཅག་གི་སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བསྒྱད་སྩད་ 
པའེ། །འཛིག་ཏན་འདི་སེན་སྟན་པའ །ཞསྤུརནང་གཟིགས་ཤིང་གངསས། །པེགས་དཟུའིའཇིགཏནྱི་ཁམས་གང་གའི་གྲངགིབམསདདགནདེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་དགབཅོམ་བ་ངདག་བརྡ་རོགས་པའི་ 
སངས་རས་གངངངཅག་བཞུགས་ཤིངམ་བ། ཆོས་སྙནཔའི་སབསྭ་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདག་ཀྱང་ཤས་མབྱི་ཕ་ཡོགཏུ་པིན་པ་ཟབ་མཁོདི་ལ་སབསྦས་ཅིསྫུཉྱིས་གཟིགས་ཤིང་དགངས་སེ། ། 


° 


དཅ་ཕོཾདཞན་ ། འདནི་འི་ཨརད་བཞིནག ཤགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔརྡ་ོགས་པའི་སསས་རྒས་རྣམས་བསྟུད་བསྩེད་བའོ། །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདཀྱི་ཡ་ཤས་འདི་ཡང་སྟེནསྣནཔའོ། །ད་བསནད་ 

བཞིན་ག ཤགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡརོགས་པའི་སངསརས་ནམས་ཤེས་རབྱིལ་རོགཏུ་པཱན་པ་ཟབམ་འོདི་ལསཔས་རས་ཀྱི་སུན་ིས་རགཏ་རྒྱནམོ་འཇདཔཔ་གཟིགས་ཤིངཿགངས་ས། །ཅཧིའོ་ཐ་ཞེ་ན། 
དི་སངངབནད་བཞིན་ག ཤིགས་པརྡག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའི་སམསྤྱ་རསྣ་དམས་ཏིས ། བསམ་གཏཉྱི་པ་རོལཏཱཡན་པདང་། བཅིནའགསཉི་པ་ལོག་ཕིནཔདང་། བཟདཔའི་ཕ་ཕོ་ཕནཔ་ 
དང། ནུསའོསསྭ་ཀི་ཕལོགྲད་ཤིན་པདང་། སྦྲིནབབི་ཕ་ལོ་གཏྟ -- ཕྱིན་པའོ། །འདི་ལས་བྱུང་བཞིནང་སྟང་བཏིད་དང་ ། པཱ་སྙང་བིད་ ང་། ཐིནང་སྣངཔ་ཉིད་དང་། དས་པ་མདཔའི་ངབ་འདེསེང་བཏིདཀི་བར་ 
རོ།  འདི་ཡས་བྱུང་བནི་དན་པཤ་བར་གཞག་པ་བཞི་ངང་། ཡང ངགཔཔསྭང་བ་བཞི་དང་ །རུ་འཕྲུ་གི་དང་པ་བཞི་དང་།། དབང་ པྲོ་ཝ་དང་ ། ཉེབས་ལ་བང་ ། བངནུབ་ཀྱི་ཡན་ཕག་བརྡུན་དང་ །འཕགས 
པའི་ལམ་ཡན་ལགབརྐྱད་པའོ། །འདོ་ལས་བུང་བནིའཕགས་པའི་བདནཔྷ་རམས་དང་ ། བསམ་གཏནྨནམསུངང་ ། མན་མད་པྣམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྐམས་པར་འབུག་པ་བཞི་དང་ རྣམ་པར་ཐརཔ་བདྨ།་ 
དོ །འདེལས་བྱུང་བཞི་མཐར་བྱིས་གནས་པའ་ི ཨམོས་པར་འཇུག་པ་གུདང་། རྣམ་བརཤྲར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཚནས་མང་པདང་ ། སྙེནཔ་མད་པ་དང་།། མངོན་པར་ཤས་བརྣམསངང་ ། ཏེང 
འཛིན་ནམས་དང་ | གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་དང་ ། ད་བཞན་གཤགས་པའི་སེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞིབང་ ། སེ་སེ་ལངདག་པ་༢ིག་པ་བཞིངང་ ། སཱིངྡ་རརན་པང་ ། སངས་རྱསཀྱི་ཆོས་མ་འཾས་པ 


` 


ཕིད་པདང་།། སྤོམ་པ་དང་ ། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་ེད་པ་དངགྲམས་ཅང་ཀྱ་ཐང་བཞིནག ཤགས་པངག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡོགས་པའི་སབས་རྒས་ཀི་སུན་ 


འཐོདངརུབསམས་དབའི་ཀགཔ་བའི་ིགསྤ་ཀྲི་བང་ ། ཟིགསྤཀི་བམེདདག་ལནིང་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོས་བ་ཡངདགཔརྡརོགས་པའི་སངཔ་མསྣ་ནམས ། ཅིནས་ཀང་བུན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ༔ 


ི བངདུབ་ལས་ཡེངས་སུ་ཉམས་པསི་བྱགརབརྟ་དགྱདྱ་རུནམི་འཇད་པརྦ་སུང་བརམཛདང་། །རབ་འདོར་གྱིས་ག་སེལ་པ ། བཅོས་ལྡནའདས་ཉིས་གང་འདི་མདད ། 


 པརྲག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབྭསྤྱར་སྣ་ནམས་སྦྱད་པའོ། །ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོོཏཱ་ཧྲིནཔནི་འཇྲིགརྟན་སྟེནཔའོ། །ཞས་བཀའ་སུལ་བ བཅེསོ་ཝན་འདས་ཇི་ལཱཔན་ཤས་རབྱཀི་བ་ཕོ་གདཕིནཔ། རབཞིནག ཤག་ 

པ་དགུ་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་ོགས་པའི་སབསྨྱ་ཆས་ནམས་བྱཉིད་བ་ལགས ། བཅོས་ཝཱན་ཤས་ཇི་ལུ་པན་ཤཱས་རབྱྱི་པ་ཕོ་གྟཱཕཱིན་པ་འཇིག་ཏྟན་སྙེནཔ་ལགས་ ། བཅོས་ལྔན་འབས་ཇྲིཝཔན་ཤཾས་༢བྱའི་བ་ལོག་ཏུ་ཝིན་པ་ 

རྣ་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པ་ལགས།། འཇེག་ཏནནིར་བཞིན་གཤགས་པས་གང་ལ་གསུངས་། བཅོས་ཝན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབོར་ཤས་བབཀྱི་པ་ལོགཏུ་བིན་པ་འབེས་ད་བཞེན་གཤགས་པའི་སེབོས་ 

| དང་ ། བམས་པཅིན་པངོང་། སཱིངྡ་ངརན་པ་དོང་། སབས་རྩས་ ཀྱི་ཆོས་མ་ཁྲས་པ་བཅོ་བང་དང་། རྣམ་པ་ཁམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིད་ 
ཀབརད་བསུདད། །རབའོར་རོས་དདག་གིནང་བཞིནག ཤེགས་བ ར་བྔདདོ། །ཟབ་འབརོད་བསན་ཤས་བབི་བལོ་གར་བིདིཔ། བཟལ་འདིས་བཞིན་གཤགས་པ་བསུདདོ། །གསལ་པ །བཅོས 

 ལཱན་འབས་དོ་བཞིནགཤགས་པས་གསུམས་པའི་འཛིགཏན་གཔལགས ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོར་ཕྱུང་ཐོ་བཱནིད་བཞིན་གཤགས་པས་འཇིག་ཏནདུ་གསུངས་སེ། །གསལ་པ། བཅས་ཝཱནའབས་ 
ཤེས་ཐཊི་ཕ་སོགཏཕིན་པ་ཟབ་མེས་། ཐུངཔྱལིངི་ཝཱརབསན་པ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འཇས་ཤས་རབཀྱི་ཕཡོསཏ་དིནཔི ། ཇིལར་ཡུ་པ་ལྔ་སྙད་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཤས་ 
བབཀྱིཔ་ཕ་་ཕིན་པནི ། ཕུངཔ་ལ་པའདེག་འཇིག་པཿསན་པ་མ་ཡིན་། གཏུ་འཛིགས་པརྙགནཔས་ཡིནཏ། སྙཞས་པབ་ཡིིསནོདོ། །ཁགག་ཅས་བབརཔི་སྟནཏོ། །གུན་ནས་ཉོནམེབས་ཞས་བབ་དང་། རྣམ་ 


བཅུ་བསྐདདོ། །མི་འཇགས་པ་བཞེངང་ ། སེ་ས་ཡང་དག་པ་ཤིག་པ་བཞི་ 


3 


ཱ ག་་ག་ི་མས་ །མིག་གི་འདུས་ཏ་ལག་པའྲི་ཏནྱ་གིས་རོར་བ་ ས་ས་ཆ 


ར་ །པརྱང་ཞས་བབ་དང་། འཕེལ་ཞས་བབདང་ །འགྲིབཅེས་བབདང་། བླབཞེས་བྲ་བདང་།དེ་ཐཞས་བབདང་། འཛུམཞིས་བ་བདང་། མ་འོས་ཞས་བབདང་།དྷ་ཝརབངཤསྲ་བབམཔིསྙདཏ། །རཅའི 

ཕྱིཿཞཾན ། སངབཉིད་ལ་འཛིག་ པའམ། ཟབྱཏུ་འཇིག་བམདདོ། །མཆནམམདཔ་ལ་འཇིག་པའམ ། རབཏུ་འཛིག་པ་མདདོ། །སྣཾནཔ་མདཔ་ལ་འཇྲིགཔ་འས། ་གཏ་འིག་པ་མད་དོ། དོ། །མདོ་པར་ཤུས་པྲ་བབ་ལ་འཇིགཔ 
འམ། ༢བཏུ་འཇིག་པ་མདོ། ། ། རྒྱབམདབལ་འཇྲིག་བའམ། བབྟ་འཇིག་པ་མདདོ། ་ ༢བ།་ཛིག་པམདདོ། །ཅང་བཞིནམདཔལ་འཛིག་པའམ ། ཟགཏུ་འཇིགཔམདདོ། །༢བའབ་ཝང 
དབཞིནག གས་པས ། ཤས་བབ་བཟོ་ྱ་ཕིནཔ་འཇིག་ཏུན་༼ སཱོན་བརགསུཊས་ཏི ། རབའབོརསསས་ཅན་ ངས་ད དཔགཏུམད་བའི་སུམས་དང་ ། ཧེད་པནབནཔདེ་དགྲ་༡ང་ཤིས་ཟབ་ 
སྐ བི་ཇི ། བའོ _ ཤེས་བཅ་ཕོགཏཐཱིན་ཟབམེཁདི་ལ་ནིསམས་ཅནམབདོ།།༽ སུམས་ཅན་དུགདགས་པ་མི་ཐིགས་སེ། །གཟུགས་ དེ། །གཟུགས་ 
ཨུགདུགས་པ་མི་དམིགས་སེ། །ཆོརབདང་། འྲ་ཤེས་དང་ ། འདར །ནྣམ་བར་ཤུས་པསདད། ` ། །རྨི་གདདོ།། གཟུགས་མདདོ། །མིགགིནམ་པ་་ཤཾས་པ་མདད།། 


ས་ཐེལ ཀཀ ་ །མིགཏུགདགས་པཟི་ཡིགས་ས། །གཟུགསསུ་གདགས་པམི་མིགས་ས། །མིག་གི བཤས་པགདགས་པ་མི་བིགས། །མིག 
མདོ། །སྒྲམདདོ། །སྣམངདོ། །དཱི 06་ 


བིདསད་དེ། །ཆོས་མདད། །ཡིང་ཀྲི་ནས་པངཤས་པསདངོ། །ཡེདཀི་འདུས་ཏ་རག་པ་མད། །མིདྱ་དྲ་ཏྭ་ཾིཿྡཾགིརོརབམདད། །ཡིདདྲ་གདགས་པ་མི་འཕིགས་ས། །ཆོས་སུ་གདགས་པསེ་ཡིགསས། །ཕེེ་ 
¥ ཏ་གཔར་གདགས་པསེ་དམགས། །ཡེངཀེ་འདུས་ཏ་ཡག་པའྲི་ཏུནྱགས་རོར་བར་གདགས་པ་མེ་དཔེགས། །རན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བརྣམས་མངདོ། ། 
:་:¿ི ཁྲ ླ ག་ག ྱིསསསམ་དངེ། །ཕགས་པའི་བདནབམསསདདོ། །བསུམ་གཏནྷ་རམས་མངད། །ཚདམདཔྲ་ནམས་མངདོ། །གཟུགས་ 
།ལོ་ཏུ་ཕེན་པནམས་མདདོ། །སྙེང་བཏིད་ཐམས་ཅད་མདད། །བང་རུབྱཀྲ་ཕགས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་མདད ཿ ༣༥༡༥  ༨ྣ༡༩།༥ ༩ འ་ 
པ་ལོལྭཏུ་པཱན་པ་རྣམས་མདད། །སྙེང་བཏིད་ཐམས དད ' རཾ གྱེས་གནས་པའི་སཱེམོས་པཔའདུགཔ་དགུམད་ དོ། །རྣམ་བརྡ་པརཔའླི་སསངཔ་ཉིད་དང་། མཛནམ་མདཔདང་ །སཱ 
སདེེེངརཨརེཾྗྔྗྣཾྣྗཾཾཾྣ]ྣྣཾྣཾྣ་ྣླྣླི|ིླི|ི་{| 
སྐེས་ཕངདག་པ་འིག་བནམས་མདད། །ཧཱིངར་ཆན་པམད་དོ། །སངསྤྱརསྱ་ཀིཅོས་མ་འྭཨ་པྷ་ མས་འ ༨ དའི དད ་ 
རབ་འབོརངྙ་ལུནཤསབབཀྱ་པ་རོ་ཏ་ཕཱི་བ་ཟབསེབད་ནའ་བཞིན་གཤགས་བྷནས་ཉི་འཇིག་ཏན་སནཔ་ཡན ། | འི ཅར ། ༢བ་འགྱོང་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ལོ་ུ་ཕྲིན་པ་ 
འདྭ་ཤེས་དང་། འདྭ་ཟངངང་། རྣམ་པཛ་ཤས་པ་སྙོན་པརྲིད་པམ་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པིདཀྱི་བརད་སྙོན་པཿང་པ་མ་ཡི ཙྱ་ཞན། ེ 6 


༡༩༡༡༥༣༩༠་ 


པ སོསསོས་ །ཉེད་ཀུང་། ཤྭས་བབྱི་པ་ལོ་གཏུཧིནཔ་ཟབས་བདི་ཉིད་ལ་མད་ཅིངསི་དམིགསན། གཟུགས་ངང་། ཆོར་བ་ངང་། ། འད ཤུས་དང་ །འདུ་བྱད་ངང་། རྣམ་བཛཤས་པ་ཡེདབའམ །དགྲིགས་པ་ལྟག་ 
ལ་འགྱུར་། ནམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པེད་ཀྱི་བརྡད་ཡེདོབ་འམ། དམེགས་བརགལ་འབུར། རབ་འབོརགཞན་ཡང་སམས་ཅན་ཇིསདཅིག་གདགས་པས་གདགས་སུ་ཡོདཔ་གཟུགས་མདཔ་འམ །འདུ་ས་ 
-ཤ ཡང་བའམ། འདྲ་ཤུས་མང་པ་འམ། འདུ་ཤེས་ཡེདོ་པ་ཡངམ་ཡིན་ ། འདུཤུས་མདབ་ཡངམ་ཡིནཔ ། འཇིག་ཉེནྭི་ཁམས་འདི་དང་ ། ཕྱོགསབཅུཊགྱི་འཇིག་རེན་གྱི་བམས་དགུགིས་ཡང་རུ་ཏེ། དངགགི་ 
-3 སམས་བསུས་པ་དང་ ། སྭོས་པ་དདགྲ་ཀངད་བཞིན་གཤིགས་པ ས་སམས་བདས་པ་དང་ ། སོས་བ་བསང་གབདྙི་བབའིཧོ༔ དུ་གསན །བབའབོཿཛྷི་ཉཿནད་བཞིན་གཤགས་པས་སྲས་ 
ངོ ཅནད་བགགི་སམས་བསྡུས་པ་དང་ ། སཱཾས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྭ་བ་ བབནིནད་བཏུ་མཁེནཿན ། རབ་འབོད་བཞིནག ཤགས་པས་ སམས་ཅནདདགགིསམས་བསྡུས་པ་དང་། སས་བནི་ཆོས་ཉིད་ཡང་ ¡ 
དག་པ་ཇིལཝ་བ་བཞིནཏཱ་མཁོན་ཏོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དབཞིན་གཤགས་པས་། སེམས་ཅནདདགགི་སམས་བཅུས་བདང་ ། སྩིས ༢ ཊཱ ནཏེ། །བཅོམ་ 
ཨཱ 


ལྡུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་ ། ཟབ་འབྱེཿའནིཆོས་ཉང་གབ་་ཆོས་ཏདྱ་ཁུམི་དམིགསན ། སམས་བཟུས་པ་དང་ ། ལཱ་པ་ལཱ་སེསོ་ཀངམི་སསོ་པའིཆོས་ཉིདངས ། ད་བཞིན་གཤགས་པའིསམས་ཅནད་དུག་ 
ཤམམས་བསཔདང སཱཾས་བ་ཡངངག་བ་ི་ལྟ་བ་བཞི་ནདཿ་བཏུམཏྱནཏོ། །ཟབ་རགཞནསམིཞིནག ཤག་ས་བརྡབཅོམཔསང་དགབ་ར་གས་འི་སངསྤརས་ སམས་ཅནདབག་གིསས་ 


ཐཱ ° 


བསུས་པ་དང་ ། ཧཱས་པ་ཡང་དག་པ་ངྙིཝ་བ་བདིན་ འབུ་མཁན་ཏ ། ཟབ་འྲབོརོད་བཞིན་གཤིགས་བབྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསས་རྒྱས་ཀྱིསསུམས་ཧནདཔགགི་སམས་བསུས་པ་དང་ །སྭུས་ 
པ་ཡེངཛི་ལཱཔཡངདག་བ་ཇི་ཝབ་བཞིན་དུ་ཿབཏཱམཁེན་ཏེ། །ཟབ་འབེརད་བཞིནགཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པཿོགས་བའིསས་རྒྱས་ཀྱིས་སམས་ཅནདདག་གིསམས་བསུས་པ་དང་། སྔསི་བནི་ཟད་པའི་ནས་ 
པཿཡང་ཤག་པ་དྣོཝ་བབཞིན་དྲུ་བཏུ་མཏན་ཏོ་ །ཐབ་འབེ་རོདབཞིནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་པག་པརྫརོགས་པའི་སངས་རྱས་ཏྱིས་སམས་ཅནད་དགགིསམས་བསྡུས་པདང་ ། སྔོས་པནི་འཛད་རགས་དངྲ་བལ་ 
བདང་། འགག་པ་དང་སེང་བའྲི་ནམ་པར་ཡངདགཔ་ཇིལ་བ་བཞིནཏུ་ ༢བ།ུམྱའནཏེ། །༢བའབེརད་བཞིན་གཤིགས་པ་ག་བཅོས་པ་ ༼ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའོསསསྨ་ཆས་ཏིས ། སཾམསཅནདངག་གི ་ྡཱ 
བསུས་པདང་། སྣོས་པནིའི་བདང་ ། དཔེན་པའྲི་ནམ་པཔ་པང་དགཔ་ ཇྲི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་བཏུ་མཁྱན་ཏེ། །རབ་འཧེརཛཾཉྟནད་བཞིན་ (= གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདགཔརྫངོགས་བའི་སབ་རསཀིས། 
སིམེས་ཅནདདག་གིསམས་བསུས་བ་དང་། སྔེས་པ་ཡང་དགཔ་བྷི་བ་བཞིནདུཿབཏཱསཏན་ཏོ། །ཟབ་འབོཌགནན་མདད་བཞིན་གཤགས་པདག་བཅོས་བ་ཡང་དགཔ་རོགས་པའི་སསས་རས་ཀྱིས་། སམས་ཅནང་ཤ་ 


གེསསས་འདོད་ཆགས་དང་བཏས་པ་ལ ། འདོད་ཆགས་དངབཅས་པའི་སམས་ཤསྲ་བབརཡང་བག་པ་བྷིལ་བབཞིན་དྲུ་བ་མཁེན་ཏེ། །འདོད་ཆགས་བངྲ་བལ་བའི་སམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའིསམ 
འྡ ` ༤ ` < ངི རབ = ˆ` = 
ཤེས་བ་བཟཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་སའན་ཏོ །ཞཾསཱངངང་བཅས་པཅི་སམས་ལཞི་སཱངང་བཅས་པའི་སམས་ཤས་བབརསངདག་པཛྲི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བཏསའནཏེ། །ཞས་སྔང་ངང་བལ་བའི་སཾ 


¦ 
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༡༣༧༧ 


@ 
༩ 


༄༅། 


གཏིསུགངང་བཅུས་པ་ལ་ ། གཏི་སུགངང་བཅས་པའི་སམས་ཤུས་བྱ་ དྲ བཡངབག་པ་བྷིལ་བ་བཞིནདྲ་རབ།ཏུ་སཉུན་པཡགས ༈ བཅོམ་ 
བཅས་པགང་ཡིནཔ་དནི་སམསཊི་ཡང་དག་པ་ཇི་༈བཉིངམ་ཡིནནོ། །དེིའི་ཐིར་ཤན ། རབ་འབྱ་བསེམས་ནེ་ཡངདག་པཇི་ལྟ་བབཞིན་ 


་འསམས་གཏིུ་གད་བཅས་པ་གངིན་བདནིས་མསཀིཡབཤགཔརྷི་ལ་བཉདམ་ཕིནན།།རེིི་ཕི་བཞན། ༢བའྱ་བསམསནི་ཡང་གབ་ཇི་བབཞན། 


།ལཞཾསཱང་དྲ་བལ་བཟིསམས་ཤས་བབཿཡངདག་པྲདྲིས་བབའིནད་བྱང་སྲབནཏེ། །གཏི་སྱུག་དང་བཅས་པའི་སམས་ལ། གཏིསུགདངབཅས་པའི་སམས་ཤས་བབ་བསངདགཔ་བྲི་བ་བཞེན། 
རུམཁན་ཏེ། །གཏིཕུགབངྲ་བལ་བའིསསས་ལ་། གཏེ་སུག་དང་བལ་བཟིསསས་ཤས་བབ་ཡངངག་པདྡིལ་བ་བཞིནཏུ་བྱ་ ཨྱརཏཏོ། །གསེལ་པ། བཅོམ། ལ་ཨ དེ་བཞིནཿ ༣  ༈་ 
རྗཾགས་པའི་སསངྒྱས་ཀྱིས ། སཱམས་ཅན་དངག་གིསམས་འདོད་ཆགས་ང་བཅས་པ་ལ། འདདཆགས་དད་བཅས་པའི་སམས་ཞས་བྱགི་བརམངདག་པ་ཇྷིལ་བ་བཞིནྐད་མཁནཔ་ལགས། ཇི་པསྐི་སྣང་དང་བཅས་པ་ངང 
ལྡན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། བའྲེངསམས་འདེད་ཆགས་དང་ 

ཡས་བུང་བནི་ཆོས་ནམས་ཀངདསི་ 

མདུན། འདོདཆགས་དང་བཅས་པ་མ ། འདོདཆགས་དདྲ་བལ་བའི་སམས་ིགས་པྨ་ུའི་སས། ཟབའའོངསམསཞ་སབདཿསྟ་པ་གབཝིནཔ་དནི ` ་ ཆེ 
རབའབརསམསནིཡངདག་པ་ཇྷི་བ་བཞིནདདམིགས་སུ་མདདོ། །སཾས་ལས་བུང་བའི་ཆོས་ནམས་ཀང་ཡིགས་ མདུན ། ཞི་སཱངདང་པངས་པའམ ། སུང་དངྲ་བལ་བའིསམས་དམིགས་པརྟ།གཡཅི་ཞིག་ ། 
¦ དམིགས་སུ་མདད །སམས་ཁས་བྱུང་བའི་ཆེས་ 


དུ་མིགསསུ་མདདོ། །སམས་ 


༡. 


ཀབ་ 
` 
༨༩ 


། 


རྣམས་ ཀྱང་སིགས་སུམང་ན ། གཏིསུགདང་བཅས་པའམ། གཏེམུག་ད་བལ་བའེསམས་དསིགས་པ་ལ་ཅིའིག་སྣོས ། རབའཔབོྙལ་ན་བཞིན་ག ཤིགས་པས་ཤེས་བབྲཀི་པ་ལོ་་ཕིན་པའདི་ལདནཏ ། སུམས་ཅནད་ 
དགགིསམས་འདོ་ཅགས་དདབས་པ་ལ་། ། འདོདཛིགས་དང་བཅས་བའི་སེམས་ཤུས་བབ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ཊབ་བཞིནདུ་བྱཊ་མབནཏོ། །ཞ་སཱངདངབཅས་པའི་སུམས་ལ། ཞི་སྦུངདང་བཅས་པའི་སམས་ ཤས་བ་བཔཡང་ 
དག་པཇྲ་ཊཱ་བ་བཞིན་དུ་བ་མཁཱན་ཏོ། ། །གཏེ་མུགངང་བཅས་པའིསམས་ལ ། གཏིམུག་བང་བཅས་པའི་སམས་ བ་བཛཡངགཔ་ི་ལ་བ་བཞིན་དུརབཏུ་མཁཱནཏོ། །རབ་འབོར་བྣ་པནད་བཞིན་གཤགས་པསསྲས་ 
༨༠ནནངགགི་སུམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བལ ། འདོད་རགས་དངྲབ བའ ནས་ག བ་བཞིནཏས་བནཅན ༢ ཕ་འབོ༣སམས་བདེང་ཏགས་དངྲབལ་བ་གང་ཡིན་པདེན ། སྭསྭསཀྱི་ 
འདོད་གས་དང་བཅས་པས་ཡིན།། འདེདཅགས་དང་བལ་བཏོདམ་ ཡིན །རཅིའི་ཕོར་ཞན། རབ་འབོརསམས་གཉིས་འགྲོག། སི ངྲ་ཕད་པསདད ། བབ་འབེངརྣ་ལཿནད་བཞིནག ཤཾགས་པས་སེམས་ 
ཅནད་དག་གི་སམས་འདོད་ཆགས་ངངྲ་བལ་བལ ། སཾ ་ །བབའབོབྲི་རནསམས་ཅནདདག་གི་སམས་ཀ་སངཔང་བལ་བ་་འ (རུན 
ི བྲལ་བའིསྭ། ཤུསྲ་བ་བརཡང་དགཔ་ཇྲི་ལ་བ་བཞིནདུཌབཏུ་མཁནཅན ། བ་འབའིསང་ངལ་བགབ་ཕིནཔརིནིས་མས་ཞསངད་བཅས་པཤིདམ་ཡིན ། ཞྭསངངང་བ་བཏིདམ་ཡིནན། །དེཅིའི་ཕིར་ཤན །༢བ་ 
འཐཿསམས་གཉིས་འགོགས་ཤིང་ཕདཔ་མདད ། བནད་བཞིན་ག ཤགས ¦ ླྣོྣོྒདྒ<༄ ཨང་དག་པྲི་ཉ་བ་བཞིན་ཿ བྱ 


རི 


- མཾ ་ྨ * ༡༩༩ ལྷ ་ ་ ' ལེ 
=: ༄༅། མཁྱེན །བའདུྲི་ཊ་ནད་བཞིན་ག ཤགས་པས་སམས་ཅན་དདག་གིས་སམས་གཏི་མུག་དངྲགབལ་། གཏྟིམགདདུལ་བའི་སམས་ཞེས་བ་བཔསདག་པ་ཇི་་བབའིནཱསཱའནཿན། 
རབ་འཐོརསཾམས་གཏིམུག་དྲ་བལ་བགང་ཡིན་བདདིསམས་ཀྱི་གཏྲེམག་དང་བཅས་པཏིདམ་ཡིན ། གཏིམུག་པངྲ་བལ་བཉིདམ་ཡིནན། །དིའི་ཐཱ་པཞ་ན ། ཟབ་འབེརསམས་གཉིས་འགྲོགས་ཤིང་ཕང་པམདད།རབ་ 
༤-ཤ འཤཾརྡཾཿནད་བཞིན་གཤིགས་པས་སམས་ཅནངདག་གིསམས་གཏི་མག་བངྲབ་བལ ། གཏི་སུག་དབྲབལ་བའི་སམས་ཤས་བབརདག་པངྲི་ལྟབབཞིནན་རྱཊསའིནནོ། བ་འདོར་གཞན་ཡདུད་བཞིནགཤཊ་ 
ཟླ པས་ཤས་རབྱི་ཕ་པོསཏུ་ཕིནཔ་ཟབམའདིལྟ་ཏན། ། སྐམས་ཅ ན་པ་ཕོབ་དངགང་ཟག་པ་ཕོལ་ཀྱི་སེམས་རྒྱར་བལ། སས་རྒྱ ཉནས་བུང་བཅ་ག་ི་བ་ལོ་པ །བ་ཤོང 
ཚལ་ ། 


ཟན་ོའགརབའམ ། ར་བར འཕེལ་བརགྱུརབའམ། བགྲིབ་པརབགུ་རབ་འམ ། ལོངབཟཝུགྱུར་བའས ། འགོབ་ཟཟཅུརབའི་ངོ་བཏད་མདབའིཕི་རཏ། བའྲརྷ་ཊནད་བཞིནག ཤིགས་པ་ 


༤ 


དགག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཀྱིས དྲ ཤེས་བབི་བ་ལོ་ག་ཕཱན་པ་འདིཔ་བརྙན་ཏ །། སམས་ཅན་བ་པོབདང་། གང་ཟག་ཝོས་གྱི་སམས་རྒྱ་ཆེབ་ལ ། སམསྨ་དཆབ་ཤས་བབརཡང་དག་པ་བྲི་།བ་བཞིན་ 
ནུཿབྱཏསའེནཏེ །ཟབའཔེར་གཞན་ལངད་བཞིན་ག ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ང་དག་པརྡ་ོགསབཟི་སམས་རསཉས་ཤས་འབ་ི་ལོག་ཕིནཔ་འདི་ལ་བརནཏེ། སཾམས་ཅནཔ་སོཔདང་། གབག་པ་ཡོས་གྱི་སསས་ 
ཡངས་པ་ལསམས་ཡངས་པ་ཞེས་བ་བཟཡང་དགཔ་ཇྲི་་བ་བཞེནདུ་པ་ །ཏུ་མཁན་ཏེ། །བབའྲཔོབྲི་མརན་དེ་བཞིནག་ཤིགས་བདྲག་བཅོ -- མབ་ཡང་ག་བརྫ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་ཧསིས། ཤས་བབི་པ་ལོ 
ཏུཐིནཔ་འདེ་ལ་བཏན་ཏ ། སྲམས་ཅན་ཕ་ཡོལ་པང་ ། གང་ཟག་པ་ ཟོས་གིསསས་ཡངས་པ་ལ་སམས་ཡངས་པཞས་བབའ་ཡང་ བགཔ་ཇི་ལྟབ་བནིནད་བྱད་མཐན་ཅེན། རབ་འདོབབདི་ལ་དེབཞིན་ 
ག ཤགས་པདྲག་བཅས་པ་ཡང་བགབརྫ་ོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཉྱིས ། སེམས་ཅནབ་ཟོཐ་དང་། གངཟག་ཁ་པོས་གྱིསམསད་ལ་འོང་བདང་། འགོབསི་གཟིགས་སེ། །སཱ་བདང་འགག་པདང་། ནས་པདང་། གནས་པལ་ 

པྲ གཞན་དུཊགུཿབ་སཾ་གཟིགསསེ། །དཅིའི་པོཾར་ཞན། རབའུབོཿསམས་དེལ་གདོང་བརྱསར་བའམ། འགྲོ་བབའུགྱུརབ་འམ་ ། སྱི་བ་བཊགྱུརབ་འམ ། འགགཔབྲ་གུ་བའམ ། གནས་པརའྱགརབའམ། གནས་པ་ལས་ 
གཞནད་འ་ུརཔདྙ་ཐའ་ོབཉདེདད །ཟབའབོོཿནད་བཞིནག ཤགས་པརགབཅོན་པ་ཡང་ག་པརྡ་ོགས་བའིས་སྦྱརས་ཀིས ། ཤས་རབ་ྱི་བོག་དིནཔ་འདིཔ་བ ཏེ སེམས་ཅན་པ་ཐངང་། 


, 


¥ ༄༅། །གངཟག་པཡོས་གྱིསེམས་ལངས་བལ་སམས་ཡངས་ནས་བབར་ཡང་དག་པ་ཇྲི་བ་བཞིན་དུ་བཏུསཌེན་ཏོ། །ཟབ་འབརོ་གཞན་ཡངའ་བཞིན་གཤེགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པཿརོགས་པའིསྲད 
རྒས་ཀྱིས་། ཤཾས་༢བཀྱིཕ་ཡོལཏུཕྲིན་པ་འདི་ལ་བརྟན་ཏེ ། སེམས་ཅན་པ་ཕོལ་ངང་ །གང་ཟག་པ་ཐོཔྱ་གེ་སེམསཆདམད་པ་ལ །སཾམས་ཚད་མེདཔཞེས་བབཿཡང་དགཔ་ཇི་ཉུ་བ་ ཛྷིཊ་བ་བཞིནདུ་གྭཏཱསྭཧཱནཏོ། །ཟབ་འརཛི་ཉང་ 
3 ན་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབསརྒྱསཀྱིས་ ། ཤས་བབཏྱེ་ ིན་པ་འདི་ལ་བསནནས ། སམས་ཅན་པ་རོལ་དང་ ། གང་ཟག་པ་ཡོལ་ཀྱི་ སེསེས་མད་ངཔལ། སོས་ོད 
] ཅན་བ བ་ ༣» རྫོགས་པཀྲེསཕས་རྒྱས་ཀྱིས ། སུམས་ཅན་པ་ཕོལ་ངང་ ། གངཟག་པ་ 
༢ ༣ོམ་གྱེ་སམས་གནས་པར་ཡངདག་བརྔངས་སྱུ་མིགྲཟིགས་སོ། ། ་ རྣམ་པཿགནས་པ་ངང་ ། ཡོས ང་།ཉེབ་པགས ས་པར་ཡཐདག་པརྡ་སུམ་གཟིགས། ངེའའོ་ཐི་བཞེན། རབ 
 ་ སམུསྭཀྱིརུང་དུག་ལ | གསམ་གནས་པ གོབ ། ཉབ བབ་པ 
ཀྱས་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ།ཏུཕྲིན་པ་འི་ཡ་བརྟན ། མས་ཡོད ། སིམས་རོདམངཅས་བབརཡངངག་པ་ཇྷི་༈བ་བཞིནདང་བཅུ་མབེནཏེ། འོག 


༤ 


་པ  ཾ ྲཀིེོོ༨་ རར འའ ། པོས་བ འགྲཏ་ཐིན་པ་ཟབ་སེ་འདི་ལྟནི། 

ི གང་ཟགས་རོཔ་གིསམས་པྷདྲུནདཔ་ལ མུདཔ་ལ། སམས་བསུནདམུད་ེས་བབརཡངངགུབངི་་བབཞིནདུཊགྱང་སྲནཅེན ། ། ་བཏཤོ་བབི་ཡརབནིནགཤགས་པ་དྲག་བཅ ་ 
པའི་སངསྱ་རས་ཀྱིས ། མཐནཉིདཐད་བཟས་མས་ལ་ངངགས་ནཏྲིང་བཞད་འཕི། མརུན་ཉིདསདཔའི་སམསུ་ཤེསྭ་བདརཡང་དགབ་བྷིལ་བ་བནིན་དུཊགཏཱ་མཁཱན་ཏེ། ། །ཐབ་བབོ་འྭ་ཝཱ་རནད་བཞིན་གཤིགས་པ་ག་ 
བཅོས་པ་ཨངདགཔརྔརོགས་བའེ་སབས་རྱས་ཀྱིས ། ཤས་བབཀྱི་པ་ སོགཏུ་ཐིན་བཟབ་མེ་འདིལ་བཏན་ཏ ། སེམས་ཅོན་པ་ལོབངང་། གངཐུག་པ་རོལྭ་གི་སམས་བསྟནདུམང་པ་ལ ། བསྙནད་སུདཔའི་ 
སམས་ཤུས་བབརཡངདག་པཇི་ལཱབ་བཞིན་དུཿབཏུསཏཱནཏ ། ཡེས མས་དག ཤེས་པ་ལ བརཛོགས་པའྱི་རས་ཀྱིས ། དད ་ 
འདི་ལ་བརྐན་ཏ ། སམས་ཅན་ཕཱ་མོབ་དང་ ། ་གང་བྲག་ཕ་པོཡ་གྱིས་ རམད་པའི་སམས་ཤིསྲ་བབརཡང་དགང་ཇི་ ར་ཤ །ཟབ་བབེར་ཛི་ཉརན་དབཞིན་གཤགས་པངྲག་ 
བཅེས་པ་ཡངདགཔཿྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱིས། ཁིས པག ལ་་ཁསོ་ མ་ རམདཔ་ལ། བལྟརམདཔའི་སེམས་ཤཾས་བྲ་བང་ 
ཡངག་བཛྷི་བ་འཞིནད་བཿཱ་ཨཏན་ཧན རཿཿྭལ་རི་དེ་བཞིནག་ཤགས་བའིགྫུན་ཁས་མངི ཅནཔ་ས་དང། གག་པ །‹ བ་བོྷནད་བཞིན། 


། 
། 
{ 
། 


ལཿ ༄༠། །གཤགས་པ་བག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པར་ངོགས་པའི་སངསྤ་རས་ཀྱིས ། ས་བབཀྱི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་སེ་འདེམ་བརྟན་ཏི །སུམས་ཉནབ་ཐོཐ་ངང་། གུངཟག་ཝ་ཕོཕ་གིས མུ ྱ་ཡ་ 
- ” ལ།བལྟ་མད་པའི་སེམས་ཤེས་ཐ་བརཡང་དག་པ ཛྷི་་བ་བཞིནདུ་རབཏ་མྱའནཏེ། །༢བ་ངགཞན་ཡངདབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརཇོགས་པའི་སབས་རྒས་ཀྱིས ། ཤེས་རབཀི་ཕ་ལོལ་ ཏྱུནཔ་ཐབ 
- མ་འདེལ་བན་ཏཾ། སཾམས་ནན་པ་ཕོལ་དང་། གང་ཟག་པལོས་གྱི་སེམས་འབྲེ་བདང་། འད་བ་དང་། བཀས་བདང་ ། བཅུམ་བ་ཡང་དགཔ་བྲི་་བ་བཞིན་དུརབཏུ་མཁཱན་ཏོ། །ྭུཿ པནད་བཞིན་གཤགསད་ 
ཨཱ དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའིསབས་རྒྱས་ཀྱིས ། ཤཾས་རབ་ ཧྲིཔལོ་ཏཱབིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ཏན་ཏ་ ། སེམས་ཅན་པ་ལོལ་དང་། གངཟུག་པ་ལོས་གིསེམས་འཕྲ་བདང་ ། འྡད་བདང་ ། བཀམ་པ་དང་། 
ཌཾ བཅུམ་པ་ཡངགཔ་བི་ཊ་བ་བཞིནདརགྭཏཱཁཱནཿེན ། རབའབོར _  འདེཡ་དབཞིན་གཤགས་པདག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་་ བའི་སསྦ་རས་ཀྱིས་ཤུས་རབཀི་པ་ལོག་ིནཔ་འདི་ལ་ཏནཏེ། 
སུམས་ཅན་པལོཝ་དང་ ། གང་ཟག་པ་ཕོཕྤགིསྲས་འྲའོབདང་། འད་བདང་ ། བཀ་བདང་། བཅུས་པ་གངངྲིསད་ཅིགསྣཞིང་འྱབུང་བད་དག་བམས་ཅུད་ཀང་གཟུགས་ལ་ཏེན ། ཆོརབ་ངང་། འད་ཤུས་དང་། འདུ་ 
བྲད་དང་། རྣམ་བརཤས་པ་ལ་བརན་པྲས་ ། སྩནིང་འབྱུང་ང བབ་སམས་ཅན་པ་ཐོས་དང་ ། གངཟག་པོཔ་གིསམས་དདག་མདདམཧན་ཏོ། །རབ་འྩདོདྷལཝ་རད་བཞིན་ག ་ 
ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས ། ཤས་རབྱཀིཕ་ོསཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མ་འདི་ལ་ཏན་ཏཾ། སེམས་ཅནཔ་པོབང་ ། གང་ཟག་པ་ཕོབྤ་གི་སམས་འབྲེ་བདང་། འདྲ་བདང་ ། བཀམ་པདང་ ། བཅུམ་པ་ཡང་དག་ 


| ༩ 
འ ;ཱ ¢ =མན་ ། 


པཾཛྟིལ་བབནིནདུ་མཁཏཉ་ཏོ། །ད་བཞིནག་ཤིགས་ པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་སབས་རླས་ཀྱིས་ཤཾས་བཀི་བ་ལོསའཐིན་པཟབམ་འདིལ་ཏན་ཏ ། སཾམས་ཅན་པ་མོབ་དང་། གདག་པའོསཅི་སམས་བྲོབ 
དང གྣ་བདང་། བཀྲམ་པདང་། བཅུས་བནམས་འབྲེ་ལརརགྱཏཱ་མཁཱནཏོ། །བདུག་དཔ་ཛིགཏན་ཏུགཅུས་བ་བདཉིད་བང དྲན་གི གཞན་ིངེནམདད། །ཞསྭ་བབནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དནི་ཆོར་བདང་ ། ཇི 
་ ངི ད་པཔང་། རྣམ་བར་ ༨ཤེས་བ་ལ་གནས་པའོ། །བདགངང་འཛིགཏདམི་ཏགཅེསྤ་བབཔཤིད་བདུན་གི་གཞནནི་ོན་མངདོཞས་བ་བརནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དཾནི་ཆོར་བབང་ །འྭ་ཤུས་ངང་། འ་པད་ད་ 

པརཤས་པའགནས་པའོ། །བདགབ་འཇིགཏན་ཏག་ཀྱང་རྟག་ ལི་ཇགཀང་སི་དག་ཅས་བབརཏེད་བདེནྱ་གི་གཞན་ནི་དོསད་ ༼ དཤིས་རནི། གཟཟགས་ལ་གནས་པའོ།།འེནི་ངརབང་ ལྔང 
ཤེས་དང་། འྭ་པདངང་ ། རྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་གནས་པའོ། །བ དག་དང་འདིག་ཉཾནནི་ནག་པ་ཡབམ་ཡིིནསི་ཏག་བ་ཡངས་ཡེནག ས་བབང་ཏིད་བདྲནྱ་གི་གཞནནིདོན་མདོནས་བྱ་བཞི་གཟུགས་ལ་གནས་ 
བཅོ། ནིརོ་བདང་།གཤསདང་། འྲ་རང་ང་ །རྣམ་པརྡ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའོ།། །བདག་བཟ་གཉནི་ྲལའདང་ལྡནཔ་ཞུས་བབདནེ་བད་གི། གཞནྱསདནམདདེཞས་བབད་ནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །ངནི་ཏོར་ 
བདང་། འུ ཐོ དད་བདདང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་གནས་པའོ། །བདག་པང་འཛིག་ུཊནིམཐའ་ངངམི་ལནཔ་ནས་བང་ཏིད་བཅཿྱ་གཞན་ནིདནམངདནས་བབནིགཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དདི་ཆོར་བ་དང་ ། 
ལྭ་སའ་། འད བེདདང་ ། ནས་པར་ཤིས་པ་ལ་གནས་པའོ། །བདག་དང་འཛིག་ཏནི་སྤབའདང་ཝུནཔ་ཡང་མ་ཡིན ། མཐའ་དབསི་ལཱན་པ་ཡངས་ཡིནཞིས་ཐབ་དཉེད་བདྱག་གཞནནིདནོམདད་ཞས་བ་བརའི་ 


- ༄༅།། 


_།གཟུགས་ལགནས་པའོ། །པནི་ཆོར་བདང་། འད་ ཤས་ངང་། འྭད་པད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་གནས་པའོ། །ུསདྲསོག་དང་ཝཱནནསྤ་བ་བད་ཏིད་བདན་གི ། གཞནནིདེན་མད་དོནསྤ་་བརནི་གཟུག་ 
_„ ༩གནས་པའོ། །དནི་རོར་བདད་། འདས་དང འདུཔྱད་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་གནས་པའེ། །སྲེག་དང་གཞན་ཡ་ཡུས་ཀྱང་གནན་ཞས་བུ་བདཉིད་བདན་བུ་གནན་ནིདནམདདས་བ་བརནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དདི་ 
ཆོ་རབདང་། འདུ་ཤས་དང་། འདྲ་པདདང་། རྣམ་བཛཤས་པ་ལ་གནས་པའོ། །དེ་ལརད་བཞིན་གཤགས་པ་གོནས་ཡདོཿསྤ་བ་བད་ནིད་བདེནྱགི་གནན་ནེདེན་མངདོགས་བ་བདནི་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དནིརོར་བདང་། 
ལཱ འདུ་ཤུས་དང་ ། འད་བདདང་ ། རྣམ་པརཤས་པ་ལ་གནས་པའོ། །དྷལཱཧ ད་བཞིན་གཤེགས་པ་གེངོས་ནས་ནདཿསབ་བདང་། དེ་བཞིན་ ༤ གཤགས་པགྲེབོས་ནས་ཡེདྱ་ཀང་ཡེད་་མདྱ་ཀང་མདཏས་བབ་དང་། ད་ 
༧ བཤིནགཤགས་པ་གངསནས་ཡེདོ་པརའྱུརབང་མ་ཡིན། ¥ + མད་དནས་བབ་དནོ་གཟུགས་ལ་གནས་པའོ། །དནོ་ོར་བངང་ ། འདྲུ 
ཤས་དང། གྭ བདད རྣམ་པརཤསུ་པ་ལ་གནས་པའོ། །ཞས་བབར༢བྲཏམཁིན་ཏཾ། རབའབརྭ།འནད་བཞི་ གཤགས་པ་གྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྐྱ་རསཀིས།། ཤས་བབྱི་པ་ལོལཱཡིན་ 
པ་ཟབར་འདིལ་བརུན། ། སེམསུ་ཅནཔ་ོཡངང་ །གང་ཟག་པཝོལ་གྱིསེམས་འབྲེབདང་། འྡད་བདང་ ། བཀམ་པདང་ །བཏུམ་པ་ཡང་དགཔ་ཇྲིལ་བ་བཞིནདུ་བྱཏུ་མཁན་ཏོ། རིག 
༢བྱིཕ་ལག་ཕིན་པཟབསེ་འདིལ་བརྟན་ཏ ། གཟུགས་མཁྲནཏེ། །གཟུགས་ཇི་ལྟཿམཁྱནཿན།  དབནིན་ཉདདང་ ། མནརབདབཞིན་ཉིད་བགྒུར་བམད་ཅིང་ནམ་པར་ཏོག་པམེད་ལ་མཆནམ་མད་ཅིང་པུད་པ་མདདོ། ། 


ཧཱམོ་བནད་ཅདདིགསསུ་མད་པརྙ་ལུ་པསའན་ཏོ །ཅོརབ་དང་།། འདུ ཤས་དང་། འདྲ བིདདང་ ། རྣམ་པར་ཤས་བམའནཏོ། །རྣམ་བརཤས་པ་ཇྲི་ལརམྲའནཿན། དེབཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་བད་བདིན་ཉིད་དང་། འྱགུར་བས་རིད་ 
རེ པརཏོག་བསདལ།། མཆན་ས་མང་ཅིད་བེདཔ་སདད། ཧྩིསོཔ་མདཅིང་དམིགསུ་མདཔངལཱཿསཤན་ཏོ། །ཟབ་འབའའ་བདིན་བཞི བཞིན་གཤཾགས་པས་ཤས་བབཀྱི་ ཐལོ་ཀླད་ཐིན་པ་ཟབ་མེ་དིལ་བྲ།ནཏ ། སསས་ཅན་ཕ་ལོབ་ 
དང། གདཟག་པལོསྱ་གྱིསསས་འབྲ་བདང་། འདུ་བདང་ །བཀམ་པ་དང་། བཅུམ་པྷ་ནམས་ཀྱང་དབནེནནིད་ཇི་།ར་བནིན་དྲུས་བིནཏེ། །མནོཿ་བད་བཞིནཉིདངང་ །འྱུརབམད་པུ་ ། རྣམ་པརྟནོག་པ་སང་པ་དང་། མཆན་མསདཔ་ 
དང་། ཟདཔ་སད་པ་དང་ །་དམིགསསུ་མད་པྲ་དྲི་ཝ་བབཞེན་དུ་མན་ཏོ། ། དྭལཱཿན་ལྲེ་བངང་། འདྲ་བདང་ ། བཀམ་པ་དང་། བཅུམ་པ །འིདེ་བཞེན་ཉིད་གང་ཡིན་པའནེ་ཐུང་པའོ་དབཞིན་ཉད་དོ། །ཕུང་པའོའི་ 
ིནཔདས་མཆད་ི་བཞིན་ིདད།།སེམརང་བོད་བའི ་ཤ་ནིད་གང་སིན་པ་དནི་བམས་ཀིར་བཞིན་ཉིདད། །ཁམས་ཏི་ བབཞིན་ཉད་གངམིནཔརནི། རནཅིའྲལཔབུང་བཟིབཞི་ 
ཉེདདེ།།རནཅིང་འབལ་པརཟབང་བའིད་བཞན་ཉིདགང་ཡིན་པདནི་ཆོས་ཐམསཅངཀ་བཞིནནདད།།ཆོས་འསས་ཙདཀིད་བཞིག་ཉད་གང་ཡིནཔདའིཔ་ལོ་་བིནཔདུག་གིང་བཞིན་ཉདད། །ཕ་ལསཏུ་ཕཱིན་དག་གི་ 
རཾབཞིན་ཉད་གུངཡིན་པ་ནི་སེང་བཉིད་ལསས་ད་ཀ་བནིན་ཉིདདོ། །སངཔཉིད་ཐམས་ཅད་ཏིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དདི། བ་ནུབཏུ་ཐེགས་ཀིརོས་ ་སུམཅུ་ཆུ་བྷགིད་བཞིན་ཉདོ། ། བདདབ་ི་བོགསཀེ་ཆོས་ 
སུམནུརཱ་བདུ་གིང་བཞིན་ཉིང་གང་ཡེན་བརནིབསམ་གཏན་བཞིབདེ་བདིན་ཉིད་དོ། །བསམ་གཏན་བཞོབ་དབནིནཉིང་གང་ཡིན་པནི་རོདམདབ་བཞིའངེ་བཞིན་ཉིད་ད། །ཆདམདཔ་བཞེའོར་བཞིན་ོད་གང་ཡིན་པརནི། 
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༄༅། །གྷཞགས་ནདཔའི་གཉོས་པརྡ་འག་པ་བཞིབད་ཞིནཉདད། །གཟུགསམད་བའྙི་ས་བཟ་གགཔབཞིའདབཞནཉདགང་ཡིན་བནི། མངོཔར་ཤས་པྲ་འི་བཞིན་ཏེདོ། མོ་ར 
ཤས་པལཝའི་ར་བཞིན་ཉངགང་ཡིན་པརནིདམ་བརྡ་བར་བ་ྱྱདད་ཀིའབཞིན་ཉིད་དོ། །རྣམ་པར་འཇཔ་བརྱང་ཀད་བཞིན་ཉང་གང་ཡིན་པདནི ། མཐརྒ་གིགནས་པའི་སྙེམས་བཟའདུགཔདགུའིར་བཞིན་ཉིད་ད། །སྲའང་ 
གྱིས་གནས་པའི་སུམོས་པར་འཇུག་པ་དགཊེ་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདནི | རྣམཔརབྲརཔའི་སྒེ་སྙོང་པཉིད་དང་ ། མཐན་མ་མད་བངང་ ། སྭན་་མངཔའི་དེ་བཞིནིང་ང། £" 
ཱ ཏེ ་ེ ཐྲ * ` །རྣམ་པརཐར་པའི་སྣེ་སང་པ་ཉིངདང་ །མཆནམ་མད་པ་ངང་། 
ཱ་པམདཔའིདབཞིནཞིདགབིན་པརནིའ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ སབས་དཟུའི་ད་བཞིནཉདདོ། །དབཞིནག ཤགས་པའི་སབོས། བཅུ་འི་ེ་བཞིནཞདགང་སནཔདེནི །མི་ཇགས་པ་བཞིའིེ་ཞནཉད་ 
དམོ་འྡངིགས་པ་བཞིའ་དེ་བཞིནཉིང་གང་ཡིན་པ་དནི ། སེསོ་ཡང་དག་པརཟིགཔ་བཞིའའེ་བཞིནཏིདདོ། །སེསོ་ཡང་དག་པ་ིག་པ་བཞིའོབཞིནཉིད་གངཡིན་བ་དནི། བམས་པ་ཆེནཔའོདེ་བདིནཏིད་དོ། །བུམས་པཉན་ 
འོདབཞིནཏིང་ག་ཡིནཔདནི །ིངྡ་རཉནཔའི་བཞནཏདད། ། ིངངཅནཔའ་བནནཉདགངམིནབརི། སསྦ་རས་ཏིརོསམ་ལྲམ་པབཅོདྱ་ི་བཞིནཊདོ། །སངས་ཆས་ཉི་མོསམ་ལྱས་པང་ 
བརྒདཀིད་བཞིནཉད་གང་ཡིན་པ་ནི ། རྣམ་པཐམས་ཅདམ༠ྲནང་ཏིད་ཀིདེ་བཞིནཉདད། །རྣམ་བ་ཝམས་ཅདམཧནཔའིདྱ་འིདབཞིནཉད་གང་ཡིན་པརནི །དགབའིཆོས་མས་ཀིདབཞིན་ཉིདོ། །དག་བའི་ཆོས་ 


ཧེའབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པརནི །མིངག་བ་ངསྨནསསྤིའབཞིན་ཉིདདོ། །མིདག་བའི་ཆོས་ནམས་ྱིའ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པངནི། འཇིག་ཏན་པའི་ཆོས་ནསས་ཀྱིརབཞིན་ཉིད་དོ། །འཛིག་ཏན་པའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིང་གང་ 
འཇིག་ཏན་ལས་འགས་པའི་ཆོསྐ་ནམསྤཀྱིའ་བཞིན་ཉད་དོ། །འཛིག་ཏན་ལས་འདས་བའི་ངོསྤ་རམས་ཀྱིད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡྲིན་པདནི ། ཟག་པདང་བཅས་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ད། །ཟག་བདང་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
།ཟག་པ་མད་པའི་ཆསྣ་རམས་ཀྱིའེ་བཞིན་ཉིད་དོ། །ཟགཔ་མངབའི་ཆོསྣ་ནམས་ཀྱི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པརནི ། འདས་བདང་།མའོངས་པདང་། དྭལཿུང་བའི་ཆོས་རས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིདད། ད 

ཨཱཀྱིད་བཞིནཉིདད། །འདས་བས་དང་གྭས་མདས་ཏྱི་རོས་ནམས་ཀྱིད་ 


| ཡིན་པ་དདི། 
ཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པའནི་ 
འདས་པ་དང ། མ་འོངས་བདང་ ། དྭག་བུང་བའི་ཆོས་ནམསཀྱིད་བ- ཞིནཉིད་གང་ཕིན་བ་དནི་། འྭསྭ་བས་དབ་ནས་ལ་བས་ཀྱིཆོས་ནམ སུཀི་དབཞིནཉིད་ 
༥ བཞིནཉིདགང་ཡིན་པངནི ། རྒུནཞུགས་པའི་འབུས་བུའིདབཞིན། ༼ཤིད་དོ། །ྒྱུ།ཱཞུགས་པའི་འབས་ཐུང་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་༨ ༤ནི། ལནཅིག་ཐིཿཔོང་བའི་འྲབས་བིུད་བཞིན་ཉད་དོ། །ལན་ཅིག་ཐེཔས་ 
བཤི་བྲབས་བུའིའ་བཞིན་ཉད་གང་ཡིན་པ་དནི། ཐིཿསི་འོང་བའི་འྲབས་བཟོད་བཞིན་ཉིདད། །ཐིརསི་འོང་བའི་འྲབས་ཐུའི་དབནིན་ཉིད་གང་ཡིནཔརནི ། དྭག་བཅོམ་པིདྱ་ིད་བཞིན་ཉིད་དོ། །དགུ་བཅམ་པཉིད་ཀྱི་བཞིནཏི་ 
གང་ཡིན་པའིནེ། རབབདྡ་དུབིའེབཞིན་ཉིདདརདྲ་བང་དུབ་ཀྱིདབཞིནཏིདགང་ཡིན་པ་ནི ། བླནསད་པ་ཡང་དག་པརྔརོགས་པའི་བདྲ་དུབྱཀིད་བཞིནིད་དོ། །བླནམདཔ་ཡང་དག་པརཇོགས་བའྲ་བང་རུབ་ཀིའ་ ཚིག 
ཡིན་པར ། ཕབཞིནགཤགས་པའིའ་བཞིནཉི་དདོ། །དབཞིན་གཤགས་བའིར་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་རནི ། དབནིནཉིད་གཅེག་པ་ཏྲ་གམི་དད་པའོརེ་བཞིནཏིདོ། །ཐསི་དད་པའད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དན ། སི་བད་པ་ 


རྣམས་ 
ཡིན་པ 


+ 


༧) ༄། སཱསི་བད་བའི་ཐིཿ་གཉིས་སྲུམདའ་གཉིསླུ་བརསདད། །རབ་འབོའནི་ཉོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དབནིནདད ། ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཤས་བཀྲཀི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕིནཔ་འདིལ་བསནི ། མངོན་པརརྫོགས་ 
པརས་སྦརུས་ས། །རབ་བེའོ་ུ བསན་ཤེས་༣བྱའིལ་ཕོ་ྟིནཔ་འདིན་ད་བཞིནག ཤགསཔ་སྨེདབའོ།།འཐིགཏན་འདིསནཔའེ། །ཟབའདརོད་ལུཿནདེ་བཞིན་གཤགས་བརྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡངོགས་པ༽ི 

° - ་སཔསྦ་རྩས་ཀྱིས།། ཆོསྤ་བསས་ཏངའིར་བཞིནཉིདད་ཐུགས་སྲུ་དདད། །མ་ནོར་བདབཞིན་ིད་དང་། གཞནས་ཡིན་པད་བཞིན་ཉིད་ཞུགས་སྱུ་དདད། །དབནིན་ཉིདདས་ནད་བཞིན་གཤགས་པ་ྲག་བཅོམཔ་ཡངངག་བརྡརགས་ 

4 བའིས་ཨཱ་རྒྱས་ཞས་དའོ། ་ བཅེམི་ལྡན་འད༔ ༨ འདྷིལ་ས། ཆོས་སས་ཅདིད་བཞིན་ཏང་དང་ ། མ་ནརབདེ་བཞིན་ ཤིད་དང་ ། གཞནམ་ལགས་པདི་བཞིན་ཉད་འདིནིཟེབ་པ །བཅམ་ 

' ལཱན་བསས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ིར་བཞིན་ཉངདང་ ། མནཌ་བད་བཞིནཉིདདང་།། གཞན་མ་ལགས་པ་ད་བཞིན་ཉིད་འསན ། སངསྦས་བཅོས་ལ། ན་དསྭ་ནམས་ཀི་བངདུབབརོདཅིང་སྨསསཾ། །བཅོམ་ལན་བཟས་སུར 
མི་ལཱག་པའི་བབདུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་བྐ་ནམས་པང་གང་ཟག་ལྟ་བྱུནསུམ་ཆོགས་བྷ་ནམསདང་།གབཅས་པ་ཟགཔ་ཟདཔ་རྣམས། གོས་པརསུཞིག་འདིལ་མས་པ གུར བཅོམ་ལཱན་འས་དེ་བཞིན་གཤའུ་ 

' པའི་ཆོསདདགུམ་དོ་པརསངས་རས་ནས ། སམས་ཅནནམས་ལུ་གསུངས་བནི་ཤིནཏ་བབ་པོ། །བཅོས་ལན་འཕུཀྱིས་བཀའསུལ་པ ། བྲ་འ་ཛནི་བི་ང་བཞིཊཉིདམོ་ཟངཔ་གྭ།། ི་བསོ་བདཿ་ན། ། ཆོས་ཐམས ' 
ཅདམི་ཟུད་པའི་ཐིརཏ ། སཞི་ནིནགཤགས་པསྲབས་བའ། འབད་ས་སྦྱརསོས། བླནམདཔ་ཡང་དག་པབྫོགས་པའི་བང་ཆུབྐམངོན་པར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས། 


སུསས་ཅནྐནམས་ལ་གསུཊས་ཏེ། འདྷི་ཐ་ོས་ཐམས་ཅདྭའིའེ་བཞིན་ཉིད་ད། ། ཤཾས་བབཀྱི་བ་པོཏཱཱིན་པསྟེངྲུགཉིའེཊཝྔ་པ་ལས་། ཁབཨུམ་ཅུ་གཉིས་པའོ།། | །དནས་སྙེང་གསུམ་གྱི་ ` 
སཱཛཉན་པའོ་འཇྲིགརྟེན་གྱི་ཁམས་འདིན །འདོདབཞསྲིད་པདང་། གས་པ་ག ལྣརས་ཀི་ན་དན་གྱ་་མས་མངོཊབརཝ་བཞིང་ ། བཅོམ་ལྷུན་འདས་གདན་བདེ་བང་ས། དིནས་ 
བཅོམ་ལཱནའདས་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལས་བས་ཐུག་འཚལ་ཏ། ཐོགས་གཅིག།བབེདདོ། །ཕུགས་གཉིགཏུུ་འནས་འདོད་པནསོང་པདང་ ། གཟུགས་ཡོདཔན་སྣེད་བའི་ལྟའི་བུ་གངངིསུད་པ་དངག་གིས་བཅོམ་ལྡན་རས་ལ་ 
དྙཾང་སགསོལ་ཏེ།།བཅོས་ལནརས་ཤུས་བྲ་ཀི་པ་པོ་ད་བིནཔ། ༡ །བབོ་དིབ ཤན བཅོམ་ལྡནའདས་ཤས་རབི་པ་ཕོཔ༼ ༽ུཤིནབཟབསའིམནྷི་བ་ཡགས། བཅོམ་ལུན་བསས 
' ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ལྔའི་བུངག་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབས་འ དིནི་སྟོང་བཉིད་ཀྱི་མཆན་ཉིད་དོ། །ལྷ་འིབུཐག་ཤཾས་༢བཀྱིཔ་ ལོ ཐིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ནེམཆནམ་མད་པའི་མཛན་ཉིད་དོ། །ལཱའི་ ་ 
`  དྲུ་གཤེས་པྔཏི་ཕ་ཕོསུ་དིན་པ་ཟབམ་འདིནོ ། སཱཊ་བམདཔའི་མཆ་ཉིདོ། །ལཱའི་བུདགཤས་རབིཔ་ལསྟ།ཱཔིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ནོམོན་བར་འད་བཟམད་པའེ་མཆནཉདད། །ལཱའིབགས་རབ་ཀི་པ་ཕཊ་ཕིནཔ་ 

` ཟད་མ་འདིནི ། སྤྱེབམད་པའྲི་མཆན་ཧིདདོ། །ལྷའིཐུ་རག ཤས་༢བཀྱི་པ་ལོ་ས་ཐིན་པ་ཟབམ་འདིན་འགགཔ་མངབའིམཆན་ཉིང་དོ། །ལྷའིབུ་གཤེས་མབྱཀི་པ་རོསཏུཕིན་པ་ཟབམ་འདིནཤོནསཔས་པ་མད་པའོ་མ་ག་ད་ 


'དོཊ ། ལྷ་འིབུ་པག་ཤས་ཿབྱ་འི་ཕ་ལོསཏཱ་ཐིན་བ་ཟབ་སེ་འངིའི། རྣམ་བཿཤང་བསད་པའི་མཛན་ཉིདདོ། །ལྷའི་བུཊག་ཤས་བྭ་ཀི་པ་ལོ་གཏུ་བིན་པ་ཟབ་མེ་འདིནི ། དཔ་པམིད་པའི་མཆན།ིད་དེ། །ལྷའི་ཐུངག་ཤེས་རབ་ 


& 


` 
རང 


) ༢༠། །ཀྱེ་བརོས་ཐིན་པ་ཟབ་་འདིན་། དབཞདེམད་པའི་མཛན་ཞདད། །ལྷ་རིབབག ཤསརབྲི་ཕ་ཡསཏཱ་ིན་ཟབམ་འདི་ན་དཔས་པམད་པའ་ང་ཞ་སངཔ་ཉིད་ཁི་མཆནཏདདེ། །ལྷའི་བུ་ཊག་ཤས་བབུཀྱ་པ་ 


རོསཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་སེ་འདིི ། མི་གནས་པའི་མཆན་ཉིདང། །ལྔའི་བུངག་ཤས་རབྱའི་བ་པོ ལོནཏ་ཕིན་པ་ཟབམ་དོད་ནོ་། ནམབའི་མཆནིདདོ། །ལྷུའིཐུངག་ཤཾས་༢ རབྲཀི་པ་ཕོ་་ཕིན་པཟབམ་འདིནི ། ། མཚནཏིད་ད་ུ་བཡིན་ཡང་ 


ླ དྲ་བཞིན་གཔེགས་ངས་འཇི་གཏན་གྱེ་བྡ རས་བཀའ་སུལ་ཏེ ། དནོདམ་པ་ཤིས་ཡིནནོ། །ལའི་བུདག་མཆནཏིདདངགནྡི་ཝ་དང་མིདང ལྷ་ཡིནདབཅས་པའི་འཇིགཏུན་ི་གནནད་བབརམིནུས་ས། །དཅིའིཕི་པཞིན། ལུང་ 


3 མི་དང་ ལཱམུ་ཕེན་དུབཅས་པའི་འཇིག རྟན་ཡང་མཆན་ཉིད་དང་བདའ་ ། ལྷའི་བྲ་ཀག་སཆན་ཉིདནི་མཆནཌ དོ། །མ ¬ ་ །མཆནཏིད་ནི་མཚན་ཤིང་མང་པ་ 


ཤས་པཿསྲཾ་པདད། །མུཌན་ཉིད་སད་བནི་མཁན་ཉིད་མདྱབ་ཤས་པརསི་ བདང་། །པྭལྟ་རམཆན་ཉིད་དང་ ། མཆན་ཉིད་མད་པ་དང་། མ ཧན་ཉིད་ཡེདཔ་དང་ ། མཆནཉིད་པ་ད་གཉིས་ཀ་ལ་ཡང་གང་གས་ཤས་ 
པྱབ་བདང་ །ད་ཤས་པབདང་།གང་ཤས་བར་བེདདྲམི་ག་དོ། པ་པ །ཆོརབངང་། ཞྭ་།སྭ་ང་། འྡ་བིད་དང་།ནྣས་བར་ཤསཔས་ 
འད་ཟུས་པས་འནོ། །སཱཱམཉདདང་། ཁས་དང་ཏནཅིངབབལ་པཟབུང་བས་དྷ་བས་པམ་ཡིནནོ། །རྦིནཔའིཔ་རྡོགཙ་བིན་པས་འྲ་བས་པས་ཡིནན། །རུ་བབམས་ཊི་པ་ོཏཱ་ནབདང་། བཟདཔའི་ 
ཕ་ཕཕཧཱིན་བདང་ ། བརྩོན་འགྲུསཀིཕ་ལོབཏ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏེན་གྱིཕ་ཕོ། |, ོ་ །སེཔཉད་ཝམས་ཅདཀིས་འྡཟས་པམ་ཡིནན། །བྱང་ - 


ནུབཀྱི་ཡན་ལགནསས་ཀྱིས་འ འདྲུ་བས་པམ་ཡིནནོ། །འཕགས་པའིབདེནབས་ཉིསའད་བས་པམ་སེནདོ། །གསམ་གཏནངང་ ། ཆདམད་བདང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཛུག་པ་ངང་། ། རྣུམ་བཟཿབ་བརྒྱད 


དང་། ྲྱ་ིས་གནས་པའིསེབས་པར་འཇུག་པྡགདང་ ། སྙེུདཔཉི ཉེདཔང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སཱཱན་པ་མང་པང་ ། མདོན་བར་ཤུས་པ་དང་། ཏིངཔ་ཛན་དང་ །གཟངསཀྱིསེདང།ད་བཞེན་གཤགས་པའྱ་སེབས་ 

ཡི ས་པ་བཞི་དང་། སེཾས་ཡང་དག་པ་ཡིག་པ་ །བཞི་དང་ ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁུས་པ་བཅོབརྱདཀྱིས་འདུ་བྱས་པམ་ཡེནནོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པའ ཧིདྱ་ཀིབིས་འདྲ་བྲས་པ་མ་ཡིནནོ། །ལྕའི་བུ, 
ནིམི་འས་མིམ་ཡེན་པ་འམ་ ཟྭ༡ད་སང་ འམ། ཟག་པ་མདཔའམ། འཇིགཏན་པ་འམ། འཇིགཏན་ལས་ ཁས་པའམ། འསྭ་ུས་སམ་དྭསམབསཀ ཀྱེས་ས་ཡིནཏ ། ལུའི་བུ་ 
དག་ལ་ལ་ཞིག་འདི་ དིདདུནསཁའི་མཆན་ཉིད་གང་ཡིནོནས་ ཟེཿནཅིང་ ཡངག་བརླས་བས་ཡང་དག་པརླས་བ་ཡིནནམ་། གསེལ་ 


བ། བཅོམ་ལཱནའདསདནིམ་ལགས་ཏ །ངདུག་པརླས་བས་ཿ ཡང་ཡ 

པརླས་བམ་ལགས་ས། དཅིའི་བི་པའ་ན ། བཅོམ་ལཱནའངས་འདུས་ས་བྱ་གིས་པའི་སཱདདུནམབའ་ལུནོསུཆནཉིད་གང་ཡང་ས་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལྡུནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ལྕའི དགད་བཞིན་གཤགས་པ་ 

ྣམསུ་བྱུང་ཡངཐུ་ད་བཞིན་ག ཤུགས་པུ་རྣམསམ་བྱུང་ཡངཊུངུ་ས ༽ མཆཱན་ཉིདམད་པའི་དབིངས་དནིད་བཞིན་དུ་གནས་ས། །མཆན་ཉིདམད་པའི་དབིངས་ཇྲི་མ་བ་བཞིནདུ་གནས་པ་དདིད་བཞིན་གཤགས་པས་ས་ 
བབླསམངོན་པརསངས་རྒྱས་ཏ ། འི་ཕེ་རད་བཞིན་གཤགས་པ་ཞསྲ་བའོ། །དནསའ འདཿཔན་ོ་ཐདང་ ། གཟུགས་ཡད་བན་སྭུདོ་པའི་ཝཱའི་བུདཾདག་གིས་བཅོམ ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །ཅོམ་ 


\ 


4 ༄ྱ་། །ལཱན་འདུས་མཆན་ཉིད་དདགམངོན་པརྡ་ངོགས་བཟསས་རྱས་པས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡི་ཤསུ་གཟིགས་བཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐོགས་པམ་མངིས་པཔཇུག་ཅིང་མཆན་ཉིད་དདགུལ་བཞུགས་ 
པསད་བཞིན་གཤགས་པ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྨ་རས་ཉིས།། ཤས་རབྭ་ཏཱ་བ་མོ་ཏཱ་ཐིན་པ་མཛན་ཉིད་ཝམས་ཅད་ཏི་ཆགས་པ་ལས་འསས་པ་འདི་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསསས་རྱས་ཏེ།མངོད་ ༈ 
= བརྡ་རོགས་པརསུངས་རླས་ནས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་ཡོསཏུ་ཕཱིནཔ་ཡངདག་པར་བསྟན་པས་མཆགཏིད་ནམས་རབྱཊ་བསྟན་བཞིད་བཞིན་གཤེགས་བས་མཆ་་ཉིད་ཟབས་འདིམངོནཔརྡ་རོགས་བརས་སྱརས་ས།།བཅེམ 
ལྡན་འདསདེལྟཇཤས་རབཀི་བཐ་ཏུཕྲན་པ་ཟབ་སེད་བཞིནག ཤེགས་པ་ དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགརྔཔ་འསངས་རྣམས་ཀིསྩོང་ཡུ་དྲུ་གུང ཉི། དེཁ་སདབས་ར་བཞིནག ཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔར་ 
རྗོགས་པའི་སངས་དྒྱསཀྱིས་། བླནསངཔ་ཡང་དག་བར་རྗོགས་པའེ་ _. དུང་ནུབཏུ་མདོན་པརྫརོགས་བརསཔསརྒྱས་ཏ །° 'བདུདགའརཆོགས་ལའི་འད་གཇ་བདནོབ་རོ་གུས་པ་བཅསརས 
ནུས་ཀྱང་། མཆན་ཉིད་ཁྲས་ཅད་རབ་ཏུདཔེ་བམཛད་དོ། །འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་མཆནཧིད་དང་ ། ཆོ་རབདང་ ། འརྡ་ཤཾས་དང་།། འདུ ཐིད་དང་། རྣམ་པརཤས་པའི་མཆན་ཏིད་ང་ ། ཧེམཉད་ཊི་མཚན་ཉིད་དང་། ཁམས་ 
 ི་མཆན་ཏདེ་དང་། རྟནཅདཁབལ་བབབངབའི་མཆན་ཉིདདང་། རྣམཔ་ཐམས་ཅདམའིནཔ་ཉིདཀི་བརསམཚན་ཏདེབྱཏ་དཔ་བམཛད་བ་ངོམཆར་ཅོ། །ངྲ་ནངཅེས་གསེལ་བདང་ །བཅས་ལཱན་འདསཉེས་འདེངཔ་ 
ནཧཱོབདང་ ། གཟུགས་ཡདབན་སྭདཔའྷ་ལའི་བ་ནམས་ལ་བཀའ་སལ་པ།། ལྷའིབུ་དག་གཟུགསནིགཞིགྱང་ཐུང་བའི་མཆོན་ིདད་ ། དནིད་བཞིན་གཤིགས་པས་མཆན་ཏིདམདཔར་མངོན་པརྡརོགས་པརསབསྤ་རས་ 


རེ 


4 


། 
༩༡ 
ཇོ 


ནས སིཉདདོུབིམངཔའ་མཛན་ཉདདང་། འད ཤསནིའཛནཔའི་ཛན་ཉིདདང་ ། འད དནིམངནཔརགིདཔའིམཆཉད །ནུམཔར་ཤས་བནིས་ས་བི་བག་ཤསཔའི་མཆན་ཏད།པནདེབ་ཤནག་ཤ་ 
ཕས་སནན་ཉིད་སད་པཔསའོན་བརྡ་རོགས་བཟས་སྤྱ་རས་ས། །ཛུང་པ་ནམས་ནེསུག་བསལ་གྱི་མཆན་ཉིད་། ཁམསུརམསོནིགྱུ།པའི་མཆན།ེད།དནིདབཤིནག ཤགས་ཐས་མཆན།ོ་དབ་རས་དོ་འབྲངབས་པ་ ཐོ 
རྒྱསསེ། །སཱ་མཉདནམསནི་གབའིསའོ་མཆན་ནེདད ། དེདགནིད་བགིནག་ཤིགས་པས་སཆནཉིདམད་པརསདོན་པ་ཇོགས་པབསངས་རས་སེ། །ཏན་ཅིང་འབལ་བརབབུང་བཞི་དྲ་བ་པད་ཊི་མཆན་ཉདདོ། །ད་དགནིད་བཞིན། 

གཤེགས་པས་མཚནཏེད་མད་པརམངོན་པརྡྫངོགས་པརསཔས་རྒྱས་ སེ། །ལྷའིུདགསྦྱནཔའ་ཕ་ཐ་པཏུཕིནཔ་ནིཡེངས་སུ་གཏེང་བའི་ མཆནཏིདད། །དནའ་བཞིནག ཤིགས་པ སཿཉིང་ ཨཿ 
པརྡ་རྔོགས་པཿསདས་རྒསས། །རུ་ཡྲིསས་ཀྱི་ཕ་ཐོལཏུ་ཐཱིན་པནི། ` གདྭང་བ་མངཔའི་མཆན་ཉིད་ ། བཟོད་པའི་ཕ་བོགྲནོཔནི་། འཁྲུག་པུམདཔའི་མཆནཉིད་ ། བཅོནའགུས་ཉི་བ་རོསུ་ཕཱིན་ནི། 
ཤྱཐཔ་སད་པའི་སརན་ཉིད་ །: བསུམ་གཏན་གྱི་པ་ཡོན་པནཔནི་ཡང་དགཔ་བསྡུད་པའི་སརནཏིད ། ཤཾསྲ་རཀཀྱིཔ་ལ་ཏུ་ཕིནཔནིརྟགས་པ་མད་པའི་མཆེནཉིད་ད ། དེདགནིདེ་བཞིན་གྲ ཞགས་པསམཆན་རདཔནཔར་ 
མཇནོཔཿརོགས་པཿསཔསྤ་རས་སེ། །བསས་གཏན་བཞིདང་། ཆདམདཔ་བཞོདང ། གཟུགས་སད་པའྲི་ནམས་པལ་དུག་པ་བཞི་དགནིམོ་འབུགས་བའི་མཆན་ཏིདད ། དདག་ནིད་བཞིན་གཤགས་པས་མཆནཉིད་མདཔའ་ 
མངོན་པརྡ་རོགས་པལསསྤ་རས། །བང་དུབའི་ཕེགསཀི་རས་སུམ་ནུ་ཅ་བདྡནནིའབུང་བའི་མཆན་ཉིདད ། ར་དགནི་དེ་བཞིན་གཤིགསཔས་མནནཏིད་མད་པརམདོནཇོགས་པརསཔསརྒས་སེ། །རྣམ་བར་བབཔའི 


>: 


* ༄༅། སུ་པ་ཉིདནད་པན་བཟི་མཆན་ིད་ད ། དནིདེ་བཞིན་གཤིགས་བས་མཆན་ཉིད་སད་པ༣་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསས་རྒྱས་ས། །ནམ་བརཐར་པའྲ་སཱམཚནས་མད་བནི་ཞི་བའི་མཛན་ཉིདདེ།༣༢ 

བཞིན་གཤིགས་པས་མཆན་ཏིདསད་པར་མདོན་བརྡ་རོགས་པརསངས་་རྒས་ས། །ནས་པརྡ་བར་པའླིས་སློན་པད་པ་ནི་སུག་བྱསལ་སལ་བའེ་མཚན་ཉིདད ། དདད་བཞིན་གཤགས་པས་མཆན་ཧིད་མད་པརམངོན་པ 

= སུ་སྦ་རས་སེ། །ནྣམ་པརྡ་པ་རམསནི་འབུལ་བབི་མཆན་ཉིདད ། དདགནིར་བཞིནག ཤགས་བས་མནཏིདམདཔརིམངནོ་པརྡ་ཇོགས་བཟྔསབསྤ་རས་ས། །སྟེབས་ནམས་ནི་ཤིནནམཔ་གདནསོཟ་བའི་མཚནཉིད། 

ཀཱ འཇིགས་བྷརམས་ནེ་ཤིན་ཏུ་བརྙན་པའི་མཆནིད ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པ ༧ བིག་པྷ་ནམསནི་ཡོསས་མི་ཆོད་པའི་མཆན་ཉིད་ ། བམས་པ་༼༩ ཆན་པནོ་ཕན་པརབསྲུབ་པའི་མཚན་ཤིད་ ། སིངྫཆན་པེནི 

༩  མཆན་ཏིད། དགའ་བཅེན་པ་ནོསཿསྱ་རས་ཀྱི་རོས་རྣམས་ལ་བྱཏུ་དག༽ བ་བའི་མཆནཉིད།། གཏང་སཱམོས་ཆིན་པནིམ་ལྲས་པའིམཛོན། ཧིདེ།སས་རྱས་ཏྱི་རོས་མ་ཁྲས་པ་བཅོྱརདནིམོ་ཁྲཕགས་པ་ 
མཆན་ཉིདད ། ད་དགནི་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་མཉན་ཉིད་མད་པར་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངསྨ་རྒས་ས། །རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིདྱཀི་མ་ཤས་ནི་མངོན་སུམ་གི་མཆན་ཉིང་་དདེང་བཞིནག ཤགས་པས་མཆཊཉིད་ 
མད་པ་མདོན་པརྡརོགས་པའ་སབས་རྒས། །ལཱའི་བླུ་དག་དྷ་ལརད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ ༠ ༡་ྲམས་ཅད་མཆོནཉིད་མདཔར་མདོན་བརྔརོགས་བརསཔས་རྒས་པས་དའེ་པིརནད་བཞིན་གཤགས་པ་ནིཆགས་པ་མི་མབ་ 
བའི་ཡ་ཤཾས་ཅན་ཞསྭ་བའ། །དིནས་བཅོམ་ལན་ས་ཀི་མདང་ལྡན་བཟབ་འབྱོརཔ་འདི་སྐད་ཿས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཟབ་འབྱོརྫཤེས་བཀྱི་ཕ་ཕགཏུཕིན་པནད་བཞིན་གཤགས་པ་སྦྱད་པ་ས ། ཤེས་འྲ་ི་་ོོད་ིན་པ 

རར |£ ཱུ | 


རིའརྲིག་རྟན་སྣེན་བའོ། །དཾ་པོར་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སབས རྒྱས་ནེ་འདྭེྟ་སཱཾ། ཤེས་འབཀྱི་བ་ཡོ་གཏྭཡྲིན་པའི་རོས་འདིལ་རན་ཅིང་ནམ་བརྭས་དོ། །ཆོསདལ་རེས་གེང་མཛད་ཅིང་ 
མཆོད་པ་མཛད་དོ། །ཤེས་བབྱཀྱ་ཕ་པོལཏུ་ཟིན་པ་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པས་རིམ་གྲེམཛད་བངང་ ། བཀུཌསྙི་མཛད་བ་དང་། བཧྭཱ་སང་མཛད་པ་ང་ ། མཆོད་པ་མཛད་པ་དནིཆོས་པང་ལཱན་པ་སྣཾ། དཾིའི་ཐིར་ཞ་ན ། བབ་ 
འཐེ་སངས་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འབས་རམས་ནིངོགས་བབྱཀི་བཡོ་ག་ཕིནཔ་འི་ལས་བུང་ས ། རབ་འོད་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤ་རྒས་ཏྲིགས་པསྲལིན་པའ། །ད་བཤེནགཤགས་པ་ 
དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྐྱརས་ནི་བས་པ་དགོངས་པ འ། །༢བའབོཿ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ཡང་དག་པརྭ་བས་བས་པ་ཤུས་ ཤིདད།་པའོ་ཞས་སྭཱ་ན ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་བས་པ་མཁན་ 
ཅིདྲགས་པ་དགེངས་པའེ་ཞས་ཡང་དགབརསབས་ཡང་དག་པརླས། བའོ། །རབའབོརདི་ཉར་ནད་བཞིན་གཤིགས་པ་བས་པམཏ ནཅིདགས་པ་དགངས་པ་ཡིནནེ་ན །༢བ་འབོརདདིདོ་བཞི ནག གྲུ 
པ་དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ཝག་པ་གང་གས་བྱོན་པ་དང་ ། ལམ་གང་གིས་བླུན་མདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའེ་བང་ནུགཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསཔས་རྒྱས་པདྨ་གུརཔ་དའེ་ཡུག་པ་དཤིད་དད 
ལམ་པཉིད་ལད་བཞིན་གཤགས་བརིམ་གྲེམཛད་བདང་ ། བཀ་ར་མཛོད་པདང་། བསྟི་སངམཛད་པ་དང་། མཆོད་བམཛད་པ་དང་ ། ཡངས་སུ་བྱསང་བསདང་བའི་ཕིརཏ ། རབ་འབེར་དནིདེབཞོན་ག ཤགས་པའི་བས་ 


\ 


པ་མཁན་པ་དང་ ། བས་པ་དགེངས་པཿ་བཝའོ། །༢བ་འཐར་གཞན་ཡངད་བཞིན་གཤགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆན་ཉིད་མད་པ་ལ་བཏན་ཏེ ། ཐིད་པ་པ་མད་པའི་པིའ ། ཆོས་མས་ཅད་མ་བས་པར་མངོན་པར 


2; ༄༅། །རྡོགས་པ་སབས་རྱས་ས། །ལས་མད་པའི་ཝིརམ་བས་ཕརསདོན་པརྡརོགས་བརསངསྨ་ཆས་ས། །ཟབ་འརོདི་ལཱ་ད་བཞིན་གཤགསཔས་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་བརྟན་ཏ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་ 
ཟྱབ་མད་པརམངོན་པརརོགས་པརསདསྤ་རས་པ་དདིའ་བཞིན་གཤིགས་པསྲ་བས་བ་མཁིན་པ་དདྲ་གས་པ་དགེངས་པའོ། །རབའབོར་གཞན་ཡང་ཤས་བབྲ་ཀི་ཕ་ལོ་ག་ཐིན་པ་ལ་བཏན་ཏ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་ 

_-ཐ དག་པརྡ་རོགས་པའི་སྭ་རུས་ཀིཡ་ཤེས་བས་མད་པ། ཆོས་མས་ཅད་ལ་འཇུག་པ་མང་པའི་བརྡས་འཛུགཔ་སྣ ། རབའབོརྣོནས་གཟསདསན་ཤེས་པབྱའི་པ་ཕོགཏ་ཝིན་པནིང་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྩང་པའོ། རོ འཇིག 

ཟླ འདྲི་སོན་པའོ། །འབ་འབོར་གྲིས་གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་བསད་ལརཆོས་ ཐམས་ཅད་ལ་ཤས་པ་པོམ་མདིས་ཤིང་། མོང་བ་པོམ་མཆས་་ ནངི་ཉུ་ན་ཤས་བབྱཀི་ཕ་ཕོབཏཱཕཱན་པད་བཞིན་གཤགས་པ་བསྩང་ 
༼4 ཅིང་འཛིགཏནའདི་སྙནོཔ་ལགས། བཅོས་ལན་འབྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ` བ། བབའྲརོདིད་བཞིན་ནོ། །དད་བཞིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ༡ི་ཤེས་པཔ་མདཅིངམཐོང་བ་པེམདཔའ། །ཟབའོཿཆོས་ཐམས་ 
 ཅད་ནསངོཔ། གསུག་གསེབ་དབངམདཔ ། གཱིང་བམདཔས ། རབ་འབེ་རོནམ་གངས་པན ། ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཤེས་པ་པམདངིང་མཐོང་བ་པམད་བའོ། ། རབ་འབོརོ་གཞན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཤེས་པཔ་མད་ཅིང་། མཐེངབ་པ་ 
མད་པ་སྭ ། ཟབ་འབརྡ་ྷིཊ་རྡན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤུས་པ་པ་མདཅིང་མཐོང་བཔ་མད་པ་ཡིནཞན ། ཟབ་འབོརཆོས་ཐམས་ཅདནི་སོ་གནས་ཤིང་ཁདད་དུད་པ་མ་ཡིན་པ་ ༢ འབའབོརནམས་གངས་དསན་ཆོས་ཐུམས་ཉད་ཤུས་ 
ཏ བཔམདཅེངམངོ་བསད་པ་སྭ། ཟབའབརོར་ཝ་ཕན་ཤས་རབྱའི་པ་ལོ་་ཕིནཔད་བཞིན་གཤགས་པབྱྩདཅིང་འཇིག་ཏེན་སྟེན་པའོ། །དཡང་གཟུགས་མཐོང་བམད་པའི་ཕྲིང་སྙན་པའོ། །ཆོ་རབ་ངང་།། འདུཾས་དང་། 


་ 


བྱད་དང་། རྣམ་བར་ཤཾས་བ་མཐོང་བསང་པའི་ཕྲིཿསཱེནོ་པའོ། །སྙྲམཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། རྟནཅིངའབྲལ་པར་འབྱུང་བམཐོང་བམད་བའི་ཁྲིཌ་སྙན་བའོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅངམཁྲན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརྡད་མངབསད་པའི་པོརསནོཔའོ།། 
འབ་འབོརདྭ་མཔན་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཡཏུ་ཤཱིན་པད་བཞིནག ཤགས་པ་བསྡུདཅེང་འཇིག་ཏན་སྙེན་པའོ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་ཛྲི་ཉརན་གཟུགས་མཐོང་བམ་མཆིས་པའི་སྣདདྲུའཞོཔ་ལགས་ །ཇི་ཐན་རོ་བབ་དང་། 
འདུ་ཤས་དང་ ། འདྲུ་བད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མྤངོ་བས་མདིས་པའི་སད་དྲ་སེན་བལགས་ ། ཇྷིཝ་པ་སྦ་མཆདངང་ ། ཁམས་ངང་། རན་ཅིང་འབྲེལ་པརབུང་བ་སྲའེང་བས་མཆིས་བའི་སདདྲུནོ་པ་ལགས། ཛི 
ལྟརན་རུམ་པཀྲམས་འདམཁེན་པ་ཉདཀི་བརད་མང་བས་མཇེས་པའི་ སཱདད་ཆེའ་བལགས། ༨ ༈། བས་པ་འཤིབྱ་རྭ་འུབ་ །བཅོས་ཝན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
པ་རབ་འབརནམ་གཟུགས་ལ་སིགས་པའྲི་རུམ་པར་ཤེས་པམི་འྱབ། ང་བའི གཟུགསམཐོངབམད་པའི་ཐིར་སྙནོ་བའོ། །ནས་ཆོ། ར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང །འད་བདང་།ནྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་ 
དམིགས་པའྲནམ་པཿ་ཤས་པ་མི་འབུང་བའྲི་ཆ ། རྣམ་པར་ཤས་བམྲོང་བསད་པའི་ཕིའསཱན་པའོ། །ནམ་སྨྲ་མཆེདདང་། ཁམས་ངང་། ྐུ་ཅིང་འབལ་པར་འྱབུང་བ་ལ་དཤིགས་བའྲརམ་པཿཤས་པསི་འབུང་བའིར །རྟན 
ཅིང་འདལ་པྲ།འབུང་བ་ལམཐོང་བ་མིད་པའི་ཕིར་སནོ་པའོ། །ནམ་པ་པོསཱ་བིན་པྷ་ནམས་ལདམིགས་པའྲ་ནོམ་པཤས་བསྲི་འབུང་བའིར ། ཐ་ཕོཤཏུ་ཕྱིནཔ་རྣམས་མོང་བམད་པའི་ཕཱཾའ་སཱེན་བའོ། །ནས་སཱངཔ་ཉིད་བྲམས་ 
ཅད་དང་ ། རང་ནུབ་ཀྱི་ཕྲགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདྡན་ངང་ ། འཕགས་བའི་བདན་པ་རྣམས་དང་ ། བསམ་གཏནདང་། ཆདམད་པདང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སམས་པབ་ཛུག་པདང་ ། རྣམ་པར་ཁྲར་པ་བརྒྱདདང་། མཐྲར་ 


° 


 ུང་པ་སང་པོཞས་བཟབ་བཛིག་ཉནད་བྗརདད། །སྤཾ་མཆེད་བཅུ་གཉིས་སྟངཔ 


གཏིས་སུདཔཞས་བའ་བདིགཏནད་བཛདད། ། བགྲོ 
ྟང་བོཞས་བབ་བཛཛིག་ཏནད་བརྗོད་དོ། །བད་ུབ་ཀི་ཐགསྐཀི་ 


བཿ 
ར་བརུཊ་སྙང་ཞཾས་བྱ་བཔའཇི 


ཤས་བབ་འཇིགཏེནདྲརདད། །ཁམས་བཅོ་བད་སེང་བཞས་བབརའཇིགཉནདུབད། །ཏན་ཅངའབེལ་པརྲའབུང་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་ 
ར་འཛིགཉནདུབངོདདེ། ། 


གཟུགསཞདཔའ་སཐསཔཟབདུགཔནམསདང་། ནམ་བརྡ་འརཧདདང་།ྦ་གིསགནསཔའི་སོུསབཟ་འབགཔ ཡང་ནམ མ་བར མཐནམམདཔདང་། སཊ་བམད་པདུང། 
མངོན་པཿ་ཤས་པ་ལཱདང་ ། ཏིངང་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་ གྱོ ེ་ 
དང་། ཀིཾ རྲེ ` ྲ ྡ་སང་པོཞས་བ་བཟིག་་ནཊ་ོདད། །ཟབ་འབརལ་ན་ཤུས་བྲ་ཀི་བ་བོས་བིན་བཞིད་ 
བཞིན་ག ་ ། །རབའདྲོའོ་གཞན་ཡ 1 ་ ཐིན་བནིད་བཞིན་གཤུགས་བལ་འཇིགུ ན་གངཔོནས་བ་བན། ད་ དཱ། 


འཛིག་ཏན་བསུམ་ིས་མྲི་ཁབཅས་བབབསྟན་ཏོ། །རབ་འྲབིརོགཞན་ཡང་ཤཾས 


ཅུབ ་ིགཏནདན་ཞས་བཏར་ནཏ  སྱེམངད་ུ་། ཁམསུ ཉེ 
| བར་སནཏོ། ཐ་ན ཤེས་ར་ཀི་པ་ཕོགཱ་ཡིནཔས་དཔེཞེན་གཤགས་པ་བསྒྱད་ཅིང་ ིགྟ་ཏན་སཱནོཔའོ། །རབ་འབོརགཞན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བཟོབ་ཏུ་ཕིན་ ཞིད་བཞིནག ཤགསཔ་ལ་འཇིག་ 
ཤའ ངཱ ངཿ ངའ ་ ༡ 


༡༩,༩.༩ 2 ༠ 
༣ 


ལས་འདས་པ་སྟེང་པཤིདཞས་བ་བརྟསནོཏ། ཇི་ལྟ་པ་འཇིག་རྟན་མཐུའ་ལས་འཕས་པ་སྙེང་པ་ཞེས་ཐ་བརསྟེན་ཉི་ན །ཕུངཔའི་འཛིགཏནསཐའ་ལས་འས་པ་སྙང་བ་ཞས་བབརསནཏོ། །སྩེམཆེདདང་། ཁམས་དང་། རྟེན 
ཅིངའདལ་པབུང་བའི་འཇིག་ཏནམཐའ་ལས་འྱས་པ་སུང་པཞེས་བབུ་བྡསནཏོ། །རྣམ་པ་ཞེམས་ཅད་མཁན་པཏིད་ཀིབརྫགིས་འཇིག་ཉན་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙང་པཞས་བུ་བཟནནཏོ། །རབ་འབྱེམ་གཞན་ཡང་ཤས་ 
༢བྱ་ཏི་པལོ་པཏཱ་པཱན་པནིང་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་འཇིག་ཏནང་བཉོང་ཏིས་སྟེདའེས་བབཿསན་ཏ །ཇིལྟའཇིགརྟན་པོབ་ཏདཀྱིས་སྙེང་པཞས་ཐྲ་བཟསྙེནཏུན ། ཐུངཔའ་འཇིག་ཏུན་པཔཤདེ་ཀིས་སྟེང་པཞེས་5ྲ་བཿསྙནཏོ།| 
སྣཾམཉད་དང་། ཁམས་དང་། ཏེན་ཅེང་འབྲེལ་པརའབུང་བའི་འཇྲིག་རྟེན དབ་ཉདི་ཀིས་སྟེང་པ་ཞེསཊ་བརྟསནཏོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཧདས ; ཁརྐ་བཉིད་ཀྱིབཿགྱིས་འཛྲིགརྟནང་བཞིད་ཀི་སྙུང་པཤས་བྲ་བའ་སྙན་ 
ཏེ །རབ་འར་ལཱཿན་ཤས་རབཀྱི་པ་པོགཏ་པིན་པནིང་བཞིནག ༧ཤགས་པ་བླསདཅིང་འཛིག་ཏེན་སྟོན་པའོ། །ལབ་འབོཅ་གཞནས ང་ཤས་རབྱ་འི་པ་བོསཱ་ཐཱིན་བནོདབཞིནགཤགས་པ་ལ། འཇྲེག་ 
༈ རྟནདདེས་པེམེདཔའི་ངབཉོདེ་སྡེངཔིདས་བབརསནཏེ། །པིཉཔའཛིགཏེན་དས་པམད་པའི་ངོབ་ཤོདེ་སྣང་པཞས་བ་བརྟསན་ཅན་ ། བུངཔཁ་འཇིགརུན་དཔས་པ་མད་པའི་ངོབ་ཉདེ་སྣུངཔཞེས་བ་བལན་ཏེ། །སྒྱེམཉེད 


. _ ;དང་། ཁམས་དང་། རཾན་ཅིང་འབྲལ་པརྡའླབུང་བའི་འཇིགཏེནདངས་པམང་བའི་ངབ་ཉོདེ་སེང་པ་ཞེས་དབར་སནཏོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཏ མཁཱན་པ་ཉིདྲ་ཀི་བརྫགིས་འཇིག་ཏན་དངོས་པ་མདཔའི་ངབ་ཅོངེ་སེང་པཞིས་བ་ 


བརྟསཊ་ཏི། །རབའབོར་གཞན་ཡང་ཤས་བབྱའི་བ་པོསཏུ་ཕིན་པ་ནེང་བཞིན་གཤགས་པལ་འཇིག་ཏིན་ཞིཞས་བ་བརྡ་སིནཏོ། །ཇྷིལ་པའཛིག་ཉན་ཞི་ཞས་བ་བརྟསན་ཅིན ། ཕུངཔའོ་འཇིག་ཏུན་ཞི་ཤས་བང་སན་ཏོ། 


ˆ 


(5 


ˆ 


ཡ་ཙ - ༨ ། འསས་དང་ །ཏིན་ཅིང་འྲབིལ་པདའབུང་བནི་འཇིག་ཏན་དཞིས་བབསཏེ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདྱཀི་བརྫགོས་འཇིག་ཏནཞི་ཤསྤ་བབ།ཏོ། །ཟབ་འབེར་གཞན་ཡང་ཤས་ 
་པོ་བིན་པནི ཞིནག་ཤགས་པལ། གཏུང བ་ན ར་བས ་ངབཉདཅས་བུབ་བནནང་བཟའིགཏནཆངཔཞདཅསདབའ་སེནཏེ།ས་ཿབང་། 
4 ཁསས་ངང་། ཏཾན་ཅིང་འབལ་པརབྱབང་བའི་འཇིགན་སྙེང་བཉིདཅས་བབད་སྙནཏེ། །ས་པ་ཐམས་5ད་མཁན་བཅིདཀི་བརྲའི་འཇིག་ཏེན་སང་ཉིདཅས་བ་བཟྟམནཏ། །རབའབོར་ལརན་ཤས་བབྲ་ཀིབ་པོ་ད་ཕིན་ 
ཌ ་ འཚིགས །བང་ བྱཾརཤཾས་བབཀི་པ་པོསཏུ་ཐིནཔ་བབམ་འདེས་འཇིགཏན་བིེ་།རྟས ནཅན། ཅིནས་ཀྱང་འཇིག་ཏུན་འདི་ནིད་ ཤས་སུ་ཡངམི་འྱ་གུལ་པ། འཇིག་ 
, %2' རེ་པའོ།ཏུ་གྱི འདུ་ཤསསུ་ཡང་ི་འཆྱུ་རབ་ལ་ད་ལྟརསྟེནོཏ། \ འདེཅིའིབིཤན །དི་འདིལུར་གང་གིས་འཇིགཉེན་འདིའི་འཇུད ས་སྲུ་འྱུརབའམ ། འཇིག་ཏིན་པ་རོལ་བི་ འདུཤས་སུྱགར་བའིཆས་ 
_ 7; དྭལུུནད་ད། །གསེལ་བ ། བཅོམ་ཝཱན་བདས་ུས་འབྱཀི་པ་ལོ་ིན་བའདི་ནའོཉན་པཔོ་སེད། བར་གནས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འསས་ཤེས་བབྱའིཔ་རོཏིུནཔ་ ་འདི་ནདན་བསམ་ཐི་ས་ཁབཔའི་སདདེབརགནས། 
། ‹ བཅོས་ལྡན་ལས་ཤུས་བབྲ་ཏིབ་ལོག ནེ་པ་འདིནདནོ་དཔགྱཏ་མ་མཆིས་པའི་ ་སྭ། །བཅོས་ལྡན་འབས་ཤས་རབྱཀྱ་པ་ཕོ་ག་ཧིན་པ་འདིནོ་དེན་གཞལ་དུ་པང་པའི་སུད་དྱུཉི་བརགནས་སེ། །བཅོས་ལཱན་ 
འདས་ཤུས་བབཀི་པ་པོགྟར་ཕིན་པ་འདནིདོན་སོ་མཉམ་བ་དངམཉམ་བའིསདདུ་བརགནས་ས། །བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརདད་བཞིནན། །འར་བཞིནཏ ། ཤས་རབྱཀི་བ་པོབྟདཐིན་པ་ ད 
། ཱུ སྒེ ོུ དུ ( | ° 


འདིནེ་དན་རིན་པའོ་ཕོརི་བར་གནས་སོ། །རབབྱབརཤས་རབྱཀི་པ་ལོ་ཤྱང་ཧིན་བ་འདིན་དེན་བསམ་གིས་མི་འབ་པ་དང་། དེནོདཔགདུ་མད་བདང་། དོན་གཞལ་དུ་མེད་པདང་། དོནསིམཉམ་བ་དང་མཉས་པའི་ཕེའཤཾ་བསགནས་ས།། 
རཱུ རབ་འབོརངྷིསརན་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ཕོག་པིན་པདོན་ཆནཔོ་ཐོཌཉེ་བརགནས་པ་ཡིནཞ་ན ། ཟབ་འཐ་བབདིནོའེ་བཞིན་ག ཤིགས་པདྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའིསབསྤྱ་རས་ནམསཀེསདན་རན་པྲས།། འདྙིས་སས། 
ཅན་བཟས་ནབྱསབ་པའེ་དེནདང་། སཾམས་ཅནྲ་འམས་ཅང་ཡེབསསུ་མི་གཏོང་བའི་དེནཏེ། །བ་འབོར་ཛྷི་ཉརན་ཤས་བབྲ་ཀྱི་པ་ཕོ་ོ་ིན་པདོན་བསས་གྱིས་སྤི་ཁབ་པའི་ཕོར་ཉེ་བཟགནས་པ་ཡིན་ཞི ། རབ་འབེརསབས་རྱས་ 
ཉིད་དང །ད་བཞིནོག ཤིགས་པ་ཉིད་དང་། རད་བངུ་ནུབཉིད་དང་། ༨ ཐམས་ཅད་མཐན་བཏིདནི་བསམ་ཅིསསི་ཁབ་ཧེ་རབ་འབོརནཉྱ། སུངས་དམུན་ཤས་རབཉིཐ་རོས་ིན་པདབཞིནགཤེགས་པདག་བཅོམ་ 
ཀྲཀྣས།སྣསཀ ྣ/ྣསྣརྣདདད་ 
རབ་འབིརསསས་ཅནད་བསྡ་བས་བསུས་བལ་གང་གིས་སབས་རྒས། དོ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པཤིད་དང་ ། རང་བུང་ཉིད་དང་ ། ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིངལ་བསམ་པ་དང་། དཔག་བརནུས་པདྲ་ལ་བུ་གང་ཡང་མད་ད།། 
དྲ ཟབའབདརནམ་གཟས་བསན་ཤེས་བབྱའི་པ་བོག་ཕིན་པད་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སབསྤ་རས་ནུས་ཀྱི་དོན་པག་ཏུད་བའི་ཕིཿཉེ་བརགནས་ས། །ཅབ་འབོ་དྷིལ་པན་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་པ་ 
སོ་ཕིན་པ་དོན་གཞལ་དུ་མད་པའི་ཕི་ཤེབར་གནས་པ་ཡིནཞ་ན ། ཟབ་འབེ་བསངསྤ་རྒས་ཏིད་དང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཉིད་དང་། རང་བུང་ཉིད་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདནོ་གཞལདུ་མད་དེསུས་ཀྱང་ 


( 
, 


\ 


 ་ །གཞལ་བརསིནུས་ས། །ཟབ་འབུརནམ་གངས་དམན་ཤས་རབྱ་ཀ་པ་སཏ་ཕིན་པདིད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་བའི་སབས་རས་ནམས་ཀི་དོན་གཞལ་དུ་མད་པའི་ཕཱརཡ་བང 
གནས། །ཟབའབངྟིཉ་པན་ཤས་རབྱཀེ་བ་ལོས།ཏུ་ཕིན་པདེན་སི་མཉམ་པའོ་ཕོལཉི་བརགནས་པ་ཡེནཤན། རབ་འབེརོད་བཞིནག ཤིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའི་སུངསྤྱ་རས་ནྣམས་ཏི་དདོསཉམ་པས་མཉལ་ 

¬: བ་སུ་ཡངསད་་གཞན་ལྟ་ཅ་སོས་ཏི ། རབའཐེརྐ་ནམ་གངས་དསན ། ཤས་བབྱཀྱི་པ་པོ་གཏུ་ཕིན་པ་ ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔརོགས་བའི་སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀྱི་དོན་སི་མཉ་དང་སཉམ་བའི་ཕིཤེ་བར་ 

, ཤོ གནས་སྭེ། ། གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འས་སབས་ྒྱས་ཏིད་དང་། དི་བཞིནག༨ཀགས་པ་ཉིད་དང་ ། བད་སབསྤྱ་ཆས་ཉིད་དང་། རླ་བཅ་ ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་བསམ་གྱིས་མྲོ་ཁུབ་པ་ལ་དབགདུ་མ་ 
མཆིས་གཞལདུམ་མཆིས་ཤིང་མིམཉམཔ་དང་ ། མཉམ་བལག སསས་ ། བཅོས་ལཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་འབིང དད་བཞིནན། །དེད་བཞིན་ཏ། རབ་འབེརསཔསྱ་ཆས་ཏེདདང་། དེ་བཞིན་ 
ག་ཤུགས་པ་ཉིདདང་ རང་བུང་ཉིད་དང་། ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདན་བསམ་གྱིསམི་བ་པ། །རབ་འབུརསཔསྤརས་དིད་དང་  དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིདདང་། རང་བུངཏིདད་ ། ནམ་བ་ཐམུས་ཅདམཁན་པཤིད་ནདཔག་ 
།མད་། གཞལ་དུ་མདདེ། མོ་མཉམ་བདངམཉམ་པའོ། བསརགྱས་ཧང་མམ་མབ་གཞ་ད་ །.ཚིམཉམ་བདཿསཉམ་པའོ། །བཧཆོ་བདང་། གང་ཤིས་དང། 
ད་རད་། ནམཔཤས་པ་ཡད་བསམ་ཆིསམྲི་འབར་བགྱརམད་གཞ་ྱ་ཡཔས།། མིམཉམ་བ་དངམཉམ་བདོ།།སྩེམརདྷམཝ་དང་། ཁམསྐ་ནམས་དང།། ཉན་ཅབ་ཕལབརྱ་བ་མས་ད 


6 \ ཧོཿ ངིང་འི་ང་ཀིང་ རེ་བ རེ འོ རེ 
ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བསས་ཟྱིས་སྤི་བབ་དཔག།་མད་གཞལ་དུ་མངཔ་སྭ ། མུསཉམ་པ་དང་སཉམ་པའོ། །བདབོ་ཆོས་ཐམས་ཅྱི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡེན་པད་ལནི་སམས་མེ་དམེགས། །སམས་ལས་བྱུང་བའེ་ཆོས་ནམས་ཀང་ 


བསམྭ་ས་མྲི་ཁབ་དཔགཏུམད་གཞལ་དུམད་པ ། མི་མཉམ་པ་དང་སཉམ་པའོ། །རྣམ་བྲ་བམས་ཅདསྲབན་པ་ཏིདྲ་ཀི་བརད་ཡང་བསམ་གྱིས་སྲི་བབ་དཔག་མདགཞལདམུད་པ་ས། མི་མཉས་བ་དང་མཉམ་པའོ།། བྱེ 


མེ་དགེགས་ས། །རབའྲྲེར་གཟུགས་བསམ་ཅྱིས་སྲི་ཁབ་དཔགཏུ་མད་གཞལ་དྲསད་པ་སེ། མྨི་མཉམ་པ་དང་།མཉམ་བའང་མེདམེགས། ། བའརཆོར་བདང་། འྲ་ཤས་དང་། འདྭ་དད་དང་ །རྣམ་པརཤས་པ་བསམ་གྱིས་གི་ 
ཁྲབ་དབགཏུམད་གཞལ་དུམད་པྲས།། མེམཉས་པདང་མཉས་པ་ཡང་ སིདསིགས། །ཟབ་འརྩསམཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། ཏེནེང་འ -ྲིལ་པཿྱུང་བ་བསམ་གྱིས་སི་ཁྲབ་དཔག།ཏུམད་གཞལདུ་མེད་པསྭ 
སྣ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའངསི་དགེགསེ། །བའབོརྙརམ་པ་ཐམས ཅད་མཧན་པ་ཏིདྱ་ཀེབརད་བསམ་བྱིས་མྲི་བབདཔགཏུ་མད་ག ༤ ཞལྟཏ་མད་པྲས། མོམཉམ་པ་དངསཉམ་པ་ཡང་སེ་དམིགས། །གསེ་ 
པཾ བཅོམ་ལཱནབདས་ཅིའོ་སད་དུགཟུགས་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབདཔགྱང་ས་མཆེས་གཞལ་ད་མསངེས་ཤོངམི་མཉམ་པ་མངིགས་པ་ལགས་ ། ཅིའ་སཱད་དུཆོབ་དང་། འདྭ་ ཀས་དང་། འདྲུ་བངདང་ ། ཆུས་པརཤས་པ་ 
རད  རིནརནི༽ར༽ཀ༽ཀ¶ཀ ལྣྣེྣྔྦེྔ་སསིོི པོ རནཅིང་འྲབལ་བར་འབུང་བབསམ་གེས་སྲེ་ཁབ་དབག་ 
ཏུ་མ་མཆིས་གནལདུ་མ་མཆེས་ཤང་མོ་མཉམ་པདང་། མཉམ་པས་དམོགས་པལགས ། ཅནྨད་དྷཱ་ནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིདྱ་ཀུ་བརད་བསམ་གྱིས་མྲི་བདཔགཏུམ་མཆིས་གཞན་དུམ་མངེས་ཤིངསི་མཉ།་ 


རོ 


།པདང་སཉམ་པ་སེ་དམེགས་པ་ལགས། བཅེས་ལནའགས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བའབོར་གཟུགས་ལ་ཡང་ཐསས་པ་དང་། དཔག་པ་དང་ཆད་དབམཉམ་བ་དུངི་མཉམ་བ་མེ་དམིགས། །བ་ཤེ་ཡང་ 
། འད ིད་དང་།རྣམ་པར་ཤུས་པ་ལ་ཡང་བསམ་པ་དང་དཔག་པ་དང་། ཆདདངམཉམ་པ་བམེ་མཉམ་བཟྲ་བཞིགས། །སླཾ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་།རྙནཅངའབེལ་བརའྱབང་བལ་ཡང་བསམ་པ་དང་དཔག་ 


པ་དང་ཚད་དང་མཤམ་པདང་། མི་མཉམ་པསི་མེགས་ས། །ནས་པྲ་བམས་ཅད་མཁེན་པཉིདྱཀི་བད་ཡང་བསས་པ་དང་དཔག་པདང་། ཚད་དངུ་མཉམ་པ་པང་མི་མཉམ་པམ་དམིགས། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་རསས་ཅིའི་སཱདད 
„£ གཟུགས་ལ་བསུམ་པ་དང་དཔགཔ་དང་ ། ཆདདད་མཉམ་པ་དད་མི་མཉམ་ ¿ནི  ་ །ཅིའ་སད་དུརོརབ་དང་། འདུང ༼༽། འདུ་བདངང་། རྣམ་པརཤཾས་པ་ལ་བསམ་པ་དང་དཔག་པདང་། 
ཆད་དང་མཉམ་པདང་ ཊཾ 


སཱདདུུ་སུམཿདངང་། ཁམས་དང་། ཉནཅིང་འབྲལ་བརྡ་བུང་ བལབསས་པ་དང་། དཔག་པ་དང་ །ཚད་དང་མཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་ 


ཱ སུདདྷནཔཔ་ ། ཤཧྱཱ་བརྙད་བསམ་པ་དད་དཔུག་པ་དང་ཚདདདམཉམ་པ་དངམི་མཉམ་པ་མི་དམིགས་པ་ལགས་ ། བཅོས་ལྡནདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་ 
འཐུར་གཟུགས་ཀྱི་དོབ་ཉད་བས་བྱས་སྲེ་བབ་དཔགཏུསདགནལ་དྲུནདཔ་མིཡེཉ ཕི ཿ ་ 


ུ ས་བདང་མཉམ་པད། ། པའི་བིར་གཟུགས་ལ་བསམཔ་དང་ ། དཔག་པདང་། ཚདདང་མཉམ་པ་དངལེ་མཉམ་བསེདཔིགས་ས།།རབ་ 
འད ཡས་་། ད་པ་དང ནམ་པརམ་བྷ་ད་བསམ་ིས་མཾ་ཁསགྱཏ་པདགཞལད་པལ་མོམམ་བའ་མཉས་བྣག། དེའ་པརྟནས་བར་ཤས་པ་ལ་བསམ་པ་དད་དཔགཔ་དང་ 


རོ (ྐ བྲ > 7 = ངོ ལདམིང་ལ ནེ པཿ ང་པར ཅེངའབྲེལ་ 
ཚད་ད་མི་མཉམ་པདང་མཉམ་པལ་དམིགས།། སཱམཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རནཅིངའཔ་ སོ གསསཿ༣ས། རབ བ་ ` 
སས ་སས་ ་ཾིིཾིཾི་ ¬ ་ཤེབ་ཇི ཛྲ འ་བ ཉདཔག།་ཡིདགཞུཔ་ 
པྲ  ག༨༨རེྣྲ༩ཤ༩ ་ 
སདཔ མི་མཉམ ་དང་མཉམ་བདེལ་གྲུགས་དམིགས་སུ་མེད ༨མ། ཆོར་བངང་། ཞཤས་དང་། 5 སས ། ཨསྐ་ཅིཉ་འཁཿ གཏུམད་གཞལ པྭས།མི 
རིྣྤྣྤྣྣྣྣྣྣྣནྣ་ྣྨ་ྨ་ླ་ླ་ླ་ླ་ོ་ 
ཊམད་གཞལ།ཏུ་མང་པ་སཱ ། མི་མཉས་པ་དད་མཉམ་མདལྷ་ཏུནཅིད་འབྲེལ་བརྡའུང་བདསགསུ་ཡོདདམ། ྲྲག་་་་༨ད ལ་ག 
བ་དང་མཉམ་པ་དེ་ལ་ནམ ་པ་འམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་དམིགས་སུ་ཡད་དམ་། གསལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནོམ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལྡན་འུདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེནད་བསན་རྣམ་གངས་དས་ཆོས་ཏྲད 


མ་པ འ རི ག.་། ༣ ཏྲ =ཆ་-¬ „༨ 
བསམ་གྱེས་སྲི་བྲབདཔག།དུ་སད་གཞལདུམད་པ ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའོ། །ཟབ་འེརདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོས་འདིངགནི་བསམ་བདང་བལ་བའི་ཕིར་བསས་ཐྱིས་སྤིཁབ་པའོ། 


:#!། ༄༅། །དཔག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཕྲིརདཔག།ུམད་པའོ། །ཆདང་ འྲི་ཕིར་གཞལདུ་མད་པའོ། །མཉམ་པ་དང་མི་མཉམ་པ་དྲ་བལ་བའི་ཕུརམཉམ་བདང་མི་མཉམ་བདང་བལ་བའོ། །བའབ་ནསགས་ 
དསན ། ཆོས་བམས་ཧད་བསམ་ཅྱིས་མེ་ཁབ་དཔགཏུ་མདགཞལ་དུམད་བ་ས། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའོ། །འབ་འབརད་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་ཆོས་འདིདག་བསམ་པ་ལས་ཡེངསསུ་ལས་བསན་ 
 བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབ་པའོ། །དཔགཔ་ལས་ཡངོསསུ་འདས་པས་ན ་དབགཏུམད་པའོ། །ཚད་ལས་ཡེངས་སུ་འདས་པས་ནུགཞལནམད་བའོ། །མཉམ་པ་དང་མིམཉམ་པ་ལས་ཡེབསསུ་འསས་པས་ནམི་མཉམ་པ་དང་།མཉས་ 
4 བའོ། (ཁབའུབཾར་བསས་གྱིས་སྲིབབཅས་བ་བ་བདིནི་བསམ་དུམེད་པའི་ ཆིགླ་གདགས་སེ། །ཟབ་འབོནོདཔགྱ་མདཿས་བ་བའད་ནོ་དཔག་ ༤ ུལ་ུང་བའིཆ་གླག་དགས། །ཟབ་འབེར་གཞལ་དམུད་པ་ཞས་གའི་ 
- ༢ རདམད་པའི་ཆིགླགདགས་སེ། །བབ་འབེངོསོམཉས་པ་དང་།མཉས་ པཞའ་བབ་འདིནསཉས་བས་མིམཉྭམ་པམད་བའི་རིགླབདགས་ ས།། །ཟབ་འབོརད་བཞིན་གཤགས་པའིར་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆེས་ 
། གྱིས་སཾབདཔགཏཱུཡེད་གཞལདུ་སད་པ་སྭེ ། མི་མཉམ་པ་དངམཉམ་པའོ། །རབའབྱེརབསམ་བྱིས མི་ཁབ་ཅས་བ་བནིནསཁའ་བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་ཐིར ། དཔགཏུ་མད་ཅཾསྭ་བབ་ནིནམཁའ་ 
དགཏམད་པའི་བིར །།མིམཉམ་བདང་ ། མཉམ་བཞས་བབནིནསཁའམིམཉམ་པདདསཉམ་པའི་ཕིརཏ ། རབ་འབོརདབཞིན་གཤགས་པའི་དབཞིན 
གཤགས་པའི་ཆོསོདདགནི་བས་ཅིས་སི་བ་བ་དཔག་མདགཞལ་དུ་དཔ་མི་མཉམ་པ་ད་མཉམ་པ་ས།། དངགནི་ལ་ང་མ་དང་ ། ལྟམཡིནདབཅས་པའི་འཇིགཏན་གི་བསས་བའམ་དབག་པརསིནུས་ 


ཐོ རྣལ་རནསངསྤ་རྒྱས་རྣམས་ནི་གཞལ་ནུམདདོ། །ས་སྤྱ་རསཏི་ཆོསྣ་ནམས་ནི་གཞལ།ཏུ་མད་དེ། །རེ་ལར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་བཞེན་གཤགས་བབསམ་གྱིས ༤༥༤ 
པདང་། སི་མཉམ་བ་དང་མཉམ་པའི་འབྲུ་འདི་བནན་པའི་ཚ། ང་བྱམཉིབར་ལན་པམཔར་ཟག་པྷརམས་ལས་དམསྭ་དམཔ་རགྲལ་ལ། །དྱེངས་རྱ་ཕགཏ་ཤི་བར་ཕནཔ་མདབརཟགཔ་རུམས་ལས་སམས་ 
རྣམ་བ་གྲོལ་ལོ། །དག་བསྙནསྙང་ཕྲག་བྲུག་བཅུ་དང་དགེ་བསྙནམ་སྡང་ཕྲག་སུམ་ཅུནིཆོས་རྣམས་ལ་རྔུཡདང་བྲལ་ཞིང་དྲིམ་དང་བྲལ་བའི་ བལ་བའི་ཆོས་ཀྱི་མིགནམ་བརདག་གོ། བང་ཏུབ་སམས་དབའ་སྟངོ་ཕག་ཉི་ཤུནི་མི་ས་བའི་ 
ཆོས་ལ་བཟོང་པ་འབོས། དངག་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིས་བསལ་པབ ཟུང་པོ་འདི་ཉིད་ལ་སངས་རས་སྲུ་རྒ་གར་པོནས་ཡུང་བསྡུན་ཏོ། ༽།ཤས་བཀྱི་ཐ་ཕོསཏཱ་ཐིནཔ་སྙང་ཕགཉི་ཱཝ་པ་ལས་ལའུ། རབ 
ནུ་གསུམ་པའོ། - །དཾནས་ཆོ་དང་ལྡན་པ་ རབ་འཤོརྩ་གིས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏོ་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་ཕོ་ཏུཕིན་ འི 
ཅམ་ལནབདས་ཤས་རབྱའི་བ་པོསཏུ་ཐིན་པ་འདིནི་དོན་ཆནཔའོ་སླེདདུ་ཉེ་བར་གནས་པའོ། །དོནོ་ཏད་མ་མཆེས་པརང་། ཤོན་དཔགྱཏས་མཆིས་བ་དང་། བདོག ལམ་མ ས་པའི་སུུབར་གནས་པའ། ལོ 
འབས་ཤེས་རཀྱའི་ཕ་ཕོ་གྲཕིན་པ་འདིན་དོན་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བའི་སདངཉབརགུནས་པའོ། །བཅོམ་ལྔནལས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་བའཐོརདད་བཞིན་ནོ། །དདེ་བཞིནཏ ། ཟབའྱབེར་ཤུས་པབ་ཀྱི་ཕ་ཡོརཏུ 
ིནཔ་འདི་ནདེན་ཆནཔའི་དརཉི་བརགནས་པའོ། ། ཤེསརབ་ཀིཔ་པོ་་ཡིནཔི་ན་དནོ་དམ་པ་ང་དཔག་ཏུམེད་པ་དང་། དེན་གཞལ་དྲུམདབ་དང་ ། དོམོསཉམ་པདང་མཉམ་པའི་ཐིརཡབ་ཨནས་བའོ། ། 
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ཟ། ༄༅། །ངེའིའི་བཞན། ཟབའབོང་ཤས་རབྱི་བ་རོགཏ་ཕིན་པ་འདི་ནིཕ་ལོསད་ིནཔ་ལྔ་འཐུས་སེ། །ཟབ་འབྱིརཤས་རབཀྱི་ཡཐདུ་ཕཱིནཔའདི་ནིདང་སང་ཏིད་འྭ་ས། །དཔོས་པནད་པའི་ངབཉོད་སེངཔ་ 
ཉིད་ཀྱི་བརདུ་ཊདསྲཾ། །དྲན་པཉེ་བརགཞག་པ་བཞི་འདུས་སེ། །ཡང་དག་པརཧཱང་བ་བཞི་དང་། ཇུ་འཕལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་དང སྟེབས་ལཱ་དང་། དབང་པོ་ལཱ་ད་། བྲནུབ་ཀྱི་ཡན་ཡག ནདང་ ། འཕགས་བའལམ་ཡན་ 
- 3 ལག་བརད་པ་འདས་སེ། །རབ་འཐེཿཤས་རྔ་ཀྱ་ཕ་ལོ་གཏ་པིནཔ་ཟབམབདིན་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆད་སད་པ་བཞི་ངང་། གཟུགས་མད་ ཅདྡ་ུ་ཐ་ཧྐད་དཾ། ནུས་པ 
„ ཐརབ་བརྒྱད་དང་ ། མཐུཿ་གྱིས་གནས་བའེ་སྙམོས་བརའཇུག་བ་དགུ་ - - དང་ ། རྣམ་པཿཐཿབའི་སྤྲསྙངཔ་ཉིད་དང་། མཆནམམད་པདང་།⁄- ¬ སཱོན་པ་་མད་བདང་། མདོན་བཛཤས་པྲ་ནམུས་དང་། ཏིངང་འཛིན་ 
£“ རྣམས་དང་ ། གཟུཊཨཀྱིསྣཱརྣམས་དང་ ། ད་བཞིན་གཤཾགས་བའེ་  སབོས་བུུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སེསེ་ཕང་དག་བར ཤིག་པ་བའི་དང་ ། བམས་བཅེན་པདད་། སྙིངྡ་རན་པེདང་། སབས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་འདུསྲ་སེ། །ཟབ་འབྲེཿཤཾས་རབཀྱི་བོ་རོགཏུཕྲིན་པ་འོནི ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ཏིདེཀྱི་བརདུ་འདསྣེ། །ཟབ་འབྱམཿདྷི་ཝ་སཱ་དཔལན། རྒལ་པེརྒྱལ་འིགས་ཧཱཾབཞོས་དབང་བསྡུར་ 
བྱ་ཆལ་སྙིད་བརྙན་བརྒྱར་པའྱི་ས་པའི་དགེས་པའམ ། ཡུལ་སྱིདགེས་པ་གངཅི་ཡབྱདུང་སད་དགྲ་འམས་ཅད་ལྭ་དན་བལས་སུ་བཅུགནས། དིའིརྩོ་མལ་བ་ཆལ་བའི་དགེས་པ་ང་། ཡུལ་གིངགས་པ་ལ་ཧངེ་ལས་ནུང 
ཞིང་ཁུར་བརབ་ཡིན་ ། རཐ་འབངད་བཞིན་ཉན་ཐསོ་ཉིོས་སམ ། ་སམ། བྱང་ཇུབསམས་དབའི་ཆོས་སམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ཡང་འུང་ན ། དགྲ ཨས་ཅད་ཤུས་བབྱཀི་བ་རོགཏུ་ཕིན་ 


ེ ཡོ | 


། 


རེག དཾ ། , ¬ „ , ༧ རོ སོ ༢ 
^ ཤས་འབྱའི་བྲ་བོལྟུ་གིན་པནིའདག་གི་བབ་པད་དོ། །རབ་འབོརར་བསན་ཤེས་རབྱ་ཉི་བ་ཐོགད་ཐིན་པ་འདིན་བབཆིན་པོར་བིཌཉི་བརགནས་པའོ། །ཤས་རབྱཀི་པ་ཕོགཏ་ཧིན་པ་བདི་ནི་བུབ་བསམ་གྱིས་སི་ཁབ 
ན་པ གྱ ༤ 9262 གྱཨས 


པའ་འ 

པའྲི ར་ར །ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པ་བ བེནི་བ་བདཔ་གཏུམང་པའི་བིར ཤི་བར་གནས་པའོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོགཏུ་ ནཔ་འདི་ནི་ཐབ་གཞལ་དུ་མང་བའི་ཝིརཤི་བརགནས་པའོ། །ཤེས་བབྱི་པ་ལོགཏུ་ཐིན་པ 

༨ མ་ ྐ < ༼ ༄\<2< ༡ \ © 2 ` - >¬ 

འདི་ནི་བཾ་བ་མི་མཤམ་པ་དང་ ། མཉམ་པའི་ཝིཿ་ཉེ་བརགནས་པའོ། །ི་ཅིའི་ཐི་ཞན ། ཟབ་འབོརརནི་འདྲི་ལུར་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོསཏཱ་པིན་པ་ཟབམེ་འདི་ནོགཟུགས་ལ་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་མད་པ་དང་ ། མངོན་པ་ཅགས་པ་སདཔའ་ 
བཾ ཅན་བ ¦ 


3་བ་གནས་པའོ། །ཆོ་བ་དང་། འདཱཧཱཤས་དང་། འདཱ་བྱད་དང་། རྣམ་ པ་ཤས་པ་ལ་ཡབས་སུ་འདོན་པ་མད་པ་དང་ ། མངོདཔར་ཅགས་པ་ མད་བརེ་བར་གནས་པའོ། །སཔསྦ་རསཀྱི་ཆོས་མ་འཕས་པ་བཅོབ 
ྲ ངཿ = ར་ ༨ = ༧ ལེ = སར = རེ 
ཀྱེ་བརད་ཡེབས་ཨུ་འཛིན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པར་ཆགས་པམདཔར་ ཤེ་བརགནས་པའོ། །ཟླནམདཔ་ཡང་དག་བརྡརོགས་བའྲི་བང་རུས་ ཀྱི་བཟལ་ལེངས་སུ་འཛིན་པམད་བ་དང་ ། མདོ་བང་ཆགས་པམད་པར་ 


ཉེ་བར་གནས་པའེ། །གསོལ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཇི་ལ་ཤས་རབྱཀི་བ་པོ་ད་ཐིན་པ་འདི་གཟུགས་ལ་ཡེངས་སྐུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། མངོན་བརཅགས་པ་མ་མཆིས་པརཉེ་བར་གནས་པ་ལགས། ཇི་བདརོའ་ 


\ = > > = ཆར ༤ 
བདང་ །འདྲ་ཤེས་དང་། འདུ་ཕྱིད་དང་། རྣམ་པཿཤེས་པ་ལ་ཡེབངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ ། མངོན་པརཆཅགས་པ་མ་མཆིས་པཿ་ཉེ་བརགནས་པལགས ། ཇིརྨདས་མདབ་ཡང་དག་པརྫ་རོགས་པའི་བང་ བ་ 
ཀྱི་བར་ལ་ཡེངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་བ ། མངོན་པར་ཆགས་པམ་མཆིས་པརཉ་བཟགནས་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། ་འབྲེར་དངིན སུ་སསས་། ཁདཀྱིས་གཟུགས་གང་ཡེ་ས་ 
ཐུ ༨ ངུ 


། 


| ཤས་དང་། འདུ ཕུད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤིས་པ་གང་ཡེངས་སུ་བཟུང་བདུབ་བའམ། མདོན་པཿཅགས་པའ་བབ་རྭ་ལྟ་བུ་མོང་ངས། ཆོས་གང་ཡེབས་སུ་འཛིན་པར་བེདཔ་དངྲ་། མངོནཔ་གས་པརདད་བདང་།གང་གིས་འུ 
¢ སུ་བཟུང་བརྲཔདང་ ། མངོན་པར་ཆགས་པར་བདྡེ་ཝ་བུ་ཡང་མྲ། ངངས། གསེལ་པ། བཅོས་ཝལནའདསའནི་མ་ལགས་སེ། བབ ཅོསྔ་ཝན་འདསྤ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ ། ་བ་འབོ་དངསྭམདུ་ 


2 ༈ དབུང་བྲ་བུབའམ་། མངོན་པར་གས་པར་བདྲ་ལ་བུ་མའོངངམ །ཆོས་གང་ཡས་མུའཛིན་བརིད་པ་དང་། མངོན་པརགས་པ་བབེད་བདུད་།གང་གིས་ཡེབོས་སུ་བཅུ་ ཀྲ 
བྲ་བའམ། མདོནཔཿཆགས་པདང་པ་དྭལ་བུ་མང་མཐོང་ངས །གསེལ་པ།  བཅོམ་ལྡན་དས་དཾནིམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། བབའྱེར་དཛིསམ་དཱསམས་། ཁེདཀྱིས་ཆོ་ར་བདང་། འ་ 


ཞེདྱས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁ་པཏིད་ཀྱི་བརདད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་ ཤ་བའས ། མངོན་པཿཏགས་པརབ་བད་ལྟ་བུ་མཐེང་དམ། ཆོ ༨ ས་གང་ཡེབས་སུ་བཛིན་པ་ཤདཔ་དང་། མངོནཔ་རཆགས་བདདིད་པ་ 
ཀྲག ྣཤྣཤྣ}ྣནྣཚནྣ་ྣ་ྩ་་་ོ་ 
ཁོང་ཀིས་རས།།ཞུགས་པའི་ཁྲབས་ཐུ་གང་ཡེངོས་སུ་བཟུང་བར་བབ་འམ། མངོན་བརརགས་བརཤབ་ར་ལྟ་བུམའོང་བམ ། ཆོས་གང་ཡོབས་སུ་བཛིན་པརྲ་ད་པདང་ །མངོན་པར་ཆགས་པར་བུད་པ་འམ ། གུང་གིས་ཡེངས་སུ་ 
གཟུང་བརྲབ་བའམ།། མངོན་པརཆགས་པ་ུབ་དྭ་ལྟ་བུ་ཡང་མཐོང་པམ ། གསེལ་པ ། བཅས་ལྡནའདས་དནིས་ལགས་ ། །བཏོས་ལྡན་འསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབོརོར་ཇིསམ་དུ་སེམས། ུ 


ཤ༡ 


: 


ཀླན་ད་བྲ་གང་ཡང་དག་བར་ྫགས་པའི་བུདནུབ་གང་ཡེབས་ཨུ་བཅུངབདྲབ་བའས། མདོནཔརགས་བྲབ་བདིལྟབ་ཡང་མཐེང་ངས།།རོས་གང་ཡནུ་ཛིན་པར་ིད་པདང་ ། མངོན་པར་ངགས་བདཔིད་པ་འམ། ' 
གད་གིས་ཡབསསུ་བཟུང་བར་བའུ། མདོན་པརཆགས་པདབ་བདྡ་ལབུ་མངསཐོང་ངམ་། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་བས་དནི་ལགསས། །བཅེས་ལནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ་ ཐོ 
འཕྱོར་བསྱ་ཀང་གཟུགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམསབོང་སི ། ཡང་དག་པརྡརས་སུམ་སྲེའོང་བས། ཡས་སུ་མིའཛིན་། ཡབས་སུ་མི་འཛིན་བས་༡། འ་འ འའ 
ནྣསེ་པཿཤས་པ་ཡང་དག་པརྫསསུ་མ་མཁྲང་སཱ། ཡང་དག་པརས་ མུམསཁངབས་ཕེངས་གུ་ི་འཛིན། ཡབས་ནལི་འཛིན་བས་ཉབ་ཟམི་ལེནཏོ། །རབ་འབྲར་བས་ཀངྱ་ག་ན་མད་པཡང་དག་པརྫ་གས་པའི་ 
. བུངརུབྱཀི་བརདྲ་ཕང་དག་པརརས་སུ་མ་མཐོང་ན། ཡངདག་པར་ ཇསསུམ་བཐོང་བས་ཡེཊསསུ་མི་འཇོན་ཡངས་སུ་མི་འཛིནཔ། ༦ ། །རབ་འབེཿསྲ་ཀངསཔསྦྱརས་ཀྱིས་ས་ད་ 
* ཐཉས་ཅད་ཤེས་བཉོདངང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཏིད་ཨང་དག་བརྔངས་སུ་མ་མཐོངས ། ཡངདག་པརྡརས་སྲུམྲའོད་ཐས་ཡངོས་ཐུ་འགུ་འཛཔས་ཏརིརན་ཏེ། །འབ་ 
- ༤ བཤྱེརངཾ་ལྟ་བསན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པེས་གཟུགས་ལ་མངོན་པརཉགས་པརམི་བཏོ། །ཡེངས་སུ་བཟུང་བརསི་བའོ། །ཆོར་བ་དང་། གྭང་ཤས་དང་ །འདྲ་འདདང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་མོ་ 
པརཆགས་པཔསྭི་བརོ། ་།ཡཐོས་སུ་བཅུང་བར་སྲི་བརོ། །སྩྱམཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། ཉེན་ཅིང་འབལ་པརྦརྱབུང་བལ་མངོནཔརཆགས་བརམི་བའོ། །ཡངོསམུ་བཟུང་བཟབའ། །ཕ་ཕོསཏ་ཕཱན 


རཱ 


` 


! ཇཾ ཡམ 
° 


ྷ གེ །པ་ཐྲཱས་ཉད་དང་ ། སྙིང་པ་ཉིད་ཀྲམས་ཅད་དང་ །བུང་རུབྱཀྱི་ཕེགས་ཀི་རེས་སུམ་ནུ་རུ་བདདངང་ བོ་བཔོ་བོའ་རཔོ་པས་པ། རའ ་ྒ བེ 
མད་པའི་སཱེམས་པས་ཞཛུག་པརྣམསངང་། རྣམ་པའཀྲརཔ་བརྒྱད་དང་ །མཐྦཿགྱིས་གནས་པའི་སམས་པལ་འཇུག་པ་དགུངང་། རྣམ་པཿཐཿཔའི་སྤེ་སྙེང་པ་ཏིད་དང་ ། མཇནམམད་པ་དང་ ། བར མོས་ལ 
༢ རྣམས་དང་། ཏེངཔ་འཛོན་ནམས་པང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒྲརྣམས་དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟབོས་བཅུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞིདང་ ། སཾ་སཾ་ཡངདག་པཿཟིག་པ་བཞི་དང་ །ུམས་བནན་པདང་། སཱིང་རྣཆནཔདང་ །སངས་རྒྱས་ 
_@ཾ། ཀྱིཆོས་མ་འྲས་པ་བོ་བརད་ལ་མདོནཔར་ནགས་པར་སི་བའོ། །ཡེངས་ག ༤ ཤང་བརསྐིབའོ། །ཐནསད་བ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ ཀྱི་བཔ་པ་མདོན་པརཏགས་པར་སི་བཟོ། །ཡེངས་སུ་བཟུང་བཟམ་ 

_བའོ། ༈སསྦ་རས་ཉིད་དང་ ། ཐམས་ཅད་ཤུས་པ་ཉིད་དང་ ། རམྡ་མབམ ༧སཅད་མའན་པཉིད་དང་ །དབཞིན་གཤགས་པ་ཉིདལ་མངོད་ པར་ཆགས་པཔསི་བཟོ། །ཡས་སུ་བཟུང་བརས་བཟེ། །རནས་འདོ་ 
ཕན་ོ་པ་ང་། གཟུགས་ཡདབན་སུཔའི་ལི་བུཔག་གིས་བཅས་ལན་དས་ལ་འྷིགད་ཅས་གསེལ་ཏེ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཤས་པབི་བོ་ན་ིནཔབདནི་བ་ཅངལ་དཀའ་ལྟརིག་པརདཀའ་བ་།།ལྟ་དག་པ་རག་པའི 
སོདསུཿུ་ལགས་པ། ཞིནིངེ་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། བུང་བདང་། སདགསལ་བས་བཅལ་བརབྱགི་བའོ། །བཅོས་ལྡན་དསུ་སསས་ཅན་གང་ཤིས་རབྱ་རིཔ་ལགུ་ཕིན་པ་ཟབམ་འདི་ལ་མོས་པད་དགུན་སེོ་གྱི་རྱལ་བ་ལ་ 
།ཨུབ་བྱས་བའོ། །བཅེས་ལུག་དས་སམས་ཅན་གངཤས་རས་ཀི་ལོས་ིན་པ་ཟབསབདི་ཝ་མེམ་པད་དགནིདེག་བའི་བཤེས་གཉིན་ཅིས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའོ། །བག་བའྱིར་བབསད་བའོ། །བཅོས་ལྡན་བས་ 


་ 


ཀྲ ྣི་ སམས་ ཅནགད་ཇི་སྭད་བ ། དེདགྲ་མས་ཅད་དད་པའི་ཇས་སུ་འབུང་བདང་ ། འའ བརྒྱད་པངང་། །རྱན་ཞུགས་པ་ངང་ ། ལནཅིག་ཕིར་འོང་ 
བདང་། པཱཾར་མིའིང་བདང་ །ངག་བཅེམ་པདང་། རང་སས་རས་སྱུ་ཅུར་ཏ ། དཾདགྲ་མས་ཅད་ལ་ཡ་ཤས་ངང་། སངོ་བགང་ཇེསད་གཅིགསིས་བ་དང་ ། ཤུས་བབ་ཉིཔ་ལོཏ་པནཔ་ཟབལེའདིལ་གདུགས་ གཅགས 
ཤོག་གམས་ཏེ །གཞལ་བདང་། བརྟག་པ་དང་། དབདཔ་ གཉིས་ནི་གང༨ཤས་བབྱ་ི་པལཡཏཱ་ཕཱིན་བཟབམ་འོི་ལ་གགུས་གཅིགཏ་མེསོ་པད་ཉིདཆེས་ལགས་པའི་མཆོགཏུ་འགྱུར་ོ།།འཅའོཧྲོ༢ ཤན །དནིབདི་ལྟར་ 
དད་པའི་རྗས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ། ། ཆེས་ཏྱ་རྗེསསུ་འབྲང་བ་དང་། བྱ་བྲད་ལ་ད་ །རྩུཀ།ཊགས་པ་དང་། ལན་གཅིག་ཕིལ་ཡོང་བདང་། ཕི ཕི་ས་འོ་--- བདང་། དག་བཅས་པ་དང་ །༢ངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཿ ཡ་ཤས་གང་ཇི་ཅས་ 
པ་ངང་ །སཱང་བ་གངཛིཅམ་པདནི་། ཤང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ ཆེན་པེའཾ་ འམས་བའི་ཆོས་ལ་བཟདཔ་ཐོབ་པའི་བཟད་པར་ནྷམ་ སེ། །དནས་བཅོས་ལྡན་རགས་ཏིས་འ ེདཔན་ པང །གཟུགས་ །གཟུགས་ 
ཐངཔནགུ་པའི་ལབ་བུ་དགལ་བཀའ་སྩུལཔ །ལྦུའི་ུརགདེ་བཞེདན། །དན་བཞིན་ཏ །དདཔའི་རསཨུ་ཁབང་བབང་།།བད་པདང་།ཆུ་ནླདཞགས་པདང་ ། ལན་གཅིག་ཕིཡངབ་དང ཕིས ང་བདང་ །ཤག་ 
, བཅོམ་པ་ཉིདདང་ །རང་སངསྤ་རསྦ་ཀི་ཡ་ཤཱས་གང་ཛིཅོས་པ་དང་ ། ཧཱངབ་གང་ཇི་ཅོས་པ་དོ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབ་ཆནཔསོ་སྩེ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་བྲཐོབ་པའི་བཟེད་བར་འས་ས། །ལབ་ 
བུཁས །ཐིགསཀི་ཐུས་གད་སུ་ཡང་ཇུང་བས ། ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་རོསཏཱ་ཐིནཔ་ཟབས་བདི་ ཏནཅིསོནས་འདི་པར་། དྲིས་ནས་ཡུང་འབོག་པ་དང་ ཁ་ཏོན་བེད་པ་དང་། ནུལ་བཞིན་ད་ཡིད་ལ་པེད་པ་ངདྲ་ 


དུ་འ ང་བར་ 
31 


དེ ༡༣༩༠-ོ 


ཟཾ) ༠ །ཤིས་པརྡ་བབའི་ཉན་ཐེས་དང་།རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིག་པབའི་རིགས་ཀྱ་བུདང་། ཟིགས་ཀྱིབུམཤཾསརབ་ཀི་ཕ་ཕོ་ཱ་ཐིན་པདང་ ། བུལ་བསངྷོས་གཞན་ལ་བསལ་པའམ །བསསལ་པའི་ཝུགསཔ 
©>” ,༣ <¬ \ > < ༩ ༢. = 4 ༡ ཏྡེ 
སོད་བ་དགནོས་ཡིནན། །དཅིའོ་ཕིཞན ། ༦༨ ། ཆོས་ཀྱི་རྫསཨུཿབྲང་བདང་། བརྒྱད་པརང་།རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པ་ 


དང་། ལན་གཅིག་ཕྲིཁོང་བ་དང་། ཐིརསིཁོང་བདང་ ། དྲག་བཅོས་པདང་།རང་སབསྦ་རྒས་ནསས་ཀྱིས་བསླབ་པའདབདང་ །གང་ལྲ་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པནམས ་ཀིས་བསབས་པྲ་བ་བ་དང་། གངལ་དབཞིན 

༡ གཤགས་པ་གུ་བཅོས་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་སས་རྒྱས་- རྣམས་ཀྱེས་བསྲབས་ཏ ། བཱནམད་པ་ཡང་དག་བརརྫོགས་པའི་ བྱང་རྲུ་གཏུ་མངོད༡༩༥ཝན་ཡ་སྭཧ་པངྫ་རཾཾམངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་ 

° དང མདོཔརྡ་རོགས་པར་བཆང་རྒབརའ་གྱུརབདིདག་རྒྱནར་བཅྡུ། ན་ཏོ། །དེནས་བདེད་པནསོང་པ་དང་ ། གཟུགས་ཡེད་པནསྲུད་ ༧པའི་ལྷའི་བུན་དགགིས་ཆེད་ད་བཇོད་པ་ནད་དུ་བང་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འབས་ 

' འདི་ལྟ་སྲཾ ། ཤཾས་རབཀྱེ་པ་བོས་ཊཱ་ཕིན་པ་འདིནི་པ་ལོགཏུ་བཱན་པཅན་མ ། བཅོས་ཝནའངས་འདྲི་ལངཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོསཏུ་ཕེནཔ་འདིནདེབགཏུམ་སཆིས་པའི་ཕྲ་པོ་གད་ཕཱིན་པའ་། །འདི་ནིགཞལ་དུ་མ་མཆིས་པའི་པའོས་ 
ཏུཧིན་པའོ། །བདིནསོ་མཉས་པ་དངམཉམ་པའི་བ་བགུ་ཅིན་པའོ། །བཅཾས་ལྡན་རས་ཤས་རབྱིཔ་ཡོབ་ཏུཕིན་པ་ཟབ་མེ་ངོལ་བསྡུབས་ཤིང་ ༈ ངད་པའི་རཾས་ུཿའབངབརྣམས་བྱུངབར་གྱུར་ཏ  འབྱུངཞིང་འབྱུང་བར 

འགྱུར ། ཆོས་ཀྱི་རྫས་སུ་འབྲང་བ་དང་ ། བརྒྱད་པ་དང་  རྒྱུནཏཞུགས་པ་དང་ ། ལན་ཅིག་ཕྲིར་འེང་བ་དང་ ཕིརཾསི་འོང་བ་དང་ ། དྲག་བཅོས་པྷ་ནམས་བྱང་བར་གྱུར་ཏ །བྱུང་ཞིང་འབྱུང་བརའགྱུར་། ་དཾལ་བསླབས་འིང་ 


+ 


3 ༧ ཱྭ ཾ འ ༼ ཀི ༡ ཙཾ = | 
༢ངས་སྤྱ་རས་རམས་བྱུང་བརགྱུར་ཏེ །འབྱུངཞིང་འབྱུང་བརགྱུར། དེལ་བླསབས་ཤིདེ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔནམས་བནམད་པ་ཡང་དགུ་པརཇོགས་པའྲེ་བངནུབཏཏཾབུང་བརྩ་སུར་ཏ ། འབུང་ཞིང་བབུང 


བརའྱགུར་ཡང་ཤས་རབྱཀི་བ་ལོཏཱ་ཝིན་པ་ཟབ་སེ་འདི་འགྲིབ་བའམ། འཕེལ་བང་ཡང་མི་གདབ་། ། ཞེསསུས་ནས་འདོད་པན་སུད་པ་དང་། གཟུགས་ཡད་པན་སུད་པའི་ལཱའིབུ་དདག་གིས་བཅོས་ལྡནའབས་ཀྱ་ཞ་བས་གཉིས་ 
ལ་བེས་ཡུག་འཚལ་ཏེ ། བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་ལན་གསུམ་དུ་གཡས་ཐེགསསུ་སེརོནས བཅོས་ལཱན་འདུ་ཀྱི་སུན་མངོའནས་སེང་སཱ། དདག་ཤིནངཱ་ཡངམི་རིང་བ་ཞིགྱཏུཝིནནས་མི་སཱང་བརྭ་ཆུར་ཏ། འདོདོ་པ་ 
ནཧད་པའི་ལྦའི་བུ་དག་ནོ་འདོད་པའི་ཁམས་སུ་ཁཁེད་དོ། །ག ཟུགས་ཡད་པན་སྭུ བཟི་ལྕའི་བླུ་དགནི་གཟུགས་ཡེད་བའིབ མས་སུ་འཁཾདདོ། ། དཾ་ནས་ཆ་དང་ཝཱན་པ་རབ་འབོར་གིས་བཅེམ་ལཱན་ 
འབས་ལ་འདི་སདཏས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་བས་བང་ཆུས་ སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པེ་གང་ཤས་བདྱ་ཀི་པ་རོ་ _ ཏུ་ཕིན་པཐབསེ་བདྲི་ལེས་ས་ཐགཏུ་སོས་པར་འྱག་རཞིང་འདྲི་བ་དང་། 
འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བདང་ ། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་རུབ་པར་བགྱིད་ཅིང་རུལ་བཞིནནུ་ཡིད་ལ་བགྱིད་ལ ། དི་གང་ནས་ཤིའཕེས་ཏི ། འདིཿསྩེས་པརགྱུརབ་ལགས་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཀབ་འཕེར་ 
ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅིན་པ་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབས་བདི་ཐོས་མ་ཐགཏུམས་ཤིང་ རསི་འགྱུར་ ། ཡབས་སྐུ་ཞུས་པརམི་འགུར་ལ་སོངས་པར་མི་འྱགུར་ཞིང་ལི་ཆོས་སི་ཟ 
ནུཿམི་པཱངལ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་མོསྟཏཱཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཉན་བརམངོན་པར་གའ་ཞིང་ཤས་བབྱའི་པ་ཕོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་སེའོའི་ལེས་ནས་ཀྱང་ཡིད་ལྲ་བབདངག་དང་ ། འབལ་བཟམི་བདལ །ཡིད་ལྭ་བབར་དགའ་གོཏས 


༨ ^ རེ / 


༧ 


` «༦ \ 

1 ངོ །འེངངས། ཁགྲེང་ངམ། འདུག་གས །ཉལ་ཡང་རུང་སཱ། རགཏུ་རྒུནམེ་ཁད་པར་ལྟའ་རིག་བཟསི་བེདཏེང་ཆོས་ད ཁི ཟགདི་ལ་ཡང་རྟགྱཏྱརྦུ་མའཆད་པར་འབུང་སྭཾ། རཾབ་འབྱེརདཔ།་ 
- ་་བདུས་མ་བླྲ་མི་འདོར་བ་ལྟར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤས་རབྱཀི་པ་ལི་གློང་ཕིན་པ་ཟབ་མ་འདིའི་དོན་ ༩ཤས་ཐཿ་ཀྱ་ལ་པོལཏུ་ཕིན་བ་ཟབ་མ་བདི་མངོན་དྲ་ས་བས་དཀ་པས་འདྲིས་པརྡས་བྲས། 
-ཤ ཕདྲ་ཀྱིས་རྟེག་པར་ས་གས་། ལྟ་བས་ཁདོདུ་དུད་པའསྲགསཀི་བརད་ཆོས་སྱུབ་མི་གཏོངན་།ཟབ་འབེར་བངརུབ་སམས་དཔའི་ པ་བའི་གང་ཟགདའི་མའོ་ནངནས་ཤིའཔསོནས་མིའི་ནང་དུགས་ས། །དཅིའི་ཕི་པོད་ན། 
ླྨ དནི་འདི་ལྟར་དང་ནུབསམས་བསའི་ཐགཔ་ བཟི་ཟིགས་ཀི་ུ་ས་མངོ་ ན་ཡེབ་ཤུས་ར་ཀྱི་པ་རོཏཱ་ཝིན་པ་འདྲི་འོས་ནས་བཟུང་བདང་ །བ ཅདས་བ་དང་། གླགས་པདང་ །ཀུན་ནུབ་པནཱབྲས་པ་དང་ །རྡུལ་བཞིན་། 
ཙཱ མིད་ུསཔདྱོུ།།བདཡང་ིས་ཤངླགགས་བྲད པིས སེ་ཉགད བདང ག་པ་དང ཕེཨངང་།བཟའདང། གདུགས་དང རཕམཚན་དང་། བད 
ཤ མུངཔེས་རིསི་གྲོར་བྲས་པར་གྱུར་ཏེ ། གཏུ་སྟི་ངང་། བསྙི་སང་དང་། མཆོད་པས་བཟླ་གུར་ཏོ། །དགབའིརུ་བ་དཉིད་ཀྱས་མིའི་ནང་ནས་ཤི་འཐེས་ནས་མིའིནང་དྲུགས་ཏ། ཤས་བྭ་པལོ་གཏ་ཕིན་པ་ཟབ་མ་འདིལ་ཡང་ 
ཐེས་སྭ་གཏུམས་པརྱ་གུང་པརྡ་མའོ། །གསེལ་པ་། བཅེམ བསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་ཟབ་ཀྱི་བ་ཕོག་ཏུ་ཁན་པ་བབམ་འདི་ཤེས་ སུ་ཤིང་མེསོ་པརྡཾ་གུརས་ཀྱང་། འདྲིབ་དང་།རཾས་ 
ནསཀྱང་ཡུང་འབེག་པདང་ | ཁ་ཏེན་བབྱེད་ཅིང་མུལ་བདིན་དུ་ཡིད་ལ་བརྱིད་བརྱེད་པ་དང་ ། ཡིནོ་ཏན་བདི་དག་ཉིད་དང་ལནཞིང་སཿས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་གནནདག་ལ་བསྟན་བཀུཊ་བགྱིད་བཟྱིད་པ་ལས་ཤི་འཕེས་ཏ་འདིར་ 


ངཱ ༢༢༨ རར བཞིས་ སེ ཡུ །དཔའ་ཆན་པོ་གང་སབསྤ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་གཞན་དག་ལ་བསྟན་ 
༧ རཾ ་བཞིནནེ། དེད་བཞིན་ཏ །བངདནབསམས་དཔའ་སམས་ ༡༡འ 

སྩས་པའ་ལྟ་བུའི་རྣམ་གྲངས་མཆིས་སམ།། བཅེམ་ལྡུན་འས་ཉྲིས་བ ཧེ ་ ། 1 སོ །མེས་པནྡ་གུརཾནས་ཀྱང་འདྲིའོ། །དཱིསནསྤ་ཀང་ལུང་འབོག་གེ། ཁ་ཏོན་ཕྲད་དེ། ། 

\ `= ཧོ  ཤི་འྭ། རྲེ ནོ་ཤས་བཀཏ་ཕ་ ༣༨ ཤཱན་པ་ཟབཿ ངོ ཆི ཏའ ༨ °: བ་མེའང་ སྭསོ།། ཀང་བྲ་ང་ 
རྫ ལས ༢ བམས ལའསམས་དཔང་ནསསྱ་ན་ཅམཟ་དབགལས་གསའབཤ་པ་ལུ་པ་ཟབམའ་ །བོནསྱ་བབག་ 
ཚུལ་བཞེན་ནུ་ཡེང་ལ་བདདོ། །དཅིའི་ཕོརཞ་ན ། ནའཾདལཱརྦ་བངྡ་རཱཊསཿ ས།ཛུཔ་བཞིནདཞིད་ལ་བས་སོ།།དནིདི འྲི་ར་བདེཉདདང་ །ཡིདལ་བདཔིཉདཉིས་འདིརསྙས་པའོ། བ་འད 
ས་བཅབསསེ། །ཡངོས་བཅངསེ། །ཟླགས། །ུན་ཆུབ་བར་ ཟབས །ཁ་ཏོནད་བས། སར ཤེའཕེས་ནས་མའོ་ ནང་དྲུ་ས་པ་མཉམ་པར་སྩཾས་ན ། ཡང་དདི་ལེན་ཏན་དདག་ཉིད་དང་ལྕན 
གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སུམསདཔའ་སེམས་དབའཆན་པདགའ་ལྡན་གྱེ་ (ལྷརྣམསདང་ ༤༠༡༡༦༣༦༦༥༠༦ ་ དཔའ་ཅིནཔདམས་པ་ཉིན་པརོ་པ་ེས་བབི་པ་རསཏཕེན་པ་ཟབ་མབོདི 

བབ བའ །རའིའི་བིར་༽ འབོརདནྙི་འདི་ལཱར་བྲང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཤུ ང གྲག གསི 
པཿཡིག་པབའ། །དཅིའི་ཕཱརཞན རཿ ་བརབའ། །ཟབ་འབེར་གཞནང་གད་ཟག་བང་ནུབསསས་དཔའི་ཐེག་པ་བ ་ 
འདྲི་བརང་ ། ཡངས་སུ་བརྟག་པྲ་བས་ དད > ¥ ས་ས ` འགྱར །སཾསས་ཀྱི་ནམཔ་གཞའ་ 
ཁོ་ལས ཡངས་སུ་བརྟག་པརམ་བྲས་པ་དཾའི་ཤེས་འབཀྱི་བའེལཏུ་ཕཾིན་བཟབ་མེ་བདི་བསྟུན་བའེ་རོ | ནེམ་ནུ་དྲ་བྱགུརའོ། །རྨེབས་ རཙུར། ཅཡང་ 

ང་ཡཾསསུམ་དི་ བྱ ཤྲི 


` ཤོཾཿ། །དུ་གུརའོ། །རབ་འཤེར་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པགང་གིས་སྤཉྱགི་སྤབར་བསམ་གཉན་གྱི་པ་རེཡཏུ་ཐིནཔ་དང་།། བརྩེན་འགྲུས་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་ཕིན་བངང་ ། བཟེང་པའི་ 
' ཕ་རོམཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ །རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། སྙིན་པའཾ་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་ཐྲེས་ཀྱང་ཡེངསསུ་མདེས་ ། ཡཾསྐ་ཤག་པས་བས་པ་དནི་ཤཾསརབྱ་ཏྱི་པ་འོལ།ཏུ་ཕཱིན་པཐྲབསེཁདེ་བསྟུན་པའི་ཏོ ནས་ནུ་འདྲུ་འྱགུར། 
ཤོ རྨོངས་བར་འགྱུར་། སམས་ཞུམ་པརའགྱུར ། སསས་ཏྱི་ནམ་པ་གཞན་དྭུགུར་རོ། །རབའེ་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་ནུབ་སེམས་དབའི་ཐག་པཔ་གང་གིས་སྨཀགིས་མཐརནང་སྣེང་བཤིད་དང་ ། ེ་སྙང་བ་ཉིང་དང་། 
ེ ཤནང་སྙང་པ་ཉིད་བས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་མདས ། ཡངསསུ་བརྟག་པམ་ ཟས་པད་ནོཤས་བབཀི་པ་ལཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེའདི་བསྙན་བའི་ཆེ ། མནུ་དའགྱུར་། མངས་པརའྱགར། སུམས་ཞུམ་པརའགྱུར།སྲས་ 
$, ཀྱཾ་རྣམ་པ་གནནདུ་ཁགྱུརརོ། །༢བཁོར་གཞན་ཡང་གང་ཐག་བྱང་ _ ཆུབ་སམས་དཔའི་ཐིག་པ་པགདགིས་སྤནོ་གིསཐར་དངོས་པོ་མན པའོ་ངོབོ་འདི་སྙང་བཏིད་ཀི་བ་རད་ཐོས་ཀང་ཡེངས་སུམ་ངེས ། 
༧ ཡེདོས་སུ་བགཔ་མྲ་བས་བདནིཤས་རབ་ཀྱི་བ་ཡོསཏུ་པིཿ པ་ཟབ་མེ་ཁའི་བསྟན་པའི་ོ ། ནཾ་ནུརདུ་ཁགྱུར།། རྨོཐས་པརབགྱུར། སམས་ཞུམ་པརའགྱུར། སམས་ཀྱི་ནམ་པ་གནནདའྱགུར ། རབ་འབེར་གཞན་ཡང་ 
གང་ཟག་ཧང་ནུབ་སུམས་དཔའི་ཐིག་པ་བགང་གིས 'མའརདན་པ་ཉབར་གཞགཔ་བཞི་བེསྤ་ཀང་ཡེས་སུ་མདིས་། ཡངས་སུ་བརག་པསགས་པ་དེནི་ཤེས་ར་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཏཱ་ཕཱིན་པ་ཟབམ་འདི་བསྙན་པའྲི་ཆ ། ནཾས་ 
ནུཿ་དུཿགུར། མོངས་པརའགྱུར། སམས་ཞུམ་པའའགྱུར་ ། སཾམསཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུའུགྱུར་ངོ། །རབའབྱོཆ་གཞན་ཡང་གང་ཟག་བྱང་རྡབ་སེམས་ངཔའི་ཞྲེག་པ་པ་གང་གིས་སུནོ་གྱི་མཁྲར་ཡང་དག་པར་སུངོ་བ 
། ° 


བཞི་དང་ ། རྩུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞིངང་ ། དབང་པོཝཱ་དང་ །སྟེབས་ལྟ་དང་ ། ཤྱང་ནུབཀྱི་ཡན་ཡག་བརྙན་དང་། $ 3 རུ་རུ ། ཡེངས་མུ་བརག་བསྭ་བས་པ་དནི་ཤེས་ 
ཟབ་ཀྱི་པ་རོ་ཏུ་དིན་་ཟབམ་འདི་བསན་པའིཆ  ནེས་ནུར་དུའགྱུར་། རྒེངས་པར་འགྒུར་། སཾསས་ཊམེ་པརརགྒུར་། སསསཀྱི་རྣམ་པ་གཞན་དུངགྩུངའོ། །ཟབ་འབིརོ་གནན་ཡང་གང་ཟག་བུང་རུབ་སམ་དཔའི་ཐིག་བཔ་ 
གང་གེས་སྭཱོགི་མྲབཿའཕགས་པའི་བདན་པ་བཞེ་དང་ ། བསམ་གཏན་བདི་དང་། ཆོད་མད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་བནི་དང་ ། རམ་པར་ཐའ་པ་བརྐྱད་དང་ ། སྲའགིས་གནས་པའི་སུམོས 
པསའངྷུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྙེ་སྙེང་པ་ཧིད་དང་། མཆ༔ ནམམད་བདང་ ། སྩོན་པམད་པ་དང་ ། མདོན་པར་ཤེས་པྲ་རམས་ དང་ ། ོངབཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུཊསཀ་སཾརྣོམས་དང་། ད་བཞིན་ 
གཤགས་པའེ་སེབས་བཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས ཡང་གབ་འིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས་པཆེནཔདང། སིངརྗེ ཅིན་པ་དང་། སངས་རྒྱསཀ་རམ་མཁྲས་པབཅོབ་རད་ཐེས་ཀྱངཡེག་ 
རབིིགིེཨེིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣ་ྣ་ྣ་ྨླྨླ་ླ་ླ་་་ 
གནན་ཡང་གང་ཟག་བང་ནུབསུམས་དཔའི་འགཔ་པ་གང་གིས་སྭི་མཐརྭ་བུནམད་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབྱ་ཀི་བརད་ཐེས་ཀང་ཡབས་སུ་མ་དིས། ཡངས་སུ་བརྟག་པ་ས་བས་པ་དནེ་ཤས་བཀི་པ་འོལཏུ 
ཕྲིནཔ་ཟབ་མེའའི་བསྙན་པའི་ཆ་ ! ནཾམ་ནུ་དུ་ཏགྱུར་ ། སྲོངས་པཕ་འགྱུར་། སཾསས་ཞུམ་པར་འགྱུར | སཾམས་ཀྱི་རྣམས་པ་གཞན་དུ་ཞགྱུརརོ། །ཿབ་འབཾངགཞན་ཡང་གང་ཟག་བང་ནུབ་སམས་དབའྲི་ཐག་པ་པ་ 


༄༅། ་།གད་གིས་སྭཀྱོ་གི་སྦབར་ཤཾས་འབྱཀ་པ་ལོསཏུ་ཐིན་བཟབ་མ་འདི་འོས་ནས ། བྲི ཡ ན་ཏག་བསྲ་བསཔས།།ི ཉིམ་གཅིག་གས་གཉིས་སམ། གསུམ་འམ། གཞི་འམ།ལྔར་ 
རྔསུ་མ་འབྲངས་ན ། གང་བྲག་ །བང་དྲུབ། སམས དཔའི་ཝིག་པ་པ་ད་ཤས་རབྱི་པ་པོ་ན་ཐིན་པ་ཟབམ་ཁི་འྲིཞོང་ཏོག་པ་ང་ ། ཉི ཉིམ་གཅིག་གམ། གཉིས་སམ །གསུམ་འས། བཞི་འམ། ལཱར་རེསསུ་འབུང་བར་པྲད་པའི་ ཏུ 
ཆི གང་གིས་ཤས་ཟབ་ཏི་པ་རོཏ་དིན་པཟབསེ་འོདི་མི་འེགས་པར་མི་འགྱུརཏ་ ཡེབས་སྲུ་དེབ་དང་ཡང་སི་ཝཱན་པརབྱུརའ། །དཅིབོ་པོར་ ¡ ཅིནཐིར་ཞཾན ། བབའྱབོར་ དནི་འདི་ལར་ཡང་འླ་གུརཏི་གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ 
རོལ་ཏཱ་ཕིན་པྲ་བབ་མེ་འདི་ཡེངསསུ་ཡ་དེག་ ངོ་སོ ཨུ བདབ་སྲབས་པདནི ། ཤས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བཱན་པ་ཟབ་མི འདི་མཉན་པ་ལ་དཿྱ་གེ་དག་བའི་བསམས་པ་དང་ ། མེས་པ་བསྒྱད་པར 
འགྱུར་ཏེ དནི་བཟབར་སཔ་ཤིང་བརབ་སེས་པ་མེད་པར་ རི ལམ་ཝམ་གྱི་བོས་འཕྲེགས་ཤིང་ཤིང་བརྩགི་གཟེག /ས་མ་བཞིནནུ་འགུར་རོ། །ཟབ་འཐོར་གང་ཟག་བང་ནུབ་སམས་དབའི་ 
ཐཱག་པཔ་དནི་ཡུན་ིང་པེནས་ཐེག་པལ་གསུར་ རྩ ་ །དག་བཟི་བཤས་གཉན་གྱིས་ཡེབས་ཨུ་མ་བཟུང་བའ། །ཡོ། །མོ་དདག་པརྡརོགས་པའོ་སངསྨ་རསལ་བུན་བ༽ུས་བས་པའོ།། །རབ་ 
འཐོརགང་ཟག་བྱང་ནུབ་སམསདཔའི་ཝག་པ་ འསནེ་ཤཾས་རྭབྱཏྱི་ཕ་ལོའ ་ཡཱན་པ་ཟབ་མའདིའོ་ལྲུང་ ༠ནོས་ཁ་ཏོནཏུ་སྲ་བས་ལ་ནུལ་བཞིན་ ཞནད་ཡིད་ལ་མབས་ཏ ། དསནི་ཤུས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོ་ཨ་པིན་པ་ལ་མ་བླསབས་ས། ། 
པི ། ༠ བཟད་པའི་པ་ལོས་ཏུ་ཧིན་པ་ངང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་པོ་ཤཏཱ་ིན་བ་དང་ ། ། སྨྲིན་པའི་ཕ་ལོཔཏཱ་ཧིན་བལ་་བསྡབསྭེ། { །ནང་ 


པེ ག ་པ་རྣམས་ལས་སབསཾ། །ཡངདག་པཿ་སྭངྲོ་བ་བཞི་དང་ །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་ །དབང་ 
པེ་ཱ་དད་། སྟེབས་ལཱ་དང་།། བང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་ །འཕགས་པའེ་ཡམ་ཡན་ཡག་བརྒྱདཔ་ལ་མ་བསླབསེ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏནརྣམས་དང་ །ཆདམད་བ་རྣེམས་དང་། གཟུགས་མང་པའི་ 
' སྤེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པརཐྲར་པ་བརྒྱང་དང་ ། མཐརྦ་ཅིས་གནས་པའི་སྙེམས་བལའཇུགཔ་དགུངང་། ནས་བར རཔའྱི་སླེ་ནཱང་པ་ཉིདདང་། མཆནས་མད་པ་དང་ [སཱེན་པམད་པདང་། མཐོཔརཤས་པ་ 
རྣམསདང་ ། ཏིང་ང་འཛིནརྣམས་དང་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་དང་ _ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་དང་། ཐཱ་འཇིགས་པ་བ ཞེངང་ ། སེསཡད་དགཔ་ིག་པ་བཞི་དང་ །མས་བཆན་བདོང་ 
ཤརྡ་ཆེན་པདང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱདཔ་ མ་བླསབས། །རམ་པ་ཐམསཅདམཁེན་པ་ཏིདྱཀི་བཟིམས། སླབས།། ཞི ། 
ཟམཔོ་བཤོ་འྲྲ་ཆ་འད།་པ །རབའུགོརགང་ཟག་བངྡ་ནབ་སམས་དབའི་ཐགཔ་པདེི་ཐིགཔ་ལགས་དྲ་ཞུགས་པརརིགཔ་བའ། །དེནི་དེ་པཅམ་དང་། དགའ་བཅམ་དང་། སོས་བཅམ་དཔྱ་ལན་པའི་གངག།་ 
དེ་ཤེས་བབ་ཏ་པ་པཏཱ་ཐིན་པཟབ་མ་འདི་འདེ་བདུང་ ། ཀུག་པདང་། ལུང་འབེགཔདང་ ། ཁ་དོན་བུ་བདང་། མུཡ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བ་བཟསིནུས་སེ། །བྱ་བོརབང་རུབསམས་དབའི་ཐིག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུའ།། 
ཐིགསཀ་བུ་མེཤཤས་བབྱཀྱི་བ་ཡོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་ས་འདི་མི་འདིཞིང་ཡུང་སི་འབོག་པ་དང་། བཏེན་སི་བིད་ཅིང་ནུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་སེབད་ལ ། ཤས་བབྱའི་པ་རོས་ཏུ་ཡེན་པ་ཟབ་མེ་འདྲིས་གཞནལ་ཕན་སེ་འདགས་ ། 


སྣང་ཉིད་ལ་མ་བསུབས། །དངོས་པནད་པའེ་ངོ་ཤད་སེང་པིདྱ་ཀི་བར་ལ་ས་བསབས་ས། །དུན་པཉེབར་གཞག་ 


ཚ། ༄༅།། དབུ་ སམ་གཏན་གྱི་ལ་རུ་བཱན་པ་དང་ ། རོནྲས་ཁི་པ་ོ་བིནཔ་དང་།བདཔའ་པ་ལོ་ྲིན་དང་།ནུལ་ཁྲེསཀིོཏུ་བཞདང།སྙིན་བའ་་ལོས་ཕིནཔས་གཞན་་ 
ཕནམ་འདོགས་པ་དང་ ། ནང་སྙངཔ་ཉད་ཀི་བརལ་ཕན་མི་འདོགས་པ་ང་ ། བ་པ་མད་པའི་ངབོཉད་སངཔ་ཉིདི་བརྱ་གིས་གནན་ལ་ཕནམི་འདོགས་པ་དང་། དཱནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པྨནུས་ཀྱི་གཞནལ་པན་མི་འདོགས 
= དད ལགས་པའི་ལམ་ཡུན་ལག་བྱརད་བའི་བརྩ་ཅིས་གཞུན་ལ་པནམི་འདོགས་པབང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པཉི་དྲེའི་བརྡ་སིས་གཞན་ལ་པམི་འབོས་བདང་ ། ཤེས་བཀི་པའོ་ག་པིནཔརང་། མཐུན 
/ བསམ་གཏན་རི་ཕ་མོགཏུ་ཐིན་པདང་ ། བརྙན་འགུསྭ་ཀྱི་ཕལཔ་ཏུ་པཱིན་ པ་དང་ ། བཟད་པའོ་བ་ཕོགཏུ་ཝིན་པ་དང་། ནུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏྭ་ ཐྲིན་བདང་ ། སྙིན་པའི་ཕ་ཕསཏུ་ཕྱིན་པངང་མཐུན་པརཝི་སྲུང། ནང་ འེ 
„„ ཉིད་དངམ་བུན་པཇཝིསང་ ར་པ་རད་པའི་ངཔཤ་སང་པ་ཉིད། བང་མ ཟན་པའི་བརགཞག་པ་ནམས་ད ༼ད་མྱཐ་པརམི་ཱུད ། འཕུགས་བབི་ལམ་ཡན་ལག་བརད་པའི་བའདང་ 


ག་བ ། རྣམ་བམས་ནད་མཁུན་པཏིདྡཀིབར་དངམནཔརཔིསྔདན།དནིགཉེས་དངས་གཉིས་པལས་གཅིགལ་གནས་པར་་ཏེ ། དེིའདི་སརཉན་ཐས་ཀྱས་འམ་། ཟབསངསས་སཁིསཁོ། དིའི 
ཞན་། རེགས་ཀི་ཐུཁས་ཟིགསྦ་ཀྲི་བུམ་ངག་ནིས་སྭེནྱོ་གི་མཿཔམ་ ཧྱེ་པ་པོམ་ཏཱ་དིན་པ་ཟབ་མོ་འདྲིས་བིའ ངུ ཌེ 


› * 


བདགཅིག་ལ་གནས་པར་བྱགར་བརིགཔརབའོ། ། ཤས་རབྱྱི་བལོགཏཱ་ཏིནབ་སྟུངཕུགཉིདཀུ་ལྔ་བ་ལས་ལཇུཐུ༔ཅུ་བཞི་བལོ།། ° ༈ངབབོཿ་བདི་་སེངཔརན ། ར ་མཐོ་ཆན་པའོ་དབུས་སྲ་གཞིག་ › 
བརྒྱགཔ་དབི་སྣོ་རམས་ཤིངངམ་ཤིང་དུས་བམ། ངལབ་འམ ། རོལ་མི་འཛུམ་འཛོནན་རབའ་པོངམ་དདགནྱོ་མ་རོརནབའོ་བའོལ་ཅི་འགམ་དུ་མ་ཐིན་པའདས་བད་པ་རིག་བརྡ་བའོ། །རབའཐོཿཨི་གངྱ་ར་ 
མཆོའོ་རབས་སྲུ་གཞིག་པའིོ། ཤིང་ངམ་ཤིངདྲུས་འམ།། ཤིང་ལབ་འམ། རོལབངཞིང་འཛིན་བརདེདགནྲི་དམཆོར་དས་བེད་བརས་འུརཏེ ། བད་ཞིངེ་ཉྭ་ཤིས་སད་པརྒ་ར་མཆོ་ཆན་བོནས་པ་རོཔ་གྱི་འགྲམ་དུ་ཕྲིན་པབ་འབུར་ 
ཏི། མ་ཉེས་མཉམས་པར་ཐང་ལ་ཕིན་པ་བྲ་གར་རོ། །༢བ་འབོར ༨ དབདིན་དྲུ་བང་དུབསམས་བབའི་ཐག་པ་པའི་རོགས་ཀྱི་བུ་དང་། རི སྭཀྱི་བྲམདོད་བཙམ་དང་དགའ་བཅས་དད་མེས་བ་ཅམ་དངྲ་ལནཔ་གང་ཤེས་ 
རབྱཀི་པ་ལོག་ཏུ་ཧིན་བཟབ་མེ་འདྲིསོ་འདོསོ། ་མི་བད་ ཤུ _༼བཞིན་དུ་མདེལ་མི་བེད་ཅིངམི་ཉན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱིཔ་ _ ལོས་ཏུ་ཐིིན་པ་དང་། བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་པ་ལོཏྲུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ྐ 
* __༤ , , , །བཟེད་པའི་བ་མོགཏུ་པཱིན་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་པ་རོ་ཏཱཝིནཔདང་། སྦནཔའི་བ་རོསཏུཡིན་བཞི་མོ་འབོ་ཞང་མི་སྟན ། ཁ་ཏྲནདྲསི་ཤད་ནུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་མྲི་པདཅིངམི་ཏན་པ་དང་ ། དངཐང་ 
_ ༤པ་ཉིདདང་ ། ཐཱཾ་སྙང་བ་ཉིད་དང་ ། ཝཱིནང་སྙང་པ་ཏིད་དང་། དངོས་པམད་པའི་ངོ་བཤདི་སྙང་པཉིང་ཀྱི་བརངང་། བང་དུབ་ཀྱི་ཕྲེགསཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྙན་དང ། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣས་ 
དང ཆད་མང་པརྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་པལ་དུག་པྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པཿབྲར་པ་བརྐྱད་དང་ ། སྦབགིས་གནས་པའི་སེམས་བམའདུག་བ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲཿ་པའི་སྣ་སཱོང་པ་ཉིད་དང་ ། 


ཤཿ ཧ༠། 


.ཌྷེ 


་ ཧཱབ་དང་མི་གཏོང་བ་ཡད་ཅིང་བོན་འ སི་འདོར་བར་ནི་ཤས་རབ་ ཀྱི་བཡོག་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་བདྲེའོ། །ཡུབའབོག་ག། ཁ་ ་ 
, ཚིག 


ེ - 
རཾ 


།མཚན་མམང་པདང་ ། སྣོན་པ་སད་པངང་། མངོན་པཿཤས་པནསསངང་། ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི 
དང་། སཾསཾ་ཡངདག་པརརིགས་པ་བཞི་དང་། བསས་པནན་པོདང་། གཱངྫར་རན་པདོང་། སབསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མཁངས་པ་བཅོ་བརྒད་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིདཀྱེ་བརད་མི་འད་མི་སྣན་ཁ་ཏེནད་སི་བེད་ནུལ་བདིན་ 
དུཡིདསྭ་བད་ཅིང་མི་ཏུན་པད་དགན་བཟམདེར་བང་དུབ་ལས་ཞམས་བར་འགྱུརཏ ། རྣམ་པ་བྲསས་ཅདམཁྲེན་པཏིདམ་བྲོབ་པརཉན་ཐོས་ཀྱིས་འམ། ཟང་སྦ་རྒས་ཀྱིས་མངོནདུ་བེད་པརྱུར་རོ། །རབ་འབོན་གདབག་ 
བངརུབ་སམས་པཔའི་ཐག་པ་པའི་གང་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པརྫརོགས་པའི་ བྱང་རུབཏུ་མངོན་པརྫ་ངོགས་པསའཆང་རྒྱ་བའི་དོན་དུདད་པ་ཕད་ ཅིང་བཟྲད་པདང་ ། མེས་བ་ཡེད་ཝུག་པའི་བསམ་པ་དང་། དགའ་བ 

་ཱ དོན་བྲིང་དོ། །རུཡ་བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་ཧྲད་དོ། །རྟན་ཏོ། །ངེ་ལཱ་ན་ 
སྭ་ཀི་བུ་ཁམ། རིགསྐ་ཀི་བུམ་ཾངགྭ་གནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བདྲ་དུགཏུ་དདཔ་ཡདད་བཟོདཔ་ཡེད་སེས་པ་ཡེདྭ་ཝག་པའི་བསམ་པ་ཡདོདགའབ་ཡེདདབ་ཡེད་མི་གཏོང་བ་ཡད་བརོན་འགུས་མི་འདོ་བ་ཡེད་ 
བ་ནནདདརི་པོར་ཤས་བབཀྱིཔ་ལོ་་ཧཱན་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བདང་ ། བསམ་བགཏོན་གྱི་ཕ་ལོ་ཱ་ཧོན་པ་དང་།། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱ་་ལོག་ཧྲིནཔ་དང་ | བཟེད་པའི་བ་རོསཏུ་བིནཔ་དང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཁཔ་ 
ཤོསཏུ་ཧིན་པ་དང་ ། སྤྱིན་པའི་པ་ཕོསཏུ་ཕེན་པས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བངང་ ། ཧང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། ཐིསྙེང་པ་ཉིང་དང་ ། ཕྱིནང་སྙེང་བཉིད་དུང་ ། དེས་པམད་པའི་ངོ་བཤོདེ་སྣང་པ་ཏིདྱཀི་བདང་ ། བངྡ་དུ་བྱ་ཙྲ་ཡུགས་ 


་ 


ཀྱེཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏུན་དང་། ། ཚདམད་པདང་ །གཟུགསམད་པའི་སྙོམས་བར་འུག་བདང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱརད་དང་ །མཐར་གིས་གནས་པའི་སྙོམས་པཟའཇུགཔ་དུ་ 
དང། ནས་པཔབར་པའི་སྭསྣ་པ་ཉིད་དང་། མཆནམ་མད་བདང་ ། སུནཔ་མདཔ་དང་། མངེནཔ་པཤས་པ་དང་། ཏིང་པ་འཛིན་དང་ །གཟུབས་ཀྱི་སེདང་། དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སུབས་དཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི 
སྭས་ཡང་དག་བར་ིགཔ་བཞི་དང་ ། བམས་པ་རན་པདང་། སཱིངརྫེཆན་པེདང་ ། སངས ་ བྱུད་ཀྱིས་ཡངསསུ་བཟུང་བར དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ ཞིད ཀོ་བྲཿྱ་གྱིད། 'ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་ 
བསམངོ་ཤེའོ་ ཞེ་མད་པཿཤན་བསྦ་ཀྱིས་ལས་འདས། རང་སབསྤྱ་རས་ཀྱེས་ ལས་འདས་ཏ ། + ར་ སབྭ་རས་ཀི་ཞིང་ཡེབས་སུ་དག་པརབས་ཏེ། བུན་མད་པ་ཡང་ 
དག་ པརྡརོགས་པའི་བང་མུབཏུམདོན་པར་རྔོགས་ ་པར་འཆང་རྒྱབར་ ། ༼གྱུརརོ། །༢བའཤོང་འདི་ ད་ལ །དཔན། བུད ཕ་ལ་ལ་ཞིགབྱུས་པ པ་མ་བསགས་ཤིང་སམ་ བཏང་བས རུ་བྱུད་བར 
སམས ། སིག ་ །༨ཾཅྱིཾ འོཡིརཝན ། པནིབྱུམ་པ་ང ོོ་ ྲ་བསརས་ཏིད་ པའྱ་གུརརོ། བའུ པ་བཞིན་དུ 
; བདརུཿ་སམ་ ས་པའེ་ཐག་པ་པའི་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམ་རེགསྦ་ཀྲི་ཐུཿ མ་དབག་ལ་ཡངབན་ དཔ་ཡངག་པརྡ་ངོགས་པའི་བབདབཏུམ་ངནཔརྡ་རོགས་བརས་བྱ་རབའི་ཡིར་དད་ཡང་ཡད། བཟོངཔ་ཡང་ཡོརམོས་ 
བཡང་ཡོང། ལྕག་པའི་བརམ་པ་ཡང་ཡེད། བགའབ་ཡང་ཡོད། སློཐ་ཡང་ཡོད། མིགཏོངཁ་ཡང་ཡད། བཅོན་ལྲགསམི་འདོ་བ་ཡང་ཡདམངྱོའི༽ དདག་ཤས་བབྱཀིཔབོལ་ཏུ་ཕིནཔས་ཡཝ ཡོསསུམ་ 


ཉུ 


3) ༄༠། _ བབ་། ཐབས་མཁསཔས་ཡོབོས་སུ་མ་བཟུང་། བསམ་གཏན་གྱི་བ་པོགཏྭིནཔ་དང་། བཅོན་འྲགས་ཀི་བ་ལོལ།ཏུ་བིནཔ་དང་། བཟདཔའི་ཕ་ལོསཏུ་ཐཱན་པངང་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བའོལ་ 
ཱ་ཐཾན་པ་དང་། སྩྱིན་པའི་ཕ་ཕོཏུཕྲིན་པས་ཡོས་སུ་མྲ་བཟུང་།  ནང་སྟང་པཞིད་དང་། ཕི་སྙང་པཉིད་དང་ ། ཕིནང་སྙབ་པཉིང་དང་། དངོས་པམད་པའེ་ངབ་ཏདེ་སྐད་བཞིད་ཀྱི་བརགྱིས་མེས་སུ་མ་བབུང་།  དྲན་པ་ཉེ་བ་ 
= གཞག་ཕདང་། ཡང་དག་པྭས་བདང་ །རྫ་འཕུལ་གྱི་རྐང་བདང་ ། དབང་པེདང་ །སེབས་དང་།བངནུབ་ཏྱི་ཡན་ལགདང་ ། ལམལི་ཡབོས་སུམ་བཟུང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་་དང་། བསམ་གཏནངང་ །ཆངམད་པ་ ་ 
ངང གཟུགས་སད་པའ་སེམསབཛའཇུ་བད ན་པར་རཔབྱརདདང་ །མཐངཐིས་གྲས་པའིགམས་པར་བབས་བད་ང་། ནས་པ ༣བཔའི་སེམང་པཞདདང་།མཆན་མ་མདཔ་དང་ །གན་བཞད 
བདང་། མདོན་པར་ཤས་པ་དང་།ཏིང་པ་འཛནང་། གཟུངས་ཀྱིས། །དངང་།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སིེབས་བའུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བ། །ོངང་། སཾས་ལངངགཔ་བེགཔ་བཞིངང་ ། བམས་པཆན་པོདད་ 
སྙིངརྫཆན་པདང་ ། སངས་རྒབ་ཀི་རོས་མ་ཡེས་པ་བཅོབརད་ཀྱིས་ལོ་ བོས་སུམ་བཟུང་ ། ཆས་བྲ་མས་ཅདམཱ་པ་ཏིདཀེ་བརབས་ཡོས་སུམ་བཟུདན། ། བརྡ་ཇུབསསས་དཔའི་ཝགཔ་པའི་ཟགས་ཀྱ་བུང་།ལ 
_ ཀྱིདུམེ་ཤསུརབཏི་ཕ་རལ་ཏཱ་བིནཔ་དདག་ནིབརས་ོརཉ་ཞོརའྕག་རབར་ཤུས་ཕུད་ུའོ། །ཟབ་འབེརྲ་བདམུབསམས་བཟའི་ཝིགཔ་པའི་རིགས་ཀྱ་དང་  རིགས་ཀི་བུམ་དདག་གིས་བརམ་དཌ་ཉིཞོ་འབུང་བ་གང་ཞན ། འདེ་ 
ལྟ་རྙ། ཉན་ཞེསྭ་ཀྱིས་འམ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སའ། །བཐའབདི་ལྟ་སྟདཔབན།། སྤེས་བའམ།། བུད་མེད་ཡ་ལ་ཞིག་བུམ་པ་སེལགས་པ་བབཏང་བསྲརྲ་ཀུངངམ་ ། མཆོའམ། མཆོའནུ་ཁམ ། ཁཱནོཔ་ནས་རུ་ 
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ལི རག ིཾྣྣྱདཤྣྲ་་ོུ 
” ཡེད བདེདོ་བ་ཡང་ཡད། མེས་པ་ཡང་ཡོད ། ལྷག་མའི་བསམ་བ་ཡང་ཡོད། དགབ་བ་ཡང་ཡེད། གླབ་ཡང་ཡད་ ། མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡེད ། བརོནའྲགས་མི་འདངབ་ཡང་ཡེདལ་དེ་ཡུང་ཤསའབྱཀ་པརཕ་པིན་པས་ཡེས། 
བཟུང་། 'བྲབས་མཁས་པས་ཡེབས་སུ་བཟུང་། བསམ་གཏཏ་གཱི་པ་སོགཏཱ་ཕིན་པས་ཡངསྤ་སུ་བཟུང་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་པ་མོ་པཏཱ་ཕཾནབདང་། བཟེད་པིཕ་མོསཏཱ་ིན་བ་དང་ །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ པ་རོལ།ཏུ་ ཏ་ཡཱུན་པ་དང་ ། ་ 
སགཏུ་པོན་པས་ཡེངསྤ་སུ་བཟུང་། ནམ་པྲ་ཐམས་ཅན་མཁུན་པཀོད་ཀྱིབ =གིས་ཡངས་སུ་བཟུངན ། རབའབོར་བང་ནྲུང་སམས་དཔབ་སས་ ༽སངཔའ་ཆན་པ་དོནི་འདྲི་ག་སྣཾ། ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ས་ཁམ་ཡང་སངས་རྱས 
ས་བར་མ་དོཿཤཞོར་མི་ འགྱུར་ཏེ ། མཉེས་མཉམས་པར་བནམད་པ་ཡ སས ཌོ འགྱུརོ། །རཐ་འཤོ་བདི་ལྭ་སྟདཔ་ཝ ན།རྱ་མཆོའི་གུས་ ་བླསམས་ 
ཤིངཟགས་ལྷན་མ་དས་པརྡ་རས་བཅུག་ྣེ མུལ་བཏང་ན ། རབ་འབརདནི་ཞོག་པརའ་གུརཏ ། གྲུ་ཡང་ཝེགས་ཤིགརྫསྭ་ཀང་ལགས་ཤིགད་སངོནས་། བྷས་རདབདྲ་ཐབསམི་མཁས་བས་གཉེངཔཆནཔདོང་ ལྡན་པརའུ་ 
ཞིང་རིན་པཆཆན་པ་ལས་ཡངསསུ་འཕང་བརའིག་པརྡ་བའོ། །ཟབའོརདབཞིནདྲཱ་བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་ནཔའ་ཆེན་པ་ཡངདགཔར་ཇོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཀྱི་ཕིཿད་པ་ ་ཡང་ཡེང་ ། བཟེདོ་པ་ཡང་ཡང་། སེས་ པ་ཡ 
ཨོད ལྷག་པའི 0 དགའབ་ཡང་ཡད། ། ཐའི མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡད། བོནའགས་མི་འདོ་བཡང་ཡེདཐདྲོཀི ། དཤས་ འབཀབལོཏཱ་ིན་བས་ཡངས་ཨུམ་བཟུང ། བྲབས་ ཿ 


༣༤ 


༩ ། 
།ཤེངས་སུ་མ་བཟུང་། བསས་གཏཏ་གྱེ་ཕ་པོ་གང་ཐིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུསཀྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ཕཾནཔ་དང་། བཟོད་པའེ་པ་ལོལ་ནུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། རུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་པ་ལོ་ཏཱ་པེན་པ་དང་། སྩིན་པའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕྲེན་པས་ 
ཡེངས་སུ་མ་བུང་ ། སང་པཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་ཡབོསསུ་མ་བཟུང་། བྲང་ནུབཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་མོས་རྣམས་ཀྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། འབགས་པའི་བདུན་པྷ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ། ཆད་མད་པ་ནམས་ངང་།གཟུག་ 
= མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲནསས་བང་ནམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་ ། མྤཐབརྱ་གིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུག་པརགུ་དང་ ། རྣམ་པརཝཿབའི་སཱ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། མཆནས་སད་པདང་། སཱན་པ་མདཔ་དྲང་ ། མངོནཔར་ཤས་པ་ 
¿ རྣམས་དང་ །ཏིང་པ་འཛིན་རྣམས་དང་། གཟུབས་ཀྱིསྣ་རྣམས་དང་།།ད་བདིན་ ' ` གཤགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་དང་ །མི་འཇྲགས་པ་བཞི་དང།། སས་ལ ˆ ད་དག་པར་ཐིག་པ་བཞི་དང་།བུམས་པཆེན་པོདང་། སྙིང་ཇྫ་ཉན་པདང་ 
„| ས་ས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མུ་འདེས་བ་བཅོརྒྱད་ཀྱིས་ཡེབས་སུམ་བཟུང་ ། རྣམས ༽ - ཐམས་ཅང་མཁན་བཏིད་ཀི་བརྱཀིས་ཡེབས་སུ་མ་བཟུབན། རབ ༡བོར་བུང་དྲུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆདན་པ་དནི་བརམ་དེ་ 
, . ༡ེཞོརའགྱུརཏ། འདི་ལྟར་ནུམ པ་ཐམས་ཅང་མཁྲན་པཏེད་ཀྱེརན་པོའི་ངོན་ནཔདང་ ། བུལ་ནིངརིན་པརིན་པ་ལས་འབང་པརཤིག་པབའོ། །ཟབ་འབོར་བངརུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནསསྐ་ཀི་བརམ་དོ་ིའེ་ 
གངཞན། འདྷི་ལཱ་སཱ་ཉནྲ་བེསཾ་ཀྱི་སབམ། སཔསྤྱ་རས་ཀྱི་སའོ། །རབའཐོར་དི་ལྟ་སཱུ་དཔཡན ། སྩེས་བུ་མཁས་པའི་ངར་རུཡ་ཅན་ལལ་ཞོག་རྒྱ་མཚོ་ཆན་པའ་གྲུ་ཤིན་དུ་བསྡན་བ་ནུཡ་གཏེང་ཞིང་རྫས་འཇུགན། བའང 
རྒྱམཚོའི་གྲུད་ནི་བརམ་དོན་ཞིག་པརཡི་འགྱུརཏ། གྲུརེས་ཕེགས་གང་དུ་འགྲོད་པདེར་ཤིན་པརའགྱུར་བར་ོག་པདྲའོ། ། འབའཧོ་རདེ་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སསས་དབའ་ཆེན་པགང་བུན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇོག ད 
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པའོ་བདྙདབ་ཀི་ཕོརི། དདཔ་ཡང་ཡད། བཟེདོཔ་ཡང་ཡོད། མས་པ་ཡང་ཡང་། ལྷག་པའི་བསམ་པ་ཡང་ཡད་། དགའ་བཡང་ཡོད་ །སྭཱ་བ་ཡང་ཡད ། མི་གཏོངབ་ཡང་ཡད། བོན་འྭགས་མེ་འདོར་བ་ཡང་ཡོདོལ།ཤས་་ 
བ་ཉྱི་པ་པོཏཱ་ཐོན་པས་ཡེས་སུ་བཟུང་བས་ཐབས་མཁས་པས་ཡོག་སུ་བཟུང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་བ་ཕོགཏུ་ཕིན་པདང་ ། བརོནའགུས་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཐིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཡོརཏུ་ 
ཕྲིནཕདང་།སྙིན་པའི་ཕ་པོ་པཏུ་ཧིན་པ་ཡེའས་སུ་བཐུང་ ། སྙེང་བཉིང་ཐམས་ཅང་དང་བང་ནུབ་ཀྱི་པོགས་ཀྱི་ཆོས་ནྣམས་དང་། འཕགས་པའི་བདནཔ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་། ཆོདམད་པ་རྣམས་དུང་ ། གཟུགས་ 
།ད་པའི་གྭམོས་པརའཇུགཔ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐར་ གྱིས་གནས་པའི་སཾམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པརཐྲར་པའེ་ སྤཾསུང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མང་པདང་། སྭོན་པ་མང་པ་དང་ །མངོན་ 
པཿ་ཤུས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་ས་རྣམས་ དང་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་ 'པ་བཞིརང་། སཾས་ཡངདག་པཿརིག་པ་བཞི་དང་ ། བྲམས་པ་ཏན་ 
པེའོང་། གང རན་པདང་ ། སབས་རླས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོ་བྱ་དྲ་ཀས་ཡོབས་སུ་བཟུང་ ། རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏྲ་ཀི་བརྱ་གིས་ཡེངས་བཟུང་ན། རབ་འབེརོ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆེན་པ་དནི་བནམད་ 
པ་མངདག་པརྡརོགས་པའྲི་བངྡརུ་བཏུ་བརམ་དོས་གཞོར་སི་འགྱུར་བར་རིག་པའབྲའོ། སི ་ བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆནཔགང་ལྭ་གནམང་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་ 
བང་ཏུབ་ཀྱེ་ཕིར་དད་པ་ཡང་ཡང་། བཟདཔ་ཡང་ཡོད། མེས་པ་ཡེད་ ། ལྟག་པའི་བསམཔ་ཡང་ཡེད། དགའ་བ་ཡང་ ངོ་ ། སློབ་ཡང་ཡོད་། མི་གཏོང་བཡང་ཡོད།། བཅོན་འགགུསམི་འདོང་བ་ཡང་ཡེདོལ་། དེ་ཡང་ 


= ༄།། །ཤས་བཀྱཏིཔ་སོལྟཏུ་ཧིན་པས་ཡོངོས་སྲཟིན་པ་བྱགུར། ཐབས་་མཁས་པས་ཡབོས་སུ་ཟིནཔརྱ་གུར། བས་གཏདན་གྱི་ཕ་རོགཏུ་བིན་པ་དང་ བརོན་འགགུས་ཏྱ་པ་ལོ་ཏུ་ཐཱིན་པང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ 
སོགཏུ་ཐིན་པ་དང་ ། ཆུལ་བྲིམསྭ་ཀྱ་པ་ལོགཱ་ཐིན་པདང་ ། སྤིན་པའི་བ་ལོ་གཏཱ་ཐེན་པས་ཡེབས་སུ་ཐིན་བར་གྱུར་ རྣམ་བཀྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདྱ་ི་བརྒ་གེ་ཡེབསསུ་ཟིན་པརྨ་གུརན། བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
- ཕཱ་ཛནི་ཉན་བྲེས་ཀྱེས་དང་། རང་སངཊཀྱིས་ཐམཾཡུངང་། །ཆབའབེར་འི་ལྟ་སཱ་དཔརན ། མི་ན་ངད་ཀྱ་ལེ་རྒྱ་ཉི་དུ་ལེན་བ་རྒས་པ་སྒེགཏུ་གྱུར་བ ། འཁོགས་པ་ཞིག་ཡད་ལ། པའྲི་སྲུས་ལླ་མུངངས། མཁྲིས་པ་འམ། བད་ཀནནས། 
འདུས་པའི་ནད་ཀྱིས་བཏབན།། རབའཐོངདོདྲིསཱམ་ཱ་སེམས་། མི་དཅི གྲབུ་ཉམས་རབ་སྲུ་བྲི་ལས་ལངྡུ་སུམ། གསལ་པ།། བཅོམ་ ལྡནའས་དནིམ་ལགས་ས། །བཅེས་ཝཱན་ཡས་གལ་ཏྲཾ་ཁི་ལཾས་ཝཱང་ཨུ 


༥ སུ་ལགས་ཀྱང་། རྒྱང་གགས་ཅིགགམ། རྐྱང་གགས་གཉིས་ཡང་ ༡རེ་བརསིནུསས། །དྲ་གས་པ་ང་། ཟངརལ་བས་ཉམས་ད ཡསས་པའི་སླདདུ ། ཁྲིལས་ཝཱངནུས་སུ་ལགས་ཀྱང་མཉི་སི་ནྲུས། 
༡ དཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ་། རབ་འཐོརད་བཞིན་དུ་བུང་དུབསེམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆན་པེ་བནམད་པ་ཡངངག་བརཇོགས་པའྲི་བྡ་དུབ་ཉོ་ལིར། དདཔ་ཡང་ཡེད། བཟོད་པ་ཡང་ཡད། མེས་པ་ཡང་ཡེད། ལྕག་པའ་ 
བསམ་པ་ཡང་ཕེད། དགའ་བ་ཡང་ཡོད། སཱབོ་ཡང་ཡེད། མི་གཏང་བ་ཡང་ཡད ། བརོནའགུས་མོ་འདེར་བཡང་ཡདམེངཀི དེཤས་བབྱཏི་ཕ་ལོ་ཱ་ཕིན་པས་ཡེབས་སུ་མ་བཟུང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཡེ་སུ་མ་ 


བཟུང་།བསམ་གཏྤ་པ་རོ།ིནཊད་།བཅན་འུས་ཀིཝ་ལོཕ་ིན་པདང་ ། བཟེད་བའི་ཕ་ཕོསཱ་ིན་ང་།རུལ་བྲིམསཀཔ་ར་ཏི་་ང་ །སྙནཔའིཔ་ལོཏ་ཕིནཔས་ཡེང་ཨུམ་བཟུང་ །ནངསྟེ་བཉིད་ 


ཅི ཁྱེ 


དང་། པྲཾསྟོང་པ་ཉིད་དང་།། ཝྲིནང་སྙོང་བེད་དང་ ། དངོས་པ་མད་པའི་ངོཔོ་ཞོདེ་སྣོང་པཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་ཡེངས་སུ་མ་བཟུང་ ། དྲན་པཉི་བཟ་གཞགཔས་ཡེངས་སུམ་བཟུང་། ཡང་དག་པཿསངོ་བདང་། ྫ་འཕྲུལགྱ་རྐང་པ་དང་། 

དབང་པདང་། སེབས་དང་། བངནུབཀི་ཡན་ལགདང་། ལས་ཅྱིས་ཡབསསུ་མ་བཟུང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པདུང། བསམ་གཏན་དང ། རད་སདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་བརའཇུག་པ་དང་།།རྣཾམ་བརཐང་པ་བརྒུར་ 
དང མཐཿགིས་གནས་པའི་སམོས་པརྡ་དུག་པརྙག་དང་ ། རྣམ་པརཐརཔའི་སླ་ནུངབཞིད་དང་ ། མུཆནམཡིད་པ་དང་། སྙནོཔ་མད་བདང་། མདོཔཿཤས་པ་དང་།ཏིད་པབཛིན་བང་ ། གཟུབསཏྱི་སེངང་།ད་བཞིན་གཤག་ 
ཐའིདབོས་བུདང་། མི་འིངས་པབཞི་དོང་། སོས་འངུ་གད་ཤོག་ ༥ དབབ གདོད དསས་བཅན་པ་དྒོ་ཉཉི་དརན་བདོང་། སྱ ཨ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡེངུ་མ་གཟུང་ | རྣམ་པཀམས་ 
ཅདམལན་པཏིདྱ་ཀི་བརྒ་གིས་ཡབས་སུམ་བཟུང་ །འབ་འཐེར་བུང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་སས་དབའནན་པ་དནི་བརསེརཉན་ཐེས་ཀྱིས་ ཁམ་། རང་སབྦ་རས་ཀྱི་སར་ཆུང་བསའགུར་ངོ། །དེཅིའ་ 
ནི་འདི་ལཱར་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོས་ཏུ་པཾན་པས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བདང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ཡེབས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པཤིད་ཀྱི་བར་གྱེས་ཡོས་སུམ་བཟུང་བིའེ་ཕོརར་ ་ལཱ་སཱཾདཔརན། 
མ་ནརད་ཀྱི་ེ་བྷཉི་ུ་ལེན་པ ། རྒས་པ་དགེ་གཏུ་གྱུ་པ་འཁེགོས་པ། ངེ་ཉིང་རླུང་ངམ། མཁྲིས་པ་འམ ། བད་ཀནནམ། འདུསུ་པའི་དད་ཀྱིས་བཏབ་པར་གྱུལལ།། དཾ་ཁྲིལས་ལྡང་བར་འདོདན ། དཾ་ལ་སཱས་བུ་སྭབས་དང་ལྡན་ 
པ་གཉིས་ཀྱས་བེགཡས་གཡོནནས་བཟུང་ས་བཏེནནས་འདི་སདདུ། ཀི་སྕས་བྲ་བད་ཅ་དགའ་བའི་དོན་དུ་གར་འདོད་པཔ་འདོང་ང་། །ཁུདནི་བདག་ཅག་གིས་བཟུང་གིས་གནས་དངམ་བྲིན་ྱི་བརད་པས་དུ་བརས་དོར་བག 


༣ 
“ཕ› 


- 


༩༩ 


° 


༄།། ༈།ཁའེའུ་བས་འཛིགས་པ་པ་འྱགརར། །ཞས་བླསབད་བཞིནདུ་རབབེརྦ་བང་ནུབ་སམསདཔའསམས་དབའ་ཆེན་པོ་གངབླན་མད་པ་ཡངདག་བརྡརོགས་བའི་བུང་དུབ་་གོར །དད་པ་ཡང་ཕེདོ། 
བཟོད་པ་ཡང་ཡེད། མས་པ་ཡང་ཡད ། ལྷགཔའི་བསམ་པ་ཡང་ཡད། དགའ་བ་ཡང་ཡད། སོབ་ཡང་ཡེད། མི་གཏོང་བ་ཡང་ཡེད། བརྩོན་འགུས་མོ་འདོར་བ་ཡང་ཡདལ ། ར་ཤཾས་ཟབ་ཏྱི་ཕ་ཕོམཏུ་པིན་པས་ཡེངསས་བ་ ; 
| ཐབས་མཁས་བས་ཡེངསསུ་བང་ །.བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོ་གཏཱ་ཧཱིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་བ་རོལཏུ་བཱན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ལ་ལོ་ག་ཐིན་པ་ངང་། རུལ་ཁྲིསསྱེ་པ་ལོལ་ཏཱ་པིན་པ་དང་། སྤིན་པའི་ཕ་ཡོལཏུ་ཕཱིནཔས་ 


„ ཡངཨ་སུ་བཟུང་། ནབསྟང་པཉིད་བང་། ཐི་སུང་ པཉིདདང་། ཧཱ ༠༨ནང་སུངབཉིད་ད་ ། དས་བཡོད་བའིང་བཏད་སང་བཉདཀི་བར» རྩིས་ལེབོསསུ་བཐུང་། དྲད་པ་བརུགཞག་པས་བའོས་སུ་བཟུང་། › 
¿ ཡད་དུག་པ་རྭ་བདང་ ། རུ་འཕུལ་ཅི་ནད་བདང་ །དབང་བདྲོ། ། དབོས་དང་། བང་དུབ་ཀྱི་མན་ལགདང་ ། ལམ་ཟིས་ལོ། །སསུ་བཟུང་། འཐགས་བའི་བདནཔ་དང་། བསམ་གཏནང། 


| ཅུད གཟུགས་མད་པའེ་སམས་པར་འཇུག་པདང་ ། རྣམ་པར་འཇཔབླ་དདདང་། མཐཐརྱཅེས་གནས་པའི་སཱམས་པ་འཛུག་པ་དག་ང་ །ནམ་པརྡརཔའི་སླ་སངབཏིད་དང་ ། མཆནས་མད་པ་བང་།གཱ། 
ཐུམདབ་དང་ །མངོནཔ་ཇཤཾས་བངང་། ཏིང་ར་འཛིན་དང་ །གཟུཐས་ཀྱི་སྒེདང་། དི་བཞིནགཤགས་པའི་སེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾས་ཡང་དག་པར་རིགཔ་བཞི་དང་ ། བམས་བཅན་པ་དང་། སཾང་ 
རྗ་ཆེན་པེ་དང་། སངསྤ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡངོས་སུ་བཟུང། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདཀྱི་བསགྱིས་ཡེང་སུ་བཟུང་། འབའབཿ་བུད་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་དོན་བརམ་དོ་ 

ཿ 2 གཱ ྒ ཏྲུ 
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ཉེཞེསི་འགྱུར་ཏེ་ ། བངནུབ་སེཐས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའས་ནི་འོདུ་སྭ། བླནམད་པ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་བདྡདུབ་ཊི་གནས་རདཔིན་པརྙནས་སེ། །རཅིའོ་ཐིར་ཞཾན ། བྙིཊརཤེས་རབ་ཏྱི་ཐ་ཡོགཏུ་པི 
དང ཐབས་མཁས་པ་བཿ་མྲ་བལ་བའི་ཕོར་རོ། །གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟརན། གང་ཐག་བང་ནུབ་སེསས་པཔའི་འགྲ་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏྭ་ཧིནོཔ་དང་ ། ཐབས་མབས་པ་དང་། མྭ་བལ་བས་ཤན་ཐསྭ་ཀིའ 
རས་རསུ་ཁས་བྲིད་བ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ ། བབའབོརྨ་བོདད་ལཱར་གང་ཟག་བང་དུབ་སམས་དཔའི་ཐགཔ་པྲ་ནསས་ཀྱིདོན་དུང་བཞིནག ཤེགས་པ་ལ་དོན་བདི་འདི་བའིས 
འབའ་ལགས་ལགས་སེ། །ཟབ་འབོ་བཟདེ་ལ་གང་ཟག་བང་ནུབ་ས སས་བབའི་ཐེག་པཔ་ཐོག་མར་སྦྱིན་པ་ཡངོས་སུ་གཏོང་ན ། དེད གདང་བབག་གིར་ལྱུང་བཟི་སམས་རྱིས་སྦྱེན་པ་ཡང་སུ་གཏང་ཞིང་ 
༩ ནུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བདང་ ། བཟེད་པ་བསྤེས་པ་དུང་། བཅོན ས་བཅོམ་བདང་ ། བསས་གཏན་པ་སམས་པར་འཛུག་པ་དང་ ཤཱ ། ཤཾས་རབ་སྤེམསན། དེཡང་བདག་དངེ་བདག་གིར་ལུང་བའི། ་ 

ཧྱིས་ཤཾས་རབ་སྙམོས་ཏཾ།དེ་སྩན་པ་ཡེངུ་གཏོང་བའིཚ ། འདྲིསམ་དྲུ་སསས་ཏ ། བདི་ལནཾསན་པ་ཡོངས་སུ་གཏོང་ངོ་། །འདི་་སྨཾན་བ་ཡེངསསུ་གཏེང་ངོ་ །བདག་ནི་སྩན་པ་དུད་པའོ། ་ 

བསུངངོ། །ནུལ་འྲིམས་ནེ་འདི་བྱསུང་ངོ་། །བདགནིཚུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡནཔའོ། །བདག་ནི་བཟོད་པ་སྨེས་པའོ། །བཟོད་པནི་འོདི་སྒོམ་མོ། །བདག་ནི་བཟོད་པདང་ལྡན་པའོ། །བདག་ནཾབེརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་སེ། །བརྱོན་འགྲུས་ 
རིའདི་རོམ་མེ། །བདགནི་བོནའགུསངང་ཝཱན་པའོ། །བདགནི་བསམ་གཏནལ་སྙེམས་པབ་འཇུག་གོ། བསམ་གཏནནི་འདི་ག་ལསམོས་བར་དཛུག་གེ། བདག་ནི་བསམ་གཏན་སྨེམས་པའ། །ཐདགཊི་ས་ 


༥ 


®, ༄༅། །ལ་ཐས། །ཤ་པཤིའི་བ་ལ།འདགན་ཤས བ་ནའི ནས་སུ བཤནི་པའ་ཤསུས་མསས་འ་ 
ནུལ་བྲིམསྣ་རོམ་སསས་སྤུ་པད། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིས་རྨོམ་སམསུ་ཕྱད།། བདགནི་རུལ་བྲིསས་དང་ལྡན་པའོ། །ཞེས་རློམ་སེམསསུ་ཕྱད། བཟེད་པེ་དྲོམ་སེམས་སུ་པྱད། བཟད་པསྣ་རོམསམས་སྲུ་བད་ ། བདག་ནི་དཔེང་པ་ 
དང་ལྡན་པའོཞས་རློམ་སསསུ་ཊྱདད། །བཅོནའགུསརོམ་སསས་སྤུ་པད། ། བརྙེན་འགགསཀྱིས་རམ་སམས་སུ་པེད། བདགནི་བརོནོའགུས་དང་ཝྡན་པའོཞསྣརོམ་སམས་སུ་པུད། བསམ་གཏན་རམས་རོམ་སམས་སྭ་པུང་། 
„4 བསམ་གཏན་གྱི་ནོམ་སམས་སྲུ་བུད ། བདག་ནིབསམ་གཏན་དངྡ་ལན་ པའོ། །ཞས་རྣམ་སས་སྲུ་བུད་། ཤས་འབླ་རོམ་སམས་སྲུ་ རེ ཤེས་རབྱ་ཀྱིས་རོམ་སམས་སྲུ་ངད་ ། བདགནི་ཤེས་༢བབང་ལཱན་པའ 
མམས ཅན ན་པོས ཏུབ གཔ རི་པ ལ་པོ་པ པ་ག 
ཱ མུད་དེ ཕིང་དྲ་སང་བནི་ཚུལ་ཁྲིསསྤཀི་ཕ་ལོགཏུ་པིན་པའོ། །བཟེད་པའི་ལ་ཕོ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཏོག་པ་ད་དག་མདད། ཅིདདྲ་སི་བནོ་བཟེད་པའི་པ་ོསཏུ་ཕཱན་པའོ། །ཡུསཧི་ོག འབ་སྟ་ དག་ 
མདད། རིདདྷ་སངབནི་བཅོནཁྭགུས་ཀྱི་པ་ལོམཏུཕཱུན་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་བ་ཡོཔཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་རྟག་པད་དག་མང་ད་ ། ིདྡདསང་བནི་བསམ་གཏན་བྱི་བ་ལོ་ུ་ཕིན་པའོ། འའ བྲ་ཀྱ་ལ་པོ་གཱ་པིན་ ལྟོག 
པ་དེདག་མད། རིང་དུ་སེང་བཞི་ཤས་༢བཀྱི་ཕ་ཕོསཏྐུ་ཕྲིན་པའོ། །པྟལ་ཡིན་ཡང་གང་ཟུག་གང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཝེག་པ་པ་པེའི་རིང་དྲུ་སང་བ་ཡངམི་ཤིས་པརོབ་ཡང་སི་ ས་ཏ། ངཾ་སྤྱིན་པའི་བ་ཕོ་གཏུ་ 
་། པོ ¡° ༡ 


÷` 


ཇོ 


| ཐིན་པས་ཡེཐོས་སུ་མ་བཟུང་།ཙུལ་བྲིམས་ཀྱི་བལོཔཏུ་བྲིནཔ་དང ། བཟེད་པའི་བ་མོ་གཏུ་ྲིན་པདང་། བརྙོན་འྭགུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཧཱིན་བ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ཕོབ་ཏུ་ཕཱིན་ , 
བས་ཡབོས་སུ་མ་བཟུང་། རྣས་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱརྣཔ་ཉིད་ཀྱི་བར་གྱིས་ཡེབས་སུ་མ་བཟུང་བས ། ཉཉཐེས་ཀྱི་ས་འམེ་ངང་སུངས་་རས་ཀྱི་སར་ཕྱུང་ཏ ། རྣམ་པ་ཀྲམས་ཅད་མཁེནཔ་ཤིད་དུ་མི་འབྱུང་ངེ། །རབ་འབྲེརརྲི་ལཱ 
ན་གང་ཟག་བང་ནུབསམསཿཔའི་ལུག་པ་པ་བབས་མེ་མཁས་པ་ཡོནཞེ་ན། འབླབོ་བདི་ལ་གང་ཟག་བངནྲུབ་སེམས་དཔའི་ཝགཔ་བྲའོགསར་ཐབསསད་པརསྦཾན་པ་ཡེབས་སུ་གཏོང ། བབསེ་མང་པར་རྲུལ་ཁོམས་ 
སྲུང་། ཐབས་མད་པར་བཟེདཔ་བླསསོ། ཐབས་མུད་པརབརོན་འ༼་ གུས་བརྙོམ ། ཐབས་མད་པརབསམ་གཏན་ལ་སེམས་པ ༔རྭའཛུག།ཐབས་མདཔརཤས་བབྱ་སྤེམ་ཞིང་། ད་བི་སཱམ་དུསམས་ 
ཏཾ བགནིསྦྱཾན་པ་ཡེངསསུ་གཏོང་ངོ། །སྦྱཾན་པ་རིའིདི་ཡེངས་སུ། _  གཏེང་ངོ། །འད་ལནི་སྦེན་པ་ཡེངས་སུ་གཏོང་ང་། །བདག་ནིརུ ལཁྲིམས་བསུངངོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ནཾ་འདི་བསྲུང་ངོ། ,དགནི་བཟེང་ 
པ་སྨེཾས་མེ། །བཟོད་བརི་བངི་བསླེམ་མེ། །བདག་ནི་བརྩོན་འགྲུས་བརྗོམམེ། །བརྩོན་འགྲུས་ནིའོངེ་བརྗོམ་མེ། །བུདགནི་བསུས་གཏན་ནམས་ལ་སྟེམས་བསའ་དྲུག་ག། བསམ་གུནའདིང་་ཧེམས་པ་འྱུག་ 
- ༤ གེ༈བདག་ནི་ཤེས་འབ་སེམོ་སོ། །ཤཾས་བདེ་འེ་བསྒེས་སྲེ སདསྦྱཾན་པ་རློམ་སམས་སུ་བྱང།། ཧཱིན་པས་ཏློམ་སསསསུ་བྱད་ ། བཤགནཾསཱཾན་པ་བུད་པའོ། །ཞེས་རྨོམ་སམསསུ་བུད། ནུལ་ཁམས་རྨམསམས་སུ་ 


་ རོ - ` ༢༣༡ ༨ ༤ རོ ཟ་༢༽༩ ན་དེ ་ཛ།ཁོ་འ༥། 
བྱད། རྤདྲམས་ཀྱིས་རྨོམསེམས་སུ་བྱད་། བདགནི་རུལ་ཁྲིམས་ངང་ལྡན་པའོ་ཞཾས་རཱོམསམས་སུ་བྱེད་ ། བཟེང་པ་རྨོམསམས་སྲབོད་ ། བཟེང་ཕས་སློམསམསསུ་བྱད་། བདག་ནོ་བཟེང་པདང་ལྡན་པའོཞ 


¬ 


/ ༤ 


༣ ཇཾ ༧4 
ཟིད ཡ་པ །རློབསཾསས་ཨུ་བྱད་ ། བཅོན་ླ་གསྣ་རོམོ་སམསསུ་བུད ། བརྩོན་བགྲུས་ཀྱེས་རྨོམ་སས་སུུ་བྱད་། བདགནི་བརོན་བླགས་དངལན་པའོཞིསྣ་རོམ་སམས་སྱུ་བད་། བསསགཏན་རློམ་སསས་སུ་བུད། 
„ ཐསམ་གུཏན་ཅིསྨ་རོསསམསས་ར ། བདགནི་བསམ་གཏན་བའ་གསྣ་རམསམས་ས་བད།གས་ཟཟ་མ་སམསྭས་འད།ཤས་བྱིས་ད་སམསས་ད། བབན་ཤསཐབ དཔ་ཕན་པའི་འས་རོམསེམས་སའདཔ་ 
༤ ཧཱཿ ད་ཅིའི་བོའཞན་། ངྭ་ཝཱཿདྲ་ནམ་པར་ཏོག་པད་དག་སྦྱིན་བའི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཛྲིན་པ་ལ་མདད། །དེ་ཅེའི་ཕི་པནན ། ངེནི་རི་ལྟབ་དི་ལྟ་སྟ་སྙིན་པའི་ཕ་ཕོ་བཏཱ་བིན་པདནོ་ཕ་ལོསཏུ་ཕིན་པ་མདོ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕྲེན་པ 

༡ དནི་བ་རོས་ཏུ་ཕཱན་པ་མདད། །བཟེདཔའི་བ་པོགཏུ་པིན་པ་དནི་པ་ཆ ༨ ལྭཏཱ་ཝཱིན་པ་མད་བའོ། །བཅེན་བླགས་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཕཱིན བནི་ཐ་རོལཏུ་ཕིན་པ་མདདོ། །བསས་གཏན་་བྱི་ཕ་ལོསཏུ་པིན་པནི་ 
༧4 པ་ལོ་གཏཱ་པྲིན་་མད་པའོ། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་བིན་པ་ནི་པ་ ༩ རོས་ཏཱ་ཕིན་པ་སད་པའོ། །དྷལ་ཡིན་ཡངྱ་བང་དུབ་སསས་ད བའེ་བགཔ་པ་དདི་ངང་དུ་སེང་བ་ཡངམི་ཤཾས ། ཕ་རོལ་ཡང་མ་ཤས་ 
ལེ ¡་ ར་ྦྲིན་པའི་ཕ་འོཏུ་བྲིནཔས་ཡབསསུ་མ་བཟུང་ ། ཚུལ་བྲིམས་ཊྱི་པ་ཐོགཏྲུ་བྲིན་བ་དང་ ། བཟེད་པའྲི་ཕཡཔཱ་ཕྲིན་པ་དང་ བརོན་བྲགས་ཀྱ་པ་རོསྭཏཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོལཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། 


+ ་ ། ཐྲབས་མཁས་པས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིདཀྱི་བར་བྱས་ཡཛེས་སུ་ྲ་བཟུང་བས། ཉན་ཞོས་ཀྱིས་ཁམ ། རང་སཔས་ངྒྱས་ཀྱེསར 
“ འི 


. 


ས། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པཏདདུསིའབྱུང་ངོ། །ཟབ་བབེརིསཱརན་གང་ཟག་བྲང་ནུཐ་སཾམས་དཔའི་ཀྲག་པ་པ་ཤས་མཐཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཧྲིན་པདང་ ། ཐབས་མཁས་བས་ཡེབས་ཨུ་མྨ་བཟུང་བ །ཉན་ 


བྲེས་ཀྱིས་ཁམ ། ༢ངསབས་རྒས་ཊྱི་སམྦསཾ་ཁྱུང་ཞིང་ ། བླན་མདཔ་ཡང་དག་ བརོགས་པའི་བང་ནུབ་འགུབ་ ་བར་འྱགུར་བ་ཡིན་ཞན། རབའབོ་འདི་ལ་གང་ཟག་བུང་ནུབ་སམས་པབའི་ཐུག་པབྲ་ཐོགམཔྒཾིན་པ་ཡེབསསུ་ ཨུ 
བཏོངན་བདག་དང་ ། བདག་གིར་ ར་བརམ་ཚྱུངབའི་སམས་ཉྱིས་སྦྱནཔ་ཡབསསུ་གཏོང་ངོ་། །ཆུལ་བྲིམས་ཐླསངན་བདག་པང་ ། བངག་གིརྲ་བ་བར ཐང་བའི་སེམསྭ་ཀྱིས་ནུ་ྲབིམས་བསང་ངོ་ ༥ བངཔ་བླསསན་བཞ། 
བ་ བདག་གིར་བ་བརས་ལུང་བའོ་སམས་ཀིས་བཟོད་པ་བསམ་མ། །བ ། ༦ བདག་གེརབ་བརམ་ཁྱུང་བའི་སམསཀྱིས་བརོནའགུས་བཅོམ་མ། ། ། བསས་གཏན་སྨེམ་ན་བདག་དང་བདག་གིར་བ་བར 
མལྱུངབབི་སེམས་ིས་བསམ་གཏན་སྤེམ་ས། ། །ཤཾས་༢བ་བྱསས་ ན་བདགདང་བདག་གརབ་ ང་བབི་སུམས་ཀྱིས་ཤེས་རབ་ སྙེས་ཏི། ད་འདསཱམ་དུ་བདག་གིས་སྦྲིན་པ་ཡཕ ཨསུ་གཏོངངོ། །ངི་ 
ལྭ་སཱན་པ་གཏང་ངོཞས་བ་བརམ་སམས་ས། །བདག་ནེ་རུལ་ཁྲེས ས་བསྲུང་ངོ། ། བ་ནི་དང །བདག་ནི་བ ཟེད་པ་བསྒེམ་མེ། །བཟེདོ་པནི་འདིབཔའི སི། མེ། །ཐགནི་བརོན་འགུས་ 
བཅོས སེ། །བརྙོན་འགུས་ནིའདི་བརྩོམ་མ། ། །བདག་ནི་བསམ་གཏན་ལ་སམས་པརེ་འཇུག་གེ། བསམ་གཏན་ནིའོདི་ལ་སེམོས་པར་འཇུག་གོ། བདག་ནི་ཤེས་རབ་སྔེས་ས། ༈ །ཤས་རབཞིའེྱི་སམ་མེ་འྤཾཉ ་མེ་སེམས་ 
༈ ཾསེན་པརཱུམ་སམས་སུུ་མི་དྲད་ ཕཱཾན་པས་རྔོམ་སམས་སུ་མི་བུད། ཤགནིནཔ་བདནསབབར་རོམསམསུམིབདདུ། །རུམ་ཁྲིམས་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད ། རུཡཁྲིམས་ཀྱིས་དླ མ་སུསས་སུམི་ 


ད་༈ བདགནི་ནུལ་ཁྲིམས་དབ་ཝནཔའོ་ཞས་བབར་རོམ་ས སེམས་སྲུསྤོ་པད་ོ། །བཟྲིང་བ་རློམ་སཾམས་སུ་མི་དྲང་ ། བཟོད་པས་རྩོམསསས་སུ་མི་བད ། བདགནི་བཟེད་པ་པང་ལཱན་པའེ་ས་ཐ་བརྡ་ར །ཨསསུ་མི་བེད 


༤ མཾ 


རྨ ༣ ལམསཁ་ 

. ཝཾ) ྱ༠ྱ་། །དོཊ བཅོན་བགསྣ་རོམསམས་སུམི་བེད ནན ོ་ ༣༣ ས་ ` ཤ་ཁ ལ་ཁ 
རཱ བསམ་གཏྱ་ིས་རོམ་སས་སུ་མི་བེད ། བདགནི་བསམ་གཏན་པའོཞསྲ་བབརླརོམསསས་སུ་མི་བད་དོ། །ཤས་རབརིམ་སམས་སུ་མ་དེད། ཤས་བྱིས་ར། ཅྩོམ་སམསམུམི་ཟྟེད། བདག་ནི་ཤུས་རབདང་ཝན་པའོ་ 
- ཤ ཞྭསྭ་བབུརནོམསསས་སུ་མི་བདད། ། །དིཉིི་ཕར་ཞཾན ། དནི་འདི་ལརགང་གིས་དླཾ་རོམ་སསས་སུ་བད་ང པའྲིནམ་པརྡ་ཏོག་པ་དེ་དགནི་སླིན་པའི་ འི་ཕ་ཕགྭཏྭཱ་ཐིནཔ་ལ་མདང ། འདྲི་ལ ཡིན་པའིབ་ཕགཏུཧིན་པདི་ཕ་པོ ལོལ་ཏུ་ 

(4 ཧིན་པ་མད་པའོ། །གང་གིསྨ་རོམ་སམས་སུ་བིད་བའི་ས་པརྟདོག་པད་ _བག་ནི་མུལྲིམསཀ་བ་ོ་ྱ་ནཔ་དང། ལོ ཐཾཊཔ་དང་ ། བནའུགས་ཀྱི་ཕ་མོསཱ་ཝིན་པདང་ ། བསུས་ ' 

3 གཏཏ་གྱི་བ་ཡོགཏུ་ཧཱིན་བ་དང་ ། ཤས་བབྱཀི་པ་ཕོ་ྙོད་ཕིན་པལམ། བུ དྲ ། འད་ར་ཤསརི་བའན་ིནཔ་ནི་ལ་བག་ཧི _ /པམད་པའོ །དྷེ་ཡནཡ་གང་ཐག་བདྲ་རུབ་སམསཔཔའི་ལག 
ཙཾ བཔ་དེ་ཡང་རིདདྲ་སེངོ་བ་ཤེས་ཤིང་བཟོོ་ཡངཤས་ཏེ། རི དྲས ་་ལོཏཱ་ཧཱིན་པས་ཡེབས་སུ་བཟུང་ ། ཚུཝ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་མོ་བཏུཐིཿ ཐིནཔ་དང་ ། བཟོད་པའྲི་པ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་ 
་བདང་། བྱམན་འགུས་ཊི། བ་ཡོ་གཏཱ་ཧྱིན་པདང་ ། | བསམ་གཏན་གྱི་བ་པོ་ཏཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། ཤཾས་རབ་ ས་ཡེབས་སུ་བཟུང་བདང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱནཔཏིདེཀི་བརྱགིས་ཡེངས་ཨུ་བཟུང་བས་ 
་ ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་མཡི་ཡུང་ཏ ,། ཀཀ རར ཌྒཾ ༠ ྫ་ 


དྲ ་་ 


_ 


ཡཐསྭསུ་བཟུང་བ ། ཐྲབས་མཁས་བས་ལས་སུ་བཟུང་བྷ་ནམ་པྲ་འཐས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིདྱ་ཀི་བརྒགིས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བདེཉུན་ཐེས་ཉྱིས་འམ ། བསསས་རྒྱས་ཀྱིསེངོས་སུ་སིལུང་ངོ། །༢བའབོར་ཛི་ཉཱར་ན་གང་ཐག་བྲང་ནུབ་ 
སཾས་དབའ་ཐག་པ་པ་ཐབས་སབས་པས་ཡོབས་སུ་བཟུང་བ་ཡོནཞིན།། རབ་འོ་བབདི་ལ་གང་ཟག་བང་ནུབསསས་པཔའི་ཐག་པ་བའྲ་ཐོག་མརྲ་ བས་དང་ལྡན་པར་སྤན་པ་ཡེངོས་ཨུ་གཏོང་། ཐབས་དང་ལྡན་པར་རུལ་ཁྲིམས་ 
སྲུང་། ཐབས་ངང་ཝཱན་པར་བཟོད་ཕྱསོས། ཐསས་དང་ཝཱན་པརབཅོན་བགུས་བཅོམ་། བབྲས་དདྲ་ཝུན་པརབསས་གཏན་ལ་སེམས་པཔ་དུག ། ཐབས་དང་ལནཔཿཤེས་བབླསས་ཞིབ་རདི་ལཿང་གནི་སྙེན་པ་ཡེངས་སྲུགཏོ་ 
དོ ༈སྩིན་པ་འེད་ཡདསསུ་གཏོང་ངོ། །དི་ལྭ་ཧིནཔ་ཡེངས་སུ་གཏོངང་ སམདུ་མི་སམས་སེ། །འི་ལུརབདགནི་ནུལ་བྲིསས་ཡེྲ།། བསྤུང་ངོ། །ནུ་བྲིམས་ནི་འདིབསྡུངང་། །སྭམ་དུཊིསམས་སྭ། ། 
འདྷིཝབདགནི་བཟེད་པ་སྣེམསེ། །བཟདཔནི་དི་ནིམ་མེ་སས་དུསི་ སམས་སོ། །ི་ལུར་བུདགནི་བརོན་འགུས་བཅོས་མོ། །བརོ ཤ་འགུས་ནེ་འདི་ཡོན་ནོནམ་དུསི་སམས་ས། །འདྲི་ལ་བདགནི་བན་ 
གཏན་ལསམཾས་པར་འཇྲུག་གེ ། བསམ་གཏནནེ་འདིངག་ལ་སྙོམས་པར་འཇུགྲགེ །་ སཱམ་དུ་མེ་སམས་སེ། །འདྲིལར་བདག་ནི་ཤཾས་འབ་སྨེས་ས། །ཤས་བབནི་འདྲིསམཿ མདུས་སམས་ས། །ེན་པ་རོམ་ 

སམས་སུམ་བད་ ། སྙིན་པསྣ་རོམ་སསས་ཨུམོ་བེད ། བཟགནིསྦན་པ་བེད་པའོཞས་རྔོམ་སམས་སུ་མི་བད་དོ། །དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་རོམ་སསས་སུ་མི་བེད།། རུལཁིསསྤཀིསྣ་རོམ་སམས་སྲུ་མི་བེད་དོ། །བདགནི་རུལ་ 
ཁྲིམས་དང་ལྡན་པའོ་འས་རློམ་སསསསུ་ཊིབྲེད་དོ། ` ོ་་ །བཟེད་པས་རོམ་སམས་སུ་མི་བེད ། བདག་ནི་བཟེད་པ་དང་ལྡན་པའོ་ཞསྣ་རམ་སམས་སུ་མོ་བདདེ། །ད་བཅོན་འགུས་ 


ཡཿ ༄༅། །ྫོམ་སཾསས་སུསི་བེད། བརོན་བགས་ཀྱིསླམསམས་སུསི་དེད། བདགནི་བརྩོན་ཁྲགས་དང་ལནཔའོའསྨནམ་སསས་སུསི་བདདོ། །དེ་བསམ་གཏན་རོམསམས་སུསི་དད། བསས་གཏ་ 
ཀཀ ཀླ་ སྣ  ་་ བདག་ནིཤུས་བདབྷ་ནཔའོོས་འོསམན་ 
སུམི་པེདད། །དཅིའི་ཕིར་ཞན། དྭལརྙནས་པརསི་ཏོག་པས་སྤུན་པའི་ཕ་རོལཏུ་པིན་པ་ལྷནས་པར་ཏོག་པསདད། དནེའི་ཕོརཞན།། དནི་འདི་ལྭཾས ། སན་པའི་ཕ་མ་ཤཏཱ་ཕྲིནཔདི་པ་ལོ་ྭིནཔ་མདད། ཝུར 
 རྣམཕངསི་རྟེགཔས་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་བ་ུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟོད་ ` ] པའི་བ་རགཏུ་བིན་པདང་ ། བརྩོནའུགུས་ི་ཕ་ལོསཏ་བཱིན་པ་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕཱིཾན་པ་དང་ ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་ 
¿4 རོཀཏུ་ཕཱིན་པདང་ ། རྣམ་པཿརྟོག་པ་དདགམདད་ ། དཾཅིའ་ཕོར་ ཞན ། ནི་རྙས་སི། ཤས་བཀྱི་པ་ལ་ཐིན་པདནི་པ་ །་ཐིན་པམདད། །དྷལཱ་ཡང་ཡོན་ལྲ་བངདུབ་སམས་དཔའ 
4 ༥ ཕ་རོཔ་ཤུསྭ་ཀུངྱ་ཐོན་སམས་མདད་ ། ཧཱིནཔའི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཕིན་པས་ཡབས་སུ་བཟུང་བདང་ ། མུལཁྲིམསི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕིནཔ་དང་། བཟོངཔའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕཱེཔ་དང་ ། 

* _ བཅོན་ཁྭགུསྱཀྱི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྱའེ་པྭ་ོསཏཱ་ཏིན་པ་དང་ ། ཤཾསའབྱ་ཏྱ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཐིན་པས་ཡེས་སུ་བཟུཔ་འངེ་ཐབས་མཁས་པས་ཕབངས་སུ་བཟུང་བངང་ ། རྣམ་པ་ཕྲམས་ཅད་མཁྲན་པིདེཀ་ 
 བརྒྱ་གིས་ཡེབས་སུ་བཟུང་བདང་ ། ཉནྲཐསྦ་ཀྱི་ས་འམ་རངསངས་རྒྱས་ཀྱིསརསི་ལྷུང་སྟ ། རྣམ་པཏྲསས་ཅད་མཁུན་པཞིད་འབྱུང་ངོ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕོསཏུ་ཕིན་པསྙང་ཕྲགཧི་ཀུ་རྔ་པ་ལས་འའུསུམཏུ་ 


ལྔ་པའོ།། །དིནས་ཙི་དང་ལན་པ་རབ་འབོརྱགིས་བཅོམ་ལྡན་རས་ལ་འདྭེ་མདངས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ལས་དང་པ་བའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཇེལ་བཀས་ 
རབྱཀི་པ་ལོལཏཱ་ཐིནཔ་ལ་བླརབ་པཿབྱགི ། ཇྲིཝཱརབསམ་གཏནྷ་བི་བ་པོ་གྭཏཱཐིན་པརང་ ། བཅོན་བྲགས་ཀྱི་བལོཔཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོསཏཱཕྲིན་པདང་།། མུལ་ཁྲསསཀྱི་བ་རཏུ་ྱིན་བདང་ །སྦྱིན་པའོ་པ་ , 
རོལཏུ་ཕཱིནཔ་ལ་བསཔ་པའ་བྱགི ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། བཱ ཐ་འདི་ལ་ལས་དུང་པ་བའྲི་བངདུབ་སམས་དཔའ་སིམས་དཔའཆེན་པེ་ཤིས་བབྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་བསབ་པ་པ་དོད་པ་དང་། ངོ 
གཏན་གྱིས་ཕ་ཛོས་ཏུ་ཕིན་པདང་ ། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཧྱེན་པ་ དང །བཟེད་པའི་པ་རོསཏྤ་ཕྲིན་བངང་། ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་པ་ལོ་ཏུ་ཕྲི་ - ན་པ་དང་ ། སྙིནོ་པའི་ཕ་ཡོསཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་བསབ་པར་འངེད་པས ། 
དག་བའི་གཤེས་བསཾན་གང་ཤས་རབཀྱེ་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྲེན་པ་སྙོན་ པ ། བསམ་གཏཧྫེ་པ་ཕོསཏུ་ཐིན་པ་དང་ ། བརོན་འགྲུས་ ཀྱི་བ་ལོས་ཏུ་ཁྲིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་བ་ཕོཡཏུ་ཕེན་བ་དང་ ། ཚུལ་ 
གྲུ ཁྲིམས་ཀྱེ་ཕ་ཕོགཏུ་བྲིན་པ་དང་ ། ྤྱིན་བའི་པ་རོཔ་ཏུབྲིན་པ་སྟེན་པ་དེ་དག་ལ་བསྙེན་པར་ ལོ །བསྟན་བཀུར་བཅྲ་བའོ། །དདགང་ལ་ཤས་རབཀྱེ་པ་མོག་ཏུ་ཕིན་པ་འབྲི་ལར་སྙོན་ཏ ། ཆུཿརིགས་ཀྱ་བུ་སཱཾན་པ་གང་དང་གང་ 
སྦྱིན་པད་ཐམས་ཏད་བླནམད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་བའེ་བྲང་རུགཏུ་སྙེན་ཤིང་ ། ཆུ་ཌའེགསཀྱི་བུ་ཚུལ་ཁྲེམས་གདངང་གང་བསྲུང་བདང་གཟེད་པ་གང་དང་གང་བསྒྲབ་བ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་གངདང་གང་བརྗོམ་པ་དང་ ། 
བསམ་གཏན་གང་དང་གང་ལ་སྤེམས་བརའཇུག་པ་དང་ ། ཤས་རབ་གང་དང་གང་སྒེས་པ་དེ་ཁྲམས་ཅད་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲིང་ནུབཏུ་ཡེངསེ་སུ་བསྣས་ཤིག་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁྲང་བཱན་མང་པ་ཡང་ 


༡ །དག་ཕར་རྫོགས་པའི་བུང་ཆུབ་གཟུགས་སུ་རྡོག་པརམ་བྲད་ཅིག་། ཆོར་བ་དང་།། འདུཧཾས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་།རྣམ་པར་ཤས་པར་རྟོག་བརམ་བྲེད་ཅིག་ ། སྙཾསརྦད་དང་ ། ཁམས་དང་། རྟན་ 
ཅིང་འབྲེལ་པར་འབུང་བར་ཏོག་བརསཔདཅི་ ག་། འིགས་ཀྱི་བྲ་འོད་བུ་ན་མད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུབ་སྦྱིན་པའི་ཕོཏུ་ཕྲིན་བདང་། ཚུལ་ཁྲིམསྭ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ལོ་ུ་ཕིན་པ་ངང་། 
.བརྩོན་འུགུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པཏཱིན་པ་དང་། བསུམ་གཏན་ཅྱི་ཕ་པོསཏཱ་ཐིནཔ་དང་ ། ཤས་རབཀྱི་པ་ལོག་ཏུ་ཧིན་པརོག་པརམ་བྲད་ཅིག ། ཆིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེང་བླན་མང་པ་ཡངདག་པརོགས་པའི་ཀྱང་རུབ་ནང་སཱོང་པིད་དུ་ཏོག་ 
བརས་བདངིག་། དངས་པོམདཔའི་ངབོ་ཉད་སྟང་པ་ཉིད་ཀྱི་བའཅ ཞོག་པརས་བད་ཅིག་།ཟིགས་ཀྱི་བྱ་བད་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར་ .རྫོགས་པའི་བྲང་རུབ་དྲན་པ་ཉེ་བཟགཞག་པ་རྣམས་སུ་རྟོག་བརམ་པྲང་ 


` ཤུ ཨེ། ཡང་དག་བ སིངོ་བྣམས་དང་། ཛུ་འབུ་གི་རང་བནས། _ ས་དང་ ། དབང་པྲ་ནམས་དང་། གཱབོསྣ་རམས་དང་ །བད་ནུབ་ ཀྱི་སན་ལགྲ་ནམས་དང་ ། འཐགས་བཟོ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་དང། 


མས་དང་། བསམ་གཏནནམས་དང་། ཚདམདཔྣ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མད་བའི་སོས་པར་འཇུག་པརམས་དང་ ། རམ་པརྡ་འཇཔ་བྱརདབང་། མཐབར་ཅིས་གནས་བའི་སམས་པར་འཇུགཔ་ 


སྙུང་།མ་ཐ་ྲབ ཾང་བ་ཉིད་དང་ ཱ ། མཚནམ་མདབ་དང་ ། སཱོནོ་པ་མད་པ་དང་། མངོན་བརཤས་བ་ནམས་དང་ ། ཏིང་པ་ཚ་ནམས་དང་། གཟུབས་ཀྱིསྒེ་རྣ་མས་དང་ ། ད་ བཞིན་ག ཤགས་པའི་གྣབོས་བྱ 
དག་མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེས་ལངདག་པར་རིག་པ་བཞིདང་ ། བམས་བཅེན་བདང་། ང་རན་པདོང་། སབས་ས་ཀི་ཆོས་མཁྲ་པ་བཅོ་བདད་ཏོག་པཟས་བདཅིག་། ཐཱན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་པའི། 


ཐངནུབ་རམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མན་བཏིདྲ་ཀི་བརྡད་ཏོག་པརམ་པེད་ཅིག ། དཾ་ཅིའོ་པོརེན་ན ། ཡེབས་སུམ་བརྟགས་བའི་གཟུགསནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྲན་བཞིད་ཐོབ་པརཔད་དོ། །ཡེངས་སུམ་བརྟགས་པའི་ཆོར་བ་ 
དང འདྲུ ཤས་དང་། འདྡ་པྱིད་དང་། རྣམ་བཿཤས་པ་ནི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཏིད་ཀྲོབ་པར་དདེ། །ཡེབསཨྤུ་མ་བརྟགས་བརི་སྣྲ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། རྟན་ཅིང་འཕྲལ་པརའུ་བྱུང་བ་ནི ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ 
ཅད་མཁིན་པ་ཏིང་ཐོབ་བརྡཔདདོ། །ཡེངས་སུམ་བརྟགས་པའི་སྣེན་པའི་བཡོ་གུཕིན་བདྲེ་ནམ་བཟམས་ཅད་མྲའནཔ་ཏིདྲའོབོ་བརྡའདད་། །ཕབས་སྲུ་ས་བརགས་པའི་ཚུལ་བིམས་ཀྱི་ཕཔོ་ིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ 
པ་ཐོསཏ་ཕིན་པ་དང་། བརྩོནའགུས་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ །བས ༠ མ་གཏན་གྱི་པ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལོགཏུ་ཕིན་ བྷ་ནམ་པ་ཐསས་ཅད་མན་པ་ིད་ཐབ་པརཔད་དོ། །ཡངས་སུམ་ 
བཅགསཔའི་ནང་སེང་བཞདི་ནསབ་ཐམས་ཅད་སྲའན་བིད་ ཐེབ་བར་པདད། །པཔས་མུམ་བརགས་བཟི་དཔོས་བེའརི བ་ཉིར་ཀིབརནྡིན་བ་འཕས་ཅདམྲན་པ་ད་འབ་བཅཕངང། ། 
ཡེངས་སུ་མ་བརྟགས་པའི་དྲན་པ་ཤེ་བརགཞག་བྷ་རམས་ནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཏིད་ཤོབ་པརྡ་བདདོ། །ཡངདག་པརསྭང་བླ་ནམས་དང་ ། ཇུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པརྣམས་བང་། སྙེབས་རྣམས་ 
དང་། བང་ནུབ་ཀི་ཡནལག་ནམས་དང་ ། ལས་ནམས་ནི་རམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཐོབ་བརྡ་པེད་དོ། །ཡེངས་སྐུ་མ་བཏགས་པའི་འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་དང་ ། ཚང་མད་པྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་ 
མང་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་ ། ནས་པརྡ་འརཔ་བརད་དང་ ། མཐར་རྱས་གནས་པའི་སྭེམས་བར་འཇུག་པ་དགུངང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཉིང་དང་ ] མཆན་མ་སང་པ་ངང་ ། སྭནོ་པ་མང་པ་ 


་ 


ངས་བ་དང །མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སེ་སཾ་ཡང་ག་ 


>*= 


།ངང་( མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་དང་ ། ཏིང་ངའཛྲིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


བྱདཅིག་། དེ་ཅིའི་ཕི་ཞན ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདེད་པ་མང་པ་ནིའ 
། + ° ཌཾ ཏྲ 
ཿ 


ཅོག ༈ དཅིའི་ཕོ་པ་ན ། ཟིགས་ཀྱིབུ་དདུ་པ་མད་པནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕཱིན་པའེ། །ནང་སྟངབ་ཉིད་དང་། རྡེ ཁཾ ༩ ` 
་མང་པནིདངོས་བད་པའི་ངོབ་ཞདེ་སང་བ་ཉིདདོ། ༤ ། དྭན་པ་ཤཾ་བར་གཞག་པྨ་ནམས་དང་ ། ཡང་དག་བར་སྭེང་བྷ་མས་དང་། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ 


དང་ ༈ དབང་པེ་རྣམསདང་ ། སྣབས་རྣམས་དང་ ། བདུ་ི་ཡནལག་དམས་ད་ ། ་ ། ད་ཕན ། ར་མ་བ རིར གསོད་པར | 
པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ནནས་དང་། ཚདསདཔ་རམ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམོས་པར་གཛག་པནམས་དང་། རྣམ་པརྡ་འཆཔ་བྱརདདང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སམོས་པར་འདུག་པ་དགུ་དང་ ། ནམ་བརར་ 
པའི་སྭ་སྙང་པིང་དང་ ། མཆན་མ་མེད་བདང་། སཱནོཔ་མང་བངང་ ། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་དང་ ། ཏིང་པ་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྙརྣམས་དང་ ། དེ་བཞིན ཤགས་བའི་གོས་ད་ང་། མི་ མི་འྲིགས་པ་བཞི་ 
དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་ ། ཐམས་པ་ཆན་པ་དང་ ། ཧིདར་ཆནཔདོ འོང་ ། སངསྦྱརས་ཏྱི་ཆོས་མའྲསས་པ་བཅོ་བརླྲད་ པང་ ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅུད་མཁྲན་པ་ཉིདཀྱི་བརལ་འདེད་པ་མ་ ད་ཅིག། 
དཅིའི་ཕིར་ཞན། ཟིགསྭ་ཀི་བུ་འདུད་བ་སད་པནྡི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམ་ ༼ཏན་པཉིད་དོ། །ཐིགས་ཀྱིབུ་ཁ་རུནཏུ་ཊུགས་པའི་བྲབས་ གུཡ་མདཔམ་སྣཅག ། ལན་ཆིག་ཡུཿའོང་བདང་། པཱཾརམི་འོང 

` བདང་། དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་དུང་ ། རདྲ་བདདུབ་ལ་འདོད་པ་མ་སྙད་གཅིག་ ། བླན་མད་པ་ཡང་དགཔ་མརྫོགས་པའི ་བངྡ་དུབ་ལ་འདོདཔ་མ་སྤུད་ཅིག་ ། དཅིའི་ཕིརཞན ད ། ཟིགས་ྱི་བུ་འད་བ་མདཔ་ནི་བང་ནུབ་པའོ། ད 
འཅིབི་ཕིཔཞི་ན ། རིགས་ ཀྱི་བུ་ཏོས་ལམས་ཅ་ནི་ོབ་ཉིད་ཀིས་སང་ང་།འ ཞསྲ་བ་བརའུརརོ། ༽དཾ་སྙད་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ། ཆོདང་ལཱན་པ་ཟབ་བེར་གྱིས་བཅོས་ཁཱན་ཁངས་ལ་འདྲི་མདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ 
ལྡན་འདེས་ངེ་ཝཱ་མཆོས་རྣམས་ འང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་སྙེང་པ་ལ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་མས་ བླན་སེད་པ་ཡང་དྲག་པརརྫོགས པའི ཟི་བང་ནུགཏྭ་སཱན་ཅིང་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བང་ 


: 


༠ 


, ཕྲཾ ་རཀྱ། །ནུབཏུམངོན་པརྡ་རོགས་བཟའ་ཆངྱ་ཆ་བརའཆལ་བནི་ད་ཀའ་བབྱབིད་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དཀའ་སུལ་པ། ་བའརདད་བཞིནནོ། །དིདེ་བཞིན་ཏེ། རབ་འབྱེརདྭཝཱ་རཆོས་ 
རྣམས་རང་གི་མཆན་ཞིད་སྟེང་པ་ལ ། བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲནམས་བླན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་དུ་བཏུ་སྙེན་ཅིང་བྲ་ན་མད་བ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་རུབཏུ་འདོད་པ་ནིང་ཀའ་ 
བྲ་པེད་པའོ། །རབ་འཐེར་འནྲོ་ཀངྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ནམས་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྦྲམ་ལྟ་བུ་དང་། རྨིལམ་ལྟ་ཐུཿརིག་ནས་བླ་ནམང་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བྲང་རུཊཏུ་ཡང་དག་པ་ཞུགས་ 

༧༤༤ ༧༣༣ ༥ ནན སས ོཤོྨ༢ྣ རི 
དུྱགར་བདྲ་བའོནསྭ་བན་མདཔ་ཡང་དགཔརོགས་པའྲི་བང་ འ /དྲུ་གཏུ་མངོནཔ་ུགས་སཾ། །འཇིགཏེནགྱི་སྦབས་སུ་འགྱུར་བར / བའོ། །ཞསྭ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་བང་ནུཊཏུ་ཡངདག་ 
བརྡ་ཞུགས་ས། །འཇིག་ཉན་གྱི་ཏན་དུ་བྱག་བབར་བུའོ་ཞིས་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་བང་དུ་གཏུ་མངོན་བཟཞུགས་ས། །འཇིགྲཧན་གི་དཔུང་གཉན་དུ་འགུར་བརྡ་བའོ། །ཞས་བན་མདབ ་ཡངདག་པརྡོགས་པའི་ 
རྱཿཆུ་གཏུ་ཡང་དག་བཟཞུགསས། །འཛིག་ར་གྱི་གླངདུ་འགྱུརབདྨ་བའོ། སུབ འཕྲི མ་ལ ར་པ་མ ། ཇིག་ཏྱི་སྣངབབའགུར་བར་བའོཞཾས་བླན་མེད་པ་ ་ཡང་ 
ཁམ བའྱི་བངྒམབྱཏ་ཡང་དག་པ་རུགས་ས། །འཇིག་ཉན་གི་སྦནམའཛིནཅིང་བོདྱནཔ་དང་ །དེདཔོདང་ ། ཡབམསུ་འཕེན་པབྱར་བརབའ་ནས་བླནམདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའི་བངནས་ 
| ཱུ ཌཱ ངེ ཱུ ' ¦ 
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ུཡང་དག་པརྐའུགས་ས། །འཇིག་ཏིནྱ་གི་ལམ་དུ་འགར་བརྡ་བའོཞས་བནམདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བུད་ནུབ།ུ་ཡང་དག་པརླུགས་སེ། །བའ རབྭཱིཔ་བུང་དྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པྭ་བ་ ' 
ཀག ༩༨༨༨ ། རབ་འདོར་འདོ་ལ་བང་དུབ་སས་དའ་སམས་འཔའ་ནཔ་སྩོནེ་པ་ 
ཅ་གཏང་བདྲ་བསས་ཅད་ཀང་སམས་ཅན་རྣམས་ཀི་སྲུག་བསལ་ཡེངས་ཨུ་བགོལ་བའི་ཕཱརཔོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཅི་བསུང་བངང་ ། བ ད་པཅི་སེམ་པ་དང་ བསནཊྭགུས་ཅི་བཅོམ་པདང་ ། གངབསས་གཏན་ལ་མཉེས་པར་ 
གཞེག་པ་དང་ ། ཤས་བབཅི་སྣེམ་པ་དྲ་བམས་ཏད་ཀྱེང་སེམས་ཅན་ རྣཉས་ཀྱི་ཕྲག་བསྡལ་ཡེངས: དགོལ་བའི་པིརཏ་། ༢བ་འབོར་ དྣ་ལུརྱ་པང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གནསད་པ་ཡང་ 
ྣནྣརཀ༅༡ྣཀ+++++++++++སྫྫྫོྫོོྣ་ 
” རྙན་ལ་ཝནཔའི་ཐོའེ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ་ཡིནཞ་ན ། རབ་འབུབ་དི་ལྲ་བདདུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔསསས་ན་འཐོ་བའྱིདུད་ལྔནསསྙནིང་མི་འཛིགས་པའི་ལང་བདེ་བྱ་མ་བཤལས་ཁདས་པ་ལ་བབཏུ་ | 
འགོདད། རབ་འབརདྭ་ཞརན་བང་ནུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པློགན་སེད་པ་ཡང་དགཔོགས་པའྲི་དང་རུག།ུ་མདོན་པརཛོགས་པར་འཆང་རྒུ་བར་བདོནཅིང་འཇིག་ཏན་ལ་པནཔའི་ཝིའ་ཡང་དག་པརཞུགས་པ 
ཡན །རབ་འྱརིཝལ་པན་བངྙདུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔ་ཆན་པ་འཇིག་ཏན་ལ་བདེ་བའི་ཐོར་ཡང་དག་པརཞུགས་པ་ཡིན་ཞེན ། རབ་འབཱར་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སས་པཔ་ཉནཔ་བན་སེད་པ་ཡང 


/ ༥ 
རྦ 


འོ ¢ 
༢ 3» ལཾ པེ ༡༩༡༩ ` 


གཾ ཙ༅། །དག་པརྫོགས་བའྲ་བང་དུགཏུམངོན་པརྡ་རོགས་བདུ་ཿཚང་ར་བས་དད་པས་སམས་ཅནནས་སྡུག་བསལ་དང་ཡིད་སོ་བད་བདང་། ཁྭབུགཔྷམས་ལ་ཕབས་སུ་སྲོལ་ཞིང་མི་འཛིགས་ 
པའི་ཐང་བདབྱ་མུ་པན་ལས་ཁདས་པ་ལ་རབདུ་དགེདད་ ། ༢བབྱེརོད་ལུརན་བྱང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པློ་དན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུགཏུ་མདོན་པརྡ་ོགས་པར་འཚོང་རྱ་བས་འདོད་ཅིང་འཛིག་ 

ངོ རུན་ལ་བད་བའི་ཏིར་ཡངདག་བཟཞུ་གས་ཕྲ་ཡིནནོ། །ཟབ་འདོཿདི་ལཔན་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པབང་ཆན་པློད་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབ།ཏུ་མངོན་པར་ངོགས་པཔའཚང་རྒྱབ་པ་རེང་རཱེང་རིག་ 

ཡཾ ཏན་གྱེ་མགེནཱ་པུད་པ་ཡིན་ཞན ། རབའཔོར་འདེལ་བང་ནུབ་སམས་ད པའ་སེམས་དཔའ་ཆིནཔྱོ་གནསངཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་བ ཏྲི་བཱང་ནུབཏུསངོནཔཔ་འཆང་རྒྱ་བར་འདོད་ན་ཁོར་བ་ཡེང་པའི་སག་ 

¿§ བསྔལ་གངའི་ཡང་རུངསཱ | དག་ལསསནས་ཅནནམས་ཡངྤཧ། །སཱབ་ཅིངདདག་བླསབས་པའི་དིར་ཆོས་སྟོན་ཏ། སེམས་ ཧནད་དགྱ་བངཆོས་དྲེབསོནས་རིས་གིས་ཕག་པགསུམ་ཐྱིས་ཡས་ 
༤༣, ས་ག་ས་མ་བདམུངོ། །བབ་བངདྷབན། བབ་དུབས་ཐས་དབའ་སམས་དཔར་ཅན་པློ་གནམེདཔ་ཡབེདག་བ -- །ྲ༠་། 

རབ་ ་ ེ ང་འ དྲ་བ [ཟབ་ཞི ། སདཔ མས་དབའ་ཆེན་པྭོ་བ་ནསན་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པ་ བྭད་མངོན་པར་ངོགས་ 
± འཇིག་ཏན་གྱི་སྱབས་སུ་ཐྒུ་པ་ཡིནནན ྣཀཾཾྣསྣཾུ[ུ[{ླེོུ་ ་ 


རྨྱབའམ་། སིམསན་སཱཱབའིཆོས་ཅནངང་། སཾམས་ཅན་ནབ་བི་ཉོས་ཅན་དང་ ། སམས་ཅན་ནབའི་ཆོས་ཅན་ང་། སེམས་ཅནའཇི་བའི་ཆོས་ཅནདང་། སཾམས་ཅནྱས་ངནངང་། སཾསགས་འདོནཔ་དང་། སྣུག་བསལ་ 
བདང་། ཡེདམི་བདབ་དང་  འབུག་པའི་ཆོས་ཅན་ནམས་སྣ་བདང་ ། ྒབ་ང་།།ན་བདང་། འཆིབ་དང་། རྨ་ནངང་། ཧཱུསཱགས་འདོན་པངང་། སྔུག་བསྡུལ་བ་དང་། ཡིད་མོ་བད་བ་དང་། འཁྲུག་པ་ལས་ཡོབས་སུ་བཀྲེལ་ཞིང་ 
ཕུང་པེམཡུས་པའི་མྲཇནལས་འས་པའི་དབྱིབས་སུ་ཡེངས་སུ་མྱ་བནལས་དྡོ ། རབ་འབྱོར་དྭཝ་པན་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པློབ་ནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བེང་དུ་དཏུ་མངོན་པརྫོགས་པར་ 
འཆོངྱ་ར་བར་འདོདན ། འཛིགཏན་གྱིསུབས་སྐུ་གུརཔ་ཡིནནོ། །ཿབའྱརདྷ་ཝཱཔ་བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བླུན་མད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབྱད་མངོན་པརརྫོགས་པཔ་འཛང་རྒྱབར 
འདོད་པས ། སམས་ཅན་རམསས་ཀྱི་ཏནདྲུ་གུད་པ་ཕོན་ཞ་ན། རབ་འ བོ་བབོད་ལྭ་བང་དུབསམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེ་ད་ན། མདཔཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་དུབྱཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཚང་ 
རྒྱ་བརའདོད་པ ། ཆོས་ཁྲམས་ཅད་འདེ་བམེད་པརཆེས་སྙེན་ཏ་། རབ་འབྲོརང་ལྟར་ཐྲད་རྐུབསམས་པཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་རུཊཏུ་མངོན་ཕར་རྫོགས་པར་རང་རྒྱ་བར་ཁདོད་པ། 
' སཾམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་རན་དུ་ཟླུཌ་པ་ཡིནནོ། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་དྲིསྟརན་ཆོས་བྲམས་ཏད་འདྲབ་མ་མཆིས་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་དས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཟབའབེརོ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་བསད་པ་. 
གས་བགས་པོ། མ་བཅོས ཀོོ་ོ་ཟོཌ་་་་པ་པཔལཔལཔལཔལཔྲཔ། ༧ཟཀ 


, 


\ 


༧ ༄། ་།གཟུགས་ཀྱིའགག་པམད་བགང་ཡིན་པ་དནི། གཟུགས་ཀྱི་འད་བ་མད་པའོ། །ོར་བདང་། འཛུ་ཤིས་ངང་།།འདྲུ་པད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་འྲད་བ་མདཔ་གང་ཡིནཔ་པནི། རྣམ་པར 
ཤས་པའི་འྲལ་པམད་པའོ། །རྣམ་པཿ་ཤས་བའི་འབྲེལ་པ་མང་པ་གང་ཡིན་པ་པནི་ ། རྣམ་པཿཤས་བའི་སྣྲ་བམད་པའོ། རྣམ་པ་ཇཤས་པའི་སྩ་བ་མེད་པ་གང་ཡོནེ་བ་ད་ནི། རྣམ་པར་ཤཾས་པའིགག་པ་མད་པའོ། 
རྣམ་པཿཤས་པའི་འགག་པ་མད་པ་གང་ལིནེ་པད་ནི ། རྣམ་པཿཤས་པའི་འདྲ་བསེད་པའོ། །སྣཾ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟེནཅེང་འབྲེལ་པཿའབྱུང་བ་དང་།། ཕ་རོསཏུ་ཕྲིན་པ་ཁྲསས་ཏང་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཐགས་ཅད་ 

) ¢ དང བདནུབ་ཉི་ཕུགས་ཀི་ཆས་སུམ་ཅུ་ར་བདུན་དང་ ། འཕགས་ ༼ པའི་བདན་པ་བཞི་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དྲང་། དམ ༼ ད་པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་བར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། ་ 


| 


ཤཱ, རྣམ་པཿཐྲར་པ་བརྒྱད་དང་། མཁའ་གྱིས་གནས་པའི་སྒོམས་པལ ཛུག་བ་དྭག་ངང་། རྣམ་པར རཔའི་སྐསང་པཉིདདང་། མ། ༼ཆ མམད་པ་དང་ \ སཱུནཔ་མངབ་དང་ ། མངོནཔ་ཤེས་པ་ནམས་ད། 
7 ་ཚན་ནམས་དང།གྱ་ིགནམསདངབཞིནག་ ཤགས མའས་པ་འིང ས་སང་་ཡིག་པ་ཞིདཔ།ཟསས་བཅན་བད་གངྡ་ཉན་བང་ 


སབྭས་རས་ཀྱིཆོས་མུ་འཕི་པ་བཅོབྱང་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཀབརྩསི་འད་བཟང་པ་གང་ཞིན་བར། རྣམ་བ་ཐམས་ནུད་མཁན་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཁྲབལ་པ་སང་བཤིད་དོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐེན་ 
ཏིདྱ་ཊི་འབལ་པམད་པ་གང་སིནཔདདི་ནམ་བྭ་འམས་ཅདམྱའིན་བཏི་ཁི་སབཟད་པའ། །རྣམ་བཿམས་ཅདྱསནཔ་ཉིྱཀི་སེབདཔ་གངཡིན་པདནི་ ། རྣས་པ་མས་ཅད་མཁན་བཉིད་ཅི་འགགཔ་ 


ྱུ 


] ནདཔའ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཤིདྲ་ཀྱི་འགགཔ་མད་པ་གང་ཡན་པ་དནི། ནྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁུན་པ་ིདྱཀི་ལྭ་བསང་པའོ། །༢བའི་རདཝལ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་པོ་དན་སང་པ་ཡངདག་པར 
རྫོགས་པའོ་བང་རུབཏུ་མངོན་པ་ཛོགས་པར་འཚང་བྱ་ཆ་བར་འདོདན ། ཆོས་ཐམས་ཅང་འདབ་མདཔ་ཆོས་སྙན་ཏེ། །རབ་འབེ་ངི་ལྟ་པནྲ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ན་སང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
ཤང་རུགཏཱ་མངོན་པརྡརོགས་བརའ་ཚདྱ་ར་བ་བདེད་པ། སེམསཅན་རསས་ཀྱི་དྭང་གཉིནདྲ་གུརཔ་ཡིན་ཞན ། བའོརབདིལ་ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་པབ་ཆེན་པེ་བུན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྗོགས་པའི་བྲང་དྲུབ་ 
ཏུ་མདོནཔརྫར་གས་པས་འརངྱ་རས་ནས་། སམས་ཅན་ནམསུ་ལ་འདི་ ལྟརཆས་སྙན་ཏེ། གཟུགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་གང་ཡིནཔ་དནི་ ། ག ` ཤུགས་མུ་ཡིནནོ། །ཆརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་ ། དྡ་བེད་དང་ ། ནྣས་ 
པར་ཤས་པའི་པ་ཟོབགངཡིནཔདེནི༽ནམཔར་ཤུས་པ་མ་ཡིནནོ། ། སྤེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང །ེནཅིང་ཁྲབ་པ་ཕུརའབུང་ བའི་ཕ་ལོས་གང་ཡིནཔརི་ནནཅིང་འྲབལཔར་འྱུང་བས་ཡིནན། །ཝ་ 
རོམཏུ་ཐིན་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་པ་རོལ་གང་ཡིན་པ་དནི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིནཔ་མ་ཡིནན། །སང་བཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བ་ཕོབ་གང་ཡིནཔ་དདི་སེང་པ་ཉིདས་ཡིནན། ། བླདྐདུ་བྱའི་ཤེགས་ཏི་ཆེསསུམ་ཅུས་བདྲའ་གྱི་ཕ་ལོབ་གང་ 
ཡན་པ་འདེ་བདྡདུབྱ་ལེགས་ཏྱི་ཆས་མ་ཡིནན། །འཕགས་བའི་བདན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནམས་དང་། ཚདམད་པྲ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མེདཔའི་སམས་བཟའཇུག་པྷནམས་དང་། རྣམ་པཿབརཔ་བརྒྱད་ 
༩ ངང་། མཿཐེས་གནས་པའི་སམོས་པཔ་འུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་ཕཿཐརཔའི་སྙེ་སྙོང་པཉིད་དང་ ། མཚནམ་མད་པ་དང་ ། སཱོནོཔ་མད་པ་དང་། མངོནཔར་ཤཾས་པརྣམས་དང་ ] ཏིང་པ་འཛོན་རྣམས་དང་ 


* ¬] | [ £ ༼༽ ༢ 7 | 


ཆ་༡༡ | 


ཤེ) ༄ཅཾ། །གཟུབས་ཀྱི་སྒེནྭསས་དང་།།དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅྲ་དང་། མི་འཛིགས་པ་བཞི་ངང་། སཾ་སཾ་ཡང་དྣག་བརརིག་པ་བཞི་དང་ ། ཟམས་པ་ཆན་པདང་། སཱོང་ར་ཆན་པ་དང་། སངས་ 
, ¿ རྩྱཾས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁུས་པ་བཅབདླདཀྱི་པ་ལསཏུ་ཕྲིན་པ་གང་ཡེན་པ་དདི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རོས་མ་འདྲས་པ་མ་ཡིནདོ། །རམ་པྲ་ཐསས་ཅད་མཁེན་པཏིྱཀི་བརྩགིས་པ་ཕོསཏཱ་ཛིན་པདནི་རམ་པ་ཁམས་ཅད་སཁྲན་པཞིད་མ་ 

ཡིན་ན། །རྭ་འབོར་གཟུགས་ཛི་ལ་བཟཆས་ཐམས་ཏད་ཀང་ད་བཞིན་ནེ། །གསེལ་པ།། བོཉམ་ལྡན་འཊཊ་ཀྱིས་གཟུགས་ཇི་ལྟུབ་མཆོས་ཁྲམས་ཅད་ཀྱང་ད་བཞིན་ནེ། །ཞས་བཀའ་སུལ་ན།  བཅོས་ལྡུུ་འདས་དེ་ལྟར་ལགས་རི་ 

༩ ཟླང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སངོ༼༼ ༦ན་པཿྫོགས་པའསབ་རྒྱས་པའའགྱུརའོ། །དིཅིཚྲཾསཱདདུ་ཞེན ། བཅོས་ལཱན་འདས་གཟུགས་ཀྱི་པ་ཕོལ་གྷནས་པར་ཏོག་པ་གང་ཡང་མ་ 

-ྷ མཆིས་སཾ། །ཆོར་བདང་། འད་ཤས་དང་། འདྲུ་ཟད་ངང་། རྣས་ _  བརཤས་པའི་ཕ་ལོཕནྡ་ནམ་བརྟ་ཏོག་པ་གང་ཡངམ་མཆིས་སོ། ། ༢ སྣྲ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བའེ་བའོཡ 

ཤྲ ན་རྣམ་པཿརྟོགཔ་གང་ཡང་མ་མཆིས་སེ། །བ་ཡོཔ་ཏུ་ཧིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་་། སྣོང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བང་ཇུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱིཆོས་སུམྨཅུ་རྩ་བརུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་དང་ ། བསུས་གཏན་ནཅས་ 

༠ ' - དང་༈ ཆོད་མདཔ་རྣམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པལ་འཛུགཔ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པརཁྲར་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐུཿ་གྱིས་གནས་པའི་སཾམོས་བཟའུཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པའ་ཐརཔའི་སྒ་སྙང་པ་ཏིད་དང ། མཚན་ 

_ མམད་པ་དང་། སྙེན་པ་ནད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤས་བྷ་རམས་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་དང་ ། ཅས། 


རཿ 
༧ ར་ 


གིཔཔ་བཞིདང་ ། བམས་པཆན་པོང་། ཧིང་ཇཆནཔེ་དང་། སས རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འུས་པ་བཅོ་ བརྱདཀྱིཝ་མོན། རྣམ་པར་རོགཔ་གང་ཡངས་མཆིས་སེ། །ནྣམ་པ་ཐས་ཅད་མཆེན་པ་ིདྱི་བརྡཀི་ པརཕན། རྣམ་པར 
ཏོགཔ་གང་ཡངམ་མཆིས་ས། ངདིནི་གཟུགས་ས། །འདན་ཆོར་བའོ། །འི་ནི་དྡཱ་ཤུས་སཾ། །འི་ནི་དྭ་བུདདོ། །བདི་ནཾནམ་པཿཤས་པའོ། །འདིནྩོསཱཾ་མཆང་དོ། །འདིན་ཁམས་ས། །འདི་ནི་ཏན་ཅིང་འབལ་པར་འབུང་ 
བཞོ "(འདིན་ཕ་ཕོ་ཨུ་ཛ ་ཕོན་པ་ཐམས་ཅད་ངོ། །འདིནོས ཊཉིང་ཐམས་ཅད་དོ། ། །ངདིན་བབ་ནུབ་ཀྱི་ཝེ ་ཕེགས་ ཀྱི་ཆོས་སུམུཧུ་ར ་བདུནནོ། །འི་ནིའཕགས་ བཅི་བདན་པ༔ རྣམས་སེ། །འདི་ནོ་བསམ་གྟ། ཊི དཅདདདཔྱནསེསོ། 
མ་ནི་གཟུགས་སད་པའི་སེམོས་པཟའཇུག་པ་ནམས་སེ། །འདི་ནི་རྣམ་པར..-.- ཐར་པ་དརྒྱད་དེ། །དདནིསངརྱགིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག པ་དགུའེ། །འདིན་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྣེ་སྙེང་པ་ཏ་ དང་། མཆནས་ 
མ་མད་པ་དང་ ། སྨེན་པ་མང་བ་དང་ ། འདིནི་མངོདཔར་ཤེས་བ། རྣམས་ས། །འདྲིན་ཏོང་པའ འཛིན་ནསས་ས། །འདིནི་གཟུངས་ སེམས ཡོ ། འཛིནབཞིན་གཤི གས་བའི་སྟེབས་བཅུའེ། ། 
འདྲི་ནིམོ་འཇིགས་པ་བཞིའོ། ། འདྡིན་སེ་ས་ཡང་དག་པ་ཇག་པ་བཞའོ། །འདིནྲ་བྱམས་བཅན་པའོ། །འདིནཾསང་ཇཾ་ཅན་པའོ། ། །འདིནཾས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་ས་ལས་པ་བཅོ་བྱ་རདདོ། །འདི་ནྲི་རས་པ །ཱསས་ཅད་མཁྲིནཔ་ 
ཉིད་ཀྱི་བར་པོགས་ བྱི་བའི་རྣམ་པ་རྟཏོག་པ་གང་ཡངམ་མཆིས་སོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ༈ རབ་འབཱོང་དད་བཞིནན། ། །རརེ་བཞིན་ཏེ ། གཟུགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ནྭ་ནམ་པར་དོག ་ ང་བ་འ 
བདང་། འད ཤས་དང་། འདུ་ཀྱད་དང་། རྣམ་པཿ༨ཤཾས་པའི་ཕ་ཕོཕ་ན་རྣམ་བརྐོག་པ་གང་ཡང་སདདོ། །སྙེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང ། རྟནིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་པ་ཡོལན་རྣམ་པལ་ ཅོག་པ་གང་ཡང་སེད་དོ། །ཕ 


ཤཿ ༽༄ྱ་།། །འེལ།ུ་ཐིནཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སཱེངོ་བ་ཉིད་ཐམས་ཏང་དང་། བད་ནུབྱ་ཏྱི་ེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ནུ་རྩ་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ། ཆད་མངཔ་རྣམཱ་ 
རྨད གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པཔ་འཇུག་པ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་བརཔ་བརྒྱད་དང་། མཔྱིས་གནས་པའི་སྙཾཐོས་པས་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པརཐང་པའི་སྨ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་ ། མཐན་མ་མད་པདང་།  སྭནཔ་ཡེད 
, བདང མ།ོ་པཤཾས་པརྣམས་དང་ །ཏད་ད་འཛིན་རྣམས་དང་ | གཟུམཀྱ་སྒཱ་སསདང་ དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྡབས་བཅུ་དང་ །མི་འིགས་པ་བཞིདང་ །སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པབཞི་དང་། བམས་པ་ 

༦ ཆྔན་པདང་། ིང་རྔཆན་པོངང་། སས་དྱསཀྱི་ཆོས་མའྲས་པ་བཅོབ --  རྒྱང་ཀྱི་པ་ལོཡན་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་ མདདོ། །རྣམ་པ་-. ཐམས་ཅད་མཁུན་པཤིདཀི་བར་པ་ལོལ་ནྲ་ནམ་པདཏོག་པ་གང་ཡང་ 
¿) མད་དོ། །དིན་གཟུགས་སེ། །འདིནི་ཆེརབའོ། འད ཤས་དང་། འད  ཕིང་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པའོ། །འདི་ནིསྟེ་མཇད་དང་། ཁམ སྭ་དང་། རྟན་ཏིང་འ ཛདངེངེ་་ 
ོྦ | ༦ ༤ ་ གི་འ སྨ ཆེ དྲ 
༨ མདུག་བརྣམས་ས། །འདོནྫོནམ་པརྦ་བཱར་པ་བྱ་ཧད་ད། །འདྲིནམྦེའརྱགིས་གནས་པའ་སྙེམས་པརའཇུག་པ་དགུའ། །འདོན་ནམ་པརྦ་རཔའ་ཧི་སང་པ་ཉད་དད་ ། མཆནས་མད་ 
གད་་སདཔ། བདན་ངནཔ་ཤས་པནམས་ས། །བདི་་ིྨགགས། མོགས །དཞན་གཡ་གམ་པའ་གཡས་དུ་ །འད་ནིི་བཛིགས་པ་ 


་ 


བཞིའ། །འདིནསེ་སཾ་ཡང་དུག་པ་ིག་པ་བཞིའོ། ། གུལཝ་གོ། ཁི འབོད །དནོསཔས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྭབས་བ་བཅོ་བྱ་དད་དོ། །འནྡོརམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདྱ་གི་བརའ། །ཞེསྲ་བ་བར་ 
རྣམ་པརཏྟག་པ་གང་ཡང་མད་དོ། །རབ་འབྲོཌ་བྱབཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ རས་དྭ་ལཱར་ཞི་བེདག་ལ་ཏོག་ཡང་ཞུ་པ་སི་འྱསརཞིང་ ། བདག་གས་ཆོས་དདག་ནི་འདི་ལརམངོན་པར་རྔོགས་པལསངས་ 
རྒྱས་པདབྲའཾ།། །ཟླན་མད་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བཁི་བྲང་ཆུཏུ་འོདི་ལྟ་མངོན་པར་རྫོགས་པཿསངས་རྒྱས་ནས་ོས་དེ་དག་ཞི་བདང་། ངི་ལྟར་གཟུང་བད་དག་བཤད་པར་བའེ་སམ་དུསམསུཔ་ནིདཀའ་བྲེད་པ་ 
སཾ; རབའབྲེརི་ལྟརན་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་རེ་པེ་བླ། -- ན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཐང་ནུབ་ཏུ་མངོན་བཿརྫོག ˆ ས་པརསངས་རྒྱས་ནས་འཇིག་རྟན་གྱི་དཔུང་གཉེད་དུ་གླུངཔ་ཡིནན།། 
རབ་འབེར་ཇྲི་།རཾྱ་བང་ནུབ་སིམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ནན་པབནས ད་པ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བངརུབ་ཏུམངོན་པར་རོག ས་བས་སབས་རྒྱས་ནས ༈ འཇིག་ཉན་་ྱི་གཾདུ་གུང་པ་ཡིན་ཞིན། 
རབའགཱར་འི་ལུས་བེརན། ཆུ་ཀུང་ངམ། ཆུ་བནནམ །བྒ་མམོ་ཆནཔཔོ་ནོདནུུས་ལོསམུ་འཆད་པའི་གནམ་གང་ངིསིང་གཅིག་འདབ་དདགན་གོང་ཞས་བྷ ། རབ་འེརོད་བཞིདད་གཟུགསན་སོརིམཐའ་ 
དང ཕཱི་མའི་མཐའ་ཡངས་སུ་ཆད་བའོ། །ཆོར་བ་པཔ་། གྭང་ས་དང་ ། འདྲ་བད་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པནིསཱན་གིམཁའ་དང་ ། ཕིསའི་མཐབ་ཡངས་སྣུ་རད་པའོ། །སྟེ་མཆེད་དང་། ཁམས་དང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་ 
པརཿའབུང་བནི་སྔནོ་གྱི་མཐྲའ་དང་ ། ཕི་མའ་སྲབལ་ཡེངས་སུུ་ཆད་པའོ། །སྨྱིནབའི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕྲིནཔནཾ་སཱནོ་གྱི་མཐྲའ་ངང་ཕྱོམའི་མཐའ་ཡེངས་སུ་རད་བའོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། བཟའོཔ་འིལ་ 


° 


.ཿ ཅུ །ཐེཡ།ཏུཕྲིན་པ་དང་ ། ྩན་གསྱི་བ་་བིན་པ་དང་།བསམ་གཏ་གྱིཔལོསུ་ིན་པདང་། ཤཾས་བཀྱིཔལོ་བིནཔཞིོགྱིམཐའ་དང །ཕྱིམཁེ་མཐྲའ་ཡེངས་སུ་རང་པའོ།། 
)ནང་སྙང་པ་ཉད་དང་། པི་སཱང་པ་ཉིདདང་། ཕི་ནང་སང་བཉིདན་སེནགྱི་མཐུའ་དང་། ཕཱིམབེ་མཐྲའ་ཡངོས་སུ་རད་པའོ་དངོས་པམད་པའི་ངོ་བཞོད་སྣང་པིདྱ་ཀི་བརདི་སནོ་གི་མཐའ་དང་ ། ཐིམའི་སྤཐའ་ཡེངས་སུ་རད་་ 
པའོ །བརྡརུབཀི་པགས་ཀི་ཆོས་སུསྱ་ཅ་གདན་ནི་སཱནོ་གི་མའ་དང་། ཕི་མཁི་མའ་ཡེངས་སུ་ཏད་པའ། །འབགས་པའི་བདེན་བྷནམས་དང་།བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། བདམ་བནམསདང། གཟུགས་ 
༩ མདུ་བའི་སོས་བཟའཇུགཔ་ནམས་དང་། རྣམ་པརྡ་འཇབ་བྱ་རད་ དང་། མཐཿྱིས་གནས་བའི་སམོས་བཟྡའཇུགཔ་དག་དང་། ནནམ་བརྡ་འར་བའ་སེ་ོཔཉིངདང་ ། མཛནམ་མདཔ་དང་།སོན . 
དཿ པ་མད་པདང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པནྣམས་དང་། ཏིང་བའཛིན་ནསས་ བང་། གཟུབས་ཀྱིས་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ ཐབོས་བཅུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམས་དང་ ། སེསོ་ཕང་དགཔར 
7 ཚིག་བནམས་དང་ ཆནཔ་ད འེ སིིངརཆན་པ་དང་ ཀྱི་ཆོས རཾ ཕཱ ར་བའོ ལལ ི་སནོ་གྱ་མཐའ་ 
2 : : ༨: 5: 055 མའ ཏུ ུ་ཨུངད་པཾ། རའིཿཆོས་ཨས་ཏདྲའིདགིི་མཐའ་ཡོངས་སུ་ཆད་པ་གད་ 
ཞནེ་པདནིཞི་བཟོ། །དདི་བཟང་པཀྲ།།དནི་ཡེང་དག་པ་ན། བརྙ་ྷྷཔཔིད་དང་ ། དམིགས་ཨུམད་དང་། ལས་གྤི་རུན་ཆདབ་དང་། སྲད་བཟད་པ་དང་ ། འདྲབ་མད་པ་པང་། འརགས་དང་བལ་ 


/ 


བདང་། འགོག་པ་དང་། མྱ་དན་ལས་འདུས་པྲས།། ༣བ་འབོརདལྟར་བང་ནེབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པྱ་བན་མིད་པ་ཡང་དག་པརྡགས་པའི་བརདུ་གཏཏ་མདོཔར་ཇོགས་པརསཔས་རས་ནསད་ལྟ་བཞི་བདང་།ད་ ` 

° སྟར་བཟད་པེའོ་ངོས་དདུག་སྙ་ཏི།བའབོརད་ལྟ་དོ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆན་པ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡརོགས་བའི་བང་དུབ།ཏུ་མངོན་བརྡ་རོགས་བརསཔསྱ་རས་ནས་ ། སྐམས་ཅན་ནསས་ཀྱི་གིངདུ་གུར་ 
` པ་ཡིན །རབའབོརི་ལངན་བང་ནུབས་སས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པླ་བནམེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགསཔའི་བངནུ་ཏུ་མངོནཔ་རརོགས་པརས་སྤ་ཆུས་ནས། འཛིགཏན་ི་སངབརླ་གུརཔ་ཡིན་ནན།།རབ་འབོངརིས་རན་བུང་རུབ་ 
༽སམས་དཔའ་སམས་པཔའཿགབོ་ཡུན་ཕིད་དུས་ཟིག་པའི་སྨ་བོའི་སྲབས་གྱི་རབ་རིབྱིས་ཀུནནས་དཀྲིས་འེ་ཕུན་པས་ཟིལ་གྱིས་ནོན་བའི་སེམས་ཅན་ནས །སཱ་ཝ་ཤས་བབྱི་སཱང་བཟྲིད་འིང་གཏི་སུག་གྲི་སྲུནཔ་དང་། མཆིག་པའི་ 
མུནཔ་དང་། མཾ་ཤཾས་པའི་འབ་རིབསལ་ཏི ། རབ་འབོར་ཝ་པན་བྱང་ . _ ནུབསེམས་དཔའསམས་བབའཆནཔྱ་བནམདཔ་ཡང་དག་པ /རརྫཾགས་པའི་བངདུགཏུ་མངོན་པརྫོགས་པརས་སྒ་དསནས་། 
' འཛིག་ཉན་་གི་སཱང་བརྭ་གུར་པ་ཡིནནོ། །འབྲ་ྲབརཇི་ཝརན་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནསད་བཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིབང་དུ་བཏུ་མངོན་པརྔངོགས་པར་སྤལ་ས།སཀནས་ཀྱིསྨནས་འཅིང་འྐོ་ཤི་མ་ཞིདཔ། 
དྲདིེིེིཇིཇིིིཾཾིཾིཾིཾཾིཾ4ཾཾ4ཾཾཾབཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾབཾིཾཾཾཾིཾིིིིིིིུ་ི་ི་ 
ད ཐབ་འཔོ་རརྙ་ཝཱ་པན་བུང་མུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆནཔ་བན་སདཔ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་བདརུབ་ཏུ་མངོནཔར་ངོགས་པཔསཔས་རས་ནས་ ། སུམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་སཱནོ་མ་འཛིན་ཅིཔ་འོའ་བནཔ་ཡིནན། །ཿབ་ 


+ 
ླ 


མཿ ༨༠༠། །བནརདྙི་ བ་པ་ནབས་མས་དཔའཨམས་དབའ་རད་པ་གནམད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་ད་དུ་བ།ུ་མངོན་པརྡ་རོགས་བརསབ་རས་ནས ། སེམས་ཉན་ནས་ཏྱ་དདདབདནད་གར་བ་ཡིནཞིན།རབ་ 

འབེར་དི་ལྭ་དང་ནུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པློ་གནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་བང་དྲུ བཏུ་མངོན་པརྔརོགྲས་པརས་སྨྱ་རས་ནས། སུམས་ཅན་ལས་ཐད་པ་ཊགས་ཤིང་ཚུལ་ས་ལིནབ་བཞི་ལ་ཞནཔ་ནམས་ལ་སམས་ 
ཏར ཅནནས་པ་རདག་པར་བ་བཟི་དནོད་མུན་དང་གནད་པ་ལས་ཡངདག་པར་ཟུ་བདང་ ། སྔུག་བསལ་དང་། ཡིདཔི་བད་བཞུབ་པརབབ་དང་། ཐིགས་པདངྲ་ལན་པའི་རོས་གེ་བརབ་བ་པང་ ། སངན་ལས་འས་པ་མདྱ་བབའི་ཕིར་གཅིག་ 
@ ,ལ་ཏིན་པའི་ལམ་སྟན་ཏེ། བ་འཕེརང་ལྟཔན་བྱང་ནུབ་སུས་དབའ་ས མས་བཆེན་བླེབ རྔ་ོགས་པའི་བངདུྱང མངོན་པར་རོགས་བརསབས་རསནས ། སེམས་ཅན་ནམས་ཅི་དད་བཔ་དྲུ་གར 
བྱ ། བའང་དྟཝར་ནྲ་བངཅནུབ་སམས་དབའ་སམས་དད འ་ཆེན་པ་བོནསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངརུབཏུམཛོ༽ པརྡ་ངོགས་བཟས་སྤྱ་ཆས་ནས ། སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཡེངས་སུ་འདཔ་ 
རྫ ཅུ ལན་ཞན། ་ ད་ལ་བང་མུབསསས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆོནཔླགནམདབ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའི་བངངུབཏུམོ་པ་འཇོགས་པརསཔསྨ་རས་ནས་། གཟུགས་སྩེ་ཐྲམད་པ་དང་ ། འགག་པ་སད་པ་ངང་། ཀུན་ 
| ༢༦༩༥ ་ རྣམ་པརབང་བམད་པའི་བརཅོས་སྙེན་ཏེ། ། ཆོར་བངང་། འདྲ ཤུས་དང་། འདྲ་པེདབང་། ནམ་བར་ཤེས་པ་སྩེ་བ་མདཔ་དང་། འགག་པམད་པ་དང་། གུནནས་ཉེན་མེངས་བ་མདཔ་ངང་ རྣམ་པར 
3 ཿ་ཨདཔའྱི་འརོན་སེན།།་ །སྒྱམཆདདང་། .ཁསས་དང་།རྟན་ཅིངའབྲེལཔར་ཞབུང་བ་སྩྱ་བམད་བདང་ ། འགག་པ་མད་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཉེནམངས་བམད་པ་ངང་ ། ནས་པ་དབང་བསང་པའིཐིར་ཏོས་སྣནད། གྷ ཀེ 


ཟཔ 


པོ 


པའི་ཕལོསཏ་ཐཱནཔ་སྨྱབ་མདཔ་དང་ ། ཁགག་པ་མང་པ་དང་། ཀུན་ནས་ཏོན་མེངས་པམདཔ་ངང་། ནྣམ་པའ་བང་བམང་བའི་ཕིཿཆོས་སྟེན།ཏེ། །རུ་ཡཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཐིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་པོ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་།། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཕེལཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་པ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ངང་ ། ཤསའབྱ་ཀྱི་པ་ལོསཏུ་ཐིན་པ་སྙབ་མྭང་པ་དང། འགག་པ་མེདཔ་དང་། ཤུན་ནས་ཉོན་མངོས་པ་མདཔ་ངང་ ། རྣམ་པདབྲང་བམད་བའི་པོ་རངེས་སྙེནོ་ 
ཏུ ནངསང་པཤད་སེ་བ་སད་པ་དང་། འགག་པ་མད་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ཉེན་མཇས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་པའྲ་བང་བམད་པའི་ཕིར་ཆོས་སན། །བངོས་པ་མད་པའིངབཤད་སངཔ་ཏིབཟདྲ་ག་བམདཔ་དང་ ། འགག་པ་ 
མདཔ་དང་ ། ཨུནཱནས་ཉེནམེངས་པ་མདཔ་དང་ ། ནྣམ་པར་བང་བམ ང་པའི་པོའཆས་སྙུན་ཏེ། །དུན་པཤེ་བཟགཞག་པ་ནམས་སྩེ་བས ད་པ་དང་། འགག་པ་སད་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉེན་མེངས་པ་མད་པ་དང་།ནྣམ་ 
པདངབ་མང་པའི་པོརངོས་སྟནཏོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ལག་བརྒྱད་པའི་བདད་སུ་བ་སང་པ་དང་། འགག་པ་མདཔ་ད ང་། ཀུནནས་ཉེན་སངས་པ་མངཔ་ངང་ ། རྣམ་པ༣བངབ་མང་པའི་ཕིརཅོས་ 
སྙེན་ཏེ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ནྣམས་དང་། ཇད་མེད་པ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པར8ྲཾཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཁུར་བྱིས་གནས་བའི་སེམས་ 
པར་འཇུག་པ་དགུ་དད་ ། ནས་པརཐཿཿཔའི་སྣེ་སྟང་པ་ཏིད་དང་། མཆན་མ་མད་བདང་། སྣན་པ་སེང་པ་དང་།མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་དང་། ཏིང་ང་འཛིནྷ་རམས་དང་ ། གཟུང་ས་ཀྱི་སྒེ་ྣཾསས་དང་། དེ་བཞིན་གཤཤགས་ ' 
པའི་སེབས་བཅུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་ས་ཡང་དག་པཟིག་པ་བཞི་དང་ ། བུམས་བཅེན་པ་དང་། གིངྡ་ཅིན་པ་དང་། སཡསྦརས་ཀི་ཆོས་མ་འྲས་པ་འཅོབྱརད་སབ་ ་ཡོ་བ་རོལ 


། 


ངི 


4༡ ༄༅། = ཅེ ཀུནནས་ཉེན་མངས་པསེད་བདང་ ། ནམ་བརྲ་བང་བསད་པའི་ཐོརརོས་སྙེན་ཏོ། །རྨུམཏཞུགས་པའི་འབུས་བུ་སཱཱ་བ་མང་པ་དང་། འགག་པམདང་པ་དང་ ། ཀུནནས་ཉེནསེངས་པ་མདཔ་དང་ 

རའ བར་བའོ །ཡན་ཅིག་ཝི་ཿའོང་བའི་བྲབས་བུ་དང་། ྲླ་ ཧྲབ ནིན 
དི ཧའ ་ འདང་ ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་མདཔ་དང་། རྣམ་པར་བུང་བམ་པའི་ཕོརེ་ཧོས་སྟན་ཏེ། །ཟབ་འབོངོ་ལྟ་ངྲ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་བླན་མེདཔ་ཡང་ཕག་པར་རྫོགས་པའི་ 

@ ར་བ་བ ༈ བས་ཅན ༼ མས་ཏཱི་ཡསས་ཨུ་འདེན་པྲརྱསུར་པ་ཡིནནོ། །ཟབ་འབེརཇ་ / ལྟ་ན་བྱངནུབ་སམས་དབའ་སཾསས་དཔའ་ཆད་པེ་བླན་མེདཔ་ཡང་དག་ 

7 །ོན་པརྔ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས ། གཟུགས་ནིནསཁའིཊ ས་བ་བརསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འྡྲ་པེད་དང་ 

| རྣམ་བ་ཤུས་བནིནམཁའི་བང་ཁུལ་ཅན་ནས་བ་བཟསམས་ཅན་ནམས་ལཆོསྒསན་ཏོ། 2 ༢ ༦ ངས་བ ་་འ་ 

ཆོྟ་སནཏོ། །ཁ་བོིན་པ་ཝམས་ཅད་བང་ ། སྟེང་བཉིད་ཐམས་ཅདངང་། བྱཿུ་ཨཾཕྱོགས་ཀིརོསས་རཱར་དྷཊ་དང་། འཕགས་པའི་བདེནབ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནནམས་དང་།ཚད་ 


མདཔ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་བའི་སམས་པར་འཛུག་པ་རམས་དང་། རྣམ་པར ར་པ་བད་དང་། མཿཿྱེས་གནས་བའི་སམོས་པར་འཇྲུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་བར་མཐར་པའི་སྙེ་སྙོང་བཉིད་དང་། མཆན་། 
མ་མང་པ་དང་། སྭེན་པ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤས་བྲ་རམས་དང་། ཏིང་ངའཛིན་རམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ནམས་པང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་བང་ ། མི་འཇྲིགས་པ་རྣམས་བང་ ། སཾ 
ས་ཡངདག་པརརིག་པྲ་ནམས་དབ་ ། བམས་བཅན་པ་དང་། སཱིངྡ་ཆན་པ་བོང་། སཿསྭ་རུས་ཀི་ཆོས་མ་འྲས་པ་བཅོབྱརདན་ནམཁའི་བང་ནུལ་ཅན་ཞེས་བ་བརསམས་ སེས་ལ་ཆོས་སྟེན་སྣེ། །རྣམ་བ་བྲམས་ 
ཅད་མཁན་པཤིདྱཀི་བརདད་ནམཁའི་བདམུཔ་ཙན་ཞས་བ་བཟསམས་ཅ ནནམས་ལ་ཆོས་སྣུན་ཏེ། །གཟུགསྦཀི་སྟེང་བཉིད་ནོ་འྲགེ་བ་མད་པ་ སྟ ། དེནི་མོ་ཁྲགོ་མོ་འོངང་ཞས་བ་བསས་སས་ཅན་རྣམས་ལཆོས་སྟོན་ 
ཏོད གད འདུ བད་དང་། རམ་པཔ་ཤུས། པའི་སྙུབ་པ་ཉིདནིཁགོ་བཟདཔ་སྟེ ། དེནི་མོ་འགྲེམོ་འོདོངོ་། ཞེསྲ་བ་བརསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟེག་ཏོ། །སྤེ་མཆདདང་ ། 
ཁམས་དང་། རྙནཅིང་འཕྲལ་པརྡདྱབང་བའི་སྟང་པ་ཉིདནིའྲག་བམདཔ་ན ། ནིསོ་ཁྲགསོ་འོང་བོཞས་བ་བརསམས་ཅན་རམས་ལཆོས་སྟནཏོ། །ཕ་ཧོགཏཱ་ཝིནཔ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སིང་པ་ིང་ཐམས་ཉད་དང་། 
ཆུབཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱིཆས་ཨུམ་ཅུ་རྩ་བརུ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་།། ཚད་མང་པརྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་བཀྲའཇུག་པ་རྣམས་དང་ ། རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱ 
དང་༈ མཐཿ་གྱཾས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་སྙངོ་བ་ཉིད་དང་ ། མཛནས་མད་པ་དང་ ། སྤོན་པ་མེད་པ་དང་ ། མ་ཤོཔཿ་ཤས་བ་དང་ ། ཏིང་ལའཛིན་ནམས་ངང་ ། གཟུཊ 


| 


| 


. བོ : རོ རི ། 

ྭ རཾ ( | 
ཤཿ ༄ུ།་ ཀི་སྒེནྣཾསས་དང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་དང་ ། སི་རིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡངདག་བདདིགཔ་བཞི་དང་ །མས་བཅན་པ་དོང་ །་ སཱིང་རཾཉན་པ་དོང་། སངསྦ་རས་ཀྱེ་རོད 
.,, མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱད་ཀིསེངཔཉད་ནིལ་བསད་བྲག ། དདྡིསོ་འྲག་མཾ་འངང་ཞས་བ་བཟསམསུན་ནུགས་ལུཆོས་སྟེན་ཏོ། །ནམ་པ་ཐས་ནད་མྱནཔིདྱིབརྒིསེང་པཉིདནི་འྲགབསད་པྭས ། དིུསའྲ་སོ་བཛང་ཞེསབ 
༣ ༧ བཟསམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆསུ་ནོ་ཏ། འབང རན་བང་ུབས་མམ་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པྲ་བན་མདབ་ཨངདག་པརྡ་ཚགས་པའི་དང་དབུམཡོ་བར་རོགས་པར་སས་རྒས་ནས་ ། མམས་ནནམསི་ལཐ 

64 རུརཔ་ཡིནནེ། །རཅའི་ཕིར་ཞིན ། ༢བ་འབར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིསེང་པ་ ÷ ཤིདྱ་ཀི་ངང་ཆུ་ལཉན་ཏེ ། དདགནི་ངངྲུལད་ལས་སི་འདའ། །དཅིངོ་ ཐི་བཞེན ། སྣང་པཉིད་ལ་འགེ་བ་ཁྷམ་འངོབ་མི་འཐིགས་ས། །བ་ 
ཟོ འཐུརཆོས་ཐམས་ཅནནི་མཚནས་མདཔའི་བངུ་ཇུལ་ཅན་ཏ ། རོ ུ གནི་བངདུཔདལས་མི་འབཊ་།།དིའི་དོརཞན་། མཆན་མཆཾ་ _ ` དཔལ་འགོབ་འམ ། འཇོ་བམི་དམིགས་ས། །རབ་འབོར་ཆོས་ཞ 
༧ ཅདནི་སཱན་པ་མད་པའི་བང་དུལ་ཅན་ཏ། དབགནི་པངྡ་ནུལ་དལས་མིའེདའོ། །རཅིའྲི་ཕཱ་རཞན ། གཱནོཔ་མད་བལ་འགྲེབ་འམ། འོང་ཐསི་དམིགས། །རབ་འབཿཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་མངོནཔ་བདད་བབ་མད་པའི་བང་རུ་ལ་ 

ཏ དེདགཞིབད་ནུམ་དེཡས་མོདའེ། །དཅིའོ་བོ་ཞེན ། མོུབ་བཀྡ་བེབ་མདཔལ་བྲག་བའམ་། འོང་བ་མ་ེམིགེས་ས། །བ་འབུ་རངོས་ཐམས་ཅདྲོ་མོ་་མི་འགག་པའི་དངཚུལ་ཉན་ཏ ། དགནིབངྡདཔ་ 
ལས་མོ་འབངོ། །དཅིའོ་ཐོ་རེཞན ། སྙས མེ་འགག་བྷ་།བྲ་ག་བ་བམ་འངོ་བ་མི་དམིགས་ས། །རབ་འབཆོས་ཐམས་ཅད་ནིག་གང་ཉོན་མངོས་པ་མད་པ་བང་ ། རྣམ་པར་ང་བམད་བཟི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏ དདག་ 

ཿ མར་བ ཨོ ཅི ངཱ | 


ˆ 
དྱ ། 


ནིངང་རུལ་དེ་ལས་མོ་འདའོ། །དཅིའི་ཕོ་པ་ན།། ཀུན་ནས་ཉོནམངོས་པམད་པདང་། རྣམ་པྲ་དད་བནདཔ་ཝ་འགོ་བ་བམ་འོང་བསོ་དམིགས་སེ། །རབ་འབོཿཆོས་ཐམས་བདྲནི་མོལམ་གྱི་ངང་ཚུལ་ཉན་ཏེ། དེ་དགནིངང་རྡུལདེ་ལས་ 
མོ་འ །པཅིའི་ཕིརཤན། རར ་་ ནིབབྱཛཔའ་ལས་མ་འད།།ནརིའོ་བོ་ཞན ། སུམ་ལ་འགོབ་འམ་འང་བསི་དེམིགས། ། 
རབ་འབེརཆོས་ཐམས་ཅདནྱིས་བཅྟན་གྱི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏ ། དབགནི་ངདམཔ་དཔས་མི་རསོ། །དའིའི་ཝིར་ཞན ཟར་ཁ ནི་ཨིན་པའི 
ཅིར་ཤ་པན།དི་ ཤཱ །དཅིའི་པར་ཞན ། གཟུགས་ བྟསན་ལ་འགོ་བ་འམའོང་བམི་ཡོགས། །༢བ་འཐོརཆོས་ཐམས་ ཅདནིཾསུག་རྒྱུའི་ངང་ཚུལ་ཅནཏ་ ། རེ་དགན་བང་རུལ་དལས་མི་འབསོ། 
དཅིའི་ཐིའ་ཞན ། སིགརྒྱ་ཡ་ཁགྲེ་བ་ཁམ་ཁོང་བསཾངམིགས་ས། །རབ་ འབུར་ཆས་ཐམས་ཅདྲ་ནིདྲུ་བའི་པང་ཚུལ་ཅ ཏི། དདགནི་ང༽ _༼བཅུལ་དཁས་མོ་འབའ། | ་ ནླུནལའྲགབའམ་ཁང་ | 
'བམི་དམིགས། །ཟབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ུམ་པའི་ངངྲ་ནུལ་ཅན་ཏ་ ། དབགའི་ངང་དུལདལས་མི་འབའོ། །དཅིའི་པཾཟཤན་། ཁོ ལོང་བམི་འཤིགས་ས། །ཟབ་འབེར་ཆོས་ཐམས་ཅདདི་ 

མཐའ་ཡས་པའི་བརནུལ་ཅནཏི ། དེདགནིངང་དུ་དལས་མི་འདུའ། །ངེཅིའིཧོརི་ཞེན ། མབའ་ཕས་ཀུནཏ་མཐལ་པས་བ་ལ་འབེ་བལམ་འོང་བཟི་དམིགས། །བབའཤོར་ཆོས་ཐསས་ཅད་ནིའྱབུང་བདང་མོ་ཁྱབང་ 
བམད་པའི་བང་ཚུལ་ཅན་ཏ ། དདགནི་པང་ཚུལ་དེ་ལས་མི་འདའོ། །ཅིརྲཾ་ཐོཾཞཾན ། འབྱུང་བ་དང ། མི་འྱབུང་བ་མདཔ་ལ ། འག་བཁམ་འོང་བམི་དམིགས་ས། །༢བ་འབྱརཆོས་ཐམས་ཅད་ནལོ་བདང་བསྣན་ 


།ཡེཔལ། 


༼ 


ཚོ །པ་མད་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ ། ད་དགནི་ངང་ཚུལ་དས་མི་འདོ། །དཅིའི་ཕོབཞིན་། འབྲི་བདང་བསན་པ་མདཔ་ལ་འྲོ་བམོ་དམོགས། །ཟབ་འོར་ཆོས་ཐམས་ཉད་ནི་འོང་བད་པའི་པང་ཚུལ་ཏན་ 
ཏདཾ་དག་ནིངང་ནུལ་དལས་མི་འབའོ། ། ད་ཅིའི་ཝོར་ཞན ། འོངབ་མད་པལ་འགོོ་བའ་འོང་བ་མི་དམིགས། །ཟབའྲོར་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནྷི་བངབ་དང་འདོརབ་མད་པའི་བང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། རབགནི་བད་གུལདལས་མི་འབག།ང་ 
= ཅིའོ་ཛུར་ཞན ། བངབ་དང་འདིར་བ་མདཔ་ལ་འྲོབ་དང་འོང་བ་མི་དམིགས། །ཟབ་འབོརཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཕད་པ་སང་པ་ངང་། ཁྲབལ་བསང་པ་དང་། འདྲ་བསད་པ་དང་། མི་འྲང་བ་མད་པའི་བང་ནུལ་ཅན་ཏ། ད་ངག་ནིབང་ 
¿ ཚུཿ་དལས་མི་འའའོ། །དིི་ཧོར་ཞན ། ཕྲད་བསད་པ་དང་ ། འབྲལ་བ _ མད་པ་དང་། འདྲེབ་མེད་བབང་ ། མི་འད་བམེདཔ་ལ་འ གབམ་ལོངོ་བ་མི་དམིགས། །ཟབ་བེཿཆོས་ཐམས་ཅདནི་བདག་གི་ང་ 
 རྒུལན་ཏཾ། ད་དགནིངེང་ཚུལ་དཡས་མི་འདའོ། །འིཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན ། ཐབ། འབདེའ་བདག་ཉིདྱ་ཀང་ཤིནཏ་མདནདལ་འགོབ་འམ་ཁོང་ བྭ་ལ་ག་ལ་ཡད ། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིསམས་ཅན་དང་། 
ཿ སྨྲག་དང་། འགྲེབ་དང་། གསེ་བ་དང་། སྙེས་བུདང། གང་ཐགདང་། ཤདཿནདང་ ། ཤདབདགངང་ ། བིདཔ་པ་དང་། བེདྩ་ཛུག་པ་བདང་། སླེངབ་བདང་ ། ཡེངོས་ཨྭ་སང་བ་བོང་། ཆོརབ་པང་ ། ཆོར་བར་བད་ 
པ་པ་དོང་ ། ཤས་པ་པ་དང་། མཐོང་བ་པོའོ་བེང་ཚུལ་ཅན་ཏ ། དདགནི་ངངདུལ་དལས་མི་བོ། །ཅིའི་ཕོར་ཞན། རབ་འབོརམ་ཤོང་བ་པ་ཏོའྲི་ཀང་ཤིནཏུ་མདན ། དལ་འགཁམ་ཁཇོབ་ལྟ་གལ་ཡོད། བའབོརཆོས་ 
ཐམས་ཅད་ནི་དག་པའི་བཿནུལ་ཅན་ཏ ། ད་དགནི་བངྡཚུ ་དཔས་མི་མའེ། །པཅེའ་འི་ཞེན ། རབ་འབོརཏག་བཏིངྱ་ཀང་ཤིགྱད་མདན ། དལ་འགྲོ་བའམ ། ཁོང་བྭ་ཝ་གལ་ཡད་ ། རབ་འབེཌོ་ཆོས་ཝམས་ཅདནི་ 
.¿ བཱ སྒ | 


བདབ་དང་ ། བདགདང་། སྣུག་པའི་ངང་ནྲུལ་ཅན་ཏ ། དེ་དག་ནིངང་ཚུལ་དལས་མི་བའོ། །ཅིཕཉིན། ཟབ་བྱརྲསག་པ་ཉིདྱ་པང་ཤིནྟཏཱམད་ན ། ད་ལ་འགོབ་ཁམ་འོངབ་ལྟག་ལ་ཡེད་། བབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅདྲནི་སོཏག་པའི་ 
ངང་ཛུལ་ཉི ། ད་དགནི་པངྲ་རུལ་དལས་མེ་འབའོ། །དཅིའོ་ཕོར་ཞན། ཤབ་འཐོརོསི་དག་པ་ཉིདྱ་ཀུང་ཤིནཏུ་མདན། དལའྲགབའམ་འོང་བལ་གལ་ལེད་། ཟབ་འཐོ་བཅོས་འམས་ དནིསགབྲསཔ་བ་དང་ ཁཿ 
མོ་སྣུག་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏ རྨ དདགནི་ངང་ཚུལ་ད་ལས་མི་འདོ། །པིཅེའི་ཕོའ་ཞན ། རབ་འཐེརས་སྡུག་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤིནེཏཱ་མད་ན ། དཾལ་འྲོ་བའམ་འངོབ་ལྟ་ག་ལ་ཡེད ། ཤབའབོཿ་ཆོས་ཐམས་ཏད་ནིའ་ དེད་ཆགས་ཀྱེ་ 
དང་དུལ་ཅན་ཏ། དདག་ནི་བད་མུལ་དལས་མི་འབའོ། །པཅིའི་ཐོརཀ་ན། བབ་འབོམ་འདོད་མགས་ཀྱི་དངས་པོ་ནོངྱ་ཀང་ཤིནཏཱ་མདན། `དམ་ཁགེ་བམ་འོང་བྭ་ཝཱ་ག་ཡེང་ ། རབ་འབོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིན་ , 
སང་གི་ངང་རུལ་ཅན་ཏ་ ། དེ་དག་ནི་པང་མུལདལས་མི་འབའོ། དངེའི་ ཕིཿ་ཞོན ། བབབཤེརའི་སང་གི་བངོས་པེ་ཉོདྱ་ཀང་ཤིན་ །ཱ་མདན ། དེ་ལ་འྲགོ་ཁམ་འོང་བ་ལ་གལ་ཡོད།། ཟབ་འབར་ཆོས་ ' 


° ཐསས་ཅད་ནི་གཏི་མུག་གི་བང་རུལ་ཅན་ཏེ ། དདག་ནི་བང་ནུལད་ལས་མི་འངའོ། །དངེའོ་ཕིརན ། རབའྱཔོར་གཏི་མྱུག་གི་བྲོས་པོ་ཉདྲ་ཀང་ཤིནུསདན ། ད་ལ་ཁྲགོ་བའམ་ཁོང་བྭ་ལ་ག་ལ་ཡད ། བབའབོར་ཆོས་ 
¬= ༥ ལེ 


ཐམས་ཅང་ནི་ལྟ་བའེ་རྣམ་པའི་པང་ཚྐུལ་ཅན་ཏེ ། དཾ་དགའོ་ངང་ཚུལ་དལས་སི་འདའོ། །ད་ཅིའ་ཕོརཞེན ། ཟབའརྟོལ་བའི་ནམ་པའི་དངོས་པོདྲི་ཀང་ཤོནྟཏུ་མདན་ ། དཾལ་འགེ་བ་འམའོང་བམདདོ། །རབ་འབྱོར 
ཆོས་ཐམས་ཅངནོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་བང་དུལ་ཅན་ཏ ། དཾ་དགནི་བང་ཚུལ་དལས་མི་འདའོ། །དེའི་པིརཞ་ན་ ། ཤབ་འ་བོ་དད་བཞིན་ཉིད་ལ་འགོ་བའམ ། འོང་བ་མོ་དམོགས་ས། ། ཟབ་འབེར་ཆོས་སས་ཅད་ནི་ཆས་ 


ཡཾཿ བྱ༅་། ིདབིངས་དུང་ཡངདག་པའི་མཐའ་དང་། མཉམ་བཤིད་དང་།། བསམ་གྱེསོ་གབ་པའི་པང་ཚུལ་ཅན་ཏིདབག་ནིངང་ནུལར་ལས་མོ་འབའོ། །དིིབོཡོར་ཤིན ། རབ་འབེརབསམ་ཐིས་སོ་ཁུབ་པའི་དྱབིས་ 
ལ་འག་བའམ་འོང་བ་མི་དམིགས། །༢བའབརཆེས་ཐམསཅད་ནིམ་གཡེ་བའི་ངང་མུལ་ཅན་ཏ ། རཾདགནི་ངང་དུལ་དལས་མི་འབའོ། །དཅིའི་ཕིརཞན ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་གཡེ་བ་མདད ། འགྲ་བ་ཁམ་འོང་བསི་དམིགས། །རབ་ 
འབུར་ཆས་ཐམས་ཅད་ནོ་གཟུགས་ཀྱི་བང་ནུལ་ཅན་ཏ ། ར་དག་ནོ་བང་ཚུལ་ད་ལས་མི་འཛོ། །དིའི་ཕིར་ཞེན ། རབ་འཐོང་གཟུགས་ཏིདྱ་ཁབ་ཤིནཏུམདན།། དལ་འབྲོབ་འས་ཁོང་བ་ལ་གལ་ཡེད་ ། རབའབུར་ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ 
¿$ ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤས་ངང་། ་ད་ བད་དང་ ། རྣམ་པཿཤས་པའི་ངང་ ཚུལ་ཅནཏ ། དདགནི་ངང་ནུལ་དལས་མི་འདའོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞན །ལ་ བཐོརྡནས་པར་ཤས་པ་ཉིདྱ་ཀང་ཤིནཏཱ་མདན ། རལཁགབ་ཁམ་འོང་ 
_ བལྟ་གལ་ཡེད་ ། བའབོར་ཉོས་ཐམས་ཅདནི་སྤོན་པའི་ལ་ལོ་ག་ཐིན པའི་བདཀུལ་ཅན་ཏ ། དདགནིངང་དུཡ་ང་ལས་མི་འདའོ། །མཆིའི་ ༼་ ༼ཏྲིརཞཾན ། རབའཐོར་སྤིན་པའི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྲིན་པཉིད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་ཡཧན། ` 
ཙ¿ དུལ་འགེབ་འཕ་འོང་བུག་ལ་མཆིས་ ། བཟ་འབུར་ཆོས་ལམས་མདྲནིདུ་ཟིམས་ཅི་པ་རེ་དཱནཔཔང་ ། བཟད་པའི་ཕ་ལོསཏཱ་ིན་བ་དང་། བཅནོ་འགུས་ཀི་ཟཏཱཕནཔ་བང་། བསམ་གཏ་ི་ཕ་ལོགོ་བིན་པད་ 
 ཤས་བབྱྱིཔ་ཕོཏཱཐིན་པའིབད་ཚུལ་ཅན་ཏ ། དདགནི་བང་ཚུལ་དལས་མི་འཕའོ། །དིིི་ཐིར་ཞན ། ཟབའབོརཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕིན་པིདྲ་ཀང་མེདན ། རལ་ཁག་བའམ་འོངོ་བྭ་ལ་གལ་ཡེད ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅདནིནང་སངཔཉིདྱ་ཊི་བང་ཚུ་་ཅན་ཏ ། དགགན་ངང་མུལདེ་ལས་མི་འཇོ། །རིི་ཞི་ཉིརཞེན ། རབ་འབྱ་རནང་སོང་བཏིདྱེ་ཀངཤས་མ་དེམིགསན ། དེལ་འགེབ་མ་ཁོང་བྷལ་གལ་ལདོ ། རབའབོཌ་སོས་ཐམས་ 


ཚོ 
། 


ཅནནོ་དངས་པ་མད་པའི་ངོ་བཤོད་སྟང་པཉིདཀྱི་བར་གྱི་པང་ཚུལ་ཅན་ཏ ། དེངགནི་ངང་རུལ་དེལས་མེ་འདོ། །དིཅིའི་ཕིཞན་། ༢བ་འཐོར་དཔོས་པམདཔའི་ངོབོཉད་སེང་བ་ཉིདྱ་ཀངཤིནྟཏུམི་དམིགས་ན ། དལ་འ 
བྣལ་གཡ་ཡདོ །ཟབབདོརཆོས་མས་ཅདནི་དནཔ་ཉེ་བཟ་གཞགཔའིབརགས་ཅན །དདགནིབངགུལཔོ་ལས་སིའད།།ཅབ་ཧ་ནན།ཟབའབེརགབཉབརགཞག་པའད་ཡངམངམིགས ། བ་བ 
འོང་བྭ་ལ་གཡལ་ཡད ། བབཏྲབར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཡང་དག་པརསང་བངང་ ། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་ ། དབང་པེངང་ ། སཱེབཾས་དང་།།བང་རྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལས་གྱི་པང་ཚུལ་5ྲན་ཏ་ ད་དགའི་ངང་ནུལར་ 
མའ་པའོ། །དཅིའི་ཐཱརཞཾན ། རབ་འབོར་ལས་ཏིདྲ་ཏང་ཤིན་ཏུ་མིད མིགསན། དལ་འགྲེབ་ཁམ་འོང་བལ་གལ་ཡེད ། རབའབར་ཆོས་ ཐམས་ཅདྡིའཕགས་པའི་ ན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ར་ 
མད་པ་དང་། གཟུགས ད་བའི་སེསོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲམཔ་བརྒྱང་དང་ ། མཐརཿཾ་བྲིས་གནས་པའི་སམས་པར་འ ཇུག་པ་དགུ་དང་ ། རྣམ་པཿ་ཐརཔའི་སྤེ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ །^ ༩ 
མང་པ་དང་ ། སཱོནཔ་མངཔ་དང་ !: མངོན་པཿ་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིངཔ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དོང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བདུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སིསོ་ཡང་དག་པ་ིག་པ་བཞི་དང་ ། 
ཐམས་པ་ནན་པ་དང་ ། སེཾངེ་རྫ་ཆན་པེ་དོང་ ། སབ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་ས་འདས་པའི་བང་ནུལ་ཅན་ཏ ། དེ་དགནཾངང་ཚུཡད་ལས་མི་འདཔ། །དེ་ཅིའི་ཕྲོ་བཞེ་ན ། ཟབའབོརསཔསྤ་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤིནཏུ་ 
མི་དམགསན ། ང་ལ་འགྲེ་བའམ་འོངབ་ལཱག་ལ་ཡང ། རབ་འབོརཆོས་ཐམས་ཅད་ནྱི་དུན།ཞུགས་པའི་འྲབས་ཐུའི་བང་ཚུལ་ཅན་ན ། དེ་དག་ནིབང་ནུལ་དལས་སོ་འད། ལིབ ཕཏ ༨ 


. ཁོ་མོས 


ཤཿ ༄༅། །ཊགས་པའིའྲབས་བུཏིདྲ་ཁང་ཀིནཏུ་མི་དམིགསན། ད་ལ་ཁྲགེབ་འམའོང་བྭ་ཝུ་གལ་ཡོད། ཀཀ ་ ° 
དན བ་སབ་ཁས་འདབགལ་མད 


ཐུ་དང་། དྲག་བཅོས་པཉིད་དང་ ། པ་བང་ནུབ་ཀྱི་པང་ཚུལ་ཉནད་ ། དེ་དགན་ངང་རྲུལ་དལས་སིའདའོ། །དཅའི་ཝིར་ཞེན ། རང་བང་རུབཉིདྱ་ཀང་ཤིནྟཏུ 
. = འབྲུརཆེས་ཐམས་ཅད་ནྭོ་བུན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཀྱ་འ་ནུལ་ཅན་ཏ ། དདག་ནིངང་སུལ་དལས་མི་འབའ། །དཅིའྲ་ཕོམཞཾན ། རབ་འབོར་བཱན་མང་པ་ཡང་དག་བརོགས་པའྲི་བང་དུབ་ཏུའ 
6 འགྲེབ་ཁམ་འོང་བམིདམིགས་སཾ། །གསེལཔ་། བཅོས་ལྡན་འ--¬ དས་དེ་ལྟར་ཐབ་པའི་ཤེས་བབ་ཀྱིལ་ལོགཏུ་ཕྲིནཔ་ལ་སུ་ཞིགསེསི་ པར་གྱུར ། བཅེས་ལྡན་འབསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ཟབ་འྲེར་ཀ 
„ ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པོ་གང་བླན་སད་པ་ཡང་དགཔར་ _ རྫོགས་བའྲ་ཤང་དུབཏུ་མངོནི་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་ལྡས ད་རས ། གབཅིྫ་བ་བོསོབ སས 
4 རྒྱས་མང་པེ་ལ་བསྙན་བཞུཌབ ། དག་བའི་བཤས་གཉེན་གྱེས་ཡོས་མུ་བཟུང་བད་བག ཤས་༢བཀྱི་ཕ་རོལཏཱཡིན་པ་ཟབ་མེའདི་ལམེས་བརའྱབརར། ། ཤས་བབྱི་པེལོལཏ་ཐིན་པ་སྟངཕགཉིངགྲུཝ་པ་ལས་འའུསས་ 

ཅུ་གུཔཔཔ། ༈།གསའློ། རས ལ་ལས པས་ ཡིང ་ 
ཞིག་ག ། བངནུབ་སམས་བབའ་སེམསརཔའ་ཆན་པ་དངག་གྱི་ནུལ་དང་ ། མཚན་དང ། རྣམ་པ་ཇྷིལ་བུནིགཏཱ་གཱར་ ། ཅས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྱོཌབྱ་མུབ་སེམས་དཔའ་སེསུ་ 


༡ 


། 
། 

| 
ླ 


རར ˆ 


ྣྣ།།།ྣ" ེྣཾྣ་ྣ་ོྣ|ྣ|ཆ 
ངྒེ གཏི་མུགྲ་ནམ་པརྭསཱ་ལ་པས་དཔན་པའི་རང་བཞིན་དྲ་འགྱུར་རོ། །ཟབ་འིདུང་ུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆིན་པ་དདགན་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ནུལ་གྱིས་དབན་པའི་རང་བཞིནདུ་འྱགུར་ཏོ། །ཟབ་འབོར་བང་རྲུབ་སམས་ 
དབའ་སུམས་དཔ་རན་པདདགནི་ནིསངདངགྲི་མུག་གིཚུལ་གྱིས་དཔེན་པའོ་རང་བཞིན་དུ་འགུར་ངོ། །རབ་འབོད་བང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དབུལ་ཆནཔ་དུདག་ནི་འདོད་ཆུགས་དང་མཚོན་སས་དབེན་པའི་རར་བཞིན་ 
ནུ་ཞགྱུར་རོ། །ཟབ་འབེན་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པརྡ་རགནིཞེ་སཱང་དང་གཏི་མུག་གི་མཚན་མས་དབནཔའི་འང་ བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཆབ་འདའོ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ དཔའ 
'ཆན་པ་དིདགནི་འདོན་ཆགས་ཀྱི་རམ་པས་དབན་པའི་ལང་བཞིན་དུའ .ཟུརརོ། །ཁབ་འབར་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ] ན་པ་དདག་ནིནེ་སུང་བང་གི་མུག་གྲི་དམ་པའི་དཔན་པའི་འང་བཞོན་དུ། 
འུགུརཆོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་གི་ཤས་རབྱཀི་པ་ཕོས།ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཡེངས་སུུ་འཐལབཟའྱགུརབད་ངག་གོ་བང་ཚུལ་ཇི་་བུར་འགུར་ ། བཅོས་ 
 ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཕེད་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆིན་པ་གངུཤས་བབྱ་ཀྱ་པ་ཕོ་ག་ཐིན་པ་ཟབ་སེ་ཁདི་མངས་སུ་ཤས་བཟའགུརབ་དེདག་ནྱི་རམ་པ་ཐམས་ཅདམེན་པ་ཏད་ཀི་པང་ 
ཆུཡ་ཅནད་འགུར་རོ། །གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདེསྭ་བབྡདུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཉེན་པོརྣོམ་པ་ཞྲམས་ཅདམཁྲེན་པ་ཉིདཀྱིས་པང་རུལ་ཅན་ཏི ། སམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་ཏེན།ུ་གྱུརཔ་ལགས་སམ །བཏོས་ 


ལཚ 


༣ ཏཾ [ུ 
རཾ བ་ང 


4 ༄༅། ༥ །ཝྗུན་འགས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཟབའྱརདད་བཞིནནོ། །དདེ་བཞིན་ཏི། བངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཏིན་པ་ནམ་པམས་ཅདམཐནཔ་ཉིདྱ་ཀིངང་ཚུལ་ཅན་ཆྱི་ སམས་ཅན་ནམས་ 
ཀྱིཏོནདུ་གུར་པ་ཡོནན། །གསེལ་པ་། བཅེམོ་ཝཱན་འདས་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རིན་པ་གང་གིས་སཐས་ཅན་འམས་ཅད་ཡབོས་སྱུ་མ་ཤལས་བླར་བརྡ་བའོ་ཞེས་གནའདི་འཇལ་ཀྱང་ད་ལ་སམས་ཅན་ང་ 

ཙོ སམས་ཅན་དུ་གདགསཔ་མི་དིགས་པའདྲག་ནིད་ཀའ་བ་བྱའིད་པའ། །བཅམ་ལྡན་རསྭ་ཤིས་བཀའ་སུལ་བ:། རབ་འབེརདེད་བཞིན་ནོ།།དིདེ་བཞིན་ཏ | ཧང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་གིས་སརས 
| ཅན་ལཱམས་ཅད་ཡུངས་སྲུ་ས་པན་ལས་བླས་བར་བེ་ཞས་གེ་མའདི་བ གྲེས་པད་དགནདཀའ་བ་པད་པའོ། །ཟབ་འབེར་བང་ནུབ་སམས་ དབའ་སསས་དཔའ་ཆན་པའི་གེནརནི་གཟུགས་དང་འབྲེལ་བ་ཡིན་ 
ཏཾ དེའོ་ཕིར་ཞིན། ་བ་འབོར་གྲཟུགས་ཀང་ཤོནཏཱ་མང་ལ།བ། དྲ་དུབ་སམས་དབའི་གེར་ཡང་སང་པས། དའི་པོར་གཅཾད་ནི་ག ཟུགས་དང་འབྲལ་བམ་ཡིནནེས་བའོ། །ཟབ་འབོར་བང་ནྲུབ་སཡས་ 
དཔའསམས་དཔ་ཆན་པའ་གྲེ་རད་ནི ། རོརབདང་། འདྲ་ ིས་དང་། འདད་བིད་དང་། རྣམ་བཟཤས་པ་རང་འལ་པས་ཡནཏ། རཅིའི་ཕར་ཞིན ། ཟབའོར་ནམ་པཿ་ཤས་པ་ཡང་ཤིནྱད་སདན ། བང་དྲུབ་སེམས་ 
- _ བབའི་གཆཡང་མདཔས།། ངེའི་ཐོརགནདནི་གཆངྲ་ནམ་པརཤས་པ་དང་འབེལ་པམ་ཡིནནས་བཌ། །ཟབའབརོ་བབུནབ་སམས་དཔའ་སམས་བབུ་ཆེན་པའོགེརངེནིས་མཆད་དང་ཁམས་དང་ །ཉེནཅིང་འབམ་ 
£, ཐ་འབུང་བདང་ ། འབལ་བ་མ་ཡན་ཏ །དེིའི་པོཿཞ་ན ། ཟབ་འྱ་ཏནཅིང་འབེལ་པར་བྱུབང་བ་ཡབ་ཤིནཏུ་མད་ལ ། བདྡ་དབ་སེམས་བབའི་གོར་ཡང་མདཔས་ ། དངིཕརྦནི་རནཇང་འཕྲལ་པརའབུང 


:་ 


+ 


'བདང་། འབེལ་པ་ས་ཤིན་ཞིས་བའེ། །ཁབའཤེར་གེ་ཆད་ནི་བདག་དང་འབྲལ་བམ་ཡིན ། སམས་ཅནདང་འབྲེལ་པ་མ་ཡོནེ། སྲཾགདང་འབྲལ་པམ་ཡིན ། སྙེ་བདང་འཕྲལ་པམ་ཡིན། གསེབ་ངང་འབྲལ་པས་ཡེན་། སྙེས་ 
བུ་དང་འྲབལ་པ་མ་ཡིན ། གང་ཟགབང་འཕྲེལ་པ་མ་ཡིན་། ཤད་ཅན་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡོན། ཤད་བདག་ངང་འབྲལ་པ་ས་ཡིན། ཐད་པ་པདང་འབྲེལ་པམ་ཡིན།། ཆོརྫོབ་པ་དང་འབྲལ་པ་ས་ཡོན ། ཤཾས་པ་པངང་ 
འབྲལ་པ་ས་ཡེན་ ། མཁྲེང་བཔོ་དང་འབྲེལ་པས་ཡེན་ཏ་། དཅིའོ་ཕོརའི་ན། ཆབ་འོར་མའོང་བ་པ་ཡང་ཤེན་ཏུ་མད་ལྭ་བདྲ་དྲུབ་སམས་དཔའི་གོར་ཡང་སད་པས ། ངེའི་ཕཱི་ར་ག་མངན་སྲའོང་བ་པོ་དང་འྲལ་པ་ས་ཡོནའཞས་ 
བའེ། །ཟབ་འབྲོཿ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སསས་འཔའ་ཆན་པའོ་གོར་ དེནི་ཙནི་པའི་པ་ལོ་གཛ་ཕིན་པ་ངང་ ། འབྲེལ་པ་མ་ཡིན་། དྭ་རྱི འི་ཕྱེ་ཞཾ་ན ། ཟབ་འབོརོསྦན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་ཡང་ཤིན ཨུམ 
ལ༈ བུང་ནུབ་སམས་དཔའེ་གེ་ཆམད་པས་ ། བབ་ཕོར་གེན་དཾ་ ༡ན་པའོ་པ་ལོལ།ཏུ་ཕཱིན་པངང་འབྲེལ་པ་ས་ཡིན་ཞས་བའོ། །ལབ་ འཤཿབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཉན་པའ་གདནི །ཆུལ་ 
ཁྲེམས་ཀྱི་ཕ་ཡོཀཏཱ་ཕྲིན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་མ་ཕོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དང་།། བརཱན་ཁྭགུསཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཐིན་པ་པང་ ། བསམ་གཏན གྱི་པ་ལོགཏུ་ཐིན་པ་དང་ ། ཤས་ཿབཀྱི་པ་ོལཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། འབྲལ་པ་ས་ཡིན་ཏ། ངྲ་རིའི་ 
ཐིར་ནི་ན། རབ་འབེར་ཤས་བབྱ་ཀྱི་པ་མོས།་ཕཱན་པ་ཡང་ཤིསྱད་མང་ལ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའི་གོར་ཡང་མད་པསའི་ཕིར་གཆདནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོས་ཧཱིན་པ་དང་འབལ་པ་ས་ཡིན་ཞེས་བའ། ། ༢བའབེར་བང་ 
ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པའོ་གེ་རདནི་ནང་སྣེང་བཞིང་ངང་འབུལ་པ་མ་ཡིན་ཏ དཅིའི་ཕིམཞཾན་། རབ་འབྱེརནང་སྣང་པ་ཞིད་ཀུང་ཤིན།དུ་སད་ལ ། བངརུབ་སམས་པཔའི་གཏ་ཡང་མདཔས་ ། རེའི་ཕིརགོ་ | 


\ 


ཟ ༄༅། །རདི་ིང་སྙོང་བ་ཉིད་དད་འཕྲལ་པ་མ་ཡེནྐོཞས་བའོ། ། རབ་འགར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཏེ་ ན་པའོ་གྷོ་ཏདནི་དངས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉོད་སེང་པ་ཉིདྲ་ཀྱི་བར་དང་ཁྲལ་པ་མ་ཡནྐཏ ། 
དཅིའི་ཕོརཞ་ན ། ༢བ་འདིའ་འངོས་པམང་པའི་ངོ་བ་ཉིད་སེང་པཉིདྲ་ང་ཤོན།ཏུམད་ལ་བང་ནུབསེམས་དཔའི་གཆཕངམདཔས ། པའི་ཕིར་ག་ངནེབངས་པེ་མད་པའོངོ་བ་འདེ་སེང་པ་ཉིད་དང་འབྲལ་པ་མ་ཡིནས་ 
= བའོ ། ཟབ་འབེར་དང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཏད་པའོ་གེ་རནེ་དྲན་པཉེབར་གཞག་པ་དང་འབྲལ་པམ་ཡོནཏ ། ངིའི་ཕོ་མཞན ། ༢བའྲབོཿངནཔ་ཉ་བར་གཞག་པ་ཡང་ཤིནཏུ་མདུལ་བུང་དུབ་སམས་ 
;4 དབའི་གཅམདཔས། ངེའི་ཕིརགོཆནནདན་པ་ཤ་བར་གཞག་པདད ༤ འབྲུལ་པམ་ཡནནས་ཐའ། །ཟབ་འབེནྲ་བངདུབ་སམས་དཔའ་ སུམས་དཔའ་ཆ་པོ་གེདནི་ལང་དག་པརསངབ་དང་། རྔུ་འཕུལ་ 
+ ༩ཀོང་པ་དང་། དྭབངཔརང་།སེབོས་དང་། བུདུབ་ཀི་ཡན་  ༽གདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པདཔར་ ཕྲེལ་པམ་ཡིནཏ། ༨ཅེའི་ཐོར་ཞི་ན ། ཟབ་འགོརའཕགས་པའི་ལས 
ཌཾ ཕུན་ལག་བྱརད་པ་ཡང་ཤིནླ།་མད་ལ་བང་ནུབ་སམས་དཔའི་ག་ཡངམེདཔས ། དེའི་ཕིར་ག་ཆད་ནིའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངང་ ་པཾ་དང་འབྲལ་པ་མ་ཡིནཱཞུཾས་བའོ། །རབ་འཐོ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 
དྲ ཁིས དཅིའི་ི་བཞིན་  ཟབའྱརྣནས་བྲ་མས་ཅད་མཐེནཔཤད་བང་ཤིནཏུ་མང་ལ ། བབདུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ 
ངྒེ ནལ ཆཡང་མདཔས་ ། དའི་ཕོར་གེ་ཆད་ནོཾར་མ་ དཿ མིནེའས་ཐ ] བའབྱོ་རྩབབཐུབ་སམས་བབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤིས་བབ་ཀྱི་པ་ལོགུཕིན་པ་ཟབམེ་ 


༦ ཐ ། 


 འདེ་ལ་སྩུདོཔ་གང་དག་སམས་ཅན་བུམསཅད་བདག་གིས ། ཡངས་སུུ་མ་ངན་ལས་བླ་བ་བརྲ་བཟེ་ཞས་གཆ་བགེས་པདབག་གིས་གེར་དནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་འབྲེལ་པ་མ་ཡོནནོ། །གསེལ་པ།། བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ནུབ་ 
སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉན་པསམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ཡསསྦུ་མ་དན་ལས་བླབ་བརྲ་བཟེ། །ཞས་གེ་ཚའོལ་བདེས་ཉན་ཐེསྲ་ཉིས་འམ ། བ་སབས་རྒས་ཀྱི་སའི་གནས་གཉིས་སུ་དགས་པརཔི་བྱསི་ས།བཅོ་ ། 
ལྡནའདས་སམས་ཅནྲ་ཤམས་ཅང་ཡེབོས་སྱུ་མུ་དན་ལས་བླབ་བརྡ་བའོ། །ཞིས་གོར་འཆལ་བཞྲི་བ་ དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་བ་དུཉན་འོས་ཉིས་འམ ། རད་སབས་རྒྱས་ཀྱོས་བཟྫུང་བའི་གནས་དང་སྩབས་ས་ ྣ 
པཆེས་ཏ། དན་གནས་སམ་རིས་སེ།། དེཅ་སད་བིན །བང་ ཆུབ་སུམས་དབའ་སིམས་དབབ་ཆེན་བསོ་མཚམས་བཅད་ད་ ། སམས་ཅནྲ་གི་དེན་དུ་གོར་འཇལ་བ་མ་ལགས། །བཅོས་ལུན་ལས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཧྲེརཁྲད་ཀྱིས་དོན་གྱི་དབང་གང་ཞི .` ག་མཐྲེངན ། དཾ་སྐད་དུ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་_ ནན་བོ་དྭ་ལར་གྲོར་བགོ་ཤིང་ཤིས་བབྲ་ཀ་པ་པོ་ཀ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདིལ་ 
ཧཱདོཔ་པས་ཉནཔསོ་ཀི་སའམ བངསབསྤ་རྱས་ཀྱི་སའི་གནས་གཉིས་སུ་དགས་པར་སོ་བྱསི་ཞས་སུས་ ། གསེལ་བ །(བཅོས་ལྔན་འབས་དདྡི་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསསས་ཅན་ཤུང་བདཉི་ཆོ་ཞིག་ 
གཾསདདུ་གེམའཛལ་བ་མ་ལགས་ས། ། ཡཤས་ཞུང་ཟདཉི་ཆཞིག་གི་སླུད་དུ་གེཅ་འཚལ་བ་མ་ལགས་ཏེ ། པི བཅས་ལན་འདྲསླ་བ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་དེ་སམས་ཅནྲ་༡མསད་ 
 ཡེས་སུ་སུ་ངནལས་བཟླ་བའི་སྤདདུ་གེཆཁཏལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ྲང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔང་ཆེན་པསོ་ན་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཏན་པ་ཏིདྲ་ཀི་ཡེ་ཤས་ཀྱིསདདུ་གེ་ར་འཚལ་ཏོ། ། བཅོས་ལྡན་དྲསཀྱིས་ 


ཤཟཿ ༄༅། 


།བཀའ་སུལ་པ། ཟབ་འབྲིར་དད་བཞིནནེ། །དདེ་བཞིན་ཏེ ། བྲ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ བསནི། ཡ་པ ཉི་མོའི་དོན་དུ་གེ་་བགེས་པ་མ་ཡིན་ ། ཡ་ཤས་ཊུང་ཟད་ཉེ་ཆའི་དོནདྲ་གེ | 
*ར་བགས་པ་ས་ཡཾནེ་གྱི ། རབ་འོ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སེབསདཔའ་ཆེན་པས་ནི། ས སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོ་སྲུ་བུཏནལས་བླཝ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་ཕ་ཤས་ཀ་དནདུ་གབགེསོ་སེ། །གསེལཔ། 
བཅེྭ་ཕན་བདས་ཤས་རབྱཀི་པ་ཅོཏཱ་པན་པ་འདནི་ཟེབ་པྱས ། དེནིསུས་ཀངྱ་སེས་པརསི་བྱགི ། ཅི་ཡང་སེམོ་པརསི་བྱསི་། ག ཡང་བླམ་པརསི་བམིའ།།དི་སུུན །བཅས་ལནའདས་ཤས་རབཀ་པརོལ་ 
,@ ཏཱཾ ་ཕིན་བ་ཟབ་མ་འདི་གང་བྱསས་པའམ ། གང་བསྒེམ་པརབགྱི་བབ -' མྲ ། གང་གིས་བསྒེས' = མཆ བཅོས་ལྡན་འདས་ཤ 'ཤཾས་འབ་ཀ ཀ་པོ་ཏ | 
[ ཤྲིཾཔ་བསཱམ་པདནིནམཁའ་བསྒེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འདེ་རྟ༽ ¶ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཡ་ཏུ་བྲིནཔ་བསྒེམ་པདནི་ཆོས་ཐམས་ ° ༤ སྡ ག་འདིེཤསབ་པར 
ཤིན་པ་བྲསམ་པ་དཾནི་ཚོད་མ་མཆིས་པ་སྤེམ་པའ། ་།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ནིཡེངས་སུ་འཛིན་པ་མ་མཆིས་པ་སེསོ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་བདི་ལྟ་སྟཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕལོ་གཏཱ་ཕིན་པ་བསྒེམ་པདནོ ། བསྒཾམོ་པ་རྣམ་པར 
* བསྨེར་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འབུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེནོདྷ་ཝར་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོ་ཤ་ཧིན་པ་བྱསསོ་ བུའི་གང་བསམོ་པ་ནམ་པར་བསླེམ་པ་ཡོནེ ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྟིལ་སུ ། ཤས་རའ་ཏྱི་ 
ལེབི་བ་གཐོ་པ་འདན་གཟུག མ་་བདིནོ་གཟུགས་སྣེམ་བྲ་ནམ་བརྩ་སམོ་བའོ། ཁག་ཅས་ ཁལ་ ནད ་ འདྭ་ཤས་དང་། འདུ་པ་དང་། ། ནས་པར་ 


[5 


ཤས་པ་སྒེསོ་པ་རྣམ་པར་བསྒྲམོ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འདིལྟ་སྙེ། ཤཾས་༢བ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཧིནཔ་སྤེམ་པ་སྒྱ་མཆང་དང་། ཁམས་དང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པའབྱུང་བ་བསྙེམ་བརྣམ་པའབསྤསོ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནཁངས་འདི་ 
ལྟ་སཱཾ་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་བསྣོས་པ་འདིན བདག་བསྒེམོ་བརྣས་པརབསྒེམ་བའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་འདི་ལྟ་སྙ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོག་ཏུ་ཐིན་པ་སྤེམ་པ་འདི་ནི། སེམས་ཅན་ངང་།། སྲཾག་ངང་ ། འགེ་བ་ངང་ ། 

གས་བ་དང་ ། སྩཾས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་ ། ཤད་རན་དང་ ། ཤད་བདགངང་ ། པེད་པ་པཾ་དོང་། རོརཾ་བ་པ་དང་། ཤས་པ་པདང་། མཐོང་བ་པ་བསམ་པྷ་ནམ་བ༣བསམ་པའ། །བཅེམ་ལཱནཁངས་འདི་ལྟ་སྙཾ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
མྟཏཱ་ཕིན་པ་སྤེམོ་པ་འོནིསྤོན་པའི་པ་ལོསྭདཱ་ཐིན་པ་སྒེམོ་པརྣམ་པར་བ སྒེམ་པའོ། །བཅོམ་སྟན་འདས་འདི་ལྟ་སྭ ! ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོལ།ཏུ་ ཤིན་པ་བསྤེས་པ་འད་ནིུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་རལ་ཏུཕན་པང་ ༤ 
པའི་ཐ་ལོ་ྭཏཱ་ཕན་པ་དང་ ། བརྩོན་འླགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐཱིན་པ་དང། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་དང་། ཤཾས་འཀཀྱེ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ ཤིན་པ་སྒཾམོ་པ་རྣམ་པར་བསྨེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བདེ་ལྟ་ས། 
སྱྱིིྲསགྲིྲ།ཾྣྣཾྣཾྣྣྣྣྣ་ྣྣླླ་ླ|ན་་་་ 
ྣརྣྗྣྗྣ༽ྣ༽ྣྗྣྗ༽ྗྣ༽ྣ༽ྣ༽ྗྣནྣནོློ{|{|ློ་ 
རལཏུ་པིན་པ་བསྒམ་པ་འདི་ནེ་ཡང་དག་བརསཱངོ་བ་དང་ ། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་ ། དབང་པེ་དང་། སྙེབས་དང་ ། བང་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། ལམ་བསྨེམོ་པ་རྣམ་པཿབསྒམོ་པའོ། ། བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ལཱསྐ | 


ཐཾ ༄༅། །ཤས་བབཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྲིན་པ་བསྒེམ་པ་འདི་ནི་འཕགས་པའྲི་བདེན་པ་རྣམས་དང་ ། བསམ་གཏན་རམས་དང་ ། ཆུང་མངཔ་རྣམས་ངང་། གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་པབ་འཇུག་པ་ནམས་དང་། 
རྣམ་པརརཔ་བརྒྱང་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྒམོས་པཔ་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཱརཔའིསཱ་སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆན་མ་མད་པ་དང་།  སྭུནོ་པ་མང་པ་ངང་ ། མངོན་ཕར་ཤཾས་པ་རྣམས་དང་ །ཏིང་དའཛིན 
¬ རྣམྤས་དང་ །གཟུངསྦ་ཀིསྡེ་ནམས་། སྨམོ་པ་ནམ་པརབྲསམོ་པའོ། །བཅོས་ལཱན་དས་འདྲིལ་སྟེ་དཔརན ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཡསནུ་ཕིན་པབསྣམོ་པ་འདེནོ།། དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེས་བཅུ་ངང་།། སི་ཁཇིགས་པ་བཞི་ 
བད སེསཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཤྱམས་པ་ཆན་པ་དང་། ཧོང་རྫཾ་ཆན་པཾ་དང་ ། སངསྨ་རྭས་ཏི་ཆོས་མ་འྲསས་པ་བཅོ་བརད་སྤེ མ་བརྣམ་པརབསྨེམ་པའོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་ས ། ཤས་ 
མ་པོ་པ ས་བལསས དུ་བོམ་པརྱཔ་པས།བཅ་ལནལམའདཏ། ། བས་པ་ལ ནབ 
ཙཾ) འོང་བའི་ཁྲབས་བུ་དང་ ། ཕིཿམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྭག་བཅོས་པ་ཉོད་དང་ ། རད་བང་དྲུབ་བསྒོམ་པ་རྣམ་པར་བསྣྲམོ་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་འདི་ལྟ་སྐེ ། ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕིན་པ་བསྒེམ་པ་འདི་ནིནམ་པ་ 
ཐསས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་བྲསས་པ་ནམ་པརབསེམ་པའ། །བཅས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཐརདད་བཞིནན། །དད་བཞིནཏི། ཟབ་ཁྲ་བར་འ་ལཱ་སཱཾ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཇོསཏུ་ཕིན་པ་བསྒམ་པ་འདོ་ནོ་གཟུག་ 
ཟེ | ལེ །རབ་འཕོརའདི་ལྟ་སྭཾ་། ཤས་བ་ཀྱི་ཕ་ཕོལཏཱ་ཐིནཔ་བསོ་པ་འདིན་ ། ཆོ་རབ་དང་ ། འདུ༨ཾས་དང་ ། འདཱ་ཤྱད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་བསྨེམོ་བརྣམ་བར་བསྒེས་པའོ། །བ་ 


ྲགེིེིེིྗོིཾིཾྣཾྣེཾྣཾྨྣྗྣཾོཾྲཾྲཾྲླཾླེྲ་ 
བསྒེམོ་བརྣམ་པར་བསྨེམ་པའོ། །འབ་འེར་འདི་ལྟ་སླ། ཤས་བབྱིཝ་ལོསཏུཧྲིན་པ་བསྒམ་པ་འདིནཱཾ། སམསུཅ་དངང་། སྲུག་དང་།། གྲོ་བ་དང་། གསེ་བངང་། སྩེས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང་ ། ཤད་ཅན་ངང་ ། ཤད་ 

བདག་དང་ ། ཤཾང་པ་པེདང་ ། ཚོར་བ་པེདང་། ཤས་པ་པ་ངང་། མཐོངབ་པ་སྙེམ་པ་རྣམ་པརབསྙཾས་པའོ། །བའབེར་འདྟིལྟ་སྭ་ ། ཤས་རབྱཏི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་སྣམ་པའདེདོལ་ལོགཏུ་ཕིན་ པ་ཐམས་ཉང་སེམ་པ་རྣམ་པཿབསྒེསོ་ 
དག ནཔྣནྣནྣནྣནྣ༽ྣྗྣ༽ན༽ྨ༽ནའབ་༽བད་ངསང་ 
རནིུཕགས་ཚསནམས་བསསཔནམསཔརབམ་པའོ། །ཟབ་བེོ་བ་ཱས་བ་ཀི་པོ་་བིནཔ་བྱསསོ་པཁདི་ ནོ་འབགས་པའི་བདནཔངང་། བསམ་གཏན་དང ། ཚད་མ 
བང་། གཟུགས་མངམད་པའི་སཱམོས་པསྲ་ཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཝརཔ་བརང་དང་ ། མྤཐརྱགིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇཛུག་པ་བང་། རྣམ་བརཝརཔའི་སྣེ་སྙུང་པཉིད་དང་། མཆན་མ་སེད་པངང་། སྙོན་པ་སྭངཔ་ 
བང་། མངོནཔར་ཤཾས་པ་བང་ ། ཏིང་ང་འཛིནི་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་བསྒེམ་པ་རྣམ་པརབསྒེམ་པའོ། ། འབའཔ་བའོི་ལྟ་ས ། ཤས་རབྱའི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕིནཔ་སྙེམ་པ་འདི་ནོད་བནིན་གཤགས་པའི་སྤེབས་དདུ་དང་། 
མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སཾསཾཡངངག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། ཐམས་བཅན་པེདང་ ། སཱིང་རྫ་ཆེན་པོདང་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྐྱང་བསྙེམ་པ་རྣམ་པར་བསྣེམ་པའོ། །རབ་འབྲེར་འི་ 


° 


-༦ ༦ ཁེ 


ཤད ༠ ། 


བ་ཡོམཨུ་བརུག་པར་བཌོ། །རབ་འབྱེར་བཇ་རབ་སམས་བའ་སམསཔའ་ནནཔ་ང་སང་བཉིང་བང་། ཐི 
བརྙ་ཅགས་པམདདས་ཞས ། ྲགྫླྲླླ་ 


།ལྟ་སྭཾཤཾས་རབ་ཀྱིཕ་རོབ་ཏུ་ཝིན་པ་བསྤོས་པ་འདིནོ་རྣཾས་པ་ཁམས་ཅད་མཁུན་པཿཏིད་ཀི་བརདུ་སཱཾམོ་པརྣམཔཿབསྩྲེམ་པའཾ། ད དིནས་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་མིདང་ལྡན་པ་ ། 


། ༢བ་འཐོར་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །འབའཐོས་རི་ལྭ་བང་དུབ་སྨམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་རབྱའི་བ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་དི་མངོན་བཅགས་བ་མད་དམ སརབ་འབྱོར་ཤཾས་འབྱཀྱི་ཐ་ལོགཏུ་ 


ཤིན་པ་ཐབ་མའོདི་ལ་ཐིར་མླིཟུག་པའྲི་བ ་ བསུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཉན་པཡོངས་ཨུ་བརྟག་པར་འོ། །རབ་འབོརྱ་བུངརུབ་སསས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆན་པབསས་གཏནབྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕཱིན་པངང་། བརོན་འྭགས་ 
ིོ་ར་ཤིན་པ་ད་ ། བཟད་བིཕ་པོཤིནཔ་དང་། ནུས ༤ སྭ་ཧ་པ་རོཏཱ་ིནཔ་དང་། སིནཔའི་ལ་ལོཏཱ་པོན་པལ་ཧ དགོ་བ་རརགས་པམདདུམཞེས་། བས་གཏན་གིལ་པོགཊ་འནབ། 
དང་། བརྩོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཕཏུ་ཕུན་པ་དང་ ། བཟེདཔའི་ཕ་ཕོལྲ། ཕིན་པ་དང་ ། ཚུཿཝྲིམས་ཀྱོཕ་ཕོགཏ་ཐིན་པངང་། སྩིན  བའི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕཱན་པལྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབ་ཆན་ 
ང་བ་བང་། མང་བི་དུང། ཅ་བཆད་པའ་ོབ་ཉདྷསང་བཏིའི་ཡིར་བམ་དོ། 
ན་པ་ཡེངོས་སུ་བརྟག་པརཀྱཌེ། །བྱང་རུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཧུ་རྲ་བདུཏུ་ལ་མངོན་པར་རགས་ ; 


པ་མདདམ་ཞས་བང་ཆུབ་ཀྱ་ཐགས་ཀི་ཆོས་རྣམས་ལ་པྲང་རུ་བ་སམསདབའ་ེམས་དཔའ༔ེ་ཡེངས་སུ་བརྟག་པརྡ་བཟོ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་ང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པ་དང་། གཟུགས་ : 


ཨད་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་ངང་ ། ནུམ་པར་པརཔ་དང་། མྲ་ྱགིས་གནས་པའི་སྐམོས་པ་འཇུགཔ་དང་། ནུམ་བརཟརཔའྱིས་སང་པཉིད་དུང་། མཆན་མ་མད་པདང་ ། སནོཔ་མདཔ་ངང་། མངོནཔ་བཤེས་ 
པདང་ ། ཏིང་དའཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོལ་མངོན་པར་རགས་པ་མང་དམ་ཞས ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་ལ1 བརུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཉིན་པ་ཡོངོས་སུ་བརྟག་པརབའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་ ། 
` དང་། མོའཇིགས་པ་བདེ་དང་། སེ་སཾ་མངདག་པར་རིག་པ་བཞོ་དང་།བམས་པ་ཉིན་པ་དང་ ། ར། སབས་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལམངོད་བར་ཆགས་པ་མངདམ་ཞས་སངས་རྒྱས 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་ནམས་ལྲ་བད་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ ད་པོ་ཡོངས་སུ་བརྟག་པརྡ་བའོ། །རྣམ་བྲ་ཁམས་ཅད་མཏ ན་པཤོདྡྱ་ཀྱི་བརལ་མངོན་པརཆགས་པ་མད་དམ་ཞེས། རྣམ་པ་ 

ˆ བུམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ལྔ་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་ པ་ཡོངསསུ་གཏག་པདྲ་བའོ། །ཛིརམི་ཝེག་པའི་བང་དུབས། མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོགཏུ་བིན་པ་ཟབ་ 
མཁདིལ་སྙཾང་པའི་ཚ །ཕ་ལོམ་གྱིས་སུས་པ་དང་། པ་རོལ་གྱིས་བསྟུན་པ་ལ་སྙད་པོརསི་ལྟའས ། གགགས༨༨༽ཀ ༼ྲྡ་ྙ 

ཝིཿཨིལོག་ ས་བསྣད་པས་འཕྲིགས་པ་མ་ 

ཡཾནནམ་ ། ཞི་སཱང་དང་བཅས་པ་དང་ ། གཏྲིསུག་དང་བཅས་པའེསམས་བསེད་པས་འཕྲེགས་པ་མ་ཡིནནམ ། ཕྱིཾཿམཾ་ཝཱག་པའི་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་མབའཉེན་པེའོཤས་མབཀྱི་ཕའོསཏུ་ཕྲིན་པཟྲབཿ ཡ་ 


ཕ་ཕོསཀྱི་པང་པས་མེ་འགེའམ། ཝིཿམི་ཝཱོག་བའི་ཐང་རྲུབ་སམས་དཔའ ་སེམས་ དཔའ་ཆན་པྲེ་དཤས་རབྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་སུད་པའི་ ། འདེད་ཆགས་དང་བཅས་པས་ 


ཤཿ ༄༅། །ལསུད་པའི་རཾ། སྩིན་པའིི ཀྲ ་ ནུཿཏྲིསསཀེ་བ་སོགཏཱིནཔ་ངང་བུཕ་བརམ་ྱུར་ཏམ ། པཱ ཟད་པའི་ཕ་ཡོགཏུ་ཐིན་པ་དང་བལ་ བཀམྱགུང་ཏམ ། བཙན་འ སྲ་ 
„ ཀྱིབ་རེ་ཏུཕིནཔ་དང་བྲལ་བརའ་གྱུར་ཏུས  བསམ་གཏའ་ྱ་པཡོཏུཕིན་པདངབྲལ་བརམ་སྒུ་ཏམ ། ཤིས་རབཀྱཕ་ལ་ུཡིནཔདང་བྲལ་བཟས་གྱུཿཉཏམ ། ཞིས་ཡཇ ཐསསུ་བུག་པའ་བྲས། ཀལ་ཏཧ ོ། 

པཤབད་དུབ་སམས་ད དའ་སཾསས་དཔའ་ཆན་པཤུས་འབྱི་བ་ལགཏ་ཐིན་་ཟབསཁོདིཿརད་པཟིན་ ། མི མའཛིགསམི་སུང་སཱག་པརསི་འགྱུལཕ ། ། ཞུམ་བདང་ཡེབ་ བརམིའྱགུ་པདང་བའི་ཡད་ཕྲ་འུཿ་དི་ 
( འགྱུར ། ཤས་རབཀྱིཕ་ཕགཏ་ཕྲིན་པཟབ་མ་འདི་ཁས་པརདཀའ་ལ | * ÷+ 5 ་ ༨། མུཊ་བཞིནདུ་ཡད་པྱ་བདཔརབཞིན་ཏད་དུནནཏནད་བདུན།བ 
_'ཱྱང་ནུཊ་སམས་དཔའསས་དཔའ་ིནཕེའས ] སཱོ་གྱི་མཐུར་། །ཡང་ཤས་མབྱི་ཕ་ཡོགཱ་ཕིན་ ཡོ ག-་འ་་གཾ { བཟུང་ཞི་ཁབཿངས་ཏ། །ཱ 


= རྡུབ་པདྲསྲ་བདང་། ཚུལ་བཞིན ཡདལྭ་བྲས་པརརགོ་པར་ །ིརི་ཛཱརི་ཤན ། ིབེ་ 7 ྲགྲ་ རྲི 
མ་མ ་ རལའ་མ་ར་ ༣ ་ 
ངོ ། གསས ལས གྲ སེཾེེདར རྱ ཀྲ ་་ 


་ོ ཤོན 


སུ་ནུས་པརཝི་འྱག་རན ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ུམས་དཔའཆིན་པདོས་ཤས་བབྲཀི་ཕ་རོག་དིན་པ་ཟབ་རོ་ཇོ་ལྟར་བརྟགཔཔབྱི་ ༈ བཅོམ་ལན་འད་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ཟབ་འབྱར་བང་ནུབ་སསས་དབ་སམས་དཔའ་ 
ཆེན་པདསྣ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདལ་གཞེལབའི་བསམ་བས་ཤས་རབྱི་ཕ་ཕོགཏཱ་པིན་པབ་མེ་ཁོའི་ལ་བཏག་པརྡ་བའོ། །གསེཡ་པ་། བཅོམ་ལྡན་ལསངི་ལྟརནྭནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེན་པིད་ལ་གཞོལ་བཅི་ 
བཅམ་པས་དད་ཆུབ་སམས་བཔའ་སམུས་དཔའཆན་པོཤས་བབ་ཀྱིཔ་རོསཏུ་ཕིནཔ་ཟབསེ་འོདལ་ཏོགཔ་ལགས ། བཅོས་ལཱན་འཐུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པླ་ ། རབའབོར་སྙེང་བཏིང་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་བྲང་རུབ་ 
སམས་དཔའ་སུམས་བབའ་ཆན་པཡཤིས་བབྱ་ཀྱིཔ་རོལཏུ་ཐིན་པ་ཐབ་ མ་འདིལྟ་ཏོག་པ་ཡིན ། བའྲོརམཆོནམ་སད་པདང་། ཧཱཾ ༢ ན་པ་ེདཔལ་གཞོལ་བཟི་བསམ་པ་དང་། ནམ་ཁའ་ལ་གཞོལ་བ་ 
* བདབའི་བསམཔ་དང་། སྒྱ་བམད་པངང་ ། འགག་པ་མད་པ་ལ་གཞོ_ ལ་བའི་བསམ་བ་ད་། ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་པ་མད་པདང་། ནརྣམ་པརྲ་བང་བསང་པལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པབང་། དེ་བཞིན 
* ་ཉིད་ལ་གཞོལ་བའི་བསུམ་པ་བང་ ། ཆོས་ཏྱིདབིངཔ་ལ་གཞོལ་བའི་བསུས་པ་དང་ ། ཡངདག་པའི་སྲ་བ་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པབང་ ། བསམ་ཀྱིས་མི་ཁ་བབའི་དབིངས་ལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པ་ངང་ །མངོན་ 
- ༤ པཔ་འྭ་བ་བ་མངཔལ་གཞོལ་བའི་བསམ་པས་དང་ནུབ་སམས་འཔུའ་སམས་དཔའ་ཆ པཿ འབྱཀི་ཕ་རོགཏཱ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདིལ་ཏོགཔ་ཡིན། སྨིལས་ངང་། གཟུགས་བརྟནཔ་གཞོལ་བའི་བསམ་པ་དང་ ། 
སྒྲ་བརྙནདང་ ། སྙིགརྦུ་དང་ ། སྒྱ་མངང་ ། སྣུལ་པ་ལ་གཞཝ་བའིབསམ་པས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ནནཔོས་ཤས་རབྱི་་རོསཏུ་ཤིན་པཟབ་མེ་འདི་ལ་རོག་པ་ཡིནནོ།། ། 


ཀཾ 
ོོ ་ 


༩ བཿ རཾ ˆ ་ སེ 
༦" །བས་པ་པ འད ་གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་བདས་ད་ལྟར་སང་བཉིད་ལ་གཞེལ་བའི་བསམཔས་བྱང་རུབསམས་དཔའསམས་བབའཚེནཔ་ཤོས་འབ་ཀྱིཕ་ཡོགཏུ་ཐིན་པ་ཟབམ་འིལཊ་ 


. 


དང་། བམས་པཅན་པ་དང་ ། སཱིངརརན་པོད། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆིསས་འདས་པྣནམས་ལ་ཏོག་པ་ལགས་སམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲན་པའིང་ཀྱི་བརལ་རྟོག་པ་ལགསསམ ། བཅོམ་ལཝན་ཡསཀིས་བཀའསུལ་པ། 
རབ་འབརབངརུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་གཟུགས་ལྷ་ཏོག་པས་ཡིནནོ། །ཆོའབ་ངང་ ། འདྭ་ས་ངང་། འདྲུ་བདངང་། རྣམཔར་ཤས་པ་ལ་ཏོགཔ་མ་ཡོནནོ། །སཱེ་མཆང་དང་། ཁམས་དང་། ཏཾན་ཅིང་ 
འབུལ་པར་བུང་བལུ་རྟོག་པམ་ཡོཾནེནོ། །ཕལོམཏྟཱ་ཕྱིན་པ་རྣམས་ངང་།། སྟང་བཏིངེ་ཐམས༦ད་དང་། བང་དྲུབ་ཏྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆེསསུམ་ ཅུར་བུཊ་ལྟརྟགཔམ་ཡིན་ནོ། །འཐགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ 
རྣམས་བང་ ། ཆདམདབ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པར་ འཛུག་པ་ནམས་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བྱད་དང་། མཐྱ་ཧྱིས་ གནས་པའྲ་སོས་པར་འདུ་གཔ་དགུ་ངང་། རྣམ་པ་ཐརཔའི་སྟེ་སྟེང 
པཉིད་དང་ ། མཚན་མསུད་པ་དང་ ། སྭན་པསད་པ་དང་ ། མངོན་ པར་ཤས་བྷ་ནམསདང་། ཏིངང་འཛིན་ནམས་པང་ ། གཟུངས་ཏི ༧སྨིནམས་ལ་ཏོག་པམ་ཕོནནོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སབསས་ 
བང མིའཇིགས་བྷ་ནམས་དང་ ། སེ་སཾ་ཡངདག་པར་རིག་པནམས་དང་ ། ཟམས་པརན་པོངང་ ། ཧཱངྡ་རརན་པོ་ངང་ ། སབསྤ་རྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འབས་པྷ་ནམལ་ཏོག་པ་མ་ཡིནནོ། །རྣམཔྲའམས་ཅང་མཁན་པ་འིདྲ་ཏི་བརལ་ 


༧ རཔ ¬ ༡༤ ༥ ར་ར ཚས ི་ོ པའ འེ་ ངི ཆ =ˆ 
རྟོག་པ་མ་ཡིནནོ། །དངིའི་པེར་ཞན ། བྲའ་རད་ནརོད་ཏཱརྦ་ནམ་པ་ཝཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉད་གང་ཡན་པདན ། སུསྱ་ཀུངམབས་ནམ་པརམ་ཐས་གདོནས་ཀྱང་མཁང་ ། གདདུ་ཡང་མ་སེང་ཕེགསན་ཡང་སོ་གནས་ཡྲུལ།ཡང་ 


= \ ྨ ༤༠༤ ༨ ལག > ÷ ° ༨ ༡༩ = >÷ ༨ ༨. 
གས་གངན་ཡང་སོ་གནས་པ་ས ། དེལ་གངས་མདམགས། །འགེ་བ་བང་འང་བསངམོ་དཔོགས། །གང་ལ་གངསམངམོགས་ཤང་། བགེ་བདང་འོང་བྲ་མངོམོགས་བདན་གང་གིས་ཀང་མངོན་པའྡ་ཇོགས་པར་རང་རབར་མིནུས་ཏ། 


, 


ཡ་ །གཟུགས་ཀྱེས་མ་ཡིནནོ། - འད ཤསངང་། འདྭུ་བདངང་། ནྣམ་པར་ཤས་པ་མ་ལིནནེ། །སྒྱམཆད་དང་། ཁམས་དང་། )་ི་འྲལ་པཟང་བས་སམནོ། །།སཱཾནོ་པའི་ཕ་རེལ་ 
„ཏཱ ཏུཐཾན་པས་མ་ཡིནནོ། །ུ་ཐིམས་ཀྱ་ཕ་ཡོཔཏུཕིན་་ང་ ། བཟོད་ཿ བའི་པ་ོས་ིནཔ་ད་།པཅོནབསཀ་་ོ་ས་ཕིན་པདང།བསས་གཏནིཔ་སིནཔང་ ། ཤས་ཟབཀྱི་ཕ་ར་ཤ་ཝིནཔས་མ་ཡིནནོ་ །ནང་སྙེང་པ་ 
ཉིདྱ་ཀྱིས་མ་ཕེནན། །དོས་པདཔའི་ང་བཞོི་སང་པཏིྱིབིས་མ་ཞཞནོ། །བནཔཤེ་བཟགཞགཔ་ནྣམསྤཀིསམ་ཡིནོན། །ཡངདག་པ་སཱོ་བ་རྣམས་དང་། རྡུའཕུལ་གྱི་རྐད་བརྣམས་དང་ ། ། དབང་བེརྣོམས་དང་། སྙེབས་ 
༩༧ རྣམས་ངང་། ཐང་རུབཀྱི་ཡན་ཡག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་བའི་ཡས་ཡན་ ཡགཁྱརབསམ་འནོན། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཤིདྱ་ཀི་བར ཅིས་མ་ཡིནདོ། ནོ།།དིའི་ཐོརཞན་། ` £ ༢༢ 
ཌཱ མཉྱན་་ཉིདོ། །ཆོརབཉིདདང་ ། འད་ཤཾས་ཉདབང་། འདྲ་བ 'དངང། རྣམ་བཟ་ཤས་པཤིདྱ་ཀངནམས་པ་ཐམས་ཅངམེན་པ། ཤིདེདོ། ། སམ་ལུས་པ་བཅབྱརང་ཉིངྱཀིབཿྱགས་ནསཔ་ 
¡ ཐམས་ཅད་མཉིན་པཞངང། །དི་ཕོབཞན།དནིར་ཉར་གཟུགས་ིསད་བཞིནཏིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམའན་པཞིྱ་ཅིར་བཞིནད་གངཡནཔདནི། ་བཞན་ཉིད་གཅིག་པའོ། །ཆོརབབང་།འདྲ་ཤས་པག། 
དྱུ་རདདང་། ནམ་པར་ ཀིཾ རྣམ་པཐམས་ཅདམཁུན་ཏདཀྱིརེབཞིནཉིད་གང་ཡིནཔ་དནོ ། : | 
ྫ་ སྣ ི་་ སྟབཊདེ་ཁསདཊན་བཞིཊ་ཏིདགབིནཔདང་། བཟ 


རིགསཀྱིབཞིན་ཉིབ་གངཡིཞ་པ་ དང་ ། འཕགས་པའི་བདེནཔ་རྣམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམ་སདང་། ཚད་མིད་བྲ་ནམས་པང་ ། ༈ གླགས་དཔའི་སེཐས་པ་བའཇུག་པ་རྣམས་དང་ །རྣམ་བར་ཁངབ་བརྒྱད་བང་། མཁྲ 
གྱེས་གནས་པའི་སཱཾཔས་པལ་འཇུག་པད་གུང་། རྣམ་བཟཐརཔའིསྙྙུང་པིང་དང་ ། མཛནམརེདཔ་བང་། སཱོན་པ་མེད་པངང་། མངོན་པར་ཤཾ ར་ས ྲྲོ 
” ཡིན་པདང་། རྣམ་ ་ེ ྲ༽ སོ སཾས་ཡང་ཤུ་པ་བགཔ་བཞི་བང་ ། གམས་བཆེནཔོ་ 
དྲ ཧང་ཆན་ཕངང་། སབས་རྱས་ཀི་ཆོས་མཁངས་པ་བཅོ་བརད་ ཊིང་བཞིནཉད་གང་ཡནེ་བ་དང་ 7 ་ ཅ་ི་གངབན་བ།། དབད ། ག་ལ 
ྱིཕལོ་ཏུ་ྱིན་པསྐང་ཕག་ཏིཿཱྔབ་ལས་ལེའུ༔ུ༔འུ་རྩ་བརྡུན་ པའོ 


།དཾནས་འ །། གཟུགས་ཡོད་བན་སཱོཿ་པའི་ལྷའི་བུ་རྣམས་ལྟ་ཛྫ 
མངང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་མ་ཏོག་།སུད་པ་ལ་ངང་། པདྨ་དང་ ཀླུ་མུ་ཏ་དང་ །ཕུན་ཏཾ་རིཀམང་བོཁ་ར ། བཅོས་ལྡནའདས་གང་ 


རོབ ོཝ་ ཀལམ ཆལ་་ 
ཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་ཧཱཾབོས་ཐགུ་འཚལནས་ཕེགསཅིགཏུ་ལབོད་དོ། ། །འཁདོནས་འདེ་པན་སྩོད་བདང་ ། གམ་མདས་ུན་པིལ་དགསབཅ་ལག་དམ་ལབདས་གསལ་ཏ། །བཅོས་ལཱན་འདས། 
གི ས་པའ་ལེབ་ལོ་ཞད་ས་ཡིསཿ་ཿ༠༩༥ 


པ་ད རྣན་ཕཏྲཿདམཏབཏིངཊཏ 


° འ ། 


ས་ ཨཿ རོ་པ 
༡༢ པ རླ 
£ པཿ 


ཟྭ ༄༅། །གཟུཤས་སཾ། །ཆོར་བདང་། ར་བ ་ > ི་ རྣམ་པ་ཁུམས་ ཁཤས་པའོ། ། མཆེད་དང 
་ ན་ཅིང་འབལཔར་འབངབཤིད་ནས་པ་འམས་ཅདམཐན་པ་ཤིདད་ །ནས་བྲ་སསཅདཾན་པིད་ཁང་ཏནཅང་འབུལ་པརའྱུངབའོ། རི ་ྒ་ 
རྣཾམ་བ་བྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཧོང་ཀྱངསྣིན་པའི་ཕ་ལགཏུ་ཕྱན་པའོ། ,མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོ་གཏུ་ཧིན་པ་ང་། བཟེད་མའི་ཕ་ལོ་གཏཱཱིན་བ་དང་ ། བརྩནོ་འགུས་ཀྱ་པ་ལོ་ཏཱ་ཐོན་བ་དང་ ། བསམ་གཏ གྱི་ཕ་ོམཏུ་བྲིན་པདང་ ། 
@ ཤསའབཀྱི་བ་འལཏུ་པིན་པ་ཏིད་རྣམཔ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲིནཔིདད། སར ྷཾྲྲ །ནང་སྟང པ་ཉིདྷ་ནས་བྲམས་ཅུདམཁནཔ་ཏིརདཾ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲའན 
_ ཌྷ པ་ཉིདནང་སྙེང་པ་ཉིང་དོ། །དངེས་པམད་པའི་ངོབཉོདེ་སྙང་པཏིད་ཀྱེ་ བཟདྱནམ་བྲ་འམས་ཅད་མཁཱན་པྭཿ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ ཁཱན་བཏིདྱ་ཀངབཔོས་བཙད་པའི་ངབ་ཞོངེ་སེབཔཉིདདོ། །དྲན་བཤབ་ཿ 
* གཞག་པ་ཏིདྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧན་པཏིད ། ནྣམ་པ་ཐྲམསཿདམཁྱན་པ་ཤོདི་ཀྱང་དྲ་པ་ཉེ་བཟ་གཞག་བའོ། མྲི དབང་པདང་། སབས་དང་། ཁ© ཡལ 
ཨུག་ཉ བཟ་ག ཊོ བའ རྣམ་བ་ཐྲམསཅད་མཧན་བཉིད་ཀྱང་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཝག་བརྒྱད་པའོ། །འཕགས་པའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏནབང་ ། ཆོདསད་ 
ཀི ་་ ྲྲྱིྱི། ་ རྣམཔར་བརབབརྒྱན་བང ། མཐརགིས་ 
| 


› འལ འད 


གནས་བབྲ་སེམས་པཔ་འཛུག་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཅངམ། ཊཤིདབང་ ། མཛནམ་མད་པ་དང་་། སྭན་པ་མདཔ་དང་། མངོན་བ་བཤུས་པ་དང་། ཏིངར་འཛིན་དང་ ། གཟུཿསཀྱི་སེ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བའི་སྟེབས་ ; ' 
དང མི་འཇིགས་པ་བང་། སེས་ལང་དག་པར་ཐིག་པ་དང་ །ཤམས་པརན་པངོང་། གཱངྡརརན་པ་དང་ ། སབསྤ་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་ཁྲས་པཤོདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པན ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲེན་བཏིད་ཀྱང 
སངསྨ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པའོ། །གཟུགས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ ཀན་པ་ིདྱ་ཏིའེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པདའི་བཞེན་ཉོད་གཅིག་པྲས། གཉིས་སུ་མངཅིང་གཉིས་བརམང་དོ། །ཆོང་བ་ 
དང་གྲང་ཤས་བང་། འདྱུ་པད་དང་ །མ་བརཤས་བའིད་བཞིན་ཉིད་ གང་ཡིན་པདང་།ནམ་བམས་ཅདམཁེན་ཉིད་ཀིརེ་བཞིན་ཉིང་ ༨ གང་ཡོན་པདནོད་བིན་ཉིད་གཅིག་པན ། གཉིས་མངཅིང་གཉིས་ 
བརམདངོ། །སཱེམཆད་དང་། ཁམས་དང་། ཉེན་ཅིང་འབལ་པརའ ཤུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གངཡནོ་བང་ ། རྣམ་བྲ་ཐམས་ཅད་ མཆཱཊབཏིངྱ་ཀིད་བཞིན་ིད་གང་ཡིན་པ་ནིང་བཤན་ཉིད་གཅིག་པ 
སྙ༈གཉིསུ་མདོརེང་གཉིསྲ་བྱརམང་ངོ། ྦྱན་པའིཕ་སོགཏཱབིན་པའིད་བཞིན་ཏད་གང་ཡོནཔདང་ །རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅདམཏན་པཏིང་ཀྱིར་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིནཔརནི། དབདན་ཉིང་གཏེགཔ་ས། གཏིསུ་མདིང་གཉིས་བུད་ 
མདདོ། །ཚུཿཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ོགཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་མོསཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བརོན་འྲགསཀྱ་ཕ་མོ་ཏཱ་ཾནོ་བ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོམཏཱ་ཕྲིན་པངང་ ། ཤས་རཀྱཀི་པ་མོསཏུ་ཐིན་པའི་ད་བཞོན་ཉེད་གང་ཡིནེ་ 
ཐ་ངང། རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མངརནབ་ིང་ཀིད་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པདོ་བཞིནཉིད་གྱག་པསཾ །གཉིས་ཡད་ཅངགཉིས་བར་མདད། །ནང་སྟེངབཉིད་ིདབཞནཉད་གངཡིན་པངང། རྣམ་པ་ཝསས་ཅདསནཔཉད 


ལོབ ཀྱིད་བཞིན་ཏད་གང་ཡོན་པདནི། དེ་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པྭས། གཉིས་སུ་མདཅིང་གཉིས་བརམདདོ། །དངོས་པམད་བའྲི་ངབཉ་སེང་པཏིདྱ་ཊི་བར་ིས་དབཞིནཉིད་གང་ཡོན་པ་དང་།རྣམ་ 
' བྲ་ཐམས་ཅདམའནབ་ཤིདྱ་ཀིདབཞིན་ཉིད་གང་ཡོནེ་བ་དནི་དེ་བཞིན་ཉིང་གཅིག་པྲས ། གཞིསྲ་མད་ཅིང་གཞིསླུ་བརམད་དོ། །དན་པ་ཤབརགཞག་པའི་དབཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ་དང་། ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པའད་ཀིའི 
--ཤ བརྡེན་ཉིད་གང་ཡོན་པད་ནིད་བཞིན་ཉིད་ཅིག་པྭས ། གཉིས་མད་ཅིང་གཉིས་སླུ་བརསེད་དོ། །ཡང་དག་པརྨསངོ་བདང་། རྫུ་ཁྱཕས་གྱི་རངང་པ་དང་། དབང་པོ་པང་། སྙེབས་དང་། བང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དེང་། འཕགས་པའི་ 
@ ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐ--. .མསཿད་མཁུན་པཏིང་ཀྱའེབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནོ་ད་བཞིན་ཉིད་ ཅིག་པ་ས ། གཉིས་མད་ཅིང་གཉིས་བུཿམད་དེ། །འཕགས་ * 
- ¿ཌྷ བའི་བདེན་བབང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚདམིད་བདང་། གླ་གུས་ མད་བའི་སམོས་བར་འབུག་པའིད་བིན་ཏད་གབ་ིན་བ་དང་།། ནམ་བྲ་འཟས་ཅདམཐེན་བཅིད་འི་བཞནཉདགང་ཡོན་བནིད་ 
ཐཉ ་ ཉེ ཅི ཏས །རྣམ་བརྲ་བར་བངང་། མྤབརྨ་གི་ ཁསེམས་པ་བའཛུག་པ་བང་། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སུང་བཉིད་བང་། མཚནམ་མད་བ་ངང་། སཱནོཔ་ 
.མད་པ་བང་། མངོན་པར་ཤཾས་པདང་། ཉིང་བཤཛིན་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒེ་ང ! དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་དུཧུ་ངང་།| མི་འཇིགས་བ་བཞི་ངང་ ། སེསཾ་ཡང་དག་པཿཡིག་པ་བཞི་དང་ ། བྲམས་པ་ཆན་པ་བང་། སྙིང 
÷ _ རཌཔ་དང་། སབྱ་རསཉི་ཆསམ་འྲས་བའིའི་བཞིནཉད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ན་པ་བསས་ཅདསནཔ་ཏདིབ་སདབཞིནཉིདགང་ཡིནཔརདནིད་བཞནནད་གཅིགཔ་སྟེ། གཉིས་སུམངངགཉིས་བརམ་དེ།། 


ཧེ ༧ 


ྒྱཏུཊགས་པའི་འབྲས་བུདང་། ལནནགཕྱི་འོང་བའི་འབས་བུདང་ ། པརྦམ་འོང་བའི་ཁྲབས་ཐུདང་ ། དྲག་བཅོམ་བཉིད་དང་། རང་སུསརུས་ཏིདེ་དང་། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་དང་། སངས་རྨྱས་ཀྱིད་བཞིན་ཉད་ 

གིང་ཡེནཔ་ང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཧནཔཏིད་ཀདེ་བཞིན་ཉད་གང་ཡོན་པདེདིའེ་བཞིནཉིད་གཅིག་པ་ ། གཉིསུ་མདཅིང་གཉིསུ་བར་མདོ། །ཞས་སནཔ་ནོའོད་ལྡུན དབཞིན་གཤེགས་པརམས་ཀི་བུང་རུབ་ཤས་འབ་ 
ཀྱ་པ་ལོཔཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཟབ་ཏིང་ལྟ་དཀའ་ལ་ཁེང་དུ་རུདྤ་པརདཀའཞིང་ ། རྟགཏུམམཆིས་ལ། རྟེ /($་ུ་་ ། ི་ིངཕ་བཞིབམེ། (མཁས་ཤིདེ་ཏོགས་པས་ཟིག་པ་བྱ་བས། འཇིག་ན་ཐམས་ཅད་ཊི་ 
འིདེ་ཆས་པརདཀའ་བའེ། །དེནས་བཅམ་ལྔནབདས་ཀྱི་འདོད་པ་ན་སྭཱནྨ་པདང་ ། གཟུགས་ཡེད་པན་སཱུད་པའི་ལྟའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ _ སུལ་ཏོ། །ལྷའི་བུ་དག་དདེ་བཞིནནེ། །དད་བཞིན་ཏ་། ལྷའི་བུ་རྲག 
གཟུགས་ཉིད་རྣམ་བྲ་ཟམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ མཁིན་བ་ཏིདྱ་ཀུང་གཟུགས་སོ། །ཆོརབ་དང་། འདུཤས་པང་།། འྭ་བད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པཤིདྨ་ནས་པྲལསས་ཏང་མཁན་པ་ 

ཤིད རྣམ་པ་ཞམས་ཅད་མཁུནཔ་ཉིདྱ་ཀངནམ་པར་ཤས་པའོ། །སྣེ་མཆདངང་ ། ཁམས་དང་ ། ཏེན་ཅིང་འྲལ་པརྡྱབུང་བཏིད་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔ་ས། རྣམ་པ་ཝམས་དདམཁྱཾན་པིད་ཀ་ཏནཅིང་འབུལ་པར 
འབུང་བའེ། །སྙིན་པའི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ཉདྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདད ། རྣམ་པྭ་ཐམས་ཅདམཁཱན་པཅིདྱེ་བངྱདཱན་པའི་པ་ཕོགཏཱ་ཐིན་པའོ། །ཚུ་བསས་ཀྱི་ཕ་སོཏཱཧཱིན་པངང་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་ལོསཏུ་ཕྲན་པ་ 
དང་ བཉོནའགུས་ཀྱ་ཕ་ལོཔཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱེ་པ་ཕོ་ཏྭཱཧིན་པ་བང་ ། ཤསརབྱཀི་པ་ལོཕཱ་ཕིན་པ་ཉིངྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མཁཱན་པ་སྟཾ། རྣམ་པ་ཐམས་ཏད་མཁུན་པ་ཉིད་ཤས་རབཀྱི་་རོམཏ་ཛྱིན་པག། 


ལཿ ༄༅་། །ན་སང་བཉིདནས་པ་ཐམས་ཅད་སྲའནབ་ས ། རྣམ་པབྲམས་ཉད་མཁཱན་པཉིབཀྱངནང་སྙེ་པཏིདདེ། །དངོས་པེམད་པའི་ང་བཉེ་སྙང་པཉངཀི་བརདུ་རྣམ་པཞམས་ཅང་མཁུནཔ་སྙཾ།རྣམ་ཕ་ཐསུ 

ཅད་མཁུན་བཏིདྱ་ཀང་དས་པམད་པའི་ངབ་ཤོངེ་དོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཏོདེ་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པས ། རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁྲན་པ་ཏིང་ཀྱུང་དྲནཔ་ཉབར་གཞག་པའོ། །ཡང་བག་པར་སཱངོ་བ་དང་།། རྫུ་ཁཕུལ་གྱི་རྐང་པ་ | 
དད་།དབངཔ་དང་ ། སེབས་དང་། བད་རྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་བཉིད་ ། རྣམཔ་ཐྲམསཧད་མཁུན་པ་ཉིད་ད། རྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱན་པིད་ཀྱང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པའོ།། 
@ འཕགས་བའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏནདང་།[ ཚད་སད་པ་དང་། ག སིན པ་མ ། ནུམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཏིདྱ་ཀང་གཟུགས་མངཔའི་སམོས་པར 
ཤཱ( འཇུག་པའོ། །རྣམ་པཿཱར་བ་དང་ ། མཐཐཿགྱིས་གནས་བའི་ སྣ པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐཿཔའི་སླསྙང་པ་ཉིད་དང་། མྲ :; ཆནས་མང་པ་ངང་ ། སུན་པ་མངཕ་དང་ ། མངོན་པཤས་པ་དང་ །ཏིང་ 
༼༡ པཛནདང། གྱས་ཁི་གང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟབས་དང་ །མོ་འཛིགས་པ་དང་། སསཾ་ཡང་བགུཔརིགཔ་བང་ ། བམས་བཅན་པའོང་ ། གཱོངཇྫ་ཆནཔ་རང་ ། སབས་རུས་ཏིཆོན་མ་འདུས་བཞིདནས་པ་ ་ 

ཐུམསཿད་མའནབ་ཉདད།ནམ་པ་སས་ཅད་མཁན་གཏ་ཀངས་ྔ་དས་ཊ་ཆོས་མལྱཾམ་པའོ། །གཟུགསཉི་བཞིན་ཏིད་གངཡིནཔ་དང། ནམ་པྲ་མསཿདམནཔཏིངཉིརབཞིནད་གངདནེབདནི།དབནིནད་གཅིག་པ་ 
སྟ གཉིས་སུ་མད་ཅེང་གཉིས་སུ་བྱར་མ་དོ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ ཤས་དང་། དྭ་ཕྱད་དང་ ། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་བཞིནཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁུན་པཏིངེཀིདེ་བཞིནཏིང་གང་ཡིནེ་བ་དནིད་བཞིན་ | 


- 


ཏིད་གཅིགཔ་སྭ། གཉིསུ་མདཅིང་གཉིསྲུ་བར་མད་དོ། །སྣམཆབུང་། ཁསུས་དང་། རྟནིང་འབལ་པཟཅ་བུང་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཕོན་པདང་ ། རྣམ་པ་བམསཏད་ཏན་བཏིད་ཀདེ་བཞིན་ཏང་གང་ཡིན་བདནིརེ་བཞིན་ཅད་གཉིག་ 
པྭ་ས། གཉིས་སུ་མདཅེང་གཉིསུ་བར་མདདོ། །སྦྱན་པའིཕ་ཕོགཏུ་ཕྲིན་པའིར་བཞིནཉིང་གང་ཡིན་པ་དང་། རྣཾམ་པ་ཝྲམསདམཁྲན་པཏིད་ཀྱིད་བཞིན་ཏད་གང་ཡིན་པ་དནེད་བཞིན་ཏིད་ཅིག་པར ། གཉིས་སུ་མད་ཅིང་གཞིསུ་བར་ 
རད །ནུ་བས་ཀི་རོ་ཐིནཔ་བང་བཟང་བའི་པ་རོ་་བིནདང་ ། བཅོན་འགུས་ཤ་པལ་ དན་པ བསམ་གཞནབིལ་་ིནཔརང་། ཤསབི་ལོ་་ནཔའི་ེ་བཞིནིདགངཞནཔ 
དང་། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཐུན་པ་ཤིད་ཀྱིད་བཞིན་ཏིད་གང་ཡོན་པ་དདེར་ བཞིན་ཉིད་གིག་པ་ས ། གཉིས་སུམས་ཅིང་གཞིསུ་བརམད་དོ། ད ༼ ༡ ཧ་སྙེང་པ་ཉིདྱ་ཀིར་བཞིན་ཏོདེ་གང་ཡོན་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐསས་ངང་ 
མཁུན་པིང་ཀི་ད་བཞིན་་གང་ཡིན་པ་དནོད་བཞིནཉིད་གཅིག་པ་ས ། གཞི སུམད་ཅིང་གནིས་བརསངདོ། །བཟོས་བམད་པའི་ངོ་བོ་ཉདྱསོ། པ་ཧོངྱ་ཊི་བརྒ་གིར་བཞིནིད་གང་ཡེན་པ་ངང་ ། ནྣམ་བྲ་ཟམས་ཅད་ 
པ་ཉིད་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དནིད་བཞིག་ཉིད་ཅིག་པ་སྭ ། གཉིསུ་མདའིང་གཉིསུ་བརམད་དོ། །དྲན་བཤེ་བཟགཞགཔའི་དེ་བཞིནཉིད་གང་ཡོན་པདང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཤིདྲ་ཀིརེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པརའིད་བཞིན། 
གཅིག་བ་སཱ་། གཉིས་མདིང་གཉིས་བརམདདོ། །ཡང་དགབ་རྭསོང་བ་བང་། རུ་འཕས་གི་རོང་བང་ །དབང་པདང་། སྟབས་དང་ ། བདདུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བང་ ། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་འགབ་རང་བའིརེ་བཞིནནིང་གང་ཡོནཔ་འབ། 
ནས་པ་མས་ཅང་སཏན་པ་ཏིདཀི་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དདིདེ་བཞིན་ནིད་གཅིག་པ་སྣེ་། གཉིསུ་མདཅིང་གཉིསླུ་བརམད་དོ། །འཕགས་པའི་བདུན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམངཔ་དང་ ། གཟུགས་སད་པཊི་ 


⁄༡ (^ 


ཝཾ) ༄༅་། ཾ །སྙཾམོས་པབའྡུག་པའིད་བཞིན་ཏིང་གང་ཡིན་པདང་ རྣས་བ་ཐམས་ཅང་མཁྲནཔ་ཏིངི་ཀིའེ་བཞིན་ཏིང་གང་ཡིནཔ་དྭརིད་བཞིན་ཉིང་ཅིག་པྭས ། གཉིས་སྲུ་མངཉིང་གཉིསླུ་བརམདངོ། །ས་བརྲབའ་ཏ 
མྦ་ རྱགིས་གནས་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ་པང་ ། ནས་བར་བརབའྱི་སསོང་པ་ཉིདདང་། མཆནམ་མད་པ་དང་ །གླནོ་བསད་བདང་ ། མངོན་པརཤས་པ་དང་། ཏིདཔ་བཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་མ་དང་། ་ རཱི 
༡5 བས་དང མ་འཛགས་བངང། སེའེ་ཡོངབག་བར་ཐག་པ་དང་། ཟམས་བ་ེནབདང་ ། སིང་ང ། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདིས་བའིད་བཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་བ་དང་ ། ས་ཐམས ན་ཤ 2 རི་ ' 
_ ¢ ཡནེ་བར་ནིང་བཞིན་ཉིད་གཅིག་པ་ད ། གཉིསུམང་ཅིང་གཉིས་བརམ དདོ། །ླཆུན་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་བང་། ལྐཅིག་པོཌ་རོང་བབོའ བུས་བུ་ང་ ། དང ཊཱ 
རྭ རང་སབས་ས་དང་། བང་རབསས་དཔའ་དང་ ། སབས་རྱས་ཀྱ་ /ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་བདང་ ། རྣམ་བྲབམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ ཞིནཏདཅིག་པ ། གཉིས 
- འི ཤཉཾསུ་ཐརམདད། །ལའི་བུ་དག་དོ་གིདབང་གཟིགས་པས ར་བཞིན ཤགས་བའི་བྲནེ་ལས་ཆུང་བ་ལྔ་ཐུགས་གཞོལ་ཏེ། སས ` འབྱིང ལིས ། བེ 
° བྷ་ནནསྭ་ཀྱིས་ཆོས་བང་དུབ་འདི་ནི་ཟབཅིང་བྷལ་དཀ། པེ ཞོ་ནེངྲཔཾ་བ་ཞིབམམབས་ཤིང་ཏོགས་པས་རིག་པརྲ་བ་བ་འཛིབ ཐམསྱ་ཀེས་ཤིང་ 
 ་ 8 ་ = ` གང་ལ་གཉིསུ་ཀྲུནནས་རུུབ་མདཔ་དནིཆོསྣ་ཚམས་ཀྱི་ཟབ་པ་ཉོད་དོ། །ལྷ 


ྲ 


དགནས་ཁའ་ཟབ་པའི་ཤིཿཆོས་འདི་ཟབ་པ། །ལྟའི་བུ་དགད་བཞིནཉིད་ཟབ་པཤྲིཐི་མཆོས་འདི་ཟབ་པ། །ལྷའི་བུཐག་ཆོས་ཏྱི་དྲབིངས་ཟབ་པའི་ཕི་རོས་འདབབ་པ། །ལའི་བུ་དག་ཡང་དག་པའི་མབའ་བབ་པའི་ཕེ་བཅོས་འདི་ ' : 
ཀྲཀྲཀེིྲིེིཾིཾྣྣས༽ཾེཾྣནྣནྣྣ་ྣ༽ྣནྣ༽ནྣ༽ན༽དིདེཾླཾླཾླཾླཾླཾླཾླིཾླིོིོི 
བོ ལྷའིབུ་དག་མི་སྙེ་མེ་འགག་པ་དང་ ། མངོན་པརྫོགས་པརྦ་པང་དུབ་པསད་པ་ཟབ་པའི་ཕོ་ཆས་འདྲིཟབ་པེ། །ཞུན་ནས་ཉེན་སེངས་པ་མད་པ་དའུ རྣམ་པར་བྲང་བ་མད་པ་དང་། མངོནཔ་རྫོགས་པནྲངནབ་པ་ 
མང་པ་ཟབ་པའི་པརརོས་འདྲ་ཟབ་པ། །ལྟའིབུ་གགམ་ོ་པཔན'-- ¡བྱ་བསང་པ་དང་། མཛོན་པ་རརོགས་པངྡ་རུབ་པ་མད་པའི་ཕོཅས་འདི་ཟབ་པོ། །ལྟའི་བུདག་བདག་བབ་པའི་ཝོར་ཆས་འདྲིབབ་པ། ། 
སཾམས་ཅནདང་། སག་དང འགྲོ་བདང་། གསོབ་བང་།སཾས་དུ། དང་། གང་ཐག་དང་། ཤདཅནདང་། ཤད་བདག་དང་། ཟེད། པང་པ་བང་། མཿོང་བཔ་ཐབ་པའི་ཕིརངས་འདི་ཟབཔ།།ལྷའི་བུ་ - 
ཤབག་གྲགས་ཐབ་པའི་ཕིཿ་ཆོས་འདྲི་ཟབ་པོ། །ཆོརཾབ་དང་། འཇུ་ཤས་དོང་། 'འདྭ་ཟིད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཐབ་པའི་ཕོར་ཆོས་འདི་ཟབ་པ། །ལྷའི་ཐུ་པྲག་སྩྱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་ངང་། རྟན་ཏིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ 
ཟྲབ་པའི་ཕོརཉོས་འདི་ཐབ་པེ། །ལྟའི་བུདྲག་སྩིན་པབི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཆོས་འདི་ཐྲབ་པ། (རུཡ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཛྱིན་པ་དང་ ] བཟོང་པའིཕ་ལོལ། (ཕྱིན་པ་དང་། བརྩོན་བྲགས་ཏི ་ལོམཏུ་ཕིན་ 
པ་དང་ ། བསམ་གཏད་ཧྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕོནཔ་དང་ ། ཤས་བབྱའི་ཕ་ལོ་སཏཱ་པིན་པ་ཟབ་པའི་ཕིརཆོས་འདི་ཐབ་པ། །ནང་སྭང་བཉིང་ཟབ་བའི་ཕིརཅས་ཁདིབ་པོ། །པཔས་པ་མང་པའི་ངོབ་ནིང་སང་པའིརྱ་བརད་ 
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ཟཾཿྱབ་། །ཟབ་པའི་ཕིརོས་འདི་ཟབཔ། །ལྷའི་བུའིདགདནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ཐབ་པའི་ཐོཿཆོས་འདི་ཟབ་པོ། །ཡངངག་པརྭསུང་བདང་། རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་ །དབང་པདང་། སྟེབསདང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན 
¿, ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རདཔ་ཐབ་པའི་ཕིར་ཆོས་འདྲི་ཟབ་པོ། །ལའིབུ་དག་འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཆང་སད་པདང་ ། གཟུགས་མདཔའི་སེམས་པརཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་འར་པ་ 
དང མཐརྱགིས་གནས་པའི་སེམས་བར་འབྱུག་པ་ངང་། སེང་པ་ཉིད་དང་། མཉནམ་མད་པངང་། སྩོན་པསད་པ་དང་། བཟུང་བའི་ཕོརམ ། མོ་བཟུང་བའི་ཕིརསཱུད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཏིང་ང་འཛན་ངང་།གཟུས་ 


® 


 ཀྱི་སྙེཐབ་པའི་ཕིཆ་ཆས་འདིཟབཔོ། །ལྐའིབུ་དགརྣམ་པར་ཁྲངཔ་བང་ ། མཐ་ཡྱེས་གནས་པའི་སེཐོས་པར་འཛུག་པ་དང་ ། ནས་པརྦ རཔའི་ སྣེ་སྣང་པཉིད་དང་ ། མཚནས་མད་པ་དང་ ། སཱུན་པ་མད་པ་དང་།མགོ་ 
§ ར་ཤིས་པདང་ །ཉངཔཛནདང། གྲམ ་པའི་ ན་ག་ཤུགས་པའྲི་ཞོསད། ་འཛིགས་པདང་། སེ་ཕོའད་ གབ་ིག་བདང་། བམས་བཅནཔང་། སིངརཉནཔརང། སས 
“4 རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འབུསཔ་བཅོབརདཐབ་པའིཐིོམ་འདི་ཟབ་པ། ལྣའི་བུ་དགྲནམ་པྲ་འམས་ཅདམྲན་པད་ཀི་བརད་ཟབཔའིཕར་ཆོས་ཁདི་ཐབ་པ།།ལྷའི་བུ་ནམས་ཉིས་གསེལ་པ།། བཅོས་ལཱན་འདས་འཇིག་ཏིན་ཝསས་ 

མི་བཟུང་བའི་སང་དུ་མ་ལགས་ ། ཆོར་བདང་ ། 


` ཅདྱཀིས་ཡིད་ཆས་པརབཀཁ་བའི་ཆོས་སྷན་པ་འྔི་ན་ོ་མཚརཏོ། །དཅིའོ་སངདུ་ཞན ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོས་འདི་ནོ་གཟུགས་བཟུང་བའི་སྤདདུ་སྙན་པམ་ལགས་ ། མི་བཟུང་པའི་སྤད་དུས་ལག 
འན ཤས་དང་། འདྲ་བདདང་། ནམ་བར་ཤས་པ་བཟུབབའི་སླད་དུ་སེད་པ་མ་ལགས་། མི་བཟུང་བྷཞྲིས་པུམ་ལགས ། སྐྱམཆད་དང་། ཁམས་དང་  རྟན་ིང་འབལ་བརའབུང་བ་བཟུང་བའི་སྐདདུ་སེོདཔ་མ་ལགས 


ིབ་ི་དུསལགས།པལ་་བིན་པ་མསཅད་དང་།ཧང་ཉ་མས་ཅདང་།བབང་ཀི་ོསྱིོས་སཇུར་བ་དང་།འུགསཔའི་བན་པདུང བསམ་གཏན་དང །རདཕདཔ་དང་།ླསམད 
' པའེ་ཤེམོས་པ་བའཇཛག་པ་དང་ ། ནམ་པརྦ་བརཔ་བརྒྱང་དང་། མཐཿགྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུངང་ ། སྙང་བཉིད་དང་།མཆན་མམད་བདང་། སྭེནོ་པམད་པ་ང་ ། མངོན་པར་ཤས་པདང་། ཏིངང་འཛིན་དང་། 
གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ངང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙབོས་བུདང་ ། རཱ་འཛིགས་པ་བཞི་ངང་། སེསཡོང་དག་པརརིག་པ་བཞི་བང་ །བམས་པ་ཉེནབོ་བང་། སཱིངྡ་རརན་པོདང་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕས་བ་བཅོ་བརྐད་བཟུང་བའི་ 
སདདུ་བསྙན་པ་མ་ལགས། མི་བཟུང་བའི་སྐང་དཱ་མ་ལགས ། ཆོསཟབ་ མོ་ཁོདན་རྒྱུནཏུ་ཊུགས་བཁི་འབྲས་བུ་བཟུང་བའི་སྤད་དུ་སྙན་པ་སལ་_ གས། མི་བུཟུང་བའྙིསདདྱུས་ལགས་ ། ལན་ཅིག་ཐིལ་འོང་བཟི་བས་ 
བུ་དང་།ཕྱརི་ཁོང་བའི་བྲགས་བུ་བང་། དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ངང་།ཐ་ དངྦ་དུབ་ངང་། ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་དང་། རྣམ་པ་ཐུས ས་ཅང་ ན་བཉད་བཟུང་བའི་སྤདད་བསན་པམ་ལགས། ། མི་བཟུང་ 
བའི་སུང་དུལ་ལགས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཇིག་ཏནན་བདག་གོ་གཟུགས། །བངག་ནི་གཟུགས་ཉནནོ། །བདག་ནི་རོར་བའོ། །བདག་ནི་ཚོར་བརླ་བུའོ། །བདག་གི་འདྲ་ཤེས་སེ། །བདགནིའད་ཤས་ཅནདོ། །བདག་གི་འད་བདདོ། 
: བརག་གིས་མངོན་པར་འདྲུ་བའོ། །བདག་གི་ནམ་པར་ཤས་པའཾ། །བདག་གིས་རྣམ་པརཔ ས་པུན་ཤའོ། །བདག་གི་ས་མཆད་དང་ ། 858 རྟནཅིང་འབྲུལ་བར་འབུང་བའོ། །བདག་ནི་རྟན་ཅིད་འབྲལ་མ་ཡབྲུང་ 
བོ་པ །བདག་གི་སྱུནཔའི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པའོ། ེ་ ལིན་པའི་ཕ་ལོཔཏུ་ཕིནཔ་ཡཁོསསུ་རྫོགས་བར་བྱའོ། །བདག་གི་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་བོ་ལཏུ་པཾན་པའོ། །བདག་གེས་ཚུལ་ཁྲསས་ཀྱི་ཕ་ ་ 


` 


༣ 


4 ༅༠། །མོགཏུ་ཕཱིན་པ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པརཔང་པའོ། །བདག་གི་བཟོད་པའྲི་པ་ཕོསཏུ་ཐཱིན་པའོ། །བདག་གིས་བཟེད་པའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེངས་སུུ་རོགས་པརྦ་ཀའོ། །བདག་གི་བརན་འགྲུས་ 
ྱི་ཕལོགཏུ་ཕྱིན་བགོ། །བངག་གིས་བརྩོན་བགྲུས་ཀྱ་པ་ལོ་ཨཏུ་བིནཔ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་བྲའོ། །བདག་གི་བསས་གཏདྲ་བི་ཕ་སོ་སྙད་ཛཱིན་པའོ། །བདག་གིས་བསས་གཏན་་བམོསོུ་ཕིན་པ་ཡེངོས་སྲུ་རགས་ 

-  པརྡ་བའོ། །བག་གི་ཤས་པབྱི་པ་ལོ་ཏུ་ཝིན་པའོ། །བདག་གིས་ཤས་མབ་ཀྱི་ཕ་ཕོམ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེབས་སུ་རྫོགས་བདྲབགོ། །བདག་གིནང་སྣེང་པ་ཉིད་དོ། །བདག་གིས་ནང་སྟེངོ་ཉིད་ལ་གས་པར་བའོ། །བདག་གི་དངོས་པསང་ 
@ པའི་ངོབོ་ཏོདེ་སྙེང་པ་ཏིད་ཀྱེ་བརོ། །བདག་གོ་དངོས་པ་མང་པའི་ངོ་བ་ ཤིད་པང་པཤོདྱ་ཀིབཔལ་གེས་པའབགོ་ །བབག་གྲེ་དན་པཤེ་བར་གཞག་ ༨ པའོ། །བདག་གེས་པནཔ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ལ་སྤུང་བརྲ་བའོ། །བདག་གིས་ 
ཤཱ ་སཱངོབ་དང་། རྔུ་འཕུལ་གྱེ་རྐང་པ་དང་། དབང་པཾདང་_ | སྟེབས་དང་། བྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ། ཡན་ལག་བྱརད་པའ། །བདག་གིས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་ 
ཙི) བརྒྱདཔ་ལ་སྤུད་བརཔྱའོ། །བདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མང་བ་བང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སྭེམས་པར་འཇུག་པདང་ ། རྣམ་པར་ཐར་བངང་ ། མའཿགྱེས་གནས་པའི་སྤོམོས་པར་འཛྲུག་པ་ 
དང། སྟེང་པཏོདེཐང་། མཆནས་མང་པ་དང་། སཱན་པ་མང་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤས་པ་བང་།ཏིད་པ་འཛིན་བང་ ། གཅུབས་ཀྱི་སྣེ་དང་། བདག་གིས་གཟུངས་ཀྱི་སྣལ་ཧུན་པཿྱའེ། །བདག་གིས་དབཞིན་གཤགས་པའི་སྟ་ 

དད མི་ཚིགས་པ་དང་། སེས་ཡང་དག་པ་རག་པ་དང་ ། ཐམས་བཅིན་པ་དང་།སྙིང་ཇཆན་པོངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འབས་པ་བཏ་རྒྱ་ད། །བདག་གིས་སྭ་རྩས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལྲས་པ་ལ་སྩུད་པརྲ་བའོ། 


།བྱིརཧཞགསཔལི་གས་ཅུ་། བདག་གིས་བ །ཐདག་གིས་ལནཅིག་ཕི་ང་བའི་འྲབས་བུཌ། །བདགནི་ལན་ིག་ཕིཊ་འོང་བར་འུར་རོ། །བདག་གི་རསིཁོངས་བའི་འབུས་བུཙོ། ཁདག་ 
ནིབིར་མི་འས་བར་བྱར་པོ། །བདགནིདྲག་བཅམ་པའདེདོ། །བདག་ནིངྲག་བཅོམ་པར་བྱསཔོ།།བདག་ནིརང་བང་ནུབ་པ།།བངག་ནི་ཟང་སཡས་རས་སའྱགཔཔོ། །བདག་ནིནམས་པ་ཐམསཅད་མཉན་པཞིད་ད།།བདགནནོས་ 
པྲ་ཐམས་ཅད་མུཁནཔར་འགྱུར་པགས་བྱའི་བར་འཛིན་པ་ལ་གྤདདོ། །བཅོམ་ལྔནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །ལྷའི་ཐུུག།དེད་བཞིན་ནེ། །དད་བཞིན་ཏ། ལྷའིབུདག་ཆས་འདིནོ་གླམགས་གཟུང་བའི་ཕོར་བསུན་བ་ཡོནནོ། 
ི་བཟུང་བའི་ཕིརས་ཡིནནེ། །ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ །འདྲུ་ བདདང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཟུང་པའི་ཁིར་བསྙན་པམ་ཡོནན། །མི་ བཟུངབའི་ཐོརས་ཡིན། སྤྱམཆེད་དང་། ཁམསདང་།རྟན་ཏེང་འབྲལ་ 
པར་འབུང་བ་བཟུང་བའི་ོར་བསནཔ་མ་ཡོནན། །སི་བཟུང་བའི་ ཐིར་ས་ཡོན །› པ་ལོལཏུ་ཧྲིནབ་ཁུམས་ཉད་དང་ ། སྙེང་པ་ཏིད་ཁཱམ་ སཅད་དང་། བཏཆུབ་ཀི་པགས་ཀི་ཆོས་སུམ་བདུ་རུ་བརུན་བཟུང་བའི 
ཧིར་བསྙནཔམ་ཡན་། མོ་བྲབང་བའི་ཕོར་མ་ལིན ། འཕགས་པའི་བདནཊདང་ ། ཐསམ་གཏན་དང་། ཆད་མང་པ་དང་། གཟུགས་མངཔའི་སམས་པར་འབུགཔ་དུང་ ། རྣམ་པརྦརབ་ངང་། མ་ཅིས་གནས་པའི་ 
སེམོས་པར་འབྲུག་པ་བང་ ། སྟང་པ་ཉིད་དང་། མཛན་ས་མངཔ་ངང་ ། སཱནབ་མངབ་བཟུང་བའི་ཕྲོར་བསུན་པམ་ཡིན ། མི་བཟུང་བའི་པིངས་ཡོན། མངོནཔ་ཤས་པ་དང་། ཏིང་པ་ཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྔ་དོང་། རི 
བཞིན་ག ཤགས་བའྲིསེབས་དང་། མི་འཇིགས་པདང་། སེས་ལ་པདག་པཿིག་པ་དང་ ། བམས་བཅིན་པདང་། ཧཱིངརཆན་པ་མང་། སཔས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མཁདས་པ་བཟུངབའི་ཕོར་བསྙན་པམ་ཡིན། ཡི་བུ 
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རླ།ཁརི་དིམ་ཡིནན། །རྣམ་པ་ྲསས་ཅད་མཁུན་བཞེང་ཊི ཞིངཀྱི  བརད་བུང་ ང་བའི་ཕོར་ ཕོར བསྙན་པམ་ཡེན་ ། མིབཟུང་བའི་ཤིརམ་ཡིནནོ། ལཱའི འི་ཐུང་ག་གྲད་ཡང་གཟུགས་བཟུངབའི་ཐིཌ་ ། ིབཟུང་བའབིརབབང། ཚོར་བ 
ང་། འདུ་པད་ངང་། རྣམ་བཛ་ ས་བབབུང་བཟི་ཐིཅལས། མོ་བེཟུང་བའི་པིརསོ་པ་དང་། སྣ སྩེ་མཆད་དང་། ཁམས་བ་། རྟེན་ཅིང་འབྲལ་པརབབུང་བབབུང་བའི་ཕིརརས ། མི་བཟུང་བའྲ་ཐིརཾསུདོཔ་བང་།བ་ལོག་ , 
ངོ །་ཉིན་བྲ་ཐུམས་ཅད་དང་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཁྲམས་རད་དང་ ། བདརུབིཕེགསཀིོས་སུམ་ཅུར་བ བཟུང་བའི་ཐིརཾམ། མ་བཟུང་བའི་ཐོརོ་སཱང་བ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདནཔ་དང་ ། བསམ་གཏུན་དངུ་ །ཆོད་མང་པ་ངང་། 
@ གཟུགས་མད་བའི་སཱེམས་པརའཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པཔཀྲར་པ་ངང་། མ་ཧ གྱིས་གནས་ ་པ་བབདག་པ་བང་། ཧི སྙེང་བཏིང་དང་།མཚ ˆ ནམ་མཔ་དང་། སྙན ་སྙོནོ་བ་མངཔ་བཟུཊ་བའི་ཐོར་རམ་། མི་བཟུང་ 
“ བཟྲ་ཕིར་སྦོདཔ་དང་ མངོན་པར་ཤས་པ་དང་། ཏིང ཏིངངབཛིན་དང་།ག། ངེ ཟུསྭཀྱི་སཾ་དང་། ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བྱུདུདང པའི་སྙེབས་བུ་དང་། ལི་འཇིགས་པངང་ ། སེསོ་ཡངདག་བཛགེ་པ་བང་། 9 
ཤཿ ཕོང་། ཉན་པ་དང ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕས་བརྡམས་བཟུང་བའི་ོར་པས ། མི་བཟུང་བའི་ཕོེ་སོད་པ་བང་། རམ་པ་ཁྲམས་ཅདཨྲེནཔ་ཉདཀི་བརད་བཟུང་ཁའི་ཐོརེརས ། ། མི་བཟུང་བའི་པོརསད་པརབག་ 
སསྱཾནཔའིཕ་ལསཏུ་ཕིན་པ་བསྒེས་པརམིནུས་སཾ།།རུཝ་ཁྲམས་ཏིབ་ལས།ཏུ་པོེ་་བང་ ། བཟེདབའི་ཕཡོསཏུ་ཕིན་པ་ངང་ །བརྩན་འགྲུས་ཀིབ་འོ་གཏ་པིན་པ་དང་། བསམ་གྷཏྭ་གྱི་བ་སོ་ྭ་ཕཱིན་བང་། ཐི 
་ ནན ་ བོ 0 ་ སྒས་སོ་ ཟླ བ་ ཡང | 


དག་པཿསྭཱངོ་བྷ་ནམས་བང་། རྫུ་ལུལལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ ། དབང་པེ་ནམས་དང་།སྟེབས་རྣམས་དང་། བང་ནུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་ །འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ཡག་བྱ་དད་པ་བོས་པརསྡིནུས་སེ། །རྣམ་ཕ་ཁྲསས་ཅད་མཁྲན་པ་ཏིད། 
དྲག ིིེོོ 
.བ་ལགས་ཞེན ། ཆོས་འདིན་ཤས་རབ་ཏྱི་བ་ཕོལཏུ་ཧིནེ་པ་དང་ངེས་སུ་འབུན་པའོ། །འདི་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་བ་ལོ་གྭཏཱཏིནཔ་དང་། བརོནའགུས་ཀྱི་པ་ལོབཏུ་ཛྲིན་བ་དང་ བཟེད་པའི་པ་ལོ་ཤད་ཐཱན་པདང་། ནུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ལོ་ཏུ་ 
ཐིེཔདང་།  ཧྩ་འི་པ་ལབཏུ་ཕིན་པདང་རྔེའབུན་པའ།།ཆས་འདི་ནི.-  ཞང་སྙང་པ་ཉདེདངཇསསུ་འཐུན་པའོ།།ཆོས་འདིནོ་ངེམས་པམད་པའི་ངོ་ བོདི་སང་བཞིབྱ་ཀི་བར་དང་ར་འབུན་པའ།།ཆོས་འདན་དནཔ་ཉེ་བང 
གཞག་པ་རྣམས་པང་ བབུན་བའོ། །ཆོས་འདི་ནོཡེང་དག་པརསང་བ་ནམས་ད ང་། ཛུ་འཕྱུལ་གྱི་རང་པ་རྣམས་དང་། དབང་པེ་རྣམས་དང་། སྙེབས་ རྣམས་ངང་ ། བངརྲུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་། འཕགས་བའེ་ལམ་ 
ཡན་ལག་བྱརད་པ་དང་ ། ཛེས་སུ་འཐུན་པའོ། །ཆོས་འདིནའཕྲགས་བའི་བདན་བདང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མད་བ་དང་། གཟུགས་ད་པའི་སྒམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར༣ཿཔ་དྱདདང་ ། སྤངཿཅྱིས་གནས་པའི་ 
སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པང་། སང་པ་ཉིདདང་། མཚནམམ་པདང་། སྙོན་པ་མད་པ་དང་། རྗེསསུ་འབུན་པའོ། །ཆོས་འདིནོ་མངོན་པརཤས་བརྣམས་ངང་། ཏིང་པའཛིན་རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒེརྣམས་དང་། ད་བཞིན་ 

གཤགས་པའི་སྙེབས་བཅུདང་། མོ་འགས་པྲ་ནམས་དང་། སཾསོ་ཡངདག་པརཔི་པ་ནམས་དང་ ། བམས་པ་ཆན་པ་དང་ ། ཧེང་རིན་པེ་བང་ ། སབསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆོས་མ་ཁྲས་པ་རམས་དང་ ། རྔས་སུ་ཁཐུན་བའོ། ། 


 སཛ་འའཚའཚ ཀན ་ །ཆོས་འདི་ནི་གང་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མཆཆིས་ཏ། ཅིལ་ཡང་ཐོགས་བླ་མཆས་ཞེན་ ། གཟུགས་ཁ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་སེ། །ཆོ 
བདང་། འདུ་ཤས་ངང་། འདྲ་ཟད་དང་། ནས་བརཤས་པལ་ཐོགས་པ་སམཉིས་སོ། །སྒྱེམ་ངངངང་། ཁམས་དང་། ཉནཅི་འཕྲལ་པ་བྱ་བུང་བལ་ཝོགས་པམམཆིས་ས།། པ་པོག་ིན་བྲམས་ཅང་བང་། སེངཔ་ཉིང་ཐྲམས་ཅད་ 
༈ླྫ༠ྣ༽ྣཾ༽ཾ༽ཀ༽ྣྨཆྣྤྨསྣྨྣྨྣྨ ོ་ ། གཟུགས་མད་ ས་པརྲ་རག་པ་དང་། རྣས་པར་ཐྲའ་པ་བརྒྱད་དང་། མཐར་ 
@ཾ གྱིས་གནས་བའིཧྭམས་པབཛུག་པ་དགུ་དང་ སྙེང་པ་ཉིན་དང་། མཛཇ/༧  ན་མམད་པངང་ ། སེན་པམད་པ་ལྭ་ཤོགས་པས་མཆིས་སོ།།མངོ༧༼ -¬ཁ ༽ན་པཿཤས་པྷ་ནམས་དང་། ཏིངཔ་འཛོན་ནམས་བང་། གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་ 
ཟླ རཨ་། ༤ ༢༢༦ - “རྣམས་དང ། སཾསཾ་ཡངདག་བཟིག་བརྣམས་དང་། བྱམས་བཟེན་ བདོང་། ཧིང་ངབོང་། སྦ་རས་ཀི་ཆོས་མྲཔས་བྷམས་ལ་ཝོགས་པ 
ཆོོ མཆཆིས་ས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པིདྲ་ཀིབ་པལ་ཐོགས་པམ་མཆིས་སེ་ རཝ་ཐོགས་པ་མ་མཆིས་ས། །ཆོས་འདིནནམཁའ་མཉམ་མཉིད་པང་། ད་བནིན་ཉིད་མཉམ་བཤིད་དང་ ། ཅི གསས་བཅིདང་། ་གངངག་པའི་མཁའ་མཉམ་པཤོང་བང་། 
བསསྦ་ཅིས་སྲ་ཁབ་པའི་དྲིས་མཉམ་བཏིད་དང་། སྙང་བཤིད་བང་། ལུའུ  སྩེནཔམདབསཉམ་བཏིད་དང་། སཱབམ་མཆིས་པ་དང་། འགག་བམ་མཆིས་བསཉམ་པའིད་དང་ །ཤླུ་ནས་ཉནམངས་པ་མ་ 
ཆར  ཀཀེཾྫཾཾླླ་་ ཡོ རི ུ་་མི་འཐགསཔ་བང་། །ཆོརབ་ངང་། པཔ ཅོ་ཁའི 


ཱ 


སཾ་བོདེམིགས་པ་དང་། སྤེ་མཆེ་དང་། ཁམས་དང་། ཏྟཊཅིང་ལྲགལ་བཟའབུང་བའི་སྙེབསི་དམོགས་པ་དང་། ལ་ལོ་གྟ་ཡིན་བ་ཐམས་ཅད་བང་། སྟེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་། བངརབ་ྲི་ིགས་ཀ་ཆོས་སུམུ་ར་བདུགམི་སྱ་བསི་ 
ཤེགས་བདང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏནདང་ ། ཚད་མདཔ་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སཱམོས་བཔའཛུག་པབང་། རྣམ་པརཐར་པ་བྱ་དདབཔ་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་བའི་སམས་བཟ་དག་པ་བྲག་བང་ ། ནམ་བརྡ་རཔའི་ 
སྣསྟངཔ་ཉིད་ང་། མཚནམ་མང་པ་བང་། སྣཱནོཔ་མང་པའིསཱ་བ་མ་དམིགས་པ་དང་། མངོདཔངཤེས་པབང་། ཉིངཔ་ཛིན་ངང་། གཟུངས་ཀྱིས་ངང་། དབཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་དང་། མི་འཛིགས་པ་དང་། སཾ་སེ་ཡང་དག་པར་ 
རིག་པ་དང་། ཐམས་པཆན་བདོང། ཧིངྡ་རནཔ་བོང་། སངས་རྒས་ཀྱོཆོསམའྲས་པའི་སུ་བམོདམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁནཔཤིངྱ་རྱི་སབོམིགས་པའི་སད་དུས་བ་མ་མཆིས་པའོ།།ཆོས་འདིནོ་གཟུགས་ 
ཀྱི་རྐམོ་དམོགས་པ་དང་། ཆོར་བ་དང་ །འདུ་ཤུས་དང་། འད་བིད་དཔ། )རྣམ་བརཤེས་པའི་ཉནམ་དོམགས་པ་དང་། སྤྱ་མཆད་དང་། ཁྲ། ༡མས་དང་། རེན་ཅིང་འྲིལ་པར་འབུང་བའི་ཏེནམེ་དམོགས་པ་དང་ ། 
བོགཏུ་ཐིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སུང་བཉིདྲ་ཕམས་ཅད་དང་། བདུདུབ་ཀེ་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམདུ་ར་བདུ་བྱི་རྟན་མེ་དམིགས་པདང་ ། འཕགས་བའ་ བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ངང་ ། ཆདམང་པངང་། གཟུགས་མང་པའི་ 
རོས་པརའབྲུག་པ་བང་ ། རྣམ་པརྦཔརཔ་བྱརད་དང་ ། མཐཿྫཅིས་གནས་པའི་སམོས་པུར་འཇུག་པ་བགའང་། སངཔ་ཉིང་བང་། མཚནམ་མདཔ་ང་། སན་བསད་པའི་ཉེན་མིམོགས་པདང་ ། མངེན་པང་ཤེས་པ་ངང་ ། 
ཏང ཛིན་དང། གཟུ་ས་ྱི་སྣ་བོང་ ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་དང་།མ་འཛིགས་པ་དང་ ། སེས་ཡང་དག་པར་ཐིག་པ་དང་ ། བམས་བརན་པོབང་། སཱང་ཇཆན་པ་དོང་ ། སབས་རྱས་ཀྱ་ཆོས་མ་འསས་བའྲི་ཏནཔོ་ 


་-› 


ཤཿ ༄༅། 
ལྗན་འདཊ་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏེ། །གནས་བརྙན་འབ་འབེར་བདི་ན་བཅས་ལྡནའདས་ཀ་རྗེསསུ་སས་ས།།དཅིའི་སཱདུ་ཞན་། ཇིསྟར་གནས་བརྟན་ཟབབེརནི་བངི་སྟཔ་ད་བམས་ཅད་སྙང་བཉིད་ལས་བཅུམས་ཤིངས། 
- ཏོ ཊམཚནམ་་མཉིས་པངང་། སྭཱན་པམ་མཇིས་པཏིད་ལས་བརུམས་ཤདི་སྟབོ། དས ལྷའི་བུ 
@ དུག་གང་འདི་སྐད་དུ་བཅོས་ལྡན་འདས་གནས་བར་ནཟབ་འཐོཿ་འདི་ནོའི་ བཞིན་གཤགས་པའི་རེས་སུ་མིས་སེ་ཞས་ཟརབའི་ཇིལ སྭསྭུ་སྩས་ པས་གནས་བཏན་ཟབ་འབྲརད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་རེས་སྲུ སྲ་པ་ 
 ནེ་ཞིན་། གནས་བརུན་རབ་འབེཿོའེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བའི ན་ཏིངྲི་རས་ས་པ་་ །ཛི་ཐརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་་བཞིན་ ` ཤིདེམ་ཁོས་མསང་བདེབཞིནད། གནས་བརྟནརབ་འབང་འ་བཞིན 
ས་བའིདེ་བཞིན་ཏིང་གང་ཕིནབ་དདི་། ཆོས་ཁམས་ཏུ་ཀིའེབཞིནཉིདྱ་ཀངཔའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅངྱི་ 


` ་ ཤིག་མ་ནས་གནས་བཏན་རབ་འབེ་རོད་བཞིན་གཤགས་བའི་རསྤུ་སུས་སེ།།ད་བཞིན་གཤེག་ 
སསསས་་་་ 


།དམིགས་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་བཉད་ཀི་བརྱི་ཏནམི་དམིགས་པའིསུདདུཏེགས་མཆིས་བཀོ་ །དནས་འདད་པན་ ཧཱ ་གཟུགས་ཡོད་པན་སུད་པའི་ལྟའི་བྲུ་ནམས་ཀྱིས་བཅོས་ ་ 
ར་བཞིན་གཤགས་བརྲི་རྲསསས། །ཇི་རད་བཞིནག་ཤགས་བའི་དབཞིནཏོདེ་བྱསར་བ་མདཅིང་ནམ་པར་ཏོག་པ་མད། དེ་བཞིན་དུགནས་ 
རཱ | 


གཤགས་པའིདེ་བཞིན་ཉད་བི་ཉ་བ་བཞིན་དུ་གནས་བརྟན་རབ་འྱོགནས་པས 


ག་རབག་སི་ཞིནཉདྱ་ང་བྱགར་བམདངང་ནམ་པརྟཏོགཔ་མ་ལྔ་ྲ་ལ་བད་བཞིན་གཤེགས་པའིའེབཞིནཉད་ཅི་ལ་ཡང་ཐོགས་པ་མད་པརད་བཞིན་དུཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིདབཞིན་ཉིདྲ་ཀང་ཅི་ལ་ཡང་ཐུགས་པམད་དགོདད་བཞིན་ ངེ 
ག ཤགས་པའིའེབཞིནཏིད་གང་ཡནེཔ་དང་། རོས་ཐསས་དང་ཀིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པདྡནི། ང་བཞིན་ཉིད་གཅིག་ཅིང་གཞིསམད་གཉིས་བརམདལ་དབཞིན་ཉདད་ཡངསྦྲ་བས་པྷས། ད་བཞིནཏདདནི་གང་གིད་བཞིན་ཞད་ 
 དུས་གྱུརཔ་ཡང་མདང་།ངེ་བཞིནཉིདགང་གིན་བཞིན་ཉིདདས་གུར་པ་ཡངམད་པཔེའི་བིརད་བཞན་ཏིདདནོགཉིས་མདཅང་གཉིསློ་བར་ཡདཔ་ས། ངེ་ཉ་པན་གནས་བརྟན་རབ་འབོར་ནའ་བཞིན་ག ཤགས་པའྲ་རེསསྱསས་ 
སྭ; ད་བཞིནགཤགས་པའི་ངེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པར་ནྲི་འམས་ཅང་ ཤྱཿགུརབམད་ཅིངྷ་ནཱམ་བརཏོག་པ་མང་པ་ས ། ནཾ་བཞིན་དུ་གནས་བ རྟན་རབ་འབྱོརྱགིདབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཐམས་ཅད་དྲུའགུར་བས་དཅིང་ནོས་ 
པརྡཏོགཔམང་ལ་།ཇི་རད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་ར་བཞིན་ཉིད༽ ཕམི་དདཔ་དཤེརམ་པམ་ཡཞེབ་ ། དམིགས་སུ་མིདབ་དེ་བཞིད་ །དུ་གནས་བརན་རབ་འབོཌ་སར་བཞིན་ཉདྱ་ཀང་ལསོ་དེང་པ་དབེརམད 
; པ་འཐད་པ་མ་ཡོན་པ་དམིགས་སུ་མད་པ་སྭ ། དྭལ་རན་གནས་བཉན་ རབྱ་ལུ་རོདད་བཞོན་གཤགས་པའི་རྔས་སུ་སས། །ཇྷི་་རང་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ཞིནད་ད་ཆོསབདྲཀ་བཞིནཉིད་ལས་གུདུན་ཡཔ་མ་ 

ཡིན་ཏཾ། དནས་ཡངད་བཞིནཉིདམ་ཡིན་ཞང་ཏགཏུངབནིན་ཉིད་ཝོནཔ་དབཞིན་དགནས་བཏན་རབ་བབོརྨ་བངད་བཞིན་ཏིདྷ་ནམ་པ་གཞནམ་ཡིན་བརད་བཞིན་གཤགས་པའྲི་རྲས་སུས་ཀང་གང་ཡངྡ་རས་སུ་སུས་པ་མདཔ་ | 
པཱ བལྟ་ན་གནས་བརྟན་རབ་འབོརནོ་དབཞིནག ཤགས་པའྲིརེས་སུ་སེསསེ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཇེས་སུས་ས། །ཞས་བྲས། འབས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིྱེཀིམཉམ་པ་ཧིད་ཀིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ང་བཞིན 


༠ 


ཤཿ ༄༅། །།ེདེ་ཉམ་པ་ཉིད་ད།།དེ་བཞིནགཤགས་པའིའ་བཞིན་ཏདེ་ཀྱི་མཉམ་བཏིདྱ་ཏ ཉི་འདསཔའིདེ་འདིནཏ་ ་མཉས་བཏིད་དོ། ། ར་ཡ 
གནི གསས་བཅིག་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བནིན་ཏདྱ་ཀི་མཉམ་པཏྱ་ཀས་མཁངས་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་མཉམ་པ་ཤིད་དོ།དྷ་ཝར་བུང་བའི་བཞིན་ཉིདྱ་ཊི་མཉམ་བ་ཉིང་ཀི་དེ་བཞིན་གཤགས་པའིར་བདནཉིད་ 
-ཾི སས་བཏིད་ངོ། །ད་བཞན་གཤགས་བའིའི་བཞིཊད་ིསབཱ་བུང་བའ་་བཞནཉདེམཉམ་པཉིདདོ། དྭ་ལཱརཾས་ཡསས་བངང་།། མཁོསས་པདང་།དྷ་ཉཿཐུང་བའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ད་བཞོན་གཤགས་བའི་དེ་བཞིན་ཉོད་དལ 
4 གཏིསུ་མདད་གཉིསུ་བརསདང། །གཟུགས་ཀྱིད་བཞིནཉིདས་ དེ་བཞིནགཤིགས་པའི་དབཞིན་ཏདེད། །ད་བཞིན་གཤགས་པའིད་ བཞིན་ཉིདྱ་ཀིས་གཟུགས་ཀྱིད་བནིན་ཉིད་ད། དྷལ་རན་གཟུགས་ཀྱེད་ 
བཞིན་ཏིད་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིང་ད་ལ་གཞྩིས། ཡ་ད ཆར་ད ། འདྭ་ཤས་ངང་། འྡ་ཟད་ / -བང་། རྣམ་པཿཤཾས་པའིདེ་བཞིན་ནིད་ཀིས་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
” རྡ་བཞིན་ཉིད་དོ། ད་བཞིན ཤགས་བབི་དབཞིནཉིད་ཀིསྣ་ནམ་པར་ཤས་པའི་དབཞནཉདད།།ང ལན་ནམཔཤས པ་དབང དབནིནག་ཤུགས་བའི་ར་སིན་ཉད་དལ་གཏིསཝཅམདད་གཉིིས་བསདོ། 
སྣ་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ཏཱན་ཅིང་འྲལ་འབུང་བའི་ད་བཞན་ཉོད་ཀོད་བཞིན་གཤ ཇེ དྲ་དོ། །ད་བཞོན་གཤགས་པའི་ ིན་ི་ཉས་ཏནཅིང་ཁྲབལ་བརྡ་འབུང་བའིད་བཞིནཉིད་ད། ;:་ བྲེ 
དྲག  ྷ” སཿ ཀ|ིཇིཇ|ི|ཾ ཧི་བའི་ཕའོགཏཱབྱིྐ་བིད་བཞིགིདྱས ༈ བ་བཞིན་གཤགས་པའི་དེ 


༡ 


ནིད ད་བཞནག ཤགས་པའིད་བཞནི་ ཞནཉདྱཀེས། སྣནཔའི་ཕལོགཏྭ་ཕིནཔའིང་བཞིན་ིད་ད། རན་སིན་པའི་པ་རོ་ིནཔའི་དབཞིནོཉིདབང །རི་བཞིན་ག ཤགས་པའི་བཞིན་ཏིད་དལ་གཉིས་མངགཉིག་བྱར 
.མདདོ། །མུ་བབིམས་ཀྱིབ་ོག་ཝཱན་པ་དང་༽ བཟོང་པོའི་པ་ལོ་ཏུ་བྲིན་བངང་། བྱོན་འུས་ིབ་ོཏ་ཕན་པད་ སས་ལ བིནཔའིད་བཞིནཏད་ེས་ ར་བཞིན་གཤུགས་པའིེ་བཞིན་ཉིང་ངོ། ། 
རབནིནག ཤགས་པའིནིབཞན་ཅིདས། ཤས་བ་ི་ཕ་ལོབ་པནཔའིངཞནཊད དན ཤསའབཧ་པ་ལ་ དྷིསཔན་ཤས་རབྱ་ཀ་པ་མོགཏཱ་པི ་ གསོག སྭ་བའིདབཞིན་ཉིདང་ལ་གཉིས་མདད་གཉིསླུ་བརསབད། །ང 
ཱ ༨སྟངཔ་ཏིཊྱིེབཞིན་ཏིདཀི ཀཱི གས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདང། །ད་བཞིན་གཤགས་བལིང་བཤིན་ཏོད་ཀང་སང་ོ་ྱེ་ིའ་བཞིན་ཏིད་ ། རལ་པ སས ་ 
` དལ་གཉིས་མདཱད་གཏིསྭུ་བརསདདོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཏོང་སོ་ . ང་བཏིད་ཀི་བྩི་ད་བཞིོ ཞི་ཉད་དེ་བཞན་ག ཤགས དབཞིན་གཤགས་པའི་བཞིན་ཉདཀིས་དཔས་པོ་མད་པའི་ངོ་བཤོདེ་ 
ནད ་  ས་པ་མངཔའི་ངབ་ན་མང་བ་ིད་སི་དེ་བཞིན་ཉད་དང་། ང་བཞིན་གཤིགས་བའི་ར་བཞོནཏི་བལ་གཏིས་མངང་གཉིས་སྲུ་པར་མདད། །དུན་བཡེ་བར་གཞག་ པ་མས་ཀྱིད་ 
' ཞན ཤགས་ པའིད་བཞིན་ཏིད་དོ། བཞིན་ག གས་པའིདེ་བཞིནཉ་ིས་དུན་ཉ་བརགནགཔ་ནམས་གི བཞད །དེ་ལརན་དན་པ་ཉིབར་གཞག་པ་ནམས་ཀའེ་བཞིན་ཉད་དང་ །དེ་བཞིན་ 
གགས པི །ཡང་དགབ་པསྭང་བནམས་དང་ ། @་ ། པཿ: ། ཅཆ་ ། བང་ཇུབ་ཏི་ཕན་ལགྷནམས་དང་། 


; 


` ལོ ` 
རང 


སོས ལི - རཾ་བཞིན་གཤཤགས་པའི་དེ་བཞིན་ཏིདེད། ། །ད་བཞིན་ག་ཤུགས་བའི་ི་བཞིནཉད་ཀིས་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་དད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་ད 
གེ ཆར དེ ཨིདག་ཤགས་བརིད་ནཏདེད་པགཉིསམང་ཐ་་ཡདོ་ ང་ ་ བསུམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚདམད་པ་ 


བ་ས འ་བཀྱིས་དབཞིནི་གཤགས་བཅི་ ¡ དོ་བཞིགཏིདདེ། ༣༤༤༠ $ རད 
ˆ ཉིད་ད་ལ་གཉིསུ་མད་ད་གཉིས་སྲུ་བཅམདདོ། །ཏིང་ང་འཛིན་ ནམས་དང་། གཟུངས་ྱ་སྣཾྙ ༦ འའ 
ང་། སལ་ལང་ད་པརརིགཔ་ནམས་ད་ + - རཾེཾེིརཡ ་ 
རུ - 


༣ ༤ ༨༣ ༤ ༤༣.-.2= ¬ རོ 


 ཉིདདརྭ་ཝ་་ནམ་བྲ་སས་ཅད་མུན་པད་འིདེ་ཞིན་ཉིད་དང་། རབཞིན་གཤགས་བའིད་བཞིནཏིདང་ལ་གཉི་མད་དེ་གཞིས་བར་མདད། །ཁདི་ོརབ་བབེར་ངང་ ། ད་བཞིན་གཤགོས་པའི་དེ་བཞིན་ཉོད་ད་བང་ནུག 
སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པསོ་ད་བཞིན་ཉདད་མངོན་བརྡ་རོགས་བརས་བྲྱ་རུས་ནས་། ད་བདིན་ག་ཤིགས་པཞས་བ་བའི་མོངྲཐབ་བཟའ་གྱུར་བའོ། ། བཞིན་དུ དཔའ སྙང་གསུམ་གྱི་ 
ྙངཆནཔའོ་འིགཉནགྲི་ཁམས་བདི་ནམ་པ་བུག་དུ་གསས་ཏ ། གཟེས་སོ།།རབྱའུ་གསས་བ། གུང་རབྱང་གཡ་ས། །འགུལ་ཏེ།། ཐ་བ འགུལ་ཏེ། །གགེ་རབཏྲ་ཝཱག་གེ ། ཆམ་ཆམ།རབ་ 
ཅུནམ་ཆས་། ཀུནཏུ་ཆམ་ཆམམ། །བྱ་འུཊ་རབྱཏུ་བ་བཟ་ཊ་། ཏུ ནྟཏ་འཱ་བླར་རོ། །།ཤིག་ཤིག། རབཏུ་ཤོག་ཤིག་། གླུས ཤ _ ཤིག་ཤིག་གེ འའ ་ ་ལིགས་དམའ། ཤར་པགས་ 
སྲག 
ད་བན་ཧུད་བ་ངང་། གྲུགགས་ཡདོ་པ་པ། ཊྷིཐའི་བཱ་དདག་གྲིས་བཅོས་། ཅི ངཱ་།གནས་བྟཏན་ ་ལྭ་ཉ་ཇོ་ས་དང་ཅནདཿ གཏང འགཏུ་གཏོར་ ནས  འདི་སད་དུ་བཅོས་ 
| ལ་མ་དི་ཏུརགནས་བྟཏན་ན་པ རྟན་ཟབ་འཐར་འདིད་བཞིན་གཤིགས་པའིདེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཉིས་ད་བདིན་གཤགས་པའྲི་ས་སུུ་སེས་པ་ངོས་རརཏོ། ་ ཟབའབརྒ་རིས་ལྟའི་བུད་ 
དག་གི་གཏམ་དཏིངྱ་ཀ གག ལ་འདྷིགད་ཅས་སྩུས་སེ། ད་ར་ཐའི་ཱུག་གནས་བརན་བབ་འྭོི་གེུ ས་ཨུ་མ་སས་ ། གཟུག་ས་ལས་གཞན་ཅི་ཐསསུམསམ་པེ།། དྲི 


‹ 
ཐཾ) ༄༅་། 


ུསི་བ་ྲིརསསམསས། གུས་ཅི་ལགདཀིི །ཆརོ་བ་ང་། འད ཤསདང་། འྡད་བདདང་། རྣམ་པངཤས་འིརེསུ་ ས།ནམ་བར་ཤེས་་ 
བ་ལས་གཞན་གྱི་རྫས་སུམ་སྩས་སེ།།རྣམ་པརཤས་པའི་ད་བཞིན་ཏེད་ཀྱིརྗེས་སུ་མ་སྩྲས་། རྣམ་པ་ཤས་བ ་ མ་ས 


ཁི་ད་བཞིན་ཉིད་ལས་ག ཞནྱ་ས་རས་ཨུ་མྭ་ས་ས།། མཉདདང་། ཁམས་དང་།ནིང་འབུལ་བར་ ང་བའི་ 
3 རར  ་ རྩ  ིྣཾཟཾ རན་ཅིང་འབྲལ་པརའབྱུང་བབིདེ་ ཌི བཌིན་འི འུ 
6 ཕ་ལོ་གཏ་ཧིན་པ་བྲམས་ཅད་དང་།། སྟངཔེཉིད་བྱསས་ཅད་དང་། ˆ 


བཞིན་ཏིད་ལས་གཞན་གྱིརེས་སུ་མ་སས།། 
ཅུང་ཆུབི་ཕེགསྤ་ཀི་ཆོས་སུམ་རུ་ཅ་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་བ དུན་པདང་། བསམ་གཏན་དང་། ནུདམད་པ་དང་། གཟུགས་མདཔའི་ ་ 
རཱ སྦ ས་པར་འཇུག་པ་དང་། ་ མཐརཧྱི ས་གནས་པའི་སྭམས་པ༢འཇུཊ ག་པ་ྭ་དང་། སྙང་བཏིད་ངང་། _ /མཆནམ་མད་བ་བང་ ། སྭོནཔ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དང་། 
ཚི ས་གས -ྲ གྲའི གཡི གསས་པ་ཆན་པདང་ ། ཀས ར་ལོ 
འདིས་པ་བཅོ་བྱ་ཧདྱཀྱི་རེས་སུ་མ་སས། སབས་རྒྱས' 


ཡཨ་ནས་དཞསསྲ་ལབཞིཉ་ ཡུ་ཅེས། སབསྦ་རས་རྱེ་ཆོས་ས་ 
མམ ོ་ ྗ་་ ། །རྣམ་བ་ཀྲམས་ 


༤ ¬ ད 
ཅད་མྫ་པ་ཏད་ཀིད་བཞིནཏིདྱ་ཀིརཾས་སུ་མ་སྣས ། རྣམ་པ་ཝམས་ཧད་མཁྲན་པཞེད་ཀྱི་བར་གྱི་ད་བཞིན་ཏིང་ ། རྣམ་པ་ཀྲམས་ནད་མཏྱེན་པཤིདྲ་ལས་གཞན་གྱེ་རེས་མ་སྩས་སཾ། །འད་བྱས་ཀྱ་རྗེས་སུམསྤྱས་སེ། །འདཱས་ | 
ཟུས་ལས་གཞན་གྱིརེས་སུ་མ་སྦྱས་སཾ། །དད་བསྭཀིད་བཞིན་ཉིདྲ་ས་རས་སས་། འབྲས་ས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་བྩི་ཇེས་ཨུ་མ་སྒས། །འདུས་མ་བྲས་ཀྱིརས་སུམ་སྤེས་། འུས་མྲ་བསྭ་ཀ་གཞན་གྲེ་རེས་སུ་ 
སྩེས་སཾ།།འདུས་ས་བུསཀི་དེ་བཞེན་ཉིངལས་ཇྲསུས་སྩས་། འདས་མྲ་བས་ཀིད་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ྲེ་བྲུམསས་སེ། །དིའི་ཐིར་ཞན།དནོའདི་ལེར་གང་རྡས་སུམ་སྨྱས་བདེང་།། གང་གིས་རྔསུམ་སྐྱས་པདང་། གང་རྫསུ་ 
སྩས་པ་པང་། གང་གིས་རྫསུ་བསྩད་པ་དང་།། གང་རྫས་སུ་སྙབར༩ - གྲུར་བའམ ། གབ་གིས་རྗས་སུ་སྩྱ་བརའགྱུར་བའི་ཆོས་དངག་ཁྲམས་.-- ཅད་མདིང་མི་དམོགས་ས། །དནས་ཆོ་དང་ལཱན་པཀ་རེད། འེ་བུས་གཅས་ 
ལྡནའངས་ལ་འདི་སྙད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ལཱནབངས་ད་བ་ །ཞིན་ཉིང་དང་ ། མནོར་བའི་རྲ་བཞིནཉིང་དང་། གཞནས་ཡོན་པ་ད་ བཀིན་ཧིད་དང་། ཆོས་ཉོད་ངང་། ནོས་ཀྱི་དབེངས་བང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་། 
ཉིད་བང་། ཏས་སྙན་མང་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མབའ་ནིབེབ་པ་སྣཾ། དཡ་གཟུགས་མོ་དཔིགས ། གཟུགས་ཀྱིད་བཞི། ཏེ དམོགས་ཏ ། གཟུགས་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ན ། གཟུགས་ཀྱིརཾ་བཞེན་ཏིང་ལྟ་དམེགས་པར 
ལྟ་གལ་འཱགྱུར་ | དེ་ལ་ཆོར་བདང་ | འདུ་ཤས་དང་། འདུ་བྱེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་མི་དམེགས་ ། རྣམ་མཿཤས་པའི་་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམིགས་ཏུ་། རྣམ་པ་ཤས་པ་ཏིདྱ་ཏུང་མི་དམིགས་ན། རྣམ་པ་ ' 


ད་བཞིན་ཤིདལ་དམིགས་པར་གལ་བུར ། སྩ་མཆད་ངང་ ། ཁམས་དང་། རྙནིང་འཕྲལ་པར་འབབུང་བ་སི་དམིགས་། རྟན་ཅིང་འབལ་པཔའབུང་བིེ་བཞིན་ཉིདམི་དམོགས་ཏ ། རྟན་མིང་འབྲལ་པའ་འབྱུང་བཉིད་ཀྱད་ 
་ེ ཱ ླེ ་ེ | 

| 

འ 


? 


| 


༡ | 
་ །མི་དམིགས་ན །རྟན་ཅིང་འབལ་པརབབུང་བའིད་བཞིན་ི་ལུ་དམིགས་པང་ག་ལ་འགུར། ཕ་ཐོབ་ཏུ་ཕཱིན་པྲ་ཐམས་ཅད་དང་། སྟུང་པིང་ཐམས་ཅད་དང་།བྲང་དུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་དུ་ཅ་བདྡན་པད 

* འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཚད་མང་པ་དང་ ། གཟུགས་སད་པའོ་སོམས་པ་འཇུག་པ་ངང་། རྣམ་བརཐར་བ་བརྐྱང་དང་ །མཐར་གྱིས་གནས་པའིསམས་པར་ཛུག་པ་དགུ་དབ་ །སྟང་བཞོང་དང་།མཆོ 
' = མྭ་མྲང་པ་ད་ ། སྣོན་པ་སང་དང་། མངོན་པར་ཤས་པངང་། ཏིང་པ་བཛིན་དང་ ། གཟུང་ཀྱི་སྣདོང་།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བུའུ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞིདང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པ་འིག་པ་བཞེ་དང་། སབས་རྒས་ཀྱ་ཆོས་ 
# མ་འདེས་པ་པོ་བྱ་དད་མི་དམིགས ། སབསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལྲས་པའིདཾ བཞིནཉིད་མི་དམིགས་ཏ། སབསྤ་རསཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ ཉིད་ཀང་མི་དགསན་། སབསྦ་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པའི་ངེ་བཞིན་ 
ཌྷ ཏདྷ་ལ་དམོགས་པར་གལ་འྱགུར་། ནམ་བྲ་ཐམས་ཧད་མཁན་པ་ཏདྱ་ཊི་ བབད་མི་དམོགས ། མ་པ་ཐམས་ཅདམཁན་པ་ཏིདྱ་ཀིདེ་བཞིན་ ཧིད་མེ་དམོགས་ཏ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམོག་ 
%[ ནཱརྣམ་པ་ཁྲམས་ཅང་མཁུན་པཏིད་ཀྱེར་བཞིནཉིད་དོགས་པརྟལ་གལ་ཞྱོནར་ ། བཅོས་ལྡན་ཞསྭ་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤྭཿད་ཏིའི་བུ་དད་བཞིན་ན། དེ་བཞིན་ཏེ དེ་བཞིནཉད་ཁད་ན་ཟེབ་པ་ས ། རེ་ལ་གཟུགས་སི་ 
མགས། གཟུགསྦ་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིད་མོ་དམོགས་ཉ ། གཟུགས་ཀྱང་མོ་དམོགསན། གཟུགས་ཀྱེའ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་དཔོགས་བརག་ལ་འགྱུར་། ཛ་ལ འད་ཤས་དང་། འདྲུ་པིད་དང་། ནམ་པ་ཤས་པ་རམས་མི་ 
དམིགས་། རྣམ་པར་ཤས་བའེར་བཞིན་ཏིད་མི་དམོགས་ཏ ། རྣམ་བའ་ཤས་བཏིདེ་ཀྱང་མ་དམིགས་ན ། རྣམ་པར་ཤས་བའྲའེ་བཞིན་ཉིད་ལྟ་ནགགོས་པར་ག་ཡ་འབྱུར ། སྟེ་མཇད་དང་།། ཁམས་དང་ ། རྟན་ཅིང་འབྲལ་པ 
. ། | 
( ། 


འབྱུང་བམི་དམོགས་། རན་ཅིང་འབྲེལ་པརདབྱུང་བའི་དེ་བཞིནཏིད་མོ་དམོགས་ཏེ །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབུང་བཤིད་ཀྱངམདམིགས་ན། རྟེན་ཉིང་འཕྲེལ་པརའ ང་བི་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་དམིགས་པར་གལ་གྱུར་། ཕ་ལེགཏྲུ 
ཕཱིན་པ་ཁྲམས་ཅད་དང་ ། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་དང་།བྱང་རྐུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམནུ་རྩ་བདུནམི་དམོགས་ །བྱང་ཆུབཀྱི་ཕེགསཀྱི་ཆོས་སུས་ཅུ་རྩ་བདུད་གྱི་ད་བཞིན་ཉིང་མེ་དམོགས་་ ། ཀང་ཏུབཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ 
ཀྱང་མི་དམིགསན་ ། ཐང་ནུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱེར་བཞོན་ཏིང་ལྟ་དམིགས་པཟག་ལ་འགྱུར ། རྣམ་པ་ཐམས་ཏདམཁྱན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརྡམི་དམིགས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པཤིད་ཀྱི་བཤཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་མེ་དགོགས་ 
ཏེན རྣམ་པ་ཐུམས་ཅདམཁུན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་མེངམོགས་ན ། རམ་པ་ཐམ སཅད་མདོན་པ་ཏིདྲ་ཀི་ད་བཞིན་ཉིད་ལྟོགས་པར་ག་ལ་འྱགུར། ད་བཞན་ཉོད་དང་། མ་ནོ་བ་ར་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞན་ས་ཡོན་པའི་ 
ར་བཞིན་ཉིདྱ་ཀི་ལའུ་འདི་བཤད་པའི་ །དག་སཱང་ཉིས་བྱ་དཤི་བར་ལན པམད་པ་ཟག་བ་ལས་སམས་རྣམ་པར་གེལ་ལེ། །དག་སཱངོ་མ་ ལྔ་བྒྱནིཌེས་རྣམས་ལཆོསཀྱི་མིག་རྡུལ་མད་ེང་དྲོམ་དང་བྲལ་བ་ 
སྩས་ས། །བྱང་དུབ་སམས་དབའ་ལྔ་སྟེང་དང་། ལྟ་དབཨཾནརྣེམསཀྱིས་མེ་སྩ་བའི་ཆོས་ལ་བཟྲེད་པ་འབཏུ་ཐྲོབ་པོ།[བྱང་རྤུབ་སེམས་དཔའ་ཡེབས་སུ་ ཉམས་པའི་ཆོས་ཅན་དྲུག་ ཧུ་ནི་ཉི་བརལན་པ་མད་པའཐག་པ་ 
ལས་སུསསྣ་རམ་པའ་གེལ་ཏ ། ཤཤར་དཏིའི་བྱ་བང་ནུབསསས་དཔལས་མས་དཔའ་ཆན་པ་དོདག་གིས་ནི་ | སུབྭ་རྱས་ལཝཱ་བྱྱ་ལ་བསཱན་བཀུཊ་ཏ ། ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་སྱིན་པཀྲིན ། རྤུཡ་ཁྲིམས་བསུང་།བཟྲོང་ 
པ་བསྒེམ་ ། བརྙོནའགྲུས་བརྩམས། བསམ་གཏན་བསྡུབས་། ཤཾས་བབ་སྡེམས་ཀྱང་། དེ་དག ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ིན་པ་འདི་ཡེངས་ཨུམ་བཟུང་བའི་འབས་མཁས་པས་ཡོབས་སུ་མ་བཟུང་བས་སྩེན་པདྲིན་ 


རཿ བྲ །ཏེ།འདན་སྦྱོན་པའོ། །འདི་ལ་བད་གགིསསྦྱིནཔརུལ། །འདིལ་སྨྲནཔརམཾ་བཁ། །བདིནདུཔ་བསས་སོ། །འདིན་བླསང་བརྲ་བའོ། །འདི་ནི་བཟེད་བའོ། །བདག་གོས་ནྲི་གེསོ་པྲ་བའོ་འདི་ིབོན་ 
འགུས་སེ། །བདག་གིས་ནི་བརུམས་བར་བཀོ། །བདིནོ་བསམ་གཏནན། །བདག་གིས་ནི་མཉམ་པརགཞག་བར་བཌ། ོསས་བུག་ ། །བདག་གསེནི་བླསམ་བརྦའོ་ཞས་ཐདང་ བཁ་ཞསྲ་དདབབྱསཔས་དབག་ཤསའབ་ི་པ་རོཏ་ 
ཤིནཔ་དང་ལ་ཞིང་ཐབས་མཁས་པས་འོས་སུ་མ་བཟུང་བརླསིན་པ་གཏོང་ ། ། ཚུལཏྲིམས་བསྲུང། བཟེད་པ་བྒེམ་། བརྩོན་འགྲུས་བརྩོམ་། བསམ་གཏནཡ་མཉས་པཿགཞོག་། ཤས བཀྱི ཀི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཁེམོས་ 
པ་བདངིང་དདག་དངུགས སུཆོགས་ཀྱི་སུདྲཔས་ཐམོ་དང་བཡོ་ད --¬ ༦ རེར ས་ ་ -།དེ་པཀ་བྲང་རུབ་སམས་ རཔའི་སཱནམད་པར་མཞུགས་ ཡས། རྒྱུན 
| ིྲངྲིྲ ཤ་དུཉིབོ་བྱ་བང་དུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནོས | /ཨ་ཀྱི་ལམ་སྙེངོ་བཉིད་དང་། མཆན་མམད་པ་འམ། སཱནཔ་སད་པ་ 
ལབམདྭ་ིར་བག་ཤས་བབྲ་ཀི་ཕ་ལོཏྭཱ་ཕིན་བ་བང་བལ་ཞིང་ ། ་་ ཡང་དག་པའི་མཐའ་མ་ ནས་། ཉན་ཐས་སམ། ང་སངསྤ་རས་སྲུ་འགུར་རོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ 
ལྡན་འགཊ་ཅིའིསད་དུ་སང་པ་ཏིད་དང་ ། །མཆན་མ་མ་མཆིས་པ་དང་། སྙོན་པ་མ་མཆིས་པ་དང་ཆོས་དདགཏིངལ་བསམ་དུ་འང་ཡང་ ༢  ། །ཡང་ 
£ ཁཾ ཁཅ་ ལག བ་ཡཛུ་ཧ༩,སས་ོཿྷུ་ཨི། སྙོང་བཏིད་དང་། མཆནམ་མཆིས་པ་ངང་། སཤབམ་མཇེས་པའི་ 


དེ : * 
༼་ 


 ་ 


ཆོས་དདགཏིད་ལ་སྒམོདུ་བསྭ་བང་། ཐབས་སཁས་པལ་བནངྷ་ཐཱན་སད་པ་ཡུང་དགུ་པར་ཇོགས་བའི་བངཆུཊཏཱ་མངོནཔ་མཛོགས་པར་འཛང་རྐབརུའསུརརོ། ། སལམས ཀུད 
ཏབ་བུ་ར་ལ་ཁ་ཅིགནམ་པ་ཐསས་ཅདམཁྱན་པཉོདྲེཀི་སེམས་དངྲ་བལ་བ། སྟང་པཉོདེ་དང་། སཚནམ་ཨང་པ་བང་ ། སྩྐབ་མེད་པའིཆོས་འབའ་ཤིག་བསྩེམ་པ་ནྲི་བས་མཁས་པ་ཤབ་པས ་ ། 
སསྦ་རས་སུའྱར་ར། ། རད་ཏིོ་བུ་ཁད་ལ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབབ་ཆེན་པརམ་བྲ་མས་ཅད་མཁུན་པ་ཤིདྲ་ཊིསམས་དངམ་བལ་བྷརམསནི། སབ་པཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སནོ་བཞུད་ 
ཐའི་རསཾརམས་ལྷ་སེམཞང་འབས་མབས་པ་འབོ་པས་བངྲནབས མས་དཔའི་སདམདཔབཇུག་ངང་བན་ནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བའི་བང་རུགཏ་མངནཔརྡ་རོགས་པས་འཚངམུང། །ཤདཉ་ུ་ 
་ཊཱ་སདཔ་ན་། བཞིག་ཡ་ཡུས་དཔག་ད་བྱ་ད་ཁམ ། དཔག ངཉིས་་བྱམཔ་འམ །དཔག་འོད་སྲུམ་བླརཔ་འམ༽ དཔག་ཚད་ བདི་བྱརཔ་ཁམ ། དཔག་ཚད་ལྔབ་པ་ཞིག་ཡདལ་། དྲསམཅུ་ 
་གསུམ་སྙའ་ཕིསནས་འདིར་ལང་བར་འདོད་ལ། གད་པ་ཡབ་བབ་མཡེད་པཞིག་སུ། དེ་ཛམ་བའ་ངདགནས་ས།།སམ་དུས་སུཿཐུར་གསུས་བོ་ཝའིཕསནས་བདགཏད་འཆོངས་ཏ ། གལ་ཉཾ་ད་ 
ལམ་ནས་གཟ་བདག་གིས་སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་བྱི་ལའི་རིས་སུ་གནས་བརྡ་བའོ་སམ་དུ་བསམསན ། ལཇི་སསདུསམས་ ། བཟས་འོཐསམཅུ་ཆ་གསུམབྱ་ལཱའིཕིསསུ་གནས་པ་བྱར་རམ། 
གསལ་པ་བཅོས་ཝཱན་འབས་དནིམ་ལགས། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། གལ་ཏྭི་ལམནས་བྲི་སམ་དྲུས་ལ་བདག་གཅོ་ནེསྱ་བཁམ་སྣས་མ་སུད་པར་བཛས་མའི་གོབདུ་ནྩག་པརྲབའོ། ཤཿ 


ཐཾ ༄།། ཌ་ཏའིབུ་ལ་ཛིསམ་དུསམས་།། བད་བཛམ་བུབ་གིང་དུམ་སྤས་མ་སྣད་པར་འདུག་པར་འགྱུར་རམ། གསེལོ་པ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་དཾནིམ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དདི་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ 
„,།ང་ཧོས་ཨཱས་བས་ལད་པར་ཡང་འ་ཆུར། ལམ་བའམ། རཾ ་ ༈ བཅོམ་ལྡན་འབས་དེ་ལཱར་ཡུས་ཆེ་ལ་འདབ་མ་མཆཆིས་པ་པནི་དེ་ལྟར་འགྱུ་རདུ་གདོན་མེ་ 
འཆལ་ལ། །བཅོམ་ཝཱན་འདྲ་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཤརད་ཏིའ་བུད་བཞནོད་ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བསྐལ་པགསའིཀུང་གིབེ་མཐད་དསྦན་་གཏདཞིང་རུལ་ཁྲིམས་བསུང་ | བཟད་བབསྒེམ་། བརན་འབུས་བརྩོམ། 
@ བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞེག་ཅང་བླན་མང་པཡང་དག་པར་རྫོགས་ ༡༨ ཕའི་བྱང་ནུ་གྭཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པར་འཚང་དྐྱ་བརབ་བའི་ཝིར་པོའི་ སཱའོ་བཡངཿ །དེསེམས་བསྟྱད་པ་ཡང་ཆ།ཡངོསུ་འཛིན་པ་ཡང་ཚད་ 
ཌྷ མདུད་ཟིན་ཀྱང་། ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཕྲིན་པ་བྲལ་ཞིང་ཤབས་མཁ ས་བས་ཡཾབུ་བཟུབན ། ཉནྲ་ཐོས་ཀྱིས་ཁམ ། རངསཝས་རྩས་ ༼ྱི་ས་མྫཐུངངོ། །རིའྲི་ཕོ་བཀིན་།དི་འདི་ལུྱ་བང་དྲུབ་སེམས་པའ་ . 
 པ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཐན་བ་ཏིདཊི་སམསདངམཾ་ཝེནཔར་སྐྱིནཔཀྱིན་། ུལ་ཁྲམས་བསྡུཝས ། བཟེད་བ་བསྒེམས། བརྔོན་འགྲུས་བརྩམས་། བསམ་གཏན་བསྡུབ་བས། བངརུབ་སེམས་དཐའ་ད་ཤས་༢བྱི་ཕ་ལསཏཱ་ཕིན 
པ་དྲ་བལ་ཞིང་བས་མཁས་པས་ལངོས་སུམ་བཅུང་བའིཕོརེ། ཉན་ཐས་ཀྱས་ཁམ། རབསེས་རྒྱས་ཀྱི་སརཕྱུངངོ། རདཱཌའི་བུ་བྱང་ནུབ་སསས་དབའུ་འགསེ་བ་དང་ ། མ་འོབས་པ་དང་ ། པ་ལྟར་བྱུངབའི་དེབཞིན་ 
 གཤགས་པརྣམས་ཀྱིརུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ཏང་་འཛིན་དང་།། ཤཾས་འབདང་། རྣམ་པང་གྲེལ་བདང་ ། རྣམ་པཿགྲལ་བས་ཡེ་ཤཾས་གཟྲིགས་པ་སེམས་ཤིང་འཛིན་ལ ། མཚནམ་རབདྱ་ཀང་ད་བཞིནགཤིགས་པ་རམས་ | 


| 


རུལཁྲིསས་སིངས་།ཏིང་པ་འཛིནདང་། ཤཾས་ཟབདང་།རྣམ་པརསྲལ་བདང་། རྣམ་པར་གྲལ་བའི་ཡེ་ཤཾས་གཟིགས་པ་མི་ཤེས་ན། དེམི་ཤས་ཁོད་རུད་པས། སྙོ་པཉིད་དང་ །མཆན་མམདཔངང་། སྭ་པ་མང་པའེསཱ། 
ཐེས་ནས། དེནའ་ལ་ཞི་བརམཚན་མཐའཛིན་ཏེ དེ་དག་ལ་ཞི་བཟམཆན་མར་བཟུང་ཞིང་། བླུན་མདུབ་ཡང་དག་བའ་རྫོགས་པའི་བབརུཿཧཏུ་ཡེངས་ཨུ་བསྡ།། དྙྭཝཔསེམས་བྲབའི་འཇརུས་ཡམས་དབ་ིནསོ་སིས 
' འམ ཿཐསངས་རྒྱས་ཀྱིས་ལ་གནས་པར་འགྱུརརོ། །ˆཿདཏིའི་བུ་ད་ཏིའི་བོར་ཞན། ད་ལརཤཾས་༢༠་ཕེལོགཏཱ་ཤིཾན་་ད་འབས་མབས་བ་དྲ་བཕབས་དག་བའྱི་ུ་བད་དགྲ་བནམདཔལད་དགཔར་ཇོགས་པའི་བང་དུབཏུཡ༔ 
བསབོནརི་ལྟརཁུགུརདུ་གདོན་སི་ཟའ། །ཤྱད་ཏིའི་བུ་འབིལྲ་བང་དྲུབས མས་དཔའ་སམས་དབའན་པེ་བྲོག་མསམས་བསྐྱདཔ་ནས་ཉེ་བར་བ ཟུང་སྙཾ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁེན་བའི་སེསས་དམ་བྲཕ་བསསིནཔ་ 
གཏེདཞིང་ནུལ་ཁྲིམས་བླསང་བདང་ ། བཟེད་པ་བསེམོ་པ་དང་། བརྫོ ན་འགུས་བཅྩོམ་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་པ་ ག།ཁས་ཁཅིབ་ེ དུ བས་ག 
༢ ག་ལ མོ ྟར་བྱང་བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འངས་རྣམསཀྱི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏིང་པཛིན་ངང་། ཤེས་ཟབ་དང་། རྣམ་པརཀགྲཁ་བ་དང་ ། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ཡུ་ཤེས་གཟིགས་པ་རྲ་ལ་མཚན་ 
མཿ་སྭཾ་འིད་ད་ ། སྙང་པ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མཚན་མརམི་འཛིད་། མཉནམ་མང་པའི་ཏོངེ་པ་ཚིན་ལ་མཆན་མརམི་འཛིན ། སཱནཔ་མིད་བའི་ཏངང་འཛིན་ལ་མཛན་མརམ་འཛིན་ན ། ཤ་རདྷ་ཉིའབུ་བུང་ནུབ་སམས་པཔའ་ 
སྲཔས་འབའ་ཆེན་སོ་རིནི་ཞེན་བོས་དང་ ། རང་སབས་རླབ་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པརམོའེ་གྱུར་བཟཤིག་པར་བྲའེ། །ངཅིའི་ཕོམཞིན །ངེའི་འི་ལྟར་ཀྱང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པདེས་ཁྲེག་མ་སེས་སྩེད་པནས་* 


༥ 


, *ཾ' ༄༅།  །ཉབར་བཟུང་ཧཾ། སེནཔ་བྱིན་ཡང་མཆན་མཇམ་བཟུང་།།ཚུལ་ཁྲིམས་བསུངས་ཀྱང་མཚན་སརས་ཐཟུབ། བཟེད་པ་བླསབས་ཀབམཆན་མར་མ་བཟུང་། བརོན་གུས་བཅ་མས་༡ངསཛན་སརས་བཟུང་། བསམ་ 
གཏན་ལ་མཉམ་བཟ་བཞག་བང་མཆནམརམ་བཟུང་ ། ཤེས་བབ་སྒསས་ཀང་མཚནམ་རམ་བཟུང་ ། འས་བ་ངང་། མ་བོནཔ་ངང། དལ་བ སབས་རས་བཅོས་ཝུན་རས་ནམསྤ་ཀྱི་མུལ་ཁྲམས་དང་།ཏིང་པ་འཛིན་དང་། ཤས་ 
༢ རབདང་།ནམ་པ་གོལ་བ་དང་།རས་པའྲ་གལ་བའི་ཡཾ་ཤས་གྲཟིགོས་པ། མཚན་རམ་དབུང་། སེང་བཉིད་དང་ །མཆན་མ་མད་པ་དང་། སཱན་བམད་བའི་ཉིངད་འཛིན་བྱསསོས་ཀང་མཆནམཿམ་གཟུབངོ་། །ཤར་ད་ཏིའི 
¿ ཧུད་ལྟར་མཚན་མདང་བྲལ་བའིས་མས་ཀྱིས་སྣྲན་པ་ཡང་སུ་གཞད་བ་དང་ ། རུཝ་བྲིསས་བསྲུང་བདང་ །བཟེད་པ་བླསབས་པ་དང་ ། བར ༨ ནཁྲགས་བཅོམ་པ་དང་། མ་ལ 
4 ཤས་བབ་སྒེོ་བ་དང་ ། ནང་སྟང་བཉིད་བསྙནོ་པ་དང་ ། བས་བམདབ .ཁི་ངེ་བཏོདི་སྟེང་བ་ཏདེཀྱི་བརདྡུ་སླེམ་པ་དེང་། དྲན་པ་ཉེ་བབ་ /༼གཞག་པ་དང་ ། ཡང་དགཔར་སུང་བདང།། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རང་པ་དང་ 
*ཾ བདབདང་།སྟེབས་དང་ །བ་ཆུབ་ཀི་ཕན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བསྙེམ་པ་དང་ ། འབགས་བཁྲི་བདེན་བདང་ ། བསམ་གཏན་དང ། ཆདམད་པ་དང་ ། གཟུགས་མང་བའི་སྙམོས་པཟ་འཇུགཔ་ 
སྙིོ་པདང། རྣམ་པརཐུངཔ་དང། ་་ི་གནསཔའ་ས་པཇ་པདག་བ་།སེང་པཏད་དང ། མཚནམ་མདབ་ང་། སཱནོཔམངབ་སིམཔ་དང མོཔར་ཤེསཔ་དང་ ། ཉད་བཛན་དང་།གཟུངས་ 
ཤྱི་སྒདང་ ། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་སྙབས་དང་།། རོ་ཁ ། སཾསཾ་ཡང་དགབཿཅིག་པ་དང་།། སབས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོསས་།ཌས་པ་སྦོ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་བཏིད་ཀི་བརདུཡེམ་པ་ིནིབཿ བ་ ྣ ; 
་ ˆ * ༣༣༡༧ 1 | 


པྨ 


ྨ 


༣ ཅཐ 


སམས་དཔའ་གྲམས་དཔུའ་ཆ་པའི་འབས་སུབས་པའེ། :  ,།པམ་པོ་ལྔ་བཅུཔ །གསེལ་པ།བཅོས་ཝཱན་འབས་བདྱག་གིས་བཅོས་ལྔནའངས་ཀྱིས་གསུངས་བའི་དོད་འཚལ་བལརན། ྲ 


རས་མ །ས་བའ་ཆནཔའོ།མས་དང་བྟདཔ་ནས།བར་བཟུ་ས། ཤས་བ་ིལོ་་ནཔདང་། འས་མཁས་བ་དྲས་བཡན།།པྱི་བནམདཔ་ཡངདག་པརྡ་དགསཔའི་བང་དབནི་འཅེམ་མ 
མཆིས་སཾ།།དེཅའོ་ས་དུཉན བཅོས་ལཱནའདས་འདིན་དྲལར་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པའོས་སེམས་བངབ་སླུདཔ་ནས་ཉི་བར་བཟུང་ག །གང་མངོན་པ་རྔརོགས་པརའཆོབྱ་ཆ་བ་དང་ །གང་གོས་མངོན་པ་རྔ་ོཊ་ 
བར་འཇང་་ར་བ་དང་ ། གང་ལ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་འཚོང་རྱ་བར་བབྱེ་བའི་ གཟུགས་སམ ། ཆོར་བའམ། འདུཤེས་སམ། འདྲུ་བངམ། ¦རྣམ་པཾ༢ཤཾས་པ་འམ། སྣེམཆེད་དམ། ཁམས་སམ།ི ཅ་ལ 
གས་ས ། ངོ སམ ། སཔ དྲེ་ནམས་ །མ། བབ་ྱི་གས་་ཆ་ནམས་སམ ། འཕགས་ པའི་བབལམ།བསམ་གཏནནམ །ད་ཐངཔལས།གཡུནས་ 


] ཊང་པི་མོས་པརའཛུག་པ་འམ ། ནམ་པརྡ་འཇཔ་བྱ་དདདམ ། མཐཿཅིས་གནས་པའི་གམོས་པཔ་འཛུག་བདང་ །སང་བཤིད་དབ་། མཆན་མམེད་པ་དང་། སཱནོ་པ་མདཔ་དང་ །མཇེན་པརཿ ཤེས་བའཝ །ཏིང་པེ་འཛིན་ 
བངས་ཉྱི་ས་འ །ཞིཿ འི ༡ ཐཾ `ˆ ¬ ༢,225 ༨. ༣ 
. ཏམ གཟུཊས་ཀྱི་སྙཾ་ཁམ ། དབཞིན་གཤགས་པའི་སབས་སམ ། མཆངོགས་པལས། ང་དག་པར་ཡ་པའམ ། བམས་པ་ཆནཔའམ།། ཧིངྡ་ར་ཆིན་པ་འམ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཾེས་པ་འམ ། རྣམ་པ་བྲམས་ 


ཅད་མཁན་པ་ཏིདྱ་ཀི་བརརས ། ཆོས་གང་ཡང་སགས་པ་མ་མཆས་ས། །བཅོམ་ལྨནཁདས་ུངྡ་དུབ་སམས་པཔའི་ཐག་པཔའི་རོགས་ཀྱིབུ་འམ ། ཟིགསྱ་ཀ་བུམོ་གང་ས་ཁབ་ཀ་པ་ལོ་ཡ་ཕཱིན་པ་དང་བས་མཁས་པ་ 


¬ 


རང ` 


༢) ༄༅། དདྲབ་བདེ་དགགིསྨ་བན་སད་པ་ཡང་བག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བད་དུབ་ནྲི་ ཅོམ་ས་མཆིས་པཡགས་ཏེ། པིའི་སཱདདུ་ིན། བཅོམ་ལན་བདས་དི་འདྲི་ལར་བང་ཆུབསམས་དཔའི་ེག་པ་པའི་ཟིགས་ཀྱི་བུ 
ཛམ། ཟིགསྭ་ཀྱ་བུམེད་ངག་གིས་སྤྱིན་བཅི་ ་དད་ཅི་གཏྲང་བདྲ་ཐམས་ཅད་མཆན་མར་བཟུང་སཱ་བཏང་ ། དབཞིན་དྲུ་དུལ་ཁྲིམས་གང་དང་གང་བྲསུངས་པ་དང་། བཟེད་བཅི་པང་ཅི་བླསབས་པ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་གང་དང་གང་ 
-ཤ བརོམས་པ་དང་ །སམ་གཏན་གང་དང་གང་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་། ཤིས་རབ་གད་དང་གང་ལ་བསསོས་པད་དགྲ་འེ་མཆནམར་བཟུང་ཏེ། སྣོམས་པས། པིིསད་ད་བང་ཏྲུབ་སམསདཔའི་ཐག་པ་པའི་རོགས་ཀྱེ་བུ་ཁམ །ཟིགས་ཀྱི་ 
ཨཾ ཅུམ་དདག་གིས་བནམང་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ནོ་བཅོམ་ མ་མཆེས་པར་རིག་པ་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལན་འབས་དངེའྭོ་སད་དུ་ བྱང་ཁྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱོ་དནམད་པ་ཡང་དག་པར་ 
„ ཇྔོགས་པའི་བྱང་རུཊཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་རྒྱ་བརའཛོལ་བ ས་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕྲིན་པ་བང་། ཐྲབས་མཁས་པ་དང་_ མ་བལ་བཟབྱབིའོ། ། ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་རོས་ཅཱ་ཐིན་པ་དང་ །ཐབས་ 
` ˆ 2; མཱཊས་པ་ལ་གནས་ཏ ། མཾདམིགས་བའི་ཚུལ་གྱིས་མཆན་མ་མད་བ་དང་ལྡན་བའི་སམས་ཀྱིས་སྦྱིན་པ་ཡེངོུ་བཏང་བར་བགྱེའོ། །རུལ་ཁྲིམས་བསྲུང་བར་བགྱིའོ། །བཟེད་པ་བསྒུབས་པྲར་བརྱེའེ། །བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་ 
` པརབྱགའོ། །བསམ་གཏན་ལ་མཉས་པར་གཞག་པར་བགྱིའོ། ། ཤཾས་བབ་བསམོས་པར་བྱགིའོ། །ནང་སྙོང་པ་ཉིདེ་ལ་སུད་པར་བཀྱིའོ། །དངོས་པམད་པའ་ངོ་བེཉོད་སྙེང་བ་ཞོངེ་ཀྱི་བརེལ་སྱུད་པར་བགྱིའོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 
པརྣམས་ལ་སུད་བར་བརྱེཐོ། །ཡང་དག་བརསྲོང་བདང་། རྔ་ཁཕིུརྐབདང་ ། དབང་བ་དང་། སྙབས་དང་།] བུཏནུབཾྱི་ཡན་ལག་དང་ །འབགས་པའྲི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པ་ལསུན་བར་བགྱིའ།། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང 


ཟསམ་གཏན་དང་། ཚདམད་པ་དང་། གཟུགསམང་བའི་གམོས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཐུད་པར་བྱའིཁོ།། ནས་བརྡ་འངབ་བྱརད་དང་ ། མཐརཅིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་པང་། སང་ཉིད་དང་། མཚན་མད་པ་དང་། 
ཐུནོ་་མད་པངང་ ། མངོནོ་པཿཤས་པ་ངང་། ཏིང་ང་འཛིན་བང་  གཟུངས་ཀྱི་སཱ་ལསཱ་པར་བཀྱེཁོ། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙབོས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སེཾསཾ་ཡང་ངག་པར་ཐིག་པདང་།། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འཇས་པ་ལ་སྤད་པའ་བྱགིའོ། །རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཏོངི་ཀྱི་བསཔ་སྤྱདཔཿབགྱིའོ། །དནས་འདེད་པན་སྭོང་པ་ངང་ ། གཟུགས་ཡེང་པན་སཱད་པའི་ལའི་བུ་དདག་གིས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་འདིསད་ཅས་གསལ་ཏེ། །བཅོས་ལྡན་ 
འབས་དྭལཝ་རབང་རུབ་སམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་ཐམས་ཅ ད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརབགྱིད་ལ ། ཆོས་ངབཀ་ཀང་མཚ ¬ ནམ་མཁཆིས་ཤིང་མི་དམེགས་པས་བླན་མང་པ་ཡང་ངག་པརརྫོགས་ 
པའྱ་བྱངུབ་ནིའྱ་བུང་བརང་ཀའོ། །བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀཁྔས ལལཔ། ལྷའི་བུ་བག་དདེ་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཏ ། ལྷའི་བུངགྲ་ག ནམང་པ་ཡང་ངག་པརྡརོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ནིའབུང་བར་དཀའ། །ལྷའི་ 
བུངག་ཐྭསྱ་ཀང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནས་པྲ་ལམས་ཅདད་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསབས་རྒས་ཏེ ། དོན་དམ་པརན་གང་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཛང་རྒྱ་བའམ ། གང་གིས་མངོན་པརརྫོགས་པར་འཛང་རྒྱ་བའམ ། གང་མངོན་པར་རྔོཌ་ 
'པརའཆང་ར་བའི་ཆོས་གང་ཡང་མི་དམེགས་ས། །དཅིའོ་ཕོ་མཞན ། ལྷའི་བུབག་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཤོནཏ་ནམ་པའདག་པའི་ཕིར་ངོ། །དནས་ཆཱ་དང་ཝཱན་པ་ཟབ་འབྱཾཆགྲིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྙད་ཅེས་གསལཏོ། ། ེ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གང་འདི་སྐད་དུ་བླན་མེངཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བྲང་ཆུ་བཞི་འཇུང་བརངཀའོཞས་གསུངས་པ ། བཅོས་ལྔནའངས་ཀྱིས་ཇིལྟ་ལགསུཊས་པའི་དོན་འཇལ་བ་བང་ ། བདག་སཾམས་པ་ལཱཡན་བཅོམ་ 


ཟྭ ༄༅།་ །ལྔནའདསླ་བ་ན་ང་པ་ཡང་དག་པ་། ་་་་སཾཾཾྣྤཡྤྣཡྣྲི ་ རོར ཅིབིད་དུཤན་། བཅོས་ལན་འདས་དནི་འདྲི་ནུར་གང་ཡང་མངོན་པ་རངོགས་ 
བརནངྱ་ཧ་བ་མ་མཆིས་། གང་གིས་ཀྱང་མངོན་བརརྫོགས་པར་འཆང་བརྒྱབརས་མཆིས་ ། གང་ཡང་མངོན་པརཇོགས་པ་འཆང་བྱ་ར་བར་བགགི་བ་མ་མཆེས་ཏ ། ཆོས་ཐྲམས་ཅདནི་སྙོང་བའོ། །ཆེས་ཐྲམས་ ཅད་སྙེང་ 
= པ་ནི་གང་མངོནཔར འརྫོགས་པརའཏོ་རྒྱ་བདང་། གང་གས་མངོན་པར་རྫོགས་པ ` ། གངམངོན་པརརོགས་པར་འཆོང་རྱ་བརབ་གྱི གྱི་བའིཆོས་ལྟ་བུམ་མཇེས། །བཅའྲིསཱད་དུན་ན ། བཅོམ་ལཱནའབས་དའི་འདྲ་ལར་ 

@ 4 ཆོས་བྲམས་ཅད་ནེ་སྙེང་པ པྲས ཆོས་གངའཕེལ་བར་བྱི་བབམ་།ཡང་ སུ་གིབ་པར་ ར་བབྱི་བའི་སྤད་དུ་སྨིན་པཡེངས་ཨུ་བཏང་བའམ། རུལ་ ཁྲིམས་བསྲུངས་བའམ ། བཟད་པབྱསེམས་པ་འམ ། བརོནའྭགུས་ 
„ བརྗོམ་ པ་འམ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པའ་བཞག་བའམ་ ཛུ ¬ སྭ་བ་སྲེམ་པ་འྲམ ། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་བསྒེམ་བའམ། བངོས་བས ང་པའི་ངོ་བཉོང ཉོད་ཀེ་ ཀི་བརད་བྱསམོ། བཁམ། དྲན་པ་ཤེ་བར་ ་གཞག་པ་ནྣས་ 
%ཾ སྒམ་པའམ ། ཡང་ངག་ཿ པརཾསཾང་བནམས་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་ གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ངང་ ། དབང་བེ་ནྣམས་ངང་། ཧྭ ཧྩོབས་རམས་ད ་ངང་། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡནཡག་བརྒྱད་སྙེམ་བ་ཁམ ། །སས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བརད་བསེམ་པ་འམེ ] 1 རྣམ་པཏྲམསཅང་མཱཁྱནྤཔ་ཉིདཀ་བརགྱདོནདུ་བསླབ་པརབབྱི་བའིཆོས་དདགཀྱངམ་མཆིས་བསྒེ གངམངོན་བརྡ་ཇོགས་པརཚང་རྒྱ་བའམ ། གང་གིས་ 
མངོནཔར་རྫོགས་པརཁརང་རྐབ་འམ།  ྣདཀ༽ ཌི ཅའཁབ་ཨཏ།འ ། བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པསོ། །་ 


རཿ 
| 


ན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་རུ་གླང་མངོནཔརྡ་རོགས་བར་འཇང་རྒྱ་བར་སྤའོ། །དིའི་སཱདདུ་ཞིན ༈ བཅོམ་ལྡན་འཇས་དརོ་འོདི་ལྟར་གཟུགས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་རང་བཞིན་གྱེས་སྟངང་། །ཆོར་བདང་། འདུ་ཤས་དང་།འདུ་ 
| བེང་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའི་རྣོམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞིན་གྱིས་སྙེང་ངོ། ། སྩ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ །རཾན་ཅིང་འབལ་པླ་བུང་བནི་ །རྟནཅིབ་འབུལ་པརའུ་བྱུང་པའི་རང་བཞིན་ཚེས་སྟང་ངོ། ད ཕོ་ཏྭ་བིན་པ་ཐམས་ཅད་དང། | 
ཊོ ིམསཅང་པང། ང་སི འྲ་་འགས་ི་ས་ུམ་ུར་དུནམས་ལ་ི་ིསང་ང།འཕགསཔའི་བནཔ་དང། བསམ་གཏན་དང དཐངང་གྱུ། 
སད་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དང་། ནོམ་བརྡ་འར་པ་བྱརད་བང་། ཐཐ རྩཅིས་གནས་བའི་སྒམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ངང་། སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པདང་། སྩོན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་། 
ཏིང་བཛཛན་བང་། གཟཟངས་ཀྱི་ས་དང་།རེ་བཞིན་གཤགས་བའི་དོབོ ས་དང་། མོ་འཛིགས་བདང་། སེསོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དུང་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་བནིསཡ་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལྱས་པའི། 
རང་བཞིན་གྱིས་སུངངོ། །རས་པ་འམས་ཅད་མཁན་པཤིདྲཀི་བརནི། རྣམ་པཀྲམས་ནད་མཁྲིན་བཏིའཀྱི་ཡང་བཞིན་བྱེས་སྙང་ངོ། །དིནསཚདང་ཝཱན་པ་ཤཱཿརདཱ་ཏིའོ་བྲུས་ཚ་དང་ཝྡནཔ་ལབ་འབོརལ་འདི་སད་ཏས་སྱུས།་ །། 
ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྲོརརྣམ་གངས་དས་ན་བུན་མངཔ་ཡང་དག་པརརྫོགས་བའིབྲབརུ་བཏུ་མངོན་པརཛོགས་བར་འཚང་རྐྱ་བརངཀའ་སུ ། རིརིའྲཾསང་དུ་ཞིན ། ཆོངངལན་པ་རབ་འགྱེརདནི་འོདི་ལ་རཿམ་བཁནོའོདི་སམ་དུ་ | 


༨ 


བབག་གིསླ་བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དུབ་ཏུམངོན་པརྫ་ངོགས་བརའཆངྱ་ཧ་བརྲབཁོ་སམ་དྲུསོ་སེམས་སེ། །ཚདང་ཝཱན་བ་རབའོ༔ བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ པའ་ཆན་པ་ཡང་འངི་ | 


: 


རྱ | 


| 
| 
| ། 
ད །སུམ་དུ་བདག་གིས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྲང་རུབཏུ་མངོན་བཛྫགས་པར་འཛང་རྒྱ་བང་བྱའོ། །སྭམ་དུ་མེཐམས་ས།།དཉིའོ་ཛོར་ཞན།། དནི་འོི་ཝ་བཆོས་ཐསས་ཅད་ནམཁའ་དངས་ཡ་ 
,  པའི་ཐིཌརཏཾ། འོན་ཀདྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམཁའ་ལྟ་བུར་མསོ་ནས་། ཟླན་མང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་བའི་བྱང་རྡུབ།ཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱའོ། །གལ་ཏི་བྲང་རྡུབ་སེམས་ 
¬ པའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཐམསཅད་ནམཁབ་ལ་བུཆམེས་པ་སི་པད་ཀུང་བནསདབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འཛངྱ་རྲ་བར་ས་སྭཾ། མངོན་པའརྫོགས་པཿའཚང་རྒྱ་བརང་ཀའ་བ་མད་པ་ 

ནི ི་ཀུངགིབ་མ་སད་ཐཱནམང་ ་ ཆུག རྱབར་སྦ་ས། མངོན་ བྱ ད 
(@ ནི བྱང་རུབ་སཾམས་དཔའ་གངྒའི་ཀླུང་གིབེ་མ་སཱང་ླན་མང་པ་ཡུང་ད .- གམར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཇུབལས་ཕྱིཌ་མི་ལྡེག་པར་ཡང་མིའེགྱུཧཧོ-༨། ཚོ་བྲ་ཝན་པ་རབ་འབོརྡནས་གངས་དས་ནྭབན་ཡང་པ་ཡང་དག་པརྫརགས་ 


3༡ 
.4› ༄༅། 


‹ _ # ཕའིྱང་ཆུ་གཏུ་མངོན་བརྫོགས་པ་བའཆང་རྐྱ་བརནིད་ཀའ་སྭ་། /མཐོན་པ་ཇོགས་པརའཆངྱར་བརླས་བམ་ལོན་བར་སས། །ཟབའྱེརྱགིས་སྣུས་པ། མོདབ་ཝཱན་བརཀར་དྷ་ཉིའིབུ་ཇིསཱས་དྲ་ 
` _ ” སམས། གཟུགས་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་བའི་བང་རུཊ་ལས་ལྡོ་གམ ། སས་པརེ་དང་ལྔན་པ་རབའངདནིམ་ཡིནནོ། །ས་པའོནའི་ཚོརབངུང་། འྭ་ཤས་བང་།དད་ཐིད་དང་ །རྣམ་པཿཤས་པ་བུན་མདའ་ 
$. ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་བའི་བང་ནུབ་ལས་ལྕག་གས །སུམ་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་རབའྱརནིམ་ཡིན་ནོ། །སས་བའོན་ཅིཚ་དང་ལྡན་པ་ཤ་རད་ཏིའི་བུརཛིསཱམ་དྲུསམས ། སམ་དང ། ཁམས་དང་། ཉིནཅིངའབེས། 
ཕཿའབྱུང་བངང་། ཕ་རོགཏཱ་ཕཱཾན་པ་ཐཱམས་ཅད་དང་།། སང་པ་ཉིངེ་ཐམས་ཅང་། བང་ནུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་དུ་རྫ་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚང་མད་པ་དང་། གཟུགས་མ 


: 


།པའིསཱམོསཔར་བཛུག་པདང།ནྣམ་པར་ཐརཔ་བྱང་དང་། མ་འ ིས་གནས་པའི་སམས་པ་དགཔ་དག་དང་ ། སེང་པིངབང་། མཆནམ་མད་པ་དང་། སནོ་པ་མདཔ་དང་། མངོནཔར་ཤསཔདང།ཏིངཔ་འཛིན་དང་། 
རྨ ་ཱ 


ཁའཇུག་པ་དགུ་དང་ 
་ཨཾ་ཤང་གག་པརརག་པ་ 


རི སའི་སིའ །བཞི་དོང་། བྱམས་པཆན་པངང་།སྟིང་རྫ་ཆན་པེངང་།།སངས་དྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲས་པ་བཅོབརྒྱད་དང་ ། རྣམ་པ་ཏམས་ཅད་མཁུན་པཏི ཏད་ཊི་བརས་གུདན །བླན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ 
༧ ་ལགཔ་མབུ་ བུ མེགས་སམ། ། སྨུས་བ་ ། ཆདང་ལྔན་པ་རབ་འཕྱེརང་ནིམ་ཡིན་ནེ། ། སྣཱམ་པ་ཆོ་དང་ལྔན་པངཀཱརད་ཏའི་བུའིཛིསམ་དུསམས་ ། གཟུགས་ཀྱིད་བཞིནཉིད་གང་ཡིན་པདྲ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲག་ 
- བཟླེ་བང་ནུབ་ལས་ལག་ གམ། ཆོར་བངང་། འདུ་ཤུས་དང་། འདུ་བྱ་དང་། རྣམ་བཿཤེས་པའི་ འོབ་བོན་པོ པཿཇོགས་པའྲི་བང་དུབ་ལས་ལྡག་གས། སྩྱ་མཆད་དང། ཁམས་ངང་། རྙནཊངོ་ 

@ཾ འབུལ་བ་བབབུང་བའི་དབཞིན་ཉད་གང་སིན་པརྨ་བན་མད་པ་ཡངདག་པྲར རྫཾགས་བའི་བངཆུབ་ལས་ལྗག་གམ་། ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཁྲམས་ཅད་ངང་ ། སྙེངོ་བ་ཏིད་ཐམས་ཅད་དང་ ། བྱངརུབ་ཀྱིཕྲགསུ་ཀི་ཆོས་སུམ་ཧུ་ར 
„ བཧྩདང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཚང མེད་བདང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམས་བརའཇུག་བདང་། ' རྣམ་བཿཀྲཿཔ་བརྒྱད་ཕང་ ། མཐུར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་བརའཛུ་ 
པ་དགུ་ངང་ །སྟང་པཉིད་དང་། མཚནམ་མང་བ་དང་། སྣཾན་པ་མད་པ་དེང་། ཁ་བའི་ཁུ་ཚ ༈ ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། བྲ ་ དུ་བཞིན་གཤགས་པའིསེབས་བཅུདང་ །མོ་འཛིགས་པ་བཞིངང་། སེས་ 
བལས་ལྗོག་གམ །རྣམ་པ་ཐྲསས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ཀྱིབར་བྱིང་ 


ཡང་དགུཔ་ར་ཟིག་པ་བཞི་དང་། སབས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདུས་བ་བཅོ་བྱ་རཏིེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདྡ་བན། 
བནིནཏད་གང་ཡོནཔར་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བང་ནུབ་ལས་ལག་གས་། #®་ ། །སཱས་པ་ཚེ་དང་ལྡན་བརདིའི་བུཿཛི་སཱམ་ཐྷུཨམས། གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ 


| 
| 
ཊོ ཐཾ 


ཉིད་ལཱགུདན་གངྱ་ཐཱ་ནམད་བ་ཡང་དག་པརྡརོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ལསྣ་ལག་པའི་ཆས་ྷ་ལ་བུ་ཡདདམ། ཆོར་བབང་། འྭང་ཤས་དང་། འདྲ་བདདང་ །ནམ་པ་ཅཤས་པའིད་བཞིན་ཉོད་ལས་གུད་ན་གང་བན་མད་པ་ཡང་ངག་པརརྫོག་ 
བའྲི་བང་ནུབལས་ཝག་པའི་ཆོས་དྭ་ལ་བུ་ཡེད་དམ ] སྩི་མཆད་དང་། ཁམས་དང་། ྣདད༽ད༽གཀགངངངདངྱྱ་ 
ཡྲད་དམ་། བ་ཡོ་གཏུ་པཱན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། སང་པ་ཏིད་ཐམས་ཅདང་ ། ཟྱང་ནུབཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་ཨུམཅུ་རྩ་བརུན་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།བསམ་གཏན་དང་ །ཆད་མད་པ་ངང་། གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་ 
བར་འཛྲུག་པ་ངང་། རྣམ་བརྲར་པ་བརྒྱང་དང་ ། མཐརྒ་གྫནས་བའི་། སྭབས་པ་ལའུ་གཔ་དགུ་དང་ ། སྙང་བ་ཉིད་དང་། ཅུ ངུ སཱནོ་བ་མད་པ་བང་ ། ཡ་དང ཛྭ ། ཉངཔ་རན 
གྱབ་ཀྱེ་མདང་ །ངབཞིན་གཤེགས་པའྲིགབས་བ ངང་།མི་ འཛིགས་པ་བཞིདང་། ཕེ་ལོ་ལང་བག་པརརིག་པ་བཞི་དང། ས་སྱ་རས་ྱ་ོས་མ་འབས་པ་བཅབརང་ཀི་བཞནཉིད་ལས་གགད་ 
ན་གང་བླན་སང་པ་ད་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱངརྲུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོསང་ལྟ་བུ་ཡེད་དམ།། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིང་ཀྱི་བཤཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གྲུད་ན་གང་བླན་མང་པ་ཡང་ངག་བརོོགས་པའི་བྲངཆུབ་ལས་ 
ལྗག་པའིཆོས་པ་ལྟ་བ་ཡེང་དམ་། སཱུས་པ་ཚངང་ལྡནཔརབ་འབྱར་ནིམ་ཡནེན། ། སུ་པ་ཚངང་ལྡན་པརཀཌངྭཏའི་བ་ཛི་སཱམས་དུ་ཨམས། དེ་བཞིནཉིད་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བང་ནུབལས་ལྡགེ་གམ། 
སཱས་བ་ཆོདང་ལྡན་པ་བབྲེརཔནོ་མ་ཡིནནོ། །སྨུས་བ་ཚདང་ལྡན་པ་ཤཏཱ་ད་ཏིའི་བུང་ཛི་སྭསདུསམས་། ཆོས་ཏིང་དཱན་མད་པ་ཡང་པག་པར་རགས་པའི་བང་ནུབ་ལས་ལྕག་གས ། ཆེས་ཀྱི་དབྱིངས་བང་།ཆོས་ 


ཟྲ། ༄༅། །དྱི་གརྟས་ཀིད་དང་། ཆོས་སྐྱེན་མད་བཏིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དངངས་བན་མང་བ་ཡང་དག་པརྡརོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ལས་ལག་གམ་ ། སྭཱ་ས་བ་ཚངང་ཝཱན་པ་ 
རབ་འཐོཌདདོམ་ཡོནནོ། །སྩཾས་བ།་ཚེ་དང་ཝཱན་བ་ཤླ་རད་ཉིའི་བུད་ཇིསམ་ཊུསམས་།ངེ་བཞིན་ཉིང་ལས་གུདན་གང་བནམད་པ་ཡང་བག་བརྡརོགས་པའྲི་བདྲ་ནུབ་ལས་ལྡག་པའི་ཆོས་དྭ་ཝབུ་ཡེད་དམ་། སཱས་པཆོ་དང་ལྡནཔ་ 
= བབའཟེརོད་ནིམ་ཡིན་ན། །སས་པ་ཚང་ལན་པ་ཤྲར་དྭ་ཏའི་བུར་ཇིགས་དུསམས། ཆོས་ཉིད་ངང་།ཆོས་ཀྱ་ངྲ་བབས་བང་། ཆོས་ཏྱི་གནས་ཉད་ངང་།ཆོས་སྐྱན་མད་བཉིང་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་རྱིས་མི་ཁབཔའི་ 
41 བཞེནདུ་ཆོས་དངག་མི་དམིགས་ན། གངྱ་ཐཱན་སད་པ་ཡང་དག་པར་ འི་གང་དུ་བལས། པྟཉབུ་གབ་ཞིག་ཡོ ༧། སླཱས་བ་གནས་བཏན་རབ་འབྲོརྫ་གིས་ཆོསྤ་ཀྱི་ནུ་་དང་ ། རྣམ་པ་ 
ཅ་བ ་ །ལས་ལགོ་པ་མདད། ལལར་གང་ཟག་བང་དུབ་སས་རཔའི་ཐིག་པ་པ་གསུམ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སན་པས་ 
སོམ་པ རག 


སས ‹་ -༢ 


ངོ སམས་དཔའ་གཅིགབུ་ཡང་འདོད་དམས་། གནས་བརྟན་ཟབ། ཁཝྲདིངགསསྭ། །ཆདབཝཱན་པ་ཤྭ་རདཏིའོ་བུས་ཁོདང་ལྟན་པཟབ་འབྱེརལ་བདི་སྐད་ཅེས་སྱུས་སེ། །ཆོ་དང་ལྡནཔ་རབ་འབྲེའོ་བྲང་རྐུབ་སམསདཔའ་སཱཉ། 
ཀྱི་ཡིག་པ་པ་འདོད་དམ་ །རབ་འབྲེར་གྱིས་སྭུས་པ། ཚངང་ལྡན་པ་ཏྤད་ཏིའོ་བུང་བཞིན་ཉིང་ལ་། བྲང་རྐུབ་སེམས་འབའཉན་ཏོས་ཀྱི་ཕྲག་པ་པ་དང་ ། བང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲག་པ་པ་དང་ ། སས་རྒྱས་ཀྱི་ཁྲེག་པ་པ་དང་ །བྱང་ནྤུབ་ 
སཾམས་པཔའི་ཐགཔ་པ་གསུམ་དུ་འདོང་དམ ། སུས་བ་ཚངང་ལཱན་པ་རབ་འབྲེརདདི་མ་ཡིཾནན། ། སྩས་པ་། ཆོདང་ལྡན་བ༨7ཌ་ད་ཏིའི་བུང་བཞིན་ཉིད་ལྲ་བང་དུབ་སམས་བཔའ་གསུམ་དུང་སིགས་སམ།། སུས་པ ། ཚོདང་ལྡན་པ་བ 
འདནིས་ཡིནན།།སས་པ་ཚབ་ཝན་བཤདཏི་ུམགཅི ༤ གགམ། རྒུགཉིསསམ། རུ་གཞུས་གིས་ད་བཞིནཏིད་འམིགས་ས མུ། གླུ་པ་ཚ་བཝན་པརབ་འབིདནིམ་ཕནེའ། །སས་པ་ཚདང་ལ་ 
པཾཀཱཿ་ད་ཏིའི་བུ་ད་བཞིན་ཏིང་ལྲ་བང་མུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་ཀ ུ ང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མཐོང་ངམ། སྩུས་པ། ཆོདང་ལྡན་པ་ ཨོདེའི་མ་ལིནནོ། །རྭལཱར་བདེན་པའི་ཚུལ་བནིན་དུ་ཆོས་དབག་མིངསི ། 
` ནཅི་ལས་ཆོ་དང་ལྡན་བཤརདཏིའི་བུ་ཁིསཱམདུ་བྱང་ནུབ་སམས་དབའ་འདི་ནེན་ཐས་ཀྱི་ཐྲགཔ་བལོཊསཱསཊ་སིཊ་ཿ་ཤ་མསོར་རུ་སཊསཊས་ར་་ཐག་པ་བའོ་ཞས་བ་བཟསམས་པརའགྱུར།། ཚེདང་ལྡན་པཤཌད་ཏིའི་ 
དྭལུར་བང་ནུབ་སམས་དཔའཨམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཆོས་འམས་ཅདྱའི་དེ་བཞིན་ཏིང་ཀྱི་བྲ་བག་མད་པའ་བབཏུ་པཾ་ལ ད བྱང་ནུཐྲསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྱནམས་མོ་འདུམ་ཞིང་འགོད་པམདཔ་ཡོད་ལ་ཁྱའོད་པན ཱེ 
ན།བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམསད་པའཆན་པ་དན་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརོགས་པའི་ཤང་རུབུྱང་བབཝགྱུར་པ། །དེནས་8ཉོམ་ལྡན་འག་ཉིམ་ཚོ་དབ་ལྡན་པ་རབ་ཱབོལ་བཀའ་སུལ་པ། རབའཧོ།] 


#ཿ:༠༠། །ལགས་ལགས། །བདི་ལར་སབས་རས་ཀྱི་མཐུས་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པྲནསས་ཀྱི་པཿཧདྱ་ཀི་ཚོག་བོད་པ་ལགས་པརྭས་ ས་སེ། །རབ་འབོརོལང་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སཾམས་བཔའ་ཆན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་བཞིནཏིདྱ་ཀིས་པྭ་བག་མུང་བརར་བཏུ་པ་བ་ལྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔའ་སམས་མི་འཇུས་ཞིང་འགངོ་བམང་ལ་ཡོད་ལཁྱསོད་པ་མངིང་མི་འཛིགས་མི་སང་ གཾ 
* ° ༧ཤ ཕརམོ་འུཆུཔན་། བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པདོནྱི་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའི་བང་ནུབཏུབྱབུང་བཟྲུར་རོ། །རབ་འབྲརྫ་གྲས་གསེལ་པ ། བཅོས་ལྡནས་དྷལ་ ་བུའིཆོས་དབྲཝན་པའི་བང་ 

` @ རཱུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེབྱང་རུབ་གང་གིས་འབྱུང་བཟར. གྱུར། བཅོམ་ལྡན་འགཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།ཟབ་འུརབླ་ནམང་པ་ -ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བབུབ་ཀྱིས་བང་ཞུབསམས་དབའ་སུམས་ 
¿4 དབའཆན་པ་དོ་འབྱུང་བརའགྱུར་འོ། །རབབྲ་བེཚྱགིས་གསེལོ་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་འུ་བྱང་བའཚལ་བའྲི་བྱང་རྔབ་སམས་དཔའ་ / སེམས་དཔའ་ཆན་པས་བླ་ནམད་པ་ཡངནག་པར་ཛོགས་པའི་དང་ 
རུབ་ལ་བིཝུར་གནས་བར་བྱ་གབཅས་ལྡན་རམ་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ སོམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལུ་སམས་མཉམ་པཤདད་གནས་པཟྲབའོ།།སེམས་ཅན་འམས་ཅད་ལ་མཉམ་པའིསམས་བྱསདབར་བུས། མི་མཉུམ།འེ་ 

སྨ ༨༣༤ པ་ ཨ་མ་འགྲུ་ཚུ་ བཅི་སེམས་ཀྱིདམོགས་པརྨ་བྲས། མོཾ་མཉམ་པའི་སམསཀྱིས་དམེགས་པར་མྲི་བཟ། །སམས་ཅནམས་ཅད་ལ་བསས་པཏན་པདང་། སཱིང་རརན་ 
¡ ྲ ཧྲབ ཀིཛགས་བརབས ། བླམང་བཟསམས་ཀྱིས་དསིགས་བརསྲ་བའོ། །སེམསཿན་འམས་ཅད་ལ་ངྱ་ཧུལ་མད་པ་བུའོ། །སམས་ཅན་ཐམ་ 


༡ 


གཡ་མདཔརྦ་བགོ །སུམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་སམས་སྩད་པརྦ་བོ། །གནོད་པའིསཾམས་བསྩད་པ་བཡི་ཐྲའ། ། སུམས་ཅན་མས་ཅད་ལ་ཕིན་པའི་སུམས་ཀྱིས་ཕོགས་པརས། གནངཔའི་སམས་ཏིས་ཡིཊ་ , 


- རསྤོ་བའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སམསཁིངྲ་བཾ་བམདཔའི་སུམས་བསེདཔའྲབ་ས ། །ཁྲ་འེ་བའི་སེམས་མི་སྱངདོ། །སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་ལ་མི་ཁ་བའོ་སམས་བྱ།ངཔར་གའ་། །འཚབི་སམས་མི་བསང་ 
. དེཊོ( སམས་ཅན་ལ་མི་འཆ་བའི་སམས་ཀྲིས་དམིགས་པརྲ་བ་ས ། སག ཕའསཾམས་དང་། ཕུ་ཾསེམས་དང་། སབམཛཾསེམས་བ 


` 


གྲགས་པདང་། གཞིན་པ་དང་ །རུས་གཅིག་བའི་སམས་བསུང་བར བྱའོ། །སེམས་ཅན་འམས་ཅང་ལས་བྲ་བཟིསམས་དང་། ཡུ་ ། དུ་དང་སུང་མཁོསསས་པང་། གཤོས་པ་ངང་། གཉེནཔ་བང་། རྔུས་ 
གཅག་པའི་སམས་ཀྱོས་མི་དམིགས་པརྡ་བའོ། །བདག་གིས་ཀུང་སེག གཏོད་བ་སང་བདྲ་བ །གཞན་མང་སྲེག་གཅེད་པ་སྤོང་བལ་ཡང་ པག་པརཱལབརྦབོ། །སྲེག་གཅོང་པ་སྣང་བའི་ལགས་བར་བརྗེད་ . 
བར་བ། གཞན་གང་གིས་སྲག་གཅོང་བ་སྦངས་པད་དག་གི་ལགས་པ་བོདཅིང་སྦའུན་པས་བགའ་བརྡ་བཌོ། །བདག་གིས་ཀྱང་མ་བྲིན་པ་ལན་པ་སཱང་བརྲ། གཞན་ཡང་སབྱིནཔ་ལན་པ་སཱང་བལ་ཡང་དག་པཿབསྐུལ་བའ། 
མ་བིན་བརལན་པ་སྭེང་བའི་ལགས་པ་བོོ་པར་བྱ ། གཞན་གང་གིས་སྭ་བིན་བས་ལན་པ་སཱངས་པ་དདག་གེཝགས་པ་བརོང་ཅིང་མྲའུན་པས་དགའ་བརྡ་བའོ། །བདག་གིས་ཀང་འདོད་པས་ལུག་པཿགཡམ་པ་སང་བརྲག།གཞན་ 
ཡང་འདོད་པས་ལེག་པའི་གཡུམ་པ་སང་བ་ལ་སང་དག་པ་བསྡུལ་བཟླབ ། འདོད་པས་ལག་པརགཡུམ་པ་སྭང་བའོ་ལགས་པ་བརྗིངོ་བརླབུ ། གཞནགང་གིས་འདོད་པས་ལགོ་པབ་གཡམ་པསྤུངས་པད་དག་གི་ལགས་པ་ 


ཤ་ 


< 


/ ༨ 
ཏུ 


ཝཾ ༄༅། །བརོད་ཅི་མཐུན་པས་དགའ་བརབའོ། །བདག་གིས་ཀྱད་ྫུན་དུ་སུ་བ་དང་ ། ཕྲ་མངང་། ཞེ་གཉོང་པ་དང་། ཆིགཀྱལ་པ་དང་། ཆགས་སཾམས་དང་། གནོདོ་སམས་དང་ །ལེག་པརྟལ་བ་སཱང་བཟྲ་བ ། 
གཞན་ཡང་ལག་བརྟ་་བ་སཱང་བ་ལ་ཡང་དག་པཿབསུལ་བཟྲབ ། ལེག་པརྟལ་བསཱང་བའི་ལགས་པ་བརོད་པར་བ་། གཞན་གང་གིས་ལགོ་པརྟ་ལྟ་བ་སུངས་པ་ད་དག་གི་ལགས་པ་བྫཇོང་ཅིང་ ། མཐུན་པས་དགའ་བར་གྲས། 

༤. དྭ་ལར་བུང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་པ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་བང་དུ་གཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པསའརངྱ་ཧབ་བདོ་པས ། མི་སེགས་པའི་རུལ་གྱིས་གནས་པའ་བྲའོ། །ཟབའགེར་གཞན་ཡང་བང་དུབ་ 

_  སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་བདག་གིསྲ་ཀང་བསམ་གཏན་དང་ ་དཔོལ་མཉམ་པརགནག་པའབ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་ངང་པ་༼ ་ ལ་ཡང་དགཔཿབླསཔ་བརྲ་བ ། བསས་གཏན་ངང་པོལ་སིམས་པར་ 

„ ¿¡ འཛུག་པའི་ལགས་པ་བཛྗད་བརླ་བ་། གནན་གང་གིས་ཟསམ་གཏ ནདང་པལ་སཱམོས་པར་འཛུག་བ༽བག་གིཡགས་བ་བརོང་ཅིངམ བུན་པས་དགའ་བར་བའེ། །བདག་གིསྱ་ཀང་བསས་གཏན་གཉིས་པ་ 
¿ དད། བསམ་གཏོན་གསུམ་པདང་ ། བསམ་གཏན་བནི་པ་ལ་སམས་པརའཇུག་པརྲ་བ། གཞན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་པལ་ཡང་དག་པཿ་བསུལ་བརུབ་། བསམ་གཏན་བཞི་བྲ་ལ་སོམས་བར་འཛུག་པའོ་ལགས་པ་བརྗོད་ 

ཱ ཐབ ཤི དག་གི་ལགས་པ་བརོད་ཅོང་མཐུན་པས་དགའ་བཟབ་སྭ ། དྭ་ཝར་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པ་ཟན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་ 

བྱཿཞུ་ཧཏཱ་མོན་བརྔ་ངོགས་བར་འཚོང་རྒ་བར་འབོདབས་ ། དམི་དམིགས་པའྲིནུསྤ་གིས་གནས་པརྦ་བཱཌོ། །བདག་གིས་ཀང་བམས་བ་་མཉམ་བརགཞག་བརྡ་ ། གཞུན་ཡད་བམས་པ་ལ་ཡང་དག་བར་བསུལ་ ་ 


འེ 


རས 


བརྲ་་།བམས་པའ་ལགས་པ་བངོད་བརྦབ ། གཞན་ཡང་བམས་པ་ཁསམོས་པར་འཛུག་པའབག་གི་། ལགས་པ་བརྗད་ཅིད་མའུན་པས་དགའ་བདྲ་བའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ཧཱང་ར་དང་། དགའ་བ་ངང་། གཏང་སྭེམོས་ལམཉམ་ 
” བར་གཞག་ །བརུག། གཞན་ཡང་བཏང་གཱེམོས་ བཝ་མངདཿངོཿག་བོར །བཏང་སཱེཾམས་ཀྱི' རྫས་ཀྱི་ལེགས་པ་བརོད་པརླ་བ ། གཞམང་བཏབམས་ལ་ས་རར་འཇུགཔང་བཤགི་ཡསང ཅ་ྱ། ལས་དགའ་བར་ 
རྣ༽ིི།ག། གཞན་ཡང་གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་ལ་ཡང་དགབརབསྒུལ་བརྡབ ། གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་པར་འཇུག་པའི་ 
ལགས་པ་བརྗོད་པར་བ ། གཞན་གང་གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་ འཇུག་པ་ལ་སཱབས་བར་འཛྲུག་པ་ད་ངག་གོ་ལགས་པ་བཇོང་ཅིང་མ ཐུནུ་པས་དགའ་བར་བྲའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་སྦིན་པའི་ཕ་ལོག།ཏུཕིན་ 
ཁཿ བོསསུ་ཇོགས་པརྦ་བ །གནན་ཡང་རྤིན་བའིཕ་མོསཅུ་བོནབ་ ལེགང་དག་པརབགུལ་བརྡབ། ིནབའཕ་ལོ་ཏིན་པངི ལེགས་པ་བྗངོད་བརབ །སེམས་ཅན་གནད་པངྩི་ རོར 
ཐིན་པ་ཡོངས་ས སྤུ་རོགས་པརྲབང་བ་ད་དག་གི་ལེགས་པ་བྲ་ངོདཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བརླ་བའོ། ། །བབག་གིསྔ་རལ་བྲིམས་ཀྱ་བལོཕ་ཕིན་པངང་ ། བཟད་པའི་བལོསུ་ཧཱིན་པ་དང་ །ཾ བཅན་འུསཏ་རས ན་པ་དང 
¡ྦ བསམ་གཏ་ི་ཕ་ལོཏཱ་ིན་བདང་ །ཤས་རབྱཀི་ཐ་བོྙདཱ་ཤཱཾན་བ་ལེབ་ ས་སྔུརོགས་པའྲ་བ ། གཞན་ཡཛཤུས་བ་ཀྱི་པ་ལོ་པཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བརབ། ། ཤས་བཅྱི་ཕལསྟ་ཕཱན་པའི་ལགས་པ་བྗོད བར་ 
བྱསཾམསཅན་གཞན་གང་ཤས་འབཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཧིན་པ་ཡོབས་སུ་ ་རགས་པདནབདེདག་ི་ཡགས་པ་བྔོ་ིྲནཔས་དགའ་བ ཌི ངི་ལྟབེང་མུབ་སམས་བཕའསཱམས་དབའ་ཆན་པེ་བླ་ནམང་ པ་ཡང་ 


ཀད ་ པིས ཀཀྣཀྣཀྣཀསྣཾཀཾྣཾྣཾཾཾ་་ 
སྩས ཛོ །རངསྟ་བཉིདཀི་ལགས་པ་བརྗད་པརུ། སེམས་ཆན་གཞན་གངནང་སྟངཔཏིང་ལ་སེམས་པར་འཇུག་པདཔག་གི་ཡེགས་པའླངོད་ཅིང་མྱའུན་བས་དགའ་བརྡ་ ར་བའོ 
པེར ཉདྱ་ཙི་བ་བ་ཕམཉམ་བྱ་གགཞག་པར་བ །་གནན་ཡང་བཟོས་པཟད་པའི་ོ་བཉི་སང་པ་ིད་ལ་ཡངབག་པརབསུལ་བརུབ།བངོས་པམང་པའི་ངབ་ཏོདེ་སང་བཅིདྲ་ཀི་ལ་ 

¢ པ་བརྗོད་པཧ། ༣ ༦ སར .- བས་དགའ་བདྲ་ཀའོ། །བདག་གིསྱ་ཀངྱདན་པེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་ 
དད  ་ ཀཀ བབརྗོད་པར ༢ 
ི ཊཾ =` `÷ 
་ ་ ཀླ ་་ ་ 


ཙུ 


= 


ང་ ་བྣསལ་བརྲབ ། མཱརྱ་གིས་གནས 'བའ་ 


ཐངབ་བྱ་ཆད་ང་། རའ ས་སཔི་ས་་བཇག་ྲ་་ ༢ ིས་ཐབ་བཛ་ཁ་ལཅབ་ལ 
ཁུ ག་བ་ིས་ི་མ་པ་བའ་ཁང་གབྱ།ལ་ ལོ 


” པར་འཛུག་ པྲ ོ་ ། སམས་ཅན་གཞན་ག་ 
འབ སྟེང་བཉིདེ་དང་།མཆན་མ་མད་པདང་ ! སྙནོ་པ་སད་པའི་ཡ་ 


| 


ཉིང་བང་། མཆནམ་མང་པ་ངང་། སྨན ÷` གཞན་འ །མཆཱན་མ་མད་བ་དང་ ། སྣོན་པམད་པ་ལ་ཡང་དུག་པའ་བསྐུལ་བར 
པ་བརྗོད་པར་བྲ། སྨེད ་།སནོཔ་མད་བབསྒམ་པ་ད་དག་གི་ལེགས་པ་བརྗད་ཅིང་མ་) = ཤུན་པས་དགའ་བད་བྱབོ། །བདག་གིས་ཀྱང་མངོན་པཿ་ཤས་ པ་ནྣམས་ 
དང་( ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་བང་། གླུསྱ་ཀྲོས་ནམས་ཡོསྤུ་རོཁ ཀབ གཞན་ཡང་གཟུཿསྱཀྱི་ས་རྣམས་ལ་ཡང་བག་པར་ བསླུལ་བརབྱ ། གཟུངས་ཀྱི་སཾ་ནུམས་ཀྱི་ལགས་པ་བརྗོད་བརཀྲ ། | 

། 


༣༤ ༠༧༣༥ །བདག་གིས་ཀང་རོ་བདིན་གཤགས་པའྲིསབོས་བྲརུ་དང་ ་། མི་འཇེགས་པ་བཞི་ངང་ ། སཾ་སཾལོང་ 
པག་པཿ་རིག་པ་བཞི་ངང་། མས་བཆན་བདོང་། སཱིང་ཇེཅནཔ་ལབོསསུུ་རོགས་པདབ་ ། གཞན་ཡང་བམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། སིཛཾཆན་པྭལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བརྱ ། ། བམས་བཅན་བདང་ །སྟིདྦ་ རན་པའོ་ཡགས། ། 
; ཀྲ དདག་གི་ལགས་པ་བཇོད་ཅིང་མཁྱུན་པས་དགའ་བརླ་བའོ།་ །བདག་གིསྭ་ཁང་སངས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འྲས་བ་བཅོ། ། 


` 


། 


ཟུ །བརྒྱད་ཡངས་སུ་རྫོགས་པའཱྲ ། གཞན་ཕངས་པ་རུས་ཀྱི་ཆོས་མ་ལུས་པྲ་ནམས་ལ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བཟླ་བ་། སྦརྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འགས་པྷ་རམསྭཀྱེ་ལེགས་པ་བརྗོད་པདྱ །སམས་ཅན་གཞན་ | 
“ུ །གང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲས་པ་རྣམས་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱད་བད་དག་གི་ལེགས་པ་བརྡད་ཅིང་མཐུན་པས་དགའ་བར་བྲའོ། །བདག་གིསྱ་ཀང་ནན་ཅིང་འྲཕལ་པརའྱབུང་བ་ལུགས་དང་ལུགས་ས་ཡོན་པ་ལ་མཉམ་པའ་གཞག ། 
པརྲ་བ།གཞུན་ཡང་ཊནིང་འབུལ་པ་རའྱབུང་བཡུགས་དང་འུགས་མ་ཡིན་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ལ་ཡངངག་པར་བསུལ་བརྡ་བའོ། །ྟེནཏིང་འབྲེལ་བརའུ་བྱུང་བལ་སྙེམོས་པར་འཇུག་པའྲི་ལགས་པ་བརྗོད་པརྨ་ྲ །སམས་ཅན་ 
@ཾ གཞན་གང་ནན་ཅིང་འབེལ་པརབུང་བལ་སམས་པར་འཇུག་པའི་ག་གིཡགས་པ་བཛོད་ིངསའུནཔས་དགའ་བརེབཌོ། །ངྷལ་བན་བུང་དྲུབ་ སམས་དབབ་སམས་བབའཆེ་པྲེ་བན་སང་པ་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་པའིབང་ | 

¿4 ཆུ་ཧཱུ་མཧོན་པར་རྫགས་པར་འརང་རྒ་བབ་འདོད་པས་། དམི་དམེ། `  གས་བའི་རུལ་གྱིས་གནས་བརཀྲཌོ། །བབག་གིས་ཀྱང་སྣུག་. ` /བསུལ་ཡེབནུཿཾས་བར་བའ། །གུན་བབྱང་བ་རབཏུ་སཱང་བརབྲ། འགོག་ 
ཤོ པམངོན་དྲུ་བ ། ལམ་བྱསམ་བར་བ། གཞན་ཡང་སུག་བསསལ་ཡབོས་ཤཤས་པུརྦ་བ་བ་དང་། ཀུན་ཟབུང་བརབ་ཏུ་སྲང་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ཁགེག་པ་མངོདདྲུ་བ་བ་དང་ ། ལམ་བྱམོ་པ་ལ་ཡང་བག་པར་བསྡུལ་བརྒབ་ ། སྣུག ླཾ 
„ › _ བསཔ་ཡཾངསུ་ཤུས་བངང་། ཨུན་བྱབུང་བ་རགྱང་སྲུང་བ་དང་།། འགེག་པ་མའོོད་བབ་དང་ །༈ ལམ་གྣེམོ་བའི་ལགྱས་པ་བརྗོད་བརྡ་བ ། སམས་ཅན་གནན་ལང་སུག་བྲསལ་ཡོབསྲུ་ཤས་པརྲེད་པདང་ ། ཀུན་བྱབུང་བརབཏུ་ 
 ཀོབདང་།་འགགབ་མངོདོད་ཟ་་དང །ལམ་བྷ་བ་དདག་གི་ལག་པབྗ་ཅི་་ུནབསདགའ་བ་རབང། །བདག་གིས་ངྱ་རུནགགས་བབི་བྲས་བུ་ཤསཔམཐདད་བབའིཤར་ཤེསབ་བསྐདད 


= 


པླ 
| 


། 


ཕངབག་པའིཐའ་མ་ོནདུམི་བ ། གཞནཕང་རྒུན་དུ་ཞུགས་པའ་འབྲས་ཐུ་ཤཾས་པ་མངོན་དུ་བྱབ་ལ་ཡང་དགཔའ་བསྲུལ་བརྲབྱ །རུཀཏདུགས་པའི་འབས་བུཿཤཾས་པམ་དོདྲ་བ་བའི་ལགས་པ་བྗོད་པའྲ་བ ཅོ 

གཞན་གང་རྒུགྭུཞུགས་པའི་འབས་ཅུཤས་བ་མངདོདུ་བུ་བེ་དགག་ལགས་པ་བཛདཅིང་འཐུན་པས་མདོནདུ་དགའ་བར་བཟོ། །བདག་གིས་ལནཅིག་ཐིཌམངོ་བཟི་འབས་བུདང་། ཐིཌི་ལངབའི་འྲབསཐུ་དང་། བྲག་བཅོས་ 
བའི་བྲབས་བུཤུས་པ་མདོན་དྲུ་བ་བའྲ་པོ་རཤས་པ་སྐྱད་ད། ཡང་དག་པའི་མཐལ་མའོན་དུ་མི་བྭ།། གཞན་ཡང་དགྲ་བཅོས་པའི་འབྲས་ཐུ་ཤཾས་པ་མངོད་དུ་བྱ་བ་ལ་ཡང་དག་པངབསྐུལ་བརྲ་བ། དགུ་བཅེས་པའི་འབབས་བུཤེས། 
| མདོ་དྱུ་བ་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་དྲ ། སམས་ཅན་གཞན་གང་ དྭག་བཅོས་པའི་འབབས་བུ༔ཤས་བ་མངོན་དྲུ་བུང་པད་དག་གི་ལགས་ ˆ པ་བྲ་རོད་ཅིང་འབུན་པས འགའ་བར་བའོ། 'ོ ཀཀ ་ 
། ཤེས་པ་མངོནདྱུ་བ་བའྲི་ཕོར་ཤཾས་པ་བསངད། རང་བང་རྲུབ་ ཤས་པ་མངོདདྲུ་བབས་ཡང་པག་པའི་སྲ་འམངོན་དྲུ་མི་བ། ' གཞན་ཡང་རང་བངདྲུབ་ཤས་བམཔོད་དྲུ་བ་བལ་ཡང་དགཔར་བསུལ་ ། 
;ཅུ་ རབབདྲ་རུབ་ཤས་བ་མངོན་དྱུ་བ་བའོ་འགྲས་པ་བངོད་བརྡབ །སཾམས་ཅན་གཞན་གང་བངྲ་བང་རུབ་ཤས་པ་མངོདདྲུ་འ་ཐ་ད་དག་གིས་ ལགས་པ་བཇེང་ཅིང་འྕབུནབརདགའ་བརྡ་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀྱང་བདྨ་རུབ་ ། 
སམས་བཏྱོ་སྐེདོ་ཡད་པ་ལ་འཇུག་པདྲབ ། གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་པངའི་སྐྱནམེད་པར་འཇུགཔ་ལེ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་བར་བའོ། །བང་ནུ་བསམས་པབའི་སྤོསེད་པབ་དུག་པའི་ཡོགས་པ་བརང་པར་བ།སམས་ 
ཧན་གཞན་གངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩེནསེང་པལ་འཛུག་པ་དདག་གི ་ལགས་བ་བརེད་ཅིང་འབུན་བས་དགབ་བབྲབ་སྣ ། དྭལརབང་དུབ་སེསས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ་བན་སདཔ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་ 


ཇི ཧྱབ། །ནུབཏུ་འབྱུང་བ་བའདེད་པས དཾ དམི་དམོགས་བའི་དུལ་གྱི་གནས་བར་བྲཁོ། །བདག་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ལོས་སྐུ་སྣོན་པའྲ་བ ། གཞན་ཡང་ས་མས་ཅན་འབྲསྭ་སན་བླ་བ་བལ་ཡབདག་པར་ 
,¿ གཛབཱཀ་ཐདབ་༔ སམས་ན་ཡངས་སཱན་བཟྲབ་བཅི་ཡགས་པ་བརྗོད་བརླབ། སེམས་ཅན་གནན་གད་སེམས་ཅན་ཡངྫསྭ་སན་པའྲ་བད་པད་དག་གིས་ལགས་བ་བཇོངཅིང་འྱབུནཔས་དགའ་བརྡ་བའོ། །བདག་གིསྱ་ཀང་ 
 བབྱོ་་འི་ཡའད མུ་པྦང་བརླབ ། གཞུན་ཡང་སངས་རས་ཀི་ཞང་ཡེངྱས་སྱད་བརྩབ་བལ་ཡད་དག་པར་བསུལ་བརབ ། སབསྦ་རྒས་ཞིང་ཡེབསསུ་སཱང་ བའི་ལགས་པ་ བརྗོད་པ བྲབ ། ཧ སམས་ཅན་གཞན་། ་གང་སངས་རྒྱས་ 
ཙ ༔ིེས་ོན་བོབ་དབགེསལགས་གདང་ཅང་བཅུ་ུས་ད་བྲ་ཚ ། །བདག་གིས་ཀྲ་བངཆུབ་སེམས་བབའི་མངོན་བཟཤས་པ་བྱི་ ད་པྲ་བ། གཞན་ཡང་བདརུབ་སསས་བབ་མངོན་པར་ཤེས་པ་བསྩེང་ 
;4 ༢༽ མངོ་པང་ རྗོད་བརབ ། སམས་ཅན་གཞན་གང་བང་དུབ་སམས་ “ ) བབ་མངོ་པར་ཤས་པ་བསྩེད་པར་དག་གི་ལགས་པ་ བརྗོདཉིངོ་ཡུ་ 
° ལཾ ཕཱསའགའ་བབྲ་བའོ། །བདག་གིས དཿ རྲུབ། གཞན་ཡངྡ་དམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཐིན་པཏིད་ཀིལ་ཡས་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བརྡ་བ ། རྣམ་པྲ་བསས་ཅད་མཁནཔ་ཉོདྱཀུ་ལས་ 
ཀྱི་ལགས་བ་བརྗོད་པར་8 དྲར ྣ།ཀྗཾྣ་་་་ ད་བ །།བདག་གིས་ཀྱང་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྩར་བའི་ཉོན་ 
པཔ ཡས 2༦  ~ྷ་ ། བག་ཆགས་ཏྱི་འཆམས་སྩེར་བའི་ཉེན་སེངས་བྲ་ཁམསཅད་སྲེང་བབི་ 


། 


ལགས་པ་བརྗེད་པའ་ག ། སཾམས་ཅན་གཞན་གང་བགཆགས་ཀྱི་མཆུམས་སྦྱེར་བའི་ཉོན་མེབས་པྲཐམས་ཅད་སྔོངབ་ད་བག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིད་འཐུན་པས་དགའ་བར་བ་ས ། རྙཝ་བང་དུབ་སསས་དཔབ་སམས་དབའ་ཆན་པླན་ 
མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བད་ཇུབ།ཏུའབུང་བཟའདོད་པས། དམིདསིགས་བའི་ཛུལ་གྱིས་གནས་བའ་བྱའོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡངོས་སུ་བཟུང་བདབ། གཞན་ཡང་ཚོ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ཡང་དག་པར 
ལ་བར་བ ། ཚོཕུནསུམ་ཆོགས་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་པའྲ་བ ! སཾམས་ཅན་གཞན་གང་ར་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡབས་སུ་འཛིན་པ་ད་དག་གི་ལགས་པ་བླངོད་ཅིང་འབུན་བས་ནགའ་བདྡ་བའོ།།བདག་གིསྤ་ཀང་དས་པའི་་གནས་ 
པ་ལེདན་བཟུང་བརྭ་བ ། གཞན་ཡངངམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་བངོས་ཁྱཿ་ ང་བལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བརུ ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པ་ཡོང སུ་བཟུང་བའོ་ཡེགས་པ་བྲངོདོ་པརུག ། སམས་ཅན་གཞན་གང་དམ་པའ་ 
ཆོས་གནས་པ་ཡབས་སུ་འཛིན་བད་བག་གི་ལགས་པ་བཇོང་ཅིང་འྱཝུན་ བས་དགབ་བརྲབ་ད ། རབ་ཤརར་ལཱརྱ་བང་ནུབ་སམས་དབ། ་ ཁསམས་བཤའ་ནིན་པ་བནསདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ རོ 
ཆུཐཏྭ་འབུང་བརའ་དོད་པས་། རམོ་དམིགས་པའི་ཚུལ་གིས་གནས་པརབའོ། །བྷཝར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆེན་པས་ཤས་རབྱ་ཀྱ་པ་མོག་བིན་པ་དདུ་ཁབས་མཁས་པལ་བསུབ་པབྲ་བཀོ།།རིར་ལར་ 
སཱབོ་ཅིང་ངང་ལྟ་བག ནས་པས་འའི་གཟུགས་སྣིབེ་པ་མང་པརའགྱུར་འོ། །ཆོར་བ་དང་།། འདུ༨ཾས་ངང་།། འདུ་བྱང་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་སྲོབ་པ་མད་པའཁུགྱུར་རོ། །སྒྱ་མརྦད་དང་། ཁམས་འང་ །རྟན་ཅིང་འབྲལ་བརའབྲུད་ 
བ་སྒོབ་པ་མད་པར་འགྱུར་རོ། །ཕལོཡཏུ་ཝིན་པཝྲམསད་དང་།། སྙོང་པཉིང་ཐམས་ཅང་དང་ ། བང་ནུབ་ཀྱིཕེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཅུ་རྲ་བདུན་སྒྲིབ་པ་མད་བརའ་གྱུར་རོ། །སངསྨ་རས་ཏྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱ་དངྱ་ཀི་ 


དཀ །བརད་ཧཱབ་པ་མང་པརབགར་པོ། ས་ལ་ལ ལོ། །ལནཏིག་ཕིཿཁེང་བའི་འབྲས་བུ) ¦ ཤས་དདང་། ཐིརམ་ཁོང་བའི་བྲབས་བུཿཤུས་པ་དང་།དྲག 
ཤོས་བཏིདེ་ཤས་བ་མིབཔ་མད་བཟྲིབྱསར་རོ། གག ཡ་པ ི་ོ ། །སཾམས་ཅན་མཐས་སྦིན་པ་ད་པངང་། སངས་རྒྱས་ 
ཤྲ ་ཞང་ཡངོས་ངག་པར་བ་བའྲ་ཞིབ་བ་མང་བརའྱགར་པོ། རཱ །རྣམ་པ་ཁྲམསའདཨཀྱིན་པཏིངོ་ཀྱི་ཡེ་ཤཾས་སྒྲིབབ་མང་པ ཁྲའུ །།བགཆགས་ཀྱིམཚམས་སྐྱེརབའ་ཉན་མངོས་པྲབམས་ཅང་གྲ་བའི་སྤ་བབ་མད་པར་བཟུར་རོ། 
@ རེ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་སྒྲིབ་བ་མ་པཕཁྲྱུར་རོ། །དམ་བའེ་ཆོས་གཌ དྷོ་ཏི་ཡའརྷཱ་ཐཱང འབྱགུར་རོ། །དྲརི་དི་རནྭན།ི་འདི་ལར་ ༤ ཟྱང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སྤྩོ་གི་མ༡འནས་ཀྱང་གཟུཊ་ 
“ཡེངོསཱམ་བཟུང་ངོ། །ཆོརབབང་། དྲ་ ཤས་ངང་། འདྲུ་ཟང་དང་། _/རྣམཐར་ཤཾས་པ་ཡེབཐུ་མ་བཟཟུང་ངོ། །སྐྲ་མཆདཔང་། ཁམས་ད ༧ རཉཏེཾངའབྲལ་བཟབྱུངབ་ཡངས་སུ་མ་བཟུངོ། ། ལལ ྭ 
2 བ་ང །ང་པཏི་མས་ང་བང་།བབྱརྱ་ི་ཡོགསཀིོསུམརབདུནལབྱསཔ་བཟུངཔ །ངས་རས་ི་ཆོམམའྲསཔ་བཅ་བད་ི་བབཊམབང།ནས་པྲ་འཕས་ཅདམཐནཔཉད་བ་ 
ཤུཿསསུ་་བཟང་ངོ། ཅིའི་བིཿཤན། འད་ཝབ་ཟུགས་ལབུས་གཙནྷུ་ ༡༩༠༦ ༧༢ །ཚར་བདང་། འཛུ ཤས་བང་། ཞྩར་ེ་ང་།ནམ་པརཤེས་པཱ་སོ་བཟུང་དུཡད་བགང་ཡིནཔ་ ༢ 
པཔ 1 ཁྱམདད་ཁུན དྲ་ ཉན་ཅིང་འྲཔལ་པརབླབུང 'གང་ཐིདཔཏེནཅིབ་བེལ་བཅྭྱབུང་བམ་ཡིན། པལ ཆེ 


ཐད བབས གསི ིཾྣིི་ རྒད་ཀྱི་བར་གྱེ་ཡེ ཡངབཟུང་དུམད་བགང་ཕན། 
༢ི་སངས་་རས་ཏི་ཆོས་མ་ཁྲས་བརམས་མ་ཡོན་། ༦༠ 


།བདུ་ཕངོས་ ུ་བཟངདུ་མང་པ་གང་ཡིན་བང་ནྲ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་སྲན་པཏིད་མ་ཡིནནེ། ། །བང་ཇུབ་ ་སམས་པཔའི་གནས་འདི་བ 
- པའྲིཚ། ་ུབསསརཔཉིས་སེང་གསི་བབ་ཆས་ལ་བཟདོཔྲབར་ུར་རོ། 


། །ཤས་འབིབལོ་ག་ིནབ་སང་ཕགཉིདཝ་བུལས་། ལའུསམཆུ་བརད་བའོ།། །རཾསཱད་ཅེས་ 
བཀའ་སྲུལ་བདང་། ཚདང་ཝུན་པ་འབ་འྱའོརྫགིས་བཅོས་ལྡན་འབས་ལ་ཁདྲི་སུདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐིརསི་ཝཱག་པའི་བངརབ་ས སུས་དབའ་ པའོརམ་པ་ནི་གང་ལགས ། ཚུམ་ནི་གང་ལྕག། 
× ༡༣༧༤ ལར ༣ །ཞས་བཅྱིབ ཨས ན་མོས ཅོ 


ཐམས་ཅ་ཀང་ད་བཞིནཏདལ ༢༥༧༥ ༥ དདད་བཞིནཉདེད་བྙི་བ་བཞིནད་འཛུཊ།། དག 
ྟ་ྟབཝུགས་པཞིདབཞིནཉིདི་ལ་བ་བིན་ཡོཞས་ད་ལས་འས་ག།།དེ་ད་བིི་ཡརའང་། གཉིས་གང །ག ། གཉིསཀམ་ལཾན པར། ཐིྩོམ་ཟ་བ་གང་ཡང་མད་དོ། །དནི་བུང་རྱལ་དུ་སྲ་བམ་ཡིན་ 


༥ 


བབ ¡7 དོན་དང་ལྡན་པར་སཱཊི །དོན་དང་སི་ལཱ ན་པརྭསྭ་ཁམ་ཡིན། གཞ་གེས་བས་པ་ངང་ ། པ་བས་པལ་སྟེལ་ཞིང་ཡགས་པར་བརྗིད་པ་ཚོལ་བཡོན་ཏེ །བའཧརྐ་ནམ་བ་ར་དག་དང་ ། ནུལ་དདག་དང་ །མན་ 

མུ་དདུག་དང་ཝཱན་པའྱི་བང་དུབསསས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པའོ་ཕོརསྲིལགོ་པར་ིག་པར་བུའེ། །གསེལ་པ { བཅོས་ལྡན་ལས་རྣམ་པ་གང་དང་ །རུ་གང་དང་། མཆན་མ་གང་དང་ལྡན་པའི་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་ཡའ 
ཆན་པ་བོར་མི་ཝཱག་པར་རིག་པར་བྱབཁོ། །བཅོས་ལྡནའདསཉིསབཀའ་སཱ་ལཔ། ཟབ་འཤིཿ་རས་ཐམས་ཅདནི་ནམ་པམེང་པ།ནུལ་མངཔ། མཚནམ་མེད་པའོ།།གསལ་པ ། བཅོས་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་རོསྲམས་ཧུད་ནྣམཔམ་ 

མངིས་བྭ་དུལ་མ་མཆིས་པ །མཆནམསསཆིས་པ་ལགསན ། ཆོས་གང་ ཐུ རྣམས་ལས་སཱུ་བརྡཾག་པའི་སང་དུ, ། ༢༧ པའཆན་པ་ཤོརོམི་ཝཱུག་པཞེས་བསྟན་པ་ལགས ། བཅོས་ལྗན་འདསཀྱེས་ 

༡ བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེར་ྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་  པེ་གང་གཟུགས་ལས་ཕར་ཝཱགཔ །ཙོར་བ་བང་། འབྲ ཉས་པད་ འདྲུ་ ཕིང་དང་། ནམ་པར་ཤཾས་པལས་ཕ་ལཱོག་པ། སྙཾམཆའ། 
༣ € ༨ ` ་ ་ = ༄~- ཏི རྭ ༤ ༼ཟ་ ླ 

ཁམས་ངང་། རྟན་ཅིང་འབཾལ་བར་འབུང་བལས་ཕིར་ཡོག་པདནི་རབ་ ེ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ས་ས་དཔའཆནཔ་ཐོརམི་ལཱག་པཿརོག་པར་བའྲིབིང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཅའཆེན་བསྲུན༔ ཕ་ལོཡཏུ་པིན་པ་ལ། 

ཕིལྗགོཔ ཚུ ལསསཀྱིས་ པིནཔ་རང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོནཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ | བཙོན་འགུས་ཀི་པའོལཏུ་ཉིན་པ་དང་ །བསས་གཏ་ྱི་པ་མོསཏ་ཕིན་པ་དང་ | ཤེས་འབཀྱི་ཕ་པོགཏཱ་ཧཱིན་པ་ལས་ཐཱིརྦ་ཝཱགོ་པ།ནང་ 

'སྟབཐཏིད་ཁས་ཏྱི་བྡག་པ། དངས་བེམད་བའི་ངབོ་ཉིད་སྙང་པ་ཏང་ཁིབབཕས་ཏྱིཿཉྫཔ་།དྲན་པཉེ་བཟགཞགཔ་རྣམས་ཁས་ཧྲིཌཞཱགོཔ།་བད་དན་བབཅ་བབང་ རུ་ལུལ་གྱི་ནངཔ་ངང་ ། ངངང་བའང་།སྐབ 


བ་ ' 


' 


དང བང་རུབཀྱི་ཡན་ལགངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཁག་བ་རད་པ་ལས་ཐོརྦ་ཡཱགཔ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསས་གཏནདང་། ཆང་མད་པ་ངང་། གཟུགས་མང་པའི་སམས་བལ་འཛུག་པ་ལས་པོར་ཡག་པ། རམཔ་ . 
 ཐར་པ་དང་། མཐའ་བྱིས་གནས་པའི་སྭམེས་བརའཛྲུག་པ་དང་། སྙང་པཉིད་དང་། མཆནམ་མད་པདང་། སཱན་པམདང་བང་།། མདོན་པ་=ཤིས་བངང་། ཏིང་པ་བཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སེ་ལས་ཛིར་ལེག་པ །ངེ་བཞིན་གཤིཊ 
པཅ་སབོས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ངང་། བམས་པཆན་པངང་། ཧིང་རྔ་ཆན་པེདང་ ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མཁཾས་པ་བཅཅོ་བྱད་ལས་ཐིར་ཡོག་པ སས ཀེ 
༨ལས་ཐིར་ལེག་པ། ལམ་ཐྷི་མ་པཱ་ཤས་པཏིད་ལས་ཐིརཡག་པ།བ་ ན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ལས་ཐོཌ་ལེག་པ། ༣ དཾནིའབའབོར་བུང་ཏྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཆན་པ་ཐོར་སི་ 
ཁྕཾག་པན་རིག་པར་བྲའོ། །ང་ཅིའི་ཝི་བཞོན།རབ་འབྱེར་ང་རིའོའི་ཞཱག ང་ཁྲ་བང་རྲུབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བགནས་བར་ འགུར་བའི་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བིང་མང་དོ། །གངལ་བྱང་རྐུབ་སེམས 
དྭཔཁ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གནས་པ ཟ་ཁགུར་བའི་ཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤུས་དང་། འདྲུ་པར་དང་ །ནམ་བརཤས་པའི་ངོབ་ཉོདེ་མངདོ། །གང་ལྭ་བང་ནྲུབ་སམས་དཔའ་སཾསས་དཔའ་རན་པ་གནས་པརའགྱུར་བའི་སྙེ་མཆད་ 
- ༤ དང་། ཁམས་དང །རྟན་ཉིང་འབྲེལ་བའབྱུང་བའི་ འོ་བཉོད་མངངོ། །གང་ལྲ་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམསའཔའ་ཏན་པགནས་པར་འབྱུར་བའི་ལརོ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅང་ངང་ ། སྙང་བཏིང་ཐྲམས༦ང་ངང་། བྲང་རུབ་ཀྱི་ 


ཕགས་ཀྱི་ངོསསུམ་ཅུ་ཅུ་བདུནྱ་གི་ངོབ་ཉིང་མང་དོ། །གང་ལྭ་བང་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གནས་བརའགུརབཚི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཁདསཔ་བཅོ་བརྐྱད་ཀྱི་བརཀྱི་ངོབོ་ཉིད་མང་དོ། །གང་ལ་ཀྲང་རུབསསས་ 
༤ ཿ ངེ ཱ 


¬ 


ཊ དྡ སྐེ : 0 ༩རོ 
} 


ལཾ།༄༅། །དབའསཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་གནས་པརའྱགར་བའྲི་ནམ་པ་ཐམསཉང་མཁྱན་བཏིདི་ཀྱི་བརྩ་གིང་བཞོདེ་མད་དོ། །ཁབ་འབེརོ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོ་ངེག་སྦེང་དང། 
བུས་བེ་ཁི་དག་ནི་ཤེས་པཤྦཀ་བཤས་བའོ། །ལྟ་བརབྱ་བ་ཁའོང་བའོ། །ཡང་བག་བར་ལྟ་བའི་གདགས་པ་འབོགས་སུཞཾས་འདི་ཡས་ཕྲི་ལོཕ་པའིངག་སྩྱང་ངང་ ] བྲམ་ཐཾ་གཞན་དག་གོ་ངོརམི་ལྟ་ཧཱ།། ང་ནེ་གནས་ཡེད་ཅིང་ 

ཛོ 8ཉོམ་མི་ བའེ། །ཚུལ་བིམས་དང་། བུལ་ཁུགས་མི་སྙམས་། ལྟ་བངན་པརི་ལྟུང་། བཀ་ཤིས་དང་ལས་ཀྱིས་གཅང་མཿམོ་འདོགས་ཏེ ། ལྷ་གཞནལ་ཕག་མོཾ་འཚལ་ཞིངམ་ཏོག་གམ ། ཕུང་བཁམ། སྤུས་སམ། 
༩ ཟྱུག་པ་ཁམ། ྲ་མཁམ། གོས་སམ ། གདགྱས་སམ།། རྐྱལ་མཚན་ ནོམ། བདན་དགད་ལ་སྦྱེན་ཞིང་བྲ་བརམེ་སམས་ཏ ། རབཁྱ་བོར རྣམ་པང་བག་དང་རུལ་དདག་དང་། མཚན་མ་དངག་ངང་། ལྔན་པའི་ 
„. བྱང་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་དབཊ་ཆེན་པོའོ་ཐོར་སི་ཝཱགོ་པར་ཟིག་ པརྨ་བཁོ། །༢བའཐབེརོ་གཞན་ཡང་ཕིརམི་ཝཱག་པའྲི་བང དུབ ༼སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པའོ་སམས་ཅནདསལ་བརསིིས། 

༧ རོལ་མ གནས་སུ་མི་ སུ གཤིན་རྫའི་འཇྲིག་ཏྟེན་དུསིཾ་སྣཾ་། མི་ཁམས་པ་བརྐྱང་པའོ་བར་གྱི་ནང་དུ་མི་སཱཞིང་བུང་མང་དུའགྱུར་བ་ཡེངཕུ་མི་འཛིན་ཏ ། རབའཔབོརྡཾརམ་པ་ད་དག་དང་ ། ནུལ་ད་དག་ངང་། 

མཚན་མ་དེ་དགངང་ལྡན་པའི་ཀྱང་རུ་བསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པདོ་ཐིཿསི་ལཱག་བཿའིག་པརཐྲཁོ། །ཁབའབྱོར་གཞན་ཡང་ཝིཿསྭི་ཝེགི་པའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ངག་བ་བྱའི་ལས་འི་ལམ་ཡང་ 
ག་པར་བཟུང་ཞིང་སྙེད་ངོ། །བདག་གིས་ཀྱང་སྲེག་གཅོང་པ་སཱངས་ཤིང་གཞན་ཡང་སྲེག་བཅོད་པ་གཱེང་བ་ལ་ཡང་ངག་བར་བསྐུལ་བཡིན ། སྲོག་གཅོང་པ་སྲོང་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡོན། གཞན་གང་གིས་སྲཾག་གཅེད་ 


།བསྔུངས་པ་དདག་གི་ལགས་པ་བརོད་ཅིང་འབུན་པས་ངགའ་བ་ཡིན ། བདག་གིས་ཁྱངམ་བིན་པར་ལན་པ་ངང་། འདད་པས་ལེག་པར་གཡམ་པ་བང་། ྫུན་དུ་སཱ་བ་དང་། ཕམ་དང་ །ཞི་གཅོད་བདང་། ཚིགྱཀྱལ་པརང་ །ཆགས་ | 
' སམས་དང་ ། གནོང་སམས་བང་། ལེག་པརྟཝ་བསྦུངས་ཤིང་གཞན་ཡང་ལག་པརྟལ་བ་སྦུངོ་བ་ལ་ཡང་དག་པརྭསྐལ་བཡིན། ལག་པརྟཀ་བསང་བའི་ལགས་པ་བཇྗོད་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་ལག་པ་ྟལ་བ སུངས་པའ་ 
དག་གིས་ལགས་པ་བརོང་ཅིང་ཁྱའུན་པས་དགའ་བ་ཡིན་ཉེ། རབ་འབྱོརྣ་ནམ་པད་དག་ང་། ཆུལ་ར་ངག་དང་ ། མཚོན་མ་ད་དག་དང་ལྔན་པའི་བང་རྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནཡོརསི་ལྗག་པའ་རིག་པར་བའེ། །ཁབ་ 
འབྱེར་གཞན་ཡང་ཕིར་མི་ཝཱག་པའི་བྱང་རུབ་སཨམས་བཔའསམས་དཔའ་ཆན་པནྡོ་མོལམ་ནཡང་སོ་དག་བ་བཅུའི་ལས་ཏྱི་ལམ་མི་འམིགསན། སང་ _ པན་ལྟ་ཏི་སཱུས་ཏ ། རབ་འབོརྣ་ནམ་པདངག་བང་། ཚུལ་དེདག་དང་། 
'མཆན་མད་དག་དང་ལྡན་པའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ )ཐོ་ནོ་ཛོཌ་མི་ལཱག་པར་རིག་པརྲ་བཁོ། །རབའབོར་གཞན་ཡ ང་ཐིར་མི་ཝཱག་པའྲ་བང་དྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ 
ནིནམ་སྤན་པའི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཡོཔ་ཏུ་ཐོན་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཝིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཐ་ཡོབ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤཾས་ 
རྭྱ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པངའི་ཆ ། སམས་ཅནཐསས་ཏུད་ཀྱི་ཧཱཾརྒ་སཱནཔ་ད་ཡེཛཾསུ་གཏོང་ང་། །ཚུ༧ཁྲིམས་བསྲུང་ངོ་། །བཟེད་པ་སྙེམ་མེ། །བཅྙོན་གས་བཅོམ་མ། །བསམ་གཏན་ལ་མཉ ས་པར་གཞེག་གེ། , 
ཤས་ཁབ་སྤེམ་མེ། །རབ་འབྲེརརྣམ་པ་དངག་དང་ ། ཚུལང་དག་དང་། མཆནམ་དག་དང་ལྔན་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འོ་པོར་མི་ཝག་པར་རིག་པའཤུའོ། །ཟབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཤཾརསི་ 


\ 
4 ༄༅།། །ལྗེག་བའི་ཀྱང་རཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ནཾ་མང་དང་། དབྱངས་ཀྱིས་བསཱང་པ་དང་ ། ཡུང་དུ་བསྟན་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པདང་། ཆིད་དུ་བརྗོང་པ་དང་། གཱེང་གཞི་དང་ ། 
དི་ལར་ཁདསཔ་དང།སྨསཔའིརབས་དང་།ཤཤིནཏྲཱ་རསཔ་དངདད་ཐངབད་།རགས་པ་བྗརོདཔ་དང་ གཏདན་ལ་ཕཔཔ་བསན་བའིཆས་འབག་ཆསཀི་ིན་པྲ་བའ་དནུན་དུབཔྲབསནས་།ཆོས་ 
3 ཀྱིསྱུན་པར་ཡེཾངསཨུ་གཏོང་བའིཆཾ། འདི་སས་དུ་ཆས་ཀྱི་སྩིན་པ་འདིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་བསམ་པ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པདྱགུར་ཅིག་ཅིས་བསམས་ནས་། དཾཆསྭཀྱི་སན་པད་སམས་ཅན་བྲམས་ཧད་ངང་བྱུན་མེང་དུ; 
༩4 བྱས་ཤིང་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་ཡེཊུ་སཱ་ སུ། རབའབརནམ་པ་དདག་དང་། ཚུལ་དཾང་ག་ངང་ ། མཆན་མ་ད་ངག་བང་ལྡན་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པན་ཕོར་མེ་ལེག་ 
ཕོ ག་བདག །བབྲོ་ ་གཞན་ཡང་ཐིརེསི་ལྡེག་པའྲི་བུདཱརུ /བསམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པནོ་ཆོས་ཟབ་མ་ལ་ན མནུཿ་མད ། ཀྲ་ཆེམ་མེང་ཡོང་གཉིས་མད་དེ། །གསཝ་པ་བཅོས་ལཱན་ 
འགས་ཅིའིསདདྲུན ། པརམོ་ཝེག་པའི་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་བཟའ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཟབམ་ལནས་ནྲུ་མ་མཆེས་། ཐཅོམ་མ་མརི་ ་ས་། ཡང་གཉིས་མ་མཆིས་པ་ལགས། བཅོམ་ལནཁདས་་ཀྱིས་བཀའ 
སྱུལ་པ། རབ་འཧརདནིཁོདི་ལྐར་ཕིརམི་ལྡག་པའི་བྱང་ནྲུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཐབའ་ཆེན་པེ་ཆོས་གང་ཡེང་ཡང་བག་པརྫས་སུ་མཉོང་བ་མདད།། གང་ལ་ནེམ་རུཿ་ཿམ། ཡེད་གཉིསསས་བྲ་ཆོམ་དུ་ཊུགྱུར་བའི་གཟུགས་ 
སམ་༈ ཆོརབའམ། ཁཇུ་ཤེས་སམ་། འདུ་བྱང་དམ ། རྣམ་བར་ཤེས་བའམ་། སྕམངངང་། ཁམས་དང་ །ཏཱན་ཅིང་འབབལ་བརའ་བུང་བའམ་། ཕ་ཕོས་ཏཱུ་ཕཱིན་པ་འམ ། སྙང་བཉིང་དམ ། བང་མུ་བཀྱི་ཕྱོགས་ཀྱི 
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ཆོས་སས་། འཕགས་པའི་བདན་པ་འམ། བསམ་གཏནདས ། ཚོད་མདཔའམ །གཟུགས་མིད་པའི་སེམོས་པད་འཇུག་པའམ། ནས་པར་ཐར་པའམ། མཐར་གིས་གནས་བའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་ངང་ །སྙང་པིད་དང་། 
མཛན་མ་མད་པ་དང་། སྣཱན་པ་མང་པ་དང་ །མངོན་པར་ཤས་པ་ཁམ། ཏིང་ང་འཛིན་ཏམ། གཟུཿས་ཀྱི་སཁམ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་སམ །མིའཇིགས་པའམ། སེསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་འམ། བམས་པ 
ཆེན་པ་ཁམ།།སཾང་རྔཆིན་པོའམ། སངསྤ་རས་ཏི་ཆོས་མཁྲས་པའམ། བླནམང་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཀྱི་བརདུ་ཡུང་འག་པར་རྫསུ་མ་མཐོང་ངོ། །ཟབ་འཕྱོར་རྣམ་པ་དེ་དགརང་ ། ཆུལ་ད་དག་དང་ །མཚན་མང་. 
དག་དང་ལྡན་པའི་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཚེ པནོར་མི་ ལྗག་པརཟིག་པར་བྱའོ།།འབའཕྲེར་གཞན་ཡང་ཕྲིརམི་ལྟག་པའི་ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་ནིལྲུས་ཀིལས་འཇམ་པ་དང་ 
ལྡན་པ་ཡིན ། ངག་གིལས་འཇམ་པ་བང་ལྡན་པ་ཡིན། ཡི་ཀྱིལས། འཇམ་པ་བང་ལྔནཔ་ཡིན་ཏ ། ༢བ་ཏོར་ནམ་པར་དག་དང་། ཆུལ་དདག་དང་ ། མཆན་མ་ད་དག་དང་ལྡན་པའི་བུང་དུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ནན་པ་ནོ་ཐོར་མི་ལྗོག་པར་ཤིག་པའ་བྲའོ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཝིརསི་ལཱག་པའི་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པའོ་བྱམས་པའི་ཡུས་ཀྱིལས་ངང་། ཧམས་པའི་པག་གི་ལས་ངང་ ། བམས་པའི་ 
ཡིདྱ་ཀཱི་ལས་དང་ལན་པ་ཡིན་ཏ་ ། རབ་ཁྲབོརྣ་ནམ་པ་ད་དག་དང་། ནུཡད་བག་དང་ ། མཚན་མར་དག་དང་ལྗན་པའྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའཆེན་པོན་བོརམི་ལོག་པར་རིག་པར་བྲའོ། །བ་འཐར་གནན་ཡང་ཐིར་མོ་ 
ལྤེག་པའི་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ནོའོདི་ལྟ་སྐ། འདོད་པ་ལ་སོས་པདང་། གནོད་སམས་དང་། རྨུགས་པ་དང་། གཉིད་དང་ །རྒོད་པ་དང་། འགྱོད་པ་དང་ ། ཐིཅོས་ཀྱི་སྤྲིབ་པ་ལཱ་པེའདི་དག་བང་ལྷན་ཅི་གཏུ་ 
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ཤཿ ༄༅༅།་། །མི་གནས་པར་བའོ། །རབའྲརྡ་ནམ་པ་དདག་དང་། ཚུལ་དངག་དང་། མཚན་མ་དདག་དང་ལྡན་པའི་བང་རུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པའོ་ཕོརེསི་ལྗག་པང་ཕེག་པར་བ འོ། །ཐབ་འབེར་གཞན་ཡང་ 

ིམཔི་ལཱོཔའི་བྱང་ཆུབསཾམས་དཔའ་སུསས་དཔའ་ཆན་པོན་བག་ལ་ཞལ་བྲ་འམས་ཅད་དྲུ་འོམདད། རབ་འྱརྡནས་པ་དབགདང་། རུ་པདེདགངང་། མགུན་མ་དེ་དུག་དངསོ་ཝཱན་པའི་བང་དུབུ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་རན་ 
-ཤ ཐཿནྡི་ཕོར་མི་ཝཱག་པར་རིག་པདྲཀྲའོ། །རབའཐེར་གཞན་ཡང་ཝིང་མི་ཝྕག་པའི་བངརུབ་སམསརཔང་སཾམས་དབའ་ཅན་པནོ་འགྲོནིངེ་འོང་ཡང་ནོརཔའི་སམས་ཀྱིས་མི་འགྲོ། ནོརཔའིསེམས་ཀྱིས་མི་འོངོསཱ། ོ་ 
@ འམ་ཁོདོན་ཡང་དྲནཔཞི་བར་གནག་ཅིང་འགྲེ། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་ཏིང་འོངས། ད་པན་བཞིན་བུརསོ། དན་བཞིན་དུ་འོང།དན་བཞིན་པུཿཆག། དྲན་བཞིན་དྲ་ཚད།དྲནབཞིན་དུ་འདྲག་ །རན་བཞིན་དྲུཉ་ལ་ཏ། དའྲཕལ་ལ་སྭལཱ 

རྐང་པ་མི་འཛགས་འཕྲལ་ལསས་ལྐ་དང་པམི་འཇོགྲས ། དྲན་བཞི | ནངུ་རྐང་ཕ་འདག་། དྲན་བཞིན་དུ་རྐང་པ་འཇོག་ཅིང་། དསཁྭ་ པགསམཐོང་བ་བཞིན་དྲུ་གས། རབའྲ་ཾརྡ་ནམ་པ་དད་གངང་། ཚུལ་དེངག་ 
' ངང་། མཚནམ་དདག་ང་ལྡནབའི་བང་ཇུབས་མས་པཔའསམས་དཔའ་ ཆིན་པལརམ་ལག་པརརིག་པར་བཾལོ ཐའོར་གནན་ཡང་ཧེ ར་མཾ་ཝཱག་པའི་བང་མུབསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གས་འི་ 
„ ཚགས་ལ་གྭད་དུ་ཐུད་བཡིན ། རབའབྲརོ་ོརམོ་ཝག་པའི་གངནུབསཾམས་དཔའ་ཡིམས་བའ་ཆན་པཞོ་གཅང་སྫ།་ོད་པདཔ་ཝན་ཏ གཅང་ཞང་དིང་བམད་ལ །ཛུཔ་དང་དྲི་དང་། བལ་ཞིང་ནདཊང་བ་ཡནཏཾ། འབོ 
མ་དང མཚནམ་ེདཔ་ལན་ཟ་ང་ུབསེམས་པརསམས་དཔའེནཔན་འོར་ལ ག་པར །རབགཞནཡངམརས་བནམསཅི་ུསལསིནུའི་ཐགསསངཔག 


བྱདདུ་ལས་ད་ཉིད་ལ་ཟབ་ཡེད་པ་དདགྲ་ཀང་། ཕཱིར་མི་ཝཱག་བའྲི་བང་ནུབསམསངཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་ལྱུས་ལྔ་ཐམས་ཅད་ནས་བམས་ཅངྱ་ནམ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་མད་དོ།།རཅིའི་བོརཤེན ། རབ་འབེརདནིའི་་ 
བུང་ནུབ་སམས་ཏཱཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པོའོ་དགེ་བཞྲིཆུ་བ་དེ་དུག་འཛིག་རན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་པརུ་འཕགས་པ། འཇིགས་རྟན་ཁྲམས་ཧད་ཏྱི་མཆོགཏུ་གུརཔ་སྭཾ། པའི་ཕིར་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་པའ་ 
ཆིན་པ་པའྲི་ལུས་ལ་སན་བུའི་རིགས་སྙེང་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་པོའ་དག་མང་དེ། རབའཏོར་ཇིལྟ་བྭིཔར་བང་རུབ་སེམས་པའ་སེམས་དཔའན་ནཔོ་དགེ་བའྲི་ཆུ་བ་དདག་ནམ་པརའཕལ་བ། རྟལ་དྭལར་བུང་དུབ་སམས་ དཔའ་ 

སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ལུས་ཡངསུ་དགཔ་ཡངསྲ་འཛིན་ཏོ། །དག་ཡེངོས་ ༤ སུ་ག་པ་བང་། སཾམས་ཡབསྲ་གག་པ་ཡབོས་སུ་འཛིན་ཏོ། རབ་ ༼ འབྱེརྣ་རམ་པད་དག་དང་ །ཚུལ་དཾ་དག་དང་། མཆནམངདག་དང་ལཱན་པའི་བུང་ 
རནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནཐོར་མྲེལིག་པར་རིག་པར་ བཁེ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུུལ་པ་དང་། མངང་ལཱན་པ་ཤབ་འ བརྒ་རིས་བཅོས་ལྔན་འངས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
ཇི་ཝཱརནྲ་བང་རྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པའོལུས་ཡབས་མུ་དག་པ་ལགས ། ངག་ཡེབོསུ་དག་པ་ལགས། སཾམས་ཡྲེ་ སྲུ་ངག་པ་ལགས་། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རབ་འབྲེངཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་དྱང་ 

ནུབསམས་བཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པནངག་བའྲི་ཚོ་བའེ་དགྲ་ནམ་པར་འཕལ་བརྙལ་དྟཝཟདག་བའྲི་ཆུ་བདི་དག་གིས་ལུས་དང་ངག་ངང་ ། སཾམས་མི་དྲང་བ་དང་ ། ལུས་དང་ངག་དང་། 


སམས་ཀྱི་ག་གུ་ཡེདཱུ་བྱང་བར་ 
(2 >, ༣༨༢༥ ཤབ རཔ ཤགས ིང་ རརར་ར ལེ ) , «༄༄༅ 
ཤྱུར་ཏེ། ད་ཡང་ད་ལྟང་ལྟར་ཡུམ་ཀྱིས་ལགས་པའ་སུད་པ་རྣམ་ པ་གསུམ་སུུདྨོ་དོ། །པག་གིས་ལགས པརསུད་བརྣམ་པ་ བཞི་སྭཾང་དེ། །ཡངཀྱིས་ལགས་ པརསུདྣ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་སཱུད་ད། འདིནི་ཀྲང་རུ་བ་སམས་ 


ལཾ ༠། །དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཡུས་དང་ བགངང་ །སམས་ཡབས་སྲུ་ག་པའོ། །ཡུས་དང་བག་དང་། སཾམས་ཡེབསྲུ་བགཔ་དསཉན་འོས་ཀྱིས་ཁམ  རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལས་འདཊ་ཡང་། ཡང་དག་པའི 
མཐའ་ཡང་མདོན་དུ་མི་བེའའི །༢བ་འབོར་འདི་ཡང་བུང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཡུས་དང་། ངག་དང་།སམས་ཡེབོསུ་དག་པཿཡིག་པའྱ་བས།ཟབ་འབེརྡ་ནམ་ པ་དདག་དང་། ཆུ་ཡད་དགུ་དང་། མཚན་མ་ད་དག་དང་ལན་ 
༧ པའྲི་བང་ནུབ་སཾམས་བཔའ་སམས་དཔ་ཆན་པོན་བོསི་ཝག་པརརིག་པརྨ་བའོ། །རབའོརགཞན་ཡང་ཤིརསི་ཝེགོ་པའི་བྱངཇུབསཾམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆེན་པནོེ་དང་།། བཞུཌསྙི་ངང་། ཛི་གསུ་བཅད་པ་ལྱུ་ཕན་པ་་ 
༩ ཡན བསུངཾསེམོས་ལུར་པན་པ་མ་ཡིན། ཆོས་གོས་གསུམ་པའི་བར ཱ ར་ལན་པ་མ་ཡིནནིང་ །ད་སངས་པའི་ཡེན་ཏན་བཅུ་གཉིས་ཀྱང་ཡང་ད ག་པརྨ་བངས་ཏ་སཱདོ། །རབ་འབོརནམ་པར་དག་དང་ །ཚུཔ་དདག་དག། 
ེ མཆོན་མ་ད་དགདང་ལྡན་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆ སསྲསྣྣསྣ་ ལག་བའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆིན་པོལ་སརསཱི་ 
1 སམས་སྩ་བམང་དོ། །རུལ་ཁྲིམས་ངནྡ་པི་སསས་སྩ་བམང་དོ།། །འཁྲུག་པའི་སཾས་སྩ་བམངདེ། །ལེ་ལའོསེམས་སྣེ་བམངངོ། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་སྩེ་བ་མང་དོ། །ཤས་ཟབ་འཆལ་པའིསམས་སྩ་ 
བསདད། །ཕག་ངོག་གིསམས་སྩ་བ་མདད།།བབ་འདོཌྫོནསཔ་ད་བ་པང་།ནུལ་དེདག་ང་ ། མཆན་མ་ད་དག་བངྲ་ལན་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔའོཐོརམོ་ཝིག་པརིག་པར་བའོ། །རབ་འབེར་གཞན 
ཡང་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་ཤོོསོ་ལེག་པ་ནི་བརྟན་པ་ཡིན ། ཐོཟབ་པ་ཡིན །གུས་པར་གཞན་ལ་ཆོས་ཉན་པ་ཡིན་། གཞན་པས་ཆོས་གངཏྲི་འོས་ཀང་དྲ་ཁམས་ཅང་ཤས་རབ་ཀྱོ་པ་ཕོབ་ཏུ་ཕྲིན་ | 
/ ། 


£ ', £ \ བཱ 
* ཐཾ འ་བཀི་པ་རོལ་ཊ་ཕིན་པ་ལ་བན་ཏེ། ཆོས་ཉིད་ཀེ་ བཅིང་ཆོས་གང་ཆོས་ཀྱིད་བྱིངས་དང་། མིའ་ཕྲེར་པདེ་དག་གང་ 
དགཔཔ་བསྡུབ་པ་ཡིན། འཇིག་ཏིནཔའི་བྲབ་གངཇི་སཱད་པར་དག་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཤས་བབཀྱི་པ་ལོགཏུཕཱིན་པ་ལ་བརེནཏེ། ཆོས་ཉད་ཀི་ཡང་དག་པརླསབ་ཅིང་ཆོས་བ ཨལ 
བས་ཡང་དག་པ་ བླམ ཏི ༨ཤས་བ་ཀྱི་ཕལོགཏུ་ཕིཿ ་པ་འབོར་པ་ཡང་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མཐོང་པ་ཡིན་ཏ། རབ་འབརདངགན་པོརསི་ཝག་བའི་བྲངདུབ་སམས་དཔའ་སུམས དཔའ་ཆནཔའོ་ 
ཡང་ཡངངག་པརྡ་རསུ་མོ་མའོང་སྭཾ ། དབམས་ཅ 5 རྩི རྦ རུན ཐ་་ས་རོམ་་ པར་འ དྲས གཏོ་ཅན་གིས་སམས་ཅན་དྲམལ་བཅན་པ་བྱ་རད་མངོད་དྲ་སུལ་ནས ། སཾམས་ཉན་དསལ་བ་ 
གག་་།གབ་ུ་ི་ ་ ངྲཕག་མང་ པོ བ་སམས་དཔའ་བེ་བ་ཕག་སང་པ།བངདུབ་སེམས་པའ་ 
ཉན་པེརཡ་ཡང་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་བརྒྱ་ཕུག་མང་པེ། །བྱང་ཇུབ་ སཾམས་དབའ་སྙེང་ཕྲག་མང་པེ། །བངུབ་སེམ བོ ུསང་ཕུག ཟི ག་བ ! རྣུབཔ་དང་།ཚ་བའི་ 
པེ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཤ་བ་བྱསསང་པགམ། ང་པོ། བང་དུབསམས་ངཔའྱ་པེ་བྲ་འགྲ་བིག་མང་པོ།།བྲསགཅིང་བ རྩུབཔ་དང་།: 
ཞུམངཔ། །བང་རུབ་སམས་དཔའ་པབ་བྱསྣམབྲོའགྲས། །བཟོ། བྱོར་ས་སས་བཱ སུ མི་ཝཱག་པརད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཕུང་བསྡན་པ་ཡིན་ངི ། སེམས་ཅན་ 
ཚར་བསྲེང་བར་མངོན་དུ་སུལ་ནས་སཱན་ཏེ་ ། ཐང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ངེ་ ལ་འདི་སད་དྲུ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་བབའནད་པོ་བདྲི་དག་ནི་ཕོར་ ཅུ ༦ རར དད ་ 
དྲལ་བཅེན་པའོདིརགིས ་སཾ། །ཁྲེད་ཀྱང་ད་བཞིན་གཤགས་པས་ཕིརསི་ལཱག་པར་ཡུ8སཱན་པ་ནི་སེམསཅན་དམུལ་བརཡུང་བསུན་ཏེ ། $$ + 
དྲསལ་བཟླད་བརས་འྱ་རཏི ། བླཝདབས་ན་ཁེདོ་མཐོབས་སུ་ཁྲག་བོལའྱུར་རོ། །ཞེས་ཟཾར་ཡང་རབ་འབྲེར་གལ་ཏྲ་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པའོ་ པ༽ིང་་པ །་ 
དམྱལ་བ སབརམའ་ ཊར ཁྲ ྨཱ 


བྱང་པ 
རྱ 


ཝཾ) ༄༅། །ླབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཉན་པདྒནསེནོ་གྱིར་བཞིན་གཤིགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ད་པག་གིས་ཀང་ལུང་བསྟནཔ་ཡིག་པད་བའོ། །བང་དུབསཾསས་ཕཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ནིངས་པ་ཡན། ། མིརམི་ལཱག་པའིརིགསུ་གནས་པའོ། །རབ་འབེར་འདི་ནཾགནས་མ་ཡིན་ཞིང་སབས་མང་པས། ཝིརམི་ཝྡག་པའི་བྲང་རུབ་སསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་མས་ཅན་དམུལ་བའམ། 
= ཧེལ་སེང་གི་སྐྱ་གནས་སེམ། གཤཤིན་རྫའི་འཛིག་རྟན་ུསྐ་བརཁུགྱུལ་བའེ་ནི་གནས་མངདོ། །ཟབ་འབེརྣནམ་པ་དདག་དང་། ཚུལ་དངག་དང་ ། མཚན་མ་དངག་དང་ལྡན་པའི་བྲང་རྲབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེའ་ྲོར་སི་ 
4 ལཱགོ་བ་པཾག་པར་བྲའ། །ཟབའར་གཞན་ཡང་གལཀྭཾ་བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་དྲུང་དུ་བདུད་སུག་ཏོཅན་དགེ་སྦྱང་གི་མ་ ཤེགོས་ཏ། བདི་སད་དྲ་གང་ཁངྱཀི་སཱན་འདི་ལྟར་བདག་གིས་སྦྱན་པའི་ 
རཾ ཕ་ལོགཏུ་ཧཱིན་པ་ཡེངས་སུ་སུང་བར་བཟ། །འདི་ལྟར་བདག་གིས་ 'ུལ་ཁྲིམསཀི་པ་ལོ་གད་ཡིན་པ་ཡྲུ་སཱང་བརབཁོ། བྷ བཟ་བསན ངི 
_ ལྟརབདག་གིས་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིཔ་རོགཏུ་ཕིན་པ་ཡེུ་སུང་བར་ཐའོ། །ཁོ་ལཱརབངག་གིས་བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོགཏུ་པིནཔ་ཡེངུ་སྱང་བརཀྱའོ། །འངི་ལྟར་བབག་གིས་ཤས་རཿཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེཾུ་སྱང་བཏཀྱགོ། ། 
འདྷི་ཉར་བདག་གིས་ནང་སང་བཏིདནིཡུ་སཱང་བ་ རོ །རྷིལ་རབངག་གིས་དངས་པ་མད་པའི་ཕོཏོངེསང་བཏིངྱི་བརདྲ་ཡྲོས་སུང་པར་བའོ། །འྷིལ་བབདག་གས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ནམས་ཡབསྭ་སྦང་བརབྲའོ། 


འདྷེལུ་རབདག་གིས་ཡང་དག་པརསངོ་བྲ་ནམས་བང་ ། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་བང་ ། དབང་པེརྣམས་དང་ ། སྙེབས་རྣམས་པང་། ཀྱང་རུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྐྱད་པ་ཡོག 
་ད ༣ ༢ ར . ༽1 ། ། 


ཨུ་སྦྱངབར་བའོ།།འདི་ལྟར་བདག་གིས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབརྒྱདཀིབརད་ཡེབ་མྱང་བར་བའོ།།འའིལྟར་བདག་གིས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་བཏིང་ཀྱིབ་རདུ་ཡེངསུ་སྦང་བར་བའོ། །འིལཱར་བདག་གིས་ 
བླན་སད་པ་ཡོང་བག་པར་ྫྫོགས་པའི་བྲང་རུཧབཏུ་མངོད་པརརྫོགས་པརསཔསརྒྱས་བར་ཀྲའོ། །ཞཾསནས་ཐོས་པ ག་ཤིག་། ཁས་པདང་།མ་བོནཔ་དང་། དྷ་ཝརྱ་བུང་བའིང་བཞིན་གཤགས་པངག་བཅོས་ 
རྩ གས་པའི་སུངསྨ་རས་ཏྱི་ཉན་ཡོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཤུགས་དང་པ་བསྩུད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུངསྟེ། དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི་བརྒ་གི་དག་བའྲི་རུ་བ་གངངིསིད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ལ་རསུ་ཡོདརང་ 
བདདགྱ་ཀྱངས་སང་ཤེགས་ཤིག། ཏངས་ཤིག །གང་ཁོངྲཅིས་པོས་པ་ དནིསེབསྤ་རསཀ་བཀའམ་ཡིན། ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབས་ རླྱས་ཀྱིས་གསུངས་པམ་ཡིན་ཏུ། ངནི་རང་བཟེར་བས་པའ། །གང་ཡས་ 
བཤད་བྡི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་བཀའ་ས། ད་བཞིན་ག ཤཾགས་པས་གསུང་ ༧ས་པའོ་ནཾས་ཟབཔ། གཡཏ་བང་ནུབསཾམས་དབའ་སམས་པབ འ་ཆེནཔ་འབུག་ཅིང་ནམ་ནུར་བེདདམ ། ཇེཅོམཟན་བང་དུབ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྡནི་སནོ་གི་ད་བཞིན་གཤགས་པྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བའོ་སངས་རས་དེདག་གིས་ལུངས་བསྟན་པརཟིག་པར་བའོ། །བང་རྲུབ་སེམས་དཔའ་དནིམ་པས་པ་ཡིན། བང་ཆུབ་སམས་ 
` བཟངནི་ཧརམོ་ཝོག་པའི་ཁམས་སུ་གནས་པམ་ཡིནེནོ། །གལ་ཏེ་བངཇུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའཇན་པོསོ་ལྕལུག་ཅིངནེམ་ནུརམི་བད། ཝ་ཙོམམི་ཟལ། ཆོས་ཉིད་ལ་བརན་ཅིངམོན་པར་འྲ་མྲ་བས་པབ། 
མ་སྩས་བལ་བཏེན་ཉེ་གཞནལ་ཕིད་ཆེས་པས་མི་ཁྲགཞིང་།སྨྱིན་པའིཕལོགཏུ་ཕིན་པངང་།།ཚུ་ཁྲིམས་ཀྱིཕལསཏུ་ཡིནབ་དང་། བཟེང་པའི་པ་ཕསཏུཕྲིན་བ་དང་། བརྩོནཁགྲུསཀྱི་ཕལོ་ུཁྱིན་པ་དང་། 
ཀྱ ི ཤཾ | 


„ 


° ཁེ སིར པི 


༠ 


ཤཿ ༄༅། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོ་བཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤསརབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གཞན་གྱི་དྲིངམི་ཁཇོག ། བླན་མད་པ་ཡང་བག་པར་རྫོགས་པའྲིང་རུབཀྱི་བར་ལ་གཞན་གྱི་དྲིང་སོ་ཁེོག་ཏིང་ ' 
| །བག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟང་པ་གཞན་ལ་ཡིདཆས་པརམོ་འྲག་འོང་། ཆོས་ཉིངལ་མངོནང་གུརཔས། བདུང་ཐིག་ཏོ་ཅནྭ་གྲེས་མི་འཕྲེགས་པ །དེ་བཞན་དུ་ཕིརམི་ཝེགྱ་བདྲནུ་བསེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་ 
= བཉན་འོསྱ་ཀྱི་ཐག་པ་པརྣམས་དང་།ཆང་སབས་དླྱས་ཀྱི་ཁག་པ་པ་རྣམསཀྱིས་མཾ་ཐྲུབ་ཅིང་།། གླན་མེད་པ་ཡང་བག་པར་རྔོགས་པའི་བྲང་ནུབ་ལས་ཕྱིར་མོ་ལཱགོ་པའི་བྱང་ནྡུབསེམས་དབའ་སམས་8བའ་ཆེན་པེདནིས་ _ * 
@ མ་སོནཏ། ཐིཿསྲི་ཝཱག་པའི་ཁམསུ་གནས་ཤིང་། གཞན་གྱི མིའཛགཔ་མིན། རནིར་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ལ བུ་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སཕས་རྱས་ལ་ཡིད་ཆེས་ནས་ཀྱངམི་འགྲོན། ཤན་ 
སྒེ ཟླ ཐེས་ཀྱི་ཐིག་པ་པ་ཁམ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཕྲེགཔ་ཐའམ། བངུང་ ' སྡོག་ཏེ་ཧནནས ། སུ་སྙགས་ཅན་དང་། ཀུཧཏུ་དྨྱུབ་གཞནངག་\ ༧ལ་ཡིདཆས་པཟའཀོ་བརའུར་བལཅི་སྨོས་ཏ། དནེ་གནས་མད་དོ།། 
' པེབི་ཕིར་ཞཾན་། འདི་ལ་རངས་གང་ལ་ཡིངཆས་པས་འྲགབའི་ཆོས་གང་ཡང་ཡངདག་བརྡརསུ་མི་མཉོངོ་སཾ། གཟུགས་སམ ། ཚོར་བའམ་། འདུ་ཤེས་སམ །འདྲུ་བདངམ །རྣམ་པར་ཤཾས་པའམ། གཟུགས་ཀྱིར་ | 
བཞིན་ཉིད་ངམ་། ཆོར་བ་བང་། འྱུ་ཤུས་དང་། འད ཟིད་དང་ །རམ་པརས་པའིའ་བཞིན་ཉིད་དམ། སྐྱམཆད་དམ་། ཁམས་དང་ །ཉེན་ཅང་འབེལ་བརབྱབིང་བའམ། ཏིན་ིད་འབེལ་བའྱུང་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ཡང་དག་ 
པརྡརསུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཕ་ཕོ་གྭ་ཧཱིན་བའམ་། སང་པ་ཉིདདམ། བངརུབ་ཀྱེ་ཐོགས་ཀྱི་ཆོས་སམ་། བདུབྱའི་ཕེགསྤཀི་ཆོས་ཀྱིར་བཞིན་ཉིང་ཡང་དག་པརྡ་སྐུ་མི་མཐོང་ངོ། །འཕགས་པའྲཾ་བདུན་པ་འམ། བསམ་གཏ། 


༡ 


མན ཚངཐདཔ་འམ། གཟུགས་མད་པའྱི་ཐས་པརའཇུག་པ་ལམ། ནས་པར་ཟང་པའཝ། མཐངགིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འབུག་བ་ཁམ། སྟངཔིདདམ། མཛནམ་མདཔ་འམ། སྣེནཔ་མདཔ་དང་། མངོདཔར་ཤསཔ་ 
_ _ ཁས ཏིངར་འཛིན་ཏམ། གཟུབསཀྱི་སྣ་ཁམ། ད་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྣེབས་སམ། མི་འཛེགས་པ་ཁམ། སཾས་ཡང་པག་པ་རོགཔ་ཁས། བམས་བརིན་པོའམ། ཧཱིངྡར་ཆན་པཞམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲེས་པ་ 

_ རྣམསསམ། སབས་རྱྱས་ཀྱི་ཆོས་ མཁྲངས་པྲ་ནམསྤཀེ་ད་བཞིན་ཉིད་ཡབདག་པརྡ་རེསྤ་མི་མོང་ངོ་ །བང་རུབ་ཀྱི་བརཿམ་། བངྲ་དུབཀྱེད་བཞིན་ཉིད་ཞྤང་དག་པརྡ་རས་མི་མའོང་གཾ །བ་འབེརྒནམ་པད་དག་དང་ ། རུལ་ད་ 
དག་དང་། མམ  ; > ངུ ། བམ་བ་ཝ་བཅྭཝཱ་གཅིག་པ་ །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པའོ་དྲད་དུ་བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་གེ་སྙེང་གིཆ་ ། ༡བྱད་དུ་འོས་ནས་འདི་སྐད་དུདི་ནི་འཁེར་བརྩ་སྤོད་པ་ཡིན་ཏེ །ཟང་ ཆུབ་སེམས་པབའི་སྣ་བ་མ་ཡིནྱཧི། འདི་ཉད་དྲ་འདཊི་སྦུག་བྲསལ་ 
‹ གྱ་མཐར་ཕྲིན་བར་གྱིས་ཤིག་ཅིས་ཐར་ཞིང་བདུང་སྡེག་ཏེ་ཅན་དེ་བྱང་རུབ་སེམས་ཐཔའ་སེམས་དབཊ་ཆེན་པོ་ཝ་ལམ་གྱི་ག ཟུགས་བརན་གང་ཁཁེར་བརསཱུད་པའི་འཇྲིག་ཏིན་པའི་རྣམ་པས་ལམ་གྱེ་གཟུགས་བརྟན་ ནོ་ཊ།ཡང་ 
ནས་པར་འྭདུ་ཤུས་པ་སྟན་། ཡང་ནབསམ་གཏན་དང་པདང་ ། འུ་ཤས་མད་འྭ་ཤས་མད་སིན་ས་མཆད་ཀྱ་བ་རདུསྙན་ཏ ། མོ་དང་ལྡན་པ་ཡམ་དངནན་ཏན་གང་གིས་རྒྱན།ཏུུགས་པའི་འབས་བུ་འཝབ་བ་ངང་།།ན་ཅིག་ 


ཝིར་འང་བའི་འབྲས་བུ་དང་། ཕྲིར་མི་ཁེང་བའི་འབྲས་བུ་ངང་ ། དྭག་བཅོམ་པ་ཏོད་འཐེབ་པརའགུར་བའི་ལམ་དང་། ནན་ཏན་ནིའདི་ཡོན་ནོ། །རང་ལྡནཔ་ལས་ནནཉན་འཇིས་འང་ཏད་དུ་བྱད་ཀྱིས་སྡུག་བསུལ་གྱི་མཿ རེ | 


¬ 
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# པཔ :£ = སྲི £ ༤ ཤི = =¬ ༦ ུ ཆེ \ ད 
ལམེ་༄༅། །རྱུང་ཤཀཾག་དང་ ། ཡིན་ཆད་འཁེའ་བན་སྩད་པའི་སྡུག་བསྔུལ་ ད་ངག་མྱེང་བར་མི་འགྱུརརོ། །ཀྱམ་ཀྱདོ་ཀྱི་ཡུས་འདི་འེ་ཉིད་དྲུ་མངོན་པརམ་གྲུབན ། ཡུས་གཞན་ཡང་ཇོ་ལྟར་ཡེཛསུ་བཟུང་བཟསམས་ 

ཤས་ཟརབ་ཡང་རབ་འྲབརགཡ་ཏྱེ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེནཔོའི་སེམས་མི་འབུགམི་གས་ཞོང་གངདུ་ཡང་འསམ་དྲུསམས་ཏ ། འདྷ་ལུ་བདག་ལ་ལས་གྱི་གཟུགས་བརཱན་སྙན་པའིངག་སཱངོ་འདི་བདག་ 
(.ོི | ལ་ཕན་འདོགས་པ་ས ལམརྱི་གཟུགས་བཅནདནི་རུགཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུམངོནདྱུ་བ་བཛིའགྱུར་། ལྷན་ཅིག་ཁི་བཟང་བའི་འབབས་བུ་དང ། ཐིར་མི་ལོང་བའི་ཁྲབས་བུ་ངང་། དྲག་བཅོམ་པཏིད་མངོན་དྱུ་བ་བར་ཡངམིའབུང་ 
༩4 ཏཾ ངྱ་བུང་ཇུབམདོནདྲུ་བ་བརཡང་མིའྱགུར། བླནམདཔ་ཡང་ངག་པྫོ གས་པའྱྲི་བངརུབམངོནདྱུ་བ་བརཡང་སིའྲགུརརམ་ཏེ། ད་ལ སྭ་ཀང་གདདྲུ་བདག་ལ་དྭ་ལར་ཆགས་པ་སུནཔའི་གེ་སང་འདིནབདག་ 
¢ ཁ་ཕརྡ་བབགས་པ་ཡོ་ཡི། བབག་གིས་ཆགས་པར་དག་ཤེས་བརྡབ་ ྷཾ། ཐེགཔ་གྱམམ་བེཏནཔ་བླསབ་པརཌོ། །ཞས་དགའ་བ་ ༨ ༧སྤདལ་བདུད་ཐིག་ཏོ་ཅནདས་ཀདྱ་བང་ནུབ་སམས་དབུབ་སམས་ཊར་ 

༩ ཆེནཔ་དོ་དགའ་བརླུ་སུར་པཛུ་ཤཾསནས་ད་ལ་འདྲི་སད་དཅུགས ཀྱི་བུ་ཁོད་བང་དུབ་སམས་དཔུའསམས་དཔའ་ཆན་པ་མད་པསོ་སབས་རྱས་བཅོམ་ལྡནཁངས་གང་པའི་ཀླུང་གི་གེ་མ་སྩད་ལ་ནབཐུའ་ངང་། བསད་སྙེམོས་དང་། 
གཟིསས་ཆངང་ ། སུན་གྱི་རྱན་སཱཉ་དང་ ། སེ་བད་ཏིཾསརིམ་གོར་བུས་བདང་ དེ ཀག 
རོནཏྭའིན་པ་ཡོབས་སུ་ཇོགས་པརྱ་ས་པབང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་མོ་ཏུ་ཕྱིན་པདང་ ། བཟོད་བའི་ཕ་ཕོ་ག་ཤིནཔ་པང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕཱིན་པ་བང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་བཱིན་པ་དང་ (མག འུ 


༣༦༤ 


ཀྱི་ལགཏུ་ཕིནཔ་ཡེཐཐུ་རྫོགས་བཟླབས་པ་དང་ ། སྭབས་རྤས་བཅོས་ལཱནདས་ག ་ཀུང་གྱི་བཾ་མ་སྙད་ལ་བསྙན་བཀུཌབྱས་ཏ ། ཛིལྟར་བྱང་ནུབསཾམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེས་སྦྱན་པའི་ཕ རོཡཊུ་ཕིན་པ་ལ ཟུ 
རར པ་བ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤཾས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་དང་། ནང་སཱུངོ་པེཞིང་ 
ལ་སེུདཔ་དང་། དངེས་པ་མང་པའེ་ངབདེ་སེང་བཉིདྱཀི་བརལ་སྦོང་པ་བང་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་ལ་སྤྱོད་པངང་། ཡང་དག་བརཿྲེང་བ་དང་། ཇུ་འྱ་གྱི་ནང་པ་བང་། དབང་པ་རོང་ །སེབོས་ངང་། བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་ 
དང་; འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བ་ཡ་སྤདྲ་པ་དང་ ། ཁབགས་པའི་ བུདན་བ་དང་ །བསམ་གཏནདང་། ཚད་མང་པངང་།གཟུགས་མད་པའི་ མས་པར་འབུག་པ་ངང་། རྣམ་པརྦ་པར་པ་བརྒྱད་དང་ །མཁར་གྱིས་ 
གནས་པའི་སྐམོས་་བཟཇུག་བྲག་དང། ས་པ ཏད་དང་། མཚནམ་ ༡མད་པ་བང་།ཕཱའོ་པ་མད་པདང་། མངེན་པརཤས་བ་ང་། ཏིབ །པེ་ཛིན་དང་།གཟུམསཀྱི་ེབང་།རབཞིན་གཤགས་པའི་སེབོས་ 
ཐྱུ་ང་། མི་བིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡངངག་བར་བིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས་བ་ནད་པ་དང་། ཧིང་རྫ་ཆན་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ཁདཾས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཐུན་པ་ིད་ཀྱི་བར་ཡ པའེ 
' རར ༢ ས་བཡིད་་ཊངང་ཅིས་ ཱ ཤུས ུ་་ཤངའབྲོན། ཆས་བ ས་ལྟ་བར་འདོད་དམ། དྭ་ལརསངསྤ་རྲས་བཅོམ་ལྡན་དསད་དགིས་གང་ 
བཤད་པ་ལ་ད་བཞེན་དུ་གནས་ཏ།།དེ་བཞིན་དུ་བརོན་པརྱ་བས་ཀདྲ་བདདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་རན་པའརྩོལ་བུ་དག་གྲིས།། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་བྲང་རྲུགཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པར་སཇས་རྒྱས་ཏྟ( ་ 


ཤེ) ༄༅། །ང་ལཱར་གཏམས་པ་དང་ །ཾལྟར་བསན་པ་དང་། བལྟཝགནས་པདང་། ད་ལཱར་སླེབ་ བས་བ ་པན། ཏྱེད་ཀྱིས་བླན་མད་པ་ཡང་ཕག་པརྡྫྫོགོས་པཞི་ ¡ 
„.& །དིལྟར་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆན་པོའ པ་ིངསྙནབཅུག་ཀངཔཅི་སམས་གཞནན་མི་འྱག་རལ་ ། མི་ཛཛིགས་མི་སཱང་སཱག་ པཿམི་འགྱུར་ཞིང་གེང་ དུ་ཡང་ངག་སང་ 
1 འདྡིནང་ལྟ་རབདག་ལ་ཆགས་པ་གང་ཞིཿ ནྭཏྭ་ཞུགས་པའི་འབབས་བུ་ཡང་ཐབོ་པརམ་གྱུར། ལནཅེག་ཐི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུ་དང་ ། ཛོར་མི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུདང་།དྲག་བཅེམ་པཉིང་དང་ །རང་བྲ་ཇུབ་ཀྱང་ཐབ་ ་པརམ་ 
„£ འགྱུར་། ་ག་གཡུལ་ཆིའས་ ལ་ལ པཱ་ཐམས་ཅད་མུཁན་པཉིདྱ་ཁང་ཝེབ་པརམི་འགུརབའི་ཆགས་༡- སྙེན་པ་ནི་བདག་ལ་ཕན་འདོགས་པའོ་ཞིས་དགའ་ འ་བ་སྙེད་པས་བདུ དུ་སུག་ 
„ ཏེཧེནབྱིས'། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པ་ལོའསམ ཌས་ལུནུམ་ཊམང་བཛོགནས། སྭའི་ཕེགས་དཞིད་དུདག་སྲོང་ མཚིིེིཾི 
° ིླི+ དདགྲ་ཀངབག་བཅོམ་པཤིད་ལ་གནས་པྱ་གུརན། ཁཱདྱ་ས་བཱ་ནམང་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བཏརུབྱཏཱསཱངོན་པར་ཇོགས་བ་བརཛང་རྒྱ་བར་འགྱུརརེ་སྒནཊས་ 

ཟཿ་ཡང་། གལ་ བང་དུབ་སམ༣ ས་པའ་སམས་དཔའ་ ཆེན་པ་པ་འདི་སུམ་དྲུསམས་ཏ ན་མ་ས ཅལ 

ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཧྱ་པའི་ཆཾ། བླནམདཔ་ལངདགབར་རྫགས་པའི་བྲ ངནུབ་ལས་ཐིཿསྲི་ཝཱགོཅིང་ཉན་ཤོས་ཀྱིས་འམ། ༢བསབས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མཕང་པི་ལྱུང་བད་ལས་ཀྱང་གངདུ་འདི་སྙམ་ཏེ ། བང་རྦུབ་སམས་དཔའ་ 


| 


ས་ཅས་དཔའ་རན་པྱ་སོན་པའི་ཕ་རོསཏཱ་བཱིན་པ་ལསཱུ་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ ་ལོགཏཱ་ཕིན་ ་པ་དང་ །བཟེད་པའི་ཕ་ཡོལཏུ་ཕྲིན་བ་ དང་། བརྩོན་འགགས་ཀྱིཔ་ཡོལཏཱ་ཐཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་་གྱི་བ་ལོསཏུ་ཕིན་པ་དང་། ཤིས་འབ་ 
' རྱི་ཕ་མ་གཏུཕྲིན་པ་ལ་སྣོད་པའི་ཚ། རྣམ་པ་ཁམསཅདམཁྱན་པ་ཏིདཀྱེ་བྡད་ལྟར་སྩོད་པནི། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་རུ་ཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པ་འཛང་ཨོ་རྒྱབའི་གནས་མད། སྐབས་མདད་འནི་གནས་ 
མ་ཡོནན་སཱམན ། རབའཐབེཿནམ་བ་ད་དགདང་ ། ནུ་པད་བག་ཐང་ ། མཆནམ་ད་དག་དང་ལྡན་པའྲི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་རན་བོའོ་ཐོ་ རེསྲི་ལཱག་པར་རིག་བརྲ་བའོ། །རབའཐེརོ་གཞན་ཡང་ཐིཿསོ་ཝོག་པའི་ 
ྷྣཀྣྣ།།ྣ ངར 
ལྡན་པའི་ཡོད་ལ་བྱད་པ་འདི་དག་གོས་སྩོད་པད་སྦྱོན་པའི་ཕ་ཕོགཏུ་ . /ཕྲིནཔ་ལས་ཡོས་སུ་མི་ཉམ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏཱ་ཕཱཾན་པ་ ་ བཟེད་པའི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕཱན་པ་ངང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་མོསཏུ་ཝྲིན་ 
པ་དང་ ། བསམ་གཀ་ན་གྱེ་ཕ་ཡོཔ་ཏུ་ཐོན་པ་དང་། ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕོན་པ་ལས་ཡེབཕུ་མེ་ཤམ ། ནང་སྙེང་པ་ཏིང་ལས་ཡངསུ་མི་ཉེམ་། དཔ་པ་མད་པའི་ངོབ་ཉོད་སྙེང་པ་ཏིདྱཀི་བརལས་ཡབསྭ་མི་ཉམ་། དཱན་པ་ཉེ་བར་ 
གཞགཔ་ལས་མདས་མི་ཉམ་། ཡང་དག་པའུ་སྭང་བ་དང་། ཛུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པདང་། དབང་པ་དོང་། སྟེབས་དང་། བྱང་རུུབ་ཀྱི་མྲན་ལག་ངང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བངྱྱད་པ་ལས་ཡབུསུ་མོ་ཉམ །འཕགས་པའི་ 
བདེན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་མད་པ་དང་ ། གཟུགསམད་པའི་སྭམོས་པན་འཇུག་པ་ལས་ཡངོས་སྲུ་མ་ཉམ །རྣམ་པར་འརཔ་བརྱ་དང་ ། མཐར་གྱེས་གནས་པའི་སེམོས་པར་འཛུག་པ་དགུ་དང་། སྙངོ་པ་ཉིད་ 


པེ ༤ པྱ ༅ 
༧ 


༢ 


±= 


ཟླ) ༄༅་། 


།ངང་།མཚནམ་མདཔ་དང་། .སཱནོཔ་མད་པ་དང་། སཇང་ ཏིང་ད་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྟེ་དང་། དཔའིནག ཤུགསཔའི་གེས་བཅུད་། མི མི་འཛིགས་པ་དང་།སེ་སཾ་ལངདག་པང་ 


ཐིག་པ་དང་། ཧམས་པ་ནེན་པོདང་། སིངྡརེརནཔ་དོང་། །སས་རསིཆོས་མ་ལས་པནམསཔས་པཊཉམ། མབྲ་བནམངདེན་པཏ་ཅིབ་འསཡཊཉམམ་སཔ། རསགཔ 


-ཱབ རྫས ྣ}ྣ}ྣྣྣ་ མུ་ཡའཾ་དག་ངང་། མཆནམདེ་དགལྡུན་ , 


 །གི་བམ་སསཔབསམསབ་ཡན 
ྷ ཕྱིར་མི་ལྡག་པའི་བུང་རུབསམ སད་པའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པཅིལས་སླ། རལྡོག་པའི་ དད ་ 


ཤི སྡགས ཚར་བ འ་འ ོ་་ོ།།། 
རྩ ལས་ཤཱརྡ་ཐཱག་ག། ཚོ་རབ་དང་འདུཤས་དང་ །འདྱུ་བདྱ་དང་། ནམ་བར ས་ཐིརྦཾཡཱག་གོ་། ། ཁམ༔ ཅཐ ཅགསྤ་ཁི་འུ་ཤེས་ 
;ླ;༨ ། ལྟ་བའི་རྣམ་པའི་འཇུ༨ ་ ཁི་འདས་དང་། ་ ཧཱཤས་དང་། དྲནཔཉེ་བར་གཞག་པའི་འདྲུ ས་དང 


། ཡང 
ྫིཾཾ ± དྲད ་ འབྲགསབཞི་བཞཔ། 


པནྲོརམི་ལཱག་པ་ཡིག་པར་ རུག།ཞཅས་བཀའ་སུ་བད དབིས མ་བསལ་ནས -་ 


དང བསམ་གཏན་དང་། ཚང་མང་པ་ངང་། གཟུགས་མང་པའི་སམོས་བརའཛུག་པའི་གཤུས་ལས་ཐོར་ཝཱག་གེ། རྣམ་བཟརཔ་བང་། མྤཿྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པར་འཛུག་པ་དང་ །སྙེང་པཉིད་དང་། མཚན་མསད་ 
པ་ངང་། སཱནོ་པ་མང་པའི་འདུ་ཤས་ལས་ཕིཌལཝེག་གེ། མངོནཔཿ་ཤཾས་པབང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། གཟུངསཀྱི་སྣ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་དང་།མི་ཛཛིགས་པདང་། སེ་ས་ཡང་དག་པ་ཡིག་པ་དང་ །ཧམས་ 
པ་ཆནཔདང་། ཧཱང་རྫཆིན་པ་དོང་། སབས་རས་ཏ་ཆོས་མ་ཁྲངས་པའི་འུཤས་ལས་ཐི་རྲ་གོ་གོ། ཡངངག་པརྡ་ོགས་པའི་གབདུབ་ཀྱི་བརྱ་གི་འདུང་ཤས་ལས་ཐརྭ་ཝཱག་གེ། ཉན་ཐོས་ངང་།རང་སངས་རྒས་ཀྱི་འདུངུ་ 
ཤེས་ལས་ཕྲིར་ལཱག་གེ།། བང་རྡབསམས་དབའ་བང་། སངས་རྒྱསཀྱི འབྲུ་ཡས་ཁས་ཐོ་བླ།གོ་ག། ངཅིའི་ཕོ་བཞེན།། དནི་འོདྷཡ་རཕར་ སི་ལོག་པའི་བང་དུབ་སམས་བབའ་སམས་དཔའཅེན་པནོ་ཆོས་ 
ཐམས་ཅད་བང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཀྱིས་སེང་པས་བང་ནུབ་སམས་དཔའྱིསོ ནམང་པ་བརཇཛག་ས ། ངེས་ཆོས་རུལ་ཅམ་ཡང་མོགགས་པས ད་འོ། །དམོགས་པ་མདཔས་མངོདཔ་བའད་སྱོ་བེངོ། །མངོདཔ་ 
འདུམྱི་པངཔས་སྩ་བ་མངང། དནཾ་པོརས་ཝག་པའི་བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་བབབ་ཆེན་པ་ནོམོ་སྙེ་བའི་ཆོས་བྱད་བཞིས་བྱསྙ། རབ་འྱོརང་ལྟར་རྣས་པད་དག་དང་། ཚུལ་དེ་དགའང་ ། མཆན་མ་དེ་དག་དང་ལྡན་པའི་ 
བངརུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོན་ཐོར་མི་ལྡོག་པཿརིག་པར་བྲཁོ། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་བིན་པ་སྙེང་ཕྲག་ཉི་ ཤུ་ཝཱ་པལས་ཡའུ་ུམརུ་དགུ་པའོ།། །རབའབྲེར་གཞན་ཡང་བྲང་རུཊ་ 
སམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆེན་པོའོ་དེང་དུ་བདུང་སིག་ཏོཅན་ཉེ་བར་ལོངས་ཏ ། མས་པ་བླཟགོ་ཉིངྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མན་པ་འདི་ནིནམཁའ་བང་མཛུངས་པ་བངོས་བམདཔའི་ངོ་བཉོང་རང་གི་མཚན་ཏིངྲ་ཀྱིས་སེང 


ཤཿ རོ ་ ་།བའོ། ཆོས་ཁདི་དགྲ་ཀང་ནམ་བ་བང་མཚུངས་པ་དངོས་པམང་པའི་ངོབ་ཞོདེ་དྲ་མཚན་ཉིདྱ་ཏྱིས་ ངོ་པའ། །པྷྟམ་མཆོས་ཐམས་ཅད་ནམཁའ་དང་མཚུངས་པརའདངོས་བམང་པའྲི་ངོ་བོ་ཉོདདྲརང་ 
ཆནཉིངྱ་ཏྱིས་སྙེང་པ་ལ་གང་མངོན་པ་པརྔོགས་བར་འཚང་རྒྱབདང་ ། གང་གིས་མངོན་པཧརྫོགས་པརཿཆང་རྐྱ་བ་དང་། གངམངོན་པརྡ་རོགས་པརའཚང་རྒྱ་བའི་ཆོས་ད་དག་གང་ཡང་མི་དམེགས་ཏེ། ཆོས་འདེངག་ 
, ཐམས་ཅད་ནམཁའ་དང་མཚུདས་པ་དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉིད་ད་ལང་གི་མཆནཏིདྱ་ཀྱས་སྟོང་པས་འི་ལྟ་སྟེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དགཔར་རྡོགས་པའི་བྱངརུ་བངུམངོན་པཿརྫོགས་པར་འཆོང་རྒྱ་བར་བཞོ་ཧཱམ་པ་འངི་ནི།ཁྱེད་ 
ཀླ ཞོམོས་ཁཐོཊམདཔ་དྭུར་ལ་འིནིདྲིུ་ཁ་ཡེ།། འདི་ནི ཡང་དག་པརྡ་རོག - ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་བཤད་པམ་ཡིནནོ། །ིགས་ཀྱི་ཐུ་ཡིང་ ཡྱ་བང་པ་དེདག་ཐོངས་ལ། ཁྱེད་ཡུནརིང་པརོ་གནོད་པ་དང་། ཕན་པ་ 
༼ མད་བཟམ་སྭཱོ་ཅིག ། སྡུག་བསྐུལ་ངང་ལེགོ་པརདཕྱུང་ངོ་ཞས་ \ - ཟཾརན། དེ་ཡའིགས་ཀྱི་བུཁས་རིགས་ཀྱི་བྱུ་མདས་ཚིགད་དག༽ ༧ཝསོནས། འདི་ལཱར་མེངོན་བརྟག་པར་བའོ། དེ་ལུར་བདག་བནམད་ 
པ་ཡང་དག་པ་རྡ་རོགས་པའྲེ་བངདུབ་ལས་ཟློག་པ་དངག་ནི་བདད་ཀྱིལས་ཏ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིནམཁའ་དང་མཚུ་སཔ་དངས་པ་མད་པའི་ངོ་བེ་ཉོདེ་ད་རང་གིམཆན་ཤོདྲ་ཀིས་སྟེང་མེདོ་ཀྱི ། ད་དག་སེམས་ཅན་རྣམས་ 
ཀྱིས་མི་ཤས་། མ་མཐོང་ཁངོ་དུམརུང་ཀྱི ། དའི་ཕྲིར་བདག་གིས་ནམཁའ་དང་མཆུངས་པ་དང་། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉོད་བང་གིམཆནཏདྱ་ཀིས་སང་པའི་གོཆབགས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཉིད་དུཡཧོ 
པར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་པརབྱས་ལ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འབྱུང་བའེ་ཆོས་སྟེན་ཏོ། །སེམས་ཅན་རྣམས་རྒྱ་ནཏུ་ུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་རབ་ཏུ་བགོད་པར་བྲའོ། ། ལན་ཅིག་ཕཱཾར་འོང་བའི་འབྲས་ | 


ཆི 


ཡི 


ཏ\'' 


བུངང་། ཕཱཾ་མམི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། དྲག་བཅོམ་པཤིང་པང་། རང་བྱང་ནུབ་ལ་རབཏ་དགོད་བརྡ་བའོ། ། །བླནམེད་པ་ཡང་དག་བར་ྫོགས་པའི་བངུ་རུཐ་ལ་རབ་དགང་པར་བྲའོ་སཱམ་དུསས་སྦྱད་ཅིང་ད་ལ་བྱང་ | 
| ཆུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པས་སམས་དང་པོ་བསྩང་པནས་ཤོ་བར་བཟུང་ས ། ཆོས་དབག་ཐོས་ནས་སམས་བཏན་པརྦ་བའོ། སམས་མི་གཡོ་བརྡ་བགོ་ །སེམས་མི་འཕྲོགས་པར་བའ། །ད་ 
སཾམས་བརྟན་པ་ངང་། སམས་མི་གསུབདང་། སཾམས་མ་འྲཔགོས་པ་ངང་ལྡནཔས། ཕ་པོས་ཏུ་ཕིན་བ་ྲུག་ལ་སྣངོ་ན། བངརྤུབསམས་བབའི་སྐེན་མེད་པ་བའཇུག་པབཿགེུརོ། །ཏནས་ཆ་བང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེཝོགྱེས ། 
བཅོམ་ལྡན་ཁས་ལ་འདི་སད་ཏེས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྣས ༧རམི་ཝེག་པའི་བརྲདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབཆན་པོ་ལ་ཝིར ི་ལྗགོ་པ་ཞེས་བྱགེ་བའམ། འོན་ཏམ་། སྤམཉྗེག་པའིབྲད་རུབ་སམས་ 
དབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ལ་ཐིརམི་ལྟོག་པ་ཞས་བྱོ ། བཅོས་ ཝན་འའ་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབོརཐིཿམི་ཝོག་པའི་བཾ དམུབསམས་བབའའི་ཕོར་ཝཱག་པ་ཞས་བའོ། །ཕྱི་ྔལག་པའྲི་བང་ནུབ་ 
སམས་དཔའའི་ཕིཿརམི་ཝྕཾག་པ་ཞེས་བའོ། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡནཁབས་ཅིསློསདདུ་སཱརསི་ཝག་པའྲི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཝིཿ་ལྗོག་པ་ཞེས་བྱ ། ཅིི་སད་དུ་སཱམལྡག་པའི་བྲང་རུབསཾམས་དཔའ་འཕེཿ་མི་ལྡག་པ་ཞཾས་བགྱེ།| 
བཅེས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་པ། རབ་འཕྲེར་བྲདརྡུབ་སེམས་པཔའ་གང་ཉནཐས་ཀྱིས་ཁམ ། འང་སབསྨ་དས་ཀྱིས་ལས་ཕྲིརལཱག་པདནེ་ཟབ་འབྱོར་ཕྲིརལྔག་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཏི་ ། ཕཾརམི་ཝཱག་པའི་བང་རྔུབ་ 
སཾམས་དཔའ་ཞེས་བྱགོ་བའོ། །ཟབ་འབྱེརྱཀབདུབ་སམས་དཔའ་གདཉན་བྲེས་ཀྱིས་འམ་། ཟབསསས་རྱས་ཀྱིས་ལས་ཕྱིརམོ་ལྡག་པ་ཾནི་རབ་འབྱོར་ཕིརམི་ཝཱགོ་པའི་བྱང་རྲུ་བསམས་དཔའ་ཡོནེ་ཏ ། དཾནི་ཐིར་ཝཱག་པ་ཞསྤ་བཁོ།། 


ཟྭ) ༄༅།། །འབའྲོརྣནམ་པ་དེ་དགངང་། ཚུལ་དེ་དག་དང་། མཚན་མངཾ་དག་ངང་ལྡན་ པའི་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཛོརེསི་ལྟག་པའི་མཚན་ཏིད་དུ་ཤིག་པའྱ་སཱ །རྣམ་པ་དེདག་དང་ །རྤུཡ་དེ་དག་དང་། - 
མཆན་མུནདག་ངང་ལན་པའི་བུང་ནྲུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ་བདུདཕིག་ཏོ་ཅན་གིས་བཱན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་གྲང་རུབ་ལས་ཕྱིཌ་བཟློག་པརམིཞུས་ས། །ཟབ་འབྱེན་གཞན་ཡང་ཕྱེཟསི་ལྡུག་པའི་བྱང་ནུབསམས་ 

ཤྲ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོ་འདངེན་བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་སམོས་པབ་ཇྲུགག ། བཅམ་གཏན་གཞིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དས། བཞི་པར་སྙཾམོས་པའའཇུག་གེ། འགེག་པའི་བརལ་སྙེམས་པབ་འཛུག་གེ ། རབྭའརོ་གཞན་ཡད་ 
ཐིཿ་མི་ལྡག་པའི་བྱང་རྐུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོའདོད་ ནདན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྙེམས་པམའཇུག་གེ། ཡང་དག་པར་ ' སཾངབ་དང་། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པངང་ ། དབང་པེ་དང་། སྩིབོས་དང་།བྲང་ 
 ྨུ་གིསནལགངང་ །འཕགས་པའི་ལམམན་ལགབྱརཔ་ལ་ཧེ། སས་པར་འབུག་ག །ངབང།མཆན་མམདཔ་འང་། སེ ཟ་བ་ང་པའི་ིང་ེ་ཛགལམསཔཅའཇུགག། མང་པརཤསཔ 

ལཾ ལྔ་མངོན་པར་བསླུབ་པེ། །ངེ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཆང་མང་པ་བཞི་ངང་། གཟུགས་མང་པའི་སྙེམས་པལ་འཇུག་པ་བཞི་པྡ་དག་གིས་འགོག་པའི་སྙེམས་པབ་འཇུགྱཔ་ལ་འདྲིས་པཿཀྱད་། དྲན་པཉཾ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་ 

ག་པར་པིང་། ཡང་དགཔརསངབ་ནུམས་དང་ ། རྔུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ །དབང་པ་རྣམས་དང་ ། ཧྙུབཾས་རྣམས་དང་། བུངརུཿཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་པང་ ། འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བརྒྱད་ཕ་ལ་གེམོ་པའབྲེད།། སྟེང 

ད བ་ཏོད་དང་།  ་ ། སཱནཔ་མད་པའི་ཏོང་ངེ་འཛིནལ་སྙེམས་སྟཿ་འཇུག་སྟ །བསམ་ གཏན་གྱི་འབྲས་བུ་ཡེཛུ་ཁཛིན་ཏོ། །ཚདསད་པ་དང་། གཟུགས་མང་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། འགག་པའི་སྭམོས། 


6@ 


པཟའཛུག་པའི་འབས་བུ་ཡབས་སུ་པ་འཛིན་ཏོ། ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་ཐུ་མངསུམི་འཛིན་ཏོ། །ལནཅིག་ཐི༢འོང་བའི་བྲབས་བུ་ངང་ཝིཿམ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ང་ ། དྲག་བཅོམ་པཏིད་ཡབྲསམི་ཁཛེན་ཏོ། །འང་བྲང་རུབ་ 
ཁབ་པཿམི་བེདད། །ད་འདོད་ནརདད་བསམས་ཤིང་ཡུས་ཡེངས་འཛིན་ཏ ། ཡུས་གང་གིས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་བྱ་བཟའགུརབདེ་ལྟ་བུའི་ཕུས་ཡབསསུ་འཛིན་ཏོ། །ཟབ་འྱེར་རྣམ་པ་དདགངང་། རུཝད་བག་དང་། མཆོན་ 
མ་དདག་དང་ལཱན་པའྲི་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པན་ཐོར་མིལོག་པརརིག་པར་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་ཕྱིཿམི་ལྗཾག་པའི་དྱང་རྲུབ་སེམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་བྱང་རུབ་ཡིད་ལ་བྱད་པ་དཔ་ལྡན་ཏེ 
ཟུང་རུཊཀྱ་སམས་ད་མི་འབབལ་ཞིང་གཟུགས་ལུར་ལནཔ་མ་ཡིན། མཆན་རྩུ་བཔན་པམ་ཡིན། ལུམ་ལྟུར་ལནཔ་མ་ཡིན།། སྤྱནཔ་ . ༡13) ། བཟེདོ་པ་ལྕུར་ - 
ལན་པ་མ་ཡཾན ། བརྩོན་འགྲུས་ལྟུར་ཡནཔ་མྲ་ཡེན ། བསམ་གཏ ན་ཉུ་བལེན་པ་མ་ཡིན་། ཤས་རབ་ལྕུབཡན་པ་མ་ཡིན་། ནང་སྙེང , པཞིད་ལུུབཡན་པ་མ་ཡིན། ངངོས་པ་མད་པའི་ངེ་བཉོདེ་སྟེངོ་པཉིད་ཀྱིབུ་ 
དྲུ་ུར་ལན་པ་མ་ཡོན། བང་རུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལྷུ་པཡན་པམ་ཡིན།། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བང་། ཚད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱང་དང་; 

མྲ གྱིས་གནས་པའི་ རཾས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། ་ མཚནམས་མད་པ་དང་། སཱིནོ་་མང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ལྷུར་ལན་པ་མ་ཡིན། ། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུཊས་ཀྱིསྤེ་རྣམས་ལྟུར་ལན་པ་མ་ཡིན 
དི་བཞིན་ག༨གས་པའི་སྟེབཾས་བཅུ་ལྱུ་རཡན་པམ་ཡིན ། མི་འཇིགས་པབཞི་ངང་ ། སཾ་སཾ་མང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ངང་ ། ཐྲམས་པ་ཉིན་པ་དང་། ཧཱིང་རྫ་ཆེན་པེ་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསས་འདེས་པ་རྣམས་ལྷུར་ལན་པ་ 


༥ 


དེ །མ་ཡིན། བླནམདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བདརུ་བཀྱི་བཔདུ་ལྐུར་ལན་པམ་ཡིན་། སབས་རྱས་ཀྱིཞིང་ཕངོསུ་དགཔ་དབྲ་བཅུར་ཕན་པས་ཡིན་། སསཊཉན་ཡོམ་སྙིན་པ་བལུཔཡན་ 
2 ཕམ་ཡིན། ས་ཡུ་རསུ་ལུར་འནཔས་ཡིན། གབའི་ར་བ་ལྟཅ་ནཔམ་ཡིནན། །ིི་ཕུང་ཞེན། བའོརངིའི་ལྟར་ཏོས་ཐམས་ཅད་བང་གི་མཚད་ཏིངཀམ་སྟངཔཏད་ཀིཧིར་བྱངནུབ་སུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 
པོ བ་བཅས གང་གིས་བསུང་པ་པང་། གང་ལ་བསྟུང་པརྡ་བ་བའི་ཆོས་དལ་བུགང་ཡང་ཡུངངག་པརྡརསུམིམཐོངངོ། །དཅིའི་ཝཱུཞིན ། འདྙིལརཆོས་འམས་ད་ནི་ནམ་བའ་དང་མནུངས་པའངོས་ , 
ཨཾ ཕནདཔའི་ེ་བཉདེད ། རངགི་མཆནཏིད་ཏས་སྟང་པའ། འཐའ མི་ཝག་པའི་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་དུ་ཡིདལ བུད་པར་དགདང་ལྡན་ྩོད་ལམ་བཞིབ་གོས་འཛོན་ཡང་ནར་པའི་ 
ཌཱ སམས་ིསམི་།ནརཔའིསམས་ྱིས་མ་ཁང། ནོ་པཟིསམས། ཁི་སྐི་ལང་། ནངབཟི་ཡམསཉིས་མི་བཟག་།ན་པའི་སེས། ཨྭ་ཧིས་མི་འབུག ནོ བཛི་སམས་ཆིས་མ་ཉཱཿ བཞན 
 འཟེཁ།དྲན་བཞིན་དུབང་ བནབཞིནདུའཆག་གོ།།དན་བཞིནདུ་སདོ་བོ་གོ་ག །དན་བཞིན་བྲ་ཉལ་ལ། །ཟབ་འྱརོནམ་པ་དདགུདང་། ཚུཔད་དགདང་ ། མཚནམ་དེདག་དང་ལྡན་པའྱི་བང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན 
ཕོན མོ་ལྡེག་པ་ཞེས་བྲཌོ། །རབ་འབེརོགཞན་ཡང་གལ་ཏེ་ཏི་ མི་ཝཱཾག་པའི་ཤང་རུ་ ཊསམས་དབ་སེམས་དཔའཆན་པ་ནྲོལིམ་ན་གནས་ཀྱང་ཐབས་མེཁས་པས་སམས་ཅན་ཡོབོས་སྱུ་ཉིན་པདྲབབའི་ཉིར་། འདེད་པའི་ 
ྲ་ཝ་བབ་ན་ཏ། །དསམས་ཤནནམསལ་ིནཔཔབ་མྷ། ཟས་བོ་་ས། ཞམཁདོ་པས་གས༽ བཞནཔ་དོ་པབཞནཔ།ཞས་ཁོ་བལ་གས་། སཐ་མ་བདོབལ་མཁཆ་།་ 


སབ 


། ྣག༔་ ིརཾོིོ་ཏ ` ཤྲུ 
. དངྡ་ཛུང་དང་། མར་ཤལ་དང་།བྱ་ུ་ཁང་། གས་དང བཅུཿ་ཁདོདབ་ལ་དྲཔ་ཀ་ནོར་བང་།་ གོང བླའ །དུ་ངང་། མན་ཤལ་བང་། བྲིརུ་དད་། གས་བདང་། ྲཔ་པདང་ །འཚིག་ 
དརདིྲྲ ྷྣ་ ༽ རྒ སྱིརྐབའྲིཔ་ » 
\ ༣སན་ྱན་པའིལགས་པ་བརྗདདེ།། གཞནཔང་སྩིན་པའི་པ་ོགབཱ་བི ༤ ཤུཔ་ལ་མདོཔ་དདགགིཡགས་པ་བཇོཅབའཕུན་བས་དགའ་བར ༥ ྱང་ད།།བབག་ཀྣདལཁྲིམསཀྱི་པ་སོསཏུ་ཡིན་པདང་ བཟེད 
པ་དང བརོན་འགྲུས་དང་། བསམ་གཏུན་ངང་ ། ཤས་ཟབ་ཀྱི་ཕཾ ཤེས་བབྱི་ཕོ སཏུ་ལོནཔ་་སཱོངད། གནནཕང་ཤས་ཿབྲ་ཀི་པ་ལོསཏུ་ ཉི་ག་གང་གགས།།༥། བཅར 
ཡ་ཡགས་པའ།།གཞན་མང ཤ་རབ་་་ས། པནཔལྟ་མོ་པའབསག་ཡང་ཡག་ས་པབང་ངཁས་དགའ་བདབང། དོ། །ཐ་འྱར་གཞན་མང་ཤིར་མི་ཝག་བའྲི་བང་ཐུབསམས་དཔའསམས་ 
` དཔའ་ཆན་པ་ནིཁིས་ན་གནས་ན ། འཛམ་བུ་གོད་རན་པ་རྩོས་བདུན་ཅིས་བཀངཞིང་སྤྱན་པ་ཡྱའ་གཏོང་ །གྲིང་བཞི་པའི་འཛིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ངང་།། སཱང་གི་འཇིག་ཉེན་ི་ཁམསངང་།། སྙང་གཉིས་ཀྱི་འཇེག 
ན་སིཁམས་དང། སང་ནས དྲད ིིཾིཾཾཾ ་ཛ་ཝ་ཁད་པ་རཁངས་པ 
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རཾ ོ - 
ཅོ ་ལ་ །སྤྱད་པ་ཡཱཾན། གནད་པ་གང་གིས་གཞན་གང་མོ་དགའ་བར་འགྱུར་བའེ་གནོད་པ་ངེལྟ་བུ་གང་ཡང་མེ་སྩེད་ང ། རབ་འབེརྡ་ནམ་པར་དག་དང་ ། ནུལ་དེ་དག་དང་ ། མཚན་མ་ད་དག་བང་ལྡན་པའི་བྲང་རུབ་ 
སམས་པཔ་སུམས་དཔའུཌན་པན་ཕྲོར་མི་ལྕག་པཿརིག་པརྱ་བའོ། །༢བའྱབེམགཞན་ཡང་ཐིར་མི་ཝྡག་པའི་བྱང་རུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པན་གོ་བོཞིན་དུ་བྱང་དྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཁོད་ནི་རོང་ 
པརྐོ་ཐེགས་པརྨ་དན་མང་པ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའྲི་བཏརྲུ་གཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱསྟ ། འདི་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བྱང་རྲུགཏ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སབས་རྒྱས་ནས་ཀྱང་། བདག་གིས་རྟགཏ་ 
རྒྱནམོ་ཁཆང་པརརྔསུ་འབྲང་བར་བའོཞིས་ཡབོསུ་སྲུང་བའེ་ཛྲིཌ དྭ སྱིན་ལགན་རྡོརཱཏགྱ་རུན་མི་འཆད་བརྡ་པས་ས་འབང་ངོ། །ཇིཅས་ ༨ དུ་ཡགན་རྡོརའི་རིགས་རྣམས་རྟག་ཏུ་རྒུནམེ་འཇད་བརརསུ་འ་བྲང 


` 


| འ་ཕར་གནད་ 
བད་ཙམ་དུ་དལ་མི་འམ་མི་མ་ཡིན་པ་དག་གིས་གནོད་པརམོནུས་ཏཉ། ། ད་ལ་འཇིག་ཉན་ན་ལྟ་ཁམ་། བདུང་དམ་། ཆངས་པ་འམ། །སུསྱ་ཀང་ཆོས་དང་། འབུན་པརྲ་བ་པ་མད་དེ། ཕའི་སམས་བདྡ་རུས 
ཱེ པར་རྫོགས་པརསབས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་རྣམ་པར་འཁྲུག་པ་མད་ངོ་། །ཧང་རུབ་སཾམས་དཔའ་སསས་དབབ་ཆིན་པ་ང་དབང་པ་ཁོདི་ལྟ་སྭཾ། མིག་ 


 ིད་ལྭ་པད་པནས་བན་མང་པ་ཡུང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོ ནོ ་ཱ 
ག་དབང་པ་བང་། རྣ་བའེ་དབང་པེ་དང་ ། སྣའི་དབང་པེ་དང་།  ལྕྱའི་དབང་བཾ་བང་།། ཡུས་ཀྱིང་བང་བེ་བོང་། ཡེདེ་ཀྱི་དབང་པེ་དང་། དང་པའི་ཕཿཔ་ངང་ ། བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་དབང་པ་ངང་། ། དྲན་པའི་ངབང་པེབང་། ཏིང་ངེ 


 ཨིཅདང་བ་ང་། ཤས་རབ་ཀྱི་དབང་པ་དོག་མ་ཚང་བཟམོ་བྱགུར་རོ། །དོ་སྩེས་ཐུ་མ་བརའགྱུར་ཏེ ། སྤེས་བུ་མའ་བ་མ་ཡིནནོ། །གསེམ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འད་ཇི་ཙམ་བྱིས་ན ། བྱངཆུབ་སམས་འཔའསེ། 


 པའ་ནན་པསྩས་བུམ་པཕཿགྱུར་ཞིང་སྩེས་བུ་དཐུ་བམ་ལགས། བེརོམ་ལྡནཡཾཨ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ།རབ་འབྲར་བུཇརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པནམ་བྲང་ཆུ་བཀྱི་སམས་མོ་འཁྲུག་པཾན།།བྲང་རྲུབ་སེམས་ 
' དཔའ་སམས་བཡའ་ཆནཔ་སྩེས་བུདས་པརགུར་ཏེ་། སྩེས་བུ་ད་མཁ་བམ་ཡེནནོ། །རབ་འབྲེར་རྣམ་པདངག་བང་། ཆུཡདངག་དང་་། མཆན་མ་དདགདབ་ལན་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབབ་ཅན་པོ་ནོ་ཝིརསི་ལྡུག་ 
ˆ པཿཚེག་པརྲ་བའོ། །རབ་འབྱོརགཞན་ཡང་ཕིར་སིི་ཝག་པའི་བང་དུབ་སམས་པའ་སམས་བབའ་ཅིན་པོ་དོནྱི་བང་ནུབ་ཡོད་ལྲ་བབ་དང་ལ་ནདིང་ ། བུང་མང་ཟ་སྤེང་བ་དང་ ། དབང་དུ་ཞགྱུར་བའི་སཱགས་དང་ ། རིག་གང་ཅི་ 
ཡའུང་ས། ཅྱ་དདགྲ་བམས་ཅང་ནམ་པ་ཐམས་ཧདདམས་ཅང་མི་སྦྱར། སྦྱེང. ༨དུམི་འཇུག་སྟེ། ཟྭ་སངོ་བའི་བག་གཞན་དགྱཀང་མི་བདད། །བུད་མང་ དམ་སྩེས་པ་གང་ཡང་རུང་སྟཾ དེ་དག་ལ་ཡངོསུ་བསྟན་པའི་ཆོའཕྲུལ་ 
མི་བྲད་དོ། ། བུཁམ་བུམ་རིགས་ཀྱི་ལྔ་ལྟ་བུ་མེད་པར་གྱུར་པོའ་ཁམ། འ ཚོརིང་བརྭབགུར་རོའས་ཡེབྲས་སྟེན་པའི་མོའཕལ་མི་བད་དོ།། དབིའི་ཐི་བན་ན། རབ་ཁྱ་བེརཔནི་འདི་ལྟར་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམསབའ་ཆན་པ་རང་གི་མཚནཏིདྱ་ཀིས་སེང་པའི་ཆས་ནམས་ལ་མཚན་མརཡང་དག་པརྡརསུ་མི་མྲེང་ས། དམཚན་མང་ཡང་དག་པརྡ་ཇིསྤ་མིའ་ཐོང་བས་། འཆོབ་ཡབས་སུ་དག་པ་ཡིནཏ ། ཟབ་འབེརྡ་ནམ་པར་དག་དང་། 
ཚུལ་དངག་དང་། མཆན་མ་དངག་ངང་ལྡན་པའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནོ་ཐིར་མོ་ལྕག་པཿ་རིག་ྱར་བྲཌོ། །རབ་འབྲེར་གཞན་ཡང་ཕྱིར་མོ་ལཱག་པའི་བྲང་རུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པརྣམ་པ་ 
གང་དང་། ཚུལ་གང་ང་། མཚནས་གང་དང་ལྔན་པའྲི་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་ཐོརམས་ཝག་པར་རིག་པརྨ་བ་བའྲི་ནམ་པ་དང་ ། མུལ་དང་མཚནམ་ང་དག་བསྟན་གྱེ ། ཤིན་ཏུ་ལགས་པརཤེན་ ད 


༦ 


ཤཿ ༄བྱ། །ལ་ཡེང་ལྭ་ཟུངས་ཤིག་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལནའདམར་ལྟར་བགྱིའོ་ཞེས་གསོལ་ནས། ཚེཔང་ལྔན་པ་རབ་འབྲེར་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཐི་ཿཉན་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིསང་ལ་འདི་སྐད་ཆས་  ། 
བཀའ་སཱལ་ཏེ། །ཟབ་འབོ་མབའེ་ལྔ་བང་དུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ ངཔའི་ཆཾ། བངྲ་དྷུབ་ཡོང་ལྭ་བེད་པ་པང་ ། མིཁྲབལ་བ་ཡིན་ཏི ། ཡུང་ཕོ་སྦྱེར་བ་ལ་རྗེས་བརྙོན་པརམོ་གནས། 

རྫ སྩེམཆེང་དང་། ཁམས་ངང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བའི་སྒྱངབ་ལ་རྗེསུ་བརྩོན་པརམི་ གནས། ད་རིའི་ཕ་ནན་། དེནི་འོང་ཝརྨ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་དོས་ཐུང་པེ་སོང་པཏོང་དང་། ས་མཆང་སྙོང་པ་ ། 

༣ ¿4 །ཤཾདེ་དང་། ཁམས་སྟཾངོ་པ་ཉིང་དང་ །རྟན་ཅིང་འབྲལ་པརའབྱུང་བསྟོང་པ་ ཞིད་ཤིནྩཱ་ཕོད་ལྱ་བས་པ་ཡོན། རར ་ དནི་འོ་ཝཱཿང་ནུཿ འྲསས་དཔའ་ | 


ཤྭ ཅོ ་ྒེ . ས་ཏེ། དཅིའ་ཐི་པཞ་ན། ངེནི་འདི་ལྟརད་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིང་ལ་ 

༢ གནས་པས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་བཟང་པོའམ ། ངན་པར་ཡང་དག་པརྡ་དེསུ་མི་མཐོང་ངོ་།།ངེ་ནུན་པཛོ་གཏམ་བྱི་བྱངོ་བ་ལ་ཝྡས་བཅོན་པརམི་གནས་ཏེ ། དེཅིའྡི་ཐོ་བནན །དན་འོལཱརཆོས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མཚན་ཏིད་ཏྱེས་ ་ 
།སྟུངཔས། ཆོས་གང་ལ་ཡང་བླང་བ་འམ་།། དཔུག་པ་ཡང་དག་བརྗསུམ་མཐོངངོ་། །དེ་དགུ་ཡུལ་གྱི་གཏམ་གྱིསྕེརོ་བལྫས་མུ་བརྩོན་པརམི་གནས་ཏ །ངེ་ཅིའོཝོཞིན།།དནིའོདཝཱ་རད་རང་བཞིན་སྙང་བཉིང་ལ་གནས་ད་ 

„ ཇེསོ་གང་བངཏུངྱངཿམ། པཿ ། དེངམག་གི་གཏམ་གྱི་སྩོར་བལ་རྗས་བརྩོན་པརམི་གནས་ཏ །ངཅིའྲིཤོར་ཞན།།དནི་འབི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་5 ་ི་ཞིཉི་པ་ག་པསཆོས་གང 


_ྷཱ' སཾམས་དབའ་ཆེན་པེ་དེས་སཾམས་ཅན་སྙད་བཏོདེ་ཀིནྐད་ཡིད་ལ་བས་ བ་ཡིན་། དྲི་ཧལ་པོ་གཏམ་གྱི་སྦྱེར་བ་ལརྗསུ་བརྩོན་པརམཾ་ག 


།ལ་ཡང་བྲམས་པ་འམ། ཞ་སུང་གཡང་དག་པར་རྔསུསི་མཁྲོངངོ། །ད་གྲང་གི་གཏམ་གྱི་སྩྱོར་བ་ལ་རྫསུ་བརྩོན་པར་མི་གནས །བཅིའོ་ཛོར་ཞན།པདི་འ'ི་ཝ་པཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པཉིད་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་ཆོགས་སམ ། 
ཆོགས་མ་ཡིན་པར་ཡང་དགཔར་རྫས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །ད་གྲོངཁྲར་གྱི་གཏམ་བྱིསྦེར་བལ་རྡེས་བརྙོན་པརམི་གནས་ཏ །ང་ཅིའྲི་ཕྱིར་ཞཾན།། ངེ་ིའདི་ལྟརད་ནམཁའ་སྙེང་པཉིད་ལ་གནས་པས། ཆོས་གང་ཡང་བཟུང་བ་ཁམ། མི་ཐཐུང་ 
བར་ཡང་དག་པར་ཇྭསྤུམ་ཡོང་ང། །དགོང་རལ་ཀྱི་གཏམ་གྱི་སྦྱར་བ་ལ་རྫསབརྩོན་ཕབམི་གནས་ཏ་།་དཅིའི་ཕོར་ཞིན།དན་ཁོད་ལྟར་ཡང་དག་པའི་མའ་ལ་གནས་པས་ཆོས་གང་ཡང་འཕེལ་བའས་འདི་བརངདག་པརྡ་རསུམི་ 

མཐེང་ངོ།།ང་བདག་གི་གཏམ་གྱི་སྦྱེང་བལ་རྗེད་ཅོནཔཿཡི་གནས། .* ‹ སེམསཅན་ངང་། སྲེག་དང་། ཁགྲོ་བ་དང་། གསེ་བངང་། སྐྱེས་བུ, -¬ དུང་།གང་རྔག་དང་། ཤིད་ཅན་དང་། ༨དང་བདག་ངང་། པེད་པ་ཕེངང་། ༽ 
ཆོན་བཔེ་དང་། ཤས་པ་པངང་། མཐོང་བ་པཁོ་གཏམ་གྱི་སྐྱོང་བ་ལ།, ¦ རྫསུ་བཅོན་པརསི་གནས་སེ།།གཞན་དྲུན། ཅོ ཀ་ཏིནཔི་ག་མྱི་ ཅར 
མཁུན་པཤིད་དང་ལན་པའི་ཡང་ལྲ་བ་བརངམ་བུལ་བར་གནས་ཏ། དནཔའི་ཕ་ལལཏུ་ཧིནཔ་ལྷསཊ་ཅིང་སརསའི་སྦོངབ་ལ་རཾཡུབརྱོནཔརམི་གནས་སོ། །རུམ་ཁྲམས་ཀྱིཕ་ལགཏུ་ཧྙིནཔ་ལསཱ་ཅིང་ཚུཿ་ཁྲིམས་ཡ་ 
པའྱིསུར་བལྔ་རས་བཅོན་པརམི་གན སཾ། །བེད་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཏྱིན་པལ་སྦྱོཅང་ཁུབྲུགཔའི་སྦརབ་ལརྫས་སུ་བརྫོན་པར་མི་གནས། །བརྙོན་འགྲུས་ཀྱ་ཕའོསཏུ་ཧིན་པ་ལསཱཅིང་ལལའོ་སྦྱངབ་ལ་རྗུ་བརྩོནཔར 

མི་གནས་སེ།།བསམ་གཏན་གྱི་ཕོགཏུ་ཕིནཔ་ལ་སེེཏ་ཅིང་གཡང་བའི་སྐྱང་བ་ལ་ཛྫསུ་བརྩོན་པེམསི་གནས་སོ། །ཤས་མབཀྱི་ཝ་ཕོཕ་ཏིུནཔལ་སྩྡ་ཅིང་ཤས་རབ་འཇལ་པའི་སྦྱངབལ་རྗེས་བརྩོན་པངཔི་གནས་སེ། 


། 


༄ 


པཿ 


༥ 


ོ + 


༦ ༧༧ ཕྲ 
༧ ྱ། །དེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིང་ལ་སྩོདཅིང་ཆོས་འདོད་པ་ཡིནྱ་གེས་ཆོས་མི་འདོད་པ་ས་ཡེན། དཆོས་ཀྱིངིསལ་སྦདཅང་ཆོས་ཝ་དད་པའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་མ་ཡོན། དསངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ཝན་ས་ [ུ 
རྣམས་དང་། བྱང་ཆུ་བསམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པེ་རྣམས་ལ་བཤེས་གཉེན་དུསེམས་པ་ཡིན །ཅིགས་ཀྱི་བུདང་རིགས་ཀྱི་བུ་མཉན་ཐོས་དང་། ། རབསབྱསྱ་ཧསྭཊི་ཡིག་་བྷ་གང་བི་ཉད་པ་དབགྱུ་ཁང་བནམདཔ་ཡང་དག་པད 
རྗོགས་པའི་བྲང་རུབ་ཏཱ་ཡང་དགཔཿ་བསྒུལ་ཞིང་ཁ་གེང་དོ།། འདྱལ་ལ།རབཏཱ་གཞོག་གོ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོས་བ་ཡདདག་བརྡ་དོགས་པའི་ སཨྤྱ་རྣས་ནྣམས་མཉས་པདྱ དངོང་བྷར་བའི་པོར། འཇགཏཏཐ་ཡྲཐ། 
༩4 གཟན་བཞུགས་ཤིང་མཐོསྦང་བདརྫས་ཞིང་། དེརྩས་བ་འདོ་ཅིང་འདི་ ལྟརསངས་རྒྱས་ཡོང་ལ་བྲབས་ཉིན་མཚན་དུ་རྣམ་པར ཏད།ད སན ཧ་རུཿ རུ མིངྐལྟཕྱཌཾསི་ཝིག་པའི་བངརུབ་སྭས་ 
ྲླ དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོ་དདགནི་པལ་ཆར་འདོད་པའིཁམས་བང་ལ ༣ ལའི་ཡིད་ལྲ་བ་བ་སྩིད་ཅིང་དགབ་བྱཅརའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ལ་གནས་ །སཔས་རྐྱས་ཀྱི་ཞོང་ངངགཏུ་སྐྱ་བཡའ་གྱུརརོ། །བསམ་གཏན་དང 
༢ བབྱདུ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་བསྒེད་ { འདཱུུཤཾས་མང་འ ཅཤས་མདམིནསཱཾ་མཆད་ལ་སྙམས་པར་འཇུག་པའི་བསད་བསྩེད་ཅིང་གང་ནད་བཞིན་གཤགས་ 
པ་ངྭགྲ་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབས་རྒྱས་མངོན་དུ་གླུར་བར་གཞུགས་འདིང་འཚོ་སྐྱང་བ་དང་ ། =» ། རབ་འྱརྡ་ནམ་པ་ད་དག་དང་ ། ཚུལ་དྭངག་བང་ ། མཆ བལྔན་པའ་ 
བྱངཇུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ཕྲིར་རི།མེགོ་པར་ཡིག་བར་བྱཁོ།།ཟབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་ཧྲིར་མི་ཝཱག་བའི་ཐང་ཇུཐ་སེམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པེའཤས་རབཀྱི་ཕ་མོག་ཏུ་སྱིན་པ། དོ་པ་ནང་སྙོང་པ་ 
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ཉིད་ལ་གནས་བ་དང་། དཔོས་པམདཔའི་ངོ་བ་ཉིདེ་སེང་བཉིདྱ་ཏཱི་བརལ་གནས་བ་དང་།དྲན་བཉེ་བརགཞག་པ་ནམས་ལ་གནས་པདང་། ཡང་དག་པ་ སྭེངོ་བདང་། རྔུ་འུལ་གི་ནང་པ་དང་། དབང་པ་དང་། སྟེབས་དང་ །བང་ཆུབཀྱི་ 
ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པ་ལ་གནས་པ་བང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ངང་། བསས་གཏན་ངང་། ཆང་མང་པ་ངང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇྲུག་པ་ལ་གནས་པ་དང་། རྣམ་བརབྲར་པ་ ' 
བྱརྨད་དཔ་ ། མྲའརྩ་གིས་གནས་པའི་སམོས་བརའཛྷག་པ་དགུ་བང་། སྟེང་པཉིད་དང་། མཚནམ་མང་པ་དང་། སྙེན་བང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་བ་དང་། ཏིང་པ་བཛིན་དང་། གཟུབས་ྱི་སྡ་དང་ ། དེབཞིན་གཤགས་པའི་ 
སིབོས་བླདུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སེས་ཡང་དག་བརརོགཔ་ བཞི་དང་། ཟམས་བཆན་པདང་། སངྡ་ར་ཆིན་པེ་དོང་ །སཔས་ཧྲས་ ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་བ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་གནས་པདེ་འངེ་སམ་དུ། བདག་ནེ་ 
ཕཱར་ལྗེག་པ་ཁམ། ཕྱོར་མི་ལྡེག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། སྨམ་པང་མི _ ཧད ཐེཅོམམི་སཱ་ཞིང་རང་གིས་ལ་ཡིད་གཤིས་མདད། །དཏིའི ཐིབཞེན། དེིའབྷིལརདེས་ཕིརྦ་ལོག་པདང་། ཕྱིར་ལྕགོ་པ་མ་ཡིན་པའི་ 
ཆས་རུལ་ཆུམ་ཡང་ཡངདག་པརྡ་རསྤུམ་མཐེང་། རཿ་འབེར་འདྷིཝ་སཱ་དཔརན། རྒྱརཏཞུགས་པའིསྩེས་བུ་རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་ས་ལ་གནས་པནི་རང་གིས་ལནམ་ནུཿ་མང་ཅིང་ཐྲེཅོམ་མི་ཟབ། །ལན་ཅིག་ཝི་འེངོ་བ་ 
ལན་ཅེག་ཕཱིའ་འོང་བའེ་ས་ལ་གནས་པ་དང་། ཕིར་མི་འང་བ་ ཝིརཾམེའོང་བརིས་ལ་གནས་བ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་དྭག་བཅོམ་པའེས་ལ་གནས་པནི་ངང་གིས་ལ རམངཉིང་ཐིཅོམ་མི་ཟའ། །ང་སྦངས་རས་ 
རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པཞི་རང་གེ་ས་ལནེམ་ནུཿ་མངཉིང་ཏྲ་ཙོམ་ཡི་ཟའ་ པ ཐང་རུབསམས་དཔའ་བངནུབ་སམས་དཔའིས་ལ་ ་གནས་ ་པནི་པང་གིས་ལནས་ནུཿ་མང་ིངྲ་ཐཅོམ་སྲི་བའ་ །།ཡངདག་པརརྔོགྲ་ 


.ཐཾཿ ཤྱ©ྱ། བོམ་འའ། ཀཀསཔ་་ ་གནས་བཞི་རང་གིས་ལ་ནས་ནུཿམང་ཉིང་ཐཾཅོམ་མི་ཟའ། ། །རབའྱེ་རད་བཞིན་དྲུ་བང་ ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་རང་གིས་ཝ་ 
 གས་པ་ཡང་ནམ་ནུཿ་མདཅྲ་བ་ཆམམོ་ཟ་ཞིད་་ཕུརསི་ཝེག་པའི་ས་དལ་གནས་ཏི ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡང་ཡེབས་སུ་ཅཱདང་།། །སམས་ཅན་རམས་ཀྱང་ཡེབས་སུ་སླིན་པརྱདད། །བདུད་ཀྱི་ལས་ སས་ཤིངེ་བྱུང་བ་ དགྱ་ཀང་ཤས་ 
རོ ་བདད་ཤིལས་ཀིས་དབདན་ཡང་མི་འགྲ་། 


ས་ཅདྱ་ཀྨ་རམ་པ པར་འཇེམ་ཞིང་སབམརྦྱ་པདདོ། །།=བབྲབེ་བསའི་ལྟ་སྙེ་དབན་། མཚུསསོ་སདབྱའབའིཉས་འོའིཀ བརྡད་ཨང་མམས་ཝདཔའི 
ཉ སཾམས་བང་མོ་ྲབལ་ཞིང་མཆོསས་མད་པའི་སམས་དྲ་རེས་འྲབང་ངོ། །མ 


ཆུམས་མད་པའི་སམས་དྲ་བབས་བསས་ཅད་ཀྱིསྱ་ཀང་ནམ་པར་ ˆ` གཞིལ་བརམིནུས་ཏེ ། ཤུནནས་ལྡང་བདེའཇིག་ང་བརྡད་པངྡ་ིས་འབང་ 
བབ་བོ སྲས /སཾམསུདཔའ་ཆན་བོཧོརམོ་ཝིག་པའིསམས་བད་ཧིངམི་ ལགོ་པའི་སེམས་ལ་གནས་བ་ཏི ། སཾམས་དནས་པརྟ་དགཏུམདཉིང་ 
° དི་ཕ་དཔམོདཔྷ་ཝམ་ཡིནད་བཅས་པའི་འཇི་གཏན་བོས་ཡིརབླཟག་བརསནུསས།།དརོ་ཧི་བཞིན།། ད་ནི 
དག་བབྱི་མིནོམད་པར་ཞུགས་བས་ད་རང་གིས་ལ་གནས་ིང་མངོན། 

| 


` ༨ བཅས་པའི་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་སྭཾ། ཡང་ 
ཡང་གིས་ལ་གནས་ཤིང་མངོན་པ༢ཤས་པ་རམས་ལ་པ་སོགཏུ་ཝིན་པའི་མཆོག་བ་པའི་ བ་པའྲི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེབོས་སུ་དག་པ ¬ ༤ ༤ 
ཧཿ ༈༈ སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལྟ་གྐངང་ ། ༨ ད་དག་ལྭ་ཕུག་བ་བདང་ ། ཆོས་མཉན་པའི་ཐོར་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངནས་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ 


རར 


རི ཁི 


གནས་པའི་བདུདྱ་ཀྱི་ལས་སྩེས་ཤིང་བྱུང་བརྣམས་ཁོདདུ་མུདད་བདུད་ཀྱི་ལས་སྩས་ིདུ་བྱུང་བ་ད་དག་གི་ད་བངདུ་ཡངམཁགཁོ། །བདུད་ཀི་ལས་དེ་དགྲ་ཁང་ཐབས་མཁས་བས་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལ་སྦྱེརོ་བའྲེད་ཅིང་བང་གི་ 
ས་ལ་ནམ་ནུ་པམད་ཅིང་འཅོམ་མི་ཟབ། །པཅིའི་ཐི་རཞ་ན ། དནི་འདི་ཕར་ཡང་དག་པའི་མའ་ལནམ་ནུཿ་མད་བས་ཡང་དག་པའི་མཐབ་ཅིག་གམ་།གཤིས་སུ་ཡང་བག་པརྡ་རེས་སུ་མི་མའངྲོཿ ། དྣལ་རཤས་པས་ངེཚའཕསོ་ 

ནསྤ་ཀང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སབས་རྒྱས་ཀྱི་སརསམས་སྱི་སཚར། །དངེ ཁྲི་ཐོརཞན། རབ་འབྲེར་དེནི་འི་༈་རྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམ ༤ ས་དབའ་ཆེན་པསོནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བང་གི་མཚན་ཏིངྱ་ཉིས་སེང་བལ། 
ཆེས་གང་ཡང་སྩ་བ་འམ། འགག་པ་འས། ཀུནནས་ཉེོནམངོམ་བལམ། ནཱམ་པ་བྲབང་བཡང་དགཔར་རས་སུ་མི་མའོང་ངོ། །རབའ ཤཾརྦ་ཐངརུབ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཚོ་འཕེས་ནསྱ་ཀང་འདི་ 
སུམདུ།། བདག་ནྣི་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་གཏུ་མངོན་པར་རྗེགས་པར་འཆང་རྒྱབརམི་ཁགྱུར་ངོ། །སྙམ་མི་ཕྱེད་ང་། གདོན་མྲི་བ་བརླ་བ་ནམདཔ་ཡང་བག་པ་རྡ་རོགས་བའྲི་བང་དུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་ོས་པར་ 
འཆངྱ་ར་བརའྱགར་རྩོས་སམས་ས།།།རརེའི་ཐི་བའི་ན །རབ་འབོཆོདནི་འདྡི་ཝརླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བང་རུབནི་རང་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཉིས་སྟང་ངོ།། རབ་འབོན་བང་ཆུབ་སམས་དཔུབ་སེམས་དཔའ་ཆིན་པའང་ 
གིས་ལ་དྭ་ཉརགནས་བནི་རང་གིས་ལྭ་བུབ་པ་མད་པ་ཡོན་ཏ། དངིའི་ཛོར་ཞིན།། ཟབ་འབེརངོནི་འདི་ལརྦཡ་སྲིཝག་པའི་བངདུབ་སམས་དཔའ་སམས་པའ་ཆནཔ་དྭ་ལར་གནས་བཞིམ་ཁྲགོས་པའི་ཡས་བརྡ་ལན་ 


ལྷན་རས་རྣམས་ལངག་བའིརུ་བམང་པ་ཡོང་བསྐད་ཅིང་། སབསྦ་རས་བཅོམ་ལན་བབས་དེདག་ལ་ཏུན་དདི་ཞིང་ཡབོས་སུ་ཞུ་བ་བདད། བསན་བཞུར་བྲ་པིད་ད།། རབ་བེཿྫ་བང་རུབ་སམསདཔའ་སུམས་རཔའ་ཆིན་པ་དར་ལྟར་ 


ཉོ རབའི་མོ་སྩཾ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཁདྱ་ཀིས་མ་ཐོབ་བ། །རྣམ་པ་གང་དག་དང་། ཚུལ་གང་དག་དང་། མཆན་མ་གང་དག་དངྲ་ལན་པའྲི་བངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ད་བའ་ཆེད་པེ་བན་མད་པ་ཡད་དག་ 
0 པརྡདོགས་བའི་བཟྡརུྱཏ་ཡུངབསྟན་པའྲ་རམ་བེ་དག་ང་། ན་ཡང - གུངང་། མཆོནམ་ད་དགྱ་ཀང་ཏད་ལམདདོཞས་ཟེཡང་ ། རབ་ཁ = བྱོ་གཡ་ཏ་བྲང་ཇྔུབ་སམས་དབའ་ཆེན་པེས་སྒད་ཁོསནས ། མི་འཇུས་་ རྭ 
6 ར་ ཧསཏ།ཏདང་ རུ ཚོ པྱ འགྱུརན། རབ་འབརོ་བང་ུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆ། ན་པོ བདག་ནང་ ༢༣ ང སོབ་ཡང་བག་པར་ 
30 ----3 འི ཧཏཾ་ཡུང་བསྟནཏ།།དིོ་ཧོ་་ན།དི་བད་ལྟཔཆོས་གང་དབལྡན་པའི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེབླནམད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོ 
།ལ་ཏ་བད་སག་ཏོ་ཅནནུས་བདུད་ཀི་དིནྱ་གིས་བླ་ནབས་པའྱི་སླེས་བིུ ཁནུབ་སེམས་དབའ་སམས་ད ས་དཔའ་ཆན་ 


པ་ཁི་སཱམ་དྲུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོས་པ་ཡང་ | 


།དག་པར་རྫོགས་བའིསབས་རས་ནམས་ནི་བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔང་ཆེན་པོཏན་འོསྤ་ཀིས་ཁམ། རང་སབས་ཆས་ཀྱིས་ལ་ཡང་དག་པརབསུལ་བརམི་མཛད་། རེམ་བདིནི་དདད་ཐིག་ཏོ་ནནམ་དདད་ཐག་ཿ ་གི་བིན་གྱས་ 
བླམབས་པའྱི་སས་བུ་ཞིག་སངས་་རས་ཀྱི་རྦ་བང་དྲ་ཉེ་བརའོབས་སྙནམ་ དུསསས་པ་དང་། གལ་ཏེ་རབའབྱེརྡ་བང་ནུབ་སསས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་འནྟཏྲ་རས་བའི་མདོས་ཀེགོ་པ་དང་ ། ཁ་ཏེན་ངཔལབདུ་སིག་ཏེ་ 
ཅན་སངསྦ་ཆས་ཤི་ཆ་བདྡཊཉ་བར་ལབས་ནསདལ་འདྲ་ད་གང་ལ་ཁདསུད་པའི་མད་་བདི་དགནི  བད་ཅིས་བཤད་པ་ཡོན་ཏ། འད་དགནིསབསྨ་རས་བཅོམ་ལྡན་འགས་ནམས་དང་ ། ཉནཐསོ་དང་།རང་སབས་རས་ཀིས་ ། ` 
བཤད་པ་མ་ཡིན་ནོཞས་ཟརན ། རབ་འཐོརར་ལྭ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའས མས་དབབ་ཆན་པྱ་ཀ་མ་གང་བདག་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརངོག་ ཟོ ས་པའྱི་བཆུ་བ་དང་འབྲལ་བིད་བ་འདི་ནི་གདུད་སྫག་ཏེ་ཅནནམ་བདུད 
ི་བནབྱས་བླརབས་པའྱི་སས་བུཊ་ཞིསྤ་བ་བརཟིག་བར་པང་ན། རབ་འ ཤོངར་བང་རུབ་སམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དོནིསནྩོ་གརེ བཞིན་གཤེགས་པངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ གས་པའི་སངས 
( རསསསས༨༨ྣ༨༽ིྷྣིིྣིེྣེིཾིེིཾིེྣཾྣ་་ཚཾྔ)# ་ྲ 
བའྲིབངུརུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆནབྷདམསཉྱི་ནམ་པ་དངག་དང་ ། ཚུལ་དབག་དང་ ། མཚན་མརདགཞནིའལ་བདང། རབ་འབོརྣདམ་པདདུག་དང་། ནུལ་ད་དགདང་། མཆནམད་དགདང་ལྡན་པའི་བང་རུབསམས་ 
དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པནོ་ཙོརམི་ལྡག་པར་ིག་པརྦ་བའོ། ། བ་འབངགཞནཕདིརསི་གཔའི་བབནབ་སམས་དཔའ་སམས་པ ཚན་ག ་་་་་ ། ངམ་པའོ་ཆེས་ལཛེས་སུ། 


*⁄ 


ཏི 


2 ༄༅། །བུང་བའིཕིར་བདག་ཀང་ཡངས་སྲུ་གཏང་ལ་སག་ཡེབོས་སུ་རང་པརའྱརུར་ཡང་པུད་ཅིང་ཆོསད་ཡངས་སུ་མིགཏེང་ངོརབ་འབེརོ་བང་ཆུབསམས་དཔབ་སིམས་དཔའ་ཆན་པའིནི། ། དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་ 
རའ སུ་བཟུང་བའི་ཐིར་འདི་ལྟར་བཅོན་པརྲ་བད་ད། །འདས་པ་དང་། མྭ་བོན་པ་དང་ ། དྭལརྩ་བུང་བཟསཿས་རྒས་བཅོམ་ལན་བབས་ནམས་ཀྱིདམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་མུ་བཟུང་ཞིང་དམ་པའི་ཆོས་ཡབ་མི་གཏོང་བརྡ་ཝར་བརྫོན་ 
༄ བརཔདད་། ངཅིའི་ཐིར་ཞན་། བདྲི་ཝཱ་རདནི་བདེ་སཱམ་དྲུ་སེམས་ཏེ །དམ་པའི་ཆོས་ཡོོན་བཟུང་ན ། འདས་པ་ངང་། མཿ ནཔ་དང་། ང་ལྟར་བྱུང་བའི་སབས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འབས་རྣམས་མཆོང་པརའགྱུར་། ངེངག་གིས་ ” 
44 ཀྱང་ངམ་པའི་ཆོས་ཡེངཕུབཟུང་བར་འགྱུར་རོསྐམམེ། །དཝ་གང་  གིདོན་དུ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བདག་ཡོདས། གཏོང་ཞིང་། སྲོག་ཡེབས་སུ་ཆད་ཝར་འགྱུར་ཡང་སད་པའི་ཆོས་ད་གང་ཞི་ 
ཨཱ ༣ རབ་འབུརོ་འདི་ལ་ད་བཞིན་གཤགས་པའྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དགག ར་རོགས་པའི་སབསྤ་ཆས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཏོང་བཞོས་ཆོས་སྟེ་ ན་ཏོ།།དེྭསྱས་བླ་བུན་པོལ་ལ་འདྲིནིཆོས་མ་ཡིན་ ། འདྲིནིའདྲུལ་བ 


༧ ་ཙཾ་མ་ལྐོར་། འདི་ན་སན་བས་བསྟན་བ་མ་ཡིནནོ། །ཞས་ཐིར་ོལ་ཞིང་པན་དུབ་ཇོདད ། བའབརའེའི་ཐོརྲ་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བ་བྲག་ཡེབསུ་གཏོང་ཞིང་ ། སྲོག་ཡེངསུ་ཆང་པརའགྱུར་ཡང་ཡེངའ་ཨི་ 


ཏོང་ངོ །རབ་འེརང་ཝར་བངུ་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆནླས་འདྲི་ཉར་བླསབ་བརྔགས་ཏེ ། གངམ་ཁོངོས་པའྲིདུས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་ ཿ ༣ ཱ 
ཊོ བདག་ཀྱང་དེར་ཡུང་ གིོརའདྲ་གསྲའ་ ± དྲད 
སྭོ་ཊཏ། བསྙུན་ཏོ། །ཆེས་གང་གི་ཧོར་བདག་ཡོབུ་གཏེདོ་བ་དང་ ། སྲེག་ཡེངཾས་ཨུརད་པརའགྱུར་ཡང་མི་གཏེང་བད་ཡང་བདག་གི་ཆོས་སེཞས་ བསླབ་པོ། རབ་འ རར་ 


ཟི 


དཆནཔ་འོ་ཅིར་བབ་རྡོ་ཡོ་བས། དམ་པའི་ཆོས་འདི་ཡདོན་བཟུང་བའི་ཐོཌ་བདགྱྭ་བང་ཡབོས་མུ་གཏོང་ལ་སྲག་ཡེབརད་པརའྱགུར་ཡང་སུད་པ་ཡིནན། ! རབ་འབོནོ་ནམ་པ་དདག་དང་ ། ཚུཝདདགངང་ ། མཚན་མ་ , 

 ནདག་དང་ལཱན་བའྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམསུའཔའ་ཆེན་པན་ཤོརམ་ཝོག་པར་རོག་པརྦ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གནན་ཡང་ཙིརམི་ཝྡག་པའི་བང་རུབ་སེམས་བཟཁ་སེམས་དཔའ་ཆནཉན་པ་ནོད་བཞིན་གཤགསཔ་དྲག་བཅོས་ 

པ་ཡང་དག་པརྡ་ གས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས་ཆོས་སྙནོཔ་ལ་ནེས་ནུར་མངྲ་འ་ཅོས་མྲ་བཞིང་གང་སབས་རས་བཅོས་ལྡནའངས་ད་ངག་གསུང་བད་ཐམས་ཅད་ཡྱངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ངཾ་ལར་བཟུང་ནས་ཀྱང་ནུད་ཟབརསོི་ཧེད་དེ། དི 

1 ཐིརཞན།། དནི་འདི་ལྟར་གཟུངས་རབཏྟུ་ཏོབ་པའི་ཕྲིར་རོ། །རེ་ནས་ - ཚོ་བང་ལྡན་པ་རབ་འཕྱོར་གྲིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཝ་ཁི་སྐང་ཅས་ག ˆ” སེཝ་ཏེ། །བཅོམ་ཝྲན་ཌངས་གཟུངས་གང་ཐེབ་པའི་བྱང་ཆུབསེམས་དབ་ 
` སམས་དཔའ་ཆན་ཕས་ད་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པའི་མངྒོན། མས་ཆབ་མོ་འཚལ་བལགས། བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། རབ་འཕུར་མི་བཟད་པའི་བ་མ་ཏེག་གི་གཟུངས་རབ།ུ་ཝབོ་ ཁ 
པྲས བང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་དང་ད་བཞིན་གཤགས་པས་གསུངས་པའི་མདོ་ནམས་རུང་མོ་བའ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དམཚོའ་ཐག་རྐྱདང་ ། པང་མེ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་ ། ཡེངས་སུ་འཛོན་པའི་གཟུངས་རབཏུ་ 


. ༤ ཏྲོབ་པས་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསུངས་པའི་མངོ་ནམས་ཆུངམི་ཟའ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡབདག་པར་རོགས་པའྱི་ 


སངསྦ་རྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་འབའ་ཞིག་ཆབ་མི་འརོལ་དུ་བསྲ་ཀི་། ཉན་ཐས་ཀྱིས་བཤད་པ་མ་ལགས་སམ ། ལས་བཤང་པམ་ལགས་སམ། ཀྲུས་བཤད་པ་མ་ལགས་སས ། གནོད་སྐྱན་གྱིས་ཐཤད་པ་མལགས་ 


ལཾ 


/ 


༩ ངུ ། 
ཤཿ ༄༅།་ །སམ་ དྲི་ཟས་བཤད་པམ་ལགས་སམ། ལྷམ་ཡིན་གིས་བཤད་བམ་ལགས་སམ། ནམ་ཁའ་ཝིང་གིས་བཤད་པམ་ལགས་སམ་། ལྟེ་འཕྲི་ཆན་པོས་བཤང་པ་ས་ལག ས་སམ། བཅོམ་ལྔན་འངས་ 
ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢བ་འོར་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པནོ་སྐད་དང་། ཁརྡངང་།སྣ་གང་ཡངཐུ་ཱ། དེ་ག་ཐམས་ཅང་ལ་ནེམ་ནུཿམང་ད་ཐེ་ོམམད་ད། ཅ་ཅ དས་གསུམས་གྱར་བཔའི་ ུ 
= ཐཱ་རརོ།།ཟབ་འབྲེརྣ་ནམཔདདགབང་ ། ཚུལ་དག་ངང་། མཚནམ་དེངག་དང་ལན་པའི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པོན་ཕོརམི་ལྔག་པ་ིག་པདྲ་བཟེ།། ཤས་རབྱི་ཕ་མོགཏཱ་ཐཱིན་པ་སྙང་ཕྲགཉིངཀུ་ལཱ་པ་ལས་ཧྱིཿམི་ལྡག 
` - @ བགི་ཕའུཧེ་བཞི་བུ་པའོ།/ `÷ ° _ །ངེསཅ ས་བཀའ་སྦ་ལ་པང་ ། ཚདང་ལན་པ་རབ་འཐུརོ་གིས་བཅོས་ཝན་འདས་ ཡ་བའི་སང་ཅས་གསེལ་ཏེ། །བཅོས་ཝནངས་ཕིརམོ་ཝེགོ་པའི་བང་ནུཊ་ . 
@ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནོ་ཡེན་ཏནཆེན་པ་དང་ལྡནཔའོ་ ། ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཐིརམི་ཝག་བའྲི་5ང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་ དཔའ་ཆེན་པན་ཚད་་མཆིས་གངས་མ་མཆས་དཔགཏུམ་མཆེས་པའེ་ 
ཆ་ ༧ ཡོཏདཔཝན་པལ།། །།བཅོམ་ལྡནའངས་ཐིཿསཾ་ཝཱགོ་བའི་བྲད་རྔུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོནོ་ངེ ཨ་མཆིས་པའི་ཡོན་ཏན་པང་ཝན་པའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་ས ལ་པ། །ཌབ་འཐེརང་ད་བཞིནན།།དདེ་ 
བཞིན་ཏེ ། -་ = ང་ཅ" ལེ །ཟབ་འཧོར་ཐིརམི་ཝེག་ གིས་འ གས་ས 
ཡས །རབ་འབྲོར་ཕིརེསི་ཝཱགོ་པ རར ། བཀདུཤདྦཔི་མོ་ཏནདྡན་འ།།ིོ་ཧཞན  ནིའདི་ྙར་དཉན་བེསོ་དང་ | རངསངམ་རྒས་ ། 


། ཐམས་ཅད་ད་ཤུན་མངོ་མ་ཡིན་པའི་ཡ་ གས་མཐའ་ཡས་མུ་མད་པ་རབ་ཏུ་ཐབ་སཾ། ཡཾ་ཤས་དྲལ་གནས་ ཤིང་ཕིང་མི་ལོག་བའྲི་བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་སོ་སོ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་གང 
གིས།ལྷདངམ་ངང།། ལྷམཡིན་དུ་བཅསཔའིའཇིགཉན་རྱ་སྲས་ཀང་ལན་ཐད་པརསིའུགུ་བའ་སེབ་ཡོངག་པརཡག་པ་མངོན་པར་བསབ་པ། །རབའྱབརོ་གིས་གསེལོ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེབཞིན་ག ཤགས་པ་བྲག་ 
བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས། ཞིག ང་གའི་ཀླུང་གི་བི་མ་སྭད་ཀྱི་བསྒལ་པརཡང ། རྣམ་པ་དེ་ངག་བང་ ། ཆུལ་ད་ངག་ངང་། མཆནམ་དེ་དག་གིས་ཕིརམ་ཝགོ་པའྲི་བང་དུ་བ་ རཱ མས་དཔའ། བར་རོ 
བརྗོད་པའི་ཐིར་མི་ཝཱག་བའྲི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆ ན་པོའོ་ནམ་པ་ངང་ ། ནུལ་བང་། མཚནས་རམས་སྙེན་པའི་མུཐུམ་_ ངན། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ལ་གནས་ཤཤིང་བུང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དབའ་ཆེན་པ་པ་ལོགཏུ་ཝིན་པྲ་དྲུགལ་སྤོད་པའི་ཚཾ། དྲན་པ ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པཔབྱགང་པ་དང་ ། ཡང དབག་པར་སྭངོ་བངང་ ། ཛུ་ཁྱཕལ་གི་གང་པ་པང་། དབང་པ་ོང་། 
སྟེབས་དང་། བྲང་རུ་བཀྱི་ཡན་ལག་པང་། འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱང་པ ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པར་བབྱིང་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པདང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སཱམས་ 
པར་འཇུག་པ་ཡངསྲུ་ཇོགས་པར་བགྱཾད་པ་དང་། རྣམ་པར་ཐཿཕ་བང་། མཐར་ཁྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པརའཇུག།བ་དད་ ། སྙེངོ་པཏིངདང་། མཚནམམང་པ་ངང་ ། སྨེན ཡི ཡཛམ་རོ་པོལ་་་ ཌཱུ 
མངོནཔར་ཤེས་པ་དང་། །ཏིངང་བཛིན་ངང་། གཟུས་ཀྱིསེ་ཡངྲསཇོ་གས་པར་བྱྱིད་པ་ང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབས་བྱར་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞིངང་། སཾ་སཾ་ལང་དག་པ་རརིག་པ་བཞི་དང་ ། བམས་པཆན་ 


།པདོང་།སྙང་རཅན་པདོང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་མཁདས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡུངས་ཨུ་རྫོགས་པར་བགྱེད་བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིང་ྱ་བར་ད་ཡཛུ་རྫོགས་བར་བཟྱིད་ 
པའི་གནསཟབསེ་ནམས་ཡགས་བར་བསན་དུགས་ཁ བཅ་ན་ཁ་སབཀའ་སུལ་པ།བ་འའར་ཡགས་ ལགས །བ་བིརཁད་དར ཤོརི་ལག་པའི་བང་ནབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རན་ 

- པྨ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུདེ་བཞིན་གཤགས་པ་ལ་གནས་ཟབ་མེ་ཟབམེ་ནོམསདི་བརསམས་བལགས། །རབ་འབོར་ཟབམ་ཞོས་བབ་བདིན་སྙང་པིདྱ་ཏི་ཚིག་བདགས་ས།།དིནི་མཆནམ་མེད་པ་དང་། སྭནོ་པམད་པ་དང་། 

4 མངོན་པར་འདུ་བྱ་བམད་བ་དང་། སྙེ་བམད་པ་དང་། འདོད་ཆགས་ - དང་བྲལ་བ་དང་ ། འགོག་པ་དང་། མ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་།ཞི་ -~ བ་ངང་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མབའ་བང་། ཆོས་ཀྱི་དབིས་ 

༩ ཀྱི་ཆིག་བླ་དགསཾ།།རབ་འབྲོར་འདི་ལྟ་སྙེ། གངྱ་སཱ་པན་ལས་འདྭ་ )ས་བའི་ཚིགླ་བ་བགས་དེ་དག་ན་གནས་ཐབ་མེ་ཐོབ་མེ་ཞསྭ་པ་ བ་དངག་གེ། གསལ་པ། ངྷཾ་ས་དན་ལས་འདས་བའི་ཆིག་བཱ་ངགས་སུ། ` 

བས་ཀྱི ཆོས་ཐམས་ནདཀྱི་ཇིགླབ་དགས་མ་ལགས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འཐེརཟབ་མེཞས་བ་བནི ། ཆོས་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཆོག་བ་དགས་ཀྱང་ཡིནནོ། །དྲ་རེའི་ཐོར་ཞཾ་ན ། འབའ 
གཟུགས་ཟབ་པེ། །ཆོར་བ་ངང་།། འདུདུཤས་དང་།། འདུ་བྱང་དང་།རྣམ་པརྙ་ཤཾས་པ་ཟབ་པེ། །རབ་འདྱེམིག་ཟྲབ་པོ། །རྣ་བ་དང་ ། སྣ་དང་།། ལྕ་ངང་། ལུས་དང ། ཡིད་ཐབ་པོ།།༢བ་འྱེར་གཟུགས་ཟབ་པོ།།སྨདང་། 

དིདང་། རོདང་། ག་དང་ ། ཆོས་ཟབ་པེ། །༢བ་ རམིག་གྷི་ནམ་བརཤས་པ་ཟབ་པ།།མིགག་འདུས་ཏེ་རིག་པ་དང་ ། མིག་གི་འདུས་ཉ་ལག་པའྱི་རུན་བྱིས་ཆོརབ་ངང་།། རབ་འབྱེརན་བ་དང་། སྣ་དང་།ལྕ་དང་།ཡུས་ 


༽ིེ 


,:3) ༄༅། 


ངད ཡིདྱ་ཀྱི་ནམ་པར་ཤཾས་པ་ཟབ་པོ། ཡདྱཀི་འདས་ཏའཾག་པངང་ །ཡིང་ཀྱི་འདུས་ཏཾ་རག་པའྱི་རྱནྱ་གི་ས་ཆོར་བཟབཔ། །རབ་འབྱེརསའི་ཁམས་ཟབ་པོ།།མུའི་ཁམས་དང་། མཁི་ཁམས་དང་། རུང་གིཁམས་དང་ །ནམཁའི་ 
ཁམས་དང་། རྣམ་པརཤས་པའིཁམས་ཟབ་པོ།།རབ་འཤྱངམ་རིག་པ་ཟབ་པོ། འདྲུ ཟང་དང་ ། རྣམ་པརཤས་པ་དང་། མིང་དང་ ། གཟུགས་ངང་། བའ ། ༣གྲཔ་ངང་། ཆོར་བདང་། སྲད་པ་དང་།ལན་པ་ 
དང སྲིདེ་པ་དང་ ། སྙཾ་བ་དང་ ། རྒ ཤིཟབ་པེ།།༢བའདོར་ཕ་སོབ་ཏཱ་ཕཱིནཔ་ཐམས་ངང་ དེ སྙེང་པ་ཉིང་བྲམས་5ྱང་དུང་། བང་ནུབྱཀི་ཝེགསཀི་ཆོས་སུམ་དུ་ཆུ་བདྡུན་ཟབ་པེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་། 
ཆང་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམུས་པསའཇུག་པ་དང་ ། རྣམཔར་ཐྲཆབང་ ། མྲར་གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཛུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིང་དང་། མཚན་མམང་པ་དང་ ། སྩོནཔ་མདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤས་ 
པ་དང་ ། ཏིང་པའཛིན་དང་།། གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་ཟབ་པ།། །དེ་བྭཞིན་གཤཤགྲཱ་ ' _ པདི་སེབས་བདུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞོདང་། སཾས་ཡང་གག པར་རིག་པ་བཞིདང་ ། ཐམས་པ་ཆན་པདང་། སིང་རྨཆན་པངང་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མྲ་འདས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཐབ་ཁྲེ། ། །རབ་འབྱོརྣམཔ་ཏྲམས་ཅད་མཁྲེན་པཤིཀྱི་བརདུ་ཟབ་པེ། ། །བྱང་ཆུབ་ཟབ་པ། །རབ་འཕྱེརངི་ལཔན་གཟུགས་ཟབ་པོ། །ཕིལྟ་རནཆོར་བདང་ ། འདུ་ཤུས་བང་། གདད ; 
དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཐྲབ ། ཇིལྟ་རན་སྩྱ་མཆང་དང་ ། ཁམས་དང་། རུནཅིང་འབེལ་པརའྭབུང་བ་ཟབ །ཇྲི་ལྟ་རན་ཕ་ཡོབ་ཏུ་ཧྲིན་པ་བྲམས་ཿཅདང་། སྡང་པཏིངེ་ཁྲམས་ཅང་དང་ ། ཁ་ནུབཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཐབ། 

" ཇྲིཀཱ་ན་སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་རྣམས་ཟབ ། ཇིལྟ་རན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱདཀྱི་བར་དུ་བྱབ།། ཇི་ལྟར་ན་རྣམ་པ་ཐས་ཆད་མཁྲན་བཤིད་ཀྱི་བརདུ་ཐབ། ཏི་རན་ཧཱད་རུ་བ་ཟབན ། གཟུགསྱའི་ 


` 
ཉོ - 


༥ 


ཟྭཾ། ༄། །ད་བཞིན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་གཟུགས་བྲབ་པ།། ཆོར་བ་ངང་། འདྲུ་ཤས་ངང་ ། འདྡ་ཕྱེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པའི་ངེ་བཞིནཏིང་ཇྲིལྟ་བ་དེ་བཞིན་དུ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཟབ་པོ།། སྙེ་མཆདདང་ ། ཁམས་ 
དང་། ཉེན་ཅིང་འབལ་པའབུང་བའིརེ་བཞིན་ཉང་ཇི་ལ་བའ་བཞིན་དུཏན་ཅིང་འབེལ་པར་འབྱུང་བ་ཟབ་པོཕ་ོགཉཏྭ་ཉིནཔ་ཐམས་ཅད་དང་། སང་པཏིད་ཐས་ཅདདང་། བང་དུབ་ྱི་ཕིགས་ཀིཆོས་རྣས་ཀྱི་ེ་བཞིན་ཏིད་ 

ˆ ° ཇྡིལྟ་བ་དེ་བཞིནདུ་བྱང་ནུབཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཟབ་པ།།འཕགས་པའི་བའཾན་པངང་ ། བསམ་གཏན་དང །ཚང་མང་པ་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སྭམོས་བརའཛུག་པ་ངང་ ། རྣམ་པརྦ་རཔ་དང་། མཐརྦ་ཧིས་གནས་པའི་ 
' སེམས་པརའཇུགཔདང་། ཧང་ཉིདདབམཏན་མདཔདང་ སཱ་ ནཔནདཔ་དང་།མངནཔརཤེསཔདང།ིངེ་འཛནང།གུ་་་ནསིེ་བཞིདིབ་བཞིནགུས་ྱི་ོས 
ལྤ ཟབ་པ།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབོས་དང་ ། མི་འཇིགས་པདང་། ༽་སེ་སོ་ཡང་དགབའོག་པ་དང་ ། ཤམས་བཅན་པ་དང་། ཧོང་ ' /རྫཾཆིན་པ་དོང་། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཾས་པྲ་རམས་ཀྱིར་བཞིན་ཉིང་ 

_ (བིལྟ་བད་བཞིནདུ་ཨབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་རྣམས་ཟབ་པ། །རྣམ་པ་ཁམས༡ང་མཁྱན་པ་ཏོད་ཀྱ་བར་བྱིད་བཞིན་ཉིང་ཇྲི་ལྟ་བད་བཞིན་དུ་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པཤོདེ་ཐབ་པ།།བྱང་ཆུབ་ཀྱིར་བཞིན་ཉིད་ཇྲལྟ་བ་ང་བཞིན་ 
ཧུབྦང་ཇུཊ་ཟབ་པ།གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འཇས་གཟུགས་ཀྱིའེབཞིན་ཉིང་ནིདྲིལྟ་བུ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འས་ཆོར་བངང་། འདུཤས་དང་། འདུ་བྱེ་བང་ རྣམ་པར་ཤས་པའི་འེ་བཞིན་ཉད་ནི་ཇི་ལྟ་བུལགས་། 
བཅེམ་ལྡན་ཁདས་སྩམཆེདདང་ ། ཁམས་དང་ ། རྟན་ཅིང་འབྲལ་བརའུབུང་བའི་ད་བཞིན་ཉངེ་ོཛི་ལྟ་ཐུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕ་ཡོགཏུ་བྲིན་པ་ཐམས་ཅད་ངང་ ། སྙང་བཏིད་ཐམས་ཅད་ངང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 


ྷཤོས་ཀི་ཆོས་ྣམས་ཀྱིརེབཞིནཏད་ནིཇིལྟ་བུ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་སབས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱ་ར་གྱར་བཞིན་ཏད་ནོ་ཇི་ལྟ་ཡུ་ཡགས། བཅོམ་ལྡན་འངས་རྣམ་བ ནབཤདྱི་བརྱ 
བཞནཉདནིཇི་ལཱ་བུ་གས།། བང་དུབསཾམས་དབའ་རེ་བཞིན་ཏངནི་ཇཝ་བུ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེནོ་གཟུགས་ཀྱིན་བཞིན་ཏིད་དེ་ལ་གཟུགས་ཀྱང་མ་ ། གཟུགས་ལས་གུད་ན་ཡང་ད་ 
དེ གཟགས་འིར་བཞིནནདུ་། །ཟ་བའོ་བརར་བདད་། ྲ་ དས་དང་ འདྱ་ཏད་དང་ རྣམ་པར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ངེ་ལ་རྣམ་བཿ་ཤཾས་པ་ཡང་མད།། རྣམ་བརཤས་པ་ལས་གུད་ན་ཡང་དབཞིན་ 
ཉིདམདད །རྣམ་མརཤས་བའི་ེ་བཞིན་ཉིད་ནོ་ར་ལ་བུའོ། །རབའོར སྩེམཆེད་དང་ ། ཁམས་དང་། རྟན་ཉིང་འབྲལ་བརའུ་བྱུང་བའི་ དེ་བཞིན་ཉིད་ད་ལ་ཏནཅིང་འཕྲལ་པརའུབྱུང་བ་ཕངམད་། རྟན་ཅིང་འཕྲེལ་ 
པརའྱབུང་བ་ལས་གུདན་ཡང་དབཞིནཉིད་མད་དོ། །ཉེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར་འྩབུང་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ནི་དེ་ཉ་བུའོ། །བ་འབེརཕ་ལོམ་ །ཏུ་ཤིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྙང་པ་ཏིད་ཐམས་ཅད་དང་ ། བྱང་ཆུབ 

ཀྱི་ཝེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱིན་བཞིན་ཉིང་ད་ལ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཁྲེགས་ཀྱི་ ཆོས་རྣམས་ཀྱང་མང་ ། བང་ཇུབྱ་ཏུ་ཐཱགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལས་གུང་ན་ཡང་དེ་བཞིན་ཏིད་མདད། ། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཝེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ེ་བཞིན་ཏིངནི་ 
དྷ་ལབུའོ །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་དང་། ཆད་མང་པ་ངང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སམོས་པརྡ་འཇུགཔའིདེ་བཞིནཏིད་དེལ ། གཟུགས་མདཔའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ཡང་མད ། གཟུགས་མད་པའི་ 

སམོས་པར་འཇུག་པ་ལས་གུང་ན་ཡང་ད་བཞིན་ཏིདེ་མདད། གཟུགས་མང་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པའི་ངེ་བཞིནཏེང་ནིང་ལྟ་བུའོ། ། རྣམ་པར་ཁྲར་པ་དང་། མཁརབྱིས་གནས་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པངང་ ། སྙངོ་པ་ 


» 
ཟྭ། ༄། །ཉིད་དང་། མཆན་མ་མང་པདང་། སྙཾན་པ་མད་པ་ཡང་མད། སྙེང་པཤིང་དང་། མཚནམ་མང་པ་དང་། སཱནཔ་ལས་གུང་ན་ཡང་ད་བཞིན་ཏིང་མང ། སེང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སནོཔ་མང་པའི་ 

དགཞིན་ཏིདནི་དེ་ཝ་བུཌོ། །མངོན་པརཤས་པ་ངང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་དོང་ །དེ་བཞེན་གཤགས་པའི་སྟེབོས་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པརངིག་པ་དང་། མས་པ་ཆན་པའང་། ཧཱཾངེྫ་ཆེན 

བངོང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་ད་ལ་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ཀྱང་མད། སངས་རླས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲེས་པྷ་ནམས་ལས་ཞུངན་ཡང་ད་བཞིན་ཏོང་མང་དེ ། སབས་རས་ཀྱི་ཆས་མ་འདེས་པ་ 
རྣམས་ཀྱི་ང་བཞིན་ཏོངོ་ནེ་དེ་ལྟ་བུའོ། །རབ་འྲོར་རྣམ་པ་ཐམསཅང་མཁྲེ ན་བ་ཏིངྭཀེ་བརྒ་གི་ངེ་བཞིན་ཉིངང་ལ །རྣམ་པ་ཁམས་ཅང་མཁྲ་ ན་བཏིང་ཀྱང་མང ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྲན་པ་ཏིང་ལས་གུང་ན་ཡང་ 
ད་བཞིནཏིད་མདད། ནམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མྲཌཉཔ་ཏིདྱ་ཏི་ར་བཞིན་ཉིདནི་ དྷ་ལྟ་བའོ། །རབ་འྱབོར་བངྡརབ་ཀྱི་བཞིན་ཉིད་དལ་།ཐང་ ཆུངབ་ཀྱང་མང་། བང་ཇུབ་ལས་གུདན་ཡངད་བཞིན་ཉིད་མ་དེ། བང་ 
ཆུབ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉིང་ནི་ངཾ་ལྟ་བུཌོ། །གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡནཁདས་དྭེ་ལུརྦ་ཁབས་ཕ་བས ། ཝིཿམི་ཝྡཾག་བའི་བྱང་ནྲུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གཟུགས་ལས་ཀྱང་ཟློག ། མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟུན་ † 
ཆོ་ཆ་བདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་བད་དང་།མ་པ་རཤས་པ་ལས་ཀང་ཟླཟིག ། ཾུ ི 


; ⁄¿ 


ཟླ 


ར་ཐན་ལས་འདས་བ་ཡང་བསྟན ། 
ཿ། ཁམས་དང་། རྟན་ཉིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་བཟློག ། 


ན་ཕ ་ 


ཕྱགས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ལས་ཀྱང་བསློག ། ྱ་ཐན་ལས་འདས་པཡང་བསྟན། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདཿརྣམས་ཀྱི་བརལས་ཀྱང་བཟླུགོ། མུ་ངརྣ་ལས་འཐས་པ་ཡང་བསྟན། །འཇྲིགཏྟན་པ་དང་།།འཇྲིག་རེན་པ་ལས་འདས་པ་དང་ ། 
ཏུནམངོ་དང་ ། ཞུན་མེབོས་མ་ལགས་བདང་ །ཟྦག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟྲག་པ་མ་མཆིས་པའི་འཛིན་པ་ཐམས་ཏད་ལས་ཀྱང་བཟློག ། མྱ་ཐན་ལས་འདས་པ་ཡང་བསྟན་པ་དནི་ངོམཚ་ར་ཆའོ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སལ་པ རབ་འབོར་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཤས་བབྱཀྱི་ཕ་ཐོག་ཏུ་ཤིན་པ་ལས་ཇི་སྐད་ ་བསྙུན་པ་བཞིནདུ་བདག་གོས་གནས་པརྲ་བཌེ།། ཤས་རབྱའི་ཕ་ཡོནཏཱ་ཕིན་པ་ལས་ཇྡི་སྐད་བརྗོད་པ་ 
བཞིན་དུ་བདག་གིས་བསསབ་པརྦ་བཌོ། །ཞས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ ིན་པ་དང་ལཱན་པའོ་གནས་ཐབ་མེ་ཟབ་མ་འདདག་སམས་ཤོང་ . འཇྲལ་བ་དང་ ། རྟོག་པྱཏན ། རབ་འབྱེར་ཁང་རུབ་སམས་དཔའ་ 
སཾམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤས་༢བྱ་ཀེ་ལ་ལོསཏུ་ཡིན་པ་ལས་འདེ་སང་བག ད་བདེ་བཞིན་དུ་བསྒུབ་པ་དང་ ། དི་བཞིནདུ་སེམས་དཔའ་ད ང་།ད་བཞིན་དུ་ཡེབོས་སྐུ་དོག་པ་དང་ །རེ་བཞིནདུ་བོན་པར་བེད་པད་ 
དེ་བཞིན་དུ་བརྩོལ་བརྡ་བེང་པ་དང་ ། ཤས་རབྱ་ཀིི་པ་ཕོས་ཏུ་ཐིན་པ་ལས་ཇི་སད་དུ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུའབ པ་དནིསམས་བསྩེང་པ་གཅིག་གིས་ཀང་གངས་མང་ཚད་མད་དཔགཏུ་མད་པའི་དག་བའྱོ་ཅུ་བ་ཡཛྲས་འཛོན་པར་ ་ཾ 
ཁགྱུར་ཏ ། དེ་བསྙལ་པ་ཚད་མེད་པརཡ་བེར་བསཱངོ་བརའ་གྱུར་ན !ཾ ིེ ྒི`-ཾལཨ ཅིང་བང་ཆུབ་ཡོང་ལྭ་བ་བདང་ཝན་པར་གནས་པ་ལྟ་ཉི་སྭཾསཾ ། བབ་འབྲེར་འི་ལྟ་སྟེ་དཔའ་ན། 
སྨྱེས་བུ་འདོད་ཆགསཀྱི་སྩོང་པ་ཅན་རྟོག་པ་པང་ལྡན་པ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བུང་མང་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཇེས་ལ་ལྟན་སྡུག་པཞིག་གཏུ ས་ལ་བུང་མངང་གཞན་བྱིས་ཡེངས་སུ་གཟུང་བཞིག་ ། ཁྱིམནས་ཁི.. 


ར 


.3, ༄༅། །འབྱང་བརམ ར་ག ྔི་ གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནཁདསསྦེས་ིུ་ཉག་པ་ནི་ཐུརཔད་དངལྡནཔར་འྫུར་ཏ། བདག 

]གིདན་མརི་ཝ་ུ་ཞགག།ད་ནས་དེབབྱཉཅིགུ་གནས་པརབའི །རྩེ་བར་ཀྱའོ་སྟམམ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབརཇི་གསདུསམས །ཉནས་ཆན ་ 

= སུད་ཅིག་འབྱུང་བརའགྱུར། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འབས་དའི་མང་ངོ། །བདེ་བར་གཤེགས་བ་དནི་མང་སྟ།སྩས་བུ་དནྡ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དནི་ཉོན་མཚན་འདས་པས་ཤཤིན ིནེཏཱ་སང་བར་ ལེ ་་ 
(1 །ཟབ་འབྱརྩ་ས་ུ་དའི་ནས་བར་ཏོག་པ་ཉིན་མཚན་འང ས་བས་ཇི་དཅིགྲའྱབངབརིགདྱི་བསལ་བར་བང་ཆ་སིམ ས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཁཁརོ་བསང་ཞིང་རྱབ་ཀྱིས་ལྟས་བར་ 
/¶ འགྱུར་རོ། །གང་ཤས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་ཏཱ་ཧིན་བ་ཟབ་མ་ཛྲྭ /ར་པ་འདི་ཁ་སྤབ་བ་དང་ །ཉི་བར་རྟོག་པངང་།། སེམས་དཔའ དང་། ཤཾ་བ་གང་གིས་བངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 

“4 །པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཇུབ་ཁས་ཕིཿམི་ཝྡཾག་བའི་ཉེས་བད་དགཅི་ནས་ཀྱང་སཱང་བར་ཐུཊ ཨོག ག་ལ བས་རེསུ་བོན་བའི་བང་ནུབ་སེམས་པའ་ 

` གག ི་ོ 

༈ ཊ། བི་ཅོ་བདེའི་ལཱག་མ་ལ་། རི 


ཀྱི་འཛིག་རྟུནགྱི་ཁམས་རྣམས།། ཡོཨུ། 
གོཁོ། །སྙེང་གིཆ་དང་ ཿ] བྒྱ་སྙེང་གིཆ་བང་ ། པེ །མདང་། བྲགང་བ་དང་ ། པེ་བ་དི་བརུ ཡང་བརས་ཁསོ། 


།༢བའྱརོ་གཞན་ཡུང་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སུམ་ཁང་ཆནཔས་རབྱོ་ཕ་ཡོགོ་ཕིན་པ་ལ་སྔོང་པའིཆ། བསལ་པ་གང་གའི་ཀུང་གི་བིམ་སདྱ་ཀིསངས་རྒས་དཀོན་མཆོག་དང་། ཆོས་དཀརོམ་ཆོག་དང་། དག་འདྱུན་དཀེནོ་ 
མཆོག་ངང་ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྩེན་ཐ་བྱིནན་། རབའཧོཌངི་ཇིསམ་དྲུསམས ། བང་རྦུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་འའི་བསང་ནམས་པའླི་རུས་མང་དྲུའ་པེལ་ལམ །གསེཝ་པ །བཅོས་ལྡནའངས་མང་ངོ།།བང་ 
གག་གས་པས་པང། །ཚགས་མཆིས་གཡས་མམངིས་རབགཏུམ་རཆས་ །བསམ་ྱོས་མི་ཁབམབས་པ་མམཆིསཔ། བཅོམ་ལནཁདས་ཅས་བཀའ་སུལ་བ། རབའབོངདེ་བས་ཁ་བངནབས་མས་དཔའ་སམས་ད 
།ཀེྲེྲེཾེཾྣཾིཾིཾྣཾྣཾྣྣེཾྨྣྣཾྣ།་ 
ཊུམངོན་པརངོགས་པར་འཆང་རྱ་བ་དེནི། བྱང་ཇྩུབ་སེ་མས་དཔའ་སམ ས་དཔའ་ཆན་པ་རོམསྤ་ཀྱི་ཚུལ་ལ། ར། བས་བོ་ལཾ་ བྱསྨུ་ལ་གས་། །ཟབའརད་ཇི་མ་དུསེམས། 
ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གང་ཤུས་རབ་ཀྱི་པ་མོ་ག་ཡིན་པ་དངྲ་བལ་བ་གང་གཞི་ཀུང་གིི་གིམ་སེང་ཀི་བྲསལ་པར་འདྱགཅིང་རྒུ་ཏུ་ུགས་པ་ལ་ཡོན་ཨུལ ། ལན་ཅིག་པི་འོང་བདང་ ། ཧིརམི་འངོབ་ 
བད། དྲག་བཅོམ་པ་དང་ ། རང་སངས ་རྒས་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྱས་རྣམས་ལ་ཡེནཡུཡན། རབ་འཐོརད་ཇི་སམ་དུ་སེམས་། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆན་པ་དེ་བསངོ་ནམས་པའི་རྒྱུས་མང་དུཌཕེལ་ལམ ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱནའངས་མང་ངོ། །བད་བརག་ཤགས་པ་མང་པོ། །བཅོས་ལཱནཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཟབ་འཐོརང་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུཁམ གེ 


' 
* 


ེ རོ 


ླ།༅༅། ཁེབེར་གང་ཤེས་མབྱི་ཕ་ལོ་ན་ཕིནཔ་ཟབས་ོ་སད་སྟན་་འདི་བོནཔདདན།དའི་བསདནམས་ཆས་མང་ཕལལ།།འི་ཕོནནཤསརབྱིལ་པོསུ་ཝནཔའདིལག་པའ་བུ་ 
༧ རུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤོ་ཞན་ཐེསོ་དང་ ། རངསངས་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་འདས་ནསྤ་བངྡ་དུབ་སམས་པཔའི་སྨོནམདཔར་འདུགཅོང་། བླ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཐང་རྡུབ་ཏུ་མངོན་པརརྫོགས་བར་འཛང་ 
= བྱར་བཟའ་ུར་རོ། །རབའབཆོའི་ཇི་སྟམ་དྲ་སམས་། བྱངདུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཤས་རབ་ཀི་ལ་ཕོགཏུ་བིན་པ་དངུ་བཡབ་ཞིག་བསྐལ་བ་གང་གའི་ཀླང་གིཔྱམ་སདདུཿདྭག་ཅིང་འཚོན། སྤིནཔ་བྱིནཨུ་ › 
«@ ཁུམས་བྲསས་། ་་ །བཅོནའྭགུས་བྱརུ་མས།།བསམ་ གཏན་ལ་མཉམ་པ་གཞག ། ཤས་རབ་སྒེམོས་ན་པའི་བསད་ ནམས་པྱི་རུས་མང་དུའཔལ་ལམ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝྡན་གུས་མང 
་ ་ བདེ་བར་ག་ཤགས་པ་མངེ་ །། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སསུལ་པ། བ་འོརང་བསྱ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུཁམ་།རིགས་ ཡ་གྲུལ་ བ་་་ ཉེས 
_ “* འགལཞིག་སྤྱིན་བ་བྲིན་པ་ངང་ ། རུལ་ཁྲིམས་བསྲུཐས་བདང་ ། བཟེདོ་པུ་བསྒྲབས་པ་དང་།། བརྩོན་ཁགྲུས་བརྩམས་པ་དང ། བསམ་གཏན་ལ་མཉམ་པརགཞུག་པ་དང་ ། ཤསུ་རབ་བསྒེམ་པ་དའི་བསདནམས་ཆེས་ 
 མདུད་འཕེལ་ལ། །དྱརཆི་ཕརཞིན སན། །འདིལྟསྟ་ཤས་བབྱི་ཕ་བགནྟཏིན་པ་འདན་བཱཏྦྦཊ་སེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྭ་ནམས་སྐྱད་པའོ། ། ཤས་༢བཀྱི་ཝཱ་འོལ་ཏུ་ཧཱིཾན་པ་འདི་ལ་གནསནས ། ཤང་རུབ་སམས་དཔ་སམས་དཔའཆན་པནམས་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཡེངས་སྣུ་ཚོགས་བཅྲ་དདད།། བླ་ནམདཔ་ཡང་ | 
¡ ཤུ ༣ དཱ ˆ མམ | ཌཱ , ཏེ ནུ དྲ 
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×2?། 
མཿ 


ཡ་ ༩༧ ༡ 


£ * ཟྭ ཿ ཇོ 

། དག་པརྡརེགས་པའྲི་བང་ནུབཀྱི་བརདུ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཆང་རྒྱའོ།། །རབ་འབྱོར་ངཛིསཱས་དུ་སེམས་། བང་རུབསམསཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པེ་ཤཾས་བབྱཀི་པ་མོགཏུ་ཕིན་པ་དངྲ་བལ་བས་བསྐལ་པ་གཛགའི་ཀླུང་གི་ 
ཤིམ་སྭད་དུགནས་ཏ། ཆོས་ཀྱ་སྦན་པ་ཡྱིནན། རིགསུ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དྲི་བསེདནས་དེའི་རྒྱུས་མང་དུ་ཏཕེལ་ལམ ། གསཾལ་པ། བརོམ་ལྡནའདས་མང་ངོ། །བང་བརག་ཤགས་པ་མང་པོ།། བཅོམ་ལྦན་འདེབ་ ' 

| ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།འབའཤྱེརར་བས་ཀྱང་ཡེགས་ཀྱི་གུའམའེགསཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤཾས་འབཀྱི་ ཞྭཏྭ་ཐིན་བའདི་ལས་ཇིསད་བཤད་པ་བཞིན་དུ་གནས་ཏེ་། ཉིམ་འགའ་ཞིག་ཆོས་ཀྱི་སྤོཾནཕ་ཧིན་ན་དེའི་བསེད་ནསས་ 
 ཾའི་རྤུས་མང་དུ་འཕལ་ལ། །དཅིཁྲི་ཐོ་རན་ན ། རབ་འབརེ་ནི་འདྷི་ལར་ བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེགང་ཤས་རབ་ ཤྱོ་ཝ་པོ་གཏུ་ཕཱིན་པ་བདྲ་བལ་བནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིང་དང་ 

༨ བྲལ་བའོ། །༢བ་འཐོརྦ་བུང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ྲ གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐཱིན་བ་བང་མྲ་བལ་བདེ་ནྲི་ན ༥ མ་པ་ཐམས་ཅད་མའེནཔ་ཉིད་དང་མྲ་བལ་ ཏི། རབ་འཐེངད་བས་ན་ 
ཧང་ནུཊ་སསས་དཔའ་སམས་དཔརཆན་པྱ་བན་མང་པ་ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་ཕའྲི་བང་ཆུགཏ་མངོནཔར་རྩོགས་ཕ་འཆང་རྒྱབམའདེད་པས་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་མོག་ཏུ་ཝིན་པ་དང་མ་བྲལ་བར་བྲའོ། །བ་འབྱེར་དཛི་སཱམ་དུ. ˆ 
སཱསས་། ཤཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལལ་ཏུ་ཕྱིན་པདང་མ་བྲལ་བའི་བྱང་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བསྐལ་པ་གང་གའྲི་ཀླུང་གི་ཉྱམ་སདདུ་གནས་ཏེ.། དྲནཔ་ཉེ་ཕཾར་གཞག་པ་བཞི་དང་ ། ཡངདག་པརསང་བ་བཞིདེང་ 

ཏེ རུ་འཕུཿགྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྩུབོས་ལཱ་དང་ ། བྱངནུབཀྱི་ཡན་ཕག་བདྡུན་དང་ ། འཕགས་པའེ་ཡམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། 


/ 


¬ 


ˆ 


ཤཿ ༄༅། ཟླི །ཅད་མངཔ་བཞི་དང་ ། གུགས་མད་པའི་སཱམོས་པཔའཇུག་པ་བཞི་དང་ །རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྐྱད་དང་ ། མརྱ་གིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པ་འཛུག་པདགུ་དང་ ། སྟོང་པ་ཉིད་དང་།མཚནམ་མང་པ་དང་།སཱེན་ 
པ་མད་པྲའི་ཏྲིང་དའཛོན་ལ་བརོན་པར་བྲས་ན ། ༢བའྱབརབཛིསམ་ུས་མས་འིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ཟིགས་ཀྱི་ཐུ་མ་དབི་བསད་ནམས་པའྱི་རུས་མང་དུཌ་ཕེལ་ལམ་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་ཡས་མང་ངོ་། །བད་བར་གཤགས་པ་མང་ངེ། 
བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འརད་བས་ཀུང་འིགས་ཀྱི་གུའམ་ཟིགས་ཀྱི་བུམ་གང་གིས་ཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པཟབ་མེའདིལས། ཇིསད་དུ་བསྙན་པ་བཞིན་དུ་གནས་ཏ ། ཉི་མ་འགའ་ཞིག་དནཔ་ཉི་པརགཞག 
„ ཚ པ་བཞི་དང་།། ཡང་དགཔར་སཱོང་བ་བཞིདང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཏྟེཿ - དང་། དབང་པྱ་དང་ ། སྟེབས་ལྔ་དང་ ། བྲཛྡུབཀྱི་ཡན་ཕག་བ 

ˆ % ་བདེན་པ་བཞི་ངང་ །, བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། ཚད་མད་པ་བཞི་ངང་། ཐེ གཟུགས་མད་པའི་སོམས་པལ་འཛུག་པ་བཞི་ངང་ ། རྣམ་པཿབྲང་ 


1 


དུན་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཏྐྱང་པ་བང་ ། འཕགས་པའི་ 
པ་བརྒྱང་དྲང་ ། མརྭ་ཧིས་གནས་པའ་སྭམོས་པཿ་འབུག་པ་དགུ་དང་། 

སེངོཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སོན་པ་མང་པའི་ཏིང་ད་འཛིན་ལ་བརྩོན་པར་བསན། དིའི་བསེདནམས་ཆས་མངད་འཕེལ་ལ། །ཅིའི་ཝིཌ་ཞན ། ཐང་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་འབ་ཏྱི་པ་ལོལ་ 
རུ ཏུ་ཱིན་པ་དང་མ་བལ་བྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིདལས་ཕྱི་ཆཝཱགོ་པདནི་གནས་མདྱ་སབས་མང་དེ། དནི་གནསམ་ཡིནན། །རབ་འབེར་འདིནོ་གེནས་ཡོན་ཏ ། ང་དུབ་སྐེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་ཡ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཝིནེ་པ་དང་བྲལ་བཞི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲཿཉིད་ལས་ཕྲིརཿ བའི ད། །རབའྱ་བརད་ལྟ་བས་ན ། ཟངརྲུ་བ་སཾམས་བཔའསམས་བབའ་ཆན་པས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་དང་ས་བལ་ 


ཆི 


༥ 


བརྲ་བའེ། །རབ་འཐེརབཇི་སཱམ་དྲུ་སས་། བང་ནུབ་སམས་དཔའསུམས་དཔལ་ཅིནཔཤོས་རབྱི་ལ་ལོསཏུ་བིན་པ་དངྲ་བལ་བས་བསལ་པ་གང་གའྲི་ཀུང་གིི་མ་སདདུ་གནས་ཏ། ཟདཟིང་གྱ་སྦྲ་པདདཏྭ་ཆོསཀི་སྩཾན་པ་དངང་།ནང་ 
དུ་ཡང་བག་པར་འཇོག་པ་དང་ལྡན་བཟི་ཡོདལ་བཏཔ་དེ་དགྱ་བནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བངརྲུབཏུ་ཡེབས་སུ་བསོས་ན །ཆེགས་ཀྱི་བུཁམ་ཟིགས་ཀྱི་བྱུ་མཛ་བསེདནམས་བཟི་མང་དུའཔལ་ལམ ། གསེཁ་པ་ 
' བཅྩོས་ལཱན་འདས་མང་ང།།བད་བརག་ཤགས་བསང་ངོ་།།བཅོས་ལནའངས་ཀྱིས་བཀའསྭཱ་ལ་པ། རབ་འབེརོད་བས་ཀྱང་ཟིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། ཟིགས་ཀྱི་ཊུམེ་གངཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་བཏུ་ཕཱིན་པ་ཐྲབ་མྲ་འདཾ་ལེས་ཇི་སྐང་དུ་བསྟན 
པ་བཞིན་དུ་གནས་ ། ཉིམ་འགའ་ཞིག་ཟང་ཟིང་གྱི་ཉིན་པརདང་ །ཆོས་ ཀྱི་སྤཾན་པ་དེ་དང་ །ནང་དྲུ་ཡངངག་པར་འཇོག་པ་དང་ལན་པའི་ཡོང་ལ་ ཟེད་པ་ད་དགྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་རུབཏུ་ཡ། 
བསུས་ན་རོགས་ཀྱི་བམ ། ཅིགས་ཀྲོབུ་མ་དབི་བསེདནམས་ཆ། ས་མང་དུའ་ཕལ་ལོ། །ངིཅིའི་ཧི་ཡཞན། འདེལ 'ཨཱཤཤཾས་རབ ཀྱི་ཕ་ཕོལཏུ་ཝཱིན་པའི་ཡེངས་སུ་བསབ་འདི་ནི་བྱས་བའི་མཆོག་གེ། 
གང་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ཕོག་ཏུ་ཝིན་པ་དང་བལ་བར་མོངོསུ་བྲསབ་ང་ནི་ཡངས་སུ་བསྔེ་བས་ཡིནནེ། །རབ་འརརྭཝཱ་བསན་བང་ཇྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པ་བུན་སངཔ་ཡངདག་པརྔ་རོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་ 

མཆོན་པརརགས་པརའཚང་རྒྱ་བལ་འདོད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཉིན་པ་ཡོསསུ་བསྔེ་བ་ལ་མཁས་པདཧྲའོ། ། རབ་འབོརའ་ཇྔིསཱམ་དུ་སེསས། ཐིགས་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་རིགས་ཀྱིཐུམེ་གང་ཤས་རབ་ཕ་རོམ་ཏུ་ཝཱིན་པ་ངང་ 
བྲལ་ཐགང་ལ་ལས་བསྙལ་པ་གང་ཊའི་ཀླུང་གི་ཐེ་མ་སཱང་དུ་གནས་ཏ ། འདས་པ་དང་ ། མ་ཧེནཔ་ངང་ །དྷ་ཝརྱབུང་བའི་སངས་རྒས་བཅོམ་ལྡནཁདས་ཉན་འོསྤ་ཀྱི་དག་འདྱན་དང་བཅས་པ་མས་ཀྱི་བག་བའེ་རྩ་བ་ | 


ཇིསེད་པའིདགྲ་ཐམས་ཅང་ལྔ་རེསུ་ལི་འབནས། བླན་མད་པ་ཡངངག་པརཛྫོགས་པའི་བང་ཆུཊཏུ་ཡེངས་སུ་བསྔས་ནཤིགས་ཀྱི་ཐུའམཁིགས་ཀྱི་བུམ་འའི་བསེདནམས་ངའི་རླུས་མང་དུ་ཕལ་ 


.39/༄༅་། 

ལས གསལ་པ། བཅོས་ལྡནའབས་མངངོ། །བདབཔགཤཀགས་བམང་ངོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ ཡ་པ། རབ་འབྱེཛད་བསྲ་ཀངའིགས་ཀྱི་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་གང་ཤས་བབཀྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མཛོ་ 
“4 སྒད་དུ་བསྙན་པ་འདིལ་གནས་ཏ། ཉིམ་འགའིདགེབའྱིར་བླ་གནམད་པ་ ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་བང་དྲུ གཏུབས ། ཐིགསྤ་འིབུ་ས  ཟིགས་ཏྱིཐུམ་དའི་བསངནམས་ཆས་མངད་འཕལ།།དཅིའོ་ 
¿6 ཧྲོཾར་ཞོན | རབའབར་བྱས་བྲལམས་ཅདྭཏྱི་སཱནོད་ཁྭགབ་ནི་ཤེས་༢བ་ ཀྱི་ཝ་ཕོསཏུ་ཕྱིནཔའོ། །རབ་འབྱེཚང་བསན་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་ སམས་བཔའཆན་ཕྱེབུན་མངཔ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་རུབ་ 


༩ྷ ཏུམངོན་པར་རྫོགས་པར་འཚང་རྐྱ་བར་འངངོ་པས་ཤེས་འབཀྱེ་ཕ་ཚོ་ ལཏུ་ཕིན་པའི་ཡངོས་བྲས་བོ་ལ་མཁས་པརྨ་བའོ། །གསེལཔ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་མངོནཔཔའད་བྱགི་བས་མཆིས་པན་ཡབ། 
༩ བརྟགས་པའོ། །ཞས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའ་ ལ་བ། དེ་ལ་ཛྷི་ཕར་ཇིགསྦ་ཀི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བྲུ་མ་ཛོ་ཐསདནསས་ཆས་མང་དུའ་ཕེལ་བརའགུར་བ་ལགས་། བཅོམ་ལཱནའབས་མངོན་པཿའདུ་བྱགི་བ་མ་ 
མཆིས་བསནི་ཕང་དགབུར་ལུ་བྱ་སེངཔ་འབ། ཤིོས་མཆིས་བཟམ་འགངར་བྲཤིང་ལིརུཊབ།། རུགྱོལཞུགས་པའི་འབས་བུའཔཔོ་པ་ལམ། ལན་ཙོག་འདོངབའི་ཁྲུབས་བུང་། ཕྱིཿམོ་འོ་བའིའྲབས 


ུཌམ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་འཐབོ་པ་ཁམ ། ཟཱནམངཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ཇུ་བཅུ་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བའི་བཟད་ཡང་མོ་ནུས་སེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཕྱོརད་ད་ | 


། 


བཞིནན། །དེད་བཞིན་ཏ། མངོན་པར་འད་བབ་མིད་པས་ནེ་ཡང་དག པབ བབསྒྱེད་པ་འམ ། སྩེནམད་པར་འཇུག་པའམ།, རྒྱུནཏུཊུགས་ པའི་འྲབས་བུཊའབོ་པའམ ། ཀྲྣྣ ོ་ ། ཐོའསི་ཁེང་བའི་འྲབས་ 
བུའམ  དྲག་བཅོས་པཏིད་ཁྲབོ་པ་འམ། བླན་མད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་ བཅིར ་འོཡ་བསོ་ཁཿརང་ཆབ་ཡངམོ། ། རབ་འབེརོད་ལྲ་བང་རུབ་སམས་དཔཊ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤོས་ ༧བཀེ་པའཡོ། 
ཊིན་པལ་སྣུདཔའི འ་སཱན་པད་ཡང་མངོནཔཔའདྲུ་བ་བསད་པས ། སང་བཞིད་དུསྱང་ངོ། ། གསེབ བཏེདཛཱ་སང་ངོ། གསུགཏིད་དུ་སུང་ངོ། །སཱིང་པྭམང་པ་ཉིད་དྲུ་སུང་ངོ། །དཅིའི་ཕོར་ཞན ། རབ་ འབེར་འདྙིལ་ར་བང་ཆུབསླས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནོ་ནད་སེང་ པཉིད་ལ་ཤིནཏ་བླསབས་སེ། །ངེས་པམད་པའི་ངོ་བ་ཉོངེ་ ཞོངེ་སྙེང་པཉིདེ་ཀྱི་བར་ལ་ཤིནོཏུ་བསླབས་སོ། །བྲང་ནུབ་ སཾམས་དཔའསམས་དབའཆན་པ་དནི་སེང་པི པ་ཉདདགལ་གནས་ཤངེངི་ཉུ་ 
བིརམངོན་པར་འདྱ་བབ་མད་པར་དུག། ལྭ་བྟཏཏོག་བདྙ་ཝུར་ཉུར ' བང་དུབུ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤས་ འབ་ཀྱི་པ་ལོགཏྭ * ཐིན་པ་དང་མྲ་བལ་ བར་འགྱུར་ཏ ། ྙལ་ཇིཉར་བྱང་ནུབ །སམས་དཔའསྤས་ 
དཔའ་ཆན་བེཾས་རབ་ཀྱི་ཕཿ ལོམ་ཏྭ་ཕི ཝིཾན་པངངམ་ བལ་བ་དྣཾཱང་ལྟར་གཱངས་མངདབག། ཏུད ། ཆང་མང་པའི་བསེད་ནམསའ་པལ་ བབྲའགུརརོ། ། །གསཝོཔ ། བཅོམ། [ལྔན་ཁངས་ གངས་མ་མཆེས་པ་དང་། དཔགཏུ་མ་མཆེས་པ་ 

བང་ཚདས་མཆིས་པ་ལ། 5 ཅི་མཆིས། ཁྱཧྡིཅི་མཆིས ། བཅོས་ལྔན་འངས་ཀྱིན ཤིམ་བཛ་་ཐཾ། . བའོ གངས་མང་པ་ཞེས་ ་གབནི་གང་འདྲུས་བ ་བསྭ་ཉི་ཁམས་སམ་ལ་ འདྲུས་མྭ་བ ་བས་ཀྱེ་ཁམས་༥ སུ་བགྲང་བར༽་ 

བར་ཁས །ཟབ་འ། ཆདཔག་ཏུམང་ བ་ཞེས་བྷཾནིཁཔས་པ་དང་ ། མཁོངས་པ་དང་། བསྟདབུང་བའིཆེས རྣམས་ལ་ཚང་མྨ་དམིགས་པའོ། , ་ ་བ་བནི་གཞལ་བར་སིི་ནུས་ པའོ། །གསཾལ་པ། 


༢3) ༄༅། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རམ་གངས་གང་གིས་གྲབུགས་ཀང་གཡས་མཆིས་། དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་། ཚད་མ་མཆིས་པརྦབྱགུ་མཞིང་། ཆོར་བ་དང་།འདུ་ ཤས་ངང ། འདུ་བྱང་དང་ །རྣམ་པར ། 
 ཤས་པ་ཡང་གངས་མ་མཆིས། དཔགཏུམ་མཆིས་ཆང་མ་མཆིས་པརའགུར་བའི་ནམ་གངས་དྣལ་བུམ་མཆིས་སམ ། ཉཅོས་ཝནལསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ་ ། རབ་འབོརྣནམ་གངས་གང་གིས་གཟུགས་ཀྱང་གང་ རེ 
-3 དཔགཏུ་མད་།ཆད་མང་བརའགུར་བ་དང་། ཆོང་་དང་ ། འདུ ཤས་ང་ ། འདྲུ པེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ཡང་གྲངས་མང་། དཔགྟད་མད། ཚད་མད་པརའགུཌ་བའི་ནམ་གྲངས་ངེལྟ་བུ་ཡང་དོ། །གསེལ་པ། བཅོམ 
(@ ལྔནའདས་རྣམ་གྲངས་གང་གིསན་གཟུགས་ཀྱང་གྲངསམ་མཆིས།---, དཔགཏུམ་མཆིས་། ཚང་མ་མཆེས་པཔྱུར་བ་ལགས ། ཆོར་བ་དང་ ། འདྭ་ཤསབང་ ། འདྲུ་བེཏདང་ ། ནམ་པར་ཤེསུ་པ་ཡང་གངས་མ་ 

༡ མཆེས་། དཔགཏུ་མ་མཆིས། ཚདམ་མཆེས་པརའགུར་བ་ལགས། བཅོས་ལུན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །བ་འབྲེམ་གཟུག /སྱ་ཀང་སེང་པཾས། གངས་མང་དཔགཏུ་མདཚང་མདཔའ། །ཆོརབ་ 

༥ དདུཊ་འྡད། ཤས་ངང་། འདྱ་བིད་དང་ ། ནམ་པ་ར་ཤས་པ་ཡ་སྙེང་བོ་སོ། གུངས་མད་དཔགཏུམང་ཚདམང་པའོ། །གསལ་པ །བཅོམ་ལཱན་འབམ་གཟུགས་འབའ་ཤིགསང་། ཆོར་བངང་། འདུ་ཤེས་ངང་།འད་ 

._ ཌྱདདང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་འབའ་ཤིག་སངདུ་བས་ཀྱི་ ཆོས་ཐམས་ཅང་སྟོང་པ་མ་ལ་གསྟསམ ། བཅོས་ལྔན་འཐུ་ཀྱིས་བཀའ་དུུཡ་པ། རབ་འཐོརང་ཇི་སུམདུསེ་མས་། ངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པའོནས་ 
མ་བཱ་ཤད་དམ། གསེལ་པ། བཅོས་ཝཱནའངས་དབཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅང་སྙང་པའོ་ཞས་གསུངས་ཏེ ། སྙེང་པཉོད་གང་ལགས་པ་ད་ནིསོ་བས་པས ། གངས་མ་སཆིས་པར་ཡང་ལགས།པག་ 


རཾ 
° 


།སམཆེས་པད་ཡང་ལགས། ཆདས་མཆིས་པ་ཡང་དལགས་ཏེ་། བཅོས་ལཱན་ལས་སྣེང་པཞིང་ལན་གས་ཀྱང་མཾ་དམིགས་ །དཔག་པ་ཡང་མེ་དམིགས ཚད་ཀུང་མི་དམིགས་ཏ ། བཅོས་ལན་ཟདམད་བསནཆས་དདག་ལ་དོན་ 
དས་ཡིགསྤ་བ་དད་དུབྱགི་བསི་དམིགས་ས། །བཅོས་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ། རབ་འབྱེའདེད་བཞིན་ནོ། །དང་བཞིནཏ ། ཆོས་དདག་ལ་དོན་དམ་ཡོགསྦའ་བདད་བ་བམི་དམེགས་ས།། རབ་འབེརམོ་ཟང་པ་ཞེས་བ་བ་ལ། 
ཆདམང་པ་ཞས་བ་བ་འམ། སྣེང་པ་ཉིདཞེས་བ་བའམ ། མཆན་མམང་པ་ཞསྲ་བ་བའམ ། སཱེནོ་པ་སེང་པཞཾས་བབ་འམ ། མངོན་པནྲད་བབ་མང་པ་ཞིསྤ་བབའམ། སྩཱ་བམང་པ་ཞེས་བབ་འམ ། འདོད་ཆགས་བངྲ་བལ་བཞེས་ 
ཟབ་འས། འགག་པ་མང་པ་ཞིསྲ་བ་བའམ ། མྱ་ངན་ལས་འབས་པ་ཞེས་ བྱ་བརི་བརྗོདདུ་སྤདཔ་ལསད་བཞིན་གཤགས་པས་བརོདད་མོ་ཐང་པ་ ཞེས་བབའམ། མྨ་དན་ལས་ཁདས་བཞས་བ་བའི་བར་དནིར་བཞིནག་པ་ 
པའི་བསྟན་པ་མངོན་པར་བསུབ་པར་བཤད་པའོ། ། གསེཁོ་པ་། བཅོ ལ་ཝཱན་ལཊ་ཆོས་ཞིདད་བཞིན་གཤགས་པས་བསྟནལ།ཆོ་ ས་ཏིད་ད་ཡང་བཇོད་དྲུམ་མཆིས་པ་ནིངོམཚརྩརའོ།། བསྐང 
ས་འས་གསུམས་པའ་ིབདག་ནིསའཇལ་བུ་ངན ། བཅམ་ལཱན་བས་ངས་ཁམསཅངནི་བ་དུམམཆས་པའ།།བཅམ་ལན་མས་ཉིས་བཀའ་སུལཔ། རབ་འབངདེབཞན།ད་བཞིནཏ ཟབ 
ཆོས་ཐམས་ཅང་ནིབཇོད་དྲུམང་པའོ། །རབ་འབྱེཆཆོས་ཁྲགས་ཅང་ཀྱི་ བོད་དྲ་སད་པ་གང་ཕིན་པ་དནི་སྙེང་པ་ཉིང་ད ] སྙེང་པཉིང་ལནི་བརྗོད་པ་གང་ཡང་མང་ངོ། །སྙེང་པ་ཏིདེནི་བརྗོད་པརམི་ནུས་སེ། །གསེལ་པ་བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་བརྗོང་དུ་མ་མཆེས་པའོ་དོན་ལ་འཕེལ་བ་བང་། ཡངོས་སུའགིབ་པ་མ་མཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེརདནོམ་ཡིན་ཏ །༢བཁོར་བོད་དྲུ་མང་པའི་དོན་ལ་ནི། འཕལ་ 


༢ ༄༅། །བཟམ་ཡེངས་སུ་འགྲེབ་པ་མད་དོ། །གསེལ་པ།བཅོམ་ལྔན་འདས་གཡུ་ཏ་བྡརོད་དྲུསང་པའི་དནོལ་འཕེལ་བདང་ ། ཡེབས་སུ་འགྲིབ་པ་མ་མཇེསན། །བཅོམ་ལན་འདས་དུས་སྤྱིན་པའོ་པ་ཤོལ་ 
,ཊུཧནཔ་ཡུང་འཕེལ་བདང་ ། ཡངཿ ཌགིབ་པམ་མཆིས་པཟུཿྱུར་པོ།།མུཿིམས་ྱི་ལ་ལོགཏཱ་ཞིན་པ་དང་། བཟད་པའི་ཕ་རོགཏུ་ཕིན་པ་བང་། བཅོནའགས་ཀི་་བོག་ཡིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕལོ་བཏུ་དིནཔ་་ 

-4 ཤས་རབ་ཁྱི་ཕ་ཕོགཏཱ་ཕྲིན་པ་ཡང་འཕེལ་བདང་ ། ཡད ཐིབ་པེམ་མཆིས་པརྦའགུ་རངོ། །དཱན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་བཞི་ཡངའཕེལ་བདང་། ཡངས་སུུ་གྲེབ་པམ་མཆིས་པརྦ་གུར་ངོ། །ཡང་དགཔར་སངོ་བ་དང་། རུ་འཕུས་ 
4 གྱི་རྐང་པ་བང་། དབང་པ་དང་།།སྟབས་ངང་ ། བྱང་རུ་བ་ཀྱི་མན་ལགདང- ཟོ འགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡང་འཕེལ་བ་དང་། ཡངས་སུཿགིབ་པམ་མཆིས་པརའྱགུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།བས་ 
ཙུ གཏན་དང་ །ཆད་མང་པ་ངང་། གཟུགས་མང་པའི་སམོས་པརའཇུག༽ བདང་། རྣམ་པའྲན་པ་བརྒྱད་བང་། མཐྲཿ་གྱེས་གནས་པའི་ ( ' ”སྤེབྫས་པར་འཛྡུགཔ་བགུརང་།སངཔིད་དང་། མཚནམ་མདཔའ་། 

° ༧” སོནཔ་མངཔ་ཡང་འཕེལ་བངང་ ། ཡདྩོས་བགིབ་པམ་མཆིས་པརའྱུརརོ། །མངོནྟསཱར་ཤིས་པ་ནམས་ངང་། ཏིང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གྲཟངས་ཀྱི་ས་ནམས་ཀང་འཕེལ་བདང་ ། ཡེངཾས་འགིབ་པམ་མཆེས་པར་ 
འགྱུརརོ། །ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྟབས་བཅུ་དང་ ། མོ་འཇྲཾགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾསཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། བྱམས་པ་ཆེནཔོ་བང་སཱིངེ་རྫ་ཅན་པེ་ངང་། སངསཀྱེ་ཆོས་མ་འཕྲས་པ་བཅོ་བྱངདྲ་ཀུང་འཕེལ་བ་ 
བང ཡོངས་སུ་ཁྭཤིབ་པ་མ་མཆིས་པར་འགྱུ་པོ། །བཅོས་ལྡནའབས་དལརྱ་གུརན ། ཝ་ལོགཏཁིན་པཱ་དྡུ་གམ་མཆིས་པརའགྱུརརོ། ཁཝ་།ཅཿམ་ལྲམཔ་ལོ་རྒོག་ཙཚིས་་པབ་སུ། ུ 


ཤེ - ༅& £ 23: 


ཆོསདེ་དགམམཆིས་པསནྷ་རམ་བྲ་མས་ཅད་མཁེན་ིདྲ་ཀངམམ་ཆེས་བརའགྱུརརོ། །རྣམ་པ་ཐས་ཅང་མཏྱན་པ་ཞིང་མ་མཆིས་ནྭས་ཞིག་བན་མང་པ་ཡང་བག་པར་རོགས་པའྲི་བངརུ་གྱཏ་འཇངྱ་ར་བརའགུརརོ། ། བཅོས་ལྡན་ 
བཀའ་སལ་པ ཟོབ ཏ་བཞིན་། བཱ ད་པ་ོ་པབལབའམ། ཡངསས་བགིབ་པརད གཟགལ་ཏ་འབསམཁས་པས་བབྲུ་བསབས་དཔའསམས་དཔའཇན 
པོ ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཝཱིན་པ་ལ་སུདོ་བ་དང་ ། ཤེས་འབཀྱི་ཕལོསཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་སྦེམོ་པ་དང་ ། ཤས་རབཀྱ་ཕ་མོགཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བརྔོན་པརྦ་ ང་པའི་ཚ འདྲི་སམ་དུ་བད་གནི་ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོ་ཏུ་ཕིན་པས་ནམ་པར 
འཕཾལ་ལ། །ཟདགུནི་བསམ་གཏཏ་གྱི་ཕེརོགཏྟ་ཧྲིན་པ་དང་། བརྔོན _ ' འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་ངང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཡོསཏུ་ཉྱིན་པ་བང་།„-. ཚཱཡ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕྲིནཔ་བང་། སྤྱིན་པའི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྲིན་པས་ 
རྣམ་པརའཕལ་ལ། ། སྭམ་དུ་མི་སེམས་ཤིང་ ། འོན་ཀྱང་ད་འདིསྭཱ མ་དུ་ཌདྷིལྟ་སི་ ན་པའི་ཕ་པོསྙཱ་ཧཾན་པ་འདིནི་མོངཅམ་མཁད་ ལྟ་སཱ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བཟེང་བའི་ཕ་ཡོབ་ཏུ་ཕྲིན 
པདང་། བརྩོན་ཁགས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོགཏཱ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ས་རབཀཏི་པ་ལོཔཏཱ་ཝིན་པ་ཁདི་ནི་མོང་ཙམ་མས་ཞིང་ ། ངྱཾསནཔའི་པ་མོ་ཤཏཱ་ཧཱིན་པ་ལ་སྩཱད་པའི་ཚཾ ། ཡོད་ལ་པང་པད་ 
དག་ངང་ ། སཾམས་བསྩད་པ་ང་དག་དང་ ། དགེ་བའྲི་རཱ་བའངགྱ་བ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་བྲསས ། ད་ཡང་བླནམང་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་རུབ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དྲུ་ཡོབས་སུ་ 
བསའོ། །གསཾལ་པ །བཅོམ་ལྡན་ཁངས་བླནམང་པ་ཡང་ངག་པར་རྔོགས་པའི་ཀྱང་རུ་བཇི་ལྟ་བུ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤོར་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིང་བཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པ་དྲ་ 


4 ༄༅། །ཟུན་སངཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དྲུབ་པ། །གསཾལོ་པ། བཅོས་ལན་བངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་པ་ གད་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ལགས། ྣ། 
བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ྐ ༢བའབོར་གྲཟུགས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པ་ངྲེ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་དུབ་པ། །ཆོར་བངང་། འདྷུ་ ཤས་ངང་། འདྭ་ཐད་དང་།རྣམ་པར་ཤས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ 
- གང་ཡིན་པ་དྲ་བན་མང་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའྲི་བང་རྲུབ་པ། ། སྦྱིམཆང་དང་ ། ཁམས་དང་། ཉནཅིང་འྲབལ་པརའླབུང་བའིདེ་བཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པརྱ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་རུབ་པོ། །པ་ལོག་ཏུ་ 
ཨང ིིིཾིེཨེིིསསགཾིཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣ་ྣླ༅ ཇི ་ 
ཟུ བདན་པ་ནམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་ངང་ །ཚད་མང་བྲ་དམས་ང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སམས་པར་འཛུག་པ་ནམས་དང་ །རྣས་ པརྦ་རཔ་བྒང་དང་། མཐབཿ་གྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་ 
༧ འཇུག་པརམས་བང་ ། སྟང་པ་ཉིད་བང་། མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སྙནོཔ་མད་བ་དང་ ། མངོན་བརཤས་པྷརམས་དང་ ། ཏིང་འཛིནྡརམས་དང་། གུངས་ཀྱིསེནམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིད་གང་ཡིན་པ་དྭ་བ་ན་མང་པ་ 
ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའླི་བང་དུབ་པོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབོས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ནམས་ངང་། སེ་སཾ་ལང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་དང་ ། ཤམས་པཆན་པདང་ ། སྙིང་ཇཆན་པདང་ །སངས་རྒྱསཀྱི་ 
ཆོས་མ་འཕྲས་བྷ་ནམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དྨ་བནམད་པ་གང་བག་པརྡ་ངོས་པའྲི་བངྲདབ་པ།།ཟམ་ ཝམཉེན་པཏིད་ཀི་བརྡ་གིད་བཞིན་ཉིང་གང་ཡིན་པད་བནམད་པ་ཡང་དགབཔོགས་པའྱི་བངམུཔོ། 


རྩ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡོན་པར་བནམདཔ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་དུ་བྱས། དནི་འཕེལ་བསང་མད་དོ། །ཡངོས་སུ་ྭྲགིབ་པ་ཡང་མདད། །རབ་འབྱོརདལ་ནྲི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་པེཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཏཱིན་པ་པང་མ་བྲལ་བ ། ཆོས་གངུ་དྲུན་མི་འཆད་པར་རྟུགཏུ་རྣམ་པར་སྤུད་དེ། །ཆོས་གང་ཡང་འཕལ་བ་འམ { ཡེངསུ་འྲབིབ་པར་ཡང་དག་པརྡ་རེསུམི་མའོངངོ། །རབ་འབྱད་ 

ལྟརཱན་བཏྗོད་དུ་མད་པའི་དནནི་འཕལ་བམེད་ཅིང་ཡངསུའགྲིབ་པམང་པས། རབ་འབྱེར་ཕྟརནསྦྱེན་པའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་འཕེལ་བ་ཡངམང་ ། ཡེངས ྲབ་པ་ཕང་མདདོ། །ནུལ་ཁྲིམས་ཏི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཝིན་པ་པང་། བཟེང་ཡི་ 
ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་དང་ ། བརྙོནའགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་ག... ཊན་གྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། ཤས་མབཀྱི་ཕ་ཡོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་འ ཕལབ་ཡངམེང་ཡངསུའགིབ་པ་ཡང་མད ། ནང་སེངོ་པ་ཉིང་ལ་ 
འཕལ་བསད། ཡངས་སུ་འགྲེབ་པ་མད ། བཅས་པ་མད་པའི་ངབཤོད། ༼ཀྱི་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱེ་བཕལ་འཕལ་བཡངསད་། ཡངས་སུ་ཁཌ་བིབཔ་ ཡང་མདད།། དན་པ་ཉི་བརགཞྭག་པྷ་མམས་ལ་འྭ་ཕལ་བ་ཡངསཔ་ 
ཡེངསུ་བ་གིབ་པ་ཡངམད་དོ། །ཡང་དག་པར་སཱཾང་བ་རྣམས་དང་ ། རྫུའཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ ། དབང་པེ་རྣམས་དང་། སྙོབས་རྣམས་ངང་ ། བང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་་ 

བརྐྱདཔ་ལ་འཕེལ་བཡང་མང་ ། ཡེངོས་སུ་འགྲིབ་པ་ཡང་མད ། འཕེགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་ངང་། ཚད་མད་པ་པང་ ། གཟུགས་མད་པའིསམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པཿ་ཐཱར་ཕ་བརྒྱད་དང' 
མཐ༢ྱགོས་གནས་པའི་སམོས་པརའཇུག་པ་ངང་ ། སྙེང་པ་ཏིང་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སྭན་པ་མད་པ་ངང་ ། མངོན་པར་ཤས་པ་བང་ ། ཏིང་བཛན་དང་ །གཟུངས་ཀྱི་སྲེལ་འཔལ་བཡང་མད་ཡབོས་འགིབ་ 


༣ 


༠ 


ཤྭ ༄༅། །པཡང་མད་དེ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབོས་ངང་། མི་འཇིགས་པདང་ །སེསཾ་ལེངཔག་པ་ཡིག་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་པོདང་།སྙིང་རྔཆནཔེ་དོང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་བརྣམས་ལ་འཕལ་བ་ 
ཡང་མད་། ཡངསུ་འགྲིབ་པ་ཡངསདདོ། །རབ་འབེར་གྟཝརྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་འཕེལ་བ་ཡང་མང་ཡབསུ་འགིབ་པ་མདཔའི་ཚུལ་གྱིས་ཤས་ཡབཀྱི་པ་ཡོལཏུ་ཝིནཔ་ལ་སུང་བ་རབྱའོ། །གསེལ་པ ཁོ 
, ལྣུན་དས་ཅི་ལགས། སཾམས་པ་པབྱད་པས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆིན་པ་བནམད་པཡང་དག་པརྡརོགས་པའྲི་བང་དུགཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པལའཚང་རྒྱ་ཁམ ། འོན་ཏམ་སཾས་སྤད་མ་ སང་པས་བྲང་ནུབ ཛ་ཁ་ 
རཿ དཔའསཾམས་དཔའཆན་པབླནམདཔ་ཡང་དགཔརྔོགས་པའིཀྱང་ནུབ།ཏུ' མཧོ་པརྡརོགས་པརའཆོང་ར ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཉེ་སམས་དང་ འམ པབྱསད་པས་བང་དུབ་སམས་འསམསདཔའ་ཆེན་པ་བ་ནམང་པ་ 
ཡང་དག་པར་རོགས་པའྱི་བངརྦུབཏཱ་མདོན་པར་རོགས་པབ་འཆང་ ( /རྒྱ་བནི་ ། སམས་དང་པ་བསྱད་པ་ཡང་སམས་སྙདས་བསྐྱད་པ་དང་ ` གོགས རི ལོ སུདམ་སྙེད་པ་ཡངསམས་དང་པེ་སྱད་པ་ད. 
མི་བཟུགས་ཏ།བཅོམ་ལྡན་རས་དྣསརསམས་དང་ ་སམས་ལས་བུང་བའི་ཆས་ནམས་མི་འགགས་ན་ངི་ལྟརདག་བའི་ཆུ་བམས་ཚོགསུ་འླགར །ད་བའྲི་བམ་བསགས་པ་ཤྲི་བནམད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་ 
པའིགང་ནུ་གང་མངོནཔར་རོགས་པར་འཇང་མཐརམི་ནུསས། །བཅོ་ཝན་བསསཤིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབེཌྤོ་ི་ོནའཉིད་ཤུསབྲ་བའི་ཧིཿདཔ་བསུནཏཾ། བདིལྱ་མེས་བུམཁས་པ་ལ་ལ་བཤད་པའི་ 
དནདཔས་ལོ་ཤས་པརརྱས་རོ། །བ་འཐོརརཇི་སམ་དུཿམཐ་ ། འབྱུམ་རྱཅི་མརམ་འབརབས་ཧོང་བེཚོགཔར་སུརཔ་། མལཱདང་པ་དདེ་ཕད་བས་གང་པ་དཅིགས་གས།དས་ལུ་ཧིམ་དང་ཕདནས་ཧང་པོ། 


ྲ 


བཆོག།གསལ་པ།་བཅོས་ལྔནབདས་སྭ་ལུ་དངཔ་དོང་མཛལ་བསྲ་ཀྱང་སཱང་པ་དཚོག་པ་མ་ལགས། མ་ལཱ་དང་པེ་ལམ་བརྙན་པར་ཡང་སྟཾང་བདོ་ཚིག ་པམ་ལགས། བཅོས་ཝན་ཁབས་མ་ལཱ་སཱདམ་དང་མཇལ་བས་ཀྱང་ཧཱང་པདོ 
ཚིག་པ་མ་ལགས། མྭུ་སངམ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་གིང་པད་ཚིག་པམ་ལགས། བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབེརོད་ཇིསས་དུསམས། ཁོན་ཀྱང་སུང་པད་ཆོགསེད། གས་པ། བཅོས་ལཱན་འདས་དནིཚོག་གོ། 
བད་བར་གཤགས་པ་པིནི་ཆོག་གེ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ། འབ་འཐོརདད་བཞིན་ཏ ། སམས་བང་པོ་བསད་པསྤ་ཀང་བང་དུབ་སྭསཱས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པྱོ་བན་མད་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའྱི་བང་ཆུ་བཏུསའོ་ 
པརྡ་ོགས་པར་འཆང་སྤི་ར།། སམས་དང་པེ་བྱསང་པ་ལ་མ་བརྟན་པར་ ཡངྲ་བྲང་ཆུབསཾམས་དབའསམས་དཔའ་ཆན་པྭ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར། རྫོགས་པའྲི་བང་ཇུ་གྱཏ་མངོནཔརྡ་རོགས་བརཿཆང་སྱི་ར། སུམས་ཕི་ 
མ་བདཔསྱ་ཀྱདྲ་བད་དུབ་སམས་དཔའསམས་བཔའ་ཆན་པ་བནས དཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངརུགཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརའང ༔ ང་གྱིརྨཾ† སེམས་ཕྱིམ་བསྩྱད་པས་ཀྱང་ཐང་ནུབསསས་དཔའ་སསྤྲ་ 
པ་ཆེན་པ་ཐུན་མང་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་བར་འཆང་མོ་རྱ་ས ། བྱང་རུབ་སེས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔྱ་བུན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པར་རྫོགས་པཔའཚང་ 
མི་རྐྱབ་ཡངམ་ཡིནནོ། ! །རབ་འབྱེར་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ། །ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོཕཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྦུཾད་པའི་ཚ སཱམས་དང་པ་བསྩུད་པནས་ཉི་བར་བཟུང་སྭ ས་བྱུ་ཡེདོས་རོགས་པའྲ་གས་ན། 
] བླན་མང་པ་ཡངངག་པརརོགས་པའྲི་བང་ནུ་གཏུམངོན་པར་ངོགས་པར་འཆང་རྱའེ། ། གསལ་པ།བཅོས་ལཱན་ཁདསས་བདུཔ་གང་དང་གང་ཡོསྲུ་རོགས་པརབྱགིསནས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་བན་མང་ 


¬ 


( ༼ྡ 
རོ 


' ༣ ༠། །པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས་པའི་བདདུགཏུ་མངོན་པའ་རྫོགས་པམ་འཚང་རྐྱ་བ་ལགས ། བཅོས་ལན་འདསྱ་ཏིས་བཀའ་སལ་པ། རབའབོརདཀར་པ་ནམ་པར་མྤཐངོ་བའི་ས་ཡཛསསྐུ་ངོགས་པརྲ་བསནས། བང་ 
རུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆིན་པ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་རུབཏུ་མངོན་པར་ཇྫོགུབ་འཆང་རྒྱའོ། །རིགས་ཀྱི་ས་དང་། བརྒྱད་པའིས་དང་ ། མཁོང་བའེ་སངང་། སྲབས་པའི་ས་བང་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་ 
4 བཞིས་ངང་། ས་པ་ཏོགས་པའས་ཡེངས་སུ་རོགས་པད་བསནས། ། བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་བ་ན་མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབྱུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པར་འནང་རྒྱའོ། །ཡ་སབས་རྐས¦ཀྱིས་ 
4 ཡོས་སུ་རྔོགས་པརྲབས་ནས ། བངརབ་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ འུ ཤ་པྱེ་བནམད་པ་ཡངངག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བང་ནུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་ - པའཚང་རྒྱའོ། །བངརུ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཿདུས་ 
` ནས བྲད་ནུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པླབན་མང་པ་ཡང་ ༽ ་ ༼དག་པརྡ་ཐོགས་བའྱི་བང་ཇུབཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པ་པའཚུངྱ་ཧ ༼ལོ། །ས་བྱ་རས་ཀྱས་ཡངོས་སུ་ཛོགས་བར་བས་ནས ། བང་མ 
ཟོ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ་ནམང་བཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་བང་དུགཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པལའཚང་རྒྱའོ། །དལྲ་བར་རུབ་སེམས་པཔའ་སེམས་པཔའཆིན་པོས་བཅུ་ལ་སེབ་པནསམས་པང་པ་བསྩྲད་པས་ཀྱང་ 
བླནམད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོ་གས་བའེ་བྲངཆུ་ཏཏུ་མངོན་བར་རྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བམ་ཡོནནོ། །སཾམས་དང་པ་བསྩད་པ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ཕའོ་བང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
འཆང་རྒྱ་བ་་ཡིན་། སམས་ཝིམ་བྱསདམས་ཀྱང་བན་མད་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བངྲ་རུ་བཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་པའཆོངྱ་རབས་ཡིན་སས་ཐོམ་བསྩད་པ་ལ་མ་བརྟན་པརི་ཡང་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརརྗོགུ་ 


པའི་བད་དུབ།ཏུ་མངོན་པར་ཛོགས་པརརང་བྱཐམ་ཡིན་མངོ་ཀྱི | བྲནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་བཏུམངོན་པར་འཆང་ཡང་རྒྱའ། །གསེལ་པ།  བཅོམ་ལྡནའཕསངཾ་ལྟ་སམས་བང་པེ་བསྐུད་པས་ཀྱད་ཐང་རུ་བ་སསུ་ 
དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆིན་པ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པརྡརགས་པའི་བངྨ་དུགཏུ་མངོནཔརྡ་རོགས་པཟའཆང་རྐྱབ་མ་ལགས་པ། སམས་དང་པཾབསྩུད་པ་ལ་མ་བརྟན་པར་ཡང་བྱང་ཞུབསམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆན་པོ་བླ་ནམད་ 
;པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫགས་པར་འཚང་རྐྱབ་མ་ལགས་པ་དང་ ། སཾམས་སད་མ་བྱསིད་པས་ཀང་བང་དུབ་སམས་དཔའསམས་དབའཆན་པོ་བུ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡཛོགས་པའི་བངནུགཏུམ་ོ་ 
པརྡརོགས་པརའཚང་རྐྱ་བ་མ་ལགས་ལ། སམས་སཱདམ་བསྩདཔ་ལ་ མ་བརྟན་པར་ཡད་བང་རུབ་སམས་དའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ཟུན་མ ད་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའྲེ་ཤང་ནུབཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་ 
སྨབ་མ་ལགས་ཤིང་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེ, མས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུམ་ ཏུམངོན་པར་ཇོགས་པརའཚང་རྨྱབ་དི་ཉེན་ཅིང་འབྲལ་པརའབྱུང་ 
བར བཅོསལན་འབས་ཀྱིས་བ ཀའསུལ་པ། ༢བ་འབོར་རཇིསམ་དྲུསམས། སུམས་གང་ཁགགས་པ་ངའི་ཕོར་ས་བལའྱགུརུརས །གསེལ་པ ། བཅམ་ལྔནའངས་དནིམ་ལགས། །བཅོམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་ལ། 
དབཞིན་ཏད་བྙལ་བད་བཞིནཉིད་དྲ་གནས་པར་འགྱུར་རམ ། གསེཝ་པ ། བཅོས་ལྡན་ཞངསད་བཞིན་ཏད་ཛིལྟ་བར་བཞིན་ དུ་གནས་པརའུགྱུར་རོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབའཕྲེར་གཡ་ཏ་ད་བཞེན་ཏིང་ཇི་ 

 སྟབདེ་བཞིནདྡུནས་བརལྱག་ནའི་ནགཔརཔོ་འགུར་རམ། གསལ་པ།བཅེམ་ལྡན་འདས་པཾནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོས་ལྔན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ༢བའབོར་ད་ཇི་སྭམ་དྲུ་སམས ། ད་བཞིན་ཏིང་ཟབ་བམ། གསལ 


7 °། །པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཟབ་པོ།།བཅོས་ལྔནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཿཡ་པ། རབ་འབེརད་ཛིསམ་དྲུསསས། སམས་ངེ་འངད་བཞིནཉིད་དམ།གསེལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་དདིམ་ལགས། །བཅོས་ལནའདས་ཀྱེས་ 
བཀའ་སུལ་བ །ངེ་བཞིན་ཉིང་ལས་སམས་ད་གུང་ན་ཡདོདམ། གསལ་པ། བཅོས་ལྔན་བདས་དདོམ་ལགས། །བཅོམ་ཝན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །སཾམས་ལད་བཞེན་ཏིང་ཡེད་དམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ཝནའངས་དནིམ་ ༣ 
-ཿ སའ བཅོམ་ལནའབས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །དཾབཞིནཉིང་ལསམས་ཡེངོདམ །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའངས་“ནིམ་ལགས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་བཞིན་ཏིང་ཡང་དག་པར་རྗེསུ་མཐོང་ངམ།གསོལ་ 
ཟླ པཊབཅེམ་ལྡན་འདས་ད་ནེ་མ་ལགསེཾ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ་པ། རབའབེ་རབད་ཇིསུས་དྲུསས། གང་བྷ་ལར་སཱོད་པང་ཤས་བབཀྱི་ཕ་ - བསྟོཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སདཔ་ཡིནནས །གསལ་པ་། བཅེམ་ལྗནའབས་གང་དེ་ 
༡ ལྟརསཱོངོ་པ་དནིཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཏཛནེཔ་་སྱུད་བགོ། །བཅིམ་ ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་བབྱེར་ད་ཇིསུམ་དུ་ཨེམས། ། གང་དྷ་ལར་སཱུད་པ་གང་ལ་སཱོད་པ་ཡོན །གསེལཔ། བཅོས་ལྷན་འདས་ 
° གངང་ལྟར་སཱུད་པ་དནིཿི་ཡངམེ་སྔུད་དེ། །དིའི་སྲངདུ་ཞིན ། བཅོས་ལྡན་འདོས་ད་ནི་བའི་ལྟར་བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྦད་ཅིང་༢། ད་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་པ་ལ་ཡེངཝུ་རླུབ་ 
དངག་མི་འབུག་མི་འབུང་ངོ། །ངིབི་སུད་དཞིན ། བཅོམ་ལྔན་འགས་ད་གྱུཆིནཏང་ནི་གང་དུ་ཡང་ཡེངོསུ་རུ་བ་མ་མཆིས་ཏ །ད་ཉིད་ལ་ཡང་གང་ཕང་རླུ་བམ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབོར་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་། ༽་ གསུཝ་པ། ། དེནི་གཉིས་ཀྱི་ཡཛསསུ་རུ་བ་མ་མཆེས་པའི་ངོནདམ་པ་ལ་སྤྱོད་དོ། ང་ཡི 
། ཁཾ ཿ པ ," ༤ ' | 


བཀའསུལཔ་། རབ་འཐར་དཛིསམ་དྲུ་སམས། གང་དོན་དམ་པ་ལསྤང་པ་་ཡབྲུ་རུབ་ལ་སཱོད་པའམ། མཆནམ་ལ་སྩོད་པ་ཡིནནས། གྲུསཁོཔ ། བ་འདིས ཡགས།བཅོྲོ་པན་ཁདས་ཨིས་བཀའ་སུལ་པ། རའ 
འྱོརདཇི་སྐམ་དུ་སུམས །ངཾས་མཚནཔའནུཤས་པ་རྣམ་པར་བཤིགཔ་ཡིནནམ། གསེལ་པ།,བཉོས་ལྡནའདས་འནིས་ཁགས། །ཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཤྲར་འོན་ཇྲི་ལ་རན་བང་རྤུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པས་མཆནམའི་འདྲུ་ཤསྣ་རམ་ པརབཤིག་པ་ཡིན། གསེལ་པ། བཅོམ་ལནབདས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་མོས་ཏུུ་ཕིན་པལ་སོོད་པནི་འི་ལྟར་མཆོནམ་རྣམ་པར་ 
བཤིག་པརྨ་བཌ། །ཞེ་འམ་མཆན་མ་མིང་པརྙརམ་པར་བཤིག་པར་བའོ་ སམ་ད་སྦྱརོ།།བཅོས་ལྡན་འབས་8ྱང་རུབསཾམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་པཤས་པཀྱི་པ་མོསཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་སྩོད་པནི། དེ་བཞིན 
གཤགས་པའི་སྟབས་བྱད་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སས་ ཡང་དག་པར་རིག་བཟནི་དང་། བམས་པཆེནཔདང་། སང་ར ཆིན་པདང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིཆོས་མ་ཁས་པ་བཅོངཡངོས་ཇོག 
པརམབབྱིས་པར་བླན་མེང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྲང་ཆུ་བཏྟུ་མངོན་པར་རྫོགས' ་པར་འཆང་སོ་རྒྱ་སྙ ། བཅོམ་ལྡན་རས་དནི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོའོ་ཐེབས་མཁས་པ་ས ( 
པས་ཆས་གང་ཡང་བབས་པའོ་ཡངལི་བཅིད། བཟམ་བསོརངེས་པརཡང་ས་བྱོསི།།ཅིིངཀན ། བཅོམ་ལཱན་འབས་དནི་འབྲི་ལ་རྲ་བཛྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་གོསཚན 
| 


ཉདྱས་སུང་པཉིདདྲ་ཐིགཔ་ངའི་སྲད་དྲུ་ཨ་རང་གོ་མཆན་ཏོདྱ་ཀེས་སྙང་བཉིད་དལ་གནསནས་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ེནོད་ཉིང་པ་འཛིན་གསུམ་ལ་སམོས་པར་འཛུགས ། ཏིང་པའཛིན་འབག་གིས་སམས་ཅུན་ནམས་ 


` 


ཕེ 


3) ༄༅ ། །ཡངུ་ཧཱ་ར་བྱིདན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇྡི་ལྐན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསཾམསཉན་རྣམ་ས་ཀྱི་ད་དུཏི་པང་འཛྲིན་གསུམ་ལ་སྙེམས་པརའཇུཤུཏྱིང་། ཏིང་པ་འཛིན་དངགགྲི 
སུམས་ཅནྷ་ནམས་ཡེདྦསྭ་སུན་པའ་བྱ་གིད་པ་ལགས ། ཧཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ། འབ་འབེར་འདི་ལྱ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཉིང་དའཛོན་གསུམ་ལ་གནས་ཤིང་། སེམས་ཅན་གང་ནས་ 
བར་ག་པའི་འདུ་ཤེས་ལ་སྦང་པ་དངག་ནི་མེང་པ་ཉིད་ལ་རབདུ་འགེང་ངོ། །སེམས་ཅན་གངམཆནམ་ལ་ཧཱོངཔའ་དགནི་མཛོནས་མང་པ་ལ་བབཏ་ཁགངོདོ་།། སམས་ཅན་གང་སྭེན་པ་ལ་སྦེདོ་པ་དག་ནིསནོ་པ་སེང་པ་ལ་ 


སྩེངོརོ། །རབ་འབྱེརའ་ལྟ་དབངཏུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པཤས་རབ་ཀྱོ་པ་ལོརཏུ་ཝིན་པ་ལ་སངཅིང་། ཏིངང་འཛིན་གསུམ་ལ་ག ནས་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སྐུ་སིན་པརྦཔང་ད།། ཤས་རབ་ 


ཤིཕ་མཧཏ་བིན་་སྟཕྲགིདུ་ྔ་པ་ལས་ལུའུ་བཞེ་བཅུག་ཅིག པཀྲོ། །དེནས་ཡང་ཚདང་ཝྡནཔ་ཤྲར་ ད་ཏོའི་བུས ། ཚདཔལན་པ་རབ་ཁྲབར་ལ་འདི་སདཅས་སུས་སེ། ། 
ཚདང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེར་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ གང་ཝ་ནིལ་མ་དུ་སེང་པཉིད་ངམ་། མཆནས་མང་པ་ཏིང་དང་ དཔའ་ཏོངང་ཚཛིན་གསུམ་ལ་སྟེམས་པརཞུགསན་། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ 
ཤཱནོ་བས་ནམ་བརའཕལ་ཁམ། རབ་འཐུརྫགིས་སྩུས་པ །ཆདང་ལྡན་པལདཏིའ་ུ་གལཏ་ཉན་བརྒོས་བསྡ་ནམ་པརའ་ཕལན། ། རྨིལམན་སྤོམས་པས་བངྡ་ན་པརའཕལ་ལ། །དེཅོ་པོརཞེ་ན་། མངང་ 


། 
. 


ལྡན་བ་འཀརྱངཏིའོ་བུ ། མིལམ་དང་ཉིན་པཱནོ་ནམ་པར་ཏོག་པ་མངདོ། །དང་ལྡན་པ་ཤར་དྭ་ཏིའྡིབུ་གལ་ཏྲི་བང་མུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉོནེ་བརཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོམཏུ་ཐིན་པ་ཁ་ ་བའའི་ཤཾས། 


| 


རབྱི་པ་ཐོ་ཏཱ་ཐིན་པ་སྒེམོཔ་ཡེང་ན་ནེ་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པོའོ་རྲེལམན། ཤས་བབ་ཀི་པ་སོསཏུ་ཕིན་པ་སྙེམོ་པ་ཡང་ཡེད་པར་འགྱུརརོ། །སྭཱཨ་པ།། ཚོངང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེར་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པསྐ་མལམ་དུལས་ཤིག་བས་ན ། ལས་ངལ་སགས་པ་འམ། འབྲི་བར་འགྱུར་བ་ཡེང་དམ། གལོཅེ་བཅས་ལཱནའདས་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མལས་ལྟ་བྱུང་གསུངས་ནདལ་སེགས་པ་འམ། འདྲི་ 
བརྡབྱགར་བམདདོ། །དིའི་བོབའེན ། རིལམྭ་ཀི་ཆོས་གང་ཡང་སེགས་པའམ།། འབི་བཟཡི་དཔེགས་ཏ །གལ་ཏཾསངནས་ནམ་པརྐ་ཏོག་ནནངལ་སེགས་པ་ལམ་འབྲི་བརའུར་རོ། །རབ་འབྲེར་གྱིས་སུས་པ། ཉིན་བར་ 
སེགོ་བཅད་པ་བང་ ། མིལམནྲ་སགོ་གཅོད་པའེ་ལ་བདི་སྐམ་དུངེ་བ ངག་གི་བསད་དབདག་གིས་བསང་པ་ལགས་ཞས་སད་དེ་ནུས་པར་ ཉོག་ན། ཆོདང་ལན་པ་ཤུརད་ཏིའི་བུཡས་དལ་ཁེང་ཅི་ཟེར། ཡ་ 
ཕཊ ཚདང་ལྡན་པ་འབའབྱེཆ་དམཾགས་པ་མང་པ་ཕལས་མེ་སྒའོ།།། དམིགས་པ་མང་པརསཾམས་མིའབུང་ངོ། །རབ་འབེརྲ་གཾས་ས། ས་པ། ཆངང་ལན་པ་ཤྱར་ད་ཏིའི་བུ་ད་ད་བཞིན་ཏ ། དམིགས་ རྨར 
པརམས་མི་སྙེའོ། །དམིགས་པ་མང་པརསམས་མི་འབྱུང་ངོ། །དམིགས་པ་དང་བཅས་པས་ལས་སྩས་ཏུ ། དམིགས་པ་མང་པརྨམ་ལེན་ནོ། །དམོགས་པ་པང་བཅས་པར་ ས་པ་ཁྱ་བུང་སིཾ ། དམིགས་པམང་པང 
མ་ཡིནན། །མཐོང་བང་ེས་པཔང་བསམས་པ་དྲ་ ། ནས་པར་རིག་པའི་ཆོས་ནམས་ལྭ་བོ་འཇུག་ཏེ ། ར་འྭ་བངམ་ཐོས་མ་བསམས་ནས་པཟས་ཟིག་པའིཆེས་ལྔ་དོམ་འཇུག་གོ། དལླ་དལ་ལ་དིཀུནནས་ཉེན 
མེངས་པ་ཡེབསུ་འཛིན་ཏོ། །བ་ལ་ལནི་ནམ་པརྲ་དང་བ་ཡེབསུ་འཛིན་ཏེ། །རཾ་བས་ནཆོ་བང་ཝན་པ་ཤརང་ཏིའི་བཱུ་ཡིགས་པ་བང་བཅས་པརལས་སྙས་ཏེ། དམིགས་པ་མད་པརམ་ཡིནན། །རམིགས་པ་དང་བཅས་ 


* ༄༅། །པཿསམས་པའུ་བྱུང་ཏ ཏེ། ཡའ །སྩཱཨ་ཿ བ་ཚདཔ་ཝན་བབ་འབྱེརོལས་ཐམས་ཅང་དུསམས་ པྲ་གམས་ཅད་དབེན་པའཞས་བཅོས་ལྔན་ས་ཀྱས་གསུངས་ན་དངི་ 
ཡ་ང པརལས་སྩེས་ཏེ།ཿ ། དམིགས་ པ་མང་པརམ་ཡིན་ནོ། །།དམོགས་པ་དང་བཅས་པརསམས་པ་བབུང་ས། དམིའ དམིགས་པ་མང་པརམ་ཡིན། བཿ ིས་པཱ་ཏྲ། ཚོད་ང་ཝན་པཀརདུ་ཏིའི་ཐུམཚན 
- ཤི མབྱས་ནས་དམིགས་ ་པ་དང་བཅས་པ་ལུས་སྩེས་ཏ ། དམིགས་པ ་སང་པ་རམ་ཡིན་ ། དམགས་པ་དང་བཅས་བརསམས་པ་འབུང་སྟ། དམོགས་པ་མད་པརཿ་མ་ཡོན་ ༥འབ་ འེརྩགིས་སྣས པ། ོ་ངང་ལྡན་པ༨ཤདཱ་ 
4 ཏིའི་བུ་གལ་ ཏི་བྲང་རུབ་ས ་སམས་ པའ་སམས་དཔང་ཆན་པསྐོརི་ ཡུཿམ་དུ་སླིན་པྲ་བིན་། ཆུཝ་ཁྲིམས་ བསྲུཛས། བཟེང་། ད་པ་བྱསབས ། བརྩོནའགུས་ བརྩམས་། བསམ་གཏན་ལ་མཉས་པར་ཐཞག། 
„ ཀཾས་རབབསྒེམོ། ས་ཏེ ། དག་བའྲེ་རུ་བ་ད་ཡངབ་ན་མེངབ་ཡང་ ༧ དག་པར་རོགས་ བའྲི་བང་ཆུ་གྱངུ་ཡངོས་སུ་བསོས་ སོན། པས བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ བའྱི་བང་མུ་གཱ་ཕངས་སུ་གོ་ 
4 པརའགུར་རམ། རཐ་འཐིརྩོ་གིས་སས་པ ། གཾ ྲཾྲྣྣ་ ་ ། ཅྱར་ ཀྱིས་ཐྱིརམི ཐཱ པའི་ 


0 རར ༥༦༨༠༥༨༤༥ ༢༠ | ་ཤོད་ །འདིས་ . 


༣ན་ན་པབུརཤསཟརརོ།།དམདཿས་སས་བབང་། བྱང་རུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཧྲམས་པས། ཆེདབལྡན་པད་ཏོ་ུ་ཡའདི་གདས་སྨསསེ།།་བངརབ་སམས་དཔུསམསདཔའ་ཆན་པྲོབམས་པ་ 
ཞས་བབའི་མིང་འདི་ལན་ལྔནོནམ། འཉོཉ་གཟུགས་ལན་ནནས། ཆོར་བདང་། འདུ་ཤེས་ངང་། འཛ་པདང་།ནམ་པརཤས་པ་ལན་གླེད་པར་འགྱུར། འེན་ཏ་གཟུགསྤ་ཀི་སེང་པཉིདེ་གང་ཡིནཔ་ད་ལན་ཀློན་བཟའུགྱུར་རམ། ཆེར་བ་ ` 
བར། འད ཤས་དང། གྲངྱ་བདང་།རམ་པར་ཤས་པའི་སེངཔ་ཉང་གང་ཡན་པདེལན་ལནཔར་བྱགར། འནོཊི་གུགསྤཀི་དེབཞནཉིདགང་ཡནབའིལནསློན་པཟྱགར་རམ་། ཆོོབ་དང་། འད ཤས་དང། འད་བེད་དང་ 
རྣམ་པར ས་པའི་དཞིནཉད་གབཡིན་པརེ་ལན་སེོ་པ་པྱ་གུར། ག ཆགས་སྟེང་པ་ཉད་གང་ཡནེཔདེ་བང་། ཆོར་བདང་ འད ཤེས་ དང་། འདུ་བེད་དང །ནུམ་པར་ཤསཔའི་སེང་བཉིད་གང་ཡོནཔ་དེལ་ 
ནིམན་གན་པའི་མུམངང། །གཟུགས་ཀྱདེ་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་བདང་ །ཆོར་བདང་། འ་ཤེས་པང་།འདྱ་བདངང་། ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ་ ཞིནཏིད་གང་ཡནེཔ་ནི་ཡན་ནཔའི་བྱམད།།དག་གིསའི་ 
གང་ལན་ལྡནོ་པ་དང་ ། གང་གིས་ལན་གླེནཔ་དང་ ། གང་གིས་ལན་གླན་པ་ངང་ ། གང་ལ་ལན་གྲན་པའ་ཆོས་ང་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པར་རྗེསུ་མ་མཉོང་ངོ་། །གང་བཱན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་བང་ནྭ་བྭཏུ་ཡུང་བསྙན་པ་དང་།གང 
གེས་ལུང་བསྟན་པ་དང་ ། གང་ཡུང་བསྟན་པའི་ཆོས་འང་བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མཐོངས ། ཆོས་དེ་བགྲ་ཐམས་ཧདནི་གཉིས་སུ་མངཅེང་གཉིསསླུ་བརམང་པའོ། །ཤར་དཏིའི་བུས་སྣཱས་པ ། ཆོས་ད་དག་ངི་སྐད 
དུ་བ ཤད་པདི་བཞིན་དུ་རོས་ར་ དགྲ་བེད་ཏིས་མངོན་དྲྭ་བས་སམ ། གམས་པས་སྱུས་པ། ཆོས་དང་གྲངི་སང་བཤད་པ་རྭ་ལརཆོས་དེ་དག་བདག་གིས་མངོནདྲུ་བས་པ་མད་དོ། །དནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏིའི་བུ་འདི་སུམ་ 


3) ༄༅། །དུ་གུར་ཏེ། །བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆཾན་པ་བྲམས་པ་འདེནི་ཤེས་རབ་ཟྲབ་མངང་ལྔན་པ་སྲ། འདི་ལྟ་བདེ་ཡང་ཡུན་རིང་པཔྱེན་པའི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྭུད་པ་དང་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ 
ཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། བརྩོན་བགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཧྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། ཤས་མབྱ་ཀི་པ་ལོས་ཏུ་ཐཱིན་པ་ལ་སཱུང་པས་བསྡན་པ་སྙེ ། འདི་ནི་མོ་ འམིགས་པརསཔའི་ 
སྙན་པའོ། །དནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱད་ཏིའི་ཐུ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏེ།།ཤཿད་ཏིའི་བུར་ཇིསྭམ་དྲསམས་ཆོས་གང་གིས་ཁྲད་དྲག་བཅོམ་པར་བརྗོད་པའི་ཆོས་རྲ་འེདྱ་རིས་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་ 
@ མཐོང་ངམ།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཐ་ནི་མ་ཡགས། །བཅོམ་-- ཁུན་འཕྲ་ཀིས་བཀའ་སྲུ་ལ་པ། ཤར་དྭིརབ་དད་བཞིན་ཏ་བང་ནུཌ སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤེས་རབྲཀྱ་པ་པོགུ་བིནཔ་ལ་ 
| „ (ཱནི་ི་ཱམ་ཱ་ཡངབསནཔའ་ཆོས་རྐན་འདིའ།།ཡུང་བསྟན་ ༽ བབས་གུར་བའི་ཆོས་དནི་འདིའ།།བནམང་པ་ཡང་བག་པར་རྲོགས པའི་ཤང་ནུ་བྱཏུ་མངོན་པ་རྡརོགས་པརའཆང་ར་བའི་ཆོས་དནི་འདེའོ་ 
་@ 1 ་ རྦ དཔས །ཀགསྣཨཐེགཾླཾ རོ 
ནཔརྡ་ངོགས་པར་འཆོང་མྱི་རབ་མ་ཡིནྱ་ཧི་། བདགནི་གདོནམི་ཟ་བརླ་བནམ་ ནམད་བ་ཡང་དྭག་པར་རོགས་པའྲི་བང་རུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརའཚང་རྒྱ་བལའགྱུར་རོསམ་ཏ ། ཤཌྦ་ད་ཏིའི་བུ་གང་ང་ལར་སྣོད་ 
པ་དནིཤསརབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཱ་ྲནཔལསྐད་པའ། ། དི་ུ་ལྟ་སོཡའི་བྱངདྱསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པནོམོ་འཇིགས ། གྲ | 
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རྫོགས་པའི་བྲང་རུགཏུ་མངོན་པརྗྫོགས་བམཿཆང་ཡཾ་རྒྱ་བ་མ་ཡནེ་ཧྱི ། བདགནི་གདོན་མོ་ཟེ་བརྭ་བུན་མན་པ་ཡང་པག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པརྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབ་བཞུགྱུར་རོསྟམ་མེ།།དནས་མདང་ལྡན་པ་འབ་ 
རྲ་གིས་བཅོས་ལན་འབས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འབས་ཇྷི་ཕརནྲ་བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་པ་ཕོགྲོ་ཕིན་པ་དུག་ཡབས་སྲུ་རོགས་པར་བྱསིང་ཅིང་ནམ་པ་ཐམས་ཉུད་མཁེན་པཉི་ 
དང་ཡངེ་བྲརྲ་གུར་པ་ལགས། ངྭསད་ཅས་གསེལ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འཊ་ཀྱིས་ཚདང་ཝན་པ་རབ་འཐརལ་འདྲི་ནད་ཅས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །རབ་འབྱེར་འདིལ་བངཇུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆན་པ་སྤོན་པའི་ 
་ཕ་ལོཡཏུ་ཕཱིན་པལ་སྩོད་པའི་ཚ། སེམས་ཅན་བཀས་པྲ་ནམས་མཐོང་ ཞིངསམས་ཅན་སྐེཾས་པ་ངང་། གེས་དནཔ་དང་ ། ཟས་དང་། གོས་ དང་མལ་ཆས་ཕངས་པ་དག་མཐོངོན། ། འདྷི་ར་ཡེངྲོས་བརྟག་པཔ 
ཀྱད །ཅི་ནསྤ་ཀང་བདག་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ ཆུ་གཏུ་མཧོན་པ་རྔངོགས་པརསབས་རྱས་པའི་སབས་རྒས་ཀི་ཞི ངདན་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱིཉེས་པ་འདི་དགྲ་བསས་ཅད་དྲ་བོད་ 
ི་འབྱུང་ཞིངམིསྲངཔ་དང་ །རྱལཆནབཞིའི་རིས་ཀྱིལྷ་རྣམས་པང་ །སུཿཅུ་རུ་གསུམ་དང་། མཛམ་ངང་། དགའ་ལྡན་དང་།། འཕྲུལ་དགའ་དང་ །གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཧདཀིལྟརྣམས་ཀིལངས་སུའངང་། སྦི་པཇི་ཊ 
བ་བཞིནད་སུབས་རྱསྤ་ཀིཞངཔིལངས་སྩོུདང། སྙིད་པར་ཟྱགར་བདྷ་ལད་ལྟརྦིན་པའ་བ་བོ་ཤཏུ་ིན་པ་ལསུང་པར་བྱའ། །ཞས་ཡབོབརྟག་པར་པདད་རབ་འཕོར་ངི་ལྟང་སྤྱན་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཆན་པ་ནྱཾསན་པའི་ཕ་ཕོ་གཏ་ཕཱན་པ་ཡང་ཡེྲས་ཇྫོགས་པརང་ ། བླནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྲང་རུབ་དང་ཡངཉེ་བར་གུར་པ་ཡིནན། །ཅབའླབོར་གཞན་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ངཔའ་ | 


༡ ༄༠། །རན་པ་རྤམ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་པོ་ཏུ་ཕྲིནཔ་ལསུུད་པའི་ཆ། སམས་ཧནསག་གཅོད་པ་དགམོང་ངམ། སཾམས་ཅནས་ཐིན་པར་ལནཔ་དང་། འདེདོ་པས་ལག་པར་གསམ་པ་བང་ །རྫུནདུ་སུ་བ་དང་། ཕྲ་མ་ཐྲཿ 
༧ བངང་། ཞི་གཅོང་པའི་ཆོག་ཅན་དང་། ཆོག་ཀུལ་པརླས་པ་དང་ །ཆགས་སེམས་ཅན་དང་། གནོད་སེམས་ཅནངང་། ལགོ་པརྟཝ་བ་དག་མང་དམ་། སམས་ཅན་ཚྭ་བུབ་དུང་ །ནད་མངབ་དང་།མདོག་དནཔ་དང་། མཐ་རུང་དུདང་། 
-ཤཾ ཿཧོས་སེོ་མུངདུ་དུང་། རིགས་ དམའབ་དང་། སེམས་ཅན་ཡན་ལ་གངང་ ། ཉིང་ལགས་ཚང་བདག་མཐོང་ནཁི་ལར་ཡེངས་སྲུ་བརྟག་པདྱ ངད ཅིནསྤ་ཀང་བདག་བླ་ན་མངཔ་ཡང་དག་པརྔ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུམོན་པརྡོཌ་ 
པརསཔས་རྐས་པའི་སཔས་རས་ཀི་ཞིངད་ནསམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉིས་ པ་འདི་དགྲ་བམས་ཅད་དྲུ་བམས་ཅད་མི་འྱབུང་ནང་མི་སོད་པ་ངང་། སེམ ༠༨ ས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བ་བྲུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ལ་འབཏུ་གནས་པའ་འགྲུར་ 

བདྷ་ལྟ་དལརཚུ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་བོ་གཏ་ཱིན་པ་ལ་སུད་པརཔྱཌོཞཾ ས་ཡངོས་སུ་བརྟག་པཿཡྱནཱ ། རབ་འབརོད་ལྟར་སྣོད་པའྲིབྲང་རུཊ་ སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པནོརུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན 

74ཾ། ཕཕང་ཡངསུཚྫོགས་པའ་ཐེད། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྫྫོགས་པའི་བྱངརྡུབངང་ཡང་ཉ་བརུ་གྱུརམ་ཡིནྐནོ། །རབའའབེརོགཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་སམས་བཡའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བཟོད་པའི་ཕ་ལོབཏི་ཕྲན་པ་ལུ 

པའིཚ། སཾམས་ཅན་ཕན་ནུན་དྲ་གནོདཔཿསམས་པ་དོདང་ ། དབིག་པ་དང་ ། མཆོན་བྱིས་འདེབས་ཤིང་རྡག་པ་དང་ ། ག་གོ འདི་ལ་པཾངོས་བཏག་པརབྲས །ཅིནསྤ་ཀང་བདག་བ་ནམད་པ་ཡང་ 

དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་མངོན་པལྫརོགས་བརསངས་རྱས་པའིསཔསྨྱ་རས་ཀྱི་ཞོང་དནིསམས་ཅན་ནས་སྭ་ཀྱ་ཉིས་པ་འདི་དགགྲ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམས་ཅང་མོ་འྱ་བུང་ཞིང་མོ་སྲོད་པ་བང་ ། སམས་ཅནྲ་དེ་ ། 


ལཾ 


ཀྱངསམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་ལམ་ལུ་བུའི་སམས་སུ་བཙར་བདང་། བྷ་ལ་བུའིསེམས་སྭ་འྱགུར་བདང་། ཕུན་ལྟ་ཐཱའིསེསསུ་འྱནབ་དང་། སིངམ་ལྟ་ཐུའིསེམསསུ་འྭགུརབབང་། གམས་པའི་སམས་སུ་འགུར་བདང་། 
ཐན་པའི་སུམས་སུ་འགྱུར་བརི་སྟར་ལྟར་བཟེད་པཟིའེ་པུ་ཕྱིན་པ་ལསུད་པརབྲཁོ་ཞིས་ཡེབསྲསུ་གཏག་པར་བ་ས ། རབ་འཤེརོརི་ལརྦསད་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནོ་བེཟད་པའི་པ་ལོཔ་ཏུ་ལིན་པ་ཡང 
. ཡབསསྡུ་རོགས་པདྲ་པིད། བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་དུབ་དང་ཡང་ཉེ་བརླ་གུརཔ་ཡོནནོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔྲའུ་སེམས་བཔའཆིན་པ་བརྩོན་འགྲུསྱི་ཕ་ལོཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྦོདཔའི 

ཆེ སམས་ཅན་བརོན་འྲགུས་ཞན་པ་དང་། ལེ་ལའོ་སེམས་དང་ལན་ པ་ངང་ ། ཐགཔ་གསུམ་ཕོ་འངི་ལྟ་སྟ། ཉན་ཤྲོས་ཀྱི་ཤྲེག་པ་དང་ ། ཕབ སངས་རྤྱས་ཀྱི་ཞེག་པ་དང་། སབས་རྱས་ཀྱི་ཤྲག་པ་ལ་རྐྱབ་ཀྱིས་ཕྲེགས་ 

པདག་མཐོང་ན་བབྲི་ལར་ཡངོས་སྲུ་བཏག་པྱ་པང་ད། ཅིནསྱ་ཏང་ བདགྱ་བན་མང་བ་ལང་ངག་པར་ཇོགས་པའྲི་བངྡརུ་བྱང་མངོད ར་ངོགས་པརསཔས་རྱས་པའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ནི་སམས་ཅན་ 
- + རྣམས་ཀྱི་ཉིས་པ་འདི་དགྲ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བམས་ཅང་མི་འབུང་ནིང་མི་སོད་པ་དང་། སཾམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀང་བཅོན་ཁགགུས་བརན་པ་བཅུ་མས་ཤོངེ་ཐགཔ་གསུམ་གྱི་ཡེངོས་སུ་མྱ་ངན་ལས་འདས་པརའགྱུར་བརཀྲའོ། 
° . ཅེ ཞས་ཡེངས་སུ་བརྟག་པརྲྲད་ད ། རབ་འབྲོརངི་ལྟར་སྤད་པོའི་3ྱང་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཡ་ལོལཏུ་ཝིན་པ་ཡང་ཡེངསསུ་རྫོགས་པར་ཀྲད་ བླ་ནམངྲ་ཕ་ཡང་དག་པལརོགས' 
པའྱི་བང་དུབ་བང་ཡང་ཉེ་བརྭ་གུར་པ་ཡིནནོ། །རཾབའབཚ་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་ྱི་ཝ་རོའ ལཏྭ་ ཝིན་པ་ལ་སྩོང་པའི་ཚ ། སམས་ཅན་འདོང་པའི་སྲད་པ་པང་ ། གནོང་སྤས་ 


¬ 


ˆ 


) 
པ„ 


༢ < ནོ །དང་། རྨུགསཔ་དང་། ཀིདདང་ ། རྒོད་པ་དང་། འགྱོང་པ་དང་། ཝི་ཆོས་དང་སྙིབབཀྡས་ཤྷྨཐཱབཟཉད་ས་གཏན་དང་པདང་མི་ཝནཔ་མང་ངམ། བསས་གཏན་གཉིས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གསུམ་ 

 དང་།བསམ་གཏན་བཀི་པབང་།མི་ཝན་མཐང་ངས ། བམས་པང་ྡི་ལེནཔས་འོ་མ། གིང་ངབབགའ་བངང་།བཏང་གེམསདང་།མི་ལནཔམཐེང་ངམ། ནམཁའ་མཐའ་པས་ཧྩ་མཆང་ཏི་སམས་པར་འཇུགཔ་དང 

ཤྲི མི་ཝཱན་པ་མཐངངམ་།ནམ་ཤེས་མབའ་ཡས་སྩམཆིང་ཀྱི་སཱམོས་པབ་འཛུག་པ་ངང་། ཅུང་ཟང་མང་པའེ་སྒེམས་བམའཇུགྲ་པ་དང་། འདྲུ ཤེས་མང་འདྲ་ ཤས་མིན་སྤ་མཆེད་ཀྱིསཱམས་པར་འཇུག་པ་དང་མིི་ལན་པངག་མའངོན་ 

ཡེ ” ཌདི་སྟཾང་ཡེངསུ་བག་པདྨ་པངད ། ཅིནས་ཀྱང་བདག་བནམད་པ་ཡང་ དག་པརརོགས་པའི་བང་དུབཏ་མངོན་བརྡར་གས་པར་སངས་ ༠ རྱས་པའི་སངས་རླྱས་ཀྱེ་ཞིངཾནེ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱེ་ཤེས་པ་ 
 དི་དྭགྲུ་འམས་ཅདམི་ཁྱ་བུང་ཞིང་མོ་སོད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཝས ་༧ས་ཅདུ་བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་མང་པདང་།གཟུགས་མངཔ བེ་སྭམོས་པར་འཛུག་པ་ཐེབོ་པར་བགུར་བརལ་དྭཝང་བཅམ་གྟན་ 

གྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕིན་བ་ལ་སྦྱང་བའཀྱའོ། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངཕུ་དྲག་པར་བྲཁོ། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སིན་པའྲ་བའོ། །ཞེས་དྷ་ལ་པཡངས་བརྟག་པརྲ་པད་ད ། རབ་འབེར་དྭ་ཝ་པྭ་སོད་པའི་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 

| × སླནམད་པ་ཡང་བག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་དང་ཡང་ཉེ་བླགུར་པ་ཡོནནོ། །རབ་འབེརིགཞན་ཡངྱ་བཏུབ་སེམས་དཔའ་ 

སམས་དཔའ་ཆན་ ས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕཱན་པ་ལ་སཱོད་པའི་ཚཾ་། ཤས་རབ་འཆལ་བཅན་ཧྱི་སམས་ཅན་འཇིག་ཉན་པརང་འཇིག་ཏེན་ལས་འངས་པའི་ཡང་པག་པརྟལ་བ་དངྲ་བལ་བ །ཾ བ་བམ་ཡིན་པརྭསྭ་བ་མད་ 


། པར་སྭཱ་་ཆད་པརླཱབ་རྟག་པཟླསཱ་བ་སཾམས་ཅན་དྭུ་སཱ་བ་དགམཐངན་བདྲོ་ལང་ཡེངོས་བྟག་པརྦ་པད་ད་ ། ཐིནས་ཀྱང་བདག་བུན་མང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་དུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྱས་པའི་སས་ 
ྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེནོ་སམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཉེས་པ་འདི་དག་ཁཱམཱ་དཱཤད་མི་འུབྱང་ཞིང་མོ་སོངེ་པ་བང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང པ་བའྲི་ནམ་པ་ཐམས་འད་སུངས་ཤིང་ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པརའགྱུར་བེ་ 
ལྟཔལྟར་ཤས་རབཀྱི་པ་ཡོཡཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྤང་ཕའབའོ།།སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་བྲཁ།།སཾམས་ཅན་ཡབསྭ་སཱཉོ་པར་བའེ། །ཞེས་དྣལ་པཡངོས་བརྟག་པའེདད། རབ་འབརོར་ལྟར་སྤུད་པའི་བྲང་རུབ་ 

སམས་པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་མོལཏུ་ཝིན་པས ང་ཡང ང་། པརྡ་རོགས་པཚི་ ཟངྡ་རུབ་དང་ཡང་ཉེ་བརླ་གུར་པ་ཡིན་ནམ། ་བ་འཐེར་གཞན་ཡང་ 
བུང་ནུབ་སམས་བཔའ་སུམས་དབུའ་ཆན་པ་་ལོས་ཏུ་ཕིན་བྲདག་ ˆ ལ་སྩོད་པའིཚཾ ། སེམས་ཅན་ཕུང་པེ་གསུམ་ལ་གནས་པ་པས། པངདང་ ། མ་ངེས་པ་ངང་ ། ལེག་པའ་ཉེས་པ་དག་མོངོན།།འདི་ 
ལྟརཕེངསུ་བརྟག་པརྡ་བད་ད ། ཅིནསྤ་ཀྲང་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའི་བང་ུ་གྱང་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པཟས་བས་རས་བའི་སབས་རས་ཀྱ་ཞང་དནྲི་དུང་དྱུན་སེམས་ཅན་ལག་པརངས་པ། ཁས་པང་ཡི་ 

གུག་ཅིང་མི་སད་པ་དྲ་ལྐར་ལྟརཔ་པོགཏཱ་ཛིན་པ་དུག་ལ་སུང་པར་8ྲཌ། །སངས་རྒས་ཧིཞིང་ཡེངསྤ་དག་བདྲ་བཌོ། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྲུ་སྭན་པརྡ་བཁ་ཞཾས་དྭ་ལར་ཡངོས་སུ་བརག་པ་བདད། ཟབ་འབེརངལར 
ཅུ སེད་པའི་བྱང་རྡུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པཞོ་ཕེ་ཕོགཏུ་ཧཱནཔ་དྲག་ཀྱང་ཡེངསུ་རྫོགས་པརཔྱང་། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྲན་པ་ཏི་དང་ཡང་ཉེ་བའུ་གྱུརཔ་ཡིནན། །རབ་འྲེར་གཞན་ཡང་བང་རྲུབ་ ) ‹ 


།སམསུདཔའ་སམས་དབའ་ནན་པ་པ་པོབཏུ་ཕྱིན་པ་བྲུག་ལ་སུུན་བའེཆ། སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་པའི་སེམས་ཅན་དག་མཐེང་བམ།བྲེལ་སེང་གི་སེམས་ཉནངང་།གཤེན་རྗེའི་འཇིག་རྟན་པའྲི་སེམས་ཅན་དགམེངན། 
ཧ་སང་གསུམ་གྱི་སྒྲ་ཡང་མི་གགཆིང་། མི་སྲཾད་པ 
' རབའབརད་ལྟར་ སེད་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ 


ཤཿ ༄༅། 
འདྷི་ལར་ཕེངས་བཏག་པརྦ་པང་ད །ཅིནས་ཀྱང་བདགྲ་བུན་སང་པ་ཡང་ དགཔར་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་གཏསོན་པརྡ་རྫོགས་པརསངས་རྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞིངདནི་རུང་དུཊ 
༧ དཾལྟ་དིལྟ་ངཕ་ལོལ།ཏུ་ཕྲིན་པདྲུག་ལ་སྲང་པར་བྲའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུདྲག་པརཔའོ། །སཾམས་ཅན་མབསདན་པརབའོ་ཞསངེ་ལར་ཡབས་བག་པརླ་ི ; 

ལྷ སམས་བབའ་ཆན་པནོ་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་བྲ་དགྱུ་ཡང་ཡེདསུ་རྫོགས་པར༔ དུ་ ། ནམ་པ་ཁམསཿང་མཁྲེན་ཤིད་ང་ཡང་ཉེ་བརྩ་ཐུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབོར་ གཞན་ཡད་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་ ༨༦ 


&@ ཏུ་ཐིན་པྲ་དཱག་ལ་སཱུང་པའི་ཆ་ ས་ཆན་པ་འདི་ལ་སང་དྲུས་པང་། ༡ཆརམ་ངང་ སབ་སུབ་དང་ ། གཅོང་རོང་དང་། གཡངས་བད་ ། ལྔན་ལྗེན་ངང་ ། ཝྲང་ཁུང་ངག་མཁངོ་ན ། འདི་ལྟ་རཡངས་སུ་ 

ཚོ བརྟག་པ་དྱདད་ །ཅྱིནས་ཀྱང་བངག་བླན་མད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫེགོས་པའི་བྱང་དྲ་བཏུ་མངོན་བརརྫོགས་པརསངས་རྒྱས་པའི་སངས་ངྒྱ ཀྱི་ཞོང་ད་ནེ་སམས་ཧན་ཀྱེ་ཤེས་པ་དེ་དག་བྲམས་ཅད་དུ་ཀྱམས་ཅད་ 
. སིའྱབུང་ཞིང་མི་སོད་པ་དང་། བདག་གིསབས་རླྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ལག་མཁྲིལ་ལྟར་མཉམ་པར་གྱུར་པ་ད་ལྟད་ལྟར་པ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཡ་སུཏ་པརཱབེ། །སཔས་བྤཨ་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་ངགཔར་བྲཆོ། །སཾམས་ཅན་ 
- འངོསུ་སན་པྲ་བཌོ་ཁས་དྷ་ཝར་ཡངཾསུ་བརྟག་པརྦཔད་ད། རབ་འཐེརད་ལྟར་སྤུདོ་པའྲི་བང་རུབ་སེམས་ངཔའསུམས་རབའ་ཆ་པེོ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་པོཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀྱང་ཡངས་སུ་རྫོགས་པརཀྱད་ ། རྣམ་པ་ 


) ཐམས་ཅང་མྲཏན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཤེ་བརྩ་གུར་པ་ཡོནནོ། །རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་དུ་བསམས་དཔའ་སམསི་དཔའ་ཆན་པ་པ་ཕོགཏུ་ཕྲིན་བྲ་དུག་ལ་སྤོད་པའི་ཆ ། སི་ཆན་པའདིསཁི་རྒྱུལས་5ྱས་པ་བང་གསེ་ངང་། 
དྭུཔ་དང་མི་ཝན་པར་སོང་ན་འདི་ལར་ཡེངས་སུ་བཏག་པར་པད་དེ། ཅིནསྤ་ཀང་བང་གྭ་ཐན་མང་པ་ཡང་དག་མརྦ་རོགས་པའི་བངྡ་དུ་བཏུ་མངོན་པརྔ་ོགས་པརསཔས་རས་བའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་འནས་ཆན་པོ་ 
འདི་གཞི་བྱརླུར་སཱན་པའོ་ཆུ་ལས་གུབ་པ་གསར་ཧི་བཱ་མ་བརྔལ་པརྡ་ཐུར་པ་དི་ལྟང་ལྟར་ལ་ཡོ་གནུ་ཕྲིན་པདྲུག་ལ་སྱང་བརའོ། །ཨངཱསྤ་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངྲག་པར་ཤའོ། །སེམས་ཅན་ཕངས་སཱན་པརྦ་པའོ་ཞས་ངྭ་ཝར་ 
ཡངོས་བརྟག་པདེང་ད། རབ་འབེ་རད་ལྟ་བསྟོད་པའི་བང་ནུབ་། སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་པ་ཡོགཏུ་ཐིན་པ་དུག་ཉ ང་ཡབསྡུ་རོགས་པརད་ ། ནས་པཐམས་ཅདམཁེན་པཉིད་དང་ཡང་ 
ཉ་བར་གུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འྱཐོར་གཞན་ཡད་བང་ཇུབ་སམས་ ་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པོནོ་པ་རོསཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་སཱུ་པའི ཆཾ ། སམས་ཅན་བདག་ཏུ་བ་བའི་ཡེངས་འཛིན་པལ་གནས་པ་ངག་ 
མངན འདྙིསུར་ཡངོས་བངག་པརྨ་པངད་། ཅིནས་ཀང་བདག་བནམང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་མའྱི་བང་ནུ་བ།ུ་མངོན་སརྦ་རོགས་པརསཔས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་དརི་ ། སམས་ཅན་རྣམས་བདག་གིའ་ 
ཐ་བལ་མས་འཛིན་པ་མི་འབ་བནིང་མི་སང་པ་བང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གི་མད་པངང་ ། ཡངསུ་འཇིན་པརམི་འྱཆུརཞིང་ང་ལྟར་ལར་ཕ་པོ་གྱ་ཕྱིན་པ་བྲུག་ལ་སུང་པརབྲའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཡུངས་སྲུ་ངག་པརྲ་བཅོ། །སེམས་ཅན་ཡོབས་སྲུ་སོན་པའྲ་བའོ་ཞསང་ལྟར་ཡོངདྱུ་བརུག་བརྲ་པང་ད ། རབ་འོ་པར་ ཧཱོང་པའི་བྱང་དུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནོ་པ་རབ་ཏུ་ཧིན་པ་དུགྲཀང་ 
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ཟླ) ༄༠། །ཡེངས་སུ་རྔོགས་པཿྱང་། ནྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིང་དང་ཡང་ཤེ་བརུགུརཔ་ཡཾནནོ། །ཆུབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་པའ་སམས་བཔའ་ཆན་པོཔ་ལོསཏུ་ཝིན་པྲ་དུག་ལ་སྤོད་ 
པའིཆ། རྒྱལ་ལིགས་དང་། བྲས་ཐའི་རིགས་ངང་། རྫའུ་རིགས་ངང་། དམངས་ིགས་དང་། ཐིགས་བཞི་པ་མའོངན་འདི་ལུར་ཡེངས་སུུ་བྟག་པརྦ་ལྷས །ཅི་ནས་ཀྱང་བངག་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་ 
-3 ཱླ6ྱ ླཀ ཀཀ 
༣ སུདག་པརྡ་བའོ། , །སམས་ཅན་ཡེངྲསྭ་སིན་པརྦ་བའོཞསང་ --- ལྟར་ཡེངསུ་བརྟག་པདད་ ། རབའོརདལྟརསྦུད་པའི་བང་རུབས -རུས་དཔའ་ །ས་དཔའ་ཆེན་པེ་ནོབ་མོཏུ་ཕིན་པ་དུག་ཀྱང་ཡེངཨུརྫོགས 
ཙཾ པར་བྱེད རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྲན་པ་ཏིང་དང་ཡང་ཉེ་བང་གྱུརཔ་ { །ཤནནོ།། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བྱང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ { །བབའ་ཆན་པོ།། །ཕ་ལོམཉུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྣོང་པའེ་ནྭ། སམས་ཅན་ཡ། 
3) དང་འབྲིང་བང་། ཐ་མ་མཁྲོང་བདང་། སཾམས་ཅནཿིགས་མོ་བ་དང་། ཁེགོས་དམའ་བམོངན་འདྲི་ལར་ཡངས་སུ་བརག་པརྲད་ད། ཅིནསྤ་ཀང་བོདག་བནམད་པ་ཡང་བག་པ རརྫོགས་པའི་བང་རུ་གྱཏ་མངོན་པར་རྫོགས་ 
” + པཿསཔས་རྒྱས་, པའི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་དནི་སམས་ཅན་ནམས་རྱིས་ཉེས་པ་འདི་དགམི་འྱ་བུང་ཞིང་མི་སང་པ་། དལྟ་བལྟརཕ་ལོགཏ་ཧྲིན་པ་དྲུག་ལ་སུང་པའྲའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུརྤག་པར་བྱའོ། ། 
* ཨམས་ཅན་ཡོསས་སུ་སྱིན་པརྱ་བའ་ས་དྷལར་ཡངོས་བརྟག་པརྲདད། རབ་འབྱེརད་ལྟརཧཱོ་པའི་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སྐྲུམས་དབའ་ཆེན་པཾཞོ་ཕེ་མོ་གཏུ་ཡྲན་པ་དྲུག་ཀྱང་ཡངས་སུ་རྫོགས་པརྱང་ ། རྣམ་པ་ངེ་ 
| ,. ཉུ ཁེ 


མཁན་པ་ཉིད་དང་ཡངཉབར་གུརཔ་ཡིན་ནོ། །རབའ་ཐོར་གཞནཕདྲ་པང་དུབ་སམསདཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པོ་ལ་རོ་ཕུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་ལ་སྭུད་པའི་ །སམས་ནནབ་དོག་བ་དད་པ་དག་མཐོང་ན། འདི་ལར་ཡེངས་སུ་བག་བའྲ་དདད། 
ཅིནསྱ་ཀྱང་བདག་བན་སད་པ་ཡང་དག་པརྤོགས་བའྲི་བད་རུ་གཏུམངོན་པརྫོགས་པར་སངས་རྱས་པའི་སབས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་དནི་སེམསཉན་རྣམས་ཁ་དོག་ཐབད་པ་མི་འབུང་ཞིང་མྲི་སེད་པ་དང་། གཞནདྲུ་ནསེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅུད་གཟུགས་བཟང་ཞིང་མཛས་པ་ལྟན་སྡུག་པ་དང་ ། ཁདོག་བཟང་བའི་མཆེག་རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བ་དཾ་ལྟ་་ལྟར་བ་ལོ་གཏུ་ཕྲིན་པདྲུག་ལ་སུང་པར་བྱཁོ།།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ཡེངསསུ་དག་པརབྲའོ། །སེམས་ཅན་ 
མཐོསུ་སཱནེ་པརྲ་བའོ་ཞས་དྭལར་ཕེངས་སུ་བརྟག་པར་པེད་ད། རབ་འ ⁄-བྩེརངྷ་ལྟར་སྤུད་པའྱི་བང་རྲུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ ཞོ ཕ་ཕོ་གྭ་ཕིན་པ་དུགྲ་ཀུང་ཡངས་སུ་རོགས་པདྲ་པད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཧདམཁྱེན་པ་ཏིད་དང་ཡངཉེ་བཏྲ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། ། རབ་འྭ་བོར་གཞན། ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་པ་ཕོས་ཏུ་ཕྱིན་ པྲདུག་ལ་སྩོད་པའི་ཚི ། སེམས་ཅན་དག་ལ་བདག་པ་ཡོང་པ༢མཁྲང་ 
ནཁདི་ཝར་ཡངས་སུ་བརྟག་པརྡ་པང་དྲ ། ཅིནས་ཀྱང་བདགྱ་བན་མང་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པརསཔས་རྒྱས་པའི་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་དནེ་བདག་པར་གངགས་པ་མི་འབྱུང་ཞིང་མི་སྲིང་ 
པ་དང་། གཞན་དྲ་ན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པར་བཞིན་གཤེགས་པངདགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་རྡོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་བཞུགས་པརའུགྱུར་བ་ ། བྭཝ་དྷ་ཝུརཕ་ཡོ་ཏཱ་ཕྱིན་པདྲུག་ལ་སྱུང་པརབུའོ། །སསས་རྒྱས་ཀྱེ་ནོངེ་ 
ཡེངས་སུ་ངག་པརྦ་བའ། །སྲམས་ཅན་ཡེབས་སུ་སྙིཾན་པར་བྲའོནས་དལ་ཡེངས་སུ་བཏག་པར་ཤེང་ད ། ཆབ་འབྱརའི་ལྟར་སྭུངཔའི་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པེ་འོ་པེའལཏུ་ཕྲིན་པདྲུག་ཀྱང་ཡངཿུ་ 


། འེ །རྫོགས་པང་བྱེད།། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉ་བར་གྱུར་པ་ཡེནནོ། །རབའྱེོ་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསཾས་དབའ་ཆེན་པོ་ཝ་ཡོགཏ་ཕྲིན་པདྲུག་ལ་སྩོད་པའིཆི། སེམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་ལམ་ཐདང་པམཿེངོ་ན། འདི་ལྟ་ཡེངཊུ་བརྟག་པའྱདད། ཅིནས་ཀྱང་བདག་བླན་སང་པ་ཡང་དུག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་རུབུ།ུ་མངོན་པཿརྫོགས་པར་སབས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དནི་སམས་ཅན་ལྷ་ངང་མེ་དང་། 

ཤི སྔམས་ཅན་དྭམལ་བ་དང་། ཉོཝ་སང་གིས་གནས་དང་། ་གཤིནྡ་འ་འཛིག་ཏེན་པའི་ལམ་འདད་བམད་ཅིང་མོསོད་པ་དང་ ། གཞནདུ་ན་སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལས་གཅིགྱ། ཟུར་ཞིང་དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་མ་བྲལ 

ཤཿ ཅཧུ། ཡང་གཱ་པརཾསངོབ་དད་ ། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་དང་། དབང་པེ་ངང་ ། སྙེབོས་ངང་། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡནཡག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རང་པ་དང་། འཐགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་ 
%། མངབ་དང་། གཟུགས་མང་བའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། རྣམ་པར ཁརཔ་བརད་དང་ ། མཐཿྱགིས་གནས་པའི་སོམོས་པར་འཕུ། ཤག་པ་དགུ་བང་། སྙང་པ་ཉིད་དང་། མཚན་མམད་པ་དང་། གློ་བ་ 

- %¶ མེདཔ་དང ། མངོན་པརཤེས་པ་ངང་ ། ིང་ང་འཛིན་དང་།གཟུབས་ྱི་སེ་ངོང་ ། ད་བཞིན་ག ཤགས་པའི་གབས་བཅུ་ངང་ ། མ་འཇིགས་པ་བཞི་དོང་ ། སེས་ཕང་པག་པར་རིགཔ་བཞི་ངང་། གམས་པ་ཆེན་པངོང་། སང 
ར་ཆན་པ་དོང་ །སངས་རྒྱསཀིཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བརྒུད་བང་མ་བྲལ་བངེ་ལྟང་ལྐུ་ཕརཡོ་ཕི་པ་དྲུག་ལསྦྡ་བརབུཌ། །སཔ༔་རྒས་ཀི་ཞིང་ཡབས་ཨུ་དག་པར་བྱཁོ། །སེམས་ཅན་མངོུ་སཱིན་བར་བལཞས་ 

དྟལ་དྭ་ཝར་ཡངོས་སུ་བརག་པརཧེང་ད། རབ་འཐཾརད་ལུརསྦོདོ་པའྲི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པནོ་ཕ་ལོགཏུ་ཝིན་པ་དུགྲ་ཀང་ཡངསྲུ་རོགས་པར་པད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པཤིང་དང་ཡང་ | 

པོ | 


ུ 


ཉབཆང་བ་ལིནནོ། །བབ་འབོང་གཞན་ལདབཏྔ་རུབ་སམས་དབའསསས་དཔའཆེན་པ་ལོ་རོུང་ཏི་བདུག་ལསཔའི་ཚ་། སསམ་ཅན་སེགནས་བཞི་ྱསས་པྲའ་ངོལས་ུམ་པདང་། མབནས་ལེམ་ཐངང་ ( དོ 
གཤརལས་སྩས་པ་དང་། རྫུས་ཏེ་སྩེས་པ་རྣམས་མཁོང་ན། ཁདི་ལྟར་ཡེངས་ཨུ་བརྟག་པར་3དད། །ཅིནས་ཀྱང་བླན་མང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔས་རྱྱས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 
དྡ སྒོང་ལས་སྩེས་པ་ངང་། མངལ་ལས་སྱུམ་པ་དང་། དདོ་གཤརལས་སྩེས་པའི་གནས་གསུམ་པརྣམས་མའུ་བྱུངཞིངམི་སྙད་པ་དང་གཞན་དུ་ན་སམས་ཅན་ཐམས་རང་རྡུ་བར་བགྱུར་བ་ི་ལྟརིལྟར་ཕ་ཡོབཏུ 
ཝིན་པ་དུག་ལ་སུད་པར་བྱའོ། །སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དྲག་པའཀྲའོ། ༡ །སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སླིན་པར་བའོ། །ཞས་བྷ་ཉརཐངས་སྲུ་ - བརྟག་པརྦ་བའོ། །ཆབའེརོརི་ལར་སྦོད་པའི་བྲང་རྲུབ་སེམས་དཔའསཊ་ 
དཔའ་ཆན་པཞོ་པ་རོག་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་གི་ཡངསུ་རྫོགས་པརྱྱང་ རྫང ར་ས 1 ་ །ཟབ་འབྱེཆོ་གཞན་ཡང་བྱང་དུབ་སེམས་པ་ ོོས་ས་བོབ་ཅོ ངོ 
པ་ཕཡནཏུ་ཕིནཔ་དུགལ་སྦུད་པའི སེམས་ཅན་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ང་སི་ལྡན་པ་དག་མཁྲང་ན | འདི་ལྟར་མེངས་སུ་བརྟག་པར་བྲ་སྙི། ཅིནས་ཀྱང་བདག་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུ་བཏུ་མངོན་ 
པར་རྡོགས་པམསངསྱ་ཆས་པའིསངས་རྱས་ཀྱེ་ཞིང་དདི་། སཾམས་ཅནྲལམས་ཅད་མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཕ་ལོམ།ྐུ་ཝིན་པ་དྲུག་ལ་སྩང་པར་ྲའོ། དཾ སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དགྲཔ་ 
བྱའོ། སེམས་ཅན ་ཡངས་སུ་སོན་པརྲ་བའ། །ཞས་དྭནརཡངོས་བཏག་པ་དེད་ད ། རབ་འོར་དྷསརཧད་པའི་བང་ཇུབ་སསས་དཔའ་སམས་པརའཆེན་པ་ནོ་ལ་རོཕཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀྱང་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པཾ 


ར་ ཤད རྣམ་པཝམསད་མྱེན་པཉིད་དང་ཡང་ཉརགྒུརཔཡིནན། །༢བའབེརོ་གཞན་ཡང་བང་དུབ་སེམས་དཔབ་སམས་པཔའ་ཆིན་པ་པོལོ་ར་ཕིན་པ་དུག་ལ་སུད་པའི་་ ། སཾམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱི་བཤགང་གཅི་མཐེང་ན་འདི་ལྟར་ཡེབས་སུ་བརྟག་པར་བྱེདད །ཅིནས་ཀྱང་བདག་བུནམད་པ་ཡང་དག་པཱར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུ་གཏ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔསྤ་རས། ་པའི་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ང་ན ། སེམས་ཅན་ཐྲམས་ 
༩ །རད་ཆོས་དངུ་དགའ་བ་དང་། བསམ་གཏད་ྱྱིབས་བ་བརྡའྱགརབརེ་ལད་ཉརཕ་བོཊཱིན་པ་དག་ལ་སྔཏཔར་བཞོ།།སསྦ་རམཀིཞོངཡོངས་གུ་པརྩབའོ།། །སམས་ཅན་ཡངསུ་ཧཱནཔའབྱཁོ། །ཞེས་དེ་ལྟར་མེངས་སུ་ 
„4 གརྟག་པརབྱད་དེ ། རབ་འབྱེརང་ལྟར་སྩང་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུ མུས་དཔའཆིན་པའོ་ཕེ་མོག་ུ་ཉིན་པ་དགྲ་ཀང་ཡྲས་ཇོགས་པར་ ཕྱིད། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཉིད་ངང་ཡང་ཉེ་བར་གྱུར་པ་ཡོན་ 
£ རོ ༩ །བམ་པོོ་ལ་བྱུམ་གཔ། བབའབོཁོགཞན་པདཐང་ཞུ་་སམས་འབའ་སམས་དཔའ་ ! ༧པེ་ཕ་མོ་གཏུ་ཕིན་པ་དྲུག་ལ་སྩོད་པའི་ཚེ ] འོད་དང་མོ་དད་ཝཱན་པའི་སསྤ་ 
ཅན་དག་མཐའང་ན། འདྲི་སར་ཡངས་བཏུག་པར་བད་ད།། ཅིནས་ངྱ་བཱན་མིདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་བཟསངས་རྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞིང་དེན ། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅུང་པང་ལས་འོང་ 
ཟྱང་བཤ་སྟག་ཡང་པདེལྟ་ལ་པཔ་ཡཏུ་ྲིནཔདྲུགལ་སུད་པརབྱཌ། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཡེཁོུད་པར་བྱའ། །སཾམས་ཅན་ཡོནུབ་པར་བྱ་ཁོཞས་ད་ལྟར་ཕངོས་བརྟག་བདཤད་ད། འབའ་ཐོར་ེལྟརསུའ་པའི 
བྱང་རུཐ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པའོ་པེ་ོགཏུ་ཕནཔདྲག་ཁང་ཡཛུ་རྫོགས་པྱེན། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཀྱན་བཏིང་དང་ཉ་བར་གྱུར་པ་ཡན་དོ། །བ་འོཌོ་གཞན་ཡང་བྲངརྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ྣ 


ཆན་པ་པ་མོསཏུཕིན་པདུག་ལ་མུང་པའི་ཚ ། སམས་ནན་རྣམས་ཀྱི་ཉིན་མཚན་དང་ ཟླ་བ་དང་། ཕུན་དུ་ཡནམན་ངང་། དུས་མཚམས་ངང་ །ལ་དོག་མཐེངོན། །ངེ་འདི་ལྐར་ཡེངོསཨུ་བརྟག་པའྱད། ཅིནསྱ་ཀང་བདག་བླན་. 
མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བང་དུབ།ཏུ་མངོན་པརྡ་ཇོགས་པརསཔས་རྒས་བའིསབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེན། སམས་ཅན་རམས་ཀྱི་ཉིན་མཚན་དང་། ཟུ་བ་དང་།ཡུན་དྲུ་ཕནམན་ངང་ ། དུས་མཆམས་ངང་། ལཁྱོ་ས་ཡངསི་ 
གགཅིངམི་སྲོ་པང་སྟརེ་ལྟར་ཕ་ལོ་ཏུ་ཡིན་ཕ་དྲུགལ་སྤང་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དུག་པར་བྲཆོ། །སེམས་ཉན་པེབས་སུ་སཱོནེ་པར་བྱའོཞོས་ར་ལྟར་ཡངོསུ་བརྟག་པརཀྱན་དེ། རབ་འཕོར་ར་ལྟར་སྤུདོ་བའི་བྱང་ནུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་པ་ལོགཏུ་ིན་པ་དུག་ཀང་ཡེངས་ སྡུ་ཐོགས་པའྲ་བད་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱེན་བཉིང་དང་ཡྟང ཤི་བའ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། །རབ་འབྲོར་གཞན་ཡང་བྲང་ཆུབསམས་དཔའ་ 
སམས་བབའ་ཆན་པ་ཐ་ཕོ་ཏུ་ཝིན་པ་དུག་ལ་སཱུང་པའི་ཆ། སཾ /ཅན་ཆོ་དང་མི་ཝཱན་པ་པག་མྲངོན ། བཤུག པར་བྱེད་ད། ཅིནས་ཀང་བདག་བ་ནསང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
བྱངཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞི་ ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཚདཔགྱདུ་སང་པརའགུར་བྐལ་ཝར་པ་ ཡཏུ་ཐིན་པ་དྲུག་ལ་སུང་པརྡ་བའོ། །སཔས་རྐྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངཾསུ་ངག་པར་ 

བྱཆོ། །སཾམས་ཅན་མཐོསུ་སྭིན་པརྡ་བའོ། །ཞིས་དྭལར་ཡངོས་བརྟག་པར་པྱདད ། རབ་འབྱར་ལྟར། དོ་པའི་བྱང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོནོ་ཕེལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཀྱང་ཡེངསུ་རྫོགས་པརཀྱང་། 

རྣམ་པ་ཝྲམསཿཅད་མཁྲིན་པ་ཏིང་དང་ཡང་ཉེ་བར་ཀྱུཌཔ་ཡིན་ནེ། །རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བང་རུབ། ས་དཔའ་སེམས་པཔའཆནཕོནོ་ཝེ་རོག།ཏཱ་ཝིན་པྲདྲུག་ལ་སྩོད་པའི་ ། སམས་ཅན་མཚན་དང་མོིཝན་པ་ 


2 །དགམཐངནའའི་ལར་ཡེངོས་བརྟག་པའཔྱད་ད ། ཅིནས་ཀྱང་བདག་བ་ནམང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་དུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརསབས་རྒྱས་པའི་སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དན། སམས་ཅན་ 

-„ ཐམསཅད་མེ་ཆན་པའོ་མེ་ཆན་སུམཧུ་རཱ་ གཉིས་དང་ལྡན་པརའགྱུར་བངེ་ལྐད་ལྟར་་ཕོས་ཏུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སུང་པའའ། །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེབབག་པརཌོ། །སེམས་ཅན་ཡབོསུ་སཱོན་པརཀྱའེ་ཞས་ད་ལུར་ཡེའོསུ་ 
2 བརག་པཤེད་དེ་། རབ་འབརད། ༢སུང་པའྲི་བང་ནུབསསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོཕ་རོགཏུ་ཝིན་པདུགཀྲང་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པདྲཔིད། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཤེ་བརཱགྱར་པ་ཡིན་ནོ། བོ : 
ལེ འྱབོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པལ་ཕོ ཀུ་ཐིན་པ་དྲུག་ལ་སཱུད་པའི་ཚ ། སམསཅན་བག་བའྲི་རུ་བ་དངྱ་མི་ ལཱན་པ་དག་མཁྲེངན ། འདི་ལར་ཡེངོསུ་བཏག་པརྦ་དད །ཅྲིནས་ཀྱང་ 

༦ བདག་བན་མང་པ་ཡང་ངག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་བང་ནུ་བཏུ་མངོན་པ ི གས་པརསཔས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་དེན ། ས་ཅན་ཝམས་ཅང་དག་བའྲི་ཆ་དང་ཝན་པར་འགྱུར་བ་དང་། དག་ 

„. ” བི་ཆུ་བ་གང་དང་ཝུན་པས་སབས་་ཆས་བཅོས་ལྡན་བདས་རམས་ལ་བསན་བཞྱུར་བེད་བརའགུར་བརེ་ལྟར་ལྟར་ཕ་ལོཕ་དུ་ཡིན་བདྲུག་ལེསྣད་པརཤའེ།། སངཾསརྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡེངསཿ དག་པརྲ་བའོ། །སེམས་ 
ཅན་ཡེངས་སྭུ་སཱན་པའྲ་བའོ་ཞཾསད་ལར་ཡངས་སུ་བ རྟག་བརྱྱད་དེ ། ༦ཿཿསཁ༥༥༥༽ རཀ ། རྣམ་པ་བྲམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དང་ཡང་ཉེ་བརྩ་གུར་པ་ཡིན་ནོ། །འབའབྱོང་གཞན་ཡང་བང་ཇུབ་སཾམས་དཔབ་སམས་པཔའ་ཆནཔོ་ལ་པོགཏ་ཉིན་པྲ་དུགཡ་སྤད་པའི་ཆ ། སམས་ཅན་ནང་ཀྱིས་བཏབ་པ་དག་མྲ ངོན། བྷ 
པཿ ཧཱ ༣ 


 ཐོབས་སུ་བརག་པརྦ་བེངད ། ཅིནསྭ་ཀང་བདག་བནམད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བཅུུ་གཏ་མངོན་པརྡ་ཛོགས་བར་སབས་རས་པའི་སངས་རླས་ཀིཞིང་དན། སུམས་ཉན་རམས་ལྭ་རུང་དང་། མཁྲིས་པ་དང་།བད་ 
ཀན་དང་། འདུས་པའི་ནད་བཞི་མད་པར་ནུར་པ ། ད་དྷཝར་པ་པཱོ་ན་བདག་ལ་སཱད་བརྡ་བའོ།། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་པག་པར་བྱའོ། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྭིན་བའབྱའོ་ཞིསེ་ད་ཙཱར་ཡེངས་སུ་བརྟག་པར 
ཕིད ཟབའྱབའོི་ལར་སང་བའྲི་བ་ཆུབསཾམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པནོ་པ་ཕོག་ཕིན་པ་དུག་ཀང་ཡོངསུ་ཇོགས་པརིད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁུན་པ་ཏིང་དད་ཡངཿ་བར་ཁྱུཌ་པ་ཡཾནནོ། །རབ་འབྱོར་ 

གཉན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་པ་པོལཏུ་ཕྱིནཔ་དགལ་སྤོད་པའི་ཆཾ ། ཉེན་སེབས་པ་གསུམ་བྱིས་ཏེན་མངོས་དཱར་ ་ུར་པའི་སམས་ཅན་དག་མཐོངན། འདི་ལར་ཡེངསུ་བག་པརྦ་དུདད། 
ཅིནས་ཀྱང་བདག་བནམང་པ་ཡང་བག་པརྡ་ངོགས་བའྲི་བང་དུབ་ཏུ་ མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔས་རྒྱས་བའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི། ཞདིང་དན། འདི་ལྷ་སཾ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་། 
ཞིསངདང་ ། གཏྲི་སུག་གིཉེན་མངོས་པ་གསུམ་མི་འབུང་ཞིང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བཞི་སྣང་དངྲ་བལ་བ་གཏི་མོག་དང་བལ་བརའ་རུར་བུད་ ལྟད་ལྙར་པ་རོཕ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་ལ་སུང་པར 
ཧཁོ།། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངསུ་དག་པརཔྱའོ། །སམས ཅན་ཡོངས་སུ་སྤིན་པརྦ་པཁོ།༈ཞས་དེ་ལྟར་ཡོངསུ་བརྟག་པར་བྱེང་དེ !ཾ ཟབའབྱརདྷ་ཝར་སཱང་པའྲི་བ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནོ་ཕ་རོལཏུ་ | 
ཕྱིན་པ་དྲུགཀྱང་ཡངསུ་རྫོགས་པར་ཀྱེང་ །རྣམ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དང་ཡངཉ་བརྡ་གུར་པ་ཡིནནོ། །ཆབ་འབྱོང་གཞན་ཕང་བངརུ་བ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་ཕ་རོསཏུ་པནཔདུག་ལ་སྤེང་པའི་ཆོ། 


¬ 


ˆ 


1 ཀླུས རྟ ུང་དག་མོངན ། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་བརྟག་པྱིད་ད། ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བུན་མིང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་ནུ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསབས་རྐྱས་པའི་ 
' སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཾན། ཉན་ཁྲོས་ཀྱི་ཀྲེག་པངང་། ། ཡཇ་སབས་རྐྱས་ཀྱི་བྲག་པ་དང་ ། ཕྲག་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒ་ཡང་མི་གྲག་ཅིང་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམས་པ་ཐམས་ཅང་མཁྲནཔ་ 
སྨི 


'ཉིད་དུ་ཡང་བག་པརའགྱུར་བདེ་ལྟད་ 
ང་བརྦ་བའོ། །སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡངས་མུ་དགཔརབྱའོ། །སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སྙིན་པཀྱའོ། །ཞེས་དྲ་ལྟར་ཡེངསསུ་བརྟག་པར་བྱད་དེ། ཀས ་ ངེ 
དཔའ་སམས་པཔའརེན་པོ་ནི་པ་མོག་ཕིན་པྲ་བཱཀང་ཡངས་རོགས་པརྡ་པད་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཧིངེདང་ཡང་ཞེ་བརླ་གུརཔ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བང་དུབསམས་ངཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པ་པ་ 
@ ་ལོཐཏུ་ཧཱིན་པདྲུག་མ་ཧུད་བཛིར། `ི`ི །འདིལར་ཡོ་སུ་བརྟག་པརྲཔེང་ད། ཅིནས། ཁྱང་བདག་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བད་ནུབ་ཏུམཡོ་ 
: “4 ཕར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་ཐའི་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ང་ན། ང་རྒལ་ཅན་གྱི་སྒྲ་ཡང་མཾ་གྲག་ཏྱིང་གཞནདུན། སེམས་ཉནྲ་བམས་ཅད་ཡང་དག་པའི་དོན་ཤེས་ཤིང་དྷ་རལ་མང་བརའུར་བང་ལྟ་ངེ་ལྟར་ཕ་རོཔཏུ་ཏྲིན་པ་ 
དྲུག་ལ་སཱང་པའབྱཌོ། །སབས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་བརཀྱའོ།། །སེམས་ཅན་ཡབྩོས་ཐན་པརྡ་བའོ། ཞས་དུ་ལར་ཡོངས་སུ་བྟག་པར་པྱེད་ད། རབའརོད་ལྟར་སྡཔའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ , 
+ 2 ་ | རྣམ་པ་བྲམསཆད་མཁྱནིཔ་ཉིད་དང་ཡུངཉ་བར་ཆུམཔ་ཡིནནོ། །རབ་འབྱོཇ་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པོ་ཕ་ལོབ་ཏུ་ | 


|, 


ག་ག སསྣ་ྣ་ྣ་་་་ར 
ཌྲ འེད་ཡ་ཆོད་དུ་འྱོགར་བདང་།རག་སྦང་གི་དག་འདུན་ལ་ཆང་དུ་ཊུགྱུར་བཙམ་བྱིས་ཁདག་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརྫྫོགས་པའི་བྱང་རུ་གཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརསངས་རྒྱ བར་མི་བཱའོ། ། ཅིནསྤ་ཀང་བདག་བནམད་ 
པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བངདུ་བྱང་མངོན་པ ར་རྫོགས་པརསཔས་རྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དན ། 8ཿཚང་མད་པརའུ་གྱུར་བ་དང་ ། འོད་ཚང་མད་པརའུགྱུར་བ་དང་། དགེ་སཱེང་གི་ངག་འདུན་ཆང་མང་པར་འགྱུར་ 
ྲེ  ིྣིྗྣསྣནྣནྣནྣན་ན་་་་་་ 
ལྟརསཱུད་པའི་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེནོ་པ་ར  ༧༼ལྭ་ཏཱ་ཕྷིན་བ་དུགྱྭ་ཀང་ ཡེངོས་རོགས་པརྱ་ིད། རྣམ་པ་ཐ མས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིང་དང་ཡང་ཉེ་བའ་གུརཔ་ཡིན་ནོ། །ཟབ་འབྱིར 
༢ ཞན་ཡང་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེ ན་པ་ཕ་ལོགཏུ་ཡྱིནཔ་དྲུག་ལ་སོུ་པའི་ཆ ། འདི་ལ་ཕོངས་སུ་བརྟག་པརྱཔདད། འཇིག་ཏན་ཧྱི་ཁམས་འགའ་ཞིག་བདག་གི་གངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དུ་འགྱུར་བ་ 
རཙམ་བྱིས་བདག་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརརྔོགས་པའྲི་བྱང་རུ་བཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པལསངས་རྒྱ་བཡམི་ཀྱའི་ | ཅིནས་ཀུང་བདགླ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བྱང་མུ་བཏུ་མངོན་པར རྔོགས་པརསངས་རྒྱས་ 
པའི་ཚ ། གངགའི་ཀླངལ་ཧྱམ་ཇཾ་སང་རིག་མ་པང་སྙདཀིའཇིག་རནཀྱེ་ཁམས་བདག་གིསབསརྒྱས་ཀྱིཞངཅིགཏུ་འགྱུརབད་ལྟར་ལྟརཕ་མོ་ིནཔ་དྲུགལ་སུང་པར་བྱཌེ། |སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཡེངུ་ 
་ | 


རྔ ཆེར ལལ. ཡེངས་སུ་སིན་བྲ་བའོའས་དལར་ཡངོས་སུ་བརྟག་པརྲ་པང་དེ།འབའབེརད་ལྟར་སྤྱད་པའི་བྱང་རྡུ་བ་སེམསདཔའསམས་དབཁཌིན་པ་ནོ་བ་ཐོགཏུ་ཕྱིན་པདྲུག་ཀྱང་ཡཛསུ་རྔོཐ 

རྩོ རབ་འབྲེར་གཞན་ཡངྱ་བང་ཚུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བཏ་ཆིནཔ་པ་ཡོགཏུ་ཝིན་པ་དུག་ལ་སྦོང་པའི་ཚཾ། འདྷེལུཔམངས་སུ་བརག་པ་ྲད་དི། ཀྱ 
དྲ ་ ཀྱམ་སེམས་ཉྱགི་ཁམས་ཁདིནམྲབའ་ཡས་ས། །དེས་འདྲི་ལྟར་ནུལ་བཞིན་དུཡིདལྱ་བས་ཏ ། ཀྱ་མ་འཁརབ་འདི་ནོ་ནོམ་བལ་ལཱ་རམུ་མེང་བའོ། །ཀྱ་མསམས་ཏན་གྱི་ཁམས་བདི་ནིནམཁའ་ 
ཟླ ལྟརམུ་མངབ་སྙ ། འདི་ལ་གང་ཡང་འཁར་བ་ཡང་མད། མྱ་ཐན་ལས་འབའ་བ་ཡང་མང་ད། གཞན་དྲུན་ཆོས་ཀྱི་བརྡརསམས་ཅནནམ། ཁའ ཁརོབ་ཁམ། མྱ་བན་ལས་འདའ་བ་ཞེས་བྲ་སྭད་དུ་བཏགས་པར་ཐང་ངོ་ 
ཏྭ ` ་  བའྱི་ལ་སམས་དབ་ུས་དབངཆབ་ཚ་ོ་ལོ། བིནྡ་བུག་ཅད་པ་ཐོགས་པར་ཅད། ནམ་བ་བམས་ཅདས་ 
<£ བཿ གྲག ྣྣྣྣཾ ་ ¡ 0 ་ 
ཅག་དྷུས་ཏ ། དྭགུ་པརྡ་ཐུར་བ་དྭུ་སན་ལས་ལངས་ཏ ། བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟརནས ། ཕུས་མེགཡས་པའི་ལྟ་ངས་ལ་བརུགས་ཏ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཊྐ་ལ་བ་ངེ་མཡེགས་སུ་ཐྲལ་མེ་སྦྱརབ་བཏུད་ 
གཙོགས ། ཡཱ : ༢ ། ། ྲད {|} ་ 

,' ཅཱ སི ༦ ཐུ ", ྐ ་; ` | 


སངས་རྒྱས་ཀྱིས ེས་ཧཊཀ་བ་ོ་ཏ་ྱིན་བངད་ཡས་ཇི་སདུ་ཊཧཱ ཁེསསས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ད་ལྟ་བུ་ཡེདུཿགཟུང་བར་བགྱིའོ་ ཤཞས་ནས་བུང་མད་ངས་གསརེ་མ་ཏོག་ང་། དངྱཕ་གྱི་མེ་ཏོག་ཆུལས་སྩས་པ་དང་། བྲང་ལས 
ས་པབྲིས་ཏགབང་།རན་ཐམས་ཅང་བང་ །གསྱི་ཁ་རག་གིནབཟའ་ཐུགས་མྱུ་པཏ །བཅོམ་ལན་འབས་གངན་བད་ལགས་སུགཏང་ཏ།།མ་ཏགདང། རྒྱན་དང ནབཟའ་ཕུགས་སུརབར་དག་གཏོརམ་ཐག 
རུདཾནས་སབས་རྒྱས་ཀྱིམཐུས་ ། བཅོམ་ལན་འབསཀྱི་ངུའི་ང་ཐང་སེང་གིནམཁའ་ལ་ཁང་པ་བགས་པ། ཟླུ་བཞི་དབུ་ཝན་པ ། ཀ་བ་བཞི་ཟུག་པ། ཆ་ཉམ་པ། ཤཤིནྱོད་སཱབ། མདུངས་དགའ་བ།།ཡིད་དུ་ཁོང་བརགསས། 
པརྨ་གུར་ཏེ། །དེ་ནས་བུད་མད་ངེས་ཁད་པ་བགས་པ་དེ་ཡང་སམས་ ༨ཧན་ཐམས་ཅད་དངྱ་བུན་མདོ་དྲུ་བྭ་ས བླནམང་པ་ཡང་དག་པར་ རྫེགས་པའྲི་བཿ  ་ 
བུདསེང་པབེ་བསམ་པྲ་ཐུགས་སྲུ དུདནས་། པའི་ཆོའཛུམ་པ་མཛ་། ངདདོ། །ཁདྷི་ནཾ་སབས་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་རམས་ཀྱིས་ཆོ ངོ ལའ། 3 ༤ 
ཀྐྱེ་ཞལ་གྱི་སྙེ་ནས་འོདཟབབ་དོག་སྣ་ཆོགས་རྣམ 

མུ་མང་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་སུ་དོང་སཱ། 


ར་ ནབ །སར་པེ་དང་།དམར་པ་དོང་། དཀརཔ་དང་། ལབ་ནན་དང་། ཤོག་པ་བང་།་དབུབ་བྱ་བ་བོག་ལཱ་བུ་ཁོན་པརྱ་སུར་ནས་། དེ་ག་མཁའ་ཡས་ 
ཏུ་གཟརནས ཀོ མམ ཧཾ ༥ ཁཊ་་བ་བསྔེབ། ཤུས་ཏེ། བཅས་ལྔན་འདས་ཀྱིངབུཌི་གཙུག་དུ་ནུ་བ་པེ། ། ད་ནས་ཚདང་ལྡན་བ་ཀུན་ 
དགའ་བེསྭ་བ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག། ། བུས་ ་པའྷི་ལཱ་བས་ལ་གཏྲུགས་ནས་། བཅོམ་ལྔནའབས་གངན་བེ་ལགསུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུང་དེ། བཅོས་ལྡནའབས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཉོ། 


` 


3 ༄༅་། །བཅོམ་ལྡན་ཁབས་རྒྱུདང་རྐྱན་མ་མཆེས་པརནི་ད་བཞིན་ག ཤིགས་པ་དགྲ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འཛུམ་པམི་མཛུདན །ཅིབྱི་རཱཅེའྷི་ཏྱེན་རྱེས་འཛུམ་པ་མཛང། བཅོམ་ལཱན 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བ་གང་གའི་ལྷ་མ་ཞས་བྲ་བའྲི་སྲཾང་མེ་འདིམ་འོངས་པའི བྲུས་ནདཔ་སརས་ལྟ་བུ་ཞསྲ་བ་བཟི་བྲསལ་པ་ལ་གསཡྱི་མ་ཏྟོ།་ཅེས་བ་བ་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངདག་པྲ་ 
= རྫོགས་པུའི་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟན་དུ་འབྱུང་བརའགྱུར་རོ། །དགའ་བོ་འདིནེ་བུང་མང་འདིའོ་བུང་མང་ཀྱི་ཡུས་ཀྱི་ཐམ་ཡོན་ཏ ། དགའ་བ་སོང་མེ་འདི་བུང་མངྱ་ཏྱི་ལུས་ཇྫས་ཏི། སྩེས་པའི་ཡུཨ་ཐོབ་པའུ་གྱརནས ། དཾ་བཞིན་ 


ལཿ གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྱས་མི་བ སྦུལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་མངོན་པརདགའ་བའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་སུ་སྩས་ཏ ། དེར་ཚངས་བའི་སུང་པ་སྩོད་བརའགྱུར་རོ། །དགའ་བོ་ . 
 བྱང་རུབ་སམས་བཔའ་སམས་དབའ་ཆིན་པ་འའི་མོང་ཡང་གསརྒ་ཧི། མ་ཏོག་ཅེསྤ་བ་བརའྱགུརཏ། དགའ་བྱེ་བང་ཆུབ་སེམས་ད། བབ་སམས་པའ་ཆེན་པགས་ྱ་མ་ཏོག་དུནས་ཤིཁབིས་ནས། ་ 


༩ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་ཁགྲེ་བར་འགྱུར་ཏ སབས་རྐྱས་བཅོས་ལྡན་འབས་རྣམས་བང་མེ་འབྲལ་བར་ ལམ་ར བགའ བན ། འཁེ་ལོ་བསྩར་བའི་རྒྱལ་པེ་ཁང་པ་ནས་ཁང་ 
_ པ་བགོ་ཡང་ངནམ་འཚོབ་དང་ ། ནས་མི་བའི་དུསྭ་ཀྱ་བརྡདྲ་དང་པའི་མཐྲིལ་གཉིས་ཀྱིསས་ལ་མི་འགྲོའོ། །དགའ་བོ་ད་བཞིན་དུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་གསགྱི་མ་ཏོག་ཀྱང་བླ་ནམད་པ་ཡང་ངག་ 
པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུ་གཏུ་མངོན་པར་ཇོ་གས་པར་འཚང་ར་བརམ་རྱུར་གྱི་བརདུ,། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འ་གྲོབ་པའགྱུར་རོ། ། ད་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དགའ་བ་འདི་སྒམ་དུ་སེམས་པར་ 


༠༩ 


ཙྩུ་སི། །སངསརས་ཀྱེ་ཞིང་དེར་བང་ཇུབསེམས་དབའ་སམས་དཔའཆནཔོོཾསཱད་གཅིག་འཇུས་བརགྱུར་བའ་དག་གེ་ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ཆོགསུ་ལྟ་བོ་སྦུམ་པ་དང་། ངེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་ཚོདང་ལྡན་པ་དགའ་བེའི་ 

སམས་ཀྱི་ནམ་པརྟ་རོག་པྭ་བུགསུ་རུདནས ། ཆདང་ཝན་པ་དགའ་བོ་ལ་འདྲི་སད་ངས་བཀའ་སལ་ཏོ། ། དགའ་བོ་དོ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཛྷི་ཉར་ཡབས་སུ་ཏོག་པ་དབཞིནནོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲ་ག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་ 
པའྷ་སངས་རྒྱས་གསར་གྲི་མ་ཏོགོ་གི་སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམསངཔའཆེད་པ་ཇོ་སྙེད་ཅེ་གཏུ་འདུ་བར་འགྱུར་བརེ་དག་ནི་ང་བཞིན་གཤགས་པ་འདུས་པར་ལྟུ་སྣ་དའི་དག་སཱེང་གི་དག་འཇུན་ཡང་ཏད་ 
ཟིན་པརམི་འགུར་རོ། །དེའི་དག་སཱང་གི་དགེ་འདྡུན་ལ་ཉན་ཐོས་རྒ་ཕག་ནི་འོདི་སཱད་ཅིག་ཡང་དོ། །ཉནཐོས་བྱ་མ་སྟང་ཕྲག་ནོ་འི་སཱང་རོག་ཡོང་ངོ། །ཧན་ཤྲས་བྲ་བ་ཕྲག་ནི་ོདི་སྱད་ཅིག་ཡང་ད།།ཉན་ཐོས་བྲེ་བ་བརྒྱ་ཕུག་ནི་ 
འདི་སཱང་ཅིག་ཡདངོ། །ཧན་ཐོས་བ་བ་སྟེང་ཕགནི་འདི་སཱངརིག་ཡང་དོ།། ཤན་ཐོསྲ་བབ་བྱ་རསང་ཕག་ནོ་འདྲེསད་ཅིག་ཡདཔོ། །ཉན་ཐོས་བབྲ་ཁགྲ་བིག་ནི་འདི་སྭད་ཅེག་ཡདངོ། །ཞས་དག་སྤེང 
གིངག་འདུན་དའི་ཆད་བཟུང་བར་མིནུས་ཏ། གཞན་དྲུ་དཉན་ཐོས་བེ་བག་ཁྲིག་ བྱར་སེང་གྲངས་མད ། གཞལ་དུམད་ཕརའགྱུར་རོ། །དགའ་བོའ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་ 
སབས་རྒྱས་གསརཐྱེམ་ཏོག་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་དུ་བཅུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ངེན། ཤས་༢བྱཀྱི་ཕ་མོ་ཤྭཏྲ་ཝཱིན་པ་འདེལས་བསྟན་པའི་སྐྱོན་འདི་དག་ 
ཐྲམས་ཏང་མི་འྱབུང་ཞིང་སྲི་སདདོ། །བགའ་བས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་སྲེང་མ་འདེས་ད་བཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་གང་ཞིག་ལ་མཆོང་པ་བགྱེས་ནས་དག་ 


ཌླ། ༄༅།། །བའི་ར་བ་བསདད་སུརམི་ལྡག་བའི་སམས་བསྩེད་པར་གྱུར་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བྲོསངམེ་འདིས་ནིར་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲག་བཅོས་པ་ཡང་པག་པརྡ་རོགས་པའི་ 
༡ སབས་རྱས་མརམ་མཛད་ཀྱེ་བུང་དུ་དག་བའྲི་ཚུ་བབྱསེདནས་ ། བཱན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ཅུ་སེམས་བསྐྱངད། དག་བའྲི་རཱ་བ་དྲ་བན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུ་བཅུ་ཡེངོས་བྲསོསོ་ 
-3 སོ དབཞིན་གཤགས་པརག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་མརམ་མཛད་དེ་ལ་ཡང་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་རུ་བ་ངོན་དུ་ེར་བའི་ཕིར་གསུར་བྱི་མཏེགཉིང་ཀྱིས་གཏོར་ 
ཤཱ ཏོན ནདགའ་བོ་ངས་གང་གི་ཆོ་བླན་མང་བ་ཕང་དག་པརརོགས་བའི་བྱང་རུ་དོན་དུ་གཉར་བའི་ཕྱིར་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ ངུག་པརྡ་རོགས་བའིསངས་རྒྱས་མརམ་མཛད་ལ་ཨུང་བ་ལ་ལྔ་གཏོར 
@ྨེཾ <| = \ པ་ ཤ- 7 \= < ཟླ་ག ༣ ོ = 51 4 = *=_ 
༦ *= ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པ་གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པར་ /རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མཆམ་མཛད་དེས ། ངག་བའི་ར བ་དདང་ཝན་པ་རམཁནནས། - 
_ ༩ བཁྲཾ་བྱང་ཇུ་གཏ་བུང་བསུན་ཏོ།།པའིཚོསང་མི་བརྲི་ལུང་སྙན་པའེ་འོས་ནས ། འདི་སྐུམ་དུ་བངགྲ་ཁང་ཇྷིལ་རབམ་ཟེའི་བུ་འི་ཡུང་བསན་པ་ཧ་བཞིནདམ་འོངས་པའི་དྲུས་ནྭ་བན་མང་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ 
` བབྲི་བབདུཏཱ་ཡུང་བསྟན་པྲ་གུརྦནཾས་སེམས་སྩྱདདེ།་དགའ་བོད་ལྟར་སིངམ་འཇིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་དོཀམ་བའི་སངས་རྒས་པའི་དུང་དྲུ་བ་ནམད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ 

བངཆུ་བྭ་ཏུ་སེམས་དང་པ་བསྐད་དོ། །དགའ་བོས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འབས་སྲེང་མེ་འདིས་ནྷ་བ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་ ཆུབ་ཀྱིངོན་དུ་ཡོངསུ་སྱང་བ་བགྱིས་པའོ། ། བཅོམ་ལྔན་འདམ་ 


སས་བཀའ་སུལ་པ། དགའ་བོ་དད་བཞིན་ན།།དད་བཞིན་ཏེ།ཇི་སད་སས་པ་ད་བཞིནན། །དགའ་བྲསང་མེཁདིན་ོན་མད་པ་ཡང་དགབརྡཔོ གས་པའྱི་བང་ནུབ་ཀྱིདོནདུ་མཛོས་སྦང་བྱ་བས་པའོ།། ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ 
ཐོགཏཱ་ཐིན་པ་སཱང་པཱག་ཉི་དགྲུ་༧ཡལས་གང་གའི་ལྷ་མཁོ་ལེའུ་ས་བཞི་བྱུར་གསུམ་པའོ།། །དེནས་ཚངང་ལྡན་པ་ཟབ་འབོརྫ་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁདྲིགངཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་ 
འབས་ཤེས་རབ་ཏྱིཔ་རོསདྲུ་ཡྱིན་པལ་སྙད་པའི་ཆ། ཅང་རུབ་ ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ཇི་ལ་རྟསང་བ་ཉིད་ལ་ཡོངསུ་འདིས་བརབགྱེ ། ཟྙིཕ་རྭསང་པཉིདྱ་ཏྲི་ཏོབ་པའཛོན་ལསེམས་པསའཇྲུག་པར་བྱགི། 
བྷིཝ་ར་མཚན་མ་མང་པ་ལ་ཡངྲས་འདྲིས་པར་བྱབི ། ཛི་ལཱརམཆནམ་མེང་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྙེམས་ཕརའཇུག་པཿབབྱི།།ཇིཉྟརསྟེནོ་པ་མང་པ་ལ་ཡེུ་འདྲིས་པརབཀྱི།།ཇི་ལྟར་སྭོན་པ་མང་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་ 

སམོས་བར་འཇུཊ་པར་བརྱི། ཛི་ལྟང་དྲན་པཉེ་བཅགཞག་པ་བ། ཞི་ལ་པངྫོས་འདིས་བརབྱའ༽ ཇྷིཉར་དན་བཉེ་བར་གཞག་ པང་བཞི་གམོ་པརབྱའི་།བྷིལུར་ཐང་དག་བརསོང་བདང་ །ཆུ་ཁྲབཔ། 
བྱི་རྐང་པ་དང་། དབུང་པེ་དཔསྙེབས་ངང་ །བཏྡ་དུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ་རྱད་པ་ལ་ལེབོས་ཨུ་འདྲིས་པར་བྱ!ི་ ། ཇྲི་ལར་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པ་བསྙེམོ་བར་བཀྱི།།ཇྔི་ 

རགའའ་ད་ཅ་། ་ གཟུགས་མད་པའི་སྔམས་པཕའཛུག་པ་ངང་།རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་དང་ ། མཐུར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇྲུག་པ་དགུ་པད། 
སྙང་པཉིང་དང་ ། མཚན་མ་མངཔ་པང་། སྭཱནོ་པ་མང་བ་ངང་།། མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་པང་ ། ཏིང་འཛིན་ནམས་བང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ངང་ ། ངེ་བཞིན་གཤཾགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ངང་། མི་ི | 


44) ༄༅་། །འཇིགས་པ་བཞིངང་། སེསཾ་ཡངདག་པརའགཔ་བཞི་བང་ ། བམས་པ་ཆན་པངང་། སཾང་རྔ་ཆན་པ་དང་། སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲཧཛཾ་བཅོ་བ རྒྱང་ལ་ཡེངས་སུ་འདྲེས་པཿབཁྱེ།ཇི་ལྟརས༦་ 
| ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་རྣམས་བསྙེམ་པར་བཀྱི། བཅོམ་ཝཱན་འབསཀཏྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འབེར་འྲའི་ལ་བང་རུབ་སེམས་པཔའ་སམས་དཔ་ཆིན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕཱན་པ་ལ་སྗེདཔས །གཟུགས་སྙེང་ཞེས་ 
= བྲ་བརབྟཏག་པརྦ་ཀའཾ། །ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཀས་དང་། འདྲུ་ཐིང་དང་ །རྣམ་པར་ཤས་པ་སྟེང་ཞས་བྲ་བར་བརྟག་པར་པྲའོ། ། སྙིམཆང་ཕང་། ཁམས་ངང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པརའུབྱུང་བ་སྟེང་ཞས་ྱ་བརབརྟག་པར 
ཤཱཾ། ཐའོ ༈་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅང་ངང་ ། སྙོང་པ་ཏིང་ཁྲམས་ཧང... བོཾ བྱང་ཆུབཀྱེ་ཝེགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཧུ་རུ་བདུན་སྙེང་ཞསཀྱ་ 'བར་བརྟག་པརྱའོ། ། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱདཀི་ 
བར་དུ་སེང་ཞསྤ་བ་བར་བརྟག་པརྡ་བའོ། །འདོད་པའི་ཁམས་སྙོབ འྭཐར་བརྟག་པར་པཌོ། །གཟུགས་ཡོད་ པའི་ཁ . ངང་། གཟུགས་མང་པའི་ཁམས་སྙང་ཞས་བ་བར་བརྟག་པའབའོ། 
74 ༦ \ རྭ ཟུ \ > ཛའི ༧༡༧༥ 
དཾ་ཡང་ཏིནས་ཀྱང་ད་ཝར་བརྟུགས་ན། སམས་གུང་བར་ཡིའགྱུར་བ་དྷལར་བརྟགས་པདྲབ་སྭ ། དསམས་མི་གཡང་བབང་ལྡན་པས་ཆོས་དེ་ཡང་བག་པརྡ་རེས་སུ མི མཁོངསྭ། ཆོས་དེ་ཡང་བག་པར་རྗེསསུ' 
མ་མཐེང་བས་མངོན་དྲ་མི་པངདོ། །ཅིཁོ་ཐོར་ཞན་། དིནི་འདི་ལཱ་དབང་དུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཆོས་ཐམསཅད་རང་གི་མཚནཏིངྱ་ཏྱིས་སྟེང་བ་ལ་བསྟུབས་པས ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་རིགས་ 
ཆད་པ་རམོཾ་ཐེང་ངོ། །གང་མངནངྱུ་ཟིང་པངང་ ། གང་མངོན་དྲུ་བ་བ་ངང་ ། གང་གིས་མངོན་དྲུ་བ་བའི་ཆོས་དདག་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པརྡ་སྡ་མི་མཁོང་ངོ། །རབ་འབྱརྱ་གིས་གསེལ་པ། ཅགས 


ུ ་ ་ ཁི་ཆེ ་ྒ ` = 3 3 
| ཉིས་ཁདི་སྐད་དུ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་སྟོང་པའི་ཆོས་རྣམས་མངོད་དུ་མི་བྱའོ་ཞས་བཀའ་སཱལ་པ་ེ་ཡ དཱ བཅམ་ཝྡན་འདུས་ཇི་ལཱརན་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ 
སྟེངོཔ་ཉིང་ལ་གནས་པ། སྙོང་པ་ཉིང་མདོནད་ ་མོ་བགྱིད་པ་ལགས། བཅོས་ལཱན་ཁབས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ།རབ་འབྱེར་ཀྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེརྣོམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་ 
པའིསང་པ་ཉིང་ལ་བབཏཱ་ཏོག་གོ། །མངོནད་སིབེང་ངོ། །མངོན་ད་བའོ་སམ་དུ་མི ཉོག་ག། མངནོདྱབ་ཡིནཞག་བ་བ རམི་ཏོག་ཏ། ཡངསཱ་འདས་པརྲ་བ་བརྟ་ཏོག་ཅིང་བིདནི་ཡངསུ་འདིས་པརྱ་བ་བའི་དྲུས་ 
ཉི་འདིནམངནོདུ་བཔའུས་མ་ལིནནའས་བ་ཐརྒཏགག། རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ །ནམཉམ་པབརུམ་ཧ ཞག་པ་ཉིང་དུ་སམས་དམིགས་པ་ལ་དགོངས་སོ།།པེའི་བརམ་ངརོ་ 
བྱང་ཆུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་བངྡ་དུབ་ཀྱི་ཕོག སྭ་ཏི་ཆས་ནམས་ལས་ཡེངསུམ་པར་སོ་འགྱུརཏཾ། _ཐག་པ་ཐང་པ་ཡང་མངོནདུཡྱི་པདདོ། །དའི་ཅཱའི་ཝིར་ཞན།བད་ 
ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཏེན་པེཞདྙལ་བུའིས་ཤེསྣ་ནབས་པ་ནདང་ལྔན་པ ། དི་བངནུབཀཝེགས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ལ་གནས་ཤིང་འདི་ལྟམརིནིཡེངོས་འིས་པདྲ་བའིདུས་ཉ །འདིནམ་དོད་བ་བའི 
 ་ ཁའ་་ས་མང་མང་ ན་པེཤཤས་བཧྱཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཝིནཔ་ལ་སྣེད་པ་དས ། འདིའི་སྦྲིན་པའོ་ཕ་འོགཏུ་ཕྲིན་པའི་དུས་སེ། །འདིནི་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ 
ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཟྭད་པའི་བ་ཡོཔཏུ་ཕྱིན་པ་པང་ ། བརྩོནཁགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་སོ་གཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ ། ཤཱས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔཏུཕྱིན་པའི་དུས་སེ། ། འདི་ནྲདན་པ་ཉེ་བར་ 


ར།༅། །གཞག་པ་བསྒེམ་པའེདུས་སཾ། །ཁཾེནི་ཡང་དགཔར་སྭེངབདང་། ྡུ་ྲུལ་གྱིརྐང་པདང་ ། དབང་པ་ངོང་ སྙེབོས་རང་། ཀྱང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒརང་པྭ་སྒམ་པའི་ 
༧ ་ དུས་ཨོ། །འདི་ནི་སེང་པ་ཉིད་དང་། མཆནས་མང་པ་དང་ ། སཱནོཔ་མང་པ་བསྒམ་པའིདུས་སེ། །འོད་ནོམངོན་བར་ཤེས་པྷ་ནམས་ངང་། ཏིང་འཛིན་ནམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྙནྣོམས་ཕྲེབ་བར་བྱ བའེ་དུས་སེ། །འདིན་ད་བཞིན་ 
-༧། གྲ ཤཾགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་དང་ ། མེ་འཇྲིགས་པ་བཞི་བང་ ། སེསཾཡང་དག་པར་ཇིགཔ་བཞི་པང་ ། སངས་རས་ཏི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་ བྱ་མད་ལོབ་བརྱ་བ་བའི་དྲུས་སཾ། །ཁདིན་བམས་པ་ཆན་པ་དང་། སྭཾངརྡ་ཆན་པོ་ཐོབ་པརཀྱ', 
ཧཿ བའི་བུས་ལ ིནནེ། ། འདི་ན་རསཏཱ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བྲ་ཝ་དང་མངོན ཛ བུབའི་དས་མ་ལེན་། ལན་ཅགྲ་ཕ་མཁོང་བའི་འྲབས་བུ་ངང་ ། ཝིང མི་ཁས་པའི་ཁྲབས་ཐུངང་ །དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་མདོནངྲ་བབའིདྲུས་ 
༡ མ་ཡིནེ། ཟང་སབས་རྒས་ཀྱི་ཡེས་ཤས་མངོཀྫོང་བ་བའི་དྲུས་མ་ཕི ཤ་ཏི། འདིནཾནམ་པྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་བཉིད་ཐོབ་པརྦ་བ་བ་ཡེང ༼ཨིུ་གཏང་བའི་དྲས་སེ། །ཞས་བབརབརྟག་པརབྲས ། བའཐེངད་ 
ཤཾ ལྟརན་བྲང་ཇུབསཾམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པའཤཾས་འབ་ཀྱིཕ་ལོ་གཏཱཕྲིན་པལ་སྟོ་བའི་ཆ་ །སྙེང་པཉིངེ་ལ་ཡངསཨུ་འདྲིས་བར་བཏཅིང་ ། སྟེདབཏིད་ཀྱིས་7 རྒུམ་བརགྱོད་པ་ཡིརྐ། མཆནམ་མདུ་པ་ཁ་ཡེངོསསུ་ 

ཐི འས་བརྩབབཅིང་། མཚནམ་མད་པསྐ་ནམ་པར་གྱུད་པ་མིནེ།  གྩེནོ་པ་མིད་པ་ལ་ཡིབས་སུ་འངིས་པརྩ་བངཅིང་ ། སྙེནོཔ་མང་པས་རམ་པར་སཱོང་པ་ཡིན །(བྲན་པ་འ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ལ་སྒེམ་ཞིང་ ། དུན་པ་ཧྭེ་བ 

གཞག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ པརྨ་སཱོ་པ་གྙིན ། ཡངངག་བརྩསོ་བ་བང་ ། རྫུ་ཁབྲུལ་གྱིྐང་པ་ངང་། དབང་བོ་དང་། སེཐོས་དང་ ། བདདུབྱ་ཀྱི་ཡན་ཡག་རམས་སྤེམ་ཞོང་ །ཤངྡ་དུཿ ཀྱེཿ རྣམས་ཀྱིས་ | 


ྣམཔར་སྙོ་པ་ཡིན། འབགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ལྭ་གམ་པ་ཡངམ་ཤོདམི་བདབ་སིན། བབ་འ་བ་ལུརན་བངནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་ེབ་ནུབཀྱི་ཕགས་ཀྱི་ཆོསརམསལ་ཡེོས་འདིས་ 
ཁཿབདཔཡནི། བང་ཆབ་ཀི་ལོགསཀིོས་རུམས་སྒམཔཡིན། བང་ཆུབ་ཤི་ལས་ི་ཆོསརམསྲི་ནམབརྩ་སང་བཡན་ཏ། ཞགས་པའི་ཁྲབས་བུམངནྟད མ་དད །ཁནཅག་སིངའང་བཟིའྲབས་བུ་དང། 
. ཐིརམོ་འེང་བའི་ཁྲབས་བུདང་། དྭག་བཅེམ་པཉིད་དང་ ། རང་བང་ཆུབ་མངོན་དྲ་སྱི་བད་དོ། འབ་འབེ་བའི་ལྟ་སྣ་དབ་བན། སྩེས་བུ་ཞིག་དཔབ་ཞིངེ་རྩ་ལ་ཆེཡ། ཤིནཾངཱ་བྷཏན་ཞིང་གཟུགས་མཛེས་ལྲ་བད་བཞིན་བཟང་ཞིང་བྷལ 
ནསུག་པ ། མདོག་བཟང་པེ་མཆོགཏུ་རྒྱས་པ་དང་ལྡན་པ་འཕེངས་རྩ་ལ་མཆེགུཏུ་བྱང་བ། མཆོན་ཆསྲ་བཟྲོགས་པ། རྒྱུྱལ་དྲུགནུ་རྩ་བཞི་ཁྲས+ སུཅད་མབསསྡུ་རོགས་པ། བཟེབོ་གནས་ངང་། ལས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ 
ཅད་རྟེགས་པར་ཐིག་པ་ (གྲ་བ་མང་པའོ་ཕའེབུང་ཞིང་སུ། ༧གཔནྡི་བ་བ་གང་དང་གདྲ་རོམ་ཡང་ཐམས་ཅདདུ་་པ་ཆེན་པ་ ༼དང་ལྡན་ཏེ ། ཉེདཔ་དཾས་སྐྱ་བམང་པེ་ལའིམ་གྲར་ཤེད | བཀུརསྟིསུཞིད། | 
བསྟི་སུང་དུ་བྱེང། མཆེད་པརཔྱཛྡ་ལ | ད་ཤིནེཏུ་དགའ་ཞིང་གྲེབ་ངང་ ། ཉམས་དགའ་ཞིང་ཡོད་བདནས་དགས་པ་ཞིག་གི་ཧིར་ཕ་མ་དང་བུ་བང་ནུང་མ་དགྲ་བིང་ད ། འབྲུག་བགེན་པ་བྱིས་བརྣམས་འཇིགས་ཤིང་སྩེ་ 
. གཡའ་བར་སེང་སྟ། སྐྱས་ཐུ་དྭས་ད་ཕྱིན་ནས་ཕམ་དང་བུ་དང་ཆུངམ་ལ་མེ་འཇྲིགས་པ་བྱིནཏ། འཇིགས་བརམ་བད་ཅིགས་འཇིགས་ཤིག་བདག་གིས་ཁེདའ་བགོ་དགེན་པ་འཇིགས་ཤིང་ཉམས 


༡༩༧ 
་མ་བད་བ་འདི་ལས་ 
མྱུ་བདུ་གདོན་ཅིང་མུར་དུ་ཐར་བར་བྲའོ། །ཞེས་མི་ཁཌཇིགས་པ་བྱིན་ཏ ། འབྲག་དགན་པ་དེརྩགས་བུང་ལ་གསད་པའི་བྲ་ཕྱིར་རྒོལ་བསང་པ་ཉོ་བརགནས་པར་གྱུརནས ། སྤེས་བུའཾཡང་ཤས་འབཀྱི་མཁྲུ་ངམ་པ་ 


༢ 


ˆ 


ཨཾ ༄༅། ` ' །དདང་ཝཱན་པར་གུར་ཏི། པེམ་པམང་བུ་དངྲ་དུངམ་དག་འབྲེག་དགོན་པ་དེནས་བཏོནཉ། བདེ་ཞིང་ཉོདོམ་མངོས་པར་ཐརཔརྲ་བསནས་། ཐིརི་གང་ངམ། གྲེང་ཁྲརཿམ། གྲེང་རྡལ་ལམ། ལྔངས་ཀྱེ་འད 
དུ མ་སྦམསཉམས་པར་འིནནས་དགའ་ཏཔཡིད་བདེབྱ་སཏ།དགཕིརྒོལབའིསམསཅན་དདག་ལ་ཡངམམས་ཅིས་སངབརསྲོའེད ངོར སས་བུདིཝུ་ལྲམས་རདལབངབྲ་བསཔས་དར 

༤ འྲབག་དགེན་པ་དེར་ཕིར་ཧོལ་བ་ད་དག་པསད་ཕིར་ཧོལ་བ་གཞན་ཆས་ཕལ་ཆབ། ཆས་མང་བ།ཆེས་དཔའ་བ། ཆེས་མཆོན་ཆྭསབ་དང་ལྡན་པ་དག་སྲུལ་ཏེ ། ཝིར་ཧོལ་བར་དག་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པ་ད་མད་པའྨ་གུརནས །ས་ 
2 ཐུ་ནས་ཐམ་དང་། བུ་ངང་ཆུང་མ་དདག་ཉོན་མངོས་པར་ཐར་པར་བས་ ནས་། བད་བརྡམ་པརྨསཱོ་པ་ཞིག་ཡངོན །རབ་འརང་བཞིནདུ་ གེང་གིཆ །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེསམས5ནཅེ་ 

` = (@. ལ་བྱམས་པར་དིགས་པའི་སམས་བང་། སྭཾངེ་རྗེདང་། དཀའ་བ་ ་དང་། བཏང་སཾམས་སུ་དམིགས་བའི་སམས་ཀྱི་ཁད་པརྱབས་ན། ༼ས་གནས་ཏེ ། དེབྲིསབསླུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ 
4ྭཾ ཆོདམད་པ་བཞི་ལ་གནས་ཤིང་། ཕ་མོ་གྭཱཧིནཔ་དུག་ཡཛསུ་རྔོགས་པརྱ་པངདོ། །ཡེབས་སུ་རྔོགས་པརབྲས་ནས ། ཟག་པ་ཟད་པ་མ་ཐབ་བཞིན་དྲུ་ནམ་པྭ་ཐམས་ཅདམན་པཉིདེ་ལ་ཡབྤ།་འདྲིས་པརྲད་དོ། །རྣམ་པར 

__ ༧ ཐར་བའྲི་ས་སང་པིད་དང་། མཚན་མ་མུདྱཔ་པང་ ། སཱནོ་པ་མང་པ་ལ་གནས་འཤིང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམཁྦན་པ་ཏིདོ་ལ་ཡོས་ཨུ་འྲེས་པརྱཔདདོ། །པིའསབས་སྱུ་བངནུབྲ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་མཆུན་ 
` = མཱས་ཀྱང་རྣམཔཔི་སྙ་༽ མཆནཐམཁབའི་ཏིང་པ་འཛིན་གང་མ་འོད་བས་པས་ ། ཉནྲཐོསཀ་ས་ཁམ། རཐསས་རྱས་ཀྱས་ལ་གནས་པ་བཟམྒུརབངཾ་ལྟ་ཁུངམང་ཊཊིབེང། །འབབྱོམངི་ལྟ་ས།པར་ 


ཞ་འངབ་ཆགས་བྱནེ་བརསུང་ལ་སྒྱུཞིང་མི་ལུང་སྭཾ 86755965 དལ་གནསཔ་མང་དོ། །རབ་འབོརད་བཞིན་དྲུ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའསམས་བབའ་ཆེན་པ་ཡོང་སྣང་པ་ཉིད་ལ་ སྐ དས་པརྩཔའཅིད། 
སྙང་པཉིད་ལ་ཡངྡ་ནམ་པརསཱོང་། མཚནམ་མདཔ་དང་། སྩེནོ་བསདཔ་ལ་ཡོབས་སུ་འདིས་པར་པིད་ཏིང་ ། མཚནས་མདཔ་བང་། སྭནོ་མད་པ་ལ་ཡང་ནས་པརྭསདད། སྙང་པཉིང་དང་། མཚནམ་མང་པདང་། སཱོནཔ་ 
མདཔ་གངམངོན་པརྡ་བས་པས། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་བུཅུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾ་མཾ་ཡང་དག་པར་ོག་པ་བཞི་བང་ །བམས་ པ་ཆེན་པོ ་ས་་ 
བཅེ་བྱརད་ཡེངསྤུ་མཇོགས་པར་ཤན་འོས་ཀྱི་ས་འམ། རངསངས་རྒྱས་ཀྱིས་དལྟུང་བརའགྱུར་བ་ཡང་མངོནདཕི་ྱད་དོ། །སཔསརྱས་ཀྱིཆོས་ཚང་ཡེངཔ་ལ་སུཏནས། - + ྒ་ 
རབ་འབྱེ་འའི་ལྟ་སྭ་དཔ་རན།། སྩྱེས་བུམཐུདང་ལྔན་པ་འཕེང་རྩལ་ བྱིསྲེབ་དཔོན་དུ་གྱུརཔ །འ་ ཛྲརལ་སླེབ་པ་ལ་ཤིནཏུ་བྱང་བཞི བུ 'གཡའོལ ། ངེས་མད་ཞིག་གནས་དུའཕངས་ཏེ། མདའརེ་གནམདུ་ 
འཐངས་ནས ། མངའ་གཞན་གཅིགནས་གཅོགྱཏུ་བྱུངད་འཕངས་ནས ། མངའསཱམངེས་ལ་ུང་དུམ་བཅུག་ཏ ། ིསདདྲ་དས་ཐུའས་ནི་མངལ་འདས་ལ་ལྱུང་བརྲ་བའོ།།སཱམདུ་འབེད་པརམ་བས་པད་སྲང་དུམདའ་ 
།དེས་ལ་མོ་ཞུང་ས །ནམ་མདའ་ཕོ་མ་འཕངས་པ། ཁི་ཚ། མདའ་གཅིགནས་གངགྱདུ་རུང་པདདྲགས་ལ་ལག་གེ ། འབ་འཤོརད་བཞིཿ དྱ་བང་དུབ་སེམས་བཔའ་སམས་བབབ་ཆེན་པ་ཤེས་རཏྱེ་བ་རོལ།་ཕིན་པ་ལ་ོད 
པྲ་འབར་མ པས་པས་ལབསཞྡ བཟུང་བཡངངི་སདདུ་ས་བའི་ར་བརདགྲ་གནམབ་མང་དག་པརྡམོགས་པའི་བངྡར་པངས་སུ་ན་པརམགུར་པ་སོང་དུ་ཡངག་པའི་མཐབའརམ་པ་མ་ནད་ི་ཤིངདོ། 


 ླད7སྣསྣསཛཚརརསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསིས་ 


ཟྭ།༄༅། །ནམ་དག་བའྲི་རུ་བའ་དགྲ་བནམད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་བང་རྲུབ།ཏུ་ཕསྤུསན་པཔའགུར་བད་ན། ཕངདག་པའི་མཐའ་མདོན་དུ་བྱེད་ངོ །རབ་འྱ་ཧོརང་བས་ནྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔ༔ 
ཆཾན་པངཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཕཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་སྩོད་པས །ཆོས་དངག་ནི་ཆོས་ཏིང་དྭ་ཝེར་ཡངྲས་ཏག་པའོ།།གསེལ་པ །བཅེམ་ལྔན་འབས་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་ཆོས་ཉིང་འདི་ལ་སློབ་བ་ཡང་དག་པའི་མཐུབ་ལ་སྤེབ་པ 

= དི་བཞིན་ཉིང་ལ་སེབ་པ། ཆས་ཀྱིད་བིངས་ལ་སྦེབཔ།ཁང་གིཆན་ཏངཾ་སཱང་པཉིད་ཀྱིང རལ་སྲེབ་པ།རྣམ་པརྲར་པའི་སྒེ་གསུམཔསྤེཐ་ཅིང་། བརམངོརོ་བླན་མེ་པ་ཡང་དག་བརྫོགས་པའི་བང་རུྲལས་ཉམས་པརི་འགྱུར་བཞ། ༩ 

ཟོ དཀའ་བ་བྱགིད་པ་སཾ། བཅོས་ལྡན་འདས་ངོམཚ་རརབ།།བད་བརག-ཤགས་~ པུ་ངོམཚ་ར་ཤིནཏཱ་ཆཁོ། །བཅོམ་ཝཱན་ངངས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། འབབབེརད་ནི་བདི་ལརྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ 


@ པཕམ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ཡཐས་སྲུ་མ་བཏང་བའི་ཕོར་ཏ། རབ་འ ༼བྱ་བང་རུབ་སེམས་པཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་གི་ཚ་སམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཡེངསྲུ་མ་བཏང་བ་དེ་དག་གི་སྨན་ལམ་གྱི་ཁྱད་པར་ 
=÷ འི - > €= 5 2 3 
4 ནོརོམ་པ་དྷ་ལ་བུརའྱ་གུརརོ། །རབའབོརྭ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆིན་པ་གང་ས །ས་ཅན་ཐམས་ཅངནི་བདག་གིས་ཡོངསྤུ་མ་བཏང་སྭ། ངམ་པ་མ་ཡིན་པའེ་ཆོས་ལ་གནས་པ་དགནི། བདག་གས་ཡེངས་ 


པར བགལོ་བརྡ་བཌོ། །ཞེས་པཾ་་བུཌི་སམས་མངོནཔ་བསཔ་ཅིངནམ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་ཆེན་པོ་ཐབས་མཁས་པདང་ལན་པརྡ་ནམ་པར་ཐུར་པའི་སྣ་སེངཔཏིང་ཀ་ཏང་ང་འཛིན་མངོན་པར་བསྲུབ་པདང་། 
བབ ༥ ༢ ཿ འབ ཆང ༨༥ 
རྣམ་པ་ཐརཔའི་སྣེ་མཚན་མ་མང་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་མངོན་པར་བསྒྲུབཔ་དང་ ། རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒསྩོནཔ་མངཔའྲེཏིང་ང་འཛིན་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ་དའེ་ཆ ། ཛྲིསཾད་དྲུནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏི་མ་ཐེབ་ཀབད་ 


* 
` 


| དུ་བརམ་དོར་ཡང་དག་ ་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མྲི་བ བད་པར་རག་པརྲ་བའོ། །རབའྲཤེར་གཞན་ཡང་ ྱང་ཇུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གང་གིཚ ། འི་ལྟ་སྙ་དཔེརན་ ། ནང་བ རི ། ཕཱི པྭ་སེང་པཏིད་དང་ ། ཕི་ནང་ 
སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། འངེས་ བཟོད་བིང་བཀོདེ སྕང་པ་ཏིངེ་ཀྱི་ ་བརངང་ ། དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་ ངང་ ། ཡང་བག་པརསོང་བདང་ ། རྡུ་འབྲུལ་; གྱི་རྐང་པ་དང་ ། དབང་པེ་དང་ ། སྙེབས་ ་དང་། བུང་རུངཀྱི་ཡན་ལ་གདང་ །འཕྭགཱ་ 
པའི་ལམ་ཡནཔ་ ཿགབྱ་དང་བདང་ །རྣམ་ ་པརྦ་པར་པའྱི་ཨཱ་གྱོསམདང་ ། གས་བབཡི་དགཡ་བྟཏག་པ་རིདོདརྱོབ་འོ། ། དེས་བདྲི་ལརྱ་གུ་རན་འབསམ་དྲུསམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཕྱུན་རིང་པནས་ བདགཏུ་འདྲ་ ཤས་ ་པ་དང་། 
སྨ་ས་ཅན་ དུ་འདྲ་ ཤས་ ཡེ ། སྲེགཏུ་འདཱཱཤས་པ་ངང་ ། འགྲོ་བར /, འདུ་ཤཾས་ ་པ་ངང་། གསེ བོར་འདུ་ཤེས ཿཔཾ་ངང་། ེས་བུར་འདུཤེས ་པ་དང་། གང་ཟག་ ཏུ་ྭ་ཤེས་པ་དང ངང་། ། ཤད་ཅན་དུ་འདྲ་་ཤ ས་པ་ 
དང ཤང་བད་གཏུ་འདྲུ་ཤཾས་ པ་དང་། བིད་པ་པེ་བ་འདུཤཱས་པ་དང། 7ྲུ ཆོ་རབ་པེར་འདུདུཤས་པངང་ ། འཇུག་པ་ པེར་འདྱ་ ཤས་པས་ད རོགས་པ་ལ་ ཿསཱངོཀྱ | དངག་གི་མིགས་པསུང་ཐའི་ཕི ཕེར །བླན 
མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའྲི་བུང་ཇུབ་མངོན་ པར ཛོགས ་པར་སངས་རྱྱ་ ས་ཏ་ཆོས་ བོ རྔ་བཌོ་སྭམ་དུ༔ རུ་སེམས་མངོན་པར་ ཆོ་རབ་པཛ། ་གའོ། །དྲའི་ཚེ་ ྱངརུ་ཐསམས་དཔའསམས་ དཔའ་འིན་པེའ མ་པར བའ་པའི་ 
སཱཾ་སྙིང་པ་ 'ཏིང་བང་། མཚན་མ་མང་པ་ངང་ ། ། སྩོན་ བ་མང་པའྲི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་ ེམོས་པར་འབུགྲཀང་ཡང་ ་དག་ང ་པའཾ་མཐའ་གང་མངོན་དུ་ ས་པས ། རྱུནཏུ་ཞུགས་ བཞིའླབས་ བྲུ་ཐོབ་པ་དང་ ། { ལནཅིག་ཤིང་ 
= ཁི་ྲབས་ བུ་དང་། ཕིརསཾ པོའོང་ བཁིབྲབས་བུདང་ ། དྭག་བཅོས་པ་ཏིད་། ཆཾཿ བ་ང་ ། 'ར་བང་དུབ་འོབ་པར་འགྱུར་བ་མངོན་དུ། དིེདངོ། །བ་འ འབྱོང དྟར་ཀཇུཊསཾམས 'ངབའ་སམས་ །དཔའ་ཆེན་ 


, ་ ` 


ཟྭ། ༄༅། །པསམས་བསྡུད་པརདང་། དག་བའྲི་ར་བདེ་དགངང་། ཐབས་མཁས་པ་དབ་ཝན་པནོ་བརམེར་ཡང་ངག་པའི་མཐའ་ཡང་མ་འོདདཚིབྲེད་ད། སྦེན་བའི་ཕ་ལསཏུ་ཕིན་པ་ཡང་ཡེངཊུའ་གྲེབ་པརསི་འགྱུརངོ། །ཁུཿཁྲིས་ 
ཀྱི་པ་རོགཏུ་ཕྲིན་པ་དང་།  བཟེད་བའི་ཕ་རམཏུ་ཕྱིན་པངང་།། བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་མོགདཱ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕིན་བ་དང་། ཤཤས་རབཀྱི་པ་རོསཏ་ཝྲིན་པ་ཡང་ཡེབས་ཁགྲེབ་བཟི་འགྱུར་རོ། །ནང་སེང་པ་ཉིང་ 
= དངུ ཧིརྟང་བཏིང་དང། བོས པམད་པའི་ངབཅོདེ་སང་བཤིདྱ་ཀྱི་བརཡ་ང་ཡེབས་སུ་འགྲིབ་པརམི་འྱསརརོ། །དྲན་པ་ཤེ་བར་གཞག་པ་བཞོ་དང་། ཡང་དག་པར་སང་བ་བཞི་དང་ རྡུ་འཕྲུལ་ 
ཧཿ བོང ། དབང་པྲ་ལ་ངང་ །སེབས་ལྔ་དང་བཏྔ་རབི་ཡན་ལག་བདན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ཡང་ཡབོས་སུ་འབྲིབ་ བརྐི་བྱ་གུརརོ། །འཐགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསས་གཏནདང་། 
@ཾ ཆད་མང་པ་དུང་། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བ་ཡང་ཡོངསུ ( །བགྲིབ་བརསི་འྱ་གུརརོ། །རྣམ་པརྦ་བར་པ་བརྐད་དང་ ། =ྒགིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། སེང་པཉིད་དཛི། 
ཙཾ མཚན་མ་མད་པདང་། སྙོནཔ་མདཔ་ཡང་ཕབས་སུ་འགྲིབ་བརམོ་བྱུརརོ། མངོན་པརཤས་པ་དང་། ཏིབར་འཛེནདང་ །གཟུབས་ཀྱི་སྣངང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེས་བུུ་ངང་༽ མི་ཁཇིགས་པ་བཞིདང་།སཾ་ 
ཱ ༡ ས་མངདགཔརརིག་པ་བཞི་དེང་། ཟྱམས་པ་ཆན་པ་དང་ ། ཧཱཾང་རྫ་ཆན་པ་ངང་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱང་དང་ ། བླནམང་པ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་བའི་བྲང་ཆུབཀྱང་ཡེངོས་སུ་ཁ་གིབ་པརམ་འགྱུར་ ། 
རྡོཊ རབ་འབྲཟདེ་ལྟརན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྐེསས་དཔའ་ཆན་པ་བའིེ | ཀྱང་ནུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏ་ ། བླན་མེང་བ་ཡ་དག་པར་རྗོགས་པའི་བྱང་རུབ་མངེན་པརརྫོགས་པརསཕས་ ྲ 


རྒྱས་ཀྱི་བརད་ཡེབོསུ་འགྲིབ་པར་མི་འགྱུརཏེ། ཐླབས་མཁས་པས་ཡེབྲན་བཟུང་བའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི་ངེག་བའི་ཆོས་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་འཕལ་ཞིངདའི་དབང་པརྣམས་ཀྱང་ཆས་རྣོབང་ 

ཾ། ཉན་ཐས་དང་། ཆང་སངས་རྱས་ཅིམ་ལྟ་བུམ་ཡོན་པཔརྱགུར་རོ། །རབ་འུ ཚགཞན་ཡང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པནོ་འོདི་སམ་སྭ ། སམས་ཅན་འདི་ངག་ནེ་ཡུན་རིང་པནས་ཐིན་ཅི་ལེག་ 
བཞི་ལ་སྤོད་སྩོདཔ ། རྟག་པར་འདུདུཤཾས་པ་དང་། བྲད་བར་འདུ༨ཤས་པ་དང་། བདགཏུ་ ༤ཤཾས་པ་དང་ ། སུག་པར་འདུཧཊཾས་པལ་སཱོད་སཱོངྲ་པ་ཡཾན་གྱས ། དངག་གི་ཕོརྦ་བང་རུབཏྭ་སཱང་པརྨ་བའོ། །བླནམང་པ་ཡང་དག | 
པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུ་བཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་ནས། ཅེ་ནས་ ཀྱང་རྟག་ཅེས་བྱ་བ་འམ། བདཞས་བ་བའམ། བདག་ཅེསྲ་བ་བའམ | སྩུགཿེས་བྲ་བ་ཡེངཾ་སུ་རླུ་བ་མང་པར་ཆོས་བསྟན་པར་ཀྱའོ་སྐམ་ 
ཏ༈ སཾམས་བསྐྱད་པང་ལྟ་བུངག་ངང་ལྡན་ལ། ཐབས་མཁས་པས་ཤས བཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྔོངོ་པས ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ །སེབས་བཅུ་ཡེྲས་མ་རྫོགས་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སཾ་སཾ་ 
ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། ་ཁ་སངས་་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མཁས་པ་བཅོ་བརྒྱང་དང་ ། ཐམས་པ་ཆན་པདང་། སཱངྡ་རྔ་ཆན་པ་པང་། ཧིང་རྔཆེན་པ་ཡེངྲ་མ་རྔོགས་པར་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུ་མི་ཧྲང་དོ། །དའི་ཚེ་ 
བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པརྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙོང་པཏིང་དང་ ། མཚནམ་མང་པ་ངང་ ། སཱན་པ་མང་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སམས་པརའཇུག་ཀྱང་བླན་མང་པ་ཡངངག་པར་རྫོགས་པའི་ྱང་ཆུབ་ 
རྟུ་མངོན་པཿརྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ཀྱི་བརདུ་། ཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོནད་མི་པྲང་དོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་འོདེ་སུམ་དུ་སྨམས་ཅད་འདེ་དགནི་ཡུན་རིང་པེ་ | 


་་་ །ནས་བཐིགས་པ་ལ་ཧཱུདོ་སྭོ་པ་སཱེ་བདག་ཅེས་བྲ་བཁམ། སམས་ཅན་དང་། སྲཾག་དང་།། འགྲེབ་ངང་། གས་བ་དང་། སྦྱས་བུ་དང་། གང་ཟག་དང ། ཤད་ཅན་དང་་། ཤད་བདགདང་། པེད་ 
' པཾ་པཾ་དང་།ཆོར་བ་པེ་དང་། ཤས་པ་པ་དང་། མཐོང་བ་པཞསྲ་བ་བའམ ། ཆོར་བ་དང་འདྲུ་ ཀས་དང་། འདྲུ་ཟང་ངང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཞས་བྲ་བ་འམ། སྒྱ་མཆེད་ཅེས་བྱ་བའམ། ཁམས་ཤས་བ་བའམ། ཅཾན་ཅིང་ 
-ཤ འབྲེལ་པར་འུབྱུང་བཞས་བྲ་བའམ། ཕ་ལོག་ཏུ་པིན་པ་རམས་ཞཾསྲ་བབ་འམ། སེང་པ་ཉིང་རམས་ཤསྲ་བ་བའམ། བང་རུབ་ཀྱིས་ཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞས་བྲ་བའམ། འ་ཕགས་པའི་བདན་པ་དང་།བསས་ 
± གཏན་དང་།ཆད་མང་པ་ངང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ཞཾསྲ་བ་བ་འམ། རྣམ་བརར་པ་དང་།མྲབརྨ་གིས་གནས་པའི་སེ་མོས་པལ་འཇུག་པ་དང་། སེངོ་པཉིད་དང་།མཆན་མམང་པ་དང་། སྣོན་ 
ཚ པ་མད་པ་ཞསྲ་བབ་དང་། མངོན་བརཤས་པདང་། ཏིངཔའཛིན་  དངང་།གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཞཾས་བྲ་བ་འམ།ར་བཞིན་གཤགས་པའི་ །སྟབོས་དང་། མི་འཇིགས་པབང་། སཾས་ཡངདག་པཔཤོག་པ་དང་། 
/] བམས་པ་ཆན་པ་དང་། སྟཾང་རྡ་རེན་པ་དང་། སད ལལ ། རཾ་ལ་བདག་གིས་ཅྱི་ནས་ཀྱང་བདག་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བྱང་རུ་བཏུ་ 
ཉོགས་པརསསས་ཆྩོས་ན །སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ང་མིང གས་པའི་ཉེས་པད་དག་མད་པའྲ་བཁོ་སྙམ་སྟེ། དེ་སམས་སྩེད་པདཾ་ལྟ་བུ་དྲག་དང་ལྡན་ལ་། ཐབས་མཁས་པས་ཤས་རབཀྱི་པ་ལོཕཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སུད་པྲ། 
ཞིན་གཤགས་བའི་སབས་བྱུ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པརཿགེཔ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོབརྒྱད་དང་།། བམས་པ་ཆཾན་པེ་དང་། སིངྫནན་པ་ཡེ་ཨུམ་རྫོགས་ 


| 
(° 


པརཡང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་དུམི་ཀྱེང་དེ། དཾའི་ཆ་བྲང་དུ་བ་སམས་དཔའསམས དཔའ་ཆེན་པརྣམ་པར་ཐར་པའྲི་སྣེ་སོང་པཉིད་དང་།མཚནམ་མང་པ་དང་། སྭཾན་པམད་པའི་ཏོང་པའཛིན་བསྒོམ་པ་ཡངསུ་རྔོགས་པར་གྲུ་ 
རོ༈རབ་ཁབོར་གཞན་ཡངྱ་པང་དུབ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་མབྱ་ི་བ་ལོཏཱ་ཝིནབལ་སྔོད་པའྲོ་ཆཾ། ཁཾསྭམདྲུསམས་ཏན་འི་དགནི་ཡུན་རིང་པཞས་མཚན་མལ་སྔོང་སྔོད་པ་ས ། བུད་མང་ཀྱི་མཚན་མ་འམ | སྩེས་པའོ་ 
རརྦན་གཁ་མ། གཟུགས་ཀྱི་མཆན་མ་ཁམ། ཆོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤུས་དང་། འདུ ཟྱང་དང་། རྣམ་པར་ཤཾས་པའི་མཆོན་མ་འམ། སྐྱ་མཆད་ངང་། ཁམས་དང་། རྟན་ཅེང་འབྲེལ་པརའྲབྱང་བའཾ་མཚནས་འམ ། ཕ་པོཏཱ་ཕཱིན་པ་རྣསུ་ 

དང་། སྟེངཔིདེ་ཐམས་ཅང་ངང་། ཐཇརུབ་ཀྱེ་ཕྲགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ ཀྱི་མཚནམ་འམ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་ཁས་པའི་བརགྱེ་མཚ _ ནམ་འམ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་ཀྱི་བར་དུ་མཚན་མ་ལ་སྩོད་ 
ཡཱོད་པ་ཡིནྱ་གི ། ད་ལ་བདག་གིས་ཅི་ནས་ཀྱང་བདག་བན་སང་པ་ཡང་ ༼ངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དུགཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ ཞནས། སམས་ཉན་ནམས་་ཀྱི་ཤིས་པ་དདུག་མང་པརྦ་བའེ་སས་ཏ །དཾསྤས་ 
བསྩྱད་པ་རཾ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་ལ ། ཐྲབས་མཁས་པས་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོགཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་སྩོད་པས ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཛིགས་པ་བཞེ་དང་། སཾ་སཾ་ཕང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སས་རྒྱས་ ། 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅེ་བརྒྱད་དང་ ། བམས་བརན་པ་དང་། ཧིང་རྡ་ཆན་པ་ཡེངས་སུམ་རྫོགས་བརཡངངག་པའི་མཐའ་མདོནད་མྱི་པང་དོ། །རའི་ཚྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ནམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་ 
སྟེང་པིདེ་དང་ ། མཆོནམ་མང་པ་དང་ ། སཱན་པ་མད་པའ་ཏིང་ང་འཛོན་བྲསས་པར་ཡངོསྡུ་རོགས་པརའྱ་གུར་རོ། ། རབ་འབྱེར་གཞན་ཡང་བངཇུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆེན་པོ། །ཤས་རབཀྱི་ཕ་ཡོབ་ཏུ་ཝྲིན་ འི 


ཟེ དཱ ༤༠ 


3) ༄༅། །པལ་སྤྱོད་པའི་ཆ། འདིསྭམ་དྲུ་སམས་ཅན་ བདེ་དག་ནི་ཡུན་འིང་པོནས་སན་ལས་ལ་སྤྱོད་སྩོད་པས །འདི་ལྟར་བརྒྱ་བྦིནངང་། ཚངས་པདང་། འཇྲིག་རྟན་སྩང་བ་དང་། འཁེར་ཡོས་བསྒྱམ་བལ་མངོན་པང 
དགའོ ༈གཟུགས་ལ་མངོནཔརདགལོ།།ཆོར་བ་དང་ འཛ ེས་ང་ འད་ཐད་ངང་། རྣམ་པར་ཤུས་པལ་མདོན་པཿདགའོ།། །རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིངོ་ཀྱི་བརཡ་མངོནཔར་དགའོ། རུ སནབག་གནགནས་མང 
--ཿ དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བངདུགྱ་མདོན་པརྡརོགས་པར་སབས་རྒྱས་ཏ །རིནས་ཁང་སམས་ནྷ་ནམས་ཀྱིསཱནོལམ་གྱི་ཉེསཔ་དདགམད་པརའགྱུར་བར་སྟ་ཆོས་བསྟན་པར་བའོ།།སམ་ཏ །རབ་འཕོ་རད་ལྟར་བྱང་ུབ་སེམས་ 
ཤཱུཾ། ཤ་སམས་དབང་ཆནཔ་སོམས་བདཔ་དདག་དང་ལྡན་ལ། བབས ¬ མབས་པས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྩོང་པའི་ཚ། ༩ རའ པར་ཐྲརཔའི་སྙེ་སྙེང་པཉིང་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྭཱནྣ་པ་མད་ 
ྭེ ༥ བར་ཏང་་ཚིནབླསམོ་པ་ཡབོས་སུ་རོགས་པར་ཏ།ད་བཞིན་ གཤགས་པའི་སྙེབོས་བཅུ་དང་ ། མཱི་འཛེགས་པ་བཞིདང་།སེས༽ ༧ཡང་ངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ 
ཤི བརྱན་དང་། ཐམས་པ་ཉན་པ་ོང་། སིང་ཆན་པ་ཡེཛནཱམ་རྫོགས་ཤིང་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ྫོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་མངོནཔརརྫོགས་པལསངས་རྒྱས་ཀྱིབརདུ་ཡང་དག་པའི་མཐའམངནདུམི་བིད། ཁབ་འབིར་ 
ཀཀ ངྣཔྣནྣནཆན༽༽ནནདདནདད་་ 
ང་བདང་། ླའྲུལགྱི་རྐ་པངང་ །བབངཔའོང་། སེབས་བང་། བྱངཆུབཀྱི་ཕན་ལག་དང་ ། འཝགསྟ་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་དརྒདཔ་ལསྤོ་པ་བང་  འཕགས་པའི་བདེ་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ར་ཡ 
| -# ༽ ཙི 


མ་པར་ཐར་པངང་། མཐབརྒ་གིས་གནས་པའི་སྭམོས་པརའཇུག་པ་བང་། སྙེང་པཉིང་དང་། མཚན་མམང་པ་ངང་། སཱན་པ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པངང་། 
ཤགས་པའི་སྙོབས་བཅུ་ངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཐང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་བང་། ཐམས་པ་ཆན་པེ་དང་ [སིང་རྔ་ཆེན་པེདང་ ། སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཆོས་ 
ཡཤས་མཐོང་བདང་ལྡན་པའྲི་བང་ནུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པནམངོན་པརའདྲ་བ་བ་མང་པརྨ་ཙཱུང་བ་འམ ། ཁམས་གསུམ་པ་དང་ ། ལྟནཅཾ་གཞན་ 
བྱོར་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པདོ་ལྟར་སྩོད་ཅིང་།བྱང་ - རུབ་ཀྱིཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་འདི་དག་ལ་ཡངོཧུ་འདྲས་པརྲང་པ་ད་ལ་ཇི་ྟར 
= ག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྲང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ ྲ བར་འདོད་པས། ཆོས་འདི་དག་ལ་སྱུང་དེ། ཡེབས་སུ་འདྲིས་པྱབས་ 
ནས་( སོང་པ་ཉིང་དང་། ཡང་ངག་པའི་མཐབ་གང་རྟོགས་པའི། ས་པའི་འབྲས་བུ་ཀྲོབ་པརའགྱུར་བངང་། ཡན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བའི་འབྲས་ བུདང་། ཕྲིཌ་མི་ཁོང་བའི་འབྲས་ཐུ་དྲང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིང་དང་།རང་ 
བྱང་རུབཀྲེབ་པར་འགྱུར་བའི་སྟེང་པ་ཧིད་མངོན་དུ་མིཿ བིད་ཅིང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་མདོནད་མི་བེད་པ་ཡིན། ཛི་ཉརན་མཚན་མ་མེང་པ་ངང་། སྭཱན་པ་མང་པ་དང་ ། མངོན་པར དྲ་བ་བ་མད་པ་དང་ །ཾ སྩ་བ་མད་པ་ངང་ ། 
དངོས་པོ་མང་པ་མངོན་དྲུ་མོ་པེད་ལ། ཤས་རབ་ཀཱ་ཕ་རོསྟཱོ་ཕིན་པ་ཡང་སིམ་པ་ཡིན་ཞས་འདྲི་བར་བའོ། །བ་འཐོར་གལ་ཏྲེ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ མབང་རུབ་སམས་དཔའ་དག་གིས་ད་ 


གཟུགས་མད་པའི་སཱམས་པརའཛུགཔ་ལ་སྣོད་པ་དང་ རྣ 
ཏིང་དེ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ལ་སྩོད་པ་ངང་ ། ར་བཞིན་ག 
མ་འདས་བ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ། འདྲིས་པརྲ་དཅིང་ །ངྭ་ལ་བུའི་ 
པའི་གནས་མང་། སབས་མདད། དནི་གནས་མ་ཡིན་ནོ། །རབ་འ 
ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ་ན་མང་པ་ཡང་ད 


ཚར།ཙ། །སྙད་དུདྡིས་ནས། ང་ལ་ལན་གླེནོ་ཞིང་དས་སྙེང་པ་ཉིང་ཡིང་ལ་བའོ།།དེས་མཚནམ་མད་པདང་།བླེནོ་པ་མད་པ་བང་།མངོན་པར་འདུ་བྱ་བ་མང་པ་དང་། གྩཾབ་མད་པདང་།འགག་པ་མད་པ་བང་།དངེས་པ། འའ 
མཐཔའི་ཡེདལྲ་བའོ། །ཞཾས་ཟརན། རབ་འབེར་བང་དུབ་ས མས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པེདོངག་གྱི་བང་ནྲུབ་སམས་དཔའསམས་བཟབཆིན་པོ་བདི་ནོསབས་རྒས་བཅོས་ལྡནའདས་ད་དག་གིས་བནསད་པ་ཡང་དག་པ་རྡརོགས་ 

_- བའྲི་བདྡདབཏ་ལུང་སྙན་པ་ཡོནནོ། །ཞསྲ་བ་བར་ཟིག་པརྱ་བལོ། དཅནོ་ོཊཞིན། དནི་འདི་ཙར་པིརམི་ཝག་པའྱི་བང་རབསམས་དཔའ་སམས་དབ་ཆེན་པའོ་མེདྩོས་འདིས་པདབ་བདབརྗད་དོ།།ད་ཡུང་བསྟན་ཏོ།།དབབ་ 

ཧཱ ཏདབསའངགས་ཏ་ནཤས་མས་དབའསམས་དཔབ་ཆེ་པེ་་ལེན། འདྲིགདཏན་ེསསུངབཏ་ལ་ཡཿི་པ་བའི་ཤོ རས་མ མད་པདང།སཱཞོཔམད་པ་དང་།མཇོནཔ་བ་ 

ཤྩ | སྤབམད་པ་དང་། བངོས་པ་མང་བ་འ །ཡྲུ་འི་ ་ )ས་བཔྱི་བ། །ཞིསྤ་བངྡདབ་ཀྲི་ལོགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡོང། སུ་འཛིས་པརཔ་བལོ་ཞིས་ཟངན། རབ་འབྱོར་བང་དུབསམས་དཔའ་ ད 

༠ ༦༨༥ །བཛྲནབསམས་དཔའ་སམས་དབེབ་ནན་པ་འདིནསབས་རས་བཅོམ་ལྡན་བབསདེ་དག་གིས ། བནམད་པ་ལེངོང་གཔརྡ་རོགས་པའོ་བབད་ཡུངབསན་པ་མ་ཡདན།།ཞེས་བབརཾ་ 

ྲཀ  ]}ྣྣནྣན༽ནདོོ་ 

སྐམས་དབའ་སམས་དབང་ཆེནཔའོ་ཆས་གང་ཡིན་པར་མིབྗ་ངོ་་བང། ཨུང་མིསན་པངང་  རབང་མིའྱིངབཞིབང་རྲབ་སམས་དབའ་ཆེས 


དུ 


ཡབས་ུ་འདུས་པར་བས་ནས། པིརསི་ཝཱག་པའི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤིརམོ་ཝོག་པའི་སནོནོཔ་ལྟར་། སབས་པའི་ས་ནོན་པ་ལྟརམ་ཡིནྐནོ། ཞེསྤ་བཟརརིག་པར་བའོ། །གསཁ་པ།བཅོས་ལྡན་ , 

. ༼དས་གང་གིས་སྤམཔཾ་ཝཱག་པརའགྱུཌ་བའིརྣམ་གྲངས་ལྟ་བུ་མཆིག་སམ། བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།༢བ་འབྱེཉ་དའི་ཡེནད། གལ་ཏ་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔ་ཁ་ཆེན་པེས།། ཕལོས་ཏུ་ཕྲིན་ 
པ་དྲུ་ཐསོ་ང་ཅུངམ་ཐས་ཁངྱ་དུ་ས། ཐིར་མི་ཝག་པའི་བ་ཆུབ་སམས་སཁ་སམས་དབངཆེན་པ་བོ་ལེ་བབཞིན་ལན་གླ་པའ། །གསིལ་པ།བཅ་མིལྫན་འདས་རའི་སྤད་དུབྱངརུབ་ཏུ་སུད་པནིམངསྟ།ཕོརམི་ 
` ལྗག་པའི་བྱང་ནྐུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆདཔ་ཡོངསུ་སྱང་ བཞིས་ཁམ། ཡངོས་སུང་བ་མ་ལགས་པའི་ས་ལ་གནས་པ་བཞི ན་དུ་ལན་འདབས་བཞིཏུང་ངོ།།བཅོམ་ལྔན་འེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། 
་༢པར༢འའིནན།།འའཞིས་ ། ཆིའ་ཡོར་འ ར་བའོ འང བབརརག་ཡིག་ རེ ༨ ཚབ མ་ར 
རབའཐོརདད་བཞོན་ནོ། སྩ ་ . ངཾནི་འདི་ལྭརྱ་ཀང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་གང་ཉོང ༧མི་ལུག་པའི་ཡེ་ཤས་ཀྱེས་བཡུང་བསྟན་པད་ངགནི་ཞུང་སྭ །གང་ཡུང 
›  བསྟན་པ་དདགནི་ནྣམ་པར་བཞིན་དུ་ཡན་གླྭནཏ ། གང་རྣམ་པང་ལྟར་ཡན་གླེན་པངངགནེངག་བཞྲ་ཆུ་བ་བསྩེད་ཕར་ཐིག་པརབྱའོ། །རབ་འབྱོང་བང་རུབ་སེམསདཔའསམས་དཔའ་རེན་བའ་བགནི་ལྷ་བང་སི་བང་ལྷ། 
ྲཾཾེྣ རར 
ལྔནཔ་རབའབྱེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རབ་འབྱོར་གལ་ཏ་བྲང་ནྡུབ་ མས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆནཔ་མི་ལས་ན་ཡཏཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཁམ ། མང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁམ །ཁམས་གསུམ་པ་ལ 


¬ 


\ 
\ 


ངེ ° ཤྭ 
3)“ ༠༠། །འདེད་པའི་སམས་མེ་སྤུད། ལགས་པའི་སམས་སེ་སྙད་ཅིང་ཆོས་ཐམས་ཏད་མེལམ་དང་འདྲ་བཉིད་དྲུ་ལ ། སྣྲ་བརྐྙན་དང་འདྲ་བ་དང་ ། གཟུགས་བརཱན་དང་འདྲ་བ་དང་ ། ལཱི ཙཱང་འདྲ་བ་དུང་།ཨྒུན། 
པ་བཏབ ༈མངོདསྲིན་བ་འ་བནྱི་མི་ལགོ་པྱི་བཏ་ུབསམས་བཔའས་མས་དཔརཆནཔོཡོི་ལགཔའིམཆན་ཉིད་ུ་རིགཔར་བཁ། ཁབ་ཁབརོགཞནཔང་གལཏེ་བངརུབ་སམས་ 
ཤྲ པའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་རི་ལམན་ཡངང་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའིསཔས་རས་ཀྱི་ཞས་འབྲིང་བ རྒྱ་ཕག་དྭ་མ་ངང་། ཞམ་འབྲིང་སྙེང་ཕྲག་དུ་མ་ངང་ ། ཞམ་འབྲིང་བ རྒྱ་སྙེང་ཕྲག་དུམ་དང་། 
` = རཱ'ཞས་འབྲིང་བྱ་བ་ཕྲགདུ་མངུང་ ། ཞམ་འབྲིདཀྲེ་བ་བརྒ་ཕྲག་དུ་མྲ་དས་། ཞམ་འབྲིང་ཀྲེབ་སྙེང་ཕྲག་དུ་་ངང་། ཞམ་འབྲིང་ཀྱ་བ་རྒྱསྙོངོ་ཕྲགདུམ་དཧ ¬ ༽།མ་འབིིབྲ་བགྲ་ཁིག་བྱ་སང་ཕུག་དུམ་མངའ་བ། དགེ་སོང 
 དང་།དགུ་སཱངོམ་དང་། ངག་བསྙན་དང་ །དག་བསྟན་མ་དཛ་། ལྷ་དང ༡ ཀླུ་དབ་། གནོད་ླུནངང་། དཱ་ཟང་ །ལྷ་མ་ལིནངང་ །ནམཁས མཛིང་ངང་ ། མོ་ཁམ་ཅི་ངང་། ལྟ་ཁྱལ་ཆནཔ་སང་པས་ཀུན་ནས་ 
@ གསུང་ཅིང་། མདུནདུ་བྱས་ཏ། ཆོས་སྟ་བམཐོང་ལཊེས་ཆོས་ད་ཝསནོས་ཆས་དེའི་དནོ ཤེསཔརྦ་བལོ །ཞེས་ཆོས་དང་གཉར་བའིཆོས་ལ་ཞུགས་ཤིང་གནས་པ་དང་མཐུན་པཞུགས་ཏི། གཉིངབའི་ཆོས་ལ་ཨོ་པ་ 
ྲ མབྲངོན། རབ་འབརབདིཡང་ཕིརམི་ཁཱག་པའི་བང་ཇུག་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ོརཔི་ཝེག་པའི་མཆན་ཏིད་དྲཐིག་པརྱ་བའོ། །ཟབ་འཐིརོ་གཞན་ཡད་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པསོོ་མིལས་ 
ན་ཡང་ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམཁའ་ལ་འཕགས་ཞིང་། དག་སཱེང་གོ་ངག་འདུན་ལ་ཆོས་སྙེནལ { མི་ཆན་པོ་མཆན་སུམ་ཅུ་རུ་གཉིས་དང་ལྡན་པ་ ། འོད་འོམ་ 
| ཆི པེ | 


$ - 

།གང་བ་མཁབ་བ། རྫུ་འཕྲུལ་དང་།།མོའཕྲུལམང་པ་སྙེན་པ། སུཁ་པ་མང་པ་སྦུཡ་པ་མཛད་ཅིང་ ། སྤུལ་པད་དག་ཀྱང་འཛྲིགརུན་གྱི་ཁམས་གཞནང་གཏུ | སངས་རྒྱས་ཀྱི་ག་བ་ཧུད་པ་མཐྲང་ན། རབ་འབོཛད་བདི་ཡང་ཕྲིར་མི་ལྕག་ 
པའི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའི་ཕོར་མི་ཝག་ གཱཾ་མཚན་ནིད་དྲ་ཐིག་པརྨ་བའོ། །བ་འཐོར་གཞན་ཡང་གལ་ཏྲེ་བངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པསོ་རི་ལམ་ན་ཕང་གོང་བཅོམ་པ་འམ ། གྲོང་ཁ་བབཅ 
པ་ཁས། གྲེང་རྔལ་བཅོས་པའམ། མཾ་ཐར་བའམ ། གཅན་གཟནྲ་འ་བམྲ ོ་ངམ། དིམ་ཡིན་པའི་རིངགས་ག།མ་པའོ་རམ་པར་མཐེང་ངམ { མགེ་བཅང་པའྲ་གྱུར་པ་མཐོང་ངམ །དཾམ་ཡཾན་པའི་འཇིགས་ཤིང་མི་བཟྲད་པ་ 
དང་། སྣང་བར་ཁུ་གྱུར་བ་མཐྲོང་ངས།། སྣུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡིད་མི” ~ ད་བ་དང། འཁྲུག་པ་མཐེང་ངམ་། བཀྲས་པ་ལུས། སྙེམ་པ་མཐོང་ ངས། ཕ་ཤིབ་དང་། མ་ཤི་བ་དང་། ཕུ་ནུ་ཤཾའེས།བུ་སྲིང་ཤི་བ་ 
འམ། གྲོགས་པ་འེམ། གཉེན་བཤས་ཤི་བ་མཐོང་ན། སྨ་ངན་དད⁄ { འཇྲིགས་ཤིངེ་མི་བཟད་པ་དང་། སུང་བར་མི་འགྱུར་ལ། _ སིལས་རིས་པའི་འོག་ཏུསདནས་ཀྱང་འདི་སམ་སྙེ། ཀྱ་མ་ 
ཁམས་གསུམ་པ་འདི་ངག་ཀུན་ཀྱང་རིལམ་ལྟ་བུསཾ། བདག་གིསྱ་ཀང་བཱ་ན་མང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང ཏུམངོན་པརྡ་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ། ཁམས་གསུམ་པའི་རོས་སས་ཧངྡ་སིལམ་ཝ་བུཊ་ 
བསན་པཱརྦ་བའོ་སྭམ་ན །ཆབ་འབོརཁའི་ཡང་ཝིར་མི་ཝཱགོ་པའྲི་བུང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམསངཔའ་ཆན་པའོ་ཁོརམི་ཝཱག་པའི་མཆནཏདད་རིག་པར་བུའོ། །རབའབོར་གཞན་ཡང་ཇི་ལྟར་ཕྱིཿ་སི་ཝཱགོ་པའི་བྱང་ 
ནུསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཉན་པ་བ་ནམད་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ། དཾཁི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ན་ངན་སེང་གསུམ་པཁྲམས་ཉད་དྭ་བཱམས་ད་།རྣམ' 


ཤཿ ༄༅། །པྲཐམས་ཧད་དྲུ་ཁམས་ཅད་མདཔཔའྱ་གུར་བརརིག་པརྱ་བཞན། གལ་ཏྭཾ་བུང་ནུབསམས་དཔའ་སམསཔབའཆན་པསྤོ་རིལམ་དྲུ་སམས་ཅནདྭམལ་བ་པའི་སམས་ཅནསཐང་ངམ། 
ཤོལ་སེང་གྱི་སུ་གནས་པའི་སེམས་ཅནནམ ། གཤེན་རའི་འཇིགཏུན་པའི་སམས་ཅན་མཐོང་ན། འརི་ལྭ་བུའི་དན་པ་ཁྲའོབཅིང་དན་པྲ་ོནས་ཀྱང་། འདི་སྭམ་དུ་བདག་བུ་ན་མང་པ་ཡངདག་པརོགས་པའྲི་བང་ ༥ 
= ཆུགཏཱ་མངོན་པརྡ་ོསས་པར་སངས་རས་ནས་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེན་ངནསང་གསུམ་པྡརྡཊདཾ་རྣམ -པ་ཐདདུ་ཐད་མད་པརའགྱུར་བད་ལྟར་སྦྱད་དོ། །དཅིའི་ཕྲཡཞན། དའི་བདི་ལྟར་རྨིལམ་གང་ཡིན་པ་ངང་། རྨི 
_ 2 གྱི་མཐའ་གང་ཡིན་པང་ལ་གཉིས་སུ་མངད།གཉིསུ་ ¬ བྱར་མདདོ།།སྙམན། ༢བའཐེར་བདེ་ཡང་ཕྲེཆས་ལཱགོ་པའྲི་ཀྲང་རུབ་ སིམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་པོར་མི་ལཱག་པའི་མཆནཏེད་དྭཅིག་ 
(ཤི པའཐྲའོ། །༢བ་འཐེང་གཞན་ཡང་གལ་ཏྭ་བང་རུབ་ས །སས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པས་མིལམའམ ། : ུ .ངྭ་ཁཆིག་པར་གུརན་འདི་སྭམ་དྲ་བདག་གིས་སིལམ་འམ། ། སད་ 
¢ པའི་ཆ།རྣམ་པ་གང་དང་། རུུལ་གང་བང་།མཚན་མ་གང་ངག་མཐོང་བའི་རྣམ་བ་ངང་། མུ་བང་ ། མཚན་མ་དངག་བང་ལྡན་པའྲི་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤོཾཿསི་ལྗག་པར་རིག་པར་བབའི་ 
- ༩༩ རྣམ་པ་དད་གངུང་། རུཔངཾ་དག་བང་། མཆོནམ་དངག་གལ་ཏི་བདག་ལ་ཡདོན། བདུན་པ་དང་། བདན་པའི་ཚོག་འདེས་གོང་བརམས་ཐར་བ་ཁདི་ནི་བར་གུརཅིག ། བསོིལ་བརྒྱགུར་ཅིག། མད་པར་གྱུར་ 
ཅིག་སམ་དུ་ཨམས་ལ། གལ་ཏེ་ཞི་བ་དང་ ། བསོལ་བ་དང་། མད་པརྱ་ུ་ན ། ༢བྲབེརྦ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོནྷིབུན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུབ་ལས་ཕྱིརཔི་ཏཱག་ 
རྭ | 


པརཡུངབསྟནཔངིགཔདབའ། །།།རབ་འབྱེའོ་ གལ་ཁེ་ཡང་སེའི་ཕུང་བའི་བདན་པའི་ཚོག་ ིཆོག་༨ < །ཏྦྱིམ་ནས་འྱིམ་དུ་ཚྫིག། གཡ ཁྱིམ་ཁ་ལནི་ཚོག། ཁྱིམ་ལ་ལནཾམ་ཁོག། 
སྲང་ལ་ལ་ནི་ཚོག | སྲགལ་ལནི་མཚིགན། རབ་འཧོར་བ་ བབ སམས་དག མས་ད ་ཆེནཔདས་དམས་ཅན་བད་གགི་རིམ་པལནཆིག ། ཁྲིམ་ལ་ལནཾ་མ་ཆི་ག་པ་ལས ། སམས་ཅན་དངག་ 
གེས་ཆོས་སང་བཟིལས་བས་པས། དེ་དག་གྱི་ལས་ཆ་ཁི་ལ། རས་པརྭཧན་ཏི། དདགཆོས་ལྭ་གུརཔདཉིང་ཅིས་ལས་ཀྱི་ལགམ་ཡང་ནམ་བརླའིན་པརའྱསརོ།ཞེསྱ་བཟངརིག་པབྱབསེ། རབ་འབྱོར 
བདི་ནི་ཕིར་མི་ཝཱག་པའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ སསས་དཔའ་ཆན་ པཁོ་དུང་རྱན་ཉ། རླུ །རྐྱན་ང་དག་གིས་ཕྱིར་མོ་ཝཱག་པའིཿ བུང་ནུཊསམས་ དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པར་རིག་ 
པརཔ ཌོ། ། རབབརོགཞན་ཡབྒ་ནམ་བ་གང་དྲ། ང་ = །མཆནམ་གང་དང་པོརས་ལིགཔའྱི་བདརུ་ བ་སེམས་དཔའ་སུམས་ ་དཔའ་ཆན་པེར་རིག། པརབ་བའི་ནམ་པ་ད་ 

དག་ ང་། ཚུལ་དངགངང་། མཚུན་མད་དག་ བསྟན་པ །རབ་འཕྱེཆོ་གལ་ཏེ་བུད་མང་ངམ། སྙེས་པ་ལ་ལ་ཞིག་མི་ཁམ་ ་མམ་ཡིན་པས་དྱིན་བྱེས་ བརླབསན། ར་ལྭ་རབ་འབྲེརཿ ཆཐང་ནུབ་སྭས། 
དཔའསམས་དཔའ་ ་ཆནཔས་འདི་སམ། དགལ་ ཏི བཀསད བཞིན་གཤགས་པ དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ་རརོགས་པའི་སངས་རྐྱས་རྣམས་ཀྱེས། བླནམདཔ་ཡང་དོགཔཿ རོའི འི་བང་ 

རྐུབ་ཏུཿ ཏྲ་ལུང་བསྟན་ཏེ ། བདག་གིས་བསམ་པ་ཕང་ ཁསགཅིང་བདས་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བ བང་ཆུ་བུ་མངོན་པརརོགས་ པར་འཆང་རྐྱ་བར་འདྲོད་ལ ། བདག་བནསད་པ་ ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི 


` 


རེ 
ཤྷཾ 
1 


*; ° ༼ ། ང་ནུ་གཏམཔོ་པརྡ་རོགས་པར་འཛང་རྱ་བརའྱཧཱཔཞིང་ ། བདག་བླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརརྫེགས་པའེ་བྲངརུབ་ཡེད་ཡ་ཀྲངཔ་ཡེངཔུ་དག་སྟ ། བངག་ལ་ཉན་ས་ཀྱེ་སམས་མདཐདག་ལ་རང་སངས་ རས སྲ 
།ཀྱ་སམས་མད།། ཧན་ཏྲེས་དང་ཡང་སབས་རྱས་ཀྱི་སེམས་མེད་པས །བདག་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་བའི་བངནུ་ཞཏུ་མངོན་པརཛོགས་པརའཆོང་རྱ་བརའུགྱུར་ཞིང་། བདག་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་ནུ་བཏྐུ་ 
ཛཾ །མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འང་རྒབརམ་འགྱུརབ་མ་ཡིན་གྱི །བདག་གདོན་མི་ཟ་བརབདག་བླ་ནམང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཏྱང་ཆུ་བཏུ་མངོནཔར་རྫོགས་པརའཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ > 
„ མང་པ་དཔག།ཏུ་མད་པ་དག་ན། སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འས་ཇེ་སྭད་( གཅིག་བཞུགས་ཤེ་མཆོ་སྣེང་བ་དང་། ཆོས་སྙེནོ་པའི་དེ་བཞིན་ག༼ “ གས་པ་གྲ་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ད་དག་ 
པཔ ' ངི ༩ ༧" ོྨ ཆོ ཅཱ 
 གིས་ནི་གང་ཇི་སད་མ་མཁིནཔ་འམ །མ་གཟིགསལ་འམ།བུགསུ་མ་ - -རུད་པ་འམ། མདོན་དུ་མཛོད་པ་འམ། མངོན་པརརྫོགས་པརསབས སྭ་རས་པ་གང་ཡང་མདད།།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདས་དེ་དག་ 


\ 


`. གིས་བདུག་བླནམད ངཱ ས་པམ་ཆང་རྱཐརགྱུརཞས་བྱ་བར་བདག་གིས་བསམ་པ་བུགསུ་ཁུང་ཅན།། ཐདན་པད་བང་བདེན་བའི་ཆོ་གདས་སྙེས་པ་འམ། བུད་མད་འདི་མི་མ་ཡེནཔ 


གང་གོས་བཟུང་བའམ་ ། གཅེས་པརྦ་གུར་བའི་ མོ་ཡིན་པད་གུང་དུའགེ་བརྩ་གུརཅིགཅས་བསམས་ཏ། སུས་ན་རབའྱ་བོར་གལ་ཏྲ་བང་རུབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པས་ད་སྙད་དུ་བཇོད་པས་མི་མ་ཡེནཔ་དེ་གུདང་ 
; མསངན་། རབ་འབར་བང་ནུབསམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆནཔ་དེནི་སནྱོ་རིི་བཞིནགཤིགས་པརག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པཱཁིསབས་རྒྱས་རམས་ྱིས་བླན་མང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ ། 


རེ བཾ 
ར་པས 710 -་ 


ར 


།རཁུང་མ་བཟུན་པར་ཐིག་པརབྲའོ། །རབ་འབྱེཌ་གལ་ཏཾ་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་དསྙད་ཅེས་བརྡོད་པས་མི་མ་ཡེནོ་པ་དེ་གུདྡ་སྲངན། རབ་འབྱེར་བྱང་ཇུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི་སྫན་གྱིར་བཞིན་ 
གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ཏུ་ཡུང་བསྙན་པར་རིག་པར་བྲ་སྙ། རབ་འབྲོར་རྣམ་པ་དང་ག་བང་། ཆུལང་དགདང་ ། མཚནས་ 
ད་དག་དངྲ་ཝན་པའྲི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པན་ཕོརསྱིལག་པར་རིག་བར་བལོ། ། རབ་འ་པརོ་གཞན་ཡང་བང་ནུབསམས་དབའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོ་པ་མོསཏ་ཕཾན་པ་དྲག་ལ་ཧཱད་པ་། 7༡ 
དང་མི་ལྡན་པ། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པ་རྣམས་ངང་། ཡང་དགཔར་སྭངོ་བ་དང་ [ཛྫུ་འཕུ་གྱིཿ རྐང་བ་ངང་། དབང་པ་དང་། སབོས་དང་། བྱང་ཇུབྱཀྱེ་ཕན་ལག་ངང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ །འཕགས་པའི་ 
བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ངང་ ། ཆདམང་པ་དང་།གཟུགས་མང་བའྲེ་ ༤ མས་པ་བ རྣམ་པར་ཐྲར་པ་ང་། མཁྦརགྱིས་ག། - )ནས་པའི་སུམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྙེངཔ་ཉིད་དང་།། མཚནམམད་ 
པ་དང། སྣནོ་པ་མངབ་ལ་པཱདྲ་པ་ངང་།]བུང་རུབ་སམས་པཔའི་སྨོན་མང་ བརམརུང་པའི་བདེན་པའྱ་བིན་གིས་བླབས་ལ་བདྲུད་སཱི་གཅན་ཉི་བར་ འོས་ཏེ། རབ་འབེརགལ་ཏྲ་བང་རུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའཿན་ 
བཁདད་པའྲ་བེནྲ་གིས་བླབསྤ་བད་ཅིང་། བདན་པ་དང་བདན་པའི་ཚིག་གང་གིས་བད་ག་སྭནོ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ངྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབས་རྐས་རྣམས་ཀྱིས་བླ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ 
པའྲི་བང་ནུ་ཏ་ཡུང་བསུན་པའི་བདན་པ་ངང་། བདན་པའི་ཚིག་དས་མི་མ་ཡེན་བ་ང་གུད་དུ་འགྲེ་བརྡ་གུར་ཅིག ། ཆེས་བཇོད་བ་ལས་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་དེ་མི་མ་ཡོན་པརྨ་གུར་པ་དཅི་ནསྤ་ཀང་གུད་དུའ་གྲེ་བརླ་བ་བའི་ཐི་རནྐན་ 


ལཿ 


› ཤོ ུ ། + ༢༥ 27 ༣ 


རབ ༠༦༠༦ མོས་པ ་ =£ ས་བ ྫ 

== _  ེན་པ་ཉང་རངདུ་ཟིད། ཐཱནམེད་བ་ཡང་བཤཔརྡ་ངོབ ཿཤས་ཇིངདབདན།།བྭ་རྦབསམི་མཁས་བའི་བངནུབ་ 
ཅུ ཤཱ སས་བབའ་དནི་དཙམ་ི ཅིས་ལྷག་པའི་ང་རྱལ་བསྡུད་པས་ངེས་ས་གཉིས་པརབོ་བར་རིག་བཟྲ་བ་སེ། འདི་ལུར་ཉན་ཐོས་ཀྱིས་ཁམ། རབསངས་རྒྱས་ཀྱིསའ། དེ་ལྙང་བདེན་བའི་བིན་གྱས་བརླབས་ཀྱིས་བང་ནུབ་སེམས་ 
ˆ ` དཔའ་སུམས་དཔབ་ཆེས ༧ བ་འམ་ ༢ ༢༢ ང་མི་བགས་ལ་བསྟན་གྲ། བདན ཉདདུ་བད་ཅིས་བཅིངས་བདད་བརབང་བ་འནན། །དའི་ཝོར 
ཞན །དི་པ་རེྟཏཱ་བིན་བདུག་ལམ་སྔདཔ་དང་ ། ཐབས་མཁས་པས་ལའོམྭ་མ་བཟུང་བའི་ཧིར་ཏེ ྲྲིེྫཾརྫཾཿ་་ོ་ ། 


།བམ་པ་ལྣ་དངུཿ་བའོ་པ་ །ཟབ་བེ་རབཉརན་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བོ་ལོགཏ་ཕིན་པ་དུག་ལམ་སྔད་པ། བངྒརུབ་ཀིཕེགས་ཀྱིཆོས་སུམ་ཅུ་ཆ་བདུན་ལ་མ་སྤད་པ་། ན་པརྦ་ཐར་པའི་སྒེ་གསུམ་ལམ་སུད་ , 
པཿ ྒྲནམ་པརམ་ཆུད་པའི་བུ་དུ་བན་སྡིགཏ་ཅནམང་གྱི་བིནྱ་གས་བླ།བས་ཀིས་ཉེབར་ལོང་བ་ཡིན་ཞན། རབ་བཐོར་འདི་ལ་བདུ་ཐྡིག་ཏོ་ཅནམ ད་གང་ཡང་ཟུང་བསཉ་བར་ལེངས་ཤིང་། བངནུབསམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་པེ་ལ་འདྲི་སད་དུགས་ཀྱིབུ་ཁནི། དབཞིན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ སཿསྭ་རས་ཀྱིས་བུན་མ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་བཏྲརུགྱང་ཡུང་བསྙན་པ་ས། ཁྲཉྱམངནིའདི་ 


ཞས་བཏོ། ་¡ །ཁྱཀྱ་ཕའིམིངི་འབི་ཞས་བཌོ།།ཁེརྲོརི་མའིམིངནི་འདི་ཞས་བའོ། །ཁད་ཀ་ཕྱུམའི་མངནི་ཁད་ཞས་བའོ། །ཁྲངྲ་ཏ་བ་བང་གི་མིངནི་འདིཞས་བའེ། །ཁངྱ་ཀི་མཛའ་བདུང། 
རཔའདུ་གཞ་སྔ་ོག་བབ་ཡ་ཁང་ ་ཉབ་བསནིང་ ། ཁནི་ཕཿ ཆག་མེཞོ་གདང་།ཛ་ ཤེར་ར་གོ་མ་ཞིག་པང་། ཐཱགས་ཆག་མེ་ཞིག་དང་། ཡུལ་ཆ་གམེ་ 


ཞིགརྡུ་སྱེས་སེ། །གྲོང་ཁྲེར་མ་གེ་མེ་ཞོག་དང་།། གྲེངོ་རྔལ་ཆ་གཿ ཞིག །སྩཾས་སཾ།།གལ་ཏེ་ངང་གིས་འཇམ་པ་ཞིག་ཡིནན །དད་ལ་ ི་སདད་ཁད་ནི་སནོཡངབོད་བཞིན་དུ་འཇམ་པར་ྱུརཏེ།། ཀམ 
གལ་ཏེ་རྣ་བ་ཞིག་ཡུཾནཾན་། དར་ལ་འདྲི་སད་དྲུ་བད་ནྱི་སནོ་ཡང་འདི་བཞིན་དྲུ་རོབརྒྱགུར་ཏོ་ཞས་ཟར། གལ་ཏཾ་བཀན་པ་པ་ཞིག་ཡིནན། དད་ལ་འདྲི་སད་དྲུ་ཁད་ནསོ་ཡང་དགནོཔ་པརྦ་བུར་ཏེ་ཞེས་ཟར །གལ་ཏེ་བསེདོ་སཱམོས་ 
པཞིག་ཡིནནམ། གལ་ཏྲིཕ་དབྲ་པ་ཞིག་ཡིནནམ ། གལ་ཏ་བསིད་མོས་ཡིསམི་ལནཔ་ཞིག་ལིནམ །གལ་ཏེསྟནགཅིགཔ་ཞིག་པནནམ ། གལ་ཏིྲི་ལབ་པ་ལན་པའི་བསང་སམས་པ་ཞིག་ཡེན་ 


ཟཾ)༄༅། །ནམ གལ་ཏདུ་གདཔ་ཞིག་ཡོནནམ། གལ་ཏེ་བ་གབམད་པ་ཞིག་ལིནནམ། གལ་ཏ ཤིང་བུང་པ་ཞིག་ཡིནནམ །གཡ་ཅོག་པུ་བ་ཞིག་ཡིནནམ ། གལ་ཏ་གཞི་ཇོ་བཞིན་པཞིག་ཡིན་ནམ།གཡ་ ` 
ཏཆས་གསོ་གསུམ་པ་ཞིག་ཡིནནམ། གལ་ཏ་འདདཔྲ་མུང་བཞིག་ཡིནནམ ། གལ་ཉ་ཆོགཔ་ཞིག་ཡོནནམ་། གལ་ཏེ་དབེནཔ་ཞིག་ཡིནནམ ། གལཏ་ཏང་པཿགྲུབ་ངང་བལ་བཞིག་ཡིནོནམ་ ། གལ་ཏེ་ས་འུངབ་ 
= ཞིག་ན ་ལ་ི་དིུ་ཡངངབྱསར་ཞས་ཟར། གལ་ཏ་བམབུང་བཞིགཡིནན། དི་ང་ི་ོ་བ་ཝམཔང་བར་བ་།ཞསཟར།ད་ོཞན པ་ར 
། 


¿: ་ 


ཤཱཾ།ོད་རྣམ་པའདི་ལྟ་བའི་སྤངས་པའི་ཡཞོཏན་དགྲ་ཡད་པ་ལས་ན། _-- གདོན་མིཟ་བརསནོ་མང་སྦངས་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ ། སྔེམ་པ་འདིད༤ ”༨་དད་ལྡནཔརམ་གྱུརམིསོད་དོ་ཞས་ཟེར་པ། དད་ལྟརཕོ་གྱ་མོང་བབ་ 

` བསྟན་པ་དང ་ལྟར་བུངབི་སབསཔའེཡནོཏན་དབུམཔ། བསྙན་པས ། རློམ་སམས་བསྙུད་པས དྭ་ཝར་བད་ིཊ ༠པའྲི་དུང་དྱུཉ་བར་འོངས་ཤིང་ཁདི་སད་དྲ་ཤིགས་ཀྱི་བྱ་ཁུདནིད། | 

ཏཱཾ ས་ས ་ དོལ་ཡན་ཏན་ཡད་པ་ཇི་འ་བ་བཞིནདུ། ྲརགེེིཾེཾྭཾྭཾ}ཾྲའྲ ་ྦ 
¡ རྣདགསིངགིཆ་བཏྲད་བརའོང་། ཡདནགྲུ་མེངམའི་མཐུད་དུཉེབརརོང་། ཡངན་ཏིམ་བདྱ་གྲིམ་བཏདྱ་བ་བཟོང་། །ཡངནཔའི་རྭབདདཉ་བཟའོང་། ཡངན་པའི་ཆ་བདཉ་བ་བལོངཞང་། འདི་སད་དུ་རིགས་ ་ 


དད་བ་མངཔག་པར་རོགས་པའི་བང་ཇུ་བཏ་ཡུང་བསན་ཏོ།།ངེཅིའྲ་ོ་ཞན། དི་འོདི་ལྟརྱ་བ་ལྲ་ཕིརི་ཝཱགོ་ 


° 


པའྱི་བང་ནུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱི་ཡེན་ཏན་གང་ཇིསད་པདདག་ཡེད་དོས་ཟར་ལ །་རབའ་ ོ་པས་ལིི་ག་པའྱི་བང་ཇུབསམས་དཔའ་སུམས་པབའ་ཆན་པོ་ནམས་ཀྱི་ནམ་པ་དང་། ནུལ་དང་། 
མཆན་མ་གང་བཤད་པ་དདགྲ་བང་ནུཊ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པདོ་ལ་མདན ། རབ་འབཾརདལྔ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆན་པའེདི་ནེབདུད་ཀྱ་བིནྱ་གིས་བླཝབས་པ་ཡིན་ནོཞས་བབར་ིག་པའྲ་བསོ། ཅིའི 
ཕྲི་རཤན།འབ་འབྲེའ་ནིའདིལྟར་གང་ཕྲིརམེ་ལྡག་ད་འི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པའོ་རྣམ་པདང་།རུལ་ངང་།། མཚནམ་ དདགྲ་ཀང་མད་ལ། མིང་བསྟན་པ་དེས་ཀྱང་བྱང་ནྡུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པེ་ ི 
གཞན་ལ་བརྟས་པ་བང་། འཐ་བ་བང་། སྣོན་པ་མདཅིང་། ཁད་དུ་གསོ ༨ ད་ལ་སྦོདན། རབ་འབོཌ་འདི་ཡད་ཐང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པས་མིང་གབོྱཾ་གིས་བླརབས་ཀྱིས་བདུང་ཀྱི་ལསསུ་རིག་པརྲ་པའོ། 
རབ་འབོར་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་ མིང་གྱ་དིནྱ་གིས་བླརབས་ཀྱིས་བདྲད་ཀྱི་ལས་སུ་རིག་བདྲབ་ས། ྲ  ་ ས་ 
སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་མོ་ཏུ་ཕིནཔྲགཱལ་མ་སུང་པས ། ཕུང་པོའ་བདད་མི་ཤས་ཏ གཟུགས་མོ་ཤས་། ཆོར བ་དང་། འདྲུ ཤས་དང་། འོ་ཟི་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པོ་ 8 ་ 
མིང་གྱི་བནྭ་གིས་བླརབས་ཀྱིས་ལུང་བསྙན་ཅིང་། ཁྱདྱ་བཱནམང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནྲུ་གཏ་མངོན་པར་ོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་། ་ཞས་བ་བརྦབྱགར་ས་བདྡ་ནས་སམས་་ ་ 
དཔའ་ཆན་པས་མེང་གང་བསམས་པ་དང་། སཱུང་པད་ཉིད་བརྗོདདོ།།ད་ལ་བྱངནྡུཐ་སམས་དཔའ་ཤས་འབ་འཆལ་པའི་བང་ཛུལ་ཅན་། ཐབས་ལ་མོ་མཁས་པ་ད་འདི་སམ་སི ། བདག་གོ་མོང་གང་མིདྱ་ཀིས་ནམ་པར་ 


རས ༢: 
@ "༡༡༨ 


༣ ༩༨༠༠ 
° 
རྨ 


@ཾཿ ༄༅།། །ཧྭགས་ཏཾ།བསམས་པ་དང་།རྫས་དཔད་པདཏིད་བདག་བནམད་པ་ཡངདག་པརྡ་གས་པགི་བ་ནུགཏུམངནོཔར་རེགས་པར་སབས་རྒས་པའི་མངདའགྱུརརོ།།སས་སྭ།ཇི་ལཇིལར་གདུ་ 
¢ ཤཱིག་ཏོ་ཅནནམ ། བདུད་ཀྱ་རིགས་ཀི་ལྟ་ཁམ་བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དག་སྤེང་དག་སཱནོ་པ་དཾ་ལྟུད་ལྟར་སྲམས་ཤིང་། དྡི་ལྟར་བདག་གི་སེམས་བསྒད་པ་དང་ ། བདག་གི་མེང་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞིནདུ་དག་སཱང་འདིས་གསན་ 
= ཏཾ། མིང་ངང་མིདམྭདཱ་བ ། བདགནི་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརོགས་པའི་སབས་རས་ཀྱིས་བནམད་པ་ཡང་དག་བརྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་ཕུང་བསྟུན་ཏོསྐམ་ནས། རབ་འབྱོར་ཤང་ , 
, ཟླ རྒུསེམས་དཔུའ་སམས་དབབ་ཆུན་བདོ་ལ་གང་ཕིརི་ལྔགོ་པཛི བུངྲརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའོ་རྣམ་པ་དངུ ༨ ཚུལ་དང་། མཆོནམངབ ཤུང་པ་ད་དགྱཀང་མང་ཁ། མིངད་བང་། 
སནེདེིེི་་་ྣ་ིྲ་ སམས ཾརཾེིེཾེིེིིང 
ཐབས་མཁས་པ་དང་ །མོ་ཝནལ། ཤས་རྱ་ཛ་ལོ་ཧ་ཏིནེ་པ་དང་བུལ་ཞིང་། དག་བའི་བ ཤྭས་གཉིན་དང་བྲལ་ཏ །སྡིག་པའི་གྲོགས་ཕས་ཡོས་བཅུང་བ་པའིས་ནི་གཉིས་རིག་པརྦ་་སྭ ། དྷལཱ་ཿཉནོས་ཏི་ 
ཟི མཁས བས་འཚ ཀིས་ ་ ༨ ༢༤༨ ༨༥༥ སར ཧིན 
› ཏཾ བླན་མདཔ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་བའི་བྱང་ཆུབ།ཏུ་མངོནཔཆ་རྡོགས་པར་འཛིད་ནྱ་ཁ་ལའགྱུར་རོ། {¦ #་ 


| 


- 
| 


[དཊཿབརས་རུ་ལ་ཕུས་ཝོབཔདས། སམས་བྱཔ་སམདག་ིསདམི་འཆགསན་ །རནིས་གཉིསའགེ་བར་རིགཔར་བ་ན། །འདི་ལརཉན་སཀི་མ་འམ། ཟང་སངས་རྒས་ཀྱིསལ།།འདི་ལྟ་སདངན།དགེསང་ཞན་ 


༩ 


. ཐེས་ཀྱ་ྲག་པཔས་ཁྱུང་བའི་རྩ་བ་བཞི་ལས་ལྱུང་བ་གང་ཡད་རྡང་བཅིག་བསན། དག་སྦྱོང་མ་ཡོན་།.¬ཀྱའི་བུམ་ཡེན་པརཐྱུར་ཏ དནི་ཡུས་དཏིདྱ་ིད་སང་གིའྲབས་བུ་བའི་ལས་དགྲ་སྦང་གི་འྲབས་བུ་གང་ཡང་ 


/ 


 མས་དམའ་གཞན་དཔ་་བཅུསཔབང་། བས་བདང་། ཁདན་་ོ་པདིམསསུདཔི་བས་འང་ཤྡ་བས སམསབྱསངཔ་ འིནབས་་ཞིནྱི་ཛགཔར་། 


རུངབལ་ལྭ་ཐབབཟརུརབའི་སཱལ་བསད་དོ། ཁབ་འད་བཞིནད་བབདུབསེམས་དབའ་སུམས་དཔའ་ཆནཔོ་གབསིང་བསྟུན་བ་ཅམ་གྱཾས་རྨོམ་སམས་དདྲ་ཝུན་པའིསམས་བསྩེད་ཅང་མང་ཙམ་བྗདའས་བངམཊ་ 

=. ཟལ སྒེ ཅི །རབ་འབྱཾརད། རམིང་བསྙན་ 
པས་དདད་ཁིལས་ཤིསྟཏྭཔ་བ་དྷལ་ཨུདགས་བརའ་གུར་རོ། ། རབ་ལ་ རྩོར་བྲི་ལུང་བ་བཞི་པསཞོག་ག ། བང་དུབ་སམས་ད པཔའ་མོང་བསྟན་པ་ཅམ་གྱིས་རློམ་སེམས་དང་། ༣༣ 
མསྦྱས་པ་དནི་སཚམས་མད་པ་ཝབས་ཀངུ་ཤིནྙཏྲའི་བཾཿ ། སམས་བསྩུད་པ་དནིད་བས་ཀང་ཤིནཏ་ཝི་བརརིག་པརྦ་བའོ། །རབ་འཕྱོ་གཞན་ཡང་བདད་སྡིག་ཏོ་ཅུན་དཔན་པའི་ཡེན་ཏན་སྙེན་ཏིང་། བང་ནུཐ་སམས་པའ་ 


༨ སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་དུངདུའུ་བར་འས་ཏ། འདྲིསད་དུང་བཞིན་གཤིགས་པ་ནི་དབན་པའི་ཕནོཏན་གསུང་བལྲོ་ཞེས་ཟེརཏ །རབའྱེརངསནི་ཁརི་ལོསྣི་པང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའ་དགེན་པ་བམ། 


ནགས་འདབ་འམ ། བས་མཐཾའི་གནས་དཔནཔར་མ་བཤདདོ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེདི་ལྟའ་དགེན་པ་དང་ ། ནགས་འདབ་དང་ ། བས་སྤཐའི་གནས་དཔན་པ་མ་ལགསན། བང་ནུབ་སྐམས་དཔའསྣས་ 
པེ ; ྐ ; རའ ( ¡ྲ ༣ ' ཕྨ 


/ ༨ 
༣ 


= :5 མས་དཔའཆིན་པྷ་རམས་ལ་ངས་གནངབའོ།།གལ་ཏེདཔན་བ་འདིས་ཅིན་མཚ 


\ 
༣ 


ཌཾ °= སུ ཟི 
ཟི ༠7 ཤུ །དཔ་འཆེན་པོའི་དབན་བ་གཞནནི་གང་ཞིག་མཆིས། བཅོམ་ལྔ་ནའབག་འང་ཚྭ ཕབ་སེམས་དཔ འསམས་དཔའ་ཆནཔོའི་དབན་བགཞན་ནྟི་དྙིལ་བུ་ཞིཿ གན་ཆིས། བཅ མ་ཝྡན་འདྲསྱ་ཀིས་བ ཀཁ་སྱུལ་པ། 
་ག་ལཱརཀལ་ཏཱཧོདྡ་དྲུག་ས་མཨ་དབའ་སེནས་འཔའ་ཆན་པོ་ཧན་ཐོག་དང་། རངད་སྭངསྨྱ་ཧྭས་དང་ལཱན་པ ཁི་ཡཾདལུ་ཐ་བཊ་དཊནན་པོན་པ་དང་། ནགས་འབབ་དང་།བས་ནྲཔ་འི་གནསརམ་པར་གཱད་རིང་།འབ་འདོར་འདྲིནི དཔན་བྲ་སཾ། 
ནདྷ་ནཾས་པ་རྭཧངན་། ཤང་ནཔ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དོནི་འདྲིལ་སྔ ཤུདནྲུབ་སམས་དཔའི་དཔན་པས 
ད་བྲན་པརྙ་མ་པར་སྤུད་པ་ཡིན་ནོ། །བང་དུབ་སེམས་དབའ་སེམསད༼ ༽པའ་ཆན་པ་དགན་པ་དང་། ནགས་འདབ་དང་།བས་མཐའི་གནས་ན་ ` རྣཊ་པར་སཱདྲ་ཀུང་། ཞནྲ་པོས་དང་། ༢ང་སངས་རས་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
' ལ་བ་བ་དང་། འཛཾས་པརྙརམ་པརྩཧཏོན། བང་ནུབ་སམསདཔའ ༼སཾམས་པཔའཆནཔདནི་མོད་བན་བརྙནས་པརསང་པ་ཡིནནོ། །ག༽ ལ་ཏྭ་གྲོངན་སྤོད་ཀྱང་ཉན་ཤྲོས་དང་། ཐང་སཡ༔་རྒྱས་ཀྱི་ཡེང་ལ་བྲ་བ་ 
དང་མ་འྲཾསན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉན་པ་དནི་དཔེནཔརྙརམ་པརྨསོད་པཡོནན། །རབ་འབྱེར་ ཏྲཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་འཔའ་ཆིནཔནོམས་ལདབན་པའྲི་ནམ་པ་ལ་བུངས་གནང་བ་ལས་དིས་ 
རྭ ཤིང་བདུད་སིག་ཏོ་ཅན་ང་ལ་དགེན་པ་དུང ། ནགས་འདབ་དང་། བས་མཐའི་གནས་སུ་ནམ་པར་སྤད་ཅིག་ཅས་ད ནཔ་སྙེནཏ། དདཔན་པ་དིས་འདུ་འཛིར་གྱུར་ཉིང་། ཞན་ཡོས་དང་། རང་སངསྦྱ་ཆས་ཉྱིན་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ 
ལ་ཐ་བ་དང་འདྲས་པས ། པཾི། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁན་པ་ཉིང་ཡངསུ་རྫོགས་ཕརམཾ་འགྱུར་རོ། །ད་ལྟར་རྣམཔརསྤད་པདས་རྣམ་པསསྦ་ཅིང་ཡིད་ཡ་བབ་། 


ད 
| 


ལེངས་ཨུམ་དག་པསྲ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སམ་སྟོདཔའ་ཆན་པོ་གཞན་གོང་འདབནམ་པརྩསོད་ཅིང་། ཡེདལྭ་བ་བ་ཡངཾསུ་དག་པ་དང་ །ཝྡན་པ། ཤནྲེསྭ་ཀྱི་སམས་དང་མ་འདས་པ། རང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་སམས་ 
དངམ་འདེས་པ། དེམ་ཡིན་པའི་སྣིག་པའི་སམས་གཞན་དང་མ་འདེས་པ། བསམ་གཏན་དང་། ནྣམ་པརྦར་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་དང་།སེཐོས་པར་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པ་རཤས་པ་ཡངས་སྡུ་རོགས་པརྨ་གུར་ 
པ་དགལ་བྷརས་པའི་སམས་བསྐྱདད། ཐབས་མི་མ་བས་པའྱི་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་རམ་དགེནཔ་སྦྲུལ་དང་། རིདགས་དང་། ཧ ཡདོ་པ། རྒན་པོ ཙཱ གཅན་ཡདོ་པ། གཅན་གཟན་ས་ལབ་ཅནདང་། སིན་མ་རྒྱུ་བ་དཔག་ 
ཚད་བྱར་ཅམ་དུ་ཁཕགས་པ་ང་ལྟ་བུའི་ནངན་འབུག་ཅིང་། ལགཅིག་གམ་ ། ལ་བརྐྱའམ། ལེ་སྙེང་ངམེ། ལེབརྒྱཕྲག་སྟེང་ངམ། | ཁེྱ་བ་འམྲ། ལེ་ཟོ་བྲ་པྲག་བརྒྱ་ཁམ། ལེ་ཧེ་བ་ཕྲག་སྟེང་ངན །ལྲ་བབརྒ་པྲགེ་སྟེང་དམ། 
ལ་བོ་བྲ་ཁགའཾག་བྱ་མ་ཕག་སྟེང་དན། །་ད་བས་ཀྱང་ལྷག་པར་གན - ས་སུ་ཐིནཾ་ཀྱང་། དཔེན་པ་གང་གིས་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའས - མས་ཡལ་ཆེནཔ་ལྕག་པའི་བསྒམ་པ་ལ་ཡང་དག་པརགནས་འིང་། 
རྣས་༢ཿསཱདོ་པ་དལྟ་ཁུའི་དཔེན་པ་ཤཾས་པརམིའགྱུར་ཏེ ། ཐང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་དོ་ནི་ཉན་ཐྲོས་དང་ ། རངསཔས་དྱས་དང་ལྡན་པོའོ་ཡོད་ལ་བྱ་བམང་པ་བང་འདྲས་པ་ཉིདེ་དུ་རྣམ་པརསྱུང་པར་འགྱུར་ཏ།དབན་ 
པདཾ་ལ་ཡང་དག་པརཾམ་རྫས་པལ་གནས་ཤིང་ཆགས་པ་དང་ ། ཞིནའིང་མངོན་པར་ཞིན་པ་དཅམ་བྱེ སན་པའི་སམས་ས་པར་མིའྱགར་ཏུ །ངས་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པརྣིམས་ལ་དཔན་པ་གང་བཤད་པའེ་ 
དབནཔནང་མི་ལཔས། དབན་པད་ལམི་གནས་ས། འི་བར་ན །བཞི་འི་རབེ་པི་བལབཞི་ཧོརཏ།ར་ལརའི་དདུའདུངཐགཏཅནཉབརའབས་ང་།ངགི་བ་བང་ལ་གནས་ཉཾ། 


:± །འདི་སྐད་དུ་ིགས་ཀྱི་བུ་གས་ལགས།།ངནི་ད་བཞིན་གཤཤགས་པས་བསྙན་པའི་དཔན་པམ་ནཇབ་ཡིནེ་གྱི།། ཁྲེད་དབན་པ་བདི་ཉིདེ་ཀྱིས་རྣམ་པརསྱུད་ཏིག ། ཁྱེདམྦཔདུ་བླན་སད་པ་ཡང་ 
དག་པར་རྔོགས་ཕའི་བང་ཆུབཏུ་མདོན་པར་རྫེགས་པརའཚང་རྒྱ་བརའ་གྱུར་རེ་ཞཾསཐྲལཏ །ད་ཆུས་དདཔན་པ་ད་བས་ཀང་དཔན་པའ་གཅིས་པ་མབཛིན་ཅིད་ཕོར་ལེང་འདབཏུ་འོངས་ནས ། དགྲགང་བའའུར་གམས་དབའི་ཟིན། 
-ཤ པཔ། ཨནསདང་ཡིང་ལྭ་བ་བ་འངོས་སུ་དག་པ ། དས་པ་དག་བའི་ཆོས་དང་ལྡན་པ་གཞནདག་ལ་ཚ་དང་ལྡན་པ་འདིདག་ནི་འདུ་ཊཇིའི་རྣམ་པར་སྤྱོང་པསརྣམ་བར་སྩོད་དེ། །ཞིསྭ་ཁདདུ་གསེད་ཅིང་བད་ནུབ་སམས་འཔའ་སྣས་ 
ཤྷཱཾ། དཔའ་ཆན་པ་དབན་པར་སྔོད་པ་ད་དག་ལ་འུ་ཛེས་རྣམ་པར་སྤྱོད་པར: སྒེན་དུ་གདགས་པ་དང་འདྲས་པར་རྣམ་པར་སྤོད་པར་སྩྱན་དུ་གདགས་པས་བརྟས་པའི་སམས་བསྐྱད་དོ། །གང་འདུ་འཇཾའོ་རྣམ་པརསད་པས་ 
@ རྣམ་པར་སུདྲ་པདཾ་དག་ལ་ནེ་ད་བན་པས་རྣམ་པར་སུདྲ་པར་འཛྲིན་ཏེང་- ད་དགལ་རིམ་གྲོ་བསྐྱད་དོ།།གང་ལ་རིསྐགྐོ་བསྐྱདཔརྱ་བད་བ ལ་ནི་ངྱ་རལ་བསྒུད་དེ། །ད་ིའེ་ཕོར་ ཤིན། བསི་ད་ལར་བདཞི་ 
„ཾ མིམ་ཡིན་པས་བསྐུལ་པའོ།། །མིམ་ཡོན་པས་དྲེ་པརྱའོ། ། རྣམ་པར་སྤོད་པ་གང་གིས་ཐདག་སུདཔ་དདི་རྣམ་པརཡྱུད་པམ་ནོར་བསུ །གོང་` འངབན་སཱོ་པ་ལྟུག་ལ་སུ་ཞིག་བསྙུལ་བརའགྱུར་ ། གྲེང་འདབ་ན་ 
ནུག ་ཱ ཱ , འི་ཐྲག་པ་པའྲི་རོགས་ཀྱི་ 'ཧཱད་ རཾ $=; 
སུད་པ་ལྟན་སུ་ཞིགེ་དྲན་པཿཏྱད་པརའགྱུར་ཞེས་ང་རྒྱལ་སྩྱང་ད། ང་ལྟར་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའད་ཀང་རུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པའི་འགས་ཀྱི་བུ་གཞན་དག་ལ ཤཱང་པྲ་པད་ད ། རབ་འྲབེའོ་གང་བག་ དན་གངནུབ 
ཨིམས་དཔའ་རྡོམོ་པར་རིག་པརའོ། །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་སུན་འཧེན་པར་རིག་པརྨ་བའོ། ། བུང་མུབ་སམས་པཔའི་གཟུགས་བརྟནདུ་ཚིག་པརབྱའོ། །ངའི་ལྟ་དང་ | མི་བང་ ། ལྟ་མ་ཡིན་དུ་བརས་པའི་འདྲིགརྟན་ 


ནུབ ནི་ལཱབང་མིབངྷ་ཝ་མ་ཡ་ནད་བཅས་པའི་འཛིགཉེནྲ་གསདགྲམང་གི་བདཅནགི་དུནཔརརིགཔར་བས། དང་དད་ྟ་བུ་དང་ལན་པའིགད་ཟགནི། བང་ཆུཁསམས་དབའི་ཐགཔ་པའི་འགས་ཀི་བ 
འམ རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་བསྟན་པརསི་བ ། བསྙན་པརསྦེ་བ། རྲིས་གྲེ་མྲོ་བའོ།།ིའ་ཛོར་ཞི་ན། རབ་ འབྱེཆ་གང་ཟག་ང་ལྟ་བུ་དག་ནི་ལྕག་པའི་ང་རྒྱལ་ཅནདུ་ཞིག་པརཀྱ་སྭ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་པའ་ 
ཀྲ × བླནམདཔ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་ཀྲང་ནུབ་ཀྱང་ཡངོས་སུ་མ་བཏངན། བཿ ཐུ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་བསམ་པ་འགབས་བླན་ 
མད་པ་ཡང་དག་པརྡརྫོགས་པའྲ་བང་ནུགཉ་མདོན་པརྡ་ཐོགས་པཝའ ཆུང་རྒྱ་བར་འདོད་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱེ་དེན་བྲ་བམ་འདོད་ཏ ` དཾས། གང་ཟགད་ལྟ་བུའི་བང་རུཡ་ཉན་བསྙན་པར་མི་ཐྲ ། བསྙན་པྭ་ 


སིབ རིམ་གརམྲ་བའི། ར་ཤ་དནོདང་ཝན་པརྱུར་བལ་བཅུ་ ན་པར་བ ། འཁའོབ་ལསྣ་གྱངུས་ཞོེ་འཇིགས་པའི་ཡིད་ ༧ཙིས་ཁམསུ་གསུམ་དང་མ་འདུས་བརསད་བ་བཌ།།བཏའུཊ་ 
རྦ མས་ཕཔའ་གདོལ་པ་དེ་ལ་ཡང་ྱམས་པ་བསྐྱད་པར་ཐྲ་སྭ ། དྲ་ནལཏ་8 ⁄ང ར་སྙིང་རྡ་བསྐྱང་པར3ྱའོ། 


།དགའ་བདང་། བཏང་སྙེམས་བསྐྱད་པའབྱའོ། །དས་སམས་ཁའི་ལྟར་བསྙད་པ་བྲ་སེ། ི་ནས་ཀྱང་ ` 
བཤག་གི་ཞས་པ་འདིདགྲ་འམས་ཅང་དྲུ་བམསཉད་མདཅིངམི་བར་འགུར་བདེ་ལྟར་བྱཚོ །གལ་ཏེ་སྩཾས་ན་ཡང་མྱུ་དུ་སཱང་བའ་བྱའོ། །ཞེས་བསབ་པརྒ་བྭ་སཾ། ཟབ་འཤརོ་འདི་ནྲི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཡའ་ 
ྲུ ཏན་པནོམསྭ་ཀས་རང་གི་ཁེདད་དུད་པའི་མངོནཔ་ཤས་པའི་མྫཐུར་ིག་པརྡ་བའོ། །རབ་འབྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་རུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལྕག་པའི་བསམ་པ་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ 


འའ / 
ཇཾ 


# །བྱང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པར་འཚང་རྒྱབར་འདོད་པས་དགེ་བའི་བཤས་གཉན་དགལ་བསྟན་པར་ཐའོ། །བསྙན་པདབྲའ། །རིམ་གླེའོ་བྲའོ། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ང་ཇུབ་སམས་ 
དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་དགེ་བའི་བཤས་གཉེན་དུ་རིག་པརབྱགི་བ་དདག་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་འབོར་སཇས་་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་ཤདས་རྣམས་ནི་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
-9 དཔའ་རིན་པརྣོམས་ཀྱིངདེག་བའྲི་བཤེས་གཉེན་དབྲིག་པའྲ་བའོ། །རཁྱྩ་བདན་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆབ་ནོམས་ནི་བངཆུབ་སམསཔའསམས་དབའ་ཆདབྣ་ནམུས་ཅིདག་བའི་བཤེས་གཉནདྲརིག་པརྦབོ་ 
ལྩ/རབ་འབྱེམཉན་ཐྲེས་གང་པ་ལོསཏཱ་ཕིནཔ་དྲུག་བརྫོདཅིང་སྙེན་པ་དང་། ཁར བརྙིང་འགྲེལ་བ་དང་། རྣམ་པར་འབྱད་ཅྲིང་གསལ་བར་ཀྱེད་པ་དང་། ` ཡང་དག་པར་སྙེནཔ་ད་དགཀྱད་ ། བྱང་དྲུབ་སསས་དཔའ་སམས་ 
 བབ་ཆན་པྲ་ནོསསྱ་ཀི་དག་བའི་བཤེས་གཉན་དུག་པའ་བགོ །རབ་ བདར་གཞན་ཡང་བོསོཏ་ཐིན་པྲདགནྲི་བབརུབ་སམས་དཔལས མས་དབབཆན་པེོནས་ཀ་དགེ་བཟི་བཤས་གཉེན་དྲིག་པའབགོ། 
' ¿[ ླབ་ཏ་བཟགགཧུ་ཕབཞི་དང་། ཡང་དག་པར་སཱང་བ་བཞི་དང་། རུ་འཕུལ་བྱ་ནང་པ་བཞི་དབ།ཇཔ་བབཁལཝདང་།།བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འ་ཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི” 
'‹‡ 21 ་ེ ° -\ > < ༤ <~ 
° དང བསུམ་གཏན་ང་། ཆད་སདཔ་དང་།། གཟུགས་མད་པའི་སྭམོས་པར་འཇུགཔ་དང་ །རམ་བརར་པ་བྱ་མད་དང་། མཐར་ཧྱིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་རྭག་དང་ ། སྣང་པིད་དང་ ། མཆན་མ་མང་པ་དང་། 
སྩཾནཔ་མང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་རྣམས་དང་། ཏིང་དྲ་འཛིན་རྣམས་ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་དང་། དྭ་བཞིན་ག༩ཤགས་པའྟི་མེབས་བཅུ་ང་། མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། ལཾསཾ་ཕང་དག་པཿིག་པ་བཞི་དང་། 


པཔ! 


1 . * 


སཔས་རས་ཀི་ཆོས་མ་འསཔ་བཅྱརདནི་བང་ནུབསེམས་བཤབས་ས་པའཆནཔནོམསཀདགེ་བའ་བཤེསགཉནདིུགཔརབའོ།བཞིིདའང།ཡ་དབགཔའི་མཐ°བདངཆོས་སིབངསནི་བྱ་རུབསམས་པ། 
སམས་དཔའ་ཆན་པནོམས་ཀིདག་བའི་བ ཤས་གཉེནད་རིག་པརྦབའོ། །རབ་འྱེར་གཞན་ཡང་པ་ལོ་ཏུ་ཕྲིནཔ་དྲུག །ྱི་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོམས་ཀྱི་ སནོ་པར་རིཿ 


མཊ། པ་རོལུ་ཛཱའུ ང་བའོ།།ཕ་ལོཔ་ཏཱ་ིན་པྲ་དུགནིསིནོམའོ།བཱོ། ཤས་པའ།། ཤས་རབ་པོ། ཕ་མོག་ུ་པྱིན་ བྲུགཞིངཔུང་གཉན་ནོ།།ཕ་ཕོག་ཏུ་ཧིན་པདྲུག་ནིསུ བས རཕཏ་ཧདཔ་འནི་མགན།པ་ ཡེ 
པའུག་ནི་མཁོ། །བ་རོལཏཕྱིན་པ་དྲུགཞི་ཕའ། །དྲན་པཉེ་བར་གཞུག་པ་ཐ ˆ ¬ ཞི་ངང་།། ཡང་དག་པ་བཧེངོ་བ་བཞ་དང་། རྫུ་འྲུལ་བྱི་རང་པ་བཞི་ ཁན 


དང་ །ཨ་བྔད་ོས་ང་།བང་ནུབྱ་ིཕན་ལག་བདྲུན་དང་ །འཕགས་ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདུན་པ་བཞི་དདང། བསམ་གཏན་ནམས་དང་ ། ཚད་མང་པ་ནམས་བེང་། གཟུགས་ མད་པའི་སེམཾས་པར་འཇུགཔ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་བྲརཔ་ 
བརྒྱད་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་ཧེམོས་པར་འཇྲུག་པ་དགུ་ཁང་། སྟེང་པིང་ངང་། མཆནམ་མད་པངང་། སྣནོ་པ་མད་པ་དང་ ། མངོནཔརཤས་པ་རྣམས་དང་ ། ཏིང་འཛིན་རྣམས་ངང་། གཟུཿཨཀྱི་སྒེ་རྣམས་ 
དང་། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སབས་བཅུངང་། མི་འཇིགས་པ་བཞོ་ངང་། སཾསཾ་ཡང་ངག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་ ། མམ་ིནས་པ་ཨ་པཏི བང་ས 
དཔ་སུམས་དཔའ་ཆན་པེརྣམས་ཀྱི་སྙེན་པར་ཛིག་པའབ་ཧཱཾ ! ལམགྱི་རྣམ་པ་འཤེས་ 


'པ་ཏིད་ནིལམ་མོ། །ལམ་བྱི་རྣམ་བརཤས་པཤིད་ནི་ སཱང་བའོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་-=ཤས་པཏིད་རིཿ སིན་མའོ།། ི་ 
དན་ཨྒན་མལོ།། 


ལྭ།༄༅། - །པའོ། ཁ་འ ° པཤས་པ་ཏིདནི་སབས།། །ཡམ་གྱི་རྣམ་པ་ ཤས་པ་ཏིད་ནིམགེན་ནོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ཤས་པཏིདནིམགོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་ 
པཿ ་ཤསུ་པཏིདནི་ཕའོ།།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏིད་ནི་བགཆགསཀི་མཆོམས་སྣེར་བའིཉནམེངས་པྲ་པམས་ཅདསྦའོ་བཟྲའདཔ་ས།ཅབི་ཝིརཞན ། དི 
 ་ ར་འ ཾ འདས་པའི་དྲུས་ཀྱིདི་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་ 'གང་ཇིི་སཱད་གཉིགའབྱུང་བའི་སབས' རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་ད་དག་གི་ཡང་ ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་བུར་ཏོ། །བ་འྱརོ་བ་ 
ཆིུ་ཕེགསཀིཆོསསུམབུར་བདུནཔབདིརགནིམ་འབས་པའི་ -- དུས་ཀྱིརད་བཞི: གས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་ སབས་རྒྱས་གང་རྫིསྭད་ཅིག་འབྱུང་བའི་སབས་རྐྱས་བཉོས་ལྡན་འདས་ | 


དདུག་གི་ཡང་ཡབ་དང་ཨུམ་དུ་འྱགུར་ངོ། །རབ་འགོརྦ་བང་ཆུབ་ཀི ཁི་འཛིག་ཏན་གི་ཁམས་ན་སངས་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ཇེསྙད་ 
རར ། ེན། ཝའི ས་འབ་བ་བསཔདང ། མ་བྱེན་པ་དང་ ། ད་ལྟར་ཟྱུང་བའི་སངས་ 


ར་བསན་བ ཆན་པེ་བ་ན་ཆ པརྡ་རོ་ག འྱིབངརྡུ་ཀཏ་མདོན་བརྡ་ོགས་བཟའཛང་ར་བར་འདོདཔ་དང་ཀས་ས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ ] 
ཡཿ ཁན ི་གཁབདོས ། ཀཾ ལར སྦེན་པ་དང་ ། ཡེ 


ར༩ྷཾ ༩ ༤ ཅ ༧ རྒྱ 


'སྙན་པ་དང་ །ད་སུཔ་དང་།།དེན་མཐུན་པ་སྣཾ | རབ་འེར་ཐས་དོནོ་གྱི་དབངང་མཁོང་བས་འདི་སྐད་དུ་འདི་ལྟསྙ། ཟང་ཆུབཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་རུ་རྔ་བདུན་པ་འདིདག་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྐོམུ། , 
ི་སནཔ་དང་ ། མ་དང་།  པང་ །དཔུང་གཉེན་དང་ ། སྦྲབས་ངང་། མགོན་ཡོནནེ། །ཞས་བརྗོང་དོ། །རབ་འབྲེ་བསན་བྱང་ནྡུབསཾམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཞན་བྱ་དྲོངམི་འཇེག་པར་བྲ་བར་འདོད་པ་དང་། 
གཞན་གྱེ་དྲིང་མི་འརྡེག་པ་ལ་གནས་པར་འདོད་པ་དང་ ། སམས་ཅན་བྲམས་ཏ་ཀྱི་ཐ་རོམ་གཅད་པར་འདོད་པ་དང་ ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོས་སུ་དག་པར་འདོན་པ་དང་།། སམས་ཅན་ཡུངསུ་སཱན་བརྦ་བ་བར་འདོང་པས། 
ཤས་བཏྱཀྱི་པ་ལས་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསུབ་པཤབའ། །ད་ཅིའ་ི ཇི་བཞིན ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བསོ་ཆོས་ -_ `གང་ལ་བསྒྲབ་པརྱ་བ་དདགཤས་རབ་ཀྱོ་པ་འེབ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདེལས་ ་ 
རྒྱཆེར་བསྟན་ཏོ། །རབ་འབེར་བྱེས་གསེལ་པ ། བཅོམ་ཝཱན་འ དས་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོག་ཏུ་ཕིན་པའི་མཚན་ཏིད་ཇིལ་བུ་ལགས་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ { རབ་འབེར་ནམཁབ་ལྟའ་ 
ཆགས་པ་མད་པའི་མཆན་ཉེད་ནི ། ཤཾས་རབཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །རབའྱབོར་ཤས་བབྱ་ཏྱི་ཕ་ཕོལ་ཏཱ་ཙིན་པནི་མཆན་ཉིད་མང་པ་སྭ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་མཚནཉིང་གང་ཡང་མང་དོ། །གསེལ་པ། 
བཅོམ་ལན་འདུས་མཆན་ཏིང་གང་གིས་ཤས་༣བྱཀི་ཕ་རོསཏུ་ཕིན་པ་མཆིས་པའི་མཆན་ཉིད་ད་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཆིས་པརའྱགུར་བའྲི་ནམ་པད་ལྟབུསཆིས་སམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་ 
འཐརང་ད་བཞིན་ནོ། །དེད་བཞིན་ཏ་། མཆན་ཉིད་གང་གིས་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་ཕོལ།ཏུ་ཐིནཔ་ཡད་ ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡདཔ་དཉོདྱ་ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ལང་ངོ། །པཅིའི་ཕོམཞཾན། རབ་འབེར་ཆོས་ཐམས་ཏང་ནི་རད་བཞིན་ 


° 


ཤི) ༄༅། །གྱིས་དཔེན་པ་སྭ། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ནི་ཆེས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་དབེན་པའོ།།ཆོས་ཐམས་ཧང་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས་སྟེང་པའོ། །རབའེོརརྣམས་གྲངས་དཾས་ན། འདི་ཱཿ་སེེངོ་པ་ཏིད་ཀྱི་མཚནཏེད་དང། ` 
དབན་པའི་མཆན་ཏིང་དུ་མཆན་ཉིད་གང་གིས་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཡད་པའི་མཆན་ཏིད་དཆོས་ཐམས་ཅང་ཡདོདོ། །རབ་འབྲེརོ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་། ཆོས་བྲམས་ཅད་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་དད་ 
༧ ཏྱིས་དབན་ལ། ཆོས་བམས་ཧདྱ་ཏང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སིངོན་། སམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཀུན་ནས་ཉོན་མཛོས་པ་དང་། རྣམ་པརཀྱང་བ་ཡང་ཇིལྟརམཆིས་པརའུགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དབན་པ་ནི་ཀུན་ནས་ཉེནོ་མངོས་ 
ལྷཿ པར་མི་འགྱུར་། རྣམ་པརང་བརལོའེ་གྱུར།། སྟེང་པ་ཏིང་ནོ་ཀུཉ་--¬ ནས་ཉེན་མེངས་པར་མི་འགྱུར་། རྣམ་པྱང་བར་མོ་འགྱུར། ` `༨བན་བདང་སྟེང་པ་ཏིད་ནི་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པའ་རྫོགས་པའི་ཐང་ 
༩ ཆུགཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་འཆད་སྤོ་ར། དབེན་པས་ནི་སྣངོ་པ་ ༧༼ཉིད་ལ་ཆོས་གང་ཡང་མི་དགོགས་། དཔེན་པསནི་སང་པ་ཉིང ༼ལ་སཾམས་ཧན་གང་བང་ནུ་བཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྐབ་ 
རཾ དྭ་ལ་བུ་མོདམིགསན ། བཅོམ་ལྡན་ཁབས་བསྟནཔང་འི་དེན་བཇག་གིསོ་ཇྲི་ལྟར་འཚལ་བར་བགྱི ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ།བབ་འཕྱོརད་ཇྡི་སྐམ་དུ་ཨམས ། སཾམས་ཅན་རྣམས་ཡུན་རིང་པེ་ནོས་བདག་དང་། 
༡ དདག་གི་ཞས་བ་བ་ལ་སཱད་དམ་། གསེལཔ་། བཅོས་ལྡན་འདས་ད་ད་ལྟབ་ཕགས།།། བདེ་བར་ག་ཤིགས་པ་དེ་དིལྟར་ལགས་ཏེ་ ། སཾམས་ཉན་རྣམས་མུན་རིངཔེནོས་བདག་དང་བདག་གིས་བཀྱི་བ་ལསྤྱད་ད། །བཅོས་ 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ་། ༣༣༣ ༥ འོན་ཀང་བདག་དངུ་བདག་གིནབ་བས་དབནནིབོ་ཉིང་ངམ་གསེལཔ་། བཅོམ་ལྡན་འཐས་དཔེནནོ། །བདེ་བརག་ཤགསབ་སྟེང་ངོ་།།བཅོམ 


/ 


།ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐེར་དཇྲི་སཱམ་དུ་སམས། འོནོ་ཀྱང་བདག་དད་བདག་གིར་བ་བས་སམསཅན་རྣམས་ཞུནཏུརྒྱགཅིང། ཀུྐཏུའཁར་བར་གྱུར་ཏམ ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེའ་ལགས།། 
བད་བར་གཤཤགས་པད་དེ་ལགས་ཏ། བདག་དང་བདག་གོར་བྱཀི་བས ། སམས་ཅན་རྣམས་ཞུནཏུརྒྱུགཅིང་། ཀུསྟ།་འ་བོར་བར་འགུར་རོ།༡ བཅོས་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབེརདཾ་ལྟརནསམསཏནརྣམྨ་ 
ཀྱེ་ཀུནནས་ཉོན་མེངས་པ་ཡདོཔ་ཡིན་ཏ་ ། གང་ལ་བདགཏུ་བྱ་བསང་པ་དང་ ། བདག་གིར་བ་བ་མེད་པ་ད་ལ་འཛིན་པ་མད། གང་ལ་འཛིན་པ་མདཔ་དལ ། སམས་ཅན་གུན་ལྱ་ཇུག་ཅིང་གྱུསྟང་གོར་བ་མད་དོ།།ད་ལ་་ 
ཤནནས་ཉོན་མངོས་པ་གང་དུག་མད་པས། རབ་འབརདྷལརན་སམས་ ཅན་ནམས་ཀྱི་ནམ་པརྲབང་བ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །གསལོ་པ། བཅོམ་ ལྔན་འདསྲ་བ་ནུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔའྟ་ལབྱོ་ 
པ་ནི གཟུགས་ལ་མི་སཱདདོ། །ཆོར་བ་ངང་། འུ ཤས་དང་། འདྲ་བང་དད་ ། རམ་པར་ཤས་པ་ལམ་སྤོད་། སྨ་མཇངདང་། ཁམས་དང་། རེནདིང་འབྲལ་པརའུ་བུང་བལམ་སྣེད་ ། སྦྱིན་པའི 
ཕ་ངོསཏཱ་ཧཱིན་པ་ལམི་ཡྩོང་ ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཛྲིན་པ་དང་ ! བཟོད་པའི་ཕ་རོཝ། ཕཾནཾ་ཕ་དང་ །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཧཾན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོཡ་ཏུ་ཧྲིན་པ་དང་ ། ཤས་བབྱ་ཀྱི་པོ་ལཡོ་ 
ཏྐུ་ཕྱིན་པལ་མཾ་སྩོང་ ། ནང་སྙེང་པ་ཏིང་ལ་མི་སྤྱོད་ ། ངཔོས་པམང་པའི་ངོབ་ཉོདེ་སྟང་པ་ཏིདེཀྱི་བརལ་མི་སཱོད་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་དང་། ཡང་དག་པརཱངོ་བ་དང་ ། རུ་འཕལ་གྱི་རྐང་པ་དང་།དབང་པེཌ་ 
དང་། སྙོབས་དང་། བང་ནུབྱཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མེད་པ་དང་ ། གླཟུཤེས་མང་པའི་སམོས་པལའཇུག་ 


' 


ཚྭ།༅། །པདང་།རྣམ་པརཐརཔ་དང་ །མཐྲཿགྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པཔའཇུག་པ་དང་།།སྙང་པཉིད་དང་ །མཚནམ་མད་པདང་།སོ་པ་མད་པ་ད་།མངོན་པར་ཤས་པ་དང་།ཏིང་འཛིན་དང་ ། ད 
གཟུང་ཀྱི་སེལ་མི་སྤད ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་དང་། མི་འཛིགས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པཿརིག་པ་དང་།ཐམས་པཆན་པ་དང་། ཧིངྡྡ་ཆེན་པ་དང་། སངས་རྩས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་ལ་མཾ་སྤེད་དེ། ། 
བབ ཉཡ་ཨ་འཇནཔའྱོ་ི་ཡའདོད། ཅིར །དཾ་འདི་ལར་གང་སཱྡོ་པ་དང་། གང་ལ་སྭཱད་པ་དང་།།གང་གིས་སྩད་པ་དང་ །གང་ལ་སྤུད་ཐར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ད་དག་ཐམས་ཅང་པེ་དམོགསེ། 
ལཿ བཅོམ་ལྡན་འདསར་ལྟར་སྔའོ་པའི་བྲང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས- དཔའ་ཆེན་པ་འི་ལྷ་དང་། མི་བང་ལྷམ་ཡིནདུ་བཅས་པའི་འ༼  ཇིགརྟན་གྱས་མོ་ཕུབ་པ་སྭ ༦ ༼ 
ཾ བྱངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ཤོཉེན་བྲོས་དང་། ར། ༈བས་་རས་ཐམས་ཅད་ཁིས་བཀྟིས་དོ་བརྡས་། ཇིས ཤུ་ན། ། དནི་འོབྷ་ལར་འདི་ལྟ་ ། བོང་ཆུབ་ 
ུ „#ྷཾ་ སཾམས་དབའི་སྐྱནོམ་མཆིས་པའི་གནས་རྲིལ་གྱིས་མི་ནོནཔ་ལ་གནས་པས་། བཅོས་ལྡན་ལསྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའསསདཔའ་ཆིཤ ཊཔ་བཿས་ཉད་མཁན་པཤི ཡིད་ལ་བྱ་གིད་པ་དང་བལ་བི་ིལ་གྱིས་ ད 
= ༩ གཞན་པ སུ། བཅམ་ལན་ཁས་དྭལརྭསདཔའི་བང་ནུབ་སཾསས་དཔུའུ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་པནོཉེམ་པ་བམས་ཅད་མུཌེན་པཏིད་དང་།ཉིབར་གྱུར་པོལགས།།བཅེམི་ཝཱནཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ །བ་འབོརོ་གཡུཏ་ 
འཛམ་བུ ་གི་སམས་ཅནཛི་སྭདཔ་དེ་དག་འམས་ནང་སྩ་ཕོ་མད་པརམཁོ་ཡུས་ཐེབ་པརྒྱགུར་ཏ ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་ཕའི་ཀྱངཇུཐ་ཏྐུ་མཐོནཔར་རྔོགས་པར་སས་རྒྱས་པར་གུུརལ ། དཾ་དག་ 
; ༢ མཱེ ༩ ༽ ཏར ¢ ༢ :÷ 
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# རྤ ཤྱ ༣ 
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།ཏཨམཚོའར་ན་མུག་ས་བ་ཡ་རནས་ཆོས་འ། ཟིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལཞིག་གིས་རིས་གྲེར་བས། བགརསྙརབྱས་ྟིསྟངདུ་བྱས མཆོནཔར་བསསཾ། བཤབའི་རྩ་བར་ཡང་བླ་ནམད་པ་ཡང་དགཔར་རྫགས་པའི་བངུཊ འེན 
.ཉ་ཡངཾསུ་བསུགོན།། རབ་འབེརིད་ཇི་སྐམ་དུསམས་། ཟིགས་ཀྱིབུཁམ། ཟིགས་ཀི་མའི་བསན་ནམསསའྱི་རུས་མང་འཕེལ་ལམ༽ གསལ་པ། བཅོས་ལྡན་དགས་མང་ངོ་། །;བདི་བརག ཡུ་ར་ཛ་ལད་ ཐ་ས 
ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེར་དབས་ཀྱང་ཟིགས་ཀྱི་ཐུའམ །་ ཟིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གད༨ཤསུ་རབཀྱི་ཕ་མོགཏུ་པཱིཾན་པ་འདི་གཞན་ལ་སྟེནྟ་པ་དཛ འཆད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གཞེག་པདང་། རབ་ཏུ་གཞེགཔ་དང་། 
~ འབྲལ་བ་དང །རྣམ་པར་བབྱད་བདང་། གསལ་བདཕྱེད་པདང་། ཡང་ - དུག་བརྔ་སྙན་པ་དྲང། ཤས་རབ་ཀྱིལོགཏུ་ཧིན་པ་དང་ལྡན་པའི་--. ཡུད་ལ་ཀྱད་པས་རྣས་པརསྱདོན།། དའི་བསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུཿཡལོ། 
རབ་འཐེར་གལ་ཏེ་སཱེངོ་གསུམ་གྱི་སྙེང་མན་པའོ་འཇྲིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ ཀི་བར་ྱི་སམས་ཅན་གང་ཇྲི་སཱད་པ་དག་ཐམས་ཅད་སྔ་པྲི་ 0 ད་པརམེའི་ཡུས་ཝོབ་པརྨ་གུར་ཏ། བཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པར་རྗེགྲུ་ 
ི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྱས་པརྨ་གུར་པ ། ད་དགནམ་མཆོའི་བརྡད་བཞུགས་པ་ལ།། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་། རིགས་ཀྱི་བུམ་ལོལ་ཞིག་གིས་རིམ་གུརྱབས་། བཀྲརསརྲ་ཤས། བསཾ་སྐུང་དུ་བྱིས་། 
` མཆུད་པྲ་བས་ཏ། དག་བའི་་བདེ་ཡང་ཟནམད་པ་ཕུང་དགུ་པར་རོགས་ཕའྲི་བད་ནུག།ུ་ཡེངྲ་བྲསས་ན ། རབ་བབེརོར་ཇི་སམ་དྲུསསས ། རིགསཀྱི་བུཁམ། རིགས་ཀྱིབུམ་རོབི་བསེད་ནམས་འའཾ་རྒྱས་མང་དུ' 
འཕལལམ། གསལ་པ། བཅེས་ལྡན་ཁདས་མངངོ་། །བད་བརགཤགས་པ་མང་ངོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འབྲེར་ད་བས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངཤསའབ་ཀྱི་ཕ་ | 
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ཏཾ རཿ 


༄༅། རཾ །རོགཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་གཞན་ལ་སྙེནོ་པ་དང་། འཆད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་གཞོག་པ་དང་། ༢བཏུ་ གཞེག་པ་དང་ །འབྲེལ་པ་དང་། རྣམ་པརའཏྱང་པ་དང་ ། གསལ་བརཝྲད་པ་དང་། ཡང་དག་པར་སྙེནོ་པ 

དང། ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་ཱཕཱིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡོངེ་ལ་ཕྲེན་པས་རྣམ་པར་སུཏོན། དཾའི་བསང་ནམས་ཆེས་མང་དྲུ་ཞཕལ་ལོ།། །ཟབ་འེརོ་གལ་ཏེ་འཛམ་བུའི་གླིང་གིསམས་ཧན་གང་ཇྲིསྭད་པ་འདག་ཏྲམས་ཅད་སྔ་ཕཾ་མད་པར་ 
ི་བུས་བབ་པར་ཐུང །དདག་བམས་ཅདརགསཁྱི་བངས།ཟགསཀ་བུམགང་ལཝ་ཞག་གིསདབེ་བབའི་ལསཀ་ལམལ་རབ་བཀད་པཀང་ ། བསམ་གཏན་བཞི་རང། ཚདམདཔ་བཞ་དང་ གླཟགས་ 
མདཔའི་སྭམོས་པརའཛུག་པ་བཞི་དང་ ། མངོནབར་ཤས་པ་ལཝདང་ ྲླ རྒུནཏ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུདང་། ལནཉཅིག་ཐི་རའོང་བའི་ཁྲབས་ ཤུབང་། ཕིརམ་འང་བའི་འྲབས་བུདང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་། 
རང་བང་ནུབ་དང་། བླན་མེད་པ་ཡང་ངག་པར་རྔོགས་བའི་བྱང་རུ་བ ར་ ' དག་བའྱི་ར་བད་ཡང་བ་ན་སང་པ་ཡང་བག /པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུ་ཡཾངུ་བསྔེན །རབ་འབེར་དྲངོ་སམ་ 
དུ་སེམས་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ །རིགས་ཀྱི་བུམ་ངའི་བསདནམས་པྲའྱི་རུས་མང་དུའཕལ་ལམ ། གསེལ་པ །བཅོམ་ལྡནའདས་མང་ངོ་། །བདཾ་བརགཤགས་པ་མང་ངོ། ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱཿལ་པ། 
རབ་འྲ་བཆད་བསྲ་ཀང་རིགསྤ་ཀྱ་བུཌམ་རིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གང་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་ལོགྭཱ་ཤོན་པ་འདི་གཞན་ལ་གྟན་པ་དང་ ། འཆད་པ་པང་ ། རྣམ་པར་གཞེག་པ་ངང་། རབ་ཏུ་གཞོག་པ་ངང་ ། འགྲེལ་པ་དང་།རྣམཔྲ 
འཤྱིད་པ་དང་ ། གསལ་བར་བང་པ་དང་ ། ཕང་དག་པར་སྙོན་པ་ན །རཾའི་བསེང་ནམས་ཆས་མངདུ་འཕལ་ལོ། །རབ་འབྲེར་གལ་ཏེ་སྟོང་གསུམ་བྱི་སྙང་ཆེན་པའོ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བྱི་བརགྱི་སམས་ཅན་ |. 


གང་ཇྡི་སེད་པ་དདགྲམས་ཧད་སྔ་གི་མད་ཕར་མེའོ་ཡུས་ཀྲོབ་པའུགྱུར་ལ ། ད་དག་འིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ཅིགས་ཀྱི་བུམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་བག་བ་བྱརའི་ལསཀྱི་ལམ་ལ་རགཏུ་བཀོད་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཚད་ནད་ 
' པ་བཞི་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སྭམས་པ་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ཝཱ་ངང་ ། རྒྱུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུ་དང་། ལནངགོ་ཕིར་འོང་བའི་འྲབས་བུ་བང་ ། ཐིར་མི་ལོང་བའི་འབས་བུ་དང། དག་བཅོས་པ་ 
པ་ཉིད་དང་། རང་བང་ནུབ་ལ་འབྱཏ་བཀོད་པདང་། བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ་ལ་རབཏུ་བཀད་ད། དག་བའྲི་རུ་བད་ཡང་བཱ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་གད་ཡེངས་བྲསས་ན། རབ་འབེརད་ 

ཇྡིསཱམ་དུ་སམས་། རིགས་ཀྱིབུཁམ། ཟིགསཀྱི་བུ་མདའི་བསད་ནམ ~ ས་དའྱི་རྱུས་མང་དཱུཿཕཾལ་ལམ ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའད, ས་མང་དོ། །བད་བརག ཤཾགས་པ་མང་ང་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་ 
བཀའ་སུལ་པ། རབའོར་དབས་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུའམ། རིགས་ཀྱི \ བྱུམ་གང་ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཝིན་པ་འདི་གཞན་ལ་སྙེན་པད _⁄ང་། འཆད་པའང་།། ནམ་པར་གཞོག་པ་དང་ །རབཏུ་གཞེག་པ་བང་ 

འབུལ་པ་དང་།རྣམ་པར་འབྲིང་པ་བང་ ། གསལ་བར་ཕྱད་པ་རང་ ། ཡངོ་ངག་པར་སྟེནན་ །དཾའི་བསདནམས་ཆེས་མངད་འཕེལོ། །རབ་འཤྱོརང་ལྟརསྤོད་པའི་ཤང་ཆུཐ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཞྣམ་པ་བྲམས་ 

‹ ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་ཝཁི་ཡོད་ལ་བྱབས ། རྣམ་པར་འཐིད་པནིསཾམས་ཅནཐམས་ཅང་ཀྱི་སྦན་པའི་གནས་སུཁགྲོབ་ཡིན་ཏ་། ངིའི་ཕཱ་ཞན། དེན་འི་ལྟུད་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ 
པའི་སངས་རྒྱས་མ་གཏོགས་པར། ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆ་པའོ་རྡེམ་པར་སྤོད་པ་དཾལྟ་བུའི་སམས་ཅན་གང་ལ་ཡངམད་ད ། དཅིའོ་ཕོརཞ་ན ། དིནི་འདྷི་ཝར་རིགས་ཀྱི་བུ་དདག་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ 

¦ ༣ ༡ | 


.ླ' ༄༠་། །་ཕྲིན་པ་ལ་སྩེད་པའཾ་ཆ ། བྱམས་པ་ཆནཔམངེན་པར་བསྒྲུབ་ཏེ། དཾརག་༨ཤས་ཏབྱཀྱི་ཕ་ཕོཡ་ཏུ་ཕྲིན་པལ་ ་ཡྱེད་པའིཆ ། སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་བསད་པརའགྱུར་བ་དང་འདྲ་བར་ལྟ་སུ །ད་དགསྙིང་ 
རྡ་ཆིན་པ་ཁབྲེབ་པེ། །དདགྲ་ནམ་པར་སྩོངཔ་དས་ནམ་པར་སྩེངོཔས། དགའ་བས་འབཏུདགའ་བ་དང་། མདོན་པའ་དགའ་བར་འགྱུར་ཏེ ། ད་དག་དགབ་བཆེན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པ། །དཾ་དག་མཚན་མ་ངང་ལྷན་ཧིག།ུ་སི་གནུ 
ཤཾ'ཏྟ རཱ དདག་བཏང་སཱེམོས་ཆན་པ་ཁྭཐབ་པ། །རབའེརད་ནྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནྣོམ་ཀྱིཿཤཾསལབཀྱི་སྣང་བཆན་པེརྟ། ། འདི་ལྟར་སྦྱོན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཐོན་པའི་སྣང་བའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཡ་ 
ྷཱཾཿཏཱཧཾནོཔ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་ཚེཔཏུ་ཕྱིན་པངང་། བརྩོནགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཝོཝ་ ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ ཕ་ལོཔཏུབྲིན་པའི་སྣང་བའེ།།རིགས་ཀྱི་བུ་ད་དགཞི་རྣམ་པ་ཐམས་ 
(% ཅད་གན་པ་ཉིད་ མངོན་བར་རྫོགས་པརསུངས་རྒྱས་ཀྱང་སམས་\ | ༢༤ བླ་ན་མད་པ་ /ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཤང་རུབ་ལས་ཝཾརམཾ་ལྟག་གེ །ད་དག་ 
ཤི ༡ཤཾས་འབྱཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྭ་བ་བས། རྔ སུའི་གོས་དང་ ། བསང་སྙོམས་དང་ ། མལ་ཆདང་ ། ནང་ཀྱི་རྐྱེན་རྩི་དང་ ། ཡཐཿ ་སཱང་པའི་གཏེང་བ་དང་ 
ཤཿ སྨིན་བདག་གི་སྩྱན་པ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ།་རྣམ་པ་ཐམས་5ང་མཁན་ ཉིད་དང་ཡང་ཉ་བརའྱ་གུར་རོ། །རབ་འབརང་བསན། ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དོན་ཡདོ་པར་ཁམས་ཀྱི་བསད་སཱེམས་ 
ཝ་ཡངོསྭུ་སཱང་བར་འདེདོ་པ་དང་ ། སམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལམ་སྟེནོཔར་འདོད་པ་དང་ ། སྣང་བཆན་པདྲ་བྱུང་བར་འདོད་པ་དང་ ། ཁམས་གསུམ་གྱེ་བརྫོན་རན་གནས་པའི་སམས་ཅན་རྣམས་ཡངསུ་དགྲེལ་ 


ཾ ་ , ་ ད་མ *, ། 
བར་འདོད་པདང་ ། སམས་ཅན་བམས་ཅང་ཀྱི་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པའི་ཤས་རབྱཀྱི་མོག་བསྒེད་པར་འདོད་པས་དསཁངཀྱི་ཕ་ལོགཏ་ཕྲིན་པ་དང་ལྡན་པའོ་ཡོད་ལ་བྲ་བས་རྟག་ཏུ་རྒྱུན་མེ་བཅད་བར་གནས་པར་བྲའོ། །གལ་ཏེ་བྱང་ | 
ཆུབསམས་དཔའ་སཾསས་དཔབ་ཆེན་པེཔཤཾས་མབཀྱི་ཕ་ཡོ་ཏྐུ་ཐྲིནཔ་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལ་བྲ་བས་རྣམ་བར་སུུད་ནཡང་ །ངཾས་ཡོད་ལ་བྲ་བ་གཞན་གྱི་གེ་མ་དེབྱ་སྭ དཾས་ཧི་ནས་ཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོས་ཏུ་ཐིན་པ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཡེད་ལྲ་བ་བད་ཏིདྱཀི་ཉིན་མཚན་དྲ་མི་གཏོང་ཞིང་བརོ་ན་འ་གུས་ལ་གནས་པར་ལརྦ་བའོ། །རབ་འྱབེ་ར་དི་ལྟ་སྣ་དཔ་འན་སྔན་ང་ནོ་ངབུ་རིནཔེ་མིརྙང་མ་སྱང་བའི་སྒས་ཐུ་ཞིག་ཡེད་ལ་ད་དུས་གཞན་ཞོག་ནནེ་རབུ་རིན་པེཚོ 
ཉིདཔར་གྱུར་ཏ།དེསནོར་བུ་རིན་པ་ཚོད་ཉཱད་པས་དྭགའ་བངང་ ། གཱོབ་དང་།། ཡོད་བད་བ་དང་ལྡན་པར་བྱུར་པ་ལས། དེས་ནར་ཁུ་རོན་པ་ཚོ་ཏྟང་ མ་ཐགཏུ་སྟཾརོ་བརུ་གྱུརན །དཾའི་རྒུས་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་།ཡེད་ 
མི་བད་བཅན་པདོང་ལྡན་པར་འགུར་ཏི། རྟགཏུ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་ཀྱི་ཏུད་བདག་ནོ་ཡོད་དུ་འོང་བའི་ནོརྭ་བུརིན་པ་ཆདང་བལ་བར༽ གྱུར་ཏེ། །ཞེས་ནརྔ་བུ་རིན་པ་ཚདང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་ཤ་ ། 
སྙག་རྒྱུནཏུ་འབུང་ངོ་། །རབ་འཐཾརད་བཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བས་འདིནེ་ནར་བུ་རིན་པ་ཆའོསམ་ནུ་བསམས་ཏེ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏོང་དང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལྭ་བ་བ་དང་མ་བལ་བར་ ། 
བྱཁ་ཊ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉད་མཁྲན་པཏེི་ཀྱེ་རེན་པ་ཆེད་སྟེར་བརསི་བྱ་སྙ ། ད་ལྟ་རན་རྟག་ཏུ་བང་བདང་ ། མིད་བད་བམང་པདང་ལྡན་པ་འྱགུརརོ། ། གསཾལ་པ། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཡོང་ལ་བགགྱི་བ་ད་དགྲགམས་ཅད་ 
ཀྱང་ཏང་བཞིན་དང་བྲལ་བ་སཱ ། ཡིང་ལ་བཀྱི་བ་ཁྲམས་ཅང་ཀྱང་རང་བཞིན་བྱིས་སྙོང་པ་ལགསན་། ཟྷི་རྲ་ཟང་ནུབསམས་དཁསམས་པཔབ་ཆན་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པ་ཏིང་བང་ལྡན་པའི་ཡོད་ལ་བྱགི་ ། 
„ཱ ¢ རེ ཝའ ༣ 
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ཝ) ༄༠། །བ་དང་མ་བྲལ་བ་ལགས །བྲལ་བ་ལ་ནཾ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་མི་དམིགས ། ཡོང་ཡ་བྱྱི་བ་མི་དམོགས། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཧང་མཁན་པ་ཉིང་མི་དམིགས་ས།། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་ 
 པ། རབ་འ་བོཌ་གལ་ཏྭཾ་བང་ནཱ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོདི་ལྟ་རཆོས་ཁྲམས་ཆདནི་རང་བཞིན་དང་བལ་བ་སྭཾ ། དཾ་དགནིཉན་ཊེས་ཀྱིས་མ་བྱས ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་མླ་བྲས ། སངས་རྐྱས་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་ 
-ཤ རྣམསཀྱེས་ཀྱངམ་མཇད་དེ ། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིང་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཏིང་ངང་ ། ཆོས་སྒེན་མད་པ་ཉིད་དང་ ། ང་བཞིན་ཉིང་དང་ ། མ་ནོར་བར་བཞིན་ཉིད་དང་ ། གཞནམ་ཡོན་པ་ར་བཞིན་ཉིང་དང་ ། ཆོས་ཀྱིདབིངས་ 
སཾ ས་སཔ་གཾཆརཆརནརནྣྩྣ། ། ར་ཏ 
. ཨཾ །དནི་ཁོི་ལྟ་པཤས་རབཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕྲིནབ་ནི་ལང་བཞིན་གྱིས་ངས ཧ་པ ། རང་བཞིན་གྱིས་སེང་པས ། དེལ་འཕལ་བ་མང་དོ།། ཡདོས་སུ་འགིབ་པ་མང་དོ། །གསེལ་པ་ ། བཉམ་ལྡནའངས་གལ་ 
; ཏ ཤཤས་རབྱ་ཀི་ལ་པོལ་ཏ་ཡིན་པ་བང་བཞིན་གྱིས་དབན་ཞིང་རང་བཞིན་གྱིས་སྟེངོབ་ལགས་ན ། བཅོམ་ལྡནའངས་ཇི་ལྟར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ། ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོགཏཱ་ཕྲིན་པ་ལ་ཡང་ 
༩ ༩ དག་པརྦ་ཐུང་ཞིང་བྭ་ན་མང་པ་ཡང་ངག་པར་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་བྱཏ་མངོན་པར་ཇྫོགས་པར་བཚང་རྒྱ་བར་འགྱུར་བ་ཝགས་ ། བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབའཤེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའ་ཆན་པནོ་ ། ཤས་རབའི་པ་པོ་ཤྭཧཱ་ཱིནཔ་ལ་ཡང་དག་པརྦ་འྒུཛུང་ཡང་འཕེལ་བ་འམ ། ཡོངས་ཁྭ་གིབ་པ་མང་ད་ ། དེ་བཞིནཏིང་ལ་ཁཕལ་བ་ཁམ ། ཡབོསུ་འགིབ་པ་མདདོ། ། ཆོསྤ་ཉིདབིངསལ་ 


འཕལ་བའམ་། ཡབོསུ་འགིབ་པ་མད་དོ། །ཡེང་དག་པའི་མཐའ་ལ་འཕལ་བ་འམ། བབྱོས་འངརཡདཔ།ཅེ་ཅོལཞད ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་རོམཏཱ་ཐཾན་པ་ནི་གཅིགྲ་ཀང་མ་ཡིན ། གཉིསྤ་ཀང་མ་ཡིནནོ། ། རབ་འཐེར་གལ་ཏེ་དེ་ 


ྒད་དུབཤདཔ་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་སེམས་མོ་འཇུས་མི་འགེང ། ། ་ཁངིགསམི་སྨག་དངང་བརམི་འྱུར་བའི་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་པ་ནོལོ་མི་ལེགཔའི་དབོངས་ལ་གནས་ 
པསྣ། །ཧང་རུབ་སམས་ང་ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འནིཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོམ། ཞྟ༩་ཝིན་པ་ལ་སུད་དེ། ±: །རབའཐེཚ་གིས་གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
པའི་སངོ་པཏིད་དང་། གསགཏིད་དང་།་གསབ་ཏིད་དང་།་བག་ུས་ཁ ཉིད ཉིད་དང་ ། སཱིང་ཕཾམ་མཆིས་པ་གང་ལགས་པ་ད་ཤས་རབ་ཀྱི་པའོལ་  ཏུ་ཕཱཾནཔ་ལ་སྭུདཾདམ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། རབ་བ 
རཾནིམ་ཡིན་ནོ།།།གསལ་པ་། བཅོམ་ཝན་འངས་ཅིལགས་ངགས་ར བཀྱི་བ་རོ་གཕཱན་པ་ལས་གུངན ། གངཤས་རབ་ཀྱིས་པ་ གྱང་ཕནཔལགུད་བའི་ཆོས་གང་ ལངདམིགསུ་མཆིས་སམ་།བཅོས་ 
ལྡན་ཁདས་ཀྱོས་བཀའ་སུ་ཡ་པ་། རབ་འབྲོར་དནི་མ་ཡེནནོ། །གསཾལ་པ། རབ རེ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཏིན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་དམ་། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡ་ 

པཿ རབ་འབེརདཾནིམ་ཡིནན། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅེ་ལགས་། སྙེང་པ་ཏིང་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་སྩོང་དམ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ། རབ་འབྱོར་དནེ་མ་ཡིན་ནོ། །གསལ་པ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅི་ལཊ། 
སེང་པ་ཉིང་ལས་གུང་ན་ཡང་སྟང་པ་ཏིང་ལ་སྩོད་དམ ། བཅོམ་ལྔན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །རབ་འབོར་དནི་མ་ཡེནནོ། །གསལ་པ ། བཅེམ་ལྡནའངས་ཅེ་ལགས་། གཟུགས་ཤས་མབཀྱི་ཕ་མོཕཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྣིད་ 


ཏཱ་པཱིན་ 


44 ༄། །དདཆོར་བདང་། འདྲུ་ཤུས་དང་། འདྱ་བེདདང་ ། རྣམ་པར་ཤཾསཔརཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཤཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྩོདདམ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །འབ་འཤྲེམ་དདོ་མ་ཡོན་ནོ།།གསེལ 
,པ།བཉོམ་ལྡན་འདས་ཅེ་ལགས། སྩ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རྟནཅིང་འབྲེལ་པརའུབྱུང་བ་ཤས་༢བཀྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ཕྲིནཔ་ལ་སྭེུད་དམ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ ། ་བ་འཐེརདནི་མ་ཡིན་ན། །གསོཝ་པ།བཅོས་ 
== ལྡན་འདས་ཅྱེ་ལགས | ཕལོཏུ་ཕྱིན་པརྣམས་དང་ ། སྟང་པཉིང་མས་ཅང་དང་། ང་རུཀིུགས་ིཆོས་ནམས་ ཤས་འབྱཀི་་ོ་དན་པལ་་ད་ ། བཅེམ་ལྔན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ ། བབ་འཤྱེརདེནོ་མ་ 
ཤཱཾ། ཡིནན།།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འབས་ཅི་ལགས་། འཕགས་པའི -བདན་པདང་ ། བསམ་གཏནངང་ ། ཆད་མང་པ་དང་ ། གཟུགས་མ ་ད་པའོ་སྙམོས་པར་འཛུག་པ་བཞི་དང་ ། ནམ་པར་ཐརཔ་དང་།མྲབཝ་ 
༧' གྱིས་གནས་པའི་སྙེམོས་པརའཇུགཔ་དང་ { སྙོང་པཉིད་དང་།མ_ /ཆན་མ་མད་པ་དང་། སྣཾནོ་བ་མང་པ་དང་།། མངོནོ་པརཤེས་པ་དང་ ༼ ཏིང་ང་བཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
སྟིབོས་བུརུ་དང་།  མཾ་འཇྫིགས་པ་བཞི་ངང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པཿཡིག་པ་བཞི་དང་ །སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྐྱང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ྲིནཔ་ལ་སྦྲད་དམ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ །རབ་ཤཱཊ 
' དྭནིམ་ཡོན་ནོ། །གསལོ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཅེ་ལགས་། ནམ་བཾ་ཁམས་ཅད་མཁཱནྐ་པ་ཉིདཀྱི་བདུཧཤཾས་རབ་ཀྱིཕ་པོཔུ་ཕོཾན་པ་ལསཱུདྡ་དམྲ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཐྲེར་འི་མ་ཡོན་ནོ། 
. གསེལ་བ །ཅེམ་ལྡན་རཊཅི་ལགས། གཟུགས་ཀྱི་སྐངཔཏིདདང་ ། གསེཧདེ་དང་ | གསཐ་ཏིདེ་བང་ ། རག་ཡུས་བ་ཉིདདང་ །ཧྟང་པམ་མཆིས་བཏིངེ་དང་།། ད་བཞིན་ཏད་དང་། མ་ནཔའེ་བཞིན་ཏད་དང་།། གཞནམ་| 
| ྲཱ 


ཤེན་པར་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབེངས་ངང་།། ཆོས་ཀྱིགནས་ཉིད་དང་། ཆས་སྩེནཔ་མང་པ་ཉིད་དང་།། ཡང་དག་པའི་མྭ་ཝའ་དང་ ། བསམ་གྱིས་མོ་ཁྱབ་པའི་དབྲེཐས་ད་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲོད་དམ། , 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། རབ་འབེརཔནིམ་ཡིན་ནེ།།གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འཕཊ་ཅི་ལགས། ཆོར་བབང་ ། འདུཤཾས་དང་།  འདྲ་བིང་དང་། རྣམ་པཿ་ཤས་པའི་སྙེང་པ་ཉིང་དང་། གསག་ཤེད་དང་ ། གསེབ་ཉིད་ 
དང། རག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སྙིང་པེ་མ་མཆིས་པ་ཉིདབང་། ད་བཞིན་ཉིད་དང་། མནོར་བ་ད་བཞིནཏིད་དང་ ། གཞནམ་ཡོན་པད་བཞིན་དང་ ། ཆོས་ཉིད་དང་། ཆས་ཀྱི་དབྱོངས་དང་ །མོས་ཀྱི་གནས་ཏིད་དང་། ཆོས་སྐྱན་མང་པ་ 
ཉིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁབ་པའི་དབིངས་ ' ར་ཤས་རཏ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་ཏཱ་བིན་པ་ལ་སྩེད་དམ ། བཅམ་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འཐེརདནིམ་ཡེནན། །གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ ' 
འདས་ཅིལགས། སྩེ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་། ཏྟེནཉིང་འབྲེལཕ་ _ འབྱུང་བའི་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། གསེག་ཉིད་དང་ ། གསེབ་ཉིད་༨ ང་ །ཟག་ཡུས་པ་ཉིད་དང་། སྭང་པེ་མ་མཆེས་པ་ཏིད་དང་ ། དེ་བཞིན་ 
ཤིད་ངང་། མ་ནོར་བར་བཞིན་ཉིད་དང་། གཞནམ་ཡིན་པའ་བཞིན་ཏོད་དང་ ། ཆས་ཉིདབང་། ཆེས་ཀྱི་དབྱེངས་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིང་དང་ ། ཆེས་སྒེན་མད་པ་ཏིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་མཐྲའ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་ 
པའི་དབིངས་ད་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོ་གཏཱ་ཕྱིནཔ་ལ་སྣེདོ་དམ ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱེརདཾནི་མ་ཡིན་ན།།གསེལ་པ། བཅོས་ཝནའདས་ཅི་ལགས ། ཕ་ལོལྟཏཱ་ཕིན་པ་རམས་དང་ ། སྟེང་པཏིང་ 
ཐྲམས་ཧད་དང་ ། བང་རུབཀྱི་ེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚང་མང་པ་ངང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཛུག་པ་དང་ ། རྣམ་པརཿ་པ་དང་།། མཐུར་གྱེས 


.ཟ; ༄༅། །གནས་པའི་སཱིམོས་པརའཇུག་པངང་། སྙཾང་པིད་དང་། མཚན་མ་མང་པདད་ །སྭནྡ་པ་མང་པ་བང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དང་ །ཏིང་ང་འཛིན་ངང་།གཟུབས་ཀྱི་སྙེདང་ །དཾ་བཞིན་གཤགུ་ '་ ླ 
པའི་སབས་བྱདུ་དང་།མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་།། སེ་སེ་ང་དག་པཿརིག་པ་བཞི་པང་ །མས་པ་ཆན་པོངང་།སྟིང་རྔ་ཆེནཔ་ངང་། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲཾས་པ་བཅོ་ཐྒྱད་དང་ །རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་མཁྲན་པཉིད་ 
-ཤ ཀྱེབར་གྱི་སྙེང་པཉིད་དང་ ། གསགོ་ཉིད་པང་། གསབ་ཉིང་དང་ །རག་ལུས་པ་ཉིདངང་། སིང་པ་མ་མཆེས་པཏིང་དང་། དཾ་བཞེན་ཉིད་དང་། མ་ནོརབ་དེ་བཞིན་ཉིདདང་ ། གཞན་མ་ཡེན་པ་ད་བཞིནཉེད་དང་ ། ཆོས་ཏོད་ 


ཤྩེ་ དྭ ཆོས་ཀྱི་དབྱིཔས་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་དང་ ། ོས་སྐྱེན་ མད་པ་ཉིད་དང་། ཡང་དག་པའི་མྲབའ་དང་ ། བསམ་ཅྱིས་མི་ ཱུ ཌྱཐ་པའི་དབྱིངས་ད༨ཤས་ངབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱདདམ ། 

༢ བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ༢༥&ཁ༤ ༨ །བཅོམ་ལྡན་འན་གལ་ཉེ་ཆོས་དུ ག་ཤས་རབ་ཀིལོགཉ་ཕིནཔ་ལ་ཡི་གང། བཅེམ་ལྡན་འདཝྲང་ 

- °” ཆུབསམས་དཔའ་སམ་རཔའ་ཆེན་པ་ཇོལྟེར་ཤས་བཀྱི་ཕ་ཡོགཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲདོ་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྡནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཉོར་དཇི་སྭམ་དུསཾམས་། ཆོས་གང་ཤས་བབཀྱེ་ཕ་ལོསཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྟུ 
པའི་ཆས་དྲ་བུངྱ་ཀྱིས་མཐོང་ངམ ། གསཾལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ནི་མ་ལགས།། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་ཡྩལ་པ ། རབ་འཐོར་ད་ཛི་སྐམ་དུ་སམས། ཆོས་གང་ལྭ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ཆན་པེ་ལྔོད་ 
བཁིཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕོཕ་ཏུ་ཕིན་པ་དཾ་ལྟ་བུ་ཁྱད་ཀྱེས་མཐོང་བམ། ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་ས་ལགས་སོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡབ་འཐེར་ད་ཛཾསཱམས་ངུ་སཨམས། ཆོས་གང་ཁྲདྲ་ཏྱིསམོ་ 


. 


།པི་ཆས་དདགདམིགསུ་ཡདདམ ། གསུཝཔ། བཅམ་ལྗནའབསདནིམ་ལགས། །བཅམ་ལྡན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེརའ་ཛི་ཧཱམསདྲུསམས། སོ་ །འགག་པར་འགྱུར་ 
རམ། གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས །དནི་མ་ལགས། །བཅོམ། 'ཟཱན་འདས་ ཀྱིས་བཀའ་སུུ་ལ་པ ། ༥༥༥ ཆནཔརྣམཁཀྱི་མི་སྣ་ ་བའི་ཆེས་ལ་བཟེད་པ། སཱ | 
རབ་འ ར་བཟེད་བ་དྭཱབུ་དང་ཝཱན་པའི་བང་ཏུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔནོ། སངསྦ་རས་བཅོས་ལྔན་འབས་ཀྱིས།།བླ་ན་མདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབཏུ་ཡུ་ ཡུང་བསྟན་ཏེ ། ཟབ་འཤེཿའི་ནྷཾ་མེབོས་- 
བུཧདང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེསཾ་ཡང་དགཔར་རིག་པ་དདྭ ༤ ། སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་འྲས་པའིལམ་ཞས་བས ། ལམ་དབ ས་པའྲི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ༔ དར ། དཾ 
ལྟར་བརྩོལ་།ཞཾལྟར་འབད་པི་བླ་ན་མང་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའཾ] སབསྦ་རས་ཀྱ་ཡ་ཤས་ཆན་པྷརམ་བྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པའི་ཡ། ༼ཤས་ཐབ་ ་པརི་འྱགུ་བཞས་བ་བའི་གནས་མད་དོ། །ངཅིི་ ཅིའིཐིལཀཾ། 
འདི་ནིའདི་ལར་པང་དྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཆན་པདས་མི་སྩ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་བྲོབ་པའི ཕིར་ཏི །དའི་ཆོས་དདག་ནྲིབ་ནམང་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའྲི་ བང་རུབཏུ་མངོན་པར་ རྫོགས་པརསཔས་རྒྱསཉི་བརད། 
ནམ་ཡང་ཡེཔས་སུ་འགྲིབ་པར་སིའགུར་པོ། །རབ་ཁཾར་གྱིས་གསེལ་པ།། བཅེམ་ལྔན་འདས་ཅི་ལགས ། ཆོས་ཁྲམས་ཏད་ཀྱིསི་སྙ་བ་ཉིང་གང་ལགས་པར་ལས ། བང་རུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉནཔ་དོ་བནནདེ་ 
པ་ཡང་དག་པྲ་རྔོགས། པའྱི་བངནུ་ཏཏཏ་ཡུང་བསྟན་པརའགྱུར་རམ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱཀྲིས་བཀའ་སུཿལ་པ ། རབ་འཤེར་དནིམ་ཡིནནོ། ། གསལ་པ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཅི་ ཅིལགས། སྣེབ་ཡང་མ་ལ ཧོ མིས 


རཿ ༄༅།་། །ཡངམ་ལགས་པ་ལས་བྱང་ནུབ་སསས་དབབ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བན་མད་བ་ཡང་དག་བརརོགས་པའྱི་བང་ནུ་གྱཏ་ལུང་བསྟན་ཏམ་།བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།རབ་འབྱེར་དེནི་ 
༧ མ་ཡོཾནནོ། །གསེལ་པ་།བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏ། སྙཾབ་ཡང་མ་ལགས ། མི་སྩེ་བ་ཡང་མ་ལགས་པ་ལས་ཀྱང་ཤང་ནུབསེམས་དཔའ་སཾམས་པཔའ་ཆེན་པོ་བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པྲར་རྫོགས་པའི་བང་རུ་བཏུ་ཡུང་མི་བསྟན་ 
4 ན'བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་པཔནནཔ་དོཡརྨ་བནམང་བ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའྲི་བང་ནུ་བཏུ་ཡུང་བསྟན་པརའྱགུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབའྱ་བརོད་ཛི་སམ་དྲསམས། གང་བཱ་ནམད་པ་ - 
' དག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བཏབཏྭཡུང་བསུན་བརའྱགར་བབོ་ཆོས་དན ་བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་རིསམ་མྦ་བངངོ། །བཅོམ་ལནར། ༼ས་ཆོས་གངམངོན་པར་ཚོགས་པ་ར་འཚྱ་ར་བ་དང་ །གང་གིས་ 
་; ⁄@ཾཐཤའ་རྫགས་པར་བཛང་མབའང་། ` །གང་མངོན་བརྡརོགས་པར་འཚོང་ར་བར་བྱགི་བདྷ་་བུཌིཆོསྲ་ཀུང་བངག་གིས་ཡང་པག་པརྡ་རསུ་མམཐོང་ངོ། །བཅོམ་ཚཱན་འབས་ཀྱིས་ 
༦; _  གཀའ་སུལ་པ་།རབ་རངད་བཞིནནོ།།དད་གཞིན་ཏ་།ཆོས་ཐམས་ཅུངམི་དམི་གས་པའྲི་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་བབའ་ཆན་པཞོ་ཁོདི་སམོདུ་བཟགི་མངོནཔརྡ་རོགས་པར་མཚད་རརའ།། འདེས་ནི་མངོདཔརཛྲོག 
. .  པབ་མང་རྒྱ་བདའོ། །འདེནིམངོན་པཿརྫོགས་པར་འཛང་རྒྱ་བར་བྱའོཞཾས་བྲ་བརམི་སེམས་ས། །རཅིའྲ་ཕོ་བཞན་ ། སཾ ས་་་ ཡས་་ 


±= 


པ་ལ་ཱད་བྡ་ནམ་པར་ཏོག་པ་དེ་ཐམས་ཧད་མད་བའྲི་ཕོར་ཏ། ད་ཐོན རབ་འཐར་ཤས་རབྲཀི་པ་རོསཏུ་འིན་པ་ནྡིནམ་བར་མི་ཏོག་ ་བཟེ།།ས་རབ་ཀྱིཐ་ཁོལ་ཏུ་ཐིན་པ་སང་ཕགཏིའྲ་ཝ་བ་ལས་། ལའུ་བཞི་བདུ་ 

ཌཱ་བཾའོ། །བ་ནས་ལྟའི་དབང་པ་ཁྫ་ར་བིན་གོས་བཅོས་ཝྔན་ཁབས་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལནའབས་ཤེས་རྭབྱ་ཀྱི་པ་རོསཏཱ་ཐིན་པ་ནི་ཤིནྭཏཱ་དཔན་པའི་སང་དྲུ་ཟབ་པའ། ། །བལྟ་དཀའ་བའོ། ། ¡ 
` རྟོགས་པརད་ཀའ་བའོ།ཊར་གཏུ་མ་མཆིས་པའོ། ། རྟག་པའི་པཱོ་ཡུཁ་མ་ཡགས་པའོ། །ཞི་བ་ཕྲ་བ། ཞིབ་བའོ།། མཁས་ཞིང་ཅིག་པས་ཏོགས་པར་བབིང་བའོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་སམས་ཅན་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཐ་ཕོགཏྟུ་ 

ྙིན་པཟབ་མ་ཁདིཉན་ཅངའཛིན་པ་དང་ ། བརང་ཞིང་ཀག་པ་དང་།ུན་ཇུཁཔ་དབ་བབང་། དབཏིནཱནནཏན་བྱགིདང་བན་མེད་པ་ཡང་པག་པར་ ཇོགས་པའི་བངྡ་རབ།ཏཱ་མངོནཔརྡ་རོགས་པརསངས་རྱས་ཀོ་བར་ 
¬ ཤཱུསམས་བབསམས་ཁས་བུང་བའི་ཆོས་གཞན་ཅྱ་གམོ་འྱ་ཐེང་བ་ད་ ༣ རགནི་དག་བའྲི་ཙ་བྲ་ཐམ་ དང་ཝན་པམ་ཁགས་ས། །བཅོམ་ ལལྡན་འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ་། ཀྱོངཤི་ཀད་རེ་བཞིནན།།དེད་ 
° བཞིན་ེ་། སུམས་ཅན་གངཤས་རབ་ཀི་ཕ་མོགཏཱ་ཐིན་པ་ཟབ་མོ་འདི་ཉནིང་ ། འཛིན་པ་དང་། འཇང་བང་། ཀློག་པ་དང་། གུན་དུ་བ་པ་དབེད་པ་བང་། ད་བཞིན་ཏིད་དུནན་ཏན་བད་ཅོང་བུན་མང་པ་ཡང་དགུ་པརརོགས་ ་ 
7 ་པའྲི་བང་དུ་གཏཱ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་་རྱས་ཀྱི་བརདུ། སཾམས་བང་སམས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་གཞན་གྱི་གམོ་ཁང་པད་དགནི། དགེི་བའྲི་ཆུ་བྲ་བ་མ་དངྡ་ཝཱན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཀའུ་ཤི་ཀར་ཇི་སྭམ་དཱ་སས་ 
` ` འཇམ་ཐུའི་གཱིང་གི་སམས་ཅན་གངཇི་སྭང་པ་དབག་ཐམས་ཅང་ངག་བ་བཅུཁིལས་ཀྱི་ལམ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་། བསམ་གཏན་བཞི་ངང་ ། ཚད་མད་པ་བཞི་བང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང། 


ˆ 


ཤྲཾ། ༄༅། །མངོན་པཿ་ཤས་པ་ལ་དང་།ལྡན་པར་གྱུལཕ། ཟིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ཟེགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་ཀྱཇཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལཏུ་ཁྱིན་པ་འདེ་འཛིན་ཅིང་འཆང་ལ ། ཀླེག་ཏིང་ཀུན་དུབ་པཿྱད་པར་གྱུརཏེ་། | 

གླ་ཟུབས་ཞིང་བཅབས་ཏེ་། ཀུགས་ཤིང་ཀུནམུབ་པརྦ་བས་ནས་ཀངད་བཞིན་ཉིད་དུནན་ཏན་པཏན། ཀླན་ཤི་ཀདག་བའྲིརུ་བ་འདི་ལ།སཱམའི་དག་བའྱི་ར་བདེས་བྱ་མའི་རར་ཡང་ཉབརམི་འགྲོཁོ། །སང་གིཆ་དང་། བྱརཔ་གསུང་ 

གི་ཆང་། ༅་བྲ་གྲབག་བྱར་ཕཱག་སྟང་གི་བར་གྱི་མངང་ ། གྲབས་དང་། ཆངང་། བགྲང་བདང་། དཔ་དང་། རྒྱ་མཕང་མི་བཟོད་དོ། །པིནས་དག་སླང་གཅིག་གཅིག་གིས། ལྟའི་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་་འདི་སྐད་ཅས་སྣ་སོ། 

ཀྱཆུ་ཤིཀ་འཛམ་བུའི་གླིང་གིསམས་ཅན་དགབ་བཅུའི་ལསཀྱི་ལམ་དང་ ལྡནཔ། བསམ་གཏུན་བཞི་དང་ལྡན་པ་། ཆང་མང་པ་བཞི་དང་ལྡན་པ ། གཟུགས་མང་པའི་སྒོམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་ལྔན་པ། ཅོ 

ཤདང་ཝཱན་པ་། པདགྲ་བམས་ཉདནི་རོགས་ཀྱི་བུཁམ།ཟི། ཀཀ ་ ཉང་བཟི་སམས་ཀྱིས་འཛིན་པ་དང་། འཇུང་བ་དང་།[ཀླགོ་པ་དང་། 

ཤུན་དུབ་བྲ་པང་པ་བང་ 8 ། ད་བཞིན་ཏིདདྲུ་ནན་ཏན་པདཅིང་བཱན་མང་པ་ཡངངག་པའྡ་ཛོགས་པའི་བང་ནུ།ཊསངོན་པར་རྫོགས་བརས བསྤྱ་རསྤ་གི་བར་བྲུསམས་དཔསམས་ལས་བག 
དཿ པི 


པ་རང 


_བའི་ཆས་གཞན་ཁི་ག་སོ་འྱ་པའ་དག་གིས་ཐིལ་ཅིས་གནན་ཏོ།།ངེ་གཅས་སས་པ་དང་ །ལའི་བབང་པ་བླ་ིནྱགིས་།དགྲེང་དལ་འདིསད་ཅས་སྦ་ས། །དགྲེསབའཛམ་བིུ་གེང་གི་སེམས་ཅན་དགའ་ 
ཆུ ཨའསི་དཔླ། བསམ་གཏན་བའི་དང་ལྡན་པ །” !\~ དོ པ །གྱཟགསམད་པའི་ཧེ་མོས་གཱདུཿ 
¡ སེ ཝབ ལ་ " ཤྲ 


།ཁང་ག་ཧ་བཞི་དང་ཝྡནཔ ། མངོནཔ་་ཤས་པ་ཝཾ་པང་ལྡན་པ ། དདྭག་ཐསས་ ༥ 


དདྲ་བངརུ་བ་སཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཉིན་བོས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཉིན་པ་ཏིང་དང་ལྡན་པའིསམས་དང་པྱསད་པས་ཀྱང་ཟིལ་བྱིས་ནོནན ། ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་ཟབ་མོ་འདི་འཛིན་པ་དང་ ། འཆང་བ་ངང་( 
ཀློག་པ་དང ། ཀུནཇུཊ་པརཱྱེད་པ་དང་ །ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡོདེ་ལཕྲེདཔ་དང་། བཛུདཞིང་བཅངས་ཏེ།  གགས་ཤིང་ཀུན་ཆུབ་པརསམ་ ཀྱང་། ངེབཞིནཏིད་དུ་ནན་ཏུན་བདཔ་ལ་སོས་ཀྱང་ཅི་འཚལ། ལྟ་ངང་མོདང་ལྷ་མ་ཡིན 
དུ་ཐནས་པའི་འཛིག་ཉན་ཟིལ་གིས་ནོན་པརའགྱུར་ཏི། བང་ཇུབསམས་དབའསམས་དཔའ་ཆནཔ་བྲོས་ལྷ་དང་ ། མདང་ལྷམ་ཡིནད་བཅས་པའི་འཇིག་རན་ཟིལ་གིས་མནནཅིང་འགགེ་བརྱགུརརོ། །བང་རུབ་སཾས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའྭ་ལ་དང་། མི་བང་ལ་མ་ཡིནདུབཅས་པའི་༩ ཇིག་ཉནའིལ་གིས་མནན་ཅིང་འགྲོ་བརཕངས་ཟང་ཏེ ། བངནུབ་ས མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་དནིརནྭཏུ་ཐུགས་པ་དང་། ལན་ 
ིག་གོརཁང་བདང་།ཨ་ཁང་བབང།དག་བཅམ་པ་དང་། ར་བབས་རྩམ་གདང་ས་པརདག་ཐམས་ཅདྱ་བབྱ་ཅི། སམནཅང་འཐུ་བབང། རུན ཞགསཔ་དང།ལན 
གཅིག་ཝི་བའོངོ་བ་དང་། ཐི་རམི་ལོང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པ་ངང་ །རངསངསྤ་རྱས་སུ་ཡང་མ་ཟད་ད ། བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་བངའ་ཆེན་པ་དྷནྩོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅན་པ་གང་སྤྱན་པའི་ 
. པ་མོ་གྟདཱ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་དམ། ཐབས་མཁས་པ་དངྲ་བལ་བཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ཕོགཏྭ་ཡིན་པ་དངྲ་བལ་བང་དགྲ་ཀང་ཐིལ་གིས་མནོནཅིང་འགྲོབང་འགྱུརརོ། །སྤིན་པཁི་ཕ་ཇོཡཏུ་ཧིན་པ་ལ་སྩོདྡ་པརམཐང་ད། བང་རུཊ་ 
སམས་དཔ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དནི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེནཔ་གདུཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྣེད་པ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བ ། ཤེས་མབཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བ།ད 


37 ༄༅། །དགྱ་ཀྱང་ཟིལ་གེས་གནན་ཅིང་འགོ་བར་འགྱུརའོ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྭུད་པར་མ་ཟྲང་ད །བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ནི་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་གང་ 
བཟད་པའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕིནཔ་ལ་སཱངོཔ ། ཐབས་མཁས་པ་དང་བྲལ་བ། ཤས་ཟབཀྱི་ཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བ་། གང་ཇིད་པར་དག་ཀྱང་ཟྲིལ་གྱི་གནོན་ཅིང་འགྲེ་བརའགྱུར་རོ། །བཟང་པའི་པ་རོས་ཏྱ་ཕྲིན་པ་ལ་ 
4 ཧཱ་པེ་ལ་སྱེད་པརམ་ཟད་ད། བྱང་ཏྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆན་པ་དོནྲི་བང་རུ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་བརྩོན་འགགུས་ཀྱི་ཕ་མོམཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྱུང་བ་ཐ བས་མཁས་པ་དང་བལ་བ་། ཤས་རབྱ་ཀ་ཕ་ 
> མོ་གཏ་ཕྱིན་པ་དངུ་བྲལ་བ།། གང་ཇེི་སཱད་པ་དདག་ཀྱང་བྲིལ་གྱས་གནོན་ ཅིང་ཁྲག་བརའྱགུར་རོ། །བརྩོན་ཁྱགུས་ཀྱི་ཕ་ཕོ་གཏཱ་ཐིན་པ་ལ་ སོདཔར་ཡངམ་ཟད་ད། བང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་བཔའ་ཆུན་ 

༩ @ ཐཛནཾ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་གང་བསམ་གཏ ནྲ་ོ་བ་མོགཏྭ་ཡིན་པ་ལ་སུད་བ་འབས་མཁས་པ་དངྲ་བལ་འ ༡ ཤེས་རབི་ལ་རོལཏཱ་གིན་པ་དང་བལ་བ ༈ གང་ཇི་སད་པ་དདག ་ 

44 ཀངཟཾལེ་གྱིས་གནན་རིང་ཁ་གྲ་བར་འགྱུར་རོ། །བསམ་གཏན་གྱིལ་ཧོམོནཱཧིན་པ་ལ་སྦྱོད་པར་ཡང་མཐད་དེ ། ཐཏ་ནུབ་སེམས་པཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་གང་ཤས་རབྱའི་པ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ཛིསད་དུ་བསྟན་པ་ 

`ཐིནཾནད་ཧ་བནི་བནི་ཏཱ་བང་མི་དང་། ལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་བའོ་འབི་ ་གནན་པརཝམིནུས་ས།༽ བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོབཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩེད་པ་ད་དག་ 
_ ན་ཤེས་རབ ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ིསད་དུ་བསྟན་པ་ང་། མཐུན་པར་སྱེད་བསྙ་ བསམས་དཔའ་སམས་ཐབའ་ཆེན་པ་དོནྲི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པ་ཏིངྱ་ཀི་རིགས་རྱན་མི་བཅང་པའི་དེནདུ་གནས་ས། ། 


བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ནན་པ་དོནི་ད་བཞིན་གཤགས་པ་རིངེ་དུ ཨོ་ཟིད་པའོ། །ངི་ལཱར་ཞུགས་པཱའི་བང་ཆུ་བ་སམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་་དོ་ནི་ཧོང་པྲ་བང་ནུབ་དང་འ་ཕང་བར་མི་འྱགྱུརའོ། །བྱང་ཆུཊ། 
'སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་བནོ་སམས་ཅན་ཧིང་བྲ་ནམས་གདོན་པར་འདོད་པའོ། ། དྷྭལརྭསབོ་བའི་ཤང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དབབུ་ཆན་པདྲོའི་ཤང་ནུབམམས་བབའི་བསབབ་ལྷུསབོབ་སྭ ངི, 
ཐས་ཀྱི་བསླབ་པ་ལ་སཱེབ་པ་མ་ཡིནེ་ནོ། །ཟང་སངས་རྒས་ཀྱི་བསབ་པལ་སབ་པ་མ་ཡིནནོ།།།ངེལྟར་སཱབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོབྲུང་དྲུཐལ་པ་བཞི་དག་ཀང་འགོ་བཟྲབ་བཟསིམས་ཏེ། 
བཟང་དྲགས །ཀ་གསྭུནྱེརད་སེཁ་ཤིཧ༔ ༽སབརནནཔཟླ་ངས་ཤིག ། ང་བཟད་བཞིཔ་ཁདིཏྲ ནི ཁཏ་ི་ོངབའཏནབལ་ན་ཱ་ས། བནམདཔ་ཡང་དུག་པར་ 
རྫོགས་པའི་བངརྡུ་བཏུམངོན་པའ་རྫེ་གེས་པརསངས་རྱས་ནས་བླུདབ ° བར་བུ་བྭ་ན ། འདྲདག་ནིསཱནོ་ཟི་་བཞིན་གཤགས་པདྲག། ་ ༢༤༧༨ 
ཞས་ཟ་བཞི་སྙནཏོ། །འལྟརཤཾསབ་ཀྱིཕ་བོགཏུ་བིན་པཡ་སྦོདཔའི་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔའོ་དེང་དྲུ་ཚལ་བརིན་ཐབཞི་པ་འདིདགྲ་ཀང་། རྒུ མཆན་བཞིའི་རིགསཀྱིལའི་བུདག་དཔ་ལན་ཅིག་ 
འདོང་པར་སམས་སོ། །རི་དུབདུ་བདག་ཀྱང་སུམ་ཧཱ་ར་གསུམ་གྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དངུ་ལྷནིགཏུ་འ་ གབརསམསས།་ །ལྷ་བིརྒྱལ་པེརབ་འཚོམ་ཡང་མཚོམའི་ལྟའིབུ་རྣམས་དང་ལྷནཏིག་འགྲེབརསམས་ས།།ལྷའེ | 
རྒལ་བེའོབདགའ་ལྡན་ཡང་ངེགའི་ལན་ཤོ་ལའི་བུ་ྣམས་དང། ལྷན་ཅ་གཏུ་འགྲེ་བརསམས་སཾ། ། །ལྷཁི་རྐྱལ་བེ་རབ་འཕྲུཝ་དགའ་ཡང་ འུ ལ་དགའི་ ལྱའི་བུ་ནམས་དང་ལཱན་ཅིགཁག་བརསམས་ས། །ལྷའ་བུ་སྱཝ་ | 


བབ 


- 


ཟཾ)༄༅། །པདབང་བསྒྱ་བཡང་གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཤྱད་ཀྱི་ལྟའི་བུ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅེགཁགྲེ་བསམས།།ཚངས་པ་ཡི་མཇེད་ཀྱི་ཐདག་པེ་ཡང་ཆངས་རེས་ཀྱི་ལྷའི་བུ་རྣམས་དང་ལྷན་ཏིག་ཏུའགྲེ་བསམས་ 
སཾ ༈ ཀུན་སཱང་དང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཊེ་བརའདོང་པརསམས། །ངག་རྒྱས་དང་། འབྲས་བུ་མབ་དང་ ། མིཆེ་བདང་ ། མི་གླདང་བབ ། ིནཏ་མཐེང་བ་བང་ ། རྒྱནེམ་སྣུང་བབང་། གནས་གཏང་མཁི་རེས་ཀྱི་ 

= ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཉ་བར་འདོང་བར་སམས་སི།།བང་རྐུབ་སམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཝིནཔ་ཐབ་མ་འོདི་ལ་སྩྱང་པ་དི་དེབཞིན་གཤགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྟགཏུ་དགེངས་པ་ཡིན་ཉཾ།ཐང་་ 
. ཌྷ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པེ་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོག་ཏཱ་ཕྱིན-. ཕ་ཟབ་མཁོདིལ་། དཾ་ལྟརསྐྱད་པ་པཾའི་ཡུས་ལནི་འཛིག་རྟན་པའི་ལུཿ 7 བསུསལ་གཞན་་ིས་གནད་པརྩ་བས་པ་གང་ཇི་སེདཅིག་ཡུས་ལྭ་འྱབུང་ 
, བད་དགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཐམས་ཅང་ཡུས་ལ་མི་འྱབུང་མོ་ལ བབྱ་ལཱཾ། ད ངོ་ནི་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ ` /ཆེནཔ་ཤོས་པབྱིས་པ་མོབ་ུ་བྱན་པ་ཐབ་མ་ཁོདི་ལ་སྣ་པའི་ས 
. „ %[ འའི་ཡེནཏཀུའགྱུར་བ་སྟ།།འདུས་པའི་ནད་རྣམས་གང་ཇི་སྐང་པ་འི་ལྟ་སྙམིག་གིནདདས ། རྣ་བའྲི་ནད་དམ། སྣའིནདདམ ། ལྕུ་ནངདམ ། ཡུ་ཀྱི་ནང་དམ ། སིང་གི་ནང་གང་ཇི་སྭད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀང་ལུས་ 
*„ , ལ་མི་འྱུང་ཞིང་མི་འཐབ་སྙ ། འདེ་བག་ཀྱང་བང་རྡབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པེཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་པྱན་པ་ཟྲབ་སེ་འོི་ལ་སྩོད་པའི་མོའདིའི་ཡེནོཏན་ད་རོག་པརབྲའོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལྡན་པ་དགའ་བེ་ 

འདི་སྙམ་དུ་གྱུར་ཏེ། ལྷའི་དབང་པཾ་བརྒྱ་བྱིན་འདི་རང་གི་སོཐས་པས་༨འས་རང་ཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཧཾན་པ་སྙེན་ཅིང་ཤཾས་ཌབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕོན་པའི་ 

༩ ཙོ , - 


ེན་པའི་ཡེན་ཏན་དང་ལགས་པ་བྗརདདམ ། བན་ཏི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཁུས་ 


| 


། 


| 
| 


རྱབིན་གྱིས་ཚདང་ལྡན་པ་གའ་བའོ་སམས་ཀྱི་ཡེངཕུ་རྟོག་པ་སམས་ཀྱིས་ཡེངུཿཾཤཾས་ནས ། ཚདང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཆས་སྩམ་སེ།།བཙུན་པ་དགའ་བེ་ཡག་ 
རྟལར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོསཏཱ་བྲིན་པ་སྟེན་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཁ་ཕོ་་ཝིན་པའི་ཡེནོ་ཏནངང་ལེགས་པ་བརྗོད་པནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུར་རིག་པར་བྱའོ། །དནས་བཅོམ་ཝྡན་འདས་ཀྱིས་ཆདང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་ 
ལ་དྡི་སད་ེས་བཀའ་བླུ། ལ་ཏི། །དགའ་བ་དིད་བཞིན་ནོ།།ང་ེ་བཞི་ནང་། ལྟའི་དབང་པེབྱ་དྲབིན་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ཡོལ་ཏཱ་ཐཱིན་པཟབ་མ་འདི་སྟེན་པ་པང་། ཤུས་རབ་འི་ཕ་ལོ་སྟཱ་ཕིནཔ་འདིའི་ཡེནཏན་ 
དང་ལགས་པ་བརྗོད་པ་དནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཐུའེ། །དེནིང་ བཞིནགཤགས་པའྱི་བིནྱགིས་བླརབས། །དགའ་བོ་གང་གི་མྲ་བཏ་ རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔེ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕེགཏུ་ཕཱིན 
པ་ལ་སྲབོ་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོཡཏཱ་ཝྲིན་པ་ལ་བརྩོན་པར བང་པ་དང་ ། ཤཾས་འབ་ཀྱི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྙེམ་པའི་ཚ །ག་ ངསངགསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇིག་རྟར་གྱི་ཁམས་ན ། བདུད་སྲཾག 
ནནྡཇི་སད་ཅིག་ཡདོ་བ་ད་དགྲ་གམས་ཅང་ནིི་བང་མུབསསྨས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདི་ཡང་དགཔའི་མཐའ་མངོནདྲུ་བས་ ཏི རྒྱུནཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ང་། ལན་ཉིག་ཕྱི་མའོང་བའི་འབྲས་བུང་། 

ཁིའབས་བུདང་། དག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་ ། རད་བང་ནུབ་ཐོབ་པལའྱ་གུར་རམ ། འོན་ཏིམ་ཡིནྲཾ་ཧྱི་བ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པརྫོགས་པའྲི་བང་དུབ།ཏུ་མངོནཔར་རོགས་པར་འཆང་རྒྱ་བརུ 


£.£ 
། ཝིརམི་འོང་བ 
སམ་ཤུརོགས་པ་ེ། པྱུར །བགའ་ བགཞན་ཡང་གང་གི་ཆང་དུབ་ས མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པངཤིས་རབྱའི་པ་ཕོགཏུ་ཕྱིན་པ་དང་མ་བྲལ་བད་གྱུར་པའའི་ཆ ། བདུད་སྔིག་ཏོ་ཉནམ་ཛ་གི་ཟུག་རྔུས་ 


སོ་སམ་པ་དང་ ། ད་ནས་ལྟའི་དབང་པ་བ, 


.@ཾ ༄༅། 


:་ །བགའཡ་གཞན་མདང་ཞབསམས་དཔལམསརཔའརན་པཤསབྲ་གིཔས་པནཔལ་ས་བའ་ཆ། བདུད་སྔིག་ཏོངནའ ` 


‹ པེ༩དིནཾམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པཀིད་ཡོད་ལྔ་པང་པས་། སམས་གཅིགཏཿ མཁུག་པརའྱགུར་བའམ། ཞུམ་བའྱགུ་རབ་དང་། མུ་གཡེ་བཡའགྱུར་བ་དང་ ། སྐུརམདའ་ལུང་བ་གཏོང་ཞིང་འཛིགས་པ་བསྒྱད་དོ། །ང །།དེནས་ཚ་ 
¬ དང་ལྡན་པ་དགའ་བསོ་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་ཝཱན་འདས་ཅི་ལགས་། བངྡརབསམས་དཔའ་ས 


ས་ཅདྱ་ཀིུ་དུ་བདད་སྡིག་ཏེ་ཅན་གཙོ་བའི་བསམ་ཐས་མཆི་བ་བཐུར་ 
ཇི ༤ མ་ར འབ་ས ་མམར་པཆོནཔ་འ་ བོ ི་བ་་དྲམིགཏོན་གཅབའིལྔམཔམ་ལའ་་ མནན ། །དགའ་བས་གསེལ་པ་། ་ 
` _ ༧ ཁཊམ་འནོ་ངི་ྟ་བའྱ་དུ་དདུ་མཆིབ་རྱགར། བཅེམོ་ཝན་ཁསཀི རརར ༤ ་ཨུམས་པ། ་་་ ་ 
ོ ༅ ༥ བ་ར 


ཐི ༧༡༧ སྨ ཁ་པ་ས་ད་ མ་མམ ཟོ ༣༣༤ ༤ 
ྲོོ་ ༢༡ ་ 6 


| 


བྲལ་ལ། དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ཡངས་སུ་འཛེན་པརྦ་ཏན་ ། དགའ་བཏོང་དུབ་སམས་དཔབ་དེལ་ཡང་བདད་སིག་ཏོ་ཅན་གྱིས་གླུགས་རྟད་པརའགྱུར་རོ། །བགའ་པ་གཞན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀི་པ་སོཤཏྭ་ཕིན་པ་དང་བལ་བའི་ 
བང་ནུབ་སེམས་དབའ་དམ་པའི་ཆོས་མ་ཡོན་པལ་བསགས་པ་བརྗོད་ནདལ་བནུད་སྡིག་ཏོ་ཅན་བདི་སམ་དུསམས་ཏ །གང་ངམ་པའི་ཆོས་མ་ཡོན་པའིབསགསཔ་སྣཱ་བཞི་བདག་གི་གགས་ཡོན་ཏེ། གང་དམ་པའི་ཆོས་ 
མ་ཡིན་པའི་བསསགས་པ་སྱ་བ་དི ། རྱང་རུབ་སམས་པཔའི་ཡྲག་པ་པ་ „ མང་པའོ་ནངནས་བདག་གིས་གོགསྐ་རང་པ་ས ། དྭ་ལར་གང་ཟག་ ཟོ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ཀྲག་པ་པ་འདི་ལྟསྭ་ ། ཉན་ཧྲེསོ་ཀྱི་ས་ཁམ། ' ° 
རང་སངསྨྱ་རྭསྱ་ཀྱོས་གཉིས་ལས་གཅུག་ཏུ་གནས་བརའགུར་བནི་ དདག་གི་བསམཔ་ཡབསྡུ་རོགས་བྲད་པའ་སྭམ་ཏ །དགའ་ བབང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ད་ །ཡང་བདུང་སྡིག་ཏོ་ཉན་གྱི་ཀླགས་ 
རྟང་པརའགྱུ་རོ། །དགའ་བ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སམས་པབའ་ཇི་ལྟ་བུ་་བནཱདྱ་ཀྱི་གགས་རྟེང་པ་བའ་གྱུར་ཞེན་། བང་ཏུབ་སམས་དཔའ་གང་ཤས་བབྱཀི་པ་ལོགཏུ་པིན་པ་ཐབ་མ་འདི་བསྟན་པའི་རཾ། འདྲེ་སྐད་དུཤས་ 


ས་ནི་བ ཤསབ བཟང་བང་། བཅང་བདང་།གཞནུབཔརབས་པས་བངི་ཞིག་བ །ངས་ང་འ་གཏིང་་ 
སྐེངན། ཁྱདཀྱིས་ལྟ་ལྙང་ལ་སྐན་ཞེས་ཟན་དགའ་བྱ་བདདུབ་སམས་དཔའ་དལ་ཡང་དདུ་སྡིག་ཏེ་ཅན་གྱེས་གླགས་སྙད་བརའགྱུར་རོ། ། དགའ་པོ་གཞན་ཡང་གང་གིྭ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམསདབའ་ཆེན 


རཿ ༼ླ ༄༅། ཀཀཀྣྣྣྣོོ་པ ངནིདུལ་ཁྲིམས་དང་ ། བབྲོད་པ་དང་། བཟན་ྲསདང་། བསས་གཏན་དང་ ། ཤཀིས་རབ་ ] 
ཀྱི་ཕ་ཡོལཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་སུདོ་པའོ། ། ཏཧཱནནྦོནཔའི་ཕ་ཕོ་ཏ་ ་ཕིནཔ་ལྭ་སྩོངོཔ་མ་ཡོནནོ། ། །ཁྱེངོནེ་རུལ་ཁྲིམས་ངང་ ། བཟདོཔདང་། བརྩོན་འགྲུས་དང། བསམ་གཏན་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ ཀི་ཕ་ོགཏ་ཡིན་པལ་སྔོད་པམ་ཡི་ནེ།། 

གཔ ། སྟ་ོ་སེསསུ་ཤཏོན། གའའིནཊས་བསད་བདེ་བཟུང ད་བ་ས ] །དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་གིཚ་བང་དུབསམས་དཔའ་བདག་ཉིད་མཆོག།ཏུ་རྨོམ་སམས་བསྐེདན།ཏ །དགའ་ 
ཤཱ བ་བའིཆ་བདུང་སིག་ཏོ་ཅན་དགའ་བདང་ ། གོབ་དང་། ཉམས་བདེ་བདུང་ །རབྱཏུ་དགའ་བ་དང་ རད ་ྣྣ་ྣྣྣ་ 
ཚ ཕརའགྱརརོ། ±  °༅ པའི་མིང་བརྡོད་པ་ཁམ་རུ༔་བརྗོང་པ་ཀུན་དུ་གྱགས་པརཱ་གྱུརན། ོ་མིང་ོང་པ་ལམརསབ་པ་ད་བ་བནུབ་ས་མས་བཔའ་སུམས་ 
ཐཾ ÷ བབབ་ཆེན་པ་གཞན་དག་བའི་ཆོས་ཅན་བག་ཁད་དག་སདཅོང་བདག་གུདོ་། དོ། གཞནྭསྩངོ་ལ་། ཤི ། ་མཚན་མརྦ་བ་བའི་ཡཾནོཏན 
དེབགྱུ་བངདེ་ལ་མང་པར་ ། ནམ་པ་ངང་ །རུ་ཐངང་། མཚན་མ་མང་བ་ད་ངག་གིས་ཉནམཡོསཔགླེངཅིང་ གོ ། གཞན་ད ་ པ་དང་”། བངརུབ་སམས་ 

༥ སས ད་ 


། 
་ པོ པོ ར་ 


རི `= = ༤ ང་ངེ „ ངང་།ཡེ་ 

ལ་མོསྟན་ བྲ གི་གནས་ནི་སངོས་པ་རཔི། ཅན་སུལ་བཅན་བདོང་། བཱཌོ་སེང་གྱིསཱ་གནས་དང་། གཤིན་ཇའི་འཛིག་ཏུན་དང་། | 

དག +++ ྣད་ྙ 
ཐཐ ལང་བ ལ་ འཕེལ་བརྩའྱགར་རོགས་ཅིན ཊའི ་ ཅུ རཾ ཧབ རོས སྭ་འོས་སམ་མྤའངོངམ། འ ༢སངོ་ཅིང་ད་བཞིན་དྲ་སབས་ཏ ། ད་དག་ད་བཞེན་ 

སས ཉ ཉྣས་དོོ་ 

ར་་ = ཨོ ༨ ཤོནྱཊ་འ་ཡལ་བར་ཀྲ་གར་་ ། ངེ་ བསམ་པ་དང གྱར་པས་ལས་ དང་ངག་དང་ཡད་ཏོ་ ༨ ༢༣༽ ར་རེ 
ཅླམབཅངད་བཞིན་ཉད་དུནན་ཏན་བིང་པའི་ཆ། ཉེན་མེངས་པ་ཤིགཏཌཕིལ་བརྡའགུར་ཏ དྷ་ཙརད་དག་ $ 8 ཏུ ཕེལ་བརའྱགུར་ ། བྱོལསང་གི་ས་གནསབང་། གཤེ་རྗའི་འཇིག 
ད་་ སེའོངོ་བར་ཁྲ་གབ་ )¬ །ངེ་ལུ་རནསཾམས་ཅན་དམྱལ་བཆན་པ་དོ་དགྲ་ཀྱང་རབཏུ་ བར་འགྱུར གཤིན་རྗེ 
× ༢༤ ཐི རད ཅར བའྒྷོ་བིདབངདེ་མུ་བོན་གྲདུ་ཝིག་ཏེ་ཅ་དགུའ་བདང་། ཟློཁ་དང་། ཆོམ་བང་། ཡིད 

དྷ ཅ \ ` 'གནས་ཀྲང་ ཕལ་བརའགྱར་བས། ངགའ་ ༽ི རསི་ རཱི ཡོ 
རྙན་འང་། ཡེདགས་ཀྱི་ཕུཡ་ཡང་ར ;འཕལ་བརུ་གྱཆ་ཏཱ། །བདུད་ཀྱ་གནསྱ་ཀྱང་ཤནཏུ་ རབ རྩེད་ཏྲེཿ ཤོམཆོག་དུ ར་པ་ཡོནྡ་གྷི་ཁངོ་ནི་མ་ཡཾན་ན་ཁཾས་ཟཔནང་ལ་བ དུ 
་ རི ཱ ངཿ ཁ་ཏཾ་གང་ཟག་བྱངཇུ་སམས་དཔའི་ཐགབ་པ་གང་ཟགཏན་ཐོག་ཀྱི་ཐིག་པ་པ་རང་། ཐིར གླུདྷཱ་ཛཱཿ ་ཤི་བརྱ་གར་པ་མ་ཡིན་ད། ། དཅིའི་ཐིར་ཞིན། 
བྭས་བརའྱ་གུར་རོ། །གུང་བོགཏནཔ་ ་ རར བ་ཐམས་ཅད་མཁཱན་པཤིང་བང་བིང་དྲུ་བེང་པྲས ། འདིནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏིང་དང་ཉེ་བརྱ་གུར་ 
སཱིག་ཏེ་ཅན་འདི་སུམ་དུསམས་ཏེ ། ཀྱེ་མ་ཆིགས་ཀྱི་བུ) ་ཁདི་ནི་རྣམ ྱ པཱུ ཊཱ 


2 ༄༅། །ཐབ་མེ་དང་། འཁྲུག་པ་དང་། རྩོད་པ་བང་། མཚང་འདུབ་ཁདིདགནི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཤོད་ཀྱི་ལམ་མ་ཡེནཏ ། ནིསམས་ཅན་དམལ་བའི་ལམ་མ།།དའྱི་བོལ་སང་གྱི་སེ་གནས་ཀྱི་ལམ། 
༧ པནིག་ཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏེན་གི་ལས་མེ།།ནྡི་རམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པཏིངྱཀི་ལམ་མ་ཡིནན། །སྭམ་དྲུསསས་པརའྱགུརརོ། །དགའ་བོ་གཞན་ཡང་གང་ཟགྲ་བངྡ་རྲུབ་སམས་དཔའི་ཝག་པ་པ་ངང་།། གངཟགྱ་བང་དུབསས་ 
4 དཔུའི་ཐེག་པ་ཅན་གཞན་དུཁ་བཅིང་རྩོང་ལ། འཁྲུག་ཅིང་མཚང་འདུནད་ལ་བནུད་སྡིག་ཉོ་ཅན་འདི་སྐམ་དུ་སམསཏ། འདི་གཉིས་ཀ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁན་པ་ཏིད་རིངདྲུ་ངང་པའོ། །འདི་གཉིསཀ་ཡང་བཱན་མདཔ་ › 
_ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབྱཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་ ༤༨ མྤི་རའོ།།ཅིའི་ཕོར་ཞན། × ་ ཤཿ = 


༦ ཅིབུ་ཁདི་གཉིས་ཀེས་ནི་སམས་ཅནདུལ་བ་དང་བོལ་སང་གྱིས་ ༼གནས་ངང་།། གཤིནྡ་རའི་འཇིག་ཏནྱ་བེལམ་བརམསཞ །བགའ་ཞིང་སྭཱབ་དང་།།ཆིམ་ཞིང་ཕད་བད་བྱསབརའགུརོ། 
ཧཱ དགའ་བ་གཞན་ཡང་གལ་ཏྱི་བཛྲ་དུབ་སམས་ངཔའ་ཡུང་མ་བསྙནཔཔ། བྱང་ཇུསཾམས་དཔའ་ཡུང་བསྟན་པལ་གནད་པརསེམས་འདིང་། འཐབཆོང་རྱོང་ལ།། འཁྲུག་ཅིང་མཚང་འབྱུན། གལ་ཏེ་པས་རྣམས་པ་བྲམས་ཅད་ ' 
+ཙཾ༡ མཆེརྐཔཏིད་ཡབཛུཕི་གཏང་ཞི་ན། ཇིཙམ་དུསྣིག་པའི་སམས་བསྐྱད་པ་སྐྱས་པདང་ ། འཐབ་ཉིང་བརྫོང་པ་དང་། འཁྲུག་ཏིང་མཚང་བདུ་བར་གུམ་པད་སྲད་ཀྱ་བསྐལ་པར་གོ༧བགོ་བར་བྱའོ།།དགའ་བེས་གསེལ་པ། 
བཉོམ་ལན་འདསར་དག་གི་སེམས་བསྩདཔ་ངེདག་ལ་འབུང་བགཞན་མཆིས་སམ ། འོན་ཏ་མ་ལགས་ཀྱིས་བསྙལ་པར་སད་ཁེནར་གཆ་བགཁལ་། བཅོས་ལྡན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ །རགུཌ་བ་གང་ 

. ལཱ ` ཡུ 


ར་བ རི (¢ ` ' བ ཿ 

།བགཉན་ཐོསཀྱི་ཡག་པ་བརྣམས་དང་། ༢ང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ཤླག་པ་པ་རྣམས་དང་ ། བངརྲུབ་སམས་བཔའི་ཐག་པ་པ་ནམས་ལ་བས་འབུང་བདང་བཅུས་པའི་ཆོས་བསྟན་ཏ ། དྲག་པོངཾ་ལ་གངྲ་བ་གྱ་བང་དུབ་སམས་ ° 

དཔུའྲའགཔ་བྱ་བང་ནུ་བསམས་པཔའི་ཐིགཔ་པའྟི་གང་ཟཱག་བང་འ་བཅིང་བོད་ལ ། གཤ་ཞིང་མི་སྙན་པར་བརྗོང་པ་ངང་། འཐབ་བཅོད་དགཤ་བ་དང་། མི་སྙན་པར་བརྗོད་པརེབྱས་ནས་ཕྱིར་སི་ལྡག་པའི་མནུད་པར་ | 

° ཁཛྲེན་ཅིང་ཁེན་དུ་བཟུང་སྟེ་གནས་ན །དགའ་བོ་གང་ཟགད་ནི་འབྱུང་བརད་མོསྣ་ཏེ ། གང་ཟག་ངཾས་གལ་ཏ་རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁན་པ་ཞིང་ཡངསྐུམི་གཏང་ན ། གདོན་མི་ཟ་བར་བསལ་པད་སང་དུ་གཆ་བགེ་བརྡ་བའོ་ 

དགའ་བྱོ་དང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གང་འཐབ་ ༠ ཅིང་བཅོད་ད་གཤབ་དང་། མི་སན་པར་བཛོང་བརྲ་གུརན་ཡང་མ ༣ དུང་བརམི་འཛིན་ལ།། ཕྲིན་ཆད་པ་འཛིན་ཅིང་བདག་གིས་ནྲི་བབི་པརྲ་བ་བ་ 

~, ཉི་པའ་ཀྲེབ་སྭཾ བདག་གིས་སམས་ཅན་ཤམས་ཏང་ཀྱི་སུག་བྱས ± །་བསལ་དགེཾསན ། དྷལར་བདག་གིས་སྨྲས་པ་ལ། ཕིར ་ངང་། བདག་གིས་སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཟམ་པརྭགྱུརབརྲབ་ 
བགསན།ེལར་གཞནཔམི་སྙནཔརྙས་ཞངིརབ་ེགས་པནིམི་ོས། བདག་གས་་ལངཕྲ་བཌ།།བདག་གས་ཀནཔདང་། ུག་པ་བཞིནད་བའ།།བདུག་གིས་བསམ་པལ་འཁུག་པ་མཔརྡ་ བསམས ་ 
.ཅན་འདི་དགནི་བདག་གིས་བླ་ན་མངཕ་ཡང་རགཔརརྫོགས་པའི་བྱངཆུ་བ་ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པརས ངས་རྒྱས་ཏེ ཡྤོསྭུ་སཱ་ངན་ལས་བླཝ་བརྱ་པརྟ་ཀསན ། དདག་ཉིང་ལུ་བངག་བན་སུམསུུ་ཕད་པངང་ །ང་དགཉིད་ 

ི ལ་བདག་འཁྲུག་པ་ནི་ུལ་མ་ཡིན་གྱི ། བདག་གི་ད་ངག་ལ་གནོང་སམསུ་མྲི་བཌོ། །པདག་གིས་དངག་ལ་འཁབྲུག་པར་མྲི་བའོ་སམ་ན་། དགའ་བྱེ་བང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་པའ་ཆན་པོ་དནི་འབུང་བ་ཡེདཔཔ 


¬ 


༽ 


ཝཾ) ༄༅། ས་བ་གདེིི་ང་ིགཏནླ་གས་ལ་ཞིངགགས་ཆོལཔས་་གས་མ་ཧེད།དགའ་བགཞནད་བ་དུབསམས་པའ་ཆནསོ་གངཟགཞ་སཡིགཔ་པ་དགད་ 
འགྲགས་པརྒསྱི་བཌོ།་ །དདགདང་ལནི་གཏ་གནས་པར་ཨི་བའོ།། །།དྭག་པརྱི་བལ།།གལཏེ་འདགནཡངདྲས་ལ་ཡང་གནེདསམནུ་ས་བ་ཁབས་པརསྲོ་བའོ། །དི་ཏིའི་ཕཾར་ཞ་ན་། རང་ཧོག་གིས་འདིདགལ་ 
ཤྲ ནོ་བདག་ཁ་མི་རུལ་ལ།།བཅིའི་པི་ཞན ། འདི་ཝ་ར་ རད་དགན་བདག་གིསྨ་བན་མད་པ་ཡངདག་པརྡ་པགས་པའྲི་བབྲར་གཏ་མངན་པར་ རྫོགས་པརསངས་རྒྱས་ཏ་། སྡུག་ 
་ཟྭཱཿ བྷས་ལྲུབམས་ཅད་ལས་ཕབྡན་གལབར་བབ་དག་གཏམམདྲ་བའ། = ། བམ་པོ་ཁཱ་བཱཧུཉརྩ་ཛཱ་པ །དགའབཾས་གསེ/ ཁ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟདྲབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུསས་ 
(ཙཾ དབའ་ཆེན་པས ་གང་ཟགྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའེ་ཐགཔ་པ་དག་དང་གན། ས་པརའྱི། བཅོས་ལྡན་འདེས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ པོའི་ལྟ་སྟེདཔརན །སྙེནཔ་དང་ཇི་ལྟང་གནས་པ་ད་བཞིན་དུ' 
ེ ༠ ཕྲགཔ་པ་དང་གནས་པརྒབ་སུ། ངྲེ་རིའིཐོ་ར་ཞ་ན། རིུར་བདག་གོ་གགསཏགུ་ཅགཤས་པ། ཛ་བ གས་འབུལ 
སྤིན་པའི་ཕ་མོ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་ ། ཆུཔ་ཁྲིམས་ཀྱིཝ་ཕོཏྟ་བྲིན་བངང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཕོལཏཱཕཱིན་པ་བང།། བརྩིན་འགྲུས་ཀིཕ་བོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང།། བསམ་གཏན་གྱི་པ་པོ་གཏཱཕཱཾན་པདང་ ། ཤེས་རབཀྱི་པ་ལོ་ཏཱཔེན 
[ད༡༡༩༧ས༦ས༩)༡ཐཅ༅༅ ཤིབས ཀ་བ ། བསམགཏན་དང་། ཚད་མབདང་། གྱུགསམདཔཔོམསཔ་མགཔབང ། རྣམ་པར་ 


ཅི 


བཱའ་པ་བརྐྱང་དང་ ། མཁྲའ་གྱིས་གནས་བའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སཱནོ་པ་མང་དང་ །མངོན་པ༧ཤཾས་པ་དང་། ཏིང་ངཾ་འཛོན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྦེདང་། དེ་བཞིན་གྱེ་ 
པའི་སྙེབས་བང་།མི་འཇིགས་པ་དང་ །སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། བམས་པ་དང་། སཱིང་རྗཆེན་པེདང་ །སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏིད་ཀྱི་བར་གང་ལ་བསླབ་པའ་ 
བ་ད་ཏིད་ལ་བདག་གིས་ཀྱང་བསསབ་པརྡ་བཌོ་སྦམ་དུ་སམས་བསྩང་ད། དས་གཞན་ཡང་སམས་ཁའི་ལྟར་བསྐྱད་པར3ྱ་སྭ ། འདི་ནི་ཡང་དག་པཿརྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པ་སྭ །གལ་ཏ་དེ་འདྲེས་པརསོུ་ 
ཅིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པཏིང་དང་ལྔན་པའི་ཡིད་ལྭ་བ་བ་དང་བལ་བ རྩ་གུརན། ད་ལ་བདག་གིས་བསླབ་པར་མྱི་བའོ།།གལ་ཏྭཾ་བང་ ༡ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེའོ་རྣས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁན་པ་ཉིད་དང་ལཱན་པའི་ཡོད་ལྔ་བ་བདང་མྲ་བལ་བར་གནས་ན། བད ག་གིས་ཀང་དྭ་ལུརབྱསབ་པརྒ་བའོ་སྭམདྲུ་སམས་བསྐྱད་དོ། ཏི པིལུརཱསབ་པའི་བྲང་ཏུ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོ་ 
ནི་བསླབ་པ་མཉམ་པ་ཡཾནན། །ཤས་བབ་ཀི་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་སྙེང་ཕྲག་ཉི་ཀུཝྔ་པ་ལས ། ལའུ་བཞི་བྱཅུ་དྲུག་པའོ།། །དནས་ཚོདང་ལྔན་པ་ཆབ་འགྱེཆ་གྱེས་བཅོམ་ལྡནའངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསེཝ་ 
ཏོ ༈བཅོམ་ལྔན་འདས་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པས་མཉམ་པ་ཏོདེ་གང་ལ་བསླབ་པར་བབྱི་བའི་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་རྣམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིང་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརོ་ནང་སེང་པ་ཉིང་ནྲི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་ནམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། ། ཀིསྐའོ་་དནི་བྱང་ཇུབ་སམས་དབའ་སམས་བཔའ་ཆན་པརམས་ཀྱི་མཉམ་པཉིདོ། 


2) ༄༅། ྱིནངསངཔང་ནི་བྱངནུབསེམས་འཔའ་གམསདཔའ་ ཆན་པེ་རྣམསཀྱི་མཉམ་ པཉིདདོ། །ཅབ་འཐེར་དས་ ཡམདཔའི་དླགཏིད་གུང་པཏིདྱཀིདྲ་ བནདི་བང་རུ་ ཆུབ་སམས་ དཔའ་སམས་ དཔའ་ཆུན་ 
བྭ་ནོམས་ཀྱི་མཉམ་པ་ཉིད་ད། །དཅིའི་ཕི་བཞེན ། གཟུགསནི་གྲཟུགསྤ་ཀྱིས་སང་ངོ།་ །ཆོརབ་དང་ །འདུ་ཤས་དང་། འདྲུ་བད་དང་། རྣམ་པཿཤས་བདི་རྣམ་པརས་པས་སྙེང་། སྤམད་དང་ལས་ཉ ཁེ 

ཤེ ཁོང ། ལ་རོ་ཏ་ཱན་པནམས་དང་།།སྟེང་པ་ཉིད་འམས་ཅད་དང་། བང་རུབ་ཏི་ཡིགས་ཀྱ་ཆས་ནམས་ནི་བང་རུབཀྱི་ཕིགས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་སྙང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་། བསམགཏན་ 

ཡྒེ འོ ཚད་མདཔ་དང་། སམདཔབགམས་པཔལག་པ་ 7 དང་། རྣམ་པཔཐངཔ་ངང་ ། མཐཐཿགིས་གནས་པའི་སྙོམས་པ ˆ །མཐཛཱག་བ་ནིསཿརཾཉིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པས་སྟུང། ྭ 
༧ སྟེང་བ་ཏིད་དུང་། སས མའ [སྨནོ་པ་མདཔ་དང་། ཏིང་འཛིན་དང་ །གཟུངས་ཀྱ་གནོ་གྲན ༼བྱུས་ཀྱི་སས་སྟང་།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟུབས་དང་། མི་འཇིག 

ཤཱ བང ལ་གནང ས་སའ ནོ ་ རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མྤནཔཏད་ྱབཛནི་རྣམ་པ་ཐྲས་ཅད་མཏེན་པཉིདཀྱིས་སྟང་ས བ་ལ 
དི་ནི་བང་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རནཔ་རོམསྱ་ཁིམཉམ་བཀིདདི པལ་གནུས་ཤིང་བདྡ་རུབསམསགའ་སས་དཔའ་ཆནབླབན་པདུབ་ཡང་དགའརྡ་འོགས་པའི་བངྲ་ཆབྱ།མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ 
གཀྲས་ཉོ་ལས། བ་གོང ༦ ག་ས་ས ། ཁག གུ བསླག '  ་ 


གཅུགས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བརབྱའི་བའི་སྐདདྲུ་མབོན ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཏིདདྲུ་མོབཾཔ་ལགས་སམ་། གཟུགས་འགག་པར་བྱྱི་བའྲ་སླད་དྲུགབོན། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིང་དུ་ 
བངོ་པ་ལབ་ སས དེ སྐེ ལལ ༥༥༥ ` 
སླེབོ་པ་ལགས་སམ།གཟུགས་མཾ་སྐྱ་བབཀྱ་བའིསུད་དུ་ཱབོན། རྣམ་པྲམས་ཅད་མཁྲན་པཉིད་དུ་སློཐཔ་ལགསསམ ། མོརབ་ངང་། འངུ་ཤས་དང་ །འདུབྱན་དང་ ། རྣམ་ཐར་ཤས་པ་བས པརབབྱི་བའི་སླད་དུ་( 
སླབོན།།རྣམ་པཁམས་ཅད་མཁཱནཔ་ཏིདདུ་སབཔ་ལགསསམ། །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འདོད་ཆགས་ད་བལ་བརྔ་བྲགི་བའྲིསདདྲུ་མོན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་སྤེབཔ་ལགསསམ། རྣམ་པར་ཤཾས་པ་འགག་པར་ , ་ 

- བརྩི་བའི་སྲདདུུ་སབོན །ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཌནཔ་ཏིདདྲུ་སོབོཔ་  ལགས་སམ། རྣམ་བརཤས་པམི་སྐྱ་བར་བརྱིབའི་སླདདུ་སཨེབན། ༡ རྣམ་པ་བྱམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་དུ་སྨོབ་པ་ལགསསམ། ། སྤི་མཆེད་དང། 
ཁམས་ངང་། རྟན་ཅིང་འབྲེལ་བརའབྱུང་བ་བསཔརབགྱེ་བདང་།འ, དོད་ཆགས་དང་བྲལ་བརབགྱི་བ་དང་ ། འགག་པཿབགྱི་བ་དང། „ མི་སྙཾ་བར་བགྱེ་བའི་སླད་དུ་སླེབ་ན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉེད་ 
དྲུསབ་པ་ལགསསམ། ཕ་ཕོ་གྷཏཱ་ཕིན་པ་ཝམས་ཅང་དང་། སྟེང་པཏིང་ཐམས་5དད། ཐང་རླུབ་ཀྱི་ཕྱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བརུ་རྩ་བཞུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་དྲང་།། བསམ་གཏནདང་།། ཚདམདཔ་དང་ ། གཟུགས་མད་ 

པབྲ་ཐོས་པར་དུག་པ་དང་། རྣམ་བར་བྲརཔ་དང་ ། མཐྦངགྱིས་གནས་པའིསྭམས་པཔའཇུག་པདང་ ། སྟང་པཀིད་དང་ ། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སཱནོཔ་མད་པ་དང་།¡ མངོན་པར་ཤཾས་པདང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ །, 

གཟུངས་ཀྱིསྒ་དང།། ད་བཞིན་ག༨ཤགས་པའི་སྙབོས་དང་།། མི་འཇིགས་བདང་ ། སཾ་སཾ་མང་དག་པརཛིག་པ་ངང་ ། སངས་རྒྱམ་ཀྱཾས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བང་ྱི་བརད་བས་པར་བྱལ་བདང་ །འདོབོར་གས་དངྲ་གལ་བར 


༥ 


མཿ རཿ $±; ) ;; ། ཟུ ཕེ 


ན༈རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅང་མཁན་པ་ཉིད་དྲུ་སེབ་པ་ཡིནནམ ། ནམ་ 


འྱབ་འི་ཐིརྦསབོན། ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ིདདྲ་སབོ་པ་ཡིནནམ་། ནམ་པཿ་ཤུས་པ་སྱོས་བརྲག་བའི་ཕིརསེབན། རྣམ་པ་ཐད་ 


མཉཱན་པྭ་ཉིདདྲ་མེབ་བ་ཡིནནམ ། སྩེ་མཆད་དང་ ། ཁུམས་དང་། ཉེནཅང་འྲའིལ་བཟའྱ་བང་བ་ཟང་པརྱ་བ་བ་དང་། འབོད་ར་གས་དང་བལ་བརྡ་ཧབ་དང་། ཁ་གགཔ་རྦ་བ་བང་། མྱིས་བརྲབ་བའི་ཕིརྦསབོན ། རྣམ་པབྲམས་ཅད་ 


མང ནབཉིདུ་བོབཡཞནམ །ཕ་པླད་ཡིན་པ་ཁསས་ཅང་དང་ ། སངབཏིད་ཐམས་ཅང་དང་། བབ་ནུབ་ཀྲ་ཡགམ་་ཆས་སུམ་ཅུ་ར་བཅནདང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་ངང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པ་དང་། 


༄༠། །བགྱིཐདང ། འགག་པར་བཅྱེབདང་།།ཾསྐྱབར་བཀྱིབའི་སྐདདུ་སྨབོན།རྣམ་ཕ་ཐམས་ཅད་མཁྲནཔ་ཉིདདྲ་སབོ་པ་ལགས་སམ།།རྣམ་པྲ་འམས་ཅད་མཁན་པི་ཀ་བརདུ་ཐས་པར་བྱསིབ་དང་། 
འདེད་ཆགས་དངྲ་བལ་བར་བྱའི་བདང་ ། ཁགགཔཿབྱའི་བདང་། མི་སྣ་བཿབཐིབའི་སྐད་དུ་སབན ། རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་མྱན་པ་ཏིདད་ྨབོ་པ་ལགས་སམ ། བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབེར་ནེམ་ཡོནཏེ། 
གནས་བརྟན་རབ་འབྲེརཚི་གང་འདི་སྐད་དུ། གཟུགས་ཟད་པད་བ་བའི་ཕིར་སེབོན།། རྣམ་པ་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དུཨཐཔ་ཡིནདམ།  གཟུགས་འདོད་ཇགས་དང་བུལ་བའི་ཤོརསེབོན ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཉིད་དུ་ 
སླབོཔ་ཡིན་ནམ།། གཟུགས་འགགཔ་བབ་བའི་ཏིར་སློབན། རྣམ་པ་ཊཱམས/- ཅུད་མཁན་པ་ཉིདད་ཐབ་པ་ཡིནནམ ། གཟུགས་མེ་སྩྱ་བརྲབ་བའི་ ༤༠ ཕིརྦསབོན། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་དྲུ་མབོཔ་ཡིནནམ། 


ཆོ་རབངང་། འཛུ་ཤས་དང་། ག་བ་ད་།མཔརཤས་བཟད་འུ། བའྱི་ཕིརླས་པ་ ནི།།ནྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁིནཔ་ཉིད་དྲུ་མཐོཔ། ༧ཡིནནམ །རྣམ་པར་ཤས་པ་འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕིར་སླེབ་ 


` །མང་པའི་སྙམོས་པརའཇུགཔ་དང་།རྣམ་བརཐར་བབང་།མཁར་གྱིས་གནས་པའི་སྭམོས་པས་འཇུག་པདང་ ། སེངོ་བཉིང་དང་།མཚནམ་མང་པ་དང་ ། སྣནོ་པང་པ་དང་།མངོན་པར་ཤས་པདང་། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་ 
སྤདོང་།དཾ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙེབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾསཾ་ཡང་བག་པརརིག་པ་ང་ །སབསྤ་ཆས་ཀེ་ཆོས་མ་འདྲིས་པ་བཅོ་བྱརང་ཟད་པརྦ་བ་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བརྲ་བ་བདང་ །འགག་པའྲ་བ་ 
དང མྱིས་བབ་བདི་ཕཾརསབོན ། རྣམ་བཝམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་མབ་པ་ཡིནནམ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཤིདྱ་ཁེབ་རྡད་བད་པ་རབ་བ་ང་། འདོད་ཆགས་བངྲ་བལ་བརག་བརང་ །འགག་པ་བ་དང་ ། མི་སྙེ་བརུྱབའེ 
ཐིཿསཱབོན ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པཉིད་དུ་སོཐཔ་ཡིནནམ། ཞེས་ - སྣས་པ་ནིམ་ཡེནནོ། ། བ་འཤོརའི་ཇིསྭམ་དྲུསེམས ། གཟུགས་ ཁྱིད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཆོར་བངང་།། འད ཤས་དང་། 
འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པའི་དབཞིནཏིད་གང་ཡིན་པ་ངང་ །སྣི། ༼མཆདདང་ ། ཁམས་དང་། རིནཅིང་འབལ་པརའབུང་བའི་ད། བཀཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། ཕ་ལོལཏུ་ཕཱིན་པ་རྣམས་ཀྱི་ད་བཞིན 
ཉིད་གང་ཡིན་པ་ངང་ ། སྙཾངོ་པ་ཉིད་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཕཾབཞིན་ཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་། བྱང་ནུབ་ཀྱི་ྱགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བརྙ་གྱི་ད་བཞིན་ཉིད་གང་ཡེན་པ་བང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པའི་ད་བཞིན་ཉིང་གང་ཨོན་པ་དད་ 
བསམ་གཏན་ངང་། /ཚད་མང་པ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པརའཛུག་བྷནམས་ཀྱིར་བཞིནཉིང་གང་ཡིནཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་དང་ ། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཛྡུཤ་པ་དང་ ། སྙེང་པ་ཉིད་དང། 
མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སཱནཔ་མང་པའི་འ་བཞིནཉིད་གང་ཡིན་པ་དང་ ། མངོན་པ་པཤས་པ་དང་ །ཏིང་འཇོན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་བེ་བཞིནཏིང་གང་ཡིན་པ་དང་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་དང་། མི་ 


ྦྲ 


‡ ༡ེཾ་ 


4 ༄༅། །འཇྲིགས་པངང་། སེམ་ཕང་དག་པ་རིག་པ་དང་ ། སབསྱ་ཆསྱཀྱི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཅོ་བྱདདྱ་ཀྱི་ད་བཞིན་ཉེད་གང་ཡེན་པ་ངང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་རད་མཁྲན་པ་ཏིདེ་ཀྱི་བརཀྱིད་བཞེནཉིད་གང་ ། 
ཡིནཔ་དཟད་པའས། སཱང་བ་འམ།། སྐྱ་བ་འམ། འགག་པརའགྱུ་རམ། གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འབས་དཾནིམ་ལགས།། །བད་བཟག ཤགས་པ་དནིམ་ལགས། །བཅོས་ཝྔན་འས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། རབ་འབུརོདས 
ཟ། སླེབ་པའི་བྱཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པན་། དེ་བཞིན་ཏིད་ལ་སྦེབ་པསྟ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཉིད་ལ་སྤེབ་པ་ཡེན་ཏེ་། ད་བཞིན་ཉིད་ནི་བྲད་པ་འམ ། སཱང་བ་འམ་སྩཾ་བ་འམ ། འགག་པརའགུརབམདད།བ་ 
 ུངོ་པའི་ཡནསམས་དཔའམམསདཔའཆེཔབནིད བེད་པ ནམཔའམསཅདམིནཔ་ཉིད་ལ་ བོ་ཡིན ཟ་འ ་རགོཔྱི་བྲམསམས་དཔའ་ 
ཨཾ མས་པར ཞ་པཞོ་ལརཤ་ིནཔག་ལྕགབཔཡན་སང་པ་ཤེལེ ཁཐམས་ཆདལྭ་སེབ་པཡན་ ། དགཔེ་བར་གཞགཔྷ་ནམས་ལ སྭེབ་པ་ཡིན་། ཡང་པ །ུ་བལཡིགབབ། 
རེ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དདཔ་ལྭ་སབོཔ་ཡིན ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ལྷསབོཔ་ཡིན ། བསམ་གཏན་ངང་། ཚད་མད་པ་དཔ་། གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་ 


པ་མཛ ཛག་པ་ནམས་ལྷ་སེབ་པ་ཡིན་། རྣམཔར་ཐརཔ་བརྒྱདདང་། མཐང་ཁྱས་གནས་པའི་སམོས་པཟའཇུགཔ་དགུ་དང་ ། སྟང་པཏིད་དང་། མཚནམ་མད་པ་དང་།སྣོནཔ་མདཔ་ལ་སྤབཔ་ཡིན།། མངོན་པར་ཤས་པ་ངང་ 
༧ཿ ཏདང་ཚཛིནངང་ ། དྲདིཾིཾིཾ་་ ། མི་འཇྲིགས་པ་བཞི་ངང་ ། སེ་སཾ་ཡང་དག་པརཾ་ཡིག་པ་བཞི་དང་། སངས་རྨྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕྲིས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ལ་སླེབ་པ་ཡིན། 
ཐེ འབྲའོ རུ ® ×ད༡ ༩ ྲ 


རྣམ་པྲ་ཐསས་ཅད་མཐེན་པ་ཏིདྱ་ཏི་བརལ་སྤྲབ་པ་ཡིན་ ། རབ་འཧེང་ལྟརསླབ་པའི་བྱང་རུབསཾམས་དཔའ་སེམས་པབའཆེན་བོནོསླེབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏྟ་ཕྱིནཔ་ཐོབ་པརའགུར་བ་ཡིན་། ༢བའོརོར་ལརསབོཔའི་བང་རུཊ་ 
སཾམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་བདུང་དམ་བདུདྱ་ཀི་རིས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཕམ་པལསིནུས་པ་ཡིན་། རབ་འབྱོརདི་ལྟརསབ་བའི་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའསམས་པཔའ་ཆེན་པོའོརྨྱཌདཔིཿཡི་ཝེག་པའྲི་ས་འཁྲོབཔ་ཡེནནོ། 
ཟབ་འབེརའ་ལཱརྦསབོ་པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསེམས་དཔའཆན་པོ་ནོའ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྫོད་ཡུཿ་ལ་སྩོད་པ་ཡིན ། རབ་འཤོརའྱ་ལརསབོ་པའྱི་བངྲ་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པན་མགེནདུའུགུར་བའི་ 
རོས་རྣམས་ལ་སླེབ་པ་ཡེན་། རབ་འཤརི་ལྟརསྦེབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སམས་ དཔའསམས་བཔའ་ཆེན་པོནོ་བམས་པཆན་པདོང་། སྙིང་རྔ་ཆེནཔེ་ ལ་སླེབཔ་ཡིན་། རབའྱོརདཾ་ལྟརསླབ་པའྲི་བང་རྐུབ་སམས་པའ 
སམས་དཔའ་ཆན་བཞོ་ཨངས་རྒྱསཀླ་ཞང་འངོཝ་དག་པརྦ་བབའྲི་པིར སླབཔ་ཡིན ། རབའུཔརངི་ལྟརསབཔའི་བྲཇུབ་སམས་ད པའ་སམས་དབའ་ཆནཔཞོསམས་ཅན་ཡངོས་ས་སིནཔརྩབབའི་ 
སཾ 'ཡིནནེ། ། རབ་འོརདི་ལྟརསཱབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནྒོ་ནམ་པ་བྱུ་གཉིས་ལན་གསུམ་དུབསྟེར་བཅི་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལ་བསྐེར་བར་བྲ་བའི་ཕོརསེབ་པ་ཡེན ། རབ་འྱོརདཾ་ 
ལྟརསབ་པའྲི་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནོ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབྲསྲུ་སིན་པདྱབ་བའྲ་ཕིར་སཱབོ་པ་ཡིན ། རབ་འབྱོརངིལྟར་སྦབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོར་བཞིན་ 
ག་ཤིགས་པའི་ཟིགས་རྒྱུན་མི་གཅོད་པའི་ཕྱིར་སྤབ་པ་ཡིན། རབ་འཐོརང་ལྟརྦསབོ་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོའོཆིབ་མང་པརྩེས་དྱ་བརྩ་བའོནས་སྦེབཔ་ཡིན ། རབ་འབྱར་དྭལྟམྦསབ་ྲོ་ 


` "|+{ྫཛོོ༤སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ིས་ིིསིིི་་ 


27 ༄༅། 


ཁངརུཐསམས་དཔའས་མས་པའཆན་ཞའདས་བས་ཀིཁམསབསན་པརྩལོཞས་ས་པ་ཡནཏ །རབའབརསམས་ཅནདམའ་བསནིབླསབཔྱ་པཉནཔའདིལ་བཔཔརམནུ།ང་ 
ཆུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆིནཔ་གང་བསསཔ་པ་འདི་ལ་སྦབ་པ་འནི་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཁ་པརབ་ལས་གདོན་པར་འདོད་པ་ས ། རབའརོའི་ལུརསེབ་པའྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔ་ཞོསམས་ 
4 ཅན་དམྱལ་བར་མི་སྒཌོ། །ཕྱལོ་སེང་གི་སྙ་གནས་དང་།། གཤིན་རྫའི་འཛྲིག་རྟེ ཨིས །ཡུམ་མཐལ་འཁོབ་ངང་། ཡུལ་ཅོང་བོང་ཅནདུ་མི་སྙའོ། | ཕྱག་ང་རཔ་དང་ | གདོཝ་པའི་རིགསུ་མི་སྱའོ།།ཞརབརམི་ 
ཤཱ) འཐུར་ངོ། །སྲུ་པརམི་འུབྱུར་རོ། །ཞ་བོརམི་འྱགཱརརོ། །ཡན་༡- ¬ ཤ་སཱནོ་ཅནདུ་མོ་འྱགུར་ངོ། །ཁོན་པར་མི་འྷགར་ོ། ཡན་ལག་མད་པར་ མི་འགྱུམ་རོ། །དབང་པདོང་མི་ལྔན་པང་མི་ཁཱགྱུར་རོ། །དབང་པེ་ཡེངུ་ཚང་ | 
` ༽ ་ 1ཤ།མ་ཧྱིན་པར་ཡནཔ་དང་། འབོད་པས་ལེགཔ་རགཕམ་པ་དད ༡ ཇྫནྙདྷ་གབ་དང་།ཕམ་ཅནདང་། ཞེ་གཅོད་པ་སབ་དང་། ཚོག 
༼ཏིཿ ཀལ་པ་ཧནདང་ ། ཆགས་སམས་ཅནདང་། གནདསམས་ཅན་དང་། ལགོཔ་ལྷལ་བརི་འྱགརརོ། །འཚོབ་ལགཔས་འཚོ་བཟམའྱསརརོ། ། ཡང་དགུཔ་མ་ཡིནཔ་ཡངོས་འཛིནཔརམི་འབུ་པར། །ཚུལ་ཟུམས་བནས་ 
ཅན་དུམི་འྱགུར་རོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ངནཔ་ཡངམུ་འཛིན་པརམི་འགྱུར་རོ། ། རདལྟརྭསབ་བའྲི་ང་རཱ་བསམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པོ་ནྩོལ་ཚོརིངཔའོནདདུཔི་སྔཌ། །དཅིའི་ཕོརཞིན་ ། བཿ 
པ་དང་ལྡནཔའིགང་ཆུཊསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་གསཚོརིསམཔིས་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ད་ལ་བུད་ལ་ཡིདོད །དེཡང་གབཞནའི་ལས ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མོསྙཏྭ་ཧིན་པ་འདི་ཉིད་ལས་ཝབས 
| ' རལ ་" `.' } ‹ འའ 


མཁས་པ་བསྟན་པསྟ། ཐབས་མབས་པ་དདཔ་ལན་པའྲི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་ནོ་བསམ་གཏན་ནམས་ལ་ཡང་སམོས་པལ་འཇུག ། ཆདམད་པ་ནམས་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག ། གཟུགས་མང་པའི་སླེམོས 
པརཛཤཇུ་གཔ་ནམས་ལ་ཡང་ཧམོས་པར་འཇུགས་སྭ ། བསམ་གཏན་དང་། ཆུད་མད་པང་ །གཟུགསམང་པའི་སེམོས་པར་འཇུ་ཀཔྨ་རམསྤ་ཀི་དབང་གིས་ཀྱངམི་སྩཾའོ། །རབ་འབྱེང་ལྟར་སྤབ་པའི་བངཆུབ་སེམས | 

'༨པརསམས་རབའ་ཅན་པཞོ་འདྲིལ་སེ ། ཉནྲ་ལོས་བང་། རབསབས་རྒས་ཀྱ་མཛོཡ་བ་བའི་དམ་ཡེངསུ་ངག་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཐྲམས་ཧདཀྱི་སྙེབས་ཡེངསུ་དག་པ་ཀྲེབ་པའགྲུའེ། །གསེལ་པ། བཉེམ་ལྡན་ 
རུ དས་ཆོས་ཐམས་ཉད་མང་བཞིན་གིས་ཡངས་དགཔ་ལགས་ན། བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་པཅོས་གང་གིས་ལེངསང - གཡ་ཐབོ་པབྱགཱརབ་ལགས་། བཅོམ་ལན། འདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། 
རབའབརད་དེ་བཞིནནོ། །འར་བཞིན་ཏ། ཛི་སངདྲ་སཱས་པ་དབ། ཞིནནོ། །ཅབའཐོར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་པང་བཞིན་གྱིས་ཡངས་ད་ དཔསུ་། རབའརད་ལུམཆོས་ཐམས་ཅུད་ཡེངས་པག་པ་ལྲ་བང་ཅུབ 
སཾ མ་དཔའ་སུམས་དབའ་ཅེན་པོགས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ཕྲིརྐཔ་ལ་སྤྱོད་པའི་ར ། སེམས་ཞུམ་པ་མདཅིང་འགང་བམད་པ་ངནི། རབའྲ་བོར་ཤས་རབྱཀྱི་པ་ལོ་ཤྟཏཱ་ཕཱན་པ་སཾ། ཐིས་པས་སོའོ་སཱེ་བྲབམས་ཅང་ཀིས་ནི་ཇོ། 
ཉིདད་མི་ཤུས་མི་མཐངབས། སུམས་ཧནདེ་དག་གིས་དེནདྲུ་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པྱོ་སིན་པའི་ལ་རོགཏུ་ཕིན་པ་ལ་སིང་ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྲིམཔད། བཟང་པའི་ཕ་ཕོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།བརྩེན 
འགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ས་ཐིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི་པ་ལོ་གྭཏཱ་ཕཱིན་པ་དང་ ། ཤས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་མོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་། ནང་སྟེང་པཏིང་ལ་སཱོདཱ་། དམོས་པ་མངཔའི་ངོབ་ཉོདེ་སྟེང་པ་ཉིདྱཀི་བརལ་སྔིང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར 
. | 


` ངངངྫེྫྫྱྫ་པཔ་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ ཨཨཁ-⁄ྲ ཤུ ; 


མ་ནདཔ་དང་། སྙིན་པ་སུངཔ་དང་། མངོན་བར་ཤས་པ་ངང་། ཏིང་འཛྲིནངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲ་རྣམས་ལ་པྱུདཱ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐབས་བཅུ་ངང་། 
སབས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་བད་ལསུངོ། །ནས་པ་ཐམས་༼ མཉྱན་པཉིདྱ་ཀི་བཟལ་སྦྱོང །ཟབ་འྱརང་ལྟརསྦྱད་པའི་བྱད་ 


ྣ ༨ ་ 
ནིེ་བས་ཆག་མུང་ངོ། རབ་ཁའིྟ་སྟདཔ་བན།། ༈སྲུས་ཧན 


ཤ ༄༅། །གཞག་པ་རྣམས་ལ་སྱོདྲ། ཡང་དག་པརསཱདཱ་བ་དང་། རྔུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐངབ་དང་ ། དབང་པེ་དང་།། སེབོས་པང་། བྲངཇདུབ་ཀྱི་ཕན་ལགདང་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ལ་སེེང་ ། འཕགས་ 
པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མད་པ་དྲང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལ་སྩོད་། རྣམ་པར་ཁྲའ་པ་བརྒྱད་དང་ ། མཐཿགྱེས་གནས་པའི་སྙམམོས་པར་འཛྲུག་པ་དགུ་ངང་ ། སྙེང པཉོད་དང་ །མཚན 


སྟབས་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་ཉིདྱ་ཀི་རབ།ུ་འྲཐོབོ་པརྱགཔཏི། ཐིསོ་དང་། རང་སངསྨ་རྐས་ཀྱིསརསིལང་ངོ། །རབ་འྭ ལཱ རྭ་སབ་པའྲི་བདནུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པནསམས་ 
ཅནྲ་ཨས་ཅདྱཾསམསྭ་ཀྱིོ་དང་། ནནདྗྣྣ་་ སཉནཔའྲོ་ལོནམ་གངན་འཛམ་བུས་རུ་གང་གིགསང་ྱིས་ལ་སྨམ་འབྱུངབད་ལྟ་བནིུངཔོ། 
ཟབ་འཐེརོད་བཞིནད་དྲ་སྟེར། ཤས་ཟབྱའི་ཕ་ཕལ་ཏུཡིན་པདི་སཱབ་པའདིལྭ་མབ་པའི་སམས་ཅནཔལྟ་བུ་ཡང་ཊུང་ས ། སེམས་ཅན་གང་ཉན་ཉོས་ཀྱིསམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནུས་པ༢འཆུར་བང་ལྟ 
ང་ལཟའ་ཉ་བསར་བའྱ་རལ་བརྐྱར་བའི་ལས་ཕང་དག་པརྦ་བབས་ཏི ། གནས་བད་ལ་བུ་ནི་འུང་ས་ །སམས་ཅན་གང་ཁམས་སྱི་རྒྱལ 


མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་ །སཾསཾ་ཡངངག་པརརིག་པ་བཞི་དང་ ། 
ས་དཔའསམས་པཔའ་ཆིན་པོ་ནོ ། ཆོས་ཐམས་ཅང་ཀྱིས། 


9 ' 


ཕྲནདུའྱུང་བའི་ལས་ཡང་དག་པརླ་དངས་ཤིང་།གནས་པ་འདི་ལྟ་བུནི་ཆས་མང་ངོ་། །རབ་འབེཆོི་བཞིན་དུསམས་ཅན་ག་ནམ་པྲ་པམས་ཅད་མཁནཔའི་ལམ་པཿ་འཇུག་པ་པྭལ་བུ་མང་ངཾ༔ །སེམས་ཅན་གང་ཉནླ། ཱི 
་ ཉྱིས་ཐམ། འང་སབས་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་བཟའཚུའི་བདེལྟ་བུ་ནིད་བས་ཀྱཐཆིས་མང་ངོ་།།རབ་འུབེཚོ་གང་ཡང་བྱང་རུབ་སམས་དཔའུསམས་དཔའ་ཆེན་པཾ་བླ་ནམིད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བང་རུ་བ།དྱ་ཡང་དག་པར 
ཞུགས་པ་དངག་པས་འི་། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་བཔའ་ཆན་པ་གངའ་བཞིན་གཤགས་པཏིད་དུ་ནན་ཏན་བྱང་པ་ངྷ་ལ་བུཆས་ཊུབངོ། །དེ་བསྭ་ཀྲད་སེམས་ཅན་གདཉན་ཐོས་སུམ ཀ། རང་སརས་རྒྱས་སུ་གནས་པར་ 

| འགྱུར་བ་དཾ་ལྟ་བུ་ནིཆས་མང་ངོ་། །རབ་འཤེར་གང་ཡང་བང་རུབ་སཾམ ས་པཔའི་ཐཾག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུཿཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཧིན་པ་ རྨ ཡཿ རལ 
པའེདག་པས་ཉི་གང་ཕིར་ལག་པའིས་གནོན་པར་འགུར་བ་ལ་བུ། ནིཆས་མང་ངོ་།།རབ་འབྱོ་ངོད་བས་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ། ས་པའ་ཆན་པོ་ལོའི་མྲི་ལག་པའི་སྭ་ལབ་པར་འདོདཔ་དང་།ཐིར་ 
ཧད ན་སན་དུང་པཔ་བདད་པས།། ཤ་མཧ་པ་སཏོུན་པཐབ་་ི་ལབྲསབ་པར་བའ།།རབབོརགཞན་ཡང་བངྡརབསམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆནཔ་ཤམརབ་ིཔལལཡིནཔལ་སུང 
པའི་ཚ་། སུརམད་ཕན་འབས་མས་ བོས་བ ། འཁྲུག་པ་བང་ཝན་པའི་སམས་མེ་སྩའོ།། །ལེ་ཝེ་ངང་ལྡན་པའི་སམས་མི་སྩཌོ།། གཡང་བདང་ལཱན་པའི་སམསམི 
སྤྱའོཊཤཤཾས་རབ་འཆལ་པདང་ལྡན་པའི་སམས་མོ་སྐྱའོ། །འདོད་ཆགས་དང་ལྔན་པའི་སམས་མཾ་སྐྱའོ། །ཞཾ་སཱང་དང་གཏི་མུག་བང་ལྡན་པའི་སཾས་མེ་སྣུའོ། ། བྲ་བ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མོ་སྐྱའོ། །གཟུགས་ངང་ 


° 
༣ 


/ ༨ 
ཏཾ 


_ ངཅིའྲི་ཕོར་ཞཾན ། རབ་འྱབརདིནི་འདྷི་ལ་པ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་མོ་པཏ་ཕིན་པ་ཐབ་མཱ་འདིར་ཕ་ལོ་ཀད་ཕིན་པ་ཐམས་ཆད་འཇྭས། །རབ་ལྱརབདྷི་ལྟསྙ་དཔརན ། འཇྲིག་ཆོགས་སུ་བལྟ་བརལྟ་བའི་རྣམ་པ་དྲུག་ནུ་རྩ་གཉིས་པེ་ཤྲོད་ 


\ 


\ 
ཏཾ ° 


སམས་མེ་སྩའོ། །ཕཾ་ལོཔ།ཏུ་ཕཱིནཔ་རྣམས་ངང་ ། སྙོང་པ་ཉིད་བྲམས་ཉང་བང་ །བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕེགས་ཀྱི་ཆས་སུམ་ཅུ་ུ་བདྡུན་དང་ལྡན་པའི་སམས་མེ་སྒའོ།། །འཕགས་པའིེ་བདེན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚང་མདཔ་ 
དང་༔ གྲཟུགས་མང་པའི་སྤམས་པརའདུག་པ་དང་ ། རྣམ་པདརཔ་པང་། མཐཱཿ་གྱས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། སྙཾང་པ་ཉིད་དང་། མཆན་མ་མདཔ་ངང་། སྙན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པ་ཤཾས་པ་ངང་། ། 


ཏིང་ང་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང་ལྡན་པའི་ མས་མི་སྣཾའོ།།ད་ བཞིན་གཤགས་པའི་སེབོས་དང་།མི་འཇིགས་པདང་། སས་ལ ་དག་པར་རིག་པ་དང་།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་དང་ལྡན་ 


པའྱི་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་ཕོས་ཕ་རོས་ཏུ་བྱིན་པ་ཐམས་ཅང་ཡབོས་སུ་འཛིནཔར་འགུར་རོ། ། ཝ་ལོབ་ཅུ་ཐིན་པ་ཁྲམས་ཅང་འདྡས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་འཐུན་པར་སྩོད་པའ་འགྱུའོ། 


པའི་སམས་མི་སྐྱའེ། །རྣམ་པ་ཐམསཧད་མཁྱན་པ་ཉིང་ཀྱི་ཐར་། དང་ལྡན་པའི་སམས་མོ་སྐྱའེ། །པཅིཌྲཾཧིརཞ་ན། རབ་འབོར རྭ་ལཱཔདཾནྡི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཤོས་རབ་ | 
ཀྱི་ཕཝོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདིལ་སྔེད་པའི་ཆ དོ ཆོས་གང་ཡང་དམེགོས་པ་མདད། མ་དམེགས་པས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་སམས་བསྩངཔ་ ང་ངོ་ །རབ་འབྱེར་་ལྟར༨ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏུ་ཕྱིན་པ་ཟང་མ་འདི་ལ་སྒྲེབ 


༄༅། །ལྡན་པའི་སམས་མེ་སྒྱའེ།།ཚོར་བ་དང་།། འདུ༨ས་དང་།། འདཱ་ཌྱད་ངང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་སམས་མི་སྐྱའོ།།སྒྱ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ཊིན་ཅིང་འབྲལ་པརའབུང་བདང་ལྡན་པའི་ @ 


' 


།དང་ཞ་པ་ཡིན་ཏ། རབ་འབོད་བཞ་ནད ཤསའཛྲི་ ”ཕ་ལ་ཱ་ཕིན་པ་ཟབམ་འོདི་པ་པསྟད་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ཞྲམ་སེ།།ཟབ་འབང་རདིལྟ་སྣདཔརན ། སྩས་བུ་འདུས་བྲས་པརབབུཊ་ 
བཟི་འཆེ་བཟི་དབང་པ་འགག་པས་བབང་པེ་བམས་ཅད་པད་འགག་པརའྱ་སརོ། །རབ་འྱབེརོད་བཞིནདྷ་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའས་མབ་ཀྱ་ཕ་མོགྱཏ་ཕཱིནཔ་ཟབ་མེ་འདི་ལྭ་སྤདོ་པས་། ཕལོལ་ཕྱོན་ 
པྲ་ཝམས་ཅད་ནཨ་པ་ཡིན།། །བབ་བཅོུང་ལུ་བསནྷ་བཛྲརལམས་ད་ཁ་ཡཐུས་ཟར་ཆའ་འོབོ་ོ རྱ་འིནུབ་ཐོམ་ཅད་ ་ཕ་རེལ།ཏུ་ཕྱིན་པར་འདོད་པས ། ཤཾས་ ༢བ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཧྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ལ་ 
བསླབ་པར་བྲའེ། །འབ་འྱེརཤས་རབཀྱི་ཕ་མོཔཏུ་ཕྲིན་པ་ཟབ་མ ¬ ཁི་ལ་སྦེབ་པའི་བྱཇརྲུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབཁཆན་པེའོ.- ༽ སམས་ཉན་ཐམས་ཅུད་ཏྱི་མཆོག།ཏུ་འགུར་བ་ལ་སྤེབ་པ་ཡིནན། ། 
རབ་འབརདདི་སམ་དུསམས་ ། སེང་གསུམ་གྱ་སྟངཆེན་པཁོ་འ /གྷཉཾནསི་ཁམསན། དཔས་ཅན་གད་ངི་ཉདིག་ལ་ཁད་ དྲ་ ༼དགམངབ་ཡིནནམ་། གསེལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འངས་མང་ང། །བ་ 
བཟག་ཤགས་ཕམང་ངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འབུས་འཛམ་བུའི་གླིང་གེསམས་ཅན་རྣམས་དང་མང་བ་ལགསན་སུང་གསུམ་གྱི་སྟངཆནཔའོ་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་རྣམས་ལྟ་སྩོས་ཀྱང་ཅི་འཇལ་། བཅེམ་ལྡན་འངས་ 
ཀྱིས་བཀའ་སུཿལ་པ། རབ་འབེར་སྙེངོ་གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆན་པེའཾ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་གང་ཇི་སཱེད་པ་ད་དག་ཁྲམས་ཅད་སུ་ཕི་མང་པར་མིའི་ཡུས ཁོ་བརྱ་གར། + 
ཀང་ཆུབཏ་མངོནཔར་རྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་ལ་ད་བཞིན་གཤཞགས་པ་ངེ་དག་བྲམས་ཅད་རེའེ་ལ་ཡང་སུ༧མཐར་ཕིནཔའི་བརད་བྱང་མུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནཔོ་རྒྱུན་མ་ཆད་པར་ ། ན་བཟའ་དང་ ། བས 


„༤ ༧3:༢༡༧” 


ྤྨ 
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ྷ¡། ༄༅། །སྒམསངང་། གཟྲིམས་ཆངང་། 1 ། ད་མང བསྙན་བཀུར་ཐསན། རབ་འབྲེར། ར་ཇིསཱམ་དུསསས་། བངུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པའིབསདོ། ཉམས་དྱི་རུས་མང་དུ་ 


འཕེལ་ལས་། གསལཔ། བཉོམ་ལྡན་འབས་མང་ངོ་། །བད་བརགཤེགས་པམང་ངོ་། རོ་ རབ་འདཱརོདྲ་བྱ་ཀབིཀྱིསསྲི་ཀི་བུ་མེ་གང་ཤས་རབྱཀྱི་པ་ལོགཏ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིན་ཅོང་འཇང་བ་དང། 
རྒྱ 


ཀླེག་ཅིང་ཀུན་རུབ་པརྲང་པ་དང་ །ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་དདཅིང་ད་བཞིན་ཉིད་དྲ་ནན་ཏན་བིད་ན །དཾའི་བསེད་ནམས་ཆེས་མངདུ་འཕེཝ་ལེ།། །པཅིའི་ཝིར་ཞན་། རབ་འབར་ང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྭ་རམསི་ 
ཅཱ ཤས་ཟབྱ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཝིན་པ་ནི ། ད་ཝརདེན་ཆིན་བེ་པའགུར་བླ་བ་ན་མང་པ་ 


ཡུང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་དུབ་བླསཔ་པའོ། །།ཆབ་འཐོར་དེབས་ ནྭ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔོསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ྱི་བླནམདཔ་ཡང་འགྱུར་བར་འདོདཔ་དང་། སེམས་ཅནམ་གནམད་པ་ ་ ཱུ ར་བཟ་འདོད་པབེང་ ། སྱབས་མད་པ་རྣམ, -  བ་ཀྱིསྱ་བསུ་འགྱུར་བར་འདོད་པདུང།། གནས་མད་པ་རྣམས་ཀྱི་ 
།ཨཐཿཿཐཱསཁ་བཔ་རོ་བདང་། ངོ་བསསྦ་ིམ་གྲད་འཆུང་བཟིའེ པ་དང་ ། མུན་པར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲན པ་དང་། དང་། སངསྤྱ་ཆས་སུ་འཛུར་བ་ཐོབ་པར་འདོད་ པ་དང་། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཡུཝ་ 
ཁདུདུ་ནུད་པར་འད་པ་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཕོབ་པས་རྣམ་པར་རེ་བར་འདོད་པ་དེང་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་སང་གེའི་ ཁེ ཁ་ནང ། སཔས་རྒྱས་ཀྱི་དུང་ 
ས་ཡི་དམ ཡསྱ་མིགཏྭ་་བས་བདས་ཀ་ལ་གམོ་ིམ་ི་ླབད་ ང་ཁ ཁ་ར ཐང་མ | 
ཀཱ ་ྨ ་ 

པེ ༽ 


:ཿ 
,° 


སམས་དཔའ་ཆེན་པསོནི།ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་གང་ཐོབ་པ་ཤབ་བ་ད་དགལས། མི་འབོ་པར་གང་ཡང་མདདོ།།རབ་འབོརྫོཐིས་གསལ་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏཏ་ཐོས་ཅི་ཡུནུམ་ཚོགས་པ་ཡད་རས་ལོབོཕཿབྱགི་བ་ལྭག་ 
སམ་།རང་སབསྦ་རྱས་ཀྱི་ཕུན་ུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དེས་འོབ་པར་བྱསི་བ་ལགས་སམ། བཅོས་ཝན་ཁསྦ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ རབ་འྲོརོ་ཉན༔སྭོ་ཀྱི་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དས་འཐེབ་པརྡ་བ་མབསངས་རྒས་ཀྱི་ཕུན་སུམ་ 
ཆོགས་པ་ཡང་དས་འྭཐབོ་བརྲབ་ས།ད་ལ་གནས་པརསྭི་བའོ།། འདྲུག་པརསྲི་བཞོ།། ཤིས་པ་དང་ཐོས་པས་ང་དག་མཁོང་བརྡ་བྲས ། འབའ་བར་བ །བང་ནུབ་སམས་དཔའི་སོན་མད་པརརུད་པརྡ་བའོ།།རབའབོརང་ལྟར་ 
སྤེབོ་པའི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གོ་ནམ་པ་ཐམས་ ཅད་མཁན་པ་ཏིད་དང་ཉ་བར་གུརཔཾ་ཡིནཏ་། བླན་མདཔ་ཡད་དག་ པར་རྫོགས་པའིང་ཆུ་གཏུ་མངོན་པར་རྫེགས་པཔའཆང་རྒྱཌོ། 
རབ་འྱརོང་ལྟརབ་པའྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆན་པོ། ༼ི་ལ་ངང་།མི་དང་ལྷ་མ་ཡིནད་བཅས་བའི་འཇིག་ཉནན།སྨིན། པའི་གནས་སྲུ་འྱགར་བ་ཡིན་ཏ། རབ་འབོརོ་དྷལ་རྭེབོ་པའི་ 
ཟྱངནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའནན་པཞོདམ་ཡིན་པའི་སྨོན་པའི་གནས་ཉན་བྲོས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་གང་ཇིསྭད་པ་དདགཁྲམས་ཅད་ཐིལ་གྱེས་གནན་ཅིང་། འགེ་བརའྱསར་བ་ཡིན། རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་ 
དང་ཡང་ཉ་བརྡའྱགུརབ་ཡིན ། རབའརོད་ལྟབསབོ་པའྲི་དུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ནིཤས་རབ་ཏྱིཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་གཏོང་ཞིང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཔཏཱ་བྱིན་པ་ཡ་སྤོངཔ་ས ། ཤུས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོབ་ 
ཏུ་ཕིན་པ་དང་མྲ་བལ་བའོ། །ཚབ་འྱབོངོ་ལུར་ཤས་རབྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མ་ཁདི་ལ་སྦྱང་པའི་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པ་ནོ།། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁུན་པཉིད་ལས་ཡབས་སུ་མོ་༡མས 
དྷ ེ : ། 
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2 ༄༅། །པའི་ཆེས་ཅན་དུ་རཱཾག་པརབྲས་སྙ། 7 ཉནཉསོ་དབཝངསངས་རྱས་ཁིས་ལདད་ཿཅིང་ །བླ་ན་མིད་པ་ཡང་ཕཀ་པརརྫོགས་པཔི ཡ་ ་ ཡོན །གལ་ཏི་ཡང་འདྲིསས་དུའདེནི་ཤེས་༢བྱའི། ༧༧ 
ཕ་ལོ་པོཏཱ་ཕིན་པའོ།། ། ཤས་རབྱཀི་པ་མ་ོཏཱ་ཡིན་པ་ཁདི་ལ་ཤས་རབ་ཀྱ་ཕ་མོགཏཱ་ཡིན་པ་འདིསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདམཐྱན་བཏིད་བསྡུབ་པ་དབའོ་སམ་ཏེ ། ] གཡཉ་དྭར་ཤས་ན།། ཤས་རབ་ཀྱི་བལོ་གོ་ཝིནཔ་ལམ་སདོད། ; 
ཏཾ ^ ༨ ༨ ི་ དགོ།།ཞས་བ་བཇཤས་པ་མད། གང་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏཱ་ཕིན་པརའགུར་བཏུང་ ། གང་ཤུས་བབྱཀྱི་ལ་ཕོ་ཏྭ་ཕྱིན་པཔུགུ་རབ་དང་། 
བྲུ | ཁབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕིན་པས་བུང་སྙ། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དཾག་པརརོགས་པའྲི་བྲངྡ་དཱ་བཏུ་མངོན་པརྫ་ོགས་ བརཅངྱ་སབྷ་ངཔཔབ་ མི་མ ོ་ཞིང་ད་འདི་སམསྭ། ཆོསྐ་ཀྱི་དིངས་དངད་བཞིན་ཉིད་དང་། | 
རཾ སས ་ ས་ཡ ཡའ ེ འའ ཤས་འབྱཀ་་མགཉ་ིན་ཕའདས་ནིཆོས་གད་ 

ར་ བ་ས། རབ་འཐོརངི་ལརྦསངོ་པའྲི་བང་དུ་བ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནོ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་ཕོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་ ཙཱངཔ་ཡིནནོ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོགཏཱ་ཕིན་པ་སྟངོ་ཕགཉི་ཤྲུ་ཝ་པ་ལ། 
ལུ་བཞི་བྱཅ་བདུན་པ ཾ སིག ྣླན་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕའོཡཏྟ་ 
¿ྫ ཨ ཨ་ས་སྱཡིན་ཡང། ཆམ མས ལམས རངསེངབཉིད་དང་། ༡ བསམ 


[ཤར ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་། ཡང་དག་ཐརསྭོང་བནམས་དང་། རྫུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་།  །དབང་བོརྣམ་ 
པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་བྷ་ནམས་དང་། བསམ་གཏནནམས་དང་ ། ཚད་མད་པ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སམོས་པརའཇུག་པ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར་བརཔ་རམས་དང་།མྤབརྱ་གིས་ 
གནས་པའི་སྭེམོས་པར་འཇུག་པྷ་རམས་དང་། སྙཾངོ་པ་ཏིང་དང་། མཚན་མ་མདཔ་དང་། སྙོན་པ་མདྭཔ་དང་ ! མངོན་པར་ཤས་པྲ་རྣམས་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ 
སྙིབས་བཅུ་དང་།། མི་འཇྲིགཱ་པ་བཞི་དང་ ། སེ་སཾ་མང་བག་པར་ཐེག་བ་བཞི་ ༨ དང་ ། ཐམས་པ་དང་། ་སིང་ཇཾཆིན་པ་དང་། སབས་རས་ཀྱི་ཆོས ༤ མ་འདས་པ་བཅོ་བརྣང་ལ་ཡང་སྩད་པ་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཟིལྭ་གྲིས་གནོནན ། བླནམདཔ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བང་རུ གཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངས་རྒྱས་པརུ་གྱུརན ། ལྟརྩིསིཾ ས་།སམསཅན་གང་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་རམ་པྭ་མས་ཅང་ 
མཁུན་པཏིད་དུ་འཇུག་པ་དདགྲ་ཀང་། ཐོབ་པ་ལགྲས་པར་ཐོབ་ཅིང་། དེངག་གིས་ཁཆོ་བལགས་པརའཆོ་བ་ཡིནན། གང་གིསླ་བནམད་པ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའྲི་བང་རུ་གྱང་སམས་བསྩྱད་པ་དག་ལ་ཅི་སྣཾསོ ། སམས 
ཅན་གང་གིས་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུབཏུ་སེམས་བསྐྱང་དེ། ཤས་འབུ་ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཧྱིན་པ་ཉན་པ་དེང་གནི་། ཀུན་ཤྱིས་ཡིད་དུ་འོང་བརྲ་བ་ཡིན་ནོ་སམནས ། དེ་ནས་ལྷའི་དབང་པ་བྱར་བིན་གས་མ་ཏོགཡན་ 
ད་ར་བ་མང་པླ་བངས་ཏ ། བཅོམ་ཝན་འདས་གངན་བ་དང་སངོནས ། མ་ཏོག་མནད་རབ་དདག་གིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་ལ་གཏ་ཏོ། །མངེན་པརགཏར་ཏེ།།རབ་ | 


ས་དང་ །སྟེབོས་རྣམས་ངང་། བང་རུབཧི་ཡན་ལག་ནམས་དང་།འཊ་ 


ཤཿ ༄༅། ་ གཏེ །ངི་ཝཱ་ར་གཏེ་རྲ་ཏ །མངེན་པར་གཏེརོ་བ་དང་ །རགཏ་གཏེར་བྲ་བསནས། ཚིག་འདྲི་སྐད་རས་བརྗོད་དོ། །།དགེ་བཟ་ར་བ་འདིས་གང་ཟགྲ་བང་རུབསམས་འཔའི་ཐགཔ་པ་གང་གིས་བླན་ 

. མད་བ་ཡང་དག་པར་རྫོཊ གས་པའྲི་བང་ཆུབྱཏྭ་མི་དམ་ མིགས་བདདགུ་གིསསམཔྤི་རབྱ་ཀིཆོས་ནམས་ཡེསུ་རྫོགས་པརྨ་གུར་ཅིག ། རྣམ་པ་ཐམསུ་ཧང་གཁན་པིད་ཀྱི་ ཆོས་རྣམས ཡབས་མུ་རྔོགས་པར་གྱར་ཅིག་ །རང་ 
ཤྲ ཟུང་གིཆོས་རྣམས་ཡབཝུ་རྫོགས་པརྲ་གྱརཅེག ། ཡང་ ་ལ་ བཅོམ་ཝན་འདས་བདགནི་གང་ཐག་བང་རུབ་སམས་དཔའི་ཝགཔ་པྭ་བུནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགོ་ 
= པའྱི་བང་ཆུ་གྱཏ་ཡང་དག་པརྐཊུགས་པ་སྨམལལག་པར་འྱ་གུར་བསམས་འགའ་ཙས་ཡང་སྩ་བམ་མཆེས་ས།། །བཅོམ་ལྡནའངས་བདགནི་བང་ རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པསུཔ་ཡོགཉཾ། ཉན་ཤསོསམ། 
རཾ + ×= ླ ངའ 'སྤྱད་ཅིང་ཡང་དང་ཡང་བླནམད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའི་ཤུང་ 
¡$ ུཏ་ྨ་ལམལངཔས་པ་ད་། འབའ་འྱིམུག་བྲས གས་དང་ད ི་བཛིག་ཉེ་ི་དོན་དྲམས། སྣན་པརམས་། བདེ་བརམས་ཤིང་། ལགས་པར་བྱཀི་ 
ཡེ ཙོ བརྐམས ། སམས་སྦྱད་པ་དེ་ལྟ་བུདག་དང་ལྡནཾ་པའི་བང་ནུ་ཝ རྟ་ཏོགོ་ ། ཅིབདག་རྒལ་ནས་ རྒལ་བ་སྒྲཾལ་བམའགྱུར་རམ ། ཅི་བདག་དགྲོལ་ནསཿ | 

༢༡༠ བབ་ཨོུཿགཿ་ལོ་ 2 £ །སེསཅནདབུགས་སྩ་ཐངབདམགས་འྱནཔར་འྱགར་རམ ། དི |ླྫཾ། 


རར ༥ 


།དས་པ་ཡེབསྦ་མ་ངན་ལས་བླ་བར་འགྱུརརམ །ཞས་རྟོག་ཏ། བཅོ་ཝཱནའདས་ངི་ལར་ཐིགཔ་ལ་གས་ྲ་གུགས་པའི་བང་ནུབ་སུམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀྱིསམས་བསད་པ་འདག་ལྔ་བཛ་ི་འང་བར། 


བྱིད་པ་དང་། ཡུན་ཟེང་པ་ནས་སུད་སུད་པའི་ཐབ་རྲུབ་སམས་དའ་སམས་དཔའཿ ན་པ་རྣམས་ཀྱི་སམས་བསྐྱད་པར་ལ་རྡསུ་ཡིད་རང་བར་འཁྱིད་པ་དང་ ། ིརྲ་གོའི་བདུབ་སམས་དཔའས་མམ་རཔའནན་ 


བམས་འིསམས་བསེད་པད་དགལ་རྗས་ཡི་རང་ཁར་བྱིད་པ་དང་། ེབ་གཅིག་གིས་ཐེག དཔའ་ཆན་པི་ནམས་ཀི་སམས་བསྟུདཔ་ད་དག་ལྔ་རབ་ཕི་རང་བར་བྱིད་ན།།རིགས་ 
ྱིུབམ་ཟིགས་ཀྱི་ུ་མེ་དའི་བསད་ནམས་ཅི་ཙམ་ཞི་གཏུ་ཕལ་བོ༧ འྱགར། དྭསདཅས་གསེལ་པ་དང་། དསས བྱཾར་བིན་ལ་འདྲི་སདཅིས་བཀའ་སྣལ་ཏེ།།ཀྱེའུཤི་ 
ཀགྲིང་ནན་པ་བཞི་པའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ནིསྐའི་ཆེ་མེཛམ་གྱིས་ _ ཚད་བཟུང་བརྡརུང་ཡང་སྲིད་ཀི་། ད་དག་གྲི་རས་ཡི་རང་ 2 ལྡན་པའི་སེམས་བསྒྱད་པའི་བསེད་ནམས་ལནི་ཆང་མང་དོ།།ཀེའུ་ 


ཤིཀ་སེང་གི་འཇིག་རུན་གི་ཁམས་དང་། སེང་གཉིས་ཀྱ་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་དང་། སྟང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆན་པའོ་འཇྲག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ནི།  སྤའི་རྩ་མའིཚད་ཀྱིས་ཚད་བཟུང་བརརུང་ཡང་སྲིང་ཏི ། ད་དག་གི་རྗེས་སུ་ 
ཕ་རང་བདང་ལྔན་པའི་སམས་བསྩུད་པ་ལ་བསུདནམས་ལནི་ཆད་མངད།།།ཀེའུཤི་ཀ་སེང་གསུམ་བྱི་སྟང་ཆན་པའོ་འཇིག་ཉན་གྱི་ཁམས་ཀྱིརྒྱམཚོན་པ་རྣམས་ལ་ནུའི་ཕུང་པཛོསྙདཅིག་ཡང་པའ་དགནིསྤའི་ 
ཚེ་མཾ་བརྒྱར་བཤགས་པའི་ཆག་ཅིག་གོས་ཆུའི་ཁྲིགས་པ་བླངས་པའིཿཛང་ཀྱིས་ཆང་བཟུང་བརརུང་ཡང་སྲདཉི། ད་དག་གི་རྗསསུ་ཡིད་ཐང་བ་དང་ལྡན་པའི་སམས་བསྐྱད་པའི་བསདོནམས་ལ་ནེ་ཆོད་མད་ད།ད་ 


༄༅། །སྐད་ཅས་བཀའ་སུལ་པ་དང་ ལིདང་བརིན་སབཅསལཛན་འམ་ལ་འདིསདཅསགཟབས།། དོ ཨ་་་" ཡས ལ་ར ཡིདརང་བརམི་བྱ་གིདཔཞི་ 
སམས་ཉནད་དགན་བདུད་ཀྱི་དིན་གིས་བླམབས་པའོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་གང་སམས་བསྩད་པ་དེ་དག་ལ༔ རྡས་སུ་ཡིད་རང་བརས་བྱགིད་པའི་སམས་ཅནད་དག་ནེ་བདང་ཏྱ ཐེགསུ་རླུར་པའོ། པའོ།། བཅིན མ་ཝན་འདས་གང་ 
སམས་བསྩང་པ་དངག་ལྔ་རས་ ་ཨུ་མིད་རང་བརས་བྱ་གིད་པའི་སམས་ཅན་དད་གནོ་བད་ཀི་གནསནས་ཤི་འཕེས་པའོ།།དཅིའི་སད་དུཞིན་། བཅོམ་ཝན་འདས་གང་ བྱ་དཔའདི་བླམམཏ། བླན་མད་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་གཏ་ཡོངམ་བསྡེ་བའི་སེམས་ཅན་དེད- གནི བདུདྱ་ཀྱི་གནས་འཇིག་ པར་བྱས གང་བླ་ནམད་ - ངུ་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ སཔ ༣ | 
ནི་རས་སུ་ཡད་རང་བར་བཅིད་པ་སྭ། གང་གིས་སབས་རས་ཡང། སུམ་བཏང་བངང་། ཆོས་གབས་མ་གཏང་བདང་། ད་འདུད ཉན་ལབྱམ་གཏང་བ་དེ་དག་གི་སམས་བསྩུད་པ་ད་དགལྦ་ཇྗས་ཡིང་ 
ར་གཉིས་ཀྱི་འདུཧཤས་ཨུ་མི་འགྱུར་བ་དང་ ། གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་འདྲུ ཀས་སུཿ 


བར་བྱགིའེ། ×` 
བརྟ་ལར་ཡབས་སུ་བྲས་བར་བྱགིཁོ། །བཅོམ་ལྡན། 


| 4, ཨ་གིཞག ༡ ཀ་ཀ ༢ ི་གིསང་དཀས་གུང་བརིབྱསབ སྒ་བ 


དས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ ཀ་ཤི་ཀ གསའ རྭ གཱ 


ཤོ 


རྤེ 


།དང་ལྡན་པའི་སམས་བསྙད་པའི་དག་བའི་ཆ་བ་དེ་དག་དང་ལྡན་པ་དག་ནིཿ དྲོ པ་དདགྱད་རིམ་ ་གོ་བ་བར་འྱུར་རོ།།བཞུསྙིཾ་བ་བརའགྱར་རོ།།བསྙི་སྟང་དུ་བྱ་བར་འགྱར་པོ།།མཆོདཔ་བྲ་བསའུགྱུར་ 
པོ རས་ནམ་ཡང་གཟུགས་སྲདདུམི་འོང་བས་ཐང་བརམི་འྱུརརོ།ནམ་ཡང་སཱ་ཡད་ུམཁང་བ་ཐོས་པརི་འགྱུར་པོ། ནམ་ཡངདྲཡོདདུམ་ཁེང་བོར་བརསི་འྱགརརོ། །ནམ་ཡང་རོཕིདདུཔ་ལང་བང་ 
བཟམི་བླགརགོ།ཧྱམ་པང་ཤམིདྨ་པའོང་ཁ་གཔཁིའྱར་པར། ཞུས་པ་དང འབོ་བགཁབབོི་ུ་ངིཿཁསངོས་ཅཡང་རྲའགན་ འོ་སོ བ་ཁུ་འ་བྲིའཆུར།། ཅི 
ཞིབནས་སབསྦ་རམ་ཀྱ་ཞིངདུའྲག་ཞིངསབསྨ་རྒས་བཅོས་ལྡན་འདས. དབག་ལ་བསྟན་བཞུརྲ་བད་པ་དང།། བརར རྱརངོ།།འིའི་ཡིབཞིན།ཀྱེའ་ཤིཀའའི་འད་ལཟགསྤ་ྱིབུདང་།ཟིགས་ 
ཀྱི་བུ་མེ་དདག་གི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆུན་པཀྲ ངྲ ག་བ་ལ་གས་དྭུ་ཞུགས་པ་དང་། སྨོད་པ་ལ་ཞུགས་བ་ངང་། \ ུ +¬ 
དཔག།ཏུ་མདཔྨ་ནམས་ཀི་ངག་བའྲི་ཆུ་བ་དངག་ལྔ་དྲསུ།ཡིད་རང་བར་བས་པའི་ཝིརཏ། ངག་བའྲི་ར་བད་དག་གིསྣ་ནམ་པར་འཕལ་བས། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་ཐང་ནུ་བ།ད་ཏེ་བརྩ་གུརཔ་ཡིན་ཏ།དངག་ 
བ་་ཡབ ོོཾ་ཾ་ སམས་ཅན་ཚང་མང་གངས་མདདཔགྱཏུ་མདཔ་ཡབྲསྱུས་ངན་ལས་ཟླ་བརའ་གྱུར་རོ། ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀྲ་ནམས་གངས་ངས་ 
ཀྱང་རིགས་ཀྱིབུ་འམ། རིགས་ཀྱི་བུམེ་དཾས་ཅིནས་ཀྱང་སམས་མང་པངང་ ། སམས་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་མང་པརྦལག་པལ་གསར་དྭ་ཞུགས་པའྲི་བངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པྨ་ནམསྤྱཀིདག་ 


- 


.£ ༄༠། 


།བའི་རྩ་ ཆུའི །བཱན་མད་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་ བཞིན་འ །སམས་མད་པ་དང་སམས་མ་ཡིན་པ་ 'གཞན་ཡངམ་ཡིན་པརསྤང་པ་ སིཔ་ 


དང་། ཕིཿམི་ཝེག་པ་ངང་། སྩྲ་བཅིག་གི་བྲོགས་པ་རྣམས། ཀྱི་ག་བའི་རུ་བདེ་དག་ལ་ཡང་རྡསུ་ཡི་རང་བདས་ཤིང་ ། བླནམེད་པ་ལངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྲངནུབཏུ་ ཡེངོས་བསྔེ་བར་བྱའོ།།ད་ནས་ཚདང་ལྔན་པ་རབ་ཁྱེར་ 
-ཤཾ ཅི་བཅོམ་ལྔན་བདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའངས་ཇི་ལྟ 


མུ་ལྟ་བུའི་སམས་བླུན་མད་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་ པའི་བང་ཆུ་བ་མངོན་པར་རྫོགས་ ་པའཚང་རྒྱབར་འགྱུར་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་ 
༨ ˆ སྦུ་མ་, ༨ 


¿ཤྭ རྫ ༣༤༠༢ ༨༤ འསོལ་འོང་ ༤ ་ར་སམ་ཆུ་ ། གསེལོ་པ། 
ལགས།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་བཀའ་སྱལ་པ་། རབབརོའདི་ཇིསས་དས 


ཁིསསས་། དབེདྲ་ཀྱིས་ཕང་དག་པརྡསུ་མཐེང་ངམ་། ག་ 


སལོཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིམ་ལགས་ཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདན་བདག་ . 
ཁི་སེམས་ད་ཡང་དྲག། པརྡ་རེསུ་ས་མཐེང་ངོ། །བཅོས་ཝནའདྲསྱ་ཏྱིས་བཀའ་སཱལ་པ 


/། རབ་འཤེརད་ཇི་སྒམ་དུ་སམས་། ངེ་ལྟ་མ མ་ཡང་མ་མཐོངྱ་ཡཱ་མ་ 
ན་འདས་དདིམ་ ་ 


ལ་སདསིངཚོ་ན་གསམསང ོང ད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་ པའྱི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་པ་རྔ་རོགས་པར་འཆང་ 
(ཉེག༦༡༡༩༩ར༨ ༩ འ གསེའྭའོ ། ཅོས ¬ 


། ༡ འྲ་བཡ་པཁརར 


, 


༣ 


།ུབུམའེནཔརྡོགས་བར་ཚང་་རབདི་བདག་གྱིས་ཡབདག་པརྡད་མ་སྦངངོ་། །བཅོམ་ལྡནུདས་དྭ་ཏར་བདག་གིས་ཆོས་གཞན་ཡུད་དུགཔརྡ་དབུས་མྲཐེངན ། མཆིས་པ་འམ།མ་མཆིས་བཤི་ཆོས་གཔཞིག་ 
- “བདག་གིས་བསྟན་པར་བྱའི་། ཆོས་གང་ཤིན།དཔན་པར་ནི་མཆིས་པ་འམ ། མམཆིས་པརམི་འགྱུར་རོ། །ཆོས་གང་ཤིན་ཏཱ་དབན་པ་ད་ནི་བཱན་མདུཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བང་ནུ་བ།ཏུ་མངོན་པར་འཆང་མི་ 
` རྒྱས ། མ་མཆིས་པའི་ཆོས་ཀྱང་བླ་ན་མད་པ་ཡངདག་པ ར་རོགས་པའི་བང་ཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆང་མི་རྐའོ། །དཅའོ་སྤུད་དྲུའན་། བཅེསྐཱལཱན་ཁདས་དི་འདི་ལུར་གང་ཉེན་མངས་པ རའྱགུར་ཟ་འམ་།ནས་ 
ྲ པརྦ་པང་བཟའགུར་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནིམ་མཇིས་ཤིང་ཡངོསུ་མཆ ཆིས་པའོ། །དཅིའོ་སྐད་དུ་ཤེན། རར ངའ = ཤཤས་རྦ་ི་པ་རདཱ་ིནཔ་ནི་ཤིནཏུ་དཔན་པའོ། །བསམ་གཏན་ 
གྱིཕ་ཡོཡཏ་ཛྲིན་པནི་ཤིནཏུདཔན་པའོ།།འགོ་ཨུ་ཅ་་ྭཿཔནི་ཤིནད །དྐན ༩གོཌྷྟོཞེ་ ལི ྷཾཧྲུལ་ཁྲིམས་ཅྱི་ཕ་ལོ་ན་ཧིན་ པ་ནིཤིནྙཏཱ་དབན་པའ། །སྦྱིནཔའི་ཕ་ར་ཏ་ིན་པ་ི་ ཤིས་བ ཱ 
༤ པཁོ་( ནང་སྟེངོ་བ་ཉིང་ནི་ཤིན།ཏ་དབན་པཚོ། ། དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉོདེ་སྟོང་པ་ཏིངྱ་ཀི་བཟནི་ཤིནྙངཱ་ད་པན་པའོ། ། །ཧྲ་པཱ་བརགཞག་པ་རྣམས་དངུ་ ། ཡངདག་པརྩསངོ་བྲ་ནམས་ངང་ཛུ་འབུལ་ཨྱི་རང་པྲ་ནམས་དང་། 
“ དབེང་པྷ་ནམས་དང་། སྣབས་རྣམས་དང་ བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རང་པ་ནི་ཤིན།་དཔན་པའོ། ། འཕགས་པའི་བདན་པ་ནྣམས་དང་ ། བསམ་གཏན་ནམས་དང་།ཆདམད 
པྲ་ཉམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནི་ཤིསཏཱཔེན་པའ། ། རྣམ་པར་ཐྲརཔ་རྣམས་ངང་ [མཐྲར་གྱིས་གནས་པའི་སྙམོས་པཱཿའཇྲུག་པ་རྣམས་དང་ ། སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མད་པ་དང་། 


༨ 
ཏཾ 


ངོ ཧཾ 

ཤཿ ༄༅། །སྣཞོ་བམད་པནི་ཤིནབུ་དཔན་པའོ།། མངོན་བར་ཤས་པ་ནམས་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་རམས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྡེ་ནམས་ནི་ ཤིན ུང་བེན་པའོ། ། ་ མ་ ས་བྱཅུ་དང་།མི་འྲ་ 

པ་བཞི་དང་། སཾ་སཾ་ལངྱ་ག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཟམས་པཆནཔ་དང་། སྭིངྡར་ཆན་པངང་ ། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ རྱངནི་ཤིནཏུ་ངབེན་པའོ། འོ།།རྣུམ་པ་ཐམས་ཅངམཁནཔ་ཏིདྭཀི་བརནི་ཤིནཏུངཔན་པའོ།།ཆོས་ ༡ 
„3 གང་ཤིསཏུ་དབན་པའྐནྷི་གེསོ་མང་བྱགིབ་ཡང་མ་ལགས།། རྣམ་པརྒཾསམ་པརབྱགིབ་ཡངམ་ལགས་ཏེ། བནི་ཤས་རབྱཀི་ ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ོན་པ་ཤིནད་དབན་པའི་སླད་དུ་ཆོས་གང་ཡང་བ བ་པ་མ་མཆིས་སེ། །ཤས་རབྱ་ཀི་ 
ཡཱ ཕ་ལགོད་ཡིན་བནི་ཤིནཏཱ་དཔེན་པ་ལགསན །ཛྷི་ཝ་ར་ཤས་བབྲ་ཀི་པ་ ༨ སོགོད་ཕིན་པ་ལ་བརུན་ིང་བང་རུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ མེན་པྱ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚིགས་པའྲི་བངྱརུགཏུ་མངེན་པར 

' རོགས་པ་བབཛདྱ་པང་བྱར་པ།།བན་མདལ་ཡང་དགུ་པ་རྫ་གས་ ་ །བའི་བང་ཆུབ་ཁབ་ཤིནདའིནཔ་ལགསན། བྷི་ལ་བད་པན་བ ༼ས་དཔིནཔ་འཚངྱར་བརའུར། བཅོས་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་སུལ་ 

པརབ་འཧིརོལགས་ལགས།།རབ་འབེཆད་འབཞནནོ། དེ་བཞིན་ཏུ རབ་འབིརོ ཤས་ཟབྱིཕཕོ་ཱ་ཕིནཔནི་ཤིནཏ་ངཔན་པའོ། བསམ་གཏན་ཐྱིཔ་ལོཏཱ་ཕིན་པ་དང་།བཅོན་འྲགས་ཉི་ཕ་རོ་ཏུ་ཕིན་པ་ངང ་ 

 བཟ་པའི་བ་མོགཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་ཕ་ལ་གང་ཕིན་པ་དང་ །སྱིནཔའི་ཕ་ ལོ་གཏཱ་ཧིན་པ་ནི་ཤིནཏ་དབེན་པའོ། །ནང་སྟུང་པ་ཉིདནི་ཤིནཏུ་དབན་པའོ།།བཔོས་པ་སོང་པའི་ང་བཤདེ་སྟང་བཞི་ བཞིངྱ་ཀྱི་བརནི་ཤིན་ - 
ཏུ་དཔན་བའཾ། ། །།དྲན་པ་ཤ་བར་གཞག་པ་རྣམས་དང་ ། ཡང་བག་པར་སཱོང་བརྣམས་རྲང་ ། ཇྔ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་དང་ ། དབང་པེརྣམས་དང་ ། སྟིབོས་རྣམས་དང་ཤཤངཇུཊྱི་ཕན་ལག་རྣམས་དང་ ། འ་ཕགས་ 


& 


3 འལ 


° 


& ཆང 


།པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱར་པནི་ཤིནཏ་དཔིན་པའོ།།འཕགས་པའི་བདན་པྷ་རམས་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་དང་། ཚད་མད་པ་ནམས་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྟམོས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ནི་ཤིནཏངཔན་པའོ།རྣམ་པར་ ། 
ཐཱར་པརྣམས་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། སྟང་པ་ཉིང་དང་ །མཚནམ་མད་པ་ངང་།། སཱནོཔ་མད་པ་ནི་ཤིནཏུ་དཔན་པའོ།།མངོནཔ་ཤཾས་པ་རྣམས་དང་ ། ཏིང་ང་འཛྲིན་རྣམས་དང་། 
གཟུབས་ཀྱི་སྣ་ནམས་དང་ །དེ་བཞིན་གཤགས་པའྲི་སྟེབོས་ནམས་ངང་། མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་དང་ །སཾསཾ་ཡང་དག་པརརིག་པ་ནམས་དང་། བམས་པ་ཆན་པབང་ ། ཧིངྡ་ར་ཆེན་པ་དོང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲིས་ 
པ་བོ་བྱརང་ནམས་ནི་ཤིནྭཏཱ་དཔན་པའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུནཔ7-ˆ༨ ཤིང་ཁྱི་བཟནིཤིནཏུ་དཔན་པའོ། །རབའྱེར་ཛི་ཱ་པ ཤས་རབ་--- ཉི་ཕལོ་ཤཏ་ཕྱིན་པི་ཤིནཏུདཔན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་ལོག 
།ཏཱ་པན་པ་དང་ ། བརནོ་འགས་ཀྱིཔ་ལོཕྱ་ཕིན་པ་དང་ ། བཟེདཔའི་ཕ ཌོལཏཱཧྲིན་པ་དང་ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོ་ཏྟཱ་ཧིན་པ་དང་།,\ ངཱ /སྦྱིན་པའི་ཕ་མོཔཏུ་ཕྱིན་པཔཤིནཏུ་དཔན་པ་དང་ ། ནབ སུངོ་པཉིད་ 
ཤིནྟཏུ་དཔན་པ་དང་ ། ངངོས་པ་མང་པའི་ངོ་བཉོད་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བརཤིནཏུ་དཔན་པ་དང་། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཤིནཏྟུདཔན་པ་དང་ ཾ འཕགས་པའི་ལམ་ལན་ལག་བྱྒད་པའི་བརནི་ཤིནྱུ་དཔན་པ་དང་ 
རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅང་མཁྲན་པ་ཉིད་ྱི་བརདུ་ ཤིནཏཱ་དཔན་པར་བཞིནདུ་བ་ན་མད་པ་ཡང་གཔར་རོགས་པའི་བང་ཆུ་གུ་མངོན་པརྡརོགས་པར་འཆང་ར་བ་ཡང་ཤིནཏུ་དཔན་པའོ། ། རབ་འྲབརོགལ་ཏེ་ཤས་པྱའི་ཕ་ | 
རོགྱཏཱ་ཉིན་པ་ཤིན།ུ་དཔན་བརམ་རྱུར་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཛཱིནི་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཧཱིན་པ་དང་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཧྲིན་པ་དང་ ། སྦྱིན་པའི་ཕ་ | 


= >¥! 


/37[:9། །རོསཏ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་དཔན་པརམ་གྱུར། ནེང་སྟང་པ་ཉིད་ཤིནཏུ་དཔནཔརམ་གྱུར་། དངེས་ཕྲ་མང་པའི་ངོབ་འདེ་སྟང་པིད་ཀྱི་བརདིནྐཏུ་དཔན་པརས་གྱུར།དྲན་པ་ཉ་བརགནགཔ་རྣམས་ཤིན་ 
།ཏུདབན་པརམ་གྱུར ། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་བམཏུ་ཤིནཏ་དཔན་པརས་གྱུར། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིད་ཀྱི་བར་དུ་ཤིན་ཏུ་དབན་པརམ་གྱུརན། ང་ཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕོཔཏུ་ཕིན་པརམི་འགྱུར།།ད་ 
པོ ནྱ་ཚིལ་རོལ་ཏཱ་ཛིནཱ་པ་དང་། བརོ། ན་འགྲུས་ཀྱི་ལ་ལ་པད་ཕྲིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྲིནཔ་དང་ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱཕཱིན་པ་དང་ ། སྦྱིནཔའི་ཕ་རོསཏཱ་ཕཱིན་པར་མི་འགྱུརོ། །ད་ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དུ་མི 
ཤཱ འབྱར་རོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ང་བ་ཉོད་སྟེང་པཏེད་ཀྱི་བདད་མི་འུགྱརཧོ ༧ །དེ་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམསུ་མི་འུགྱུར་རོ། །འཕགས་པའི་ལ ¬ མ་ཡན་ལག་བརྒད་པའི་བརྡད་མི་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་ 
༩ཿ པ་ཏེ་ཀྱི་བརད་མི་འགྱུར་རོ། །རབའབྱརར་བསན་ཇི་ལྟར༨ཤས་རབ _ ཀྱི་ལ་ཕོས་ཏཱ་ཝིན་པ་ཤིན།ཏུདཔེན་པ་དང་ ། ཇི་ཝར་བསམ་གཏན་ ྱི་པ་མོསུ་ཕཱན་པ་པང་། བཅོན་གགགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་།ཏ་ཕཱིན་་དང་། 
/ཿ བཟོད་པའི་ཕ་ཕོཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། སྔོན་པའི་ཕ་ཕོཏཱ་ཕྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་དབན་པ་དང་། ཇྲི་ལྟ་ར་དང་སྙེང་པ་ཉིད་༨ཤིན།ཏུ་དཔན་པ་དང་ ། ངངོས་པྭ་མང་པའི་ང་བོ་ཏདེ་སྙང་པ་ཉིདཀྱི་བརདུཞིན་ 
རུ་དཔན་པ་དང་ ། ཛི་ལྟ་རདྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་ཤིནཏུ་དཔན་པ་བང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བརྒྱད་པའི་བརདིུུསཏཱ་དཔན་པ་དང་ ། ཇཾ་ལཱ་རརྣམ་པ་ཐམསཅང་མཁྱན་པ་ཤིད་ཀྱི་བརདུ་ཤིན།ཏུ་དཔེན 


པརཾ་ལྟར་ཤས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱཕྲིན་པ་ལ་ཡ་རྟན་པར་ཡང་བླནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་གཏུ་མངོནཔར་རྫོགས་པརའཚང་ཡི་རྐྱ ། དཔེན་པས་དཔེན་ཧ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་མོ་རྒྱས། བླ་ནམངཔ་ 


ཡང་དག་པརརྫོགས་པའྲི་བདནུ་བཛ་མངོན་པརྔ་ངོགས་པར་འཆངྱ་ཆབསན། ཤས་བབྱཀི་ཕ་ལོ་ཀཏཱ་ཛིན་པ་ལ་མ་ཏན་པརམངོན་པརྡརོགས་པར་འཆང་སྤི་རཌ།།གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འས་ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆིན་པ་ནོེནོ་ཟབ་མལྭ་སཱདཔའོ། །བཅོས་ཝཱ་ཁདསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ།རབའྱབེརདད་བཞིནན། །དེད་བཞིན་ཏ །རབ་འབེརྦ་བང་ནུབ་སམས་པཔའ་སམས་ངཔའ་ཆན་པནོ་དོན་ཟབམ་ལ་སྔདཔའོ། །རབ་འབེརྦ་བང་ ' 
ཆུབསམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆཔ་དྲ་ཕརན་དོན་ཟབམ་ཁྭ་མཱངཅིང་འདྲི་ས་སི། ཤན་ཤེསྭ་ཀྱི་ས་ཁམ །རངསཔས་་མས་གི་ས་བའྱགུར་བའི་དེནང་མངོན་དུ་མྲི་པང་པ་དནིད་ཀའ་བྱ་པད་པའ། །གསལ་པ། བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་ 
གསུམས་པའྲེ་དན་བདག་གིས་འཚལ་བྭ་ལ་རན།། ང་ཀའ་བརུང་ཟང་ཀང - མི་བྱ ཇྲི་ལཱར་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ད ༢ ཀུཁ་བངྱ་གིད་པ་ལགས་། དིའི་སྤད་དུ་ཞན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ 
ནིའདྷ་ཝར་གང་མདོནོད་བྱགི་བའི་དེན་ངེ་ཡང་སེདམིགས ། གང་གྲི། ༡ས་མདོནོདུ་བྱགི་བའི་ ཤས་༣བཀྱི་པ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་དེ་ཡང་མིད ༧མིགས་གང་མངོན་དུ་བྱི་བའི་ཆས་ད་ཁང་མི་དམིགས་ཏཾ།བཅེམ་ 
ལྡན་འདས་ཆོས་ཐམསཧང་མངོན་དུ་བགྱིས་པས ། བླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་ྱང་ནུཿ ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཆངྱ་ཆ་བར་འྱསརབའི་དེན་མངནད་བྱགི་བ་དལུ་བུ་པ་དགང་ཞིག་མཆེས ། ཤས་རབ་ 
རྱ ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏྐུ་ཕྲིན་པ་ཡང་གང་ཞིག་གིས་མངོན་དུ་བགྱི ། ཆོས་མདོནདུ་བི་བ་དེ་ལ་བུ་ཡང་གང་ཞིག་མཆས། བཅོམ་ཝཱན་འབས་འདིནམི་དམིགས་པའི་སྩོད་པ་སྭ དིསྟར་སྱངཔའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་, 
ཅེན་པཆོས་འམས་ཅང་ལ་སྦནཔ་མ་མཆིས་པ་འཐོབ་པའོ། །བཅོམོ་ཝཱནའདས་གཡ་ཏེ་ངེ་ས་བསྟན་པ་ལ་ཀྱང་ཆུབསཾམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སེམས་མེ་འཇུམ་། ཡངཝུ་མི་འཇུམ་ཞིང་། མེ་འཇིགས་མོ་སྣ་ 


4) ༅༦། །སག་པར་མི་འགྱུརན ། བཅོམ་ལྔན་འབས་ང་ལྟར་སྩོད་པའི་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཞོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕཱིནྣཔ་ལ་སྔོ་པསཱ ། ངནི་སཱྱདད་ཞཾས་བགྱི་བར་ཡངདག་ 
པརྡ་ས་མི་མཐོང་། ཤས་རབྱ་ཀིཕརོགཏ་ཕིན་པ་ཡངངག་པརྡ་དྲུ་མི་མཐོང་ ། བླན་མད་པ་སང་དགཔར་ཇོགས་པའྲི་བང་དུ་བཏམངོན་པརཇོགས་པར་མཚངྱ་རའོ། །ཞེས་བྱགི་བརཡངདག་པརྡ་རས་མི་མཐཐངངོ། 
- བཅོམ་ལྡན་འདས་བངྡ་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྤོད་པཔནི་འདི་སྟམ་དུ་བདག་གིས་ཉན་ཤོས་དང་། + ¬ 
„„ ཧད་མཁྱིན་པ་ཉིད་དུཉ་བརྩ་གུར་ཏོ་སམ་ཡང་མི་བྱིད་ད། །བཅོས་ ༨ ལྡན་ཁདས་བདི་ལྟ་སྟ་དོ་པན། ནམ་ཁའ་ནི་ཁོདི་ལུར་བདག་ནིལ་ལ་ དུང་ནི་་ངོལ་ལ་དང་ནིཉི་བ་ཞས་བྱསི་བརམི་དམིགས། །དཅིའ་ 
@ །ཱའ་ནུཊནཾ། བཅོམ་ལྡན་འེདས་ནམ་ཁབ་ལ་ནི་བྲེ་བགམ་མཆི། སས་འདིངམི་གསེ་བ་དང་། རྣམ་པརཏོག་པ་མ་མཆིས་པའི་སྐད། དུཿ ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་དེ་བཞིན་དུ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 

` ༧ །དཔའ་ཆེན་པཾ་ཤས་མབཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་ པ་ཡང་འདྲི་ལུར་བདོག་ལས་ཉན་ཐོས་སས ། ངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སནི་རིང་གི་བླནམ དོག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབའི་ ཉ་ཞས་བྱ་བརམིིགས།། 
. ` ཆེའླ་སཱད་ཡུཤཱན། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཾས་རབཀྱོ་བ་པོ་གཏུཤིན་བ་རྒམ་བར་རེག་པའི་སླད་ད། །བཅེམ་ཝཱནའངས་འདི་ལྟ་སྙེདཔརན།། སྒུ་སའི་སྩྱཐུན་འདི་ལྟུར་བདག་ཡས་སྤུམ་ནི་རངང་། །རྒྱམིམ་བན་པ་ 
, །ེཉེ༧།།སྱ་བོ་ཚོགས་འདྲི་ལཔ་ྭས་པཞི་བདག་ལས་རིང་པོགས་འམའ་ཞས་བྱི་བརམི་སམས་ས། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། བཟས་ཝྔན་འདས་སྒྱུམའི་སྩས་བནི་ནམ་པརི་ཏོག་པའི་སྲད་ཏུཧྟ  བཅོས་. 


‹ 


། ལྗནའདས་་བཞིན་དུ་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པཤེས་འབ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ ཟི ང་འདྲི་ཝུར་བདག་ལས་ཉན་ཐསོ་སམ ། རངསངས་རྐྱས་ཀྱི་སནོ་རིང་ངོ། ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརོགུ། 
པྲི་བང་ནུ་བཞི་ཤའ་ཞིས་བྱསི་བརམི་སམས་ས།།ནཅིའིསླདདུ་ཞེ་ན། བཅོམ་ལན་འདས ཤས་ཟབ ་ཀི་ཕ་ལོསཱ་ོན་པནམ་པརམི་ཏོག་པའི་སྤད་དུཊ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་འདི་ལྟ་སྟེ་དརན།  གཟུགས་བརྟནནི་ 
འདྷི་ཝབབདག་ལས་དམིགས་པ་གང་གིས་གཟུགས་བརྟན་འབུང་བ་དནི་ཉ་། གངམ་ལང་ངང་སྣཾདོཇུས་གང་བའི་ནང་དྭ་རྩ་བུང་བདནི་བདག་ལས་རེང་ངོ་ཞས་བྱགི་བརྡ་མི་སམས་ས། །དཅིའི་སཱད་དུའ་ན །བཅོམ་ 
ལྡན་འདས་གཟུགས་བརྙན་རྣམ་པརམེ་རྟོག་པའི་སླང་དུ་སྭ | ལྗཛན་འདས་དེ་བཞིན་དྲུ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་༡ ༽ བོགས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྩེད་པ་ཡང་འདི་ལྟར་བདགལྦ་ 
ཉན་ཐྲོས་སམ་ལང་སངས་་རྒས་ཀྱི་སནི་རིང་ངོ། །བཱནམང་པ་ཡ དག་པར་རོགས་པའྲི་བང་ནུ་བ་ནཉིལ་ཞཾས་བྱགི་བརམ་སམས་ _སཾ། །དཅིའི་སླང་དྲུཞན ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ 
ཐིནཔ་རྣམ་པརམཾ་ཏོག་པའི་སྤད་དུཊ། །བཅོས་ལྔན་འདུ་ཤས་འབེཀྱོ་ཕ་ལོ་ནངཱཕྲིན་པ་ལནི་སྣུགཔ་དང་སྡུག་པ་མ་མཆིམ་སེ། ' །ངཅིཁི་སང་དུཞིན ། དནི་འདི་ལར་གང་གིས་འདི་ལར་སུག་པ་ཁམ་མི་སྡུག་པར 
ཁྱུར་བའི་ང་བེ་ོད་མི་དམིགས་པའི་སླང་དུའོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་འདིལ་སྟེ་དཔརན། དབཞིན་གཤགས་པ་ངྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའིསངས་རས་ལན་སྡུག་པ་ཁམ་མི་ཐུག་པར་ རབ་གང་ 
ཡང་མ་མཆིས་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་ཁདས་དཾ་བཞིན་དུ་ཤཾས་རབ་ཏྱི་ཝ་ལོབཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྣུག་པ་ཁམ་མཾ་སྡུག་པརཧུགྱུར་བ་གང་ཡངམ་མཆིས་སཾ། ' །བཅེམོ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྙ་དཔརན \ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ | 


. ཚཾ། ༄༅། 


ཟླ །དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནྲི་ན་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅང་སྔངས་པའོ། །བཅོས་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཤིས་རབ་ ཿ 
༡7 ༢༩༢ྷཀ། ཀཆ ཾཾཾཾླབླབདེིེདེཾ་་ 
ད་བཞིན ཤགསཔའི་སུ 


ཧཾ གུས་པའི་སུལ་པནི་འདི་ལ་རངལས་ཉན་ཐཱས་སམ ། རབསབས་རྒས་ཏ་ས་ི་རིང་ང་། ླ་ནམད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་བཏནུབ་ནིཉལེ་ཞོས་བྱ་བརམི་སམས་ས།། །ཆིའི་སླདདུཞན། 
ཧུ སཱ་ཝཱན་འདསར་བཞིན་ག གུམ་པ་དང་ །ེ་བཞིན་གཤེགཉ བུའྲི་ཨལ་པནིནམ་བརསི་ཏཾཔའིསུྦདཱ། བཅོམ་ལན་ཏྲ། ཨུར་བུཞིན་དྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆིན་པངོས་ 
,%4 མི་སུམས་ས། །རིའི་སཱདདཞན། བཅོམ་ལན་ཁས་ཤས་རབྱཀིཝོ་ལོ་གཧིན་པྷནམ་པརི་ཉོག་པའྲི་སདདུང།།བཅོམ་ལན་འབས་ངདྷ་་ཙཱདཔན །ད་བཞིན་གཤེགས་པས་སྤུལ་པ་ཞི་ 
_“ ནད་ནིདེན་གང་གྱི་སད་དྲུ་གུཔ་པའི་དོ་ནྲསྱརཏ 


ལ་བི་ི་ཏག་ནམ་པརམ་ཏོག་ག། བཅོ་ཝནའདསད་ཞིནད 3 
ཏུ འདོནནཱ་སྦོར་ཏ ། སུལ་པི་མི་ཏོག་ནམ་པརམི་ཉག་གོ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་དེ་བཞོན་ཇུཿ ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཕིནཔ་ཡང་དོན་གང་གྱི་སྐདདུ་བོད་པའེ་དནོད་ཡང་བྱེ་གིད་ད། 
ཤས་རབྲཀི་ཕ་རགང་ཕིནཔ་ནིམ་ཏོག ོ སསྭ་ཏུན། ལོསཏ་ཕྙིན དུཿ 


རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའོ། རྗ 


(5 འ་ཕིརྱ་ཡིལ་ཡ་ས་བནིག་གིས་བུདད་ཅིའབུགས་སམ། སྨེམ་བའི་ 


།གཟུགས་སམ། གླང་པའོ་གཟུགས་སམ།། རྟབི་གཟུགས་སམ། གླུང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་འཁྲུལ་འཁེརཞིག་སྦྱར་ན་དེ་དོན་གང་གིས་སྤད་དུ་བགྱིས་པའི་སྐད་དུ་དོནདེ་བསྒྲུབ་ཀང་འཁུལ་འཁེརངནི་མོ་རྟོག་ 
རྣམ་པར་མི་ཏྟོག་གོ། བཅོམ་ལྡན་འངས་དབཞིན་དུ་ཤས་རབ་ཏྱི་ཕ་ཕོ་ཀྟུ་ཧིན་པ་ཡང་དོན་གང་གི་སླང་དུ་བརྔོད་པའི་དོན་ད་བཟྱིད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཤྲིན་པ་དེ་ནི་རྣམ་པར་མི་རྟོག་གེ | དཾ 
ནས་ཆོདང་ཝན་པ་ཤྭར་ཏིའོ་བུས་ཚ་དང་ཝྡན་པ་རབ་འཇརལ་འདྲི་སད་ཅས་སྩམ་ས། །ཆོ་དང་ཝན་པརབ་འཐོར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏཱ་ཕྱིན་པ་འབའ་ཤིག་ནྣམ་པརམ་ཏོཀ་པ་ཡིན་ནམ། འོན་ཏཾ་བསམ་ 
གཏཏྲ་ཧི་ཕ་པོལྟཏཱ་ཁིན་པ་དང་། བརྱོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཛྲི ༩ ཧ་པ་དང་། བཟད་པའི་ཕལོལཏཱ་ཕིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁིམས ༽ྱི་ཕ་རོརྟཏདྭ་ལིན་པ་དང་། སྫིན་པའི་བ་རོའཏཱ་ཧོན་པ་ཡངརྣམ་ 
པར་རྟག་པ་ཡིན ། རབའརྫོཅིས་སྦུན་པ།། ཆོ་དང་ཝུན་པཤུར༽ ༼དྷཏིའིབུ་བསམ་གཏན་ི་བོཤཏ་ིནཔ་ཡང་ནམ་པརམོ་ཏོག་ ༧ག། བཅོན་འགུས་ཨྱི་ཕ་རོས་ཕི་པདང་།། བད་བའི་ཕ་ལོ་གཏྟ 
ཕྱིན་པ་དང ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པའོཡཏུ་པཾནེ་པ་དང་ ། སྦྱན་པའི་ཕལོ་གིཏུ་ཕཱིན་བ་ཡང་ནས་པརམེ་རྟོག་པའོ། །སྣཱས་པ་ཚོངང་ལྡན་པའབའྱཿཉི་གཟུགས་ཀྱང་རྣམ་བརསི་རྟག་པ་ཡེནནམ ། ཆོ་ར་བ་དང་། འདུས་པ 
འདྷུ་བད་དང་ ། རྣམ་པརཤཾས་པ་ཡང་རྣོམ་བར་མི་རྟོག་པ་ཡིནནམ ། སྩམཆད་དང་ཁམས་དང་རྟན་ཅིང་འབྲེལ་པརའུབྱང་བ་ཡང་རྣམ་པརམེཏྟེགཔ་ཡིན་ནམ ། ཕ་པོ་སྭོཏཱ་ཕྱིན་པ་ནམསྱ་ཀང་རམ་པརམི་རོག་པ་ཡིན་ 
ནམ སྙེངོཔ་ཉིང་ཐྲམས་ཅང་ཀྱང་རྣམ་པརམི་རྟོག་པ་ཡིནནམ ། ཀངཆུ་བ་ཀྱི་ཕས་ཀྱི་ཆེས་སུམ་རུ་རྩ་བདུན་ཡང་ནས་པརམོ་རྟགཔ་ཡིནནམ ། འཕགས་པའི་བདན་པ་རྣམས་བང་ ། བསུམ་གཏན་ | 


` །རྣམས་དང་ །ཚད་མད་བརྣམས་དང་། ˆ བའ [རྣམཔར་ཐར་པ་མས་དང '། མཁར་གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་ 
¬ ། སངཕཉིད་དང་ ། མཆནམམད་པདང་། སཱནཔ་མད་ཕ་ཡང་ནུས་པརཡེ་ཚགེ་པ་ཡིན་ནས་། མངོན་པར་ཤེས་པྷརམསདང་ །ིདྲ་ར་འཛིན་ནམས་དང་ གཟུམསཀྱིསནོམས་ཀངྷནམ་པརཔ་ཉེགོ་ 

| པ་པའི་སབས་རྣམས་དང་ ། ིའཛི་གས་བནམསཏང་། ས་ས་གོང་དག་བཟཡིག་པྨ་དམུས་དང་ ། སུངསྦ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཕས་རམསྦ་བང་ནས་པར་སཾ་ཏོག་པ་ཡིནནས །ནམ་པ ་ཐམས་ 
ངད - རལཔ དས་བྲས་ཁི་བུམས་དང་འདུས་མྲ་བ་ ་ རར ྒ་ ཟ་ 
སླ ེ རྙལ་བརོས་མས་ཅདཿ ཡོ་ ༢༠༥ 


ཤི་རམོ་འོང་བདང་ ། དག་བཅོས་པ་དང་ ། ངང་སངསྤྱ་རྐས་དང་། ཧུད 
རརཾིཾྲ བཤད ཧྱ 


ངཿ 


༠ ` 


ཧཱ་གནས་དང་ ། ག ཤནེ་རཾའིའཐིག་རྟན་དང་།། ལྟདང་མེའིའགོབ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པ།།ཆདང་ལྡནཔ་ཤཱར་དཏིའི་བུ་གང་ཁྲང་ཀྱི་འི་སད་དུ་སྱུནཏུཞུགས་པར་བརྗོད་པི་ལས་སྱུར་། ལན་ཅིག་ཕྲིཊ་འོང་བདང་ 
ཤིར་མི་ཁོང་བ་དང་ ། དྲག་བཅོས་པ་དང་ ། རང་སངསྤྱ་རས་དང་། བང་མུཊ་སམས་དཔེནམས་དང་ ། དབཞྲིན་ག་ཤགས་པ་དག་བཅོན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྨ་རས་བཇོད་པཅིལས་རུར ། ཞས་ཟཾར་ 

* བོནི་མཾ་” དང་ལྡན་པ་༡ཏཱང་ད་ཏིའི་བླུ་རམ་པརམི་ཏོག་པ་ལས། རྒྱསཏ་ཞུགས་པར་བརྔོདེ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་བལས་རྒྱན།ཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུར་བརྗད་དེ། ། [ རྣམ་པརི་རྟོག་པ་ལས་ལན་ཅིག་ཧི་འོདབ་དང་། 
ཐིརམི་འོང་བདང་། དྲག་བཅོམ་པཏི་དུ་བཛོདདོ། །རྣམ་པང ༼ མི་ཏོགོ་པ་ལས་པང་སངས་རྒས་པང་། རང་བང་ཞུ་གཏ་ བདོ ཟོ རྣམཔརསི་ཏོགཔ་ལས་སངས་རྱསསུ་བརྗད། དོ།ནམ་པར་སི་ཏགོ། 

ཌཱ པ་ལས་ཐང་ནྭ་བཏུ་བད་དེ། །ཆོ་དཔྡལན་པཤྭཱར་དཱ་ཏིའི་བུ་ཁདས་པ 5: འི་དྲུས་ན་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརྩོག ལཱ པའི་སས་རྒྱས་གང་ངི་སྙད་ཅིག་བྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་ བཅོས་ལྡན་ 


ཁདས་པདབཀྱངརམ་པར་ཏག་པམི་མབའ་ཞིང་ནམ་པརྐ་ཏོག་པ་སྔངས་པར་གུར་ཏོ། ། ཚོདང་ལྡན་པ་ཤཌད་ཏིའི་བུ་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། དཾ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ | 
གང་ཇི་སཱད་ཅིག་འུབྱུང་བར་འགྱུར་བའི་སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔནའདས་དངག་ཀང་རྣམ་པརརྟག་པ་མི་མངའཞིང་རྣམ་པརཏྟོག་པ་སཱཿས་པར་འགྱུརརེ། །ཆདང་ལྔནཔ་ཤྔཔི་ི་བུ་ད་ལྟར་བྱང་བའི་དུས་ ན་ཕེགོས་བཅུའ 
འཇིག་ཉནྱ་གིཁམས་སུ་སབསྦྱ་རས་བཅོམ་ལནཁདས་གང་ཇི་སད་ཅིག་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྔངོགས་པའྱི་བངརུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒས་པའི་ སབསྦ་རས་བཅོས་ལྡན་ཌདས་དདག་ཁངྡ་ནམ་ 


༥ 


ཤཿ ༄༅། །པརྟ་ཏོག་པ་མི་མབའ་ནིང་ནས་པརྟཏོག་པ་སྤངས་པགྷ་ཏག་གོ། པྭ་ལ་བན་ཚདབལན་པ་ཤྲརདྭ་ཏིའི་བྷཱ་ནམ་གངས་དསན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་པརྟ་དོགཔ་མད་པའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ 
མྤབའི་ད་བཞིན་ཉིད་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་བརྩོམ་པརབསཱ། རྣམ་པརརྟོག་པར་ཡིག་པརྲའོ། །ཚདང་ལྡནཔཤཌད་ཏིའི་བུ་བྱང་རྡུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས་ད་ལྟར་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའྲི་ 
| ཤས་ རབྱ་ཏི་པ་མོ་ཏ་ཧཱཾན་པ་ལ་སཱད་པརྨ་བས། རྣམ་པར་མཾ་རྟོག་པའིཤེས་རབཀྱི་ཕ་ཕོཡཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩང་པས ། རྣམ་བཔི་རྟོག་པའི་ཆོས་བྲམས་ཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆོང་རྒྱའོ། །ཤས་༢བཀྱི་ཕ་མོསཏུ་སྱིན་ 
¬ ན་བགཏིྫཝ་པ་ལས ། འུ་བཞི་བྱདུ་བྱརད་པའོ། རི ༦ །ད་ནས་ཆོདང་ལྡན་པ་ཤརད་ཏེའི་བུས་ཚ་དང་ལྔནཔ་ ˆ བ་འཤར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྣུས་སེ།། ཀྱ་མ་ཚདང་ལཱན་པ་རབ་འབྱོར་ 
ཤག ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བེ་གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོ་ ཀཱ _ ༼གཏུ་ཉྱིན་པ་ལ་སྤྱོདབནི་སྙིང་པ་མདཔ་ལ་སྩྱད་པའོ། གཤ ༨ ཚོདང་ལྡན་པ་རབ་འབྱེཌ་བྱིས་ཚོདང་ལྡན་པ་ཤཧདཏིའི 
_3 (ུལ་འདིསྐད་ཅས་སྦས་སེ། །༅ཾ་མ་ཚ་དང་ལྡནཔཤདྭ་ཏིའིབུ་བྱང་ཆུབསམས་དཔའསམས་དབའ་ཆན་པེ་གངཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཕིནཔ་ལ་སཱཛཔངནི་སང་པ་མང་པ་ལ་སྩོད་པའ།།དེཅིའིཕོ་མཞན ། མ་དང་ལྡནཔ་ 
ཤྭརྦྭཏིའོ་བུ་ཤས་རབ་ཀི་ཕ་ོགཏཱ་བིན་པའི་སིིང་བམང་པའོ། །བསམ་གཏན་གྱི་པ་རོསཏཱ་ཧིན་པ་ངང་ །བརྩོནའགུས་ཀྱིཔཱ་ཕོ་གྲད་ཤིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོགཱ་ཧིནཔ་དང་། ་ 
སྨིན་པའི་ཕལོ་གཏཱ་ཧིན་བནི་སྙིང་པེམད་བའོ། །ནང་སྙེང་བ་ཏིངནི་ཧཱོང་བེམང་པའོ། །ངེས་པ་མད་པའི་ང་བཉངེ་སྙེདོ་པ་ཏིངྱ་ཏི་བརནི་སང་པ་མད་པའོ་། །དུན་པེ་བརགཞག་པ་རྣམས་སེ་ཧྭཾང་པེ་མདཔའོ་ཡང་དག་ | 


7 ༡༧༠༧ ཿ ཌཱ ཾ ༤ 


དྲ ‹ ཿི 
པརསང་བྷ་ནམས་དང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐ་པནམས་དང་། དབང་བརྣམས་དང་། སྟབས་རྣམས་དང་། 5ྱང་རྡུབཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔནི་སྙིང་པ་མྤད་པའོ།།སངསུ་རྒྱས 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ཀྱི་བརནི་སྭིང་པམང་པའོ། རྣམ་པ་ཝམས་ཅད་མཁན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརཧི་སྙིང་པ་མང་པའེ། ། དཅིའི་པོརཞན། ད་ནི་འདྲི་ཝརྲ་ཤང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པཤས་ 
རབ་ཀྱི་ པ་པོགཏཱ་ཕིན་པ་ལ་ཧཱང་པས་ནིསོང་པ་མ་པིདྱ་ཀམི་དམོགས་ཤིང་ཡང་དག་པརྡ་རས་མི་མཐངན །ཧྙཾངཔེ་དམིགས་པ་ལྟ་ག་ལྭ་ཡེད་། དྲུནས་འདོད་པན་སྩོད་པ་དང་། གཟུགས་ཡད་པ་ན་སྦད་པའི་ལའི་ 
- (བུ་ཤིནཏ་མང་བ་དག་འདི་སམ་དྲུ་གུར་ཏ ། ཟིགས་ཀྱིབུ་ཁམ་ིགསྔ་ཅི་བུམ་གང་གིས་བུན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པཱའི་བྲངཞུ་བཏུ་སམས་བསྩང་པདང་། གངཱཤཾས་རབྱཀི་པ་ལོཏཱ་ཕིནཔ་ཟབ་མེ་ོ་སེད་དུ་ 
བསྟན་པ་འདི་ལ་སྩྱད་པ་དང་། དོན་འདི་ལ་སྩོད་ཀྱང་ཡང་དག་པའི། /མཐའ་སྭནོདྷ་ཐས་པས་ཉན་ཐོསྭ་ཉྱིས་ཁམ། རང་སངས་རྒྱས སས་ལ་གནས་པརྡ་འྱཧུར་པའི་ཡང་དགཔའི་མཐའ་སེནོདམི་བདཔ་ ཛ 
དཱདག་ནི་ྱག་བྱ་བའི་གནས་ཏ ། རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱང་བྲང་ནྲུབ་ས་་ྡཾས་ཕཔའསམསཔཔའ་ཆན་པ་ཆོས་ཀྱི་མཉམ་པཉིད་འདིམངོནཔ་སི་ཧྱད་པ་ད་དགནི་ཕུགྐ་བྱབམའེས་པའེ། །དནས་ཚངང་ལཱན་པ་འབའཧེར་ 
= དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་འོ་དག་ལནི་ཆེས་ཀིམཉམ་པ་ཉིད་གང་མངོན་དུ་བྱས་པས །ཤན་བྲེསཾ་སམ་། རཇསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་ 


ྨ 


བྱིས་ལྟའི་བུ་ད་དག་ལ་འདི་སྐད་ཏེས་ སུམ་སོ། །ལྟཁི་བུངག་ཐེང་རུབ་སམས རི ལཱ 
གནས་པརའཆུར་བད་མངོནད་མོབ་བནིམོདཀའ་ ། ལྷའི་བུ་དག་སམས་ཅན་ཚད་མད་གྲངས་མད་། དཔགཏྟུ་མད་པ་ཏྲམས་ཅད་ཡངཕསུ་མྱ་ངན་ལས་ཟླའ་ཞཾས་གེམ་བགེས་ལ ། གང་ཡེབངསྭ་མྱ་ངན་ལསཟླ་ 


¬ 
< 


༣ 


༣ 


ཧཿ ཿ ° ,། ' 
ཟླ) ༄༅། །བརྲབ་བའི་སེམས་ཅནད་དག་ཤིནྐཏུ་མི་དམིགས་པ་དནེདདག་ལ་ད་བས་དཀའ་སྭ ། དྭ་ལརྦྱོད་པའི་ྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པེ་ནོས མས་ཅན་ཐམས་ཅད་གྲས་ 
བཟྲ་བའོ།།ཞས་བཱན་སང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རུབ།ཏུ་ཡང་ངག་པར་ཞུགས་པ་ཡོན་ཏ ། གང་སམས་ཅན་གདྲུལ་བར་སམས་པ་དནིནམཁབ་གདུལ་བརསམས་པ་དང་འབའོ། །དཅིའི་ཐར ་ 
-ཤ ཞན །ནམཁའ་དཔན་པའི་ཕི་རསཾམས་ཉན་དཔན་པརབལལཁོ། །ནམཁའ་སྙེང་པཏིང་ཀྱི་ཕྱོམསམསཉན་སྙེང་པཉིདདུ་བལྟའོ། །ནམཁའ་སིང་པོ་མད་པའི་ཕིརསམཿ ཅན་སྭོང་བེ་མང་པར་བལྟའོ།། 
„ ༔མཁའ་གསག་གི་པི་ཆསམསཅན་གསགྱུ་བཡའོ།།ལའི་ བུ་བགྲ་ནམ་གངས་ངས་ནྭ་བང་ནུབ་སསསདཔའ་སེམས་དཔའཏ ༡ ནཔ་གངསམས་ཉནམད་པརས་གྱི་དོན་དུ་གེཆ་གྱེན་པར་ 
ཌུ དག་ནིང་ཀའ་བྲ་པད་པ་སྭཾ། གང་སམས་ཅན་ནསས་ཀྱི་དོན་ /དུ་གྲ་སོན་པ་དབག་ནིནམཁའ་དང་བརྩང་པར་འདོད་པ་སྭ།བ _༧ང་རུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པས་གེཆད་ཡང་ 
4 བགཾསོ་ལ །སཾམས་ཅ་ན་གང་གི་དེནདྷུ་བང་དྲུབ་སེམས་དཔའ་སཾམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ག་བགས་པའི་སམསཉཅན་དངག་ཀྱང་མོདམོགས་ས། །དཆིའོ་ཕིཔཞཾན ། སེམས་ཅནདཔན་པའི་ཕོར་གཆདཔན་པ་ 
བལྟའོ། །གལ་ཏེ་དེ་ལྟའ་བསྟན་ཕའི་ཚོ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞུམ་པར་མི་འགྱུ་རན ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྩོད་པ་ | 
ཡིན་ནོ།།དིའི་ཕཱརཞན །གཟུགས་དཔེན་པའི་ཕོརསམས་ཅན་དཔནཔའོ། །ཆོར་བངང་། འདུ་ཤིས་དང་། འདྲ་བིད་དང་ ། ནྣས་པར་ཤས་པ་དཔན་པའྲི་ཕོརསམས་ཅན་དཔན་པའོ། །སྤྱེ་མཆད་ 
པེ ༦ ' ཿ ༣ ༤ ་ 


དང་། ཁམས་ངང་ ། ཉིན་ཅིང་འབྲལ་བཟའབྱུང་བདབན་པའི་ཕྲེརསམཾས་ཅན་དཔན་པའོ། །པ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པརྣམས་དང་། སྙེང་པ་ཉིད་ཐམས་ཆང་དང་།། བང་རྲུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དབན་པའི་ཕིར་ 
སམས་ཅན་དཔན་པའོ།།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འས་པ་བཅོ་བོ་རྱང་ཀྱི་བརདུ་དཔན་པའི་ཕཾརསམས་ཅནདཕན་པའོ། །རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་ཀྱི་བརདུ་དྲ་བན་པའི་ཕྲེརསམས་ཅན་དབན་པའོ། 
གྲཟུགས་དཔན་པའི་ཕོར ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་དཔེན་པའོ། །ཆོ་ར་བ་དང་ [འདུཧུཤཾས་དང་། འདུ་རྩད་དང་། རྣམ་བམ་ཤས་པ་དབན་པའི་ཐིར་ཤས་རབ་ཀྱེ་ཕ་རོསཏ་ཕིན་པ་བན་པའོ།།སྩམཆེད་ 
དང་ ཁམས་དང་  རྟིན་ཉིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་དབན་པའི་ ཝྱིམ་ཤཾས་ཁབ་ཀྱེ་ཕལོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་དཔེན་པའོ། །ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་རྣམས་དང་ ། སྟང་བཉིང་བྲམས་ཅད་དང་། ྱངུབཀྱི་ཕྱེགས་ཏྱི་ཆོ་ 
རྣམས་དཔན་པའི་ཕིཿཤས་༢བ་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཕྱིན་པ་དབ ༩ན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འབྲས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ཀྱི་བརད། )དབན་པའྲཾ་ཕོར་ ས་རབ་ཏྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་དཔན་པའོ།། 

རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅང་མཁྲན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརདྡ་ཐབན་པའི་ཕྱི=ཤས་༢བཀྱི་ཕ་ཕོཡཏུ་ཕྲིནཔ་དཔན་པའོ། །ལཱའིབུདག་གལ་ཏི་བྱང་ཇུབསེམས་ཐཁསཾམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཆོས་ཁྲམས་ཅད་དཔན་པར་བཤད་པ་ལ་ 

སམས་མི་འཇུམ་ཡེང།ཱས་པརམ འགུར་བ་ངའི་ཡེད་འཛིགས་པར་མི་འགྱུརན ། ཤང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས། དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་པྲི ན་པ་ལ་སྩོད་པའོ། །ད་ནས་བཅོས་ལྷནའགཊ 
ཀྱིས་ཚོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འབྲེརལ་འདེ་སྐད་ཏེས་ བཀའ་སཱལ་ཏོ། ། རབ་འབྱངིཅིའི་ཕིརྦ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤིས་རབྱྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཞུམ་པརམི་འྱ་གུརབ་ཡིན་།གསལ་ 


` 


ལཾ སྣ ་་སསསསསསསསསསསསསླ་སསས་ས་སསསླསསཔསསསསསསསསསླླསས 


ཚཾ' ༄༅། 


༤ 


པང == །པ། བཅོམ་ལྡན་བདས་ཆོས་ཐམས་ཅང་མ་སུཆིས་པའི་སུད་དུ་བྱང་རུབསམས་དབའ་སམུས་དཔའཆནཔ་ཤས་རབ་ྱི་བ་ལོགཏུཡིནཔ་ལ་ཞུམ་པརམིཁུགྱུརརེ། །བཅེམ་ཝྡན་འདས་ཆོས་བམས་ 
ཧཾ ཧ་ཧ་ཧ ། མས པའ ཨདྷ་ཐབནུབ་སམས་བུའ་སམམ་དུཔའ་ཆན་བགས་བབྲ་ཁི་ཕརོགོ་ཧོནཔ་ལཞུམ་བརའ་བྱམ་པ། ། བཅོམ་ལན་འདས་དའ་སླད་དྲུ་བང་ནུབསེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ 
ཱ ་ ཡཿ ཧནབ་ཁཆུམ་པརམི་འྫྱ་པརོ། །དཧིའྲཾ་སླང་དུ་ཞན ། བཅོམ་ཝན་འདས་དནི་འདི་ལར་གང་ཞུམ་པམའུགྱུར་བ་དང་ ། གང་གིས་ཞུམ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། གང་ལ་ཞྱུམ་པརའགུལ་བའི་ཆོས 
 དདག་ལམས་ཅད་ན་མཆསཔ་།དམགསཨུམ ས་བ པ་ལན་འམ་གལྱེབནབ་མམསདཔའས ལསརཔའ་རནཔའད་བཤད་པ་པ་མི་འས་མའ་ིབམིདཉདཔདང་ སིད 
་ འགུར་ལ་མི་འཇིགས་མི་དངངསྨག་པརམི་འགྱུརན།། ཤིས་ ཡལ /རབ་ཀྱི་ཕ་མོསཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྩོདབ་ལགས་སེ།་ །དཅིའྲི་སླང་དུཞཱན། བཅོམ་ཝྡནའདས་དནི་འདི་ལྟར་གངུམ་པརའགྱུ་རབ་འམ །གང་ 
£ ཞཾསྭཧ་ཐཾ་བུཌ་བཿས་གཱཧཿཧཱཿཐ་བྷཾརཿཌིརཿའཊཿཉོཿཿགབཱ་རོས་པ་ །བཅོམོ་ལྡནའདས་པལྟར་ཕྱོད་པའི་ཐང་ཆུབ་སེམ་ སོ་དཔའ་སུམས་དབབ་ཆེན་པེ་ནོ་དབང་པེ་དོང་བཅས་ཚངས་པ་དད་བཅས་ 
སྱ་དགའི་བདག་པ་ངང་བཅས་པའིལྷ་ནམས་ཀིས་ཡགབྱིབ་ར།།བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འཐིར་ུང་ཆུབ་སམས་བསཌ་སམས་དཔའ་ཆན་པགབ་ཤས་རབ་ཅིཔལོ་ླང་ཅིནཔལ་ 
སྤོད་པ་དི་དཔང་པེ་འོང་བཅས་ །ཚངས་པ་དང་བཅས། སྩིདགུཁི་བངག་པ་དང་བཅས་པཆི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྲག་བྲ་བར་ཡང་ས་ཟང་ང། གངའཕགས་པ་མངོན་པརའཕགས་པའི་ཁ་དོགངང་ཝྡན་པ་དགེ་རྒྱས་དད། 
, | 


& 
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། དྲགས་བུ་ཆབ་དང་ ། གནས་གཙང་མཁོ་ཟིགས་ཀྱི་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངཤཾས་རབཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ད་ལྟརསྤྱང་པའི་བྱང་རྨུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའ་ལ་ཐཀབྱ་བར་འགྱུར་ངོ། །རབ་འབྱོར་ཕྱེགས་བརུའེ་ 
འདི་ག་རྟིན་གྱེ་ཁམས་ནང་བཞིན་གཤིགས་པ་ངག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གྲབས་མད་ཚད་མད་དཔགཏུམད་པ་གང་ཇི་སད་དྲིག་བཞུགས་ཞིང་མཆོ་སྦྱིང་བ་ད་དགཀྱང་བྲང་རྲུབ་སེམས་འཔའ་ 
སཾྨས་དཔའ་ཆནཔེཤིས་རབ་ཏྱི་ཕ་ལོབ་ཏུཡྱིན་པ་ལ་སྦྱོདཔ་དལ་དགེངས་པ་མཛད་དེ | བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོཏཱ་ཧིན་པ་ལ་ཨ་པི་སྦྱིནཔའི་ཕ་ཕགཏ་ཡིན་པ་བངོས་སུ་ 
རྗོ་གས་པར་ཕྲད་པའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཝ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་པང་། བཟོད་པའི་ཕ་ལོ་གཏྭ་ཕཾ་པ་བང་ །བརྫོན་འབྲས་གི་ཕ་པོ་ངུ་ཧི/ ན་དང ། བསམ གཏན་ྱོཔརོགུ་ཡིནཔ་པ། ཤས་བ་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ།ཱ་ཕྱིན་པ་ཡེུ་རྫོགས་པའྲང་པའོ། །ཞད་སྙོང་པ་ཏོང་ ` _ ཡེབས་སུ་ཇོགས་པརྱ་དེད་པའོ། །དངོས་པ་མདཔའི་ང་བཤོངྲ་སང པཉད་ཀི་བརདམངོསསུ་རོགས་པརྡད་པའོ།།བང་བ་ཀི་ ལྭ 
ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཏུ་རུ་བདྡན་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པཿྱད་པའོ། །འཕགས་པའི་བངན་པ་རྣམས་ངང་ ། བསམ་གཏན་ནྣམས་དང་ ། ཆངམད་པ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམས་པརའཇུགཔམས་ཡེངོས་སྡུ་རོགས་ བྷེ 
པརཔད་པའོ། །རྣམ་པརྡ་བརཔ་བྱརང་དང་ །མཐཿྱ་གིས་གནས་པའི་སྙམས་པརའཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སེང་པ་ཏིད་དང་།མཆནམ་མད་པ་དང་། སྨོན་བ་མད་པདང་ ། མངོན་པར་ཤསཔ་རྣམས་དང་། ཏིང་ང་འཛོན་རྣམས་ 
དང གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ནམས་ཕྲབས་རོགས་པརྦ་པིད་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བྱཿདང་ ། མི་འཛིགས་པྲ་ནམས་དང་།། སཾ་སཾ་ཡང་དགཔརརིག་ད་ནམས་དང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་ ི 
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ཡལ = ར་འ ར་གོ བེ ' རབ་འབྱེརྦ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཊ་ ཕོ 

ཟྭ། ༄༅། སས ༨ ༢ ཅཅ འའ ་ 
ཡཚིིིག་ིིྗི ཅེག ས་ར ཏཾ ། བདྲུད་སྡིག་ ཅོཅན་དདག་རེརསྲ་ཀང་དེ་ 
-ཤཾ ཤའོ།༈རབ་འབེར་གང་གའི་ཀླང་ པཔ ÷+ ༩ བྱ་བར་སི་ནུས་སེ། །རཐའེརཆོས་གཉིས་དང་ལྔན་པའྲིབྲང་ ། 
༩ ལྷ [| སྲ ༩ དྲ་སང་པའོ་ཞས་བ་བརྣནམ་པརྟཝས་པ་ཡོན ། དས་སམས་ 
༧ རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ནོ་བདུད་སྡོག་ཏོཅནནམས་ ཀྱིསམི་ཐུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གཉིས་གང་ཞཾན། དཾས་ཆོས་ཐམས་ཅ༽ དྲ་སྟེང་བལོ་ཞས་བ་བརྡནམ་བར་ཚུས རབ་འཐེར་གཞན་ཡང་ 

[ཧྱཿང་ད་ ༣༤ ལེ ༣ སྨྱ སམས་དབའ་ཆེན་པཞོ་བདུད་སྡིག་ཏོ་ཧནྷ་ནམས་ཀྱིས་མྱི་ཐུབ་པ་ཡིནན། །རབ་འཐེར་གཞན་ 
ཀྲ གྲསགཾེྲེྨཾེཾྣ༽ྣཾྣཾགཾ༽ྣ།ཀྲཾགཾཇགཀཇཾྨཾྲིགཇྲིཾཾི་ 
ྫི ༨༨༨ ནི་བདུད་ཐཱག་ཅནྷ་ནམས་ཀྱིས་མི་ཐུབ་པ་ཡིནནེ། །རབ་ལ 
ལྡན་འབས་གིས་དགངས་པ་ཡིན་ཏ རབ་འབེངཡས་འབ་ཀྱི་ཕལབཏ་བིནཔལསྦང་པའིཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ང ཡས 


( 


: 


ྣཀྣྣགསྣྣཾཾྣཾྣཾྨྣཾྨ7ྗ›ྔྣ  ོིརི 

ཀྱིབྱངམུབས་རདུཤེ༽ རའྱ་གྱུར་གྱི དབས་ན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁོང་ཀྱིས་ཁདི་ལྟ་སྟ་སྟོང་པ་ཉིདཀྱིས་རྣམ་པརསྤོད་པ་ངང་། མཚནམ་མང་པསརྣམ་པར་སྱུད་པ་ངང་། སྙོན་པ་མདཔས་རྣམ་པར་སྩོད་པ་དཏིད་ཀྱིས་ 
སམ་པརྨཨ བརྡ་ཧིས་ཤིག་།བྱིཝོར་ཞན།ིགསཏྱི་ཱ་ཁང་ས་ནམ་པརྭསད་པརས་རུམ་པརས་པང་ ། སམས་ཧན་འགན་མད་པམས་ཅྱིས་བགནོད་ྱུག་རརོ །སམས་ཅན་སབས་མདཔྷ་ནམས་ 
ཀྱི་སྙབས་ཨུའགྱུརརོ། །སམས་ཅན་དཔུང་གཉིན་མད་པྲ་རམས་ཀྱི་དཔུང་གཉན་དུ་འགྱུར་རོ།། །སམས་ཆན་གནས་མང་པྲ་རམས་ཀྱི་གནས་འ གུར་མོ།སམས་ཉུན་རྟན་མངཔ་རྣམས་ཀྱི་རྟན་དུ་འགྱུར་རོ། །སུ་ 


= ` ཧོ འ་པ 3 ༦ རིར རི་ང་ར་རེང་ང། རེ ་་་་ 

ཅན་གླིང་མད་པརྣམས་ཀྱི་གླིངདུ་འགྱུར་རོ། །སམསཅན་མུནཔར་གྱར་ པརྣམས་ཀྱེ་སྣང་བརའགྱུར་པོ།།ཞསང་ལསྡོབ་བཅུད་པར་འགྱུརཔོ།། དཅའ་ཕརཞན ། དནེ་འདི་ལར་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས ཆངམད་གལ། 
༡ རྨ ༨ ༦ ཟང རེ ལ་ £ ར་སམ ་འཛའ་ = 2 2335 

མདཔ་དགན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྭདདིག་དག་སྤང་གེ དག་འདུན་བྱིས། ་ཡངསུ་བྲས་རཏཾ་བཞུགས་ཤོང་མཆོ སྩངྲ་བང་ ཅ།ཆསྐཾཏནོབ་དབག་བདྡ་བུང་དུབ་སམས་བའཿ་སས་གའཿནཔ་གངང་ས་བོབ་ 


ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཡྱིན་པ་ལ་སྔང་ཅིང་ ། འདྷིལྭ་སཱ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རཾཡཏུ་ཕཱིན་པའི་ཡེནཏན་ངེ་དག་དང་ལྡན་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ ༩ཆནཔ་བའི་མིང་དང་ ། ཆིགས་ཡངས་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས་སྙེན་ཅིང་ཆདད་ 
བརྗོད་པ་ཆེད་བྗཇོང་པ་མཛད་ད་ ། རབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྭ་དཔརན ངདདྷ་ཝཱརྦ་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་རོན་ཆེན་དཔལ་གྱེ་མིང་ཡེངོསུ་བརྗོད་པའི་ཆུལ་བྱིས་ཆོས་སྙན་ཏིང་ཆེད་དུ་བརྗོད་པཆ དདུ་བརྗེད་པ་དང་། 


.% ༄༅། 
ཡུ 


¬ 


།བྱངརུབ་སེམསདཔའ་སྨས་དཔའ་ཆེན་པ་གཙུག་པུད་ཀྱི་མེང་ཡབསུ་བརྗོད་པའྲི་ཚུལ་བྱེས་ཆོས་སྟན་ཅིང་ ། ཆེདདུ་བརྗེད་པ་ཆདདུ་བརྗོད་པ་དང་།། ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་ཤཀ་ 
་ 


ངོགས་པའི་སངས་རྒས་མི་འབྲུགས་པའི་ཞབས་འབྲིངན་ཚབས་པའི་སྱུང་པ་སྔདོ་བ་འཤཾས་ཁབྱ་ཀི་བ་ལོ་གྟ་ཐིན་པདང་མྲ་བལ་བ་དདག་གི་མིང་ཡབྦས་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གིས་ཆས་སྣེནདིང་ ། ཆེད་དུ་བརྗེད་པ་ཆང་དུ་བརྗོད་ 
པ་བཞིན་ན།།ཤར་ལེགས་ཀྱི་སངས་ རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་གད་རྡིསཱད་ཏྲེག་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྩེང་བ་དང་། ཆོས་སྙན་པ་ད་དགྲ་ཀང་དན་བང་དུབ་སེམས་དཔའ་སམསདཔའཆན་པ་གོང་དིསྭ། ད་ཅིག་ཚངས་པའི་ ་ཡུད་པ་སྦྱོད་ཅིང་“ ཨ་ 
ཤྭ རྩར ད་་ ཆོས་སྟན་ཉིང་ ། མཆད་དུ་བྡོདཔ་ཡངཆདད་བརྗོད་པ་མཛད་དོ།། །ལྷཾ ¬ དང་། ཤུབ་དང་། 
4 རྩ་བང་དང། ཁོག་དང་། རང་གྲི་ཕེགས་ཀྱི་བཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཀྱི སངསྐ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསཱང་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཛོ\ ཅེ 
ཟླ ཡ། 


རཾ 


བངདང་ །ཟྲང་ཤརདང་ །ཤར་ལྟེ་དང་ ལྟནུབྲ་དང་། 


སྙེངོ་བ་ངང་། ཆོས་སྔནོ་པ་ད་དགྲ་ཀབདུན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ 
| ཁ་ཆནཔ་གང་ཇི་སྭདཅིག་ཚངས་པའི་སྤད་པ་སྤོད་ཅིང་ ། ཤས་བབྲ་ཀྱི་བ་རོ་གྭཏཱ་ཧཱིན་པ་དང་མ་བལ་བ་ད་དག་ལ་སཱཾ་བརམཛད་པའི་ཚུལ་བྱིས་ཆོས་སྙན་ཏ ། ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཅད་དུ་བརྗོད་པ་མཛང་དེ། །བང་རུབ་སམས་པའ་ 
| སམས་དཔའ་ཆན་པསམས་དང་པ་བ བསྐྱད་པ་ནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྙ །རྣམ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ཀྱི་བརྡདྱ་བང་ཆུབྱ་ཀྱིལམ་ཡངསུ་ ང་བ་གད་དཱཾ་སད་ཅིག་ལེངཔ་དདག་ལ་ཡང་སངས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་ད་དག་སོབ 


༡ 


ཡཿ 
'སྟནོཏ། ཆདད་བརྡེད་བ་ཡང་ཆདད་བརྔང་བ་མཛད་དོ། །དིའི་ཕྱོར་ཞེན་། རབ་འ ཡས་ གབ ག་་་་་་་ཡོ་ 


ཞི་དཀའ་བཧྲད་པའོ།།གསལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་བྲང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྤབ་ལྔག་པ་འམ ། སུརཔི་ཝཱགོ་པ་འམ །གང་གིས་མིང་ ་ འེ ཡུལ་གྱིས་ 
ཆོས་སྟེནོཔ་མཛད་དོ།།བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །རབ་འཐེརྲ་བང་ཇུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ན་ཕིརམི་ཝཱག་པ་ལས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོགཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡང་ཡེད །ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྣས་ 
ཡར་ནནཔྲིམ་བསན་པ་ལས་ཤ་བབྱཀ་ཕ་རའུཕོནཔལ་གངཔཡང་ལདོད །དདག་ལ་བངས་རས་བཅམ་ལྡནའབསདེ་བག་སབརམཛད་པའི་དུལ་གྱིམ་ཆས་སནཅརདདུ་བ་པལང་ཆེདབ་ོཔ་མཛད་ོ། 
གསུལོ་པ། བཅེསཱོ་ཝྡན་འཇས་ད་བག་གང་ལགས ། × ༤ རྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། རབ་འབྲེའོ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམཉ་- ` དཔའ་ནན་པ་གད་5ང་ཆུབསམས་དབའི་སྔད་པ་སྤཔའི་ཚ་།ད་བཞིན་ 
གཤགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་སབས་རས་མི་འ ༼ཟུགས་པའྲི་རེསླུ་སབ་པའི་ནུལ་གྱིས་རྣམ་པརསྱོདོ་པ་ད་དགལ་  སངས་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་དདག་སྣ་བརམཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆོས། 
སྙནིང་མདད་བརྗོང་པ་ཡངད་དུ་བརྗོད་པ་མཛད་དེ་། །འབ་འྱོ་གང་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆེན་པ་འོནེ་ཆིན་དཔལ་རྩེརྗེས་སླབ་པའི་ཞུལ་ཁྱིས་སཱབའམཛད་པའི་ཁུལ་གྱིས་ཀྲང་རུཐསམས་པབའི་སུད་པ་སྔཛ 
པ་ད་དག་ལ་ཡང་སབས་རས་བཅོས་ཝན་འདས་དངག་སྭེ་བར་མཛད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཆེས་སྙནརིང་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་ཡང་ཆདད་བརྗེད་པ་མཛད་དོ། །ཤབ་འབྱཆོ་གཞན་ཡང་བྲངཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གངཤས་ 
འབྱཀྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་ཅིང་ ། ཆོས་ཐམས་ཧད་སྩ་བ་མད་པརམས་ཀྱང་། མཾ་སྩ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པམ་ཐྲེབ་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྙང་པའོ་ཞས་བྲ་བདང་ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞེ་བའོ་ཞས་བྲ་བདང་།ཆོས་ཐས་ 


རྦ ༢ 


4) ༄༅་། །ཅང་གསཾགགསབ་སྣ།་༢ག་ཡུས་པའོ་ཞས་བ་བ་དང་། ཧིང་པ་མང་བའོ་ཞཾསྲ་བ་བར་ཡང་མས་ཀང་མྱི་ས་བའི་ཆོས་ལ་བཟེདོ་པ་མ་ཐབོ་པ་ད་དོག་ལ་ཡང་ །སངས་རྒྱས་བརྲེམོ་ལྔན་འདས་ད་དག་སྔེ་བརམཛོད་ * 
པའི་ནུ་པྲ་གིས་ཆོས་སྙནོ་ཅིང་རད་དུ་བརྗེང་པ་ཡང་ཆད་དུ་བརྗོད་པ་མཛོད་དོ། །ཐབ་འབྲེར་ཐངརུབ་སམས་དཔའ་སྤམས་དཔའ་ཆེནཔ་གོང་ལ་སབས་རས་བཅོས་ལྡནའདས་རམས་ཀྱིས་མིང་ཡངོས་བརྡེང་པའིནུལ་གྱིས་ཆེས་སྟེནོཉྲིངཆད་ 
= དུ་བརྗེད་པ་ཡང་ཆད་དུ་རྗད་བམདད་པའི་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བདདག་གིས་ནི་ཉན་ཐེསྭ་ཀྱིས་དང་ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་སྔངས་པ་ཡིན་ཏེ་། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ཆུ་བཏུ་ཡུད་བསྟན་པཡིན། 
ཤཿ རབ་བྲ་བརྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་ཝ་ཤས་འབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ ཉུ་ཧིན་པ་ལྭ་སྤོད་པ་གད་ལསཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་ནམས་མི། བཤག ཆད་དུ་བྗརོད་པ་ཡུང་ 
& ཆད་དུ་བ་ངོད་པ་མངད་བའྲི་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་ ` པ་དནི་པིམི་ཝག་པ་ཉིད་དུགནས་པརའྱ་གུར་ཏི། ད་ལ་གནས་༽ པསནས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིདྲ་ཐབོ་པར་རྱརརོ།།རབ་འབོད 
= ཟོ ཿཡད་བསསས་དཔཁས་ཡས་དབའ་ཆན་ཡ་ཤོསརབ་ཅི་ཡ་རོགྲོ། ཤནབ་བབམ་བ་གདུབཟོ།། དནིང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཤད་པ་ད་བཞིནནོ། 
ཞས་ནམ་ནུཿམང་ཅིང་ཐ་ཅོམ་མིཟ་ལྲ་རོངོས་པང་མི། འགུརན ། དཾས་ནི་ཕོསྱ་ཀངྱ་ཧཱ་ཆིརད་བཞིརྐགཤགས་པ་དགག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་བའི་སཔས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པདང་ ། བང་ཇུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་ 
༤ ཤང་ །! བང་ཇུབ་སམས་པབའི་ཐག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཡང་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡཏ་ཧིན་པ་འདི་ལ་མེས་ཤིང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཟབ་མེ་འདིད་བཞིན་ | 


ཤེ 


 ཤགས་པས་རྡི་སྐདདུ་བསྟན་པ་དེ་བཞིན་དུམོས་པས་ཕྲིར་མི་ལྗག་བཉིད་ལ་གནས་པརཿུགྱུར་ཏེ །རབ་འབྱོརངི་ལྟར་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཔཏ་ཕྲིན་པ་ཞོས་པ་ནི་ཕན་པ་མང་པརོ་ 
འགྱུར་བཡིནཏི གང་གིས་ཐོས་ཤིང་མས་ནས་དེ་བཞིན་ཉིང་དུ་གནས་པ་དང་། ད་བཞིན་ཉིད་དྲནན་ཏན་བད་པ་དདགནམསོ་ཀྱང་ཅྲིསས་ཏ ། དདྭགད་བཞིནཏིད་ལ་གནས་ ། ངཾ་བཞིན་ཉིད་ལ་ནན་ཏན་བས་ནསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཅང་མཁན་པཉིད་ལ་གནས་པར་འགྱུར་རོ། །གསཾལ་པ ད བཅོམ་ཝྔན་ཁངས་ད་བཞིན་ཉིད་དུགནས་ནས ། དེ་བཞིན་ཉིད་ད་ནན་ཏན་བྱགིས་ཏི་ཆས་གང་ཡང་མི་དམིགསན ། ང་ཛིལར་རྣམ་པ་ཐམསཉད་མཱཏྲན་པ་ཉིད་ལ་ག་ 
བརའྱུར་བལགས །བཅོས་ལྡན་ཁས་དེ་ལརདི་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོ གས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་སི་དམིགསན། སུཏིགི་བཞིན་ཉིད་ལ གནས་པརླགུར །སུ་ཞིག་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ནས། བླནསད་ 
པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བང་རུབ།་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འང་ རྒྱ་བརའགྱུར། སུ་ཞིག་ད་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟེན་ པརའགྱུར། ད་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་དམིགསུ་མ་མཆིས་ན ། དེ་བཞིན་ཉིད 
ལ་གནས་པརའགྱུར་བ་ངང་། དེ་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་ཏེ་བླན་མེདབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ནུ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོ་གས་པར་འཚོང་རྐྱ་བ་ངང་ ། དཾ་བཞིན་ཉིང་ལ་གནས་ཤཞིང་ཆོས་སྟེན་པརའགྱུར་བ་ལྟརི་སཱོས་ཏ་པི་ 
གནས་མ་མཆིས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འཐེར་གང་བང་འདི་སྐད་དུ་ཡང་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པདང་ ། དྲ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏྭ་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡ་དུ་བཏུ་མངོན་ 
པར་རྫོགས་པཿའཚང་རྒྱ་བ་ངང་ ། ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྟན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏེགས་པར་གཞན་དམི་གས་ཨུ་མད་ད་ ། དེ་བཞིནཉིད་ཀང་དམོག སུམདན )༨ཾབཞིན་ 


༥ 


ཱེ །ཉིང་ལ་གནས་པརའགྱུར་བདང་། ངཾ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་ཏ །བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་རྡུབ།དུ་མངོན་པརརྫོགས་པརའཚང་རྱྱ་བ་དང་ | ཾ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པཤིང་ཆོས་སྙེནོ་པར་ 
༧ འགྱུར་བ་ལྟ་ཅིསཾས་ཏ་དཾ་ནི་གནས་མད་དེ་ཞས་ཐར་བཞི་། རབ་འབྲེརཛ་བཞིན་ནེ། །ངང་བཞིན་ཏ་། ཇི་སྭད་དྲུས་པ་ང་བཞིན་ནོ།།རབའབེརོ་གང་བཞིནཉིད་ལ་གནས་པ་དང་ ། གང་དེ་བཞིན་ ༣༡༦༦ 
ཆེ ¬ ཆ། \ ། དང ནས་པདང་། གངད་བཞིནཏིད་ལ་གནས་ཏེ། ཐུན་ 

3 ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུ་བཏྟ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་མརཚང་རྒྱ་བ་དང་ ! གངད་བཞིན་ཤིད་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་སྙེན་པར༩གྱུར་བ་ང་ལྟ་བུའི་ཆོས་གང་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏེགས་པར་གཞན་དམིགསུ་མདད།ད་ 


རོ བཞིན་ཏིདྱ་ཀང་དམིགས་ཨུ་མད་ན | གང་ད་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པར་ འགྱུར་བ་དང ། ད་བཞིནཉིང་ལ་གནས་ཏ། བླན་མང་པ་ཡང་ཇག་ སརྦ གས་ཐའི་བཞྡ།ཊ་བཱུས་་་་་ 
༦ རཾ་བཞིན་ཏིང་ ལ་ཐ་ ནས་ཤོང་ཆོས་སྙེན་པ་རའ་གྱུར་ བལ་ཅྱི་སས་ཏ །ད༽་ ནི་གནས་མད་དོ།།རཅིའི་ཕྱི་པཞ་ན ། རབ་འཐོརང་བཞིན་ག - བཱ 
ཛཾ 


ས་པ་རྣམས་བྱུང་ཡང་རུང་ ། དཾ་བཞིན་གཤགས་པ་ནམས་མ་བུང་ 
ཡང་རུང་སྭ། ཆོས་རམས་ཀྱིད་བཞིནཏིད་དང་ ། མནོར་བད་བཞིནཉིད་དང་ ། གཞནམ་ཡིན་པ་ད་བཞིན་ཏིད་བང་ཆོས་ཉིང་དནི་གནས་ ་པའོ། །ཆོས་ནམསྱི་ནོས་ཀྱིདིངས་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིང་དང་ ] ཆོས་སྐྱནོ་མད་ 


པཏིང་དང་། ཡང་ངག་པའི་མའ་དནོ་གནས་པྲས །རབ་འབོརད་བཞིན་ཉིད་འདེ་ལནི་གད་ལ་གནས་བརའགུར་བ་མང་ད། །ར་གནས་ཤིང་བ་ན་མད་བཾ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའྲི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པར་འཐང་ 
རྒ་བར་འགྱུར་བསུ་ཡང་མད་ད་ །དེ་ལ་གནས་ཤེང་ཆོས་སྙེནོ་པརརུགྱུརབ་ལྟ་ཅི་སྣོས་ཏ ། དིགནས་མདོད། །དནས་ལྟའི་རབང་པ་བརྒྱ་བྱིན་གྱིས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཁའི་སྐད་ཅེས་གསཁ་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འས་ 


༦ 


ཤས་བ་ི་རཱ་ཕཱིན་པདིནི་ཟབ་པྲས ། བར་ཝནའས་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་གོང་བླནསད་པ་ཡང་དགཔའྔ་དགསཔའྱི་བངནུགཏུམངོནཔར་ཛོགས ་བརའཆང་རྒྱ་བར་འཆོལ་བ་ད་དག་ནི་དཀའ་ 
. བ་བཀྱིང་པའོ། །ཅིི་ཕི་མཞན །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་གང་ཡང་ངམིགསུ་མ་མཆིས་སཱ། །སུཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་གནས་པམ་མཆིས་ལ །བཱན་མད་བ་ཡང་དག་པརརྫོགས་། པའྲི་ཧཱཿརུབ། སུམངོན་པརྡ་ངོགས་ པསཡངངྱ་རྷ་བར་ཡང་ 
གང་ཡང་མ་མཆིས་ཏ། ཆོས་སྙེན་པ་གང་ཡང་མམཆིས་ལ ། ངཾས་ཐུམ་ པརམི་འྱགུར་ཞིང་ད་ ད་དག་ལ་ནམ་ནུརདྭ་ ཅོོ ། རྨོངཊ་པ་བགྱུར་བམ་མཆིས་ ་པནི་དཀའ་བ་བྱགིང་པའོ། ཁོ། །དནས་གནས་བཏན་པབ་འབར་གིས། ལྟི 
ཧྲ དབང་བ་བྱརིན་ལ་འདི་ས སྐདཅེས་སྣཱམ་སཾ། ཀྱའུ་ཤིཀ་གང་བེད་ཀྱིས་འདི་སང་ ; དུ་བཅོས་ལྡན་འབསྤ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངཆ མུ་ཟཡེ་གདཀལནཞུ་ད་ཡི་དངང། ། རྨེངས་ ་པརམོ་འགྱུར་བའི་ 
དཀའ་ཐ་བྱགིང་པའོ་ཞས་གསལ་བནི། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྙོང་ ⁄བ་ ཡིནནང་ལ་ནམ་ནུཌ་དུ་ཊུ་གྱུར་བའམ ། ཆོས་པར་ཛུར་བྟཏུ། 'སུ་ཞིག་ཡེང་ ། བརྒྱ བིན་ྱིས་སྣཱཊ་ པ ། གནས་ ཀོ ¡ 
༤གང་ཉི་སཱནཀྱབ་དེ་ དྲ་བམས་ཅད་སྟང་པ་ཉིད་བུམས་ཤིང་སྟནོན །ཅིལ་ཡང་ཆགས་པ་མད་དོ། ། །འདི་ལྟསྙེདཔརན ། བརང་ལ་འཕགས་པའི་མདའནིཅི་ལ་ ་ཡང་ཆགས་པམང་ངོ། །ང །།དེ་བཞིནདུ་གནས་ ་བརྟན་རབ་། འབེརྱིས་ 
ཆོས་བསྟུན་པ། ་ཡང་ཆི་ལ ཡང་ཆགས་པ་མདདོ།། , །བམ་པ་ལྔ་བུཧུ་ར དྲུ *ˆ' _ །དེནས་ལྗའི་དབང་པེ་བརྒྱ་ བེནྱགིས་ བཅོས་ལྡན་འདས་ ལ་འདི་སྒད་ཅེས་གསེལ་ ཏོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཅི་ལགས་། ངེ 
བདག་གིསང་སྣང་ཿ ་དུ་གསལ་། ཏེ ། དེ་སྙང་དུ་བརྗོད་པས།། ། རྟོ ་འདས་ཀྱིས་ ་གསུངས་ པའ་ཇཾསུ་ བརྗོད བངདང་ ། ཆོས་སུ་བརྗོང་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་གཉེར་བརྩེ༔ ཅོས་ཉིད་ཕང་དག་པ ་བརཡུང་བསན་པས ། ལུང བསྟན་པར་འགྱུརབ་ 


` ་ཟ་མ་ 


 ༄༅། །ལགསསས། བཅོས་ལྡན་བདས་ཉྱིས་བཀའ་སྩལ་པ །ཀྱང་ཤིཀ་གང་ཁད་ཧིསངེ་སྐད་དུ་སམསྭ།དཾ་མདད་བརོད་པས། དེ་བཞིན་ག ཤིགས་པས་གསུངས་པའི་རྗས་སུབཛོདཔ་དང་ ། ཆོས་སུ་བརོད་ 
ཅིང་ཆསྐ་ཀྱི་གཉིར་བའྱི་ཆོས་ཉིད་དྲུ་ཕྱང་བསྙན་པཆའགུར་རོ། །བླབྱིན་གྱིས་གསེལོཔ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གནས་བརྟན་རབ་འཧོར་འེས་ཅི་དང་ཅེ་སེབས་པ་དྲ་བམས་ཅད་སྙང་པ་ཉིད་བར་མས་ཤོང་སྔེབས། མཆན་མམ་མཆིས ® 

མུ འད པ་ཏིད་བརྔ་མས་ཤིང་སཱབས་། སྨོན་པ་མང་པམ་མཆིས་པ་ཏིད་བརྩ་མས་ཤིང་ཧཱཐོས་པ་དང་། སྱིན་པའི་ཕ་ཧོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་སཱཐས ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕྲིན་་དང་ ། བཟདོ་བའི་ཕ་ལོལཏ་ཕིན་པ་ངང། 

ཤཱ བརོན་ཁ་གྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོཔཏུ་ཕྲིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོཕཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ཤས་ཟབྱཀྱི་པ་ལོ་ཏཱ་ཧིན་པ་ཉིད་བརྩམས་ཤིང་སྭབས་པ་དང་ ། ནང་སྙེང་པ་ཉིང་དང་ ། དངོས་པེ་མང་པའི་ང་བེ་ཉོདེ་སྟོང་པཏིང་ཀྱི་ 

; བ་རདུ་བརྩམས་འཀིང་ཧུབས་པ་དང་ ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས བརྩ་མས་ཤིང་སྱོབས་པ་དང་ ། ཡང་ངག་བརྭསངོ་བ་རྣམས་ ངང་། རྫུ་འཕལ་གི་རྐང་པརྣམས་དང་ ། དབང་པྱ་ནམས་དང་།སྟིབ་ 

4 རྣམས་དང་ །བང་ཇུ་བཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་དང་ ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱངང་པ་བརུམས་ཤིང་སབོས་པ་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་དང་། བསམ་གཏན་རམས་དང་ ། ཚདམང་པྷ་ནམས་པང་ གཟུཊ 
མདུ་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་བརུམས་ཤིང་སྦབས་པ་ངང་། རྣམ་པར་ཐརྭྨནམས་དང་། མཐར་ཧྱིས་གནས་པའི་སྭ་མོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་དང་། སྙངོ་པ་ཉིད་དང་ ། མཚནམམད་པ་ངང་ ། སྭཾནོཔ་མད་པ་པ། ¬ 
¬ ། ཏིང་ང་འཛིན་རམས་ངང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་བརྩ་མས་ཤཾངེ་སཱཐོས་པ་དང་ ། ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་རྣམས་དང་ ། མི་འཇིགས་པྲ་ནམས་དང་ ། ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་ “ . 


` 


བ་མས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདས་ ་པ་རྣམས་བརྩམས་ཤིང་སུཐས་པ་དང་། རྣམ་བ་བྲམས་ཅང་མཁུན་པཏིད་ཀྱི་བརདུ་བརྩམས་ཤིང་སཱཐས་པ་ ངོ་མཚརཆའོ།།བཅེས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ སུལ་པ། ཀྱའྡ་ཤཾཀ་ 

} གནས་བརརན་རབ་འབེཆ་སྟང་པ་ཏིད་ལྷ་ནམ་པརྦསྦོད་པས་སྦྱིནཔའི་པལེཤཏུ་ཕིན་པ་ཏིདྱ་ཀངམདམི་གསན་། གང་སྦྱནཔའི་ཡ་མོ་གཏྟ་ཧིནབ་ལ་སྱོད་པ་ལྟརི་སྙོ།ཚུ་ ཚུལ་བྲིས་ཀྱི་ཕ་ཕོག་ཱིན་པང་ ། བཟེདཔའི་ཕ་ལོ 
ཐྲིན་པདང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྲིན་པ་དང་།བསམ་གཏན་བྱི་ ་པལོ་གུ གྲ་ ། ཤེས་མབྱཀི་པ་མོ་གཛཏཱ་ཝཱིན་པཉིདྱ་ཀུང་མི་དམིགས་ན ། གང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཔ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྔོང་པ་ལྟ་ཅི་སྣཾས ། ནང་སྙེང་པ་ཉིང་ 
བྱངསི་བགས་ན་གདནང་སྟངཔཀིདཁ་སྒམ་པ་ལྟའི་སྩས ། བས་པ བོ་ཉདེ་སཱོང་པ་ཉིད་ཀྱི་བར་ཡང་མི་དམཾགསན། གང་དངོས་ པ་མད་པའེ་ང་བ་ཏོདེ་སེང་པ་ཉིད་ལ་བྱསམོས་པ་ པྭཏ་སསོ་དན་པེ་ 
བར་གཞག་པ་ནམས་ཀྱང་མི་དམིགས་ན ད གངདན་བ་ཉི་བར་གཞགཔ༽ རྣམས་ལ་ལྟའི་སཱཾསོ ཡངདགཔའ་སྭོང་བྷ་ནམས་དང་ །ཇུ ཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ངང་ །དབང་པེརྣམས་དང་ ། སྙེབས་རྣམས་ 
དང་(བང: རུབ་ཀྱི་ ཡནྐ་ལགམས། ་ངང་ །འཕགས་བའྲི་ ་ལམ་: ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པ་ཡང་མི་དམིགསན། གང་འཕགས་ 'པའི་ལམ་ཡན་ལག་ བརྐྱང་པ་ལ་སྒམ་པ་ལྟ་ཅི་སྙཾས { འཕགས་པའེ་བདན་པ་རྣམས་ངང་། བསམ་གཏན་ 
རྣམས་དང་ ! རང་མང་པ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱང་མོ་དམིགས་ན། གང་གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ལྟ་ེ་སཱོས ། རྣམ་པརཀྲ་པ་རྣམས་དང་ ། མྲཿགྱེས་ 
གནས་པའེ་སེམས ས་པར་འཇུག་པ་རམས་དང་། སྟང་བཉིད་ངང་། མཚནམ་མང་བདང་། ཧཱནོ་པ་སེང་པ་དང་། མངོན་པརཤས་པྷ་ནམས་དང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་ནམས་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣེ་རྣམས་ཀྱང་མི་དམིགས་ན། 


ཐོ་་་ པ་། ་ །གང་གཟུངས་ཀྱི་སྤེ་རྣམས་ལ་སྒེམ་པ་ལྟ་ཅི་སྙེས །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབསྣ་དམྦས་ཀྱང་མི་དམིགསན །གང་ང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་མངོན་པརབསྒྲུབཔ་ལྟ་ི་སྒོས | མྲི 
འཇིགས་པརྣམས་ཀྱང་སི་དམིགས་ན ། གང་མི་འཇཱིགས་པ་རྣམས་མངོནོ་བརབསྒྲུབ་པར་འུགྱུར་ བྭ་ཝཱ་ཅྲི་སཱས། སེསཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་ནམས་ཀྱང་མེ་དམིགསན།། གང་ས་སོ་ཕང་དག་པརརིག་པ་ནམས་མངོན་པར་ 

_1 བསྒྲབ་པ་ལྟ་ཉི་སྙཾསོ | སྭིང་རྗཆཾན་པོངེ་ཀྱང་མི་དམིགསན ། གང་སྙིང་རྫ་ཆན་པེ་ལེ་རྣམ་པར་པཱདོ་པ་ལྟ་ཅི་སྙཾས། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འཇེས་པ་རྣམསྱངམི་དམཾགསན །གཇསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་རྣམས་མངོན་ 

2 བརེབསྒྱུབ་པ་ལྟ་ྱཾ་སྙོ ། བྲ་དུ་་ཉིདྱ་ཀང་མི་དམེགསན།། གང་ཐང་ ཆུབ་མངོན་པར་རྫོགས་པམཁཚང་རྒྱ་བ་ལྟ་ཅི་སཱེསོ ། རྣམ་པ་ཁམས་ ཅད་མཁན་བ་ཏིདྱ་ཏང་མིང་མེགསན། གངྒ་ནས་པ་ཐཱམས་ཅད་མཁན་ 

* བ་ཏིདྡ་ཇེས་ཨུ་འབ་པ་ལྟི་སེས། ད་བཞིན་གཤགས་པཏིངྱ་ཏང་ ི་དམི་གསན། གངང་བཞིན་གཤགས་པར་བྱ་སུར་བྭ་ལཅྱི༽ ༡ས ། མྱསས་པ་ཏིདྲ་ཀང་མོངམིགསན། ། གངས་སྩས་པམཔདོདུ 
4 ཤྱད་པ་ལྟ་ཅི་སཱོསོ། མཆན་རྣམས་ཀྱང་མི་དམིགསན ། གང་གིས་ཡུས་ལ་མཆན་ཡོད་པརའུགྱུར་བ་ལྟ་ི་སྣེསོ ། དཔུ་བད་རྣམས་ཀྱང་མེ་དམིགསན།། གང་ཤིས་ཡུས་ལཱངཔྲ་བང་མད་པརརྦགར་བ་ལེརི་སླསོ། དེ 
ན་བར །ཀྱོའུ་ཤི་ཀ་གནས་བར་རབ་འབོརོནི་ཇོས་འམས་ཅད་དཔན་པ་ལྷ་རམ ་བརྦདོ་པ་སྭ ། དམིགས་སུ་མད་པ་ལྷ་ནམ་པར་སྔང་པ། སྟཾང་པཏིད་ལ་རྣས་པརསཱུཾདོ་པ །མཚནམ་མདཔ་ལ་རྣམ་པར་སྩོད་པ། 
སྙོནཔ་མང་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤོང་པ་རཱ ། ཀེཆུཤིཀ་གནས་བརྟན་ཟབ་འབྱོར་གྱི་རྣམ་པར་སྤོད་པོ་གང་ཡིན་པ་ངེས་ནི།། ཐང་རུབ་སམས་ངཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པངཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཕིན་པ་ལ་རྣམ་པར་སྤྱདོ་པ་ 


ཆི 


* 
, 


དང ཤས་མབ་ཀྱིཔ་ལསཏུཕྙིནཔལ་སྤྱད་པའི་རྣམ་པ་པསྤྱོདཔལ་བརྒྱའི་ཆརཡང་ཉ་བརཡིཁ་ྲ།། སྟབ་གིམདང་ ། བརྒྱཕག་སྟངགིངང།  ེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲགསྙང་གི་བར་གྱི་ཆར་ཡུང་༡བར་མི་འ་གེ། གབས་ 
དང་། ཆ་དང་།བྲགང་བ་དང་།དཔངདང། རྒྱར་ཡང་སི་བཟདོད།།།རིའི་ཕི་ཞིན། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ནམ་པར་སྤྱང་པ་མ་གཏོགས་ཕརབང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམསུངཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབྲ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་ 
ལ་སྤོད་པའི་རྣམ་པར་སྩོང་པ་གང་ཡིནཔ་ངང་།། ཉན་ཏོས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྫོདཔ་གང་ཡིན་པ་དང་ ། རྡ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྦྱོད་པ་གང་ཡིན་པའི་རྣམ་པརསྤྱད་པ་དེ་དགལས་བྲང་རུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པཤིས་རབ་ཀྱི་པ་མོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་པའི་རྣམ་ཕར་ - སྔོད་པ་འདི་ཉིད་ནི་མཆོག་ཅེས་ྱའེ།།རབ་ཅེས་བྱའོ།།ཕུཿ ༽ལ་ཞེས་བྱའ།།རམ་པ་ཞེས་ཀྱའེ། །ཐ་ནམ་བ་ཞས་ཀྲའོ།བླན་ 
མད་པ། གངནམང་པ། མཉམ་པ་མངཔ། མི་མཉམ་པ་དང་། མཉམ་ པ་ཞེསྤ་བའོ།།ཀྲོའུ་ཤི་ཀ་ད་བས་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སསས་ པའ་ཆནཔ་སམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆེགཏུའགུར་བར་འདོད་པྭ་ 
འབྲེལ་སུ ཤས་ཿཀྱི་ཕ་རོསཏུ་ཝཱིན་པའི་རྣམ་བརསྤྱོང་པ་འདི་ཉིང་ཀྱིས་རྣམ་པརསྱད་པརཀའོ།།དཅིའི་ཝྲིར་ཞན་] ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ཤས་རབཀྱིཝ་རོཔ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ཉོང་ཁ་སྤེདོ་པའི་བྱང་ཇྲུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ 
ཤེས་དང ཟངསབས་རྒསཀྱིས་ལས་ཁབས་ཏེ། ཐང་རྦུབ་སམས་པའ་སྐྱེན་མད་པར་འཇུག་།། ཧངརུབ་སམས་པཔའི་སྐེནོམདཔ་བཞུགས་ནས ། སབས་རྱས་ཀྱི་ཆས་རྣམས་ཡཁོས་མུ་རྫོགས་པརང་པར་འཇུར། 
སམས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་རྣམས་ཡངོསུ་རྫོགས་པའབྲས་ནས་ ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅང་མཁྱན་པཤིང་ཀྱི་ཡཤས་རྫསསུ་འཁྲབོ་པར་འགྱུརརོ། ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱན་པ་ཏིང་ཀྱི་ཡཾ ཤས་རྔས་སུ་ཝྲེབནས་བགཆགས་ཀྱི་མཆམས་ 


0 


།སྙིར་བའི་ཉོནམེངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སབས་རྒས་སུ་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་ཁཁརདའི་ནངནས་སུམཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམ། 
མ་ཏེགམནད་རབ་མང་པ་ཐོགས་ཉེ་བཅོམ་ལྔན་ཁབས་ལ་གཏོར་ཏེ། །མངོནཔར་གཏོ་རཏ །རབཏུ་གཏར་ཏེ། །ངག་སྤེང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུག་ནུ་ཚམ་ཡང་བསྟན་ལས་ལངས་ནས ། ཆོས་གསོ་ཕྲགཔ་གཅིགཏུ་གཟརཏ ། པུས་སེ་གཡས་ 
-ཤ པའི་ལཱ་ངསལ་བཤུགསན། བཅམ་ལྔན་འདས་གལ་བང་ལགསུ་ ལམ་སྩ་ལབ་བཏུད་ནས། བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མིག་མི་འཛུམས་པརྟལ་ཞིང་ཐག་འཚོལ་ལོ། དག་སེངངག་གིས་ཐལས་སྦྱར་ཏ་ ། འཇུག་པའི་མོསངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཌཱ མཐུས་སོམ་པམ་ཏོགམནད་ར་བས་གང་བའ་གྱུརནས། མ་ཏེག་མནང་རབང་ དགགེས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་ པའཁི་སངས་རྱས་ལ་གཏེར་ཏོ། །མངོན་པར་གཏེར་ཏེ། །རབཏ་གཏར་ཏེ།ང་ ` 


ཝུ ལྟར་འབྲེར་ཞིང་མངོན་པར་གཏོར་བ་དང་ ། རབྱཏུ་ིར་བའི་མ་ཆིག་འད་ ་།སྙང་ཅེས་བྗྗརོདད །བཅོམ་ལྷན་འདས་དག་བའྲི་རུ་བ་ཁདོས། ཞཉན་ཐོས་དང་ ། རང་སས་རྐས་ཐམས་ཉད་ཀྱི་སྣོད་ཡུལ་མ་ལགས་པའི་ 
{ (6 རྣམ་པར་སྦྱོང་པ་དམ་པས་བདག་ཉག་རྣམ་པར་སྤོད་པར་བུརཉིགཉས་སྦུས་པོ་དང་ ། དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དག་སྤེབ་དདག་གི་བསམ་པཁྲུགསུ་ཆུད་ང་ ། ངཾའི་མོ་འཛུམ་པ་མཛོད་ད་། ། སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འབས་ 
རྣམས་ཀྐེ་ཆེས་ཉིང་ཀྱིས་ཀྱངང་སྣ་དེ་ལྟར་འཛུམ་པ་མཛད་པའི་ཚོ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞལ་བྱི་སྒནས་འདི་ལྟ་སྣ་འོང་ཟརསྔནོཔ་དང་ ། སཾརཔཾངང་ ། དམརཔངོང་།དཀརཔ་དང་ ། ལབ་རྒནདང་། ཤཝ་དང་།དབུལ་གྱི་ཁ 
གྟ་ནམཔ་ིགས་བྱང །ངདག་གི་མང་གསུམགྱ་སེཆནཔའ་འཇིག་ྟན་ིཁམས་སྲང་བསྔ་ཆས་པར་བགང་ནས། ཚ་འས་ེབཅམ་ལྡམ་འབས་ལ་ལན་གསུམ་དགཔས་ལགས་སུ་བྲག་བྱབས་ 


ནས་བཅོས་ལྔནའདས་ཀྱིདབུའི་གཙུག།ཏུ་ཞུབ་པེ།།དེ་ནས་ཚོདང་ལྔན་པ་དགའ་བེ་སྙན་ལས་ལངས་ནས། བླ་གེས་ཕྲགཔ་གཅི་གཏུ་བྱས་ཏཾ །ཕུས་མེ་གཡས་པའི་ལྷ་ངས་ལ་བཅུགས་ནས ། བཅེམ་ལྡནའངས་གལ་བད་ལེགཨུ་ 
ཐར་མི་སྩརབ་བཏྟང་ད །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་གསལ་ཏོ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྭ་བཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་རྣམསནི་རྨྱདང་རྱནམ་མཆིས་པརའཇུ་མ་པ་མི་མཛད་ན། 
ཅྷ་རཱ་ཅིབྱ་ཏན་གྲིས་འཛུམ་པ་མཛད།  ངཾ་སདཅས་གསལ་པ་དང་།།བཅོམ་ཝན་ཁབས་ཀྱིས་ཆོ་དང་ལྔན་པ་དགའ་བོ་ལ་འདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སུལ་ཏེ།། དགའ་བེ་དག་སྤེང་བརྒྱ་ཕྲག་དྲུགནུ་པེ་འདི་དག་བསྐལ་པ་དཔ་སྐངམ་ལྟ་བུ' 
ལབླ་ན་མང་པ་ཡངངག་པརརྫོགས་པའི་བྲང་རུ་བཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ ར་འཆང་། རྒྱ་སྭཾ མ་ཏོག་སལ་མ་ཞས་བ་བཟི་དེ་བཞིན་གཤ གས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཤ་སཱག 
འཇིག་ཏན་དྲུ་འབུང་བར་འྱ་གུར་རོ། །དགའ་བམ་ཏོག་སོལ་མ་ཞེས་ཐབ འོརད་བཞིན་གཤིགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོགས པའི་སངས་རས་ད་དག་གི་དག་འདུན་མཚུངས་པརའགྱུར།།ཁྱཞསཧུཐ་ཤཱམ 
རྭ་ཁང་ཁདྲི་ཝ་སྭ་ལ ངདུ་མཐུངས་པརུར་ཏི ༈དེདགྲ་གང་དང་གང་ནས་མདོནཔརའབྱུང་བརྱགུར་བ་དང་ ། མདོན་པརུབྱུང་ནས་ཆགཏྐཱའཱཇྱུང་བདང ། རར་ ' ། རབཏུ་བྱང་ནས་དྲ་ 
ན་མྤང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གས་པའྲི་ཐང་ནུབཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པ་མའཚང་རླྱབང་དང་དེ་དགཏུམ་ཏོག་ཁངོགརྣམ་པ་ལྔ་དང་ལྔན་པའི་མཏོག་གི་ཆར་མངོན་པར་འབབ་པརའུ་གྱུར་རོ། །དགའ་བཾ་ཛཾ་བས་ན་བྱང་ནུབ་ 
1 མ་འ ཁར རེབ ཁྭི་༢།་ང།ར་'༢།་། ླ ༩6 བབ = ཱ བགའ ༩༡ མཆེ \ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རྣམ་པརསྭད་པའི་དམ་པས་རྣམ་པརཔྤོད་པར་འདོ་པས ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོལ།ཏུ་ ་ཕིན་པ་འདི་ལ་སྙུད་པརྦ་བའོ། ། ཤང་རུབ་སཾམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆིན་པ་དོ་བཞིན་གཤཊ་ 


3) ༄༅།། །པའི་རྣམ་པརསྩོད་པས ། རྣམ་པཿསྣྱདཾ་པར་འདོད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སུད་པར་བའོ། །དགའ་པེ་ཚིགས་ཀྱི་བུ་འམ ། ཅིགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་གང་ཤས་མབཀྱི་ཕ་སོ་གྲད་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འོདི་ལ་སྤུད་ཕོའ ྭ 
རིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། རིགསཀ་བྱུ་མཛཾས་འདི་ལརབདགནི་མིའོ་ནང་ནས་ཤིའཕསནས་འདིར་སྙས་པ་འམ ། དགལ་ལྡན་གྱི་རེསནས་ཤཾའཕེསཾནས་འདེར་སྩེས་པ་སྙེ། མིཆནང་དུ་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཏུ་ཕྲི ན་པ་ཐབ་མེ་འྱི་རཆིརྦལསོ་པ་ 
-3 ཝར དགའ་ལྔན་གྱི་ལྟའི་རིས་མུཿཤས་ཁབ་ཀྱི་ ་པ་ཕོལཏཱ་ཕཱིན་པ་བ་མཁོདྱི་དཆར་འོས་པའོཞསྲ་བ་བར་ཏོགས་པརརིག་པརྦ་བའོ། །དགའ་བྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གངཤས་མབཀྱི་ལ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲབ་མེ་ ། 
ཤཱཾ།འདི་ལ་ཨཱདོཔ་ང་དགད་བཞིན་གཤགས་པསྡ་ནང་གཟིགས་པརྙལྟ་ན མམ འའ ' ༽ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕཱིན་པ་ཟབ་མི་འངི་ཉན་པ་དང་། བྲིས་ནས་ཀྱང་འཇྲིན་པ་ 
་ དང་། འཆང་བ་དང་། ཀླགཔ་ངང་། གུནརྔབ་པརད་པ་དང་ །ཚུལ་བ ` ༼ིནོདུ་ཡོད་ལྭ་པང་པ་དང་། གང་ཟགྲ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་ཡ༽ _ ག་པ་པ་རྣམས་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཐབམ་འདི་སྙོན་ཇི( 
༩ཝཾ རྗེསུ་འངམས་པའི་གང་ཐག་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཞྲག་པ་ པ་ངས་བདག་གོས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་བྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སབས་རྒྱས་རྣམས་ལས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕྱིན་པ་ཐབ་མེ་འདི་ཁྲོས་པར་ 
འྱུང་། བབུུང་བངང་། བཅངས་པང་།།ཀླགས་པ་ངང་། ཀུན་ཆུབ་པརབྱས་པར་འགྱུ་ཏེ ། པ་བཞིན་གཤགས་པ་བགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་ཐར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ར་ངག་ལཁང་དག་བཞི་རྩ་བཞ་སྐེད་པར་ 
ཤུར་ཏེ། །ཞས་བྲ་བར་རྟེགས་པ་རིག་པར་ཤའོ། །དགའ་བ་ཚིགས་ཀྱི་བུ་དང་ ། ཚིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དས་བདག་གིས་ནིཉན་ཐས་ནམས་ལ་དག་བའི་རུ་བ་མ་སྤྱད་ །  ླླླླགཛག་ 


༩ 


ཐམ་པ་མ་ཡིན་ཞས་བབར་རིག་པར་ཤའ། དགའ་བོགས་ཀྱ་བུ་ང །ཅགསྱི་བུམ་གང་ལ་ལ་ཤུསརབཀིལཱོ་ཉིན་པ་བམ་འདི་འཛིན་པ་དང་།འཆང་བ་ངང། ྤུག་པ་དང།གུན་རུབཔརྱངཔདང་།དན་དང་ 
དསད ¦}]ན]ྣནྣྗནྣནྣན༽ན༽ན༽ན༽། 
(འཆིགས་པར་བཌོ། །དགའ་བ་ཚོགས་ཏྱི་བུ་ཁམ་ཌི་ སྭ་ཏྱི་བུ་མ་གང་ལ་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་ཏྭ་ཐིན་པ་ཐབ་མ་འདི་བསྟན་པ་ཐོས་ན་ཕིར་མི་ཝཱག་ཅིང་བན་དྲུ་མི་བརོདོ་ལ་ཐོས་ནས་ཀྱང་མེས་པ་འ ཐེབོ་པཔརྦགུ་པོན།དགའ་ 
བརོགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་ཚིགས་ཀྱི་བུ་མ་ངརནི་སཱན་གྱི་རྒྱལ་བལ་བྲ་བ་བས་པ། --¬ ཛུག་བཟི་རུ་བ་བསྩཾང་པ། དག་བའི་བཤས་གཉེན་གྱིས་ཡེསབ་ ཟུང་བར་རིག་པརྦ་བཌོ། །དགའ་བ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་ ! 
སེ་བང་ལ་ལས་དབཞིན་ག ཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོག ས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དག་བའི་རྩ་བ་བསྩེད་པ་ལྟ་ཡང $ མོ་སྤུ་ས །ཉན་ཐོས་སམ། རང་སབས་རྒྱས་སམ །སངས་རྒྱས་ 
སུ་འགུར་མདཀི་ཁོདཀང་ ། དགའ་པྱོ་བངུ་བསམས་དབའ་སམས་པབའ་ཆན་པོ་སྤོན་པའི་ཕ་ལོམ།ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྩོད་པ་བང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོགཏཱ་ཝྲིན་པ་ལ་སུད་པ་དང་ ། བཟེང་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཧོནཔ་ལ་སྭུང་ 
པ་དང་། བཅནཁྲགས་ཀྱི་པ་ལོསཏཱ་ཧིན་པ་ལ་སྩོད་པ་ངང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཝྲིན་པ་ལ་སྩོད་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ིན་པ་ལ་སྤོད་པ་ངང་ ། སྙེང་པ་ཏིད་ཐྲམསཿང་ངང་ ། ཤུང་ཆུ་བཀྱི་ཕཾགས་ཀྱི་ཆོས་ 
སུམ་ཅུ་རྲ་བདུན་དང་ ། འཕགས་པའི་བདེན་པ་རྣམསདང་ ། བསམ་གཏན་རྣམས་དང་ ། ཚད་མང་པ་རྣམས་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་ ། རྣམ་པར རཔ་ནམས་དང་ ། མཐའ་ 


༠ 


དྲི : 


ཤྲ) ྱབ་། །གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུག་པ་རྣམས་དང་ ། སྙེང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆཚན་མ་མད་པ་དང་ ། སཱོནཔ་མང་པ་དང་ ། མངོན་པ༧་ཤཾས་པ་རྣམས་དང་ །ཏིང་ངཾ་འཛིན་རྣམས་དང་ ། གཟུངས་ 
ཀྱི་སྣེ་རྣམས་ངང་ ། ར་བཞིན་གཤགས་པའི་སེབསྣ་ནམས་དང་། མི་འཛིགས་པྲ་རམས་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པརརིག་པྲ་ནམས་དང་ ། སངས་རསཏྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ལ་སྤོད་པ་དང་ ། རྣམ་པ ཐམས་ 
-- ཅད་མཁཱན་པཏིང་ཀྱི་བར་ལ་སྦྱོང་པསནི་ཤིནཏུ་རྟོགས་པརསྙ ། ཤིནཏྭ་རགས་པའི་ཧྲང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྩོན་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ིན་པ་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། ཚྒུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཧྲིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ 
- དང་།བཟེང་པའི་ཕ་པོལཏུ་ཕིན་པ་ངང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཕོཡཏུ་ཝཾནཕ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ངང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་ལོལ་ རུ་ཝིན་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ངང་ ། ནང་སྙེང་པ་ཉིང་ལ་སྩོང་པ་དང་ །པངས་ 
@ པ་མྤང་པའི་ངོ་བེ་ཏེ་ སྟང་པིང་ཀྱི་བརལ་སྩུདི་པདང། དྲན ཉི་བར་གཞགཔ་རྣམས་ལ་ཧཱོངཱ་པ་དང་ ། ཡང་དག་པརསཱང་ བབ་ནམས་དང་ ། རུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་ནམས་དང་། དབང་པ 
ཌཱ ངང སྟིབས་རྣམས་ངང་ ། བངྡ་རུབ་ཏྱི་ཡན་ལགས་ནམས་དང་ ། འཕ་ ་གས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ རྐྱང་པ་ལ་སྩོད་པ་དང་། སབས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་བར་ལ་སྩོད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ 
ཅང་མཁན་པ་ཏིང་ཀྱི་བར་ལ་སྦོད་པནི །ཉན་ཐྲོས་སམ། མང་སབས་རྒྱས་གུ་མི་འགྱུར་རོ། །དགཁ་བོར་བས་ན་ཤས་རབཀྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་ཁྱོང་ལ་གཏང་ཏ ། དགའ་བ་གོལ་ཏ་ཁྱཇ་ཀྱིས་ཐས་ཆོས་ 
གདཇི་སྟད་ཅིག་བཤང་པ་ལས ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕསཏུ་ཝིན་པ་མ་གཏོགས་པར་ངས་ཆོས་བསྟན་པའ་དག་ཁམས་ཅང་ཏྐོན་ཀིས་བཟུང་སྙཀུན་རུབ་པརྱས་ནས། པའི་ཁོགཏུ་རྡང་གསན་ཏེ་བེར་ཡང་དཙམ་ 


° 


གྱིས་དགའ་པེ་ཁྱཾདལ་སྐྱནདུ་ཐསམི་རྫིའི་། དགའ་བེ་གལ་ཏྭ་བེདྱ་ཀྱིསཔ་ ས་རབི་པ་རོསཏཱ་ཕིན་པ་ཟབམོའདི་བཟུང་ས ། ཀུན་ཆུ་བ་པད་བྲསནས། པའིའོགཏུཆུད་གསན་ཏམ །བེརབརུརནདགལ་བོ་ཁེདོ་ལ་ངས་སྦྱོུ་བུར་ 
བོ དགའ་བ་དབས་ན་ཤེས་རབྱའི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་འབྲི་ཁུང་ལ་གཏད་ཀྱི་རིནས་ཀང་བཟུང་བདང་ །གསབངང་།ཟག་ཏད་ །གླ་ཐ5ཏ་ད་། ཤིནྙངཱ་ཡང་ལ་བཟུང་བརྩ་གིས་ཤིག ། ལཾགས་པར་ཡོབསྲུ་ཟིན་ 
པ་དང་། ལགས་བརྡ་ཀུན་ནུབ་པ་ངང་། ལགས་པར་བཅས་བརྡ་གིས་ཤིག ། ཚིགངང་། ཡིག་དང་། འབུ ྟི།རྫགས་པ་ངང་ ། ངེས་པའི་ཇོག་ལགས་པ་པཤིནྭཏུ་ཟིན་བ རབའོ།། དགའ་བ་རོགེ སྦ་ཏི་བུཁས རིགས་ཀྱི་བུ 
མེགང་ལ་ལ་ཤས་རབཀྱིཔ་ལོལཏུཕིན་པཟབམེི་འཛིན་པ་དང་། བ ཅང་བ་དང་། ཀློག་པདང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བད་པནོ་འབས་པདང་ །མ་བོན་པངང་། དྷ་པརྩབང་བའི་སངས་རྨས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ 
ཀྱི་བྲང་ནུ་བ་བཟུང་བཆ་འགྱུར་རོ། །དགའ་བཾ་ཚིགས་ཀྱི་བུ་ཌམ །ཅྲིགས་ཀྱི བུམ་གང་ལ་ལ་ཤས་མདྱའེ་ཕ་མོག་ཏྲཱ་ཐིན་པ་ཟབ་མེ་འདི་འཛིན་བ་ དསནི་། ཁངས་བངང་ ། མ་བེན་པ་དང་ །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་སངས་ 
. རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བང་ནུབ་མཐུན་པར་ཡབས་སུ་བཟྡུང་བརའུགྱུརརོ། །དགའ་བོ་མངོན་དུ་གྱུར་པརང་ལམ་ཏོག་བང་།། ཕྲང་བ་དང་། སཱཾོ་ངང་།། བྱུག་པ་དང་། ཕཾ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་།.གདུགས་ངང་། 
རྒྱལ་མཚན་དང་ ། བདན་ངག་གིས་འོམ་གྲེ་བབ་བང་ ། བཀུརསཾ་རྲ་བངང་ །བསྟི་སྙང་དུ་བྱ་བང་ ། མཆོད་བརཱབྱ་བར་འདོད་པ་དེས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་མོགཏུ་ཕིན་པ་ཟབ་མཁདི་བཟུང་བར ། བཅང་བརབ་། ཀྲུག་པར་ 
བ།(ཀུནཞུབ་པརྲའོ། ། ཤས་རབ་ཀྱི་ལརོཔཡིན་པ་ཟབ་མཁོདི་བཟུང་སྐ ། བཅངསནས་ཀླགས་༨དིང་ཀུན་རུབ་པརབས་སྙ ། མ་ཏོག་དང་།། ཕྲང་བ་ངང་ | སེོ་ངང་། ཟྱུག་པ་ངང་།།ཡེམ་ངང་། ན་བཟའ་དང་ 


༥ 


2) ༄༅། །གདུགས་དང་། རྐྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དག་གིས་ ཅིས་གྲེརབ།། བཀུ རབ བྷ་བ མཆོད་བྱ །། ཤས་མཧྱྱི་ཕ་ལོསཏཱ་ཕིན་པ་ལ་རིས་གེ་དང་ བ་དང བུད 
༧མཆོད་བཟ་བསན།ནི་ང་ཡང་མཆོད་པར་བྱགར ། འདས་པ་དང་ །མ་ཧན་པ་དང་། དྭ་ཝརྩ་བུང་བའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་ཀྱང་མཇོད་པམའགྱུར་རོ། ། །།དགའ་བེ་གང་ལ་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
= །བསྲེ་བང་ཉན་པའ་ུ་གོ་ོང་ །དགའ་བངང་། མེས་པ་བསྩུད་པ་ངས་ནི་འདས་པ་དུང། མ་བོན་པདང་།དྣ་རབུངབའི་སབསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འབུས་ནམས་ལརིམ་གྲ་དང་། དགའ་བདང་། མཐོ་པ་བསེད་པར ; 
ཤཱ ཁ་གུར་རོ། །དགའ་བོ་གལ་ཏྲ་ཁུདོལ་ང་སྣུགཉིང་ཡིད་དུ་ཁོང་བལ་ཡངོས་སུུསི་ གཏོང་ཞིན། དགའ་བེ་ཁྲེདཀྱི་ ཀྱིས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམ།ཏུ་ཝིན་པ་འ. དི་སུག་པ་དང་ ། ཡེད་དྲུ་ོང་བ་དང་ ། ཡས་ཨཏོང་བརེས། 

ཙཾ ཤིགཧི་ནས་ཀྱང་ཤཾས་རབ་ ཀི་ཕ་མོ་གཏུ་བྱིནཔ་ཐབ་མེ་འོདི་ལཾས་ཚིག་[ _ /འགའ་ཡང་ཁྱད་ཀྱིས་རྦུད་མ་ཟོས་པར་གྱིས་ཤིག { དགའ་ བེ་ངོས་ཤེས་རབ་ཏྱི་ ཕ་ལོཕཏཱ་ཕིནཔ་ཟབ་མེའི་གཏད་པར་ 
རྨོ །བམས་ཏ། ཁིད་ལ་ཤིནཏ་མང་དུ་བསུན་པ་ཡབའདརན།།དགའ་བཀེད་པོངངི་ལྟམ་སྙན་པར་འགྱུར་བད་བཞིན་དུ། ཤཾསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ུ་ཧིན་པའདི་ཡང་ཁད་གི་ྙན་པ་ཡིན་གྱི | དགའ་བོད་བས་ན་ངས་ཁྱེད་ལ་ 
3  ཆད་མད་པར་གཏདཔས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོཕཏུ་ཕྱིནཔ་ཟབ་མ་འདི་ཡངས་སུ་གཏད་ད་ ། དགའ་བར་བསན་ལྟ་དང་ ། མི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་བའི་ ཁི་འཇིག་ཏིན་་གི་མདུན་དཱ་བརྗོད་ད ། སུས་སཇས་རྒྱས་ཡེབཡུམ་ | 
ཛཱ  གཏད་བདང་།། ཆོས་ཡངཨུམ་གཏང་བ་ངང་ ། དག་འདྲུན་ཡོངས་མ་གཏང་བདང་ ། ངངས་པ་དང་ །རམ བྷྱོ བ་་ྲཨཊ་ཡས་ཁཅས་ ཡསུ་མ་གཏང་བ་ངང་ ། ཁས་ད། 


! - 


སྭ་ཧེན་པ་དང་ ། དྷལརྦཟུང་བའི་ཨངས་རྒས་བཅོམ།ཁཱན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བྲངཇུབ་ཡེངཡུམ་གཏང་བདས་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཡེངས་སུ་གཏང་བཟཡི་བྲ་ས ། བདི་ནི་ངའི་གདམས་ངག་གེ། དགའ་བ་རིགས་ཀྱིག 
` འམ རིགས་ཏི་བུམ་གང་ལ་ལ་ཤས་མབྱཀི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཕཱན་བཟབ་མྭ་འོི་འཛིན་པ་ང་། འཆང་བ་དང་།ཀློག་པབང། འཕལ་བརཔང་པངང་། ཀུན་རུ་བ་པརཤྱད་པངང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡྲིད་ལ་བྱད་པ་དང་། གཞན་ལ་ཡང་ 

-ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ཟབ་མ་འདི་རྣམ་གྲངས་དུམང་རྒྱཆརའཆང་པདང་། སྟེན་པ་དང་ ། རབྱ་དུ་སེོན་པ་དང་ཤེས་པར་བང་པ་བང་། རབཏུགཞེག་ས་ངང་། འབྲེལ་པདང་། རྣམ་པར་འཧེད་པ་ངང་། གསེལ་བརེད་ 
° པ་ངང་། ཡང་དག་པར་སྟེན་པའི་རེགས་ཀྱི་ུ་དང་ ། ཚེགས་ཀྱི་བུ་མ་དནི་ * མྱུརདྲ་བླ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་བང་རུ་བཏུ་མངོན་ པར་རྫོགས་པརཿའཆང་རྒྱ་སྙ ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁནཔ་ཏིད་ 

དང་ཉི་བརྱ་ཐུར་པ་ཡིནནོ།།དརིའྲི་ཕཱི་པཞོན །དགའ་བཤས་རབཀྱི་པརོ ལྟཏྭ་ཕིན་པ་ལས་བྱུང་བརི །སབས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསརྣ མསྭ་ཀྱི་བཱན་སང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ས དགའ ' 
ཿ ༢ བཁངས་པའི་དྲུས་ཀྱིས་ང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའི་སབསྤ་རས་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་བུང་བི་སངས་རྒྱས་བཅེམཿཝྔནའངས་དདག་གི་བླ་ན་མད་པ་ཡང་ངགཔར་རྫེགས་པའི་བྲང་ཆུབ་ 
ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་པ་ོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི་ཉིང་ལས་བྱུང་ངོ་། །དགའ་བེམ་འེངས་པའེ་དུས་ཀྱིད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་སཔས་རྒྱས་གང་ཇེ་སྙད་ཉིག་འུབྱུང་བའཾ་སབས་རྱས་བཅོམ་ལཱན་ 
འདསདེ་དག་གླེ་བན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའྲི་བང་དུབ་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་མོགཏུ་ཧཱིན་པ་འདི་ཉིད་ལས་བུང་བརའྲགྱུར་རོ། །དགའ་བེང་ལྟརུ་བུ་བའི་དུས་ན་། ཤར་ཝེགས་ངང་ ། ལྟ་ངང་ ། ཞུབ་དང་།བྱང་ 


/ 


༣ 


ཟ་ཟེས་ རཾ 

ཤཿ ༄༅། ˆ །དང་[བྲང་ཤརངང་། ཤར་ལྷ་དོང་ །ལྷ་ནུབ་དང་། ནུབ་ཧྱང་ངང་།། འོག་དང་།སྙང་གི་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་གྲངས་མད་ཚང་མད།དཔགཏྤུ་མད་པ་དག་ན། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་ 
པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་གོས་པའེ་སབས་རྒས་གང་ཇེ་སྙད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྦྱོང་བ་དང་། ཆོས་སྙེན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྔན་འདས་ད་དག་གེ་བླན་མང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུ་བཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱི་ 

- =. ཕ་ཕོསཏཱ་ཕཱན་པ་འདི་ཉིར་ལས་བྱུང་ངོ། །དགའ་བོ་ད་བས་ནྭ་བན་མད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྲི་བང་དུ་བྱདུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརའཆང་རྱ་བར་འདོད་པ་པང་ །པ་ལོ་ཤྭ་པིན་པ་དུག་ལ་མབོ་པརའདོད་པའྲིབང་ ་ 

ཧཱཿ ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོགས་རུབ་ཀི་ཕ་རོལུ་ཕྷིན་ པ་ཟུབ་མཁོདི་ལྭ་སབ་བརྡ་བཁོ།།དཅིའི་ཕོར་ཞིན།དགཌ་ པོ་འདི་ལྟ་སྭ། ཤས་རབྱཀི་བ་རོས་ཏཱ་ཧཱནཔ་ནྲི་བང་ཆུབ་ 

༩ སྐམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྨ་རམས་ཀྱི་མ་སཾ། བསྐྱད་པ ར་བད་པའོ། །དགའ་བེ་བྲང་ནྡུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་་ ཆནཔ་གང་ཤས་མབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་དྲུག་ལ་སླེབ་པ་དཾ་དག་ 

ཤཱ མས་ ཅད་ནི་བན་སང་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བངརུགཏུ་འབུང་བརའགྱུར་ཏ །དགའ་བེད་བས་ན་ཁྲེདལ་ཕ་རོསཏཱཧྱིན་པ་དྲུག་པེ་འོད་དག་ཡང་དང་ཡང་ཡེངསུ་གཏངད །ཌྡེསུ་གཏད་དོ། །དཅིའི་ཕཱར་ཞན །དགའ་བ་ 
འདིནང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའི་སསས་རྒས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་མཛོང་དེ། འདྷི་ལར་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པདྲུག་གི་མཇོད་ནི་ཟང་མེ་ཤས་པའི་ཆོས་ཀྱི་མཛྲོད་དེ། །དགའ་བེ་ཕྲེགས་བཅྲུའི་འཛྲེག་ 
ན་གྱི ངྲ་གངས་མད་དཔགཏ་མད་པ་དག་ནང་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་ཇེ་སྭདཅྱིག་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྣེང་བ་དང་། ཆེས་སྟེན་པའི་སངས་རྐྱས་ 


'ཿ 
ཟ 


ྲགྲགྲགིགིིསག༽༨པྲ༽༨‰ྲ^<༢2པྣ^ྤྲྤྣྲྣྲྣ༥ྣ༥ྣ༥ྣྤ"ྣ༈ྣ༨  ་ 
ཐིན་པ་ཁདིདག་ལ་བླསབས་ནས་བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་པང་ནུ་གཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པརསཔས་རྒྱས་ཏ་ེས་སྟེན་ཏོ། །དགའ་བེམ ་འབས་པའི་དུསཀྱིད་བཞིནག་ཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ཀཀ ོ་ 
ཐཟི་སཔས་་ས་གང་ཇི་སཱདཅིགའབུང་བདེདགྲ་ཀངཔ་ཐོས་ཕོནཔྲདག་པ་བདི་དག་ལ་བླསབས་ཏེ། བ་ནམད་པ་ཡང་དག་པརྡརོགས་པའི་བང་ནུབ།ུ་མངོན་པརྡརོགས་པལའཚང་རབརའགྱུར་ཏ །ཆོས་ཀསནོ་པརའྱགུར་པོ་ 
དགའ་བའདས་པ་དང་། མ་ཐེན་པ་དང་ །ངྷ་ཝྭརྦ་བུང་བའི་སབས་རས་བཅེས་ ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱིཉན་ཐྲོས་གང་ཇིསུད་ནྲིག་ཡུད་པད་བག་ཀྱང་ཤ སརབ་ཀི་ཕ་ོསཏཱཕཱོནཔ་འདིའདེལ་བསབས་ཏ ) ཡཛཾསུ་རྱ་ཞ་ 
ལས་ཁདས་པརའགུརཏ། །ཡེངྱསྱཱ་ས་བན་ལས་འདཀོ། །མ་ཐན་ལས་འབབ་ ༧བརའྱགུར་ར། །དགའ་བོ་གལ་ཏྲ་བེང་ཀྱིས་གང་ཟག་ཉན་ཐོས་ ཏྱི་ཐགཔ་པྲ་ནམས་ལ། ཉནྲཐས་ཀྱི་ས་བརྩམས་ཏེ་ཆོས་བསྟན་ 
པའི་ཆེས་བསུན་པངས་། སྙེང་གསུམ་བྱ་སེང་ཆནཔའོ་འཛྲི་གཏན་གྱེ་ཁམས་ཀྱི་སམས་ཅན་གང་ཇི་སྙད་ཅིག་ཡེངཔ་དངཀ་ཐམས་ཅད་དག་བཅོམ་པཏིད་དུམངོནདུ་བྱང་པར་གྱུ་ཀྱང་དབུ་ཉན་ཐྲེས་ཁྲཀེས་བའིཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ 
བྲ་བས་པརི་འྱགུར་རོ། །དགའ་བ་གལ་ཏྱ་འདྱོ་ཏྱིསྲ་བབདུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཞས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་གཏུ་ཝྱིན་པ་པང་ལྡན་པའི་ཆོག་འགའ་ཞོག་བརྗོད་ད་བསྟན་ཀྱང་ཉན་ཤྲས་ཁྱད་ཀྱིས་བདྱས་པའས་པ་ཡིན་ 
ཏ ཉཉཐེས་ཀྱིས་ཞན་ཐེསྤ་ཀྱི་བ་བྲ་བས་པབྲའགུར་རོ། །དགའ་བད་ཇི་སཱམ་དུསམས་། ཆོས་བསྟན་པ་སྔ་མ་དྲས་སེང་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེན་པའོ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམསཀྱི་སམས་ཅན་གད་ཇྲི་སཱད་པད་དག་ཐསས་ཉད་སུ་མ་ཐེ་ 


ཤོ) ༄༠། །མུད་པརདགྲ་བཉོམ་པ་ཏིདམང་ནོདུ་ྱདཔརྲགྱུར་ན །དགྲ་བཅོམ་པད་དགགི་སྒྱེན་པ་ལས་བྱང་བའི་བསདནམས་བྱ་བའེ་དངེས་པདང་། རུལ་ཁྲིམས་ལས་བྱྱང་བབང་ །སྙཾམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་བསེད་ 
ནམས་བ་བའེ་ངངས་པ་དདག་མང་ངམ །གསལ་པ། བཅེམ་ལྡན་ཁངས་མངང་།།བད་བཟགཤགས་པ་མང་ངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། དགའ་བདཾ་བས་གང་ཟག་ཉན་བྲེས་ཀྱི་ྲག་པ་པ་གང་བྲང་རུབ་ 
--ཤ སཱམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ལ་རུ་དྲུན། ཉི་མ་གཅིག་ཅིག་ཤས་རབྱཀྱི་ཕ་ཕོཕཏཱ་ཤིན་པ་པང་ལན་པའི་ཆོས་སྙེནོན། ། དཾ ས་ག ཀ༽ ་ 
རཿ པྱད་བམ་།དགའ་བཉོམི་པད་ལུ་ཞགོ་གི། གལཏ་དོ་ཅག་གམ་།དགར་ དྭསྔ་དོཅིག་ལྟ་ག་གི །གལ་ཏ་མུ་ཚོད་ཅིག་ཙམ་ཁམ །དགའ་བེརུཉོ-- དུགཅིག་ཙམ་ལྟ་ཞོག་གི། གལ་ཏུ་སྐད་འགའ་ །ཡུནའགའ་ །ཐྲང 
ཾ འགའ་ཞིག་གང་ཟག་ཉན་ཐེསྦ་ཏྱི་ལག་པ་པས་ །བང་ནུབ་སམས་དཔ པས་ས ་ པའི་ཆོས་བསྟནན།། དགའ་བཔཾའི་བསེངོནམསཞི་ཆས་མང་དུ་ཡལ་ 
ལི ཀུ ཡོ ¡ ཧེ དི 
༢བྱཀི་པ་པོག་ཕིན་པངང་ལྡན་པའིཚེས་སྟནོན།། དགའ་བྲ་བངནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་བས་ཉནོས་དང་ ། རང་སངས་རྱས་ཀྱི་ཡག་པ་བའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་།རིགས་ཀྱི་བུ་མདདགྲ་མས་ཅད་ཀི་ 


.% 
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༣ 
༤ \ 


དག་བའི་ཆ་བཟིལྭ་གིས་ནོན་པརའགྱུར་ཏ །དཾཕིརཞན།འདྲི་ཝརདནི་བདག་ཀྱང་བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་བདཆུ་གང་མངོན་པརྡ་རོགས་ཐར་འཚད་ར་བར་འདོད་ལ་ །གཞུན་ཡང་བླནམད་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་རེགས་པའྲི་བངརུ་བཏུ་ཡང་དག་པར་བསྐུལ་ཞིང་ཡང་དགཔར་དགའ་བརྡ་དདཔ་ཡིན ། ཡང་དག་པརཧྭ་བརྦ་པད་པ་ཡིན། ཡངདག་པར་གཞག་པ་ཡིན །ཡང་པག་ཐར་བགད་པ་ཡིནཏ ། དགའ་བོངནུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དྭ་ལྟར་བ་མོག་ཏུ་བྱིན་ པྲ་དུག་ལ་སྩོད་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་པཱུདྨ་པ་ངང་ ། ཡངདགཔརྦ་སེངོ་བ་བཞི་དང་ །ཅངུ་འབུལ་ཁིགང་བ་བཞིདང་། དབུང་པེ་ལྔ་དང། 
=: [ང་ར་ཡང ` ཁུམ་ཡན་ལགབྱུངད་པ་ཝ་ཨཱོབ་དང་ ། འཕགས་པའཁེ་བདན་པ་ ༡༡ ` བཞོདང་ ། བསམ་གཏན་བཞདང་། ཆད་མད་པ་བཞེདང་ ། གཟུགས 
མདཔའི་སཱམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་ ། རྣམ་བརྲར་པ་བརྐྱད་་ དང་ ། མཐ་གྱིས་གནས་བའི་སཱམོས་པརའཇུག་པ་དགུ་ངད སྟཾང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆནམ་མད་པ་དང་ ། སྭནོ་པ་མང་པ་དང་ ། 
མངོན་པར་ཤས་པ་ནམས་བང་ ། ཏིང་འཛིནྷ་ནམས་ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས་ལ་སྩདཔ་དང་། དེ་བཞིན་ག¬ཤགས་པའི་སྙེབས་བུཅུ་དང་ ། མི་འཇྲིགས་པཱ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པ་རཅིག་པ་བཞི་དང་ །སངས་རྐྱས་ ` 
ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ལ་སྤོད་པ་དང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏིད་ཀྱི་བར་ཡ་སྩོང་པའི་དག་བའི་རྩ་བམང་པེ་རྣམ་པར་འཕལ་བཞི་བྲན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ལས་ཡངས་སུཏམས 
པའི་གནས་མང། སྭབས་མད་ད་དནེ་གནས་མད་དོ། ། ཤཾས་རབྱཏི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་བཤད་པའི་ཆོ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་འཁེར་བཞི་དང་ །, ལྟ་ངང་ ། མེ་དང་། ཀླུ་དང་། གནང་སྱནདང་། དྲི་དང །ལྷས་ 
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4ཿ ༄༠། །ཡིནདང་།ནས་ཁའ་ལྡེང་ངང་། མི་འསཏྱི་དང་ །ལྟ་འཕྲ་ཆེན་པ་དོ་ལྟར་འཁེད་པརྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ། །རྫུ་འཕྲུལ་མངོན་པར་དྡ་མཛད་པ། གང་མངོན་པས་འདུ་མཛད་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱིསད་བཞིན་གཤགས་ 
པདག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབས་རྒས་མི་འཁྲུགས་པ་འཁེརོ་རྒྱ་མཆོ་ལྟ་བུ་འཁྲུགས་པ་མང་པ ། ཀུན་ཀྱང་དག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ ། ཉོན་མེཛཾས་པ་མངཔ། དབང་དུ་ྱུར་པ །སམས་ཤིསྙདཱ་ནམ་པརགེལ་ག 
= ཤས་མཕ་ཤིནཏུ་རྣམ་པར་གྲེལ་བ།ཅང་ཤས་པ། གླང་པེ་ཆཾན་པ།།བྲ་བཟས་པ། བྱད་པབྲས་པ། ཁུཿབེར་བ།རང་གིངེན་རྔསུ་ཐྲེབ་པཱ། སྲིད་པ་སྦྱེར་བ་ཡེངསུ་བྲད་པ། བཀའ་ཡང་དགཔས་སམས་ཤེནཏུན་མ་པརྦ་གོལཾ་བ །སསྤ་ 
ཧཱཾ། ཅན་མསུ་ཅད་ལ་དབད་དམ་པའི་པ་རེད་ཕྱིན་པ་ཝབ་པ ། ¬ཀ་སྟག་གི་-. དག་སྨེང་གིདག་འཛུན་དང་ །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེ...  ན་པེཤ་སྐུག་གིས་ཀུནནས་བསྐེརནིང་མདུཏཱ་བདཿབ་མཐོང་བརུགུར་ . 
' པ་དྷ་ལྟ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་མངོནོ་པར་འདུ་མཛད་པ་མངོན་པར་འདུ་མཛདོ། ་ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་མངོནཔལ་འུ་མཛང་ ། ཡཔདདལིམབཅུལ་བརྡ་གུརཏི། འཁར་བཞི་པེ་དདག་གིས་དེ་བཞིན་ 
ཟོ) གྲཤགས་པ་དགུ་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་སངས་་རྒས་མི་འཁྲུགས་པད་ཡང་མམཐོང་། གང་ཟགཉན་ཐོས་སམ ། ཤང་ཇྲུབ་སམས་དཔའི་ཐག་པ་པ་དདགྲ་ཀང་མ་མཐོང་ངོ།།ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བག་བཅོས་ 
ཧྭ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་སས༔་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་བྲའི་སབསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ད་ཡང་མམྲོང་ངོ། །སུངསྤ་རས་ལསགས་པ་དགྲ་སྤེང་གི་དག་འདུན་ཡང་མིག་ལསནམི་སྣང་བར་བྱར་ཏེ།། དཆིའི་ཕིརཞེན ། དེ་བཞིན་གཤདག་ 
བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སབས་རྨྱཨ་ཀྱིས་རྫུ་ཁཕྲུལ་མངོན་པར་འདུ་མཛོད་པ་ཕྱིར་བརྟུལ་བ་མཛད་པས །རའི་ཕིརད་དག་གི་མི་མཐོང་བརྡ་གུར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚདང་ལྡནཔ་ 


| 


དགའ་བོ་ཝ་བཀའ་སྩལ་པ། དགའ་བྱ་འེདྱ་ཀྱིས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མི་ མེ་འབུགས་པའི་སབས་རྨྱས་ཀྱི་ཞིང་ང་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་བངག་བཅོས་པ་ཡང་བག་པརརྫོགས་པའི་སངས་ རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ: ངང་། དག་སྤེང་གི་ 
དག འདུནུ་དང་ ། བང་ནུབ་སམས པའི་དགེ་འདུན་མྲོང་ངམ ། གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་སངས་རྒྱས ཀི་ཞིང་ད་མངམ་མཐོང་།ཀིག་ཙཾ་་ཐཐེདཨྦ་ཤའཊ་ཕ་ཡམ་བོ་བང་ ཆུབ་སམས་དཔའཾ འིདག་འདུནདེ་ཡང་མམཐོང 
སྟི ༈ སིགལམདུ་ཕང་མི་ གདའ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི ཀྱི་ས་བཀའ་ འྭ་སྩུལ་ པ། དགའ་: བད་བཞིན་དུ་ཆས་ཐམས་ཅང་ཀྱང་མིག་ལམ་དུ་སང་ ་བ་མ་ཡིན་ཉ །ཆོས་ལ་ཆོས སྣང་བརམི་འབྱུར་རོ།།ཿ །ཆོས་ཀྱིས་ཆོས་མི་མཁྲོང་།ཆོས་ 
ཉྱིས་ཆོས་མི་ཤས་ས།།དགའ་པ་ཇྭ་ལརད་བཞིནགཤགས་ པ་དྲག་བཅོམ་ ༠ པ་ཡང་དག་ པརྔརོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྲི་ འླ་བུགས་པ་དང་ །ཉན་ བྲོས་དདག་ དང་། གང་ཟག་བང་ཆུབ 'སམས་པཔའེ་ཐག་པ་པ་༥དག་ 
དང་( སངསྨ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་ང་མེག་ལམ་ངུ་ དྲུ་སུང་བར་ མ་གྱུར་བ་ད་བཞིནདུ, ཆེས་ཐམས་ཅངྱ་ཀང་མིག་ལམ་ དྲུ་སང་བམ། ཡིན་ཏེ ། ཆོས་ལམ ཨ་སྣང་བརམི་འགྱུར ། ཆོསཀྱི་ཆེས་མྲི་མཁྲེང་ ། ཆོས་ཀྱི ཀྲི་ཆས་མི་ 
ཤེས་སོ།།དགང་བེ་ཆོས་ ༡ གགྲཔྤྨཔྨ ། མྲཐོང་བ་མང་པ། ཟིདཔ་མདཔ ། །བྱ་ ་བ་ལ་མབུ་མ་པ་ཤ་སཱག་ཏེ ། ཏེ ། དིཉིའི་ཝིར་ཞན ། དགའ་བ་ཆོས་ཐམས་ཅདནིནམཁང་༈ྟ རབེད་པ་མངཔས་ པ་བུད་པ 'མང་ 
ཅིང་འཛིན་པ་མང་པའོ། །དགའ་བེཆོས་ལམས་ཉད་ནི་ མའི་སྩས་བུ་ལྟ་བུསེ །”བསམ གྱིས་མི་ཁུབ་ པའོ བགའ་བ ཐམས་ཅང་ནིསམས་ ཞིང ། རྣམ་པར་བསྣྲབས་པས་ས་སཀ་གནས་པའི་ འི་མཛན་ཉིད་ད་ 
ཧཱིང་པ་མང་པའི་ཕིར་ཆོར་བསང་པའོ། ། །ངལྟརསཱོད་བའི་ ཅལ. དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཚིཤེས་རབ་ཀྱི་ ་ཕ་ལོལཏུ་ཐིནཔ་ལ་ 'སཱུདྤ་པ་སཱ ། ཆེཾས་གང་ལ་ཡང་མ ཏཔརཆགས ་པ་མངདོ། །དགའ་བ་ དལའ་ 


ཤཿ ༄༅། སབོ་པའྲི་བང་རྦུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པནོ་ཤས་རབྲཀྱི་ཕ་ཕོ་ད་ཕྱིན་པ་ལ་སྩོད་པ་ས བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེནཔ་པ་ཐོགད་ཕིན་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རྫོགས་པདྲ་བ་བར 

འདོད་པས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བླསབ་པརྲ་བའོ། །ངེ་ལྟརསཱབ་པནི་རབ་ཉཾས་བྲཁོ།། །གཅོ་བཞསྲ་བའོ།།མཆོགཅས་བའོ། ། དམཔ་ཞེས་བའོ།།ཕུལ་ཞིས་བའོ།། གྱ་ནོས་པ་ཞིས་བྲའོ།།བླ་ནམདཔ་ཞས་བྲའ། ། 

--ཤ གངན་མད་པ་ཞེསྲ་བའོ།།མཉམཔ་ཞསྲ་བའོ་། །མེ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞས་བཁོ།།འཛིག་ཏུན་ཝམས་ཆད་ལ་ཕནཔ། འཇིག་ཉིན་ཐམས་ང་ལ་བད་བ། མགེན་མང་པྲ་ནམས་ལ་མགནདྲུ་གུར་པ ། སཔས་རྐྱས་ཀྱིས་གནང་ 
ཟེ 


? པཾ སབས་རྒྱས་ཀྱིས་བསུགས་པ་སྭ།ད་ལ་གནས་ཤིང་ད་བཞིན་ -༡¬གཤགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་སངས་རྒྱསཿ ¬ རྣམས་སྙང་གསུས་བྱི་སྙང་ཆན་པའོ་འཇྲིག་རྟནགྱི་བམས་འདི་ཕྱག་ 
༥ གཡས་པས་བན་དུ་བཏག་ཅིད་ཕིར་གཞེགྲ་ཀང་སམས་ཉན་དབག༽ གིས་སྭང་གསུམ་གྱི་སྟངཚན་པའོ་འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་འེ་ 


བཏིག་གེ་ཞས་བ་བ་དང་ ། བཞག་གེ་ཞྭསྲ་བ་བར་མི་ཤས་ས།།དཅའི་ 

རེ ཕྱི་ཞིན།དགའ་བསངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱངཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏཱ་ཕྲིན་པ་ཁདི་ཉིང་ལ། ་བསླབས་པས ། འདས་པ་ངང་། མཁོངས་པ་དང་ ། དྷ་ལརྦ་ཐུང་བའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་ཐོགས་པ་མི་མངའ་བའི་ཡ་ 
ཤས་གཟིགས་པ་གུབཔ་ཡིན་ཏ།དགའ་བོ་བསབ་པ་གང་ཇི་སྙད་ཆིག་ཡེད་པའི་བསླབས་པ་བྲམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ན ། ཤཾས་མབཀྱི་ཕ་རོགཏ་ཕྱིནཔ་ལ་བསླབ་བཞི ། རབ་ཇེས་5ཁོ།།གཙོ་བེ་ཞཾས་བའོ།། མཆོག་ཅེས་བལོ། 
རམ་པ་ཞསྲ་བའོ། །ཕུལ་ཞས་བཁོ།།གནམ་པ་ཁྲས་བའོ། །བན་མད་པ་ཞསྤ་བའོ། ། གངན་མྨད་པ་ཞེསྤ་བའོ། །མཉམ་པ་མདཔ་ཞས་བའོ།།མི་མཉམ་པ་ངང་མཉམ་པ་ཞསྲ་བའོ། །དགའ་བ་གངཤས་པབཀྱི་ཕ་ 

ཕད | 


/ 


། 
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རོསཏཱ་ཐིན་པའི་ཚད་བཟུང་བའམ། མཁྲའ་བརལ་བར་འདོད་བང་ནིནམཁའ་ལཚད་བཟུང་བདང་། མཐའ་རུ ལ་བར་འདོད་དུ་བད་དོ།།ནིའི་ཐིར་ཞན །དགའ་བོ་ཤས་བ་ཀྱི་ཕ་ལོགུ་ཕྲིནཔ་ནི་ཚད ཟུབ 
ཐས་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གྙངཱ་ཧིན་པ་ལ་ཚད་དུ་བསྟན་པ་མད་དོ། །མིང་མང་པེ་ངང་། ཆཾག་མང་པཾ་ངང་ ། འབྲུ་མང་པེ་ལནི་ཆོད་ཡོད་ཀྱི ། ཤས་བཀི་ཕ་རོྱཏྲཱ་ཤིན་བ་ལནི་ཛད་མདད།།གསལོ་པ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཅིའི་ 
ར་ས གཔ ¬ །བཅེམ་ཝཀ་ཧད ཨེ །དགའ་བོ་མོ་ཟེད་པའི་པེར་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་ལོལ ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཚད་མདུངོ། །དགའ་བོ་དཔན་པའི་ཕིཿཤས་ཡ་ 
ཀྱིཐ་ལོཔ།ུ་ཕིནཔ་ལ་ཚད་མད་ངོ། །དགའ་བཁངས་པའི་དྲུས་ཀྱི་ད་བ ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་བག་པར་ཇོགས་པའོ་སངས་ རྒྱས་གངངི་སང་ཅིག་བྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་། ཤས་རབཀྱིཕ་ཡོབཏཱྲེན 
པ་ཁདི་ཉིད་ལས་བུང་སྭ | ཤས་རབ་ཀྱི་ཕྲ་མོ་གཏུ་ཕཱིན་པ་ཟང་པར་ མ་གྱུར་ཏོ།དགའ་བོམ་འོས་པའི་དུས་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤཾག ས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྐྱས་གང་ཇི་ 
སིང་ཉིག་བྱུང་བ་དེ་དག་ཀྱང་ ། ཤས་མབཀྱི་པ་མོགནུཕཱིན་པ་འཛིཊིད་ལས་འབྱུང་སྣུ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཧྲིནཔ་ཟང་པརའུགྱུར་བམང་དོ།།དགའ་བེང་ལྟར་ཕྱེགས་བརུའི་འཇིག་རྟནན་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དགྲ་ 
བཅམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་ཇོགས་པའི་སབས་རྒྱས་གང་ཇི་སྭད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཚོ་སྐྱིང་བ་དང་ ། ཆོས་སྟུན་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེངགུ་ཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱིཕ་ལོགཏ་ཕིན་པ་འདི་ཏིད་ལས་བྱང་ ་་ 
ཀྱ་ཕ་སོགཏཱ་ཕྲནཔ་འདི་ཏིང་མིཐ་དོ། །དེཅེའི་ཝིར་ཞ་ན།དགའ་བེ་ཤས་རབཀྱི་བ་ཡོ་ཏུ་ཕིནཔ་ཟང་པཌུྱབཿསས་པད་ཞིནམཁའཐད་བརཀྱ་བརསམསུ་ཟྲད་ད་ ། ཤས་བཏྱེ་ཕ་ེ་ཀླཏ་ཐིནཔནོམ་ཟད་སེབད་ཟད་པརམི་འགྱུར་པོ།། 
¡ ། | 


རྨ༡ ༄༅། 


18 ཤེ [© 


༠༡༦» ¿3༦ ˆ 


ཐུབ #®་ བུ ིན་བདང་། བརྫོན་འགུས་འིལ་ལོ་ྟཏཱ་ཧིན་པ་དང་། བཟེདཔའི་ཕ་ལོགཏུ་ཡིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ལགཏ་ཕྲིན་པ་དང་། སྩེན་པའེ་ཕ་ཕོསཏུ་ཕྲིན་པ་ནི་མ་ཐད་སི་ཐད་ 
དག་པར་སྤངོ་བླ་ནམས་དང་ ། རྗ་འཕྲཡ་གྱི་ དད ་ཡ་དུ་། མ་པ་མད་པའི་བབོཏོདི་སིང་པཏིདྱ་ི་བརནི་མ་ཟད་མི་ཟདཟད་པརྡཔི་འྱུརརོ། །དཱན་པ་བར་གཞུག་པྷ་དཔས་དབ་།ཡང་ | 
` ་ ཀློ ཁུ ༥༤ །སེབོས་རྣམས་དང་།བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་དང་ ། འཕྲགས་པའི་ལམ་ཡན་ཕག་བརྒྱད་བཞི་མཐད་མི་ཟང་ཐད་པརམི་འགྱུར།། 
མེ ཾིྲླླྐྲ ༤ མཐབརྱགིས་གནས་པའི་ 
ཟས ཟོ་ར རྨ སཱེན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པལཤས་པརྣམས་ངང་། ཏིང་དའཛེན་རམས་དང་ ། གཟུངསཀྱི་སྣེ་ནམས་ནིམ་ཐད་མི་ཟད་བད་ 
རམ་འགྱུར་རོ།།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབས་བཅུདང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སེས་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞི་ངང་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་ནི་མཐད་མི་བྲང་ཐད་པར་སི་འུགྱུརརེ། ། རོར 


མཁུན་པ་ཏིད་ཀྱི་ བཟནི་མ་ཟད་མི་བད་ཟད་པརསི་འགྱུར་རོ།ཆོས་དངག་ལནི་སྐེ་བ་ཡང་མདན།ད་དག་ཟད་བརའྲགྱུར་བ་ལྟ་གཡ་ཡད་། དིནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་ལྗགས་ཀྱི་དབང་པེབཀྲམ་ས །ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ཁ་ལོརཁྲམས་ 


, །ད་གཀྱི་དབངཔོས་ཡའོསུ་བཀབས །ཚོདངལྡན་པ་དགའབོ་ཡ་བཀའ་སྩལ་པ།།དགའ་པདརི་མ་དུསམས་ །ལྕའི་དབངཔ་འདི་ལྟབུ་དངལྡན་པ་ལེག་པརསབའམ། གཞནད་སཱུས་པ་རའཆྱུར་ལམ། 


ར 


གསེལ་པ། བཅོམ་ལྔནའདས་མ་ལགས།། ཀ་ར །བཅོམ་ཝྡན་རས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།དགའ་བོ་ བ་བསན་ཤེསརབྲ་ི་་ལསིནཔ་འི་ ། འཁེའོ་བཞི་ལ་རྒྱཆར་སྟེན་ཉིག། བྗྗདིག་། 
སྤེགས་ཤིག། ཤེདནིག ། འེད་ཉྱི་ག་། རབཏྐུ་འེད་ ཏ་ེད་ཅིག། ། བྲེལ ཅིག རྣམ་པརཔ་ཞིག། གསལ་བདབྱོས་ཤིག །ཡངདགཔར་སྟེན་ཅིག །བགའ་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ྱི་ོ་་ིནཔཟབས་འདིལུགངཉནཏོས་ཀྱིཤྲེག ་པ་བ་ད་། 
འབསབས་རྫས་ ཀྱི་བྲག་པ་བ་དང་ ། གང་ཟག] ང་ཆུབ་སམས་ དཔའི་ཐག་པ་པའི་ འྭ་སྲབ་པར་བ་དང་ ། གང་ལ་ཇི་ལྟར་བསྟནཔ་བཞིན་དུ་ཿ སབས་བས་ ལ་ང་གིས་ལ་གནས་བརརག་རབའི ཁི་ཆོས་ཐམས་ཏུདྱ་རཱཆེལ་གན་ 
ཏདགའ་བངཤཾས་རབ་ ཀྱི་ ་ཕོ་གཏྭ་ཧྲིན་པ་ ཟབ་མེའདྲནི་ཝེག་ ཤྲམས་ ་ོ། དགའ་བངོཤས་བབྱི་པ་རོལ་པི ཝིན་པ་ཟབ་མ་ ༨ འདཾནེ་གཟུངས་ཀྱི་སྣཾ་གང་ལ་བྲངརྐུ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་. 
པས་བསབ་པར་བ་ ་བ་བའི་གཟུངས ་ཐམསཅད་ཀྱི་སྙེ སེ་ཡོན་ཏ ། གཟུངས་  འདི་འཛིན་པའྲི་བང་ནུབསིམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆེན་པྭནམས་ .ལནི་སྙེབས་པ་དང་ །སཾ་སོ་ཡང་དག་པརཾིགཔའི་སྒ་བླ ཤམཾས་ཉད་ 
ཡང་དག་བྱ་±་མངོན་ རྩར རངོ། །དགའ་བངཤིས་ འབྱ་ཏི་ལ་རོ་གྭཏཱ་ཕཱིནཔ་འདི་ནི་ཁངས་པ་དང་ ། མ་ཐེན་པ་དང་། ད་། ལྟར་བྱང་བའི་སངས་ རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདསརྐམཊ་ཀྱི་ངམ་པའི་ཆོས་མིཿ མི་ཟད་པའི་མཛོད་བས་བཤད་དོ ཟ་ར་ 
དགའ་བར་བསན་  བྱ་ཀིས་ཡིང་ཆེས་པ་དང་ ། ཁཾང་དུ་ཇྡུད་པརབྱས་ཊ ་ཏི་། ། གང་ཤེསབཀི་ཕ་ལཡཏ་ཕིནཔ་བབསེ་འོཛ འཛིན་པ་དང་ ། འཆད་བ་དང ། ཀློག་པ་དང ། ཀུན་ནུབ་བརྲ་བེད་པ ་ནིའངས་པངང་། མྲ་བེན་པ་ 
དང་ཊང་ལྟར་བྱུང་ བའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་བ ཀི་བང་ཆུབ་འཛོན་པ་ཡིན་ཏ ། དགའ་བ་ཁྲིདྲ་ཀྱིས-ཤས་རབཀྱི་ཕཿ རོལ་ཏུ་ཕི ཧྱཾན་པའི་གཟུངས་གང་ ་གཟུང་བས །ཆས་། ཐམས་ཅད་གཟུང་བཟའ་གྱར་བའི་ 


ཐིཿ ༄༠། །ཤས་རབཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པའི་གཟུངས་བས་བསྟན་པ་ནི་འོི་ཡིན་ན།། །ཤས་བབཀྱི་ཕསོ་ཤྙང་ཐིནཔ་སྟང་ཕྲག་ཏི་ཀུ་ཝཱ་པ་ལས། འཁུ་རྫ་བཅུ་པའོ།། རཾ །དེནས་ཚ་དང་ལྔན་པ་རབ་འབེར་ 
༧ འི་ས ་ཏེ་། ཤས་༢བཀྱི་ཕ་པོ་གཏཱ་ཕིན་པ་ཡང་ཟབ །དེ་བཞིན་གཤཤགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསརྐྱས་རྣམས་ཀྱི་བང་ཆུ་བ་ཀྱང་ཟ་བ་ན ། བདག་གེས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ 
ཤོ ཡང་ཧག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངས་ཆས་ལ་དབིའེ་སྐམ་སྣཾ། དེནས་ཚ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཐརྩོ་གིས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ཤས་ཆབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏྟ་ཕེན་པནོ་མི་བས་པའོ།།བཅོམ་ལྡན་ 
ཤྷཾཿ འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། རབ་འབེ་རོནམ་པའ་མི་ཟང་པའི་ཐི་རཤ ཟི ས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་མི་ཟད་པའོ། །གསེལ་པ། བཅོས་ལྔན་ 

4ཾ བྱབི་བཅོམ་ཝཱན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རབ་འབྱཾར་གཟྲུགས་ ཁཾ མིཟད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོཡཏུ་ཧྲིན་པ་མངོན་པར་ 
བཾ 74 ཕར་ཤས་པ་མི་ཟད་པས་ཤས་རབ་ཁྱེ་ཕ་རོལཏུ་ 


འདས་ཛྷི་ཐ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་ར་ཏཱ་ཝིན་པ་མངོན་པར་བསྒྱབ་པར་ 


་བསྒབ་པ། རྦ་བཁོ།།ཆོར་བ་དང་ ། འྱ་ཤཾས་དང་ ། འདྲུ་བུང་དང་ །རྣས་ 
་མངོན་བར་བསྒྲུབ་བརྭ་བའོ།།རབ་འོར་སྐྱ་མཆང་ངང་། ཁམས་ངང་། ༨ ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ལོཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ 


བརྡ་བའོ། །རབ་འཤརྦཾོན་པའི་ཕ་མོགཏ་ཐིན་པམོ་ཟེད་པས ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕཧྱིན་པ་མངོན་བར་བསྦུབ་བདབའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོབ་ནུ་ཧིན་པ་བང་ ] བཟོད་པའི་ཕལོགཏུ་ཧིན་པ་ངང་།།བརྩོན་འགུས་ 
ྱི་ཝ་ལཡཏུ་ཧིན་པངང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།། ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ཕོསཏུ་ཧིན་པ་མི་ཟད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་ཕཏཱ་ཕྱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲབ་པར་བྲའོ།[རབ་འབྲེཌནང་སྙང་པ་ཉིང་མི་ཟད་པས་ཤཾས་་ 


་ད སི ཌོ ཊ \ ༤ ། 

- ཟེ ་པའི་ངོ་བཾ་ཉོད་སེང་པ་ཉིད་ཀྱི་བའ་དྲ་མི་ཟད་ །ཁབྱ་ཏྱི་ཕ་ལོག་ཏུ་ཕིན་པ་མངནོ་པར་བླསབ་པར་བའོ། །རབ་འབེར་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་མི་བྲད་པས། 

འབྱྱི་པ་ལོལཏུ་ཐིན་པ་མངོནཔར་བླསབ་པ་དཀློ། ངངོས་པ་མང་པའི་ དད ི་ : ལ་ག ་ ། ་ མ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པ་མི་ 

° ས་འབ་ཀི་པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བླསབ་པར་བའོ།།ཡང་དག་པར་སྔོང་བ་དང་ ། སྒུ ཆུབྱེ དྲད ་ 
དྲ ་ ཀབཏྲ་ འོ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་དང་། ཚད་མིད་པ་བང་ །ཧཱཐུགས་སང་པའི་སྣེམས་པར་འཇྡུག་པ་ངང ། རྣམ་པའྲབྲར་པ་ངང། 
ཐུད་པས། ཤཾས་རབཀྱི་པ་ལོལདཱ་ཕིནཔ་མངོན་པར་བླསབ་པརྡ་བའོ། ། པཱུ ཨེ ྗླླློ་ 
༡༠་གྱིས་གྲྭམས་པའྲིསོམས་པརའཇག་པ་ངང་། སེང་པཅཉིད་དང་ ། མཆན་མ་མང་པ་དང་།སྣནོ་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པར་གས་པ་ དང་། ཏིང་དྲ་འཛིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་ ྭ ཤྱ 
མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྔམས་པ་པ་འཇུག་པ་ངང་། :/ `) 2 པའི་མེབས་དང་ །མི་འཇིགས་པ་དང་ །སེས་ཡང་པས། པར་རིག་པངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་མི་ཐྲང་པས། 
ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒྲུབ་པར་བཌོ།།རབ་འབྱེར་ད་བཞིནག ༥ རྙ མི ྦ < ཀི་ཕཾ་ོལ་པིན་པ་ཡངོད་པར་བྱས་བ་པར་བའེ། །རབ་བ་བར་གཞན་ཡང་གྲབཀ 
86< རེ རོར་རོ་་རོབ་བོའ་ པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པཏིད་ཀི་བརདྲ་མི་ཟང་པས། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་པོལྙཱ་ཕིན་པ་མངོན་པའ་བྱསབ་པའ་ཐའེ་ ཤའབའེར་གཞ ཐུ 

£ འ་ཏཆང་ རྨ ཕྱིན་པམཛོན ཀོ།རབ་འར་ཚོར་བ་དང་ ། འདྲ ཤེས་དང་ ། འདྲུ་བདངང་ །རྣམ་པར་ཤཾས་པ་ 

ལཱར་ཟང་མི ཤོས་པསྡ་བང་ནུབསམས་འཔའསམས་དཔའ་ཆན་པས་ཤིས་རབཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པམདོནོ་པར་བསྒྲབ་པདབཌོ་། །ཟབ་འྱཾཆཆོར་བ་དང་ ། འཇུུསཾ་་ ཏྟ ། 
མཁའ་ཝཱཿ་ཟ་ ངཱ ཊཱ རཾ £ མེ སུས ཁམས་ངང་། རིན་ཅིང་འཕྲལ་པརྡའ་བང་བན། 
།བབ་ལར་བདསི་ཤས་བ་བུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པསོ་ཤས་རབྱཏི་ཕ་བགཏཱ་ཕིན་པ་མངོ།པརབྱམབ་པར་བའོ། །རབ་འབྱེཌཱ་སཱ་མཆང་བ་ ངང་། ཏིན་ འབ 


/ 
༣ 


\ 


༣ 
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ཤཌ་༄༅།། །མ་ཁརྷ་ཊར་བད་མི་ཤས་པས་།བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བབའ་ཆེན་པོས་ཤས་བབ་ཀྱེ་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརྱའོ། །རབ་འཧྲེར་སྦྱན་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྲིན་པ་ནམཁབ་ལྟར་ཐད་མོ་ཤེས་ 
ཕསཊཤས་རབ་ཀྱི་བ་ཐོག་ཏུ་ཧྲིན་པ་མངེན་པར་བསྒྲབ་པརཱ་ྱའོ།།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ལོསཏྟ་ཕྱིན་པ་བང་། བཟེད་ཕའི་ཕ་འོལཏཱ་ཕྲིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ཡོབཏླུ་ཡྱིན་པདང་ ། བསམ་གཏན་བྱི་ཕ་ལོཕཏུ་ཕྲིན་པ་ང་། 
། བ མ་བོས་་་་་་ སྔང ལོ ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕྲིན་པ་མངོན་པར་བསྦྲབ་པརཌོ། །རབའྱོརནང་སྟེང་པ་ཉིད་ནསཁའ་ལྟང་ཐད་མི་ཤེས་པས ། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོཡཏུ་ཕིན་པ་ | 
ཤཱ མངོན་པར་བསྒྲ་བ་པར་བྲའོ། །རབ་འྱོར་པཔོས་པ་མང་པའི་ངོ་བེཉདེ ༡ སྟང་པ་ཏིང་ཀྱི་བརདུ་ནམཁའ་ལྟེརཐདམི་ཤཾས་པས། ཤེས་ར བཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཝྲིན་པ་མངོན་པརབསྒྲབ་པརཌེ། །རབ་བཱ་ཐེ་རོག་ 
@ཾ བཉེབབགཞག་བནམ་བའ་ལྟརབ་མི་ཤེས་བས། ཤེས་རབ 'ཕ་རོམཏུ་ཐཱིན་པ་མངོན་པར་བསྒབ་པར་བྲཆོ།།ཡང་དག་པརཧ་ ང་བ་དང་། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་ རྐང་པ་དང །དབང་པ་དང་། སྟེབོས་དད། 

ཌཱ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགདང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱང་པ་དམཁའ་ལྟར་ཐད་མི་ཡཾས་པས། ས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོ་་ཧིན་པ་མངོན་པར་བླསབ་བརྡཔོ། ང་ན 
ཝཾ གཏན་དང་། ཚང་མང་པ་ངང་ །གཟུགས་མང་པའི་སྤོམས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་ །མཱཿརྱིས་གནས་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དངེ ། སྟངོ་བཏིད་དང་།  ་ 

དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་དང་།།ཏིངང་འཛིན་དང་ །གཟུངས་ཏྱི་སེནོམཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤཾས་པས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཏཱ་ཝིནཔ་མདོན་པར་བསྒྲབ་པརོ། །ཟབ་འབྱོརང་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབོས་དང་། 


° 


མི་འཛིགས་པ་དང་། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་བིག་པ་དང་ །སཛྱས་རྒས་ཀྱིཆོས་མ་འདིས་པ་ནམ་ཁའ་ལྟར་ཟད་མི་ཤིས་པས་། ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་བོསཏུ་ཝིན་པ་མངོན་པརབ་སྦྲབ་པདྱའོ།།རབ་འིརོརྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁུན་པ་ 
' ཏིད་ཀྱི་བརདུ, ནམཁའ་ཞུར་ཟད་མི་ཤས་པས་། ས་རབ་ཀྱིཝཔོ་ཕྭཏཱ་ཕིན་པ་མངོན་པར་བསབ་པརྡ་བའོ།།བ་འབཱོར་གཞན་ཕདམ་རིག་པནམ་ཁར་ལྟར་ཟདའི་ཤཾས་པས། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ དེ 

པཾསོ། ཤས་རབ་ཀྱིལ་བོ་ཧིན་པ་མངོན་བརབསྲུབ་བར་བྱའོ།།འདུ་ྱད་ནམ་ཁུབ་ལྟར་ཐད་མི་ཤཾས་པས། བང་ཇུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔབ་ཆན་པས་ཤིས་རབ་ི་ཕ་རོ་ཏཱ་ིན་པ་མངོན་པར་བསྒྱུབ་པརབཁོ།། 
༢ ཀུ་བ བསུམས་དཔའསམསདཔའ་ཆིནཔས་ཤས་༔བ་ཀྱི་པ་རོགཏཱ་ིན པམངོན་པར་བླསབ་པརྦ་བའ།།རབ་འབོརམིང་དང་གཟུགས་ནམཁའ་ 
སྟལ སྲངས །དྷ་ནུཿསམས་གཅ་་མད་འངཿ་ཁོས ཤས་ཆབྱཀྱི་ཝ་མོ་གཏཱ་ཕིནཔ་མངོནཔ་བབྱསབ་པདྲ་ཀའོ།།༢བ 'འབྲེར་སྐྱེ་མཆད་དྲུག་ནམ་ཁའ་ལྟར་ཐང་མི་ཤས་པས། ཐང་ནུབ་ 
སུམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆནཔས་ཤས་མབྲཏི་ཕ་ཕོག་ཧིན་པ་མངོནཔ་རབསྒྲབ་པར་བྱཌོ།།རབ་འབེརོག་པ་ནམ་བའེ་ལྟར་ཐད་མི་ཤས་ཕས  བངྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤས་བྱཏྱི་ཝ་ལོལ་ 
ཏུ་ཕྲིནཔ་མངོན་པར་བསྒུ་བ་པརྱའོ།།འབའུཧེར་ཆོརབ་ནསཁའ་ལྟར་ཐང་མི་ཤེས་པས བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེས ཅི ངི ཐུ 
ནམཁའ་ཝུའ་ཐང་མ། ཤིས་པས །བྱང་རྐུབསཾམས་དཔའ་སཾམས་དཔབ་ཆེན་པོས་ཤས་རབ་ ་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཧཱིན་པ་མངོནཔར་བསྒྲབ་པརབྲའོ། །འབའྲེཆ་ལནཔནམཁའ་ལྟར་ཐྲང་མིཀེས་པས །བང་དུ་བ་སམས་ 


× 


༡ (པའསམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་ཤེས་དབ་ཀྱ་ཕལེཔཏུ་ཕྲིན་པལས བོན་པར་བསབ་པརྲ་བའོ།།རབ་འབེར་སྲེང་པ་ནམཁའ་ལྟར་ཐད་མི་ཤས་པས། ང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པསོ་ཤས་ 

རབ་ི་་རོ་ློ་ཤིན་པ་མངནཔར་བླསབ་པར་བཁོ།།རབ་འབུརྩོས་བནས་བལ་ལྟར་ཐུད་མི་ཤེས་པས། བྡདོ་སམས་དཔའ་སིམསུ་དཔའ་ཆིན་པོས་ཤུས་རབ་ཀྱིཕ་ཕ་་ཡྲཾན་པ་མངོན་པརབསྒྲུབ་པར་བའོ།།ཇབ་འབེ 
3 སདསིགཾིེྣཾོོོ་ བབ་རྡབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པསོ་ཤེས་རབྱཏི་ཕ་ལག ྭ 
ལཿ པ་མངོན་པར་བསླུབ་པ་རབའོ།།རབ་འྱརོད་ཉརྦ་བངྡ་རུབ་སེམསད པའ་སམས་དཔའ་ནེན་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སཛོན༩་ བརབ བ་བྲབཁ།།རབ་འབོར་འདིནོ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ུ 


(ཨོ སམས་བཔ་ནེནེ་བསྐོ་ཏེན་ཅིང་འྲབལཔར་འབུང་བལྡ་ནམ་བརྟལ་ པ བདང་། ཤིནཏཱ་ནམ་བཟྭས་བ་ལ་ནམ་པརྟཝ་བྷསྭ། གང་དཾ་ ལྟར་རྟནཅིངི་འབལ་པརྦའབུང་བལ་ནམ་བརྟལ་བངནི་བང་ནུབ་ དྲ 
སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅན་པ་ཧོང་བེ་བྱང་ནུབ་ལ་འདུག་པའི་མ་འདྲ ཁི་མ་འྲངས་བའྲི་ཆོས་ཏེ །དྭ་ལརྟརཾནཅིང་འདལ་པར་འྱབུང་བ་ལྷ་ནམ་པར་ལྟ་བ་དསནི །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁེན་པཏིད་ཀྱི་ཡཤཤཾས་ཐྲོབ་པརའུགྱུ་རོ། 
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རབ་འབེར་གང་ལ་ལནམཁབ་ལྟརཟད་མི་ཤཾས་པས ། མདོན་པ༔་བསྒྱུབ་པ་འདིས་ཤས་ཿབཀྱིཉིན་པ་ལ་སྱོད་ཅིང །རྟནཅིང་འབྲེལ་པརའུབྱང་བལ་རྣམ་བརལྟ་བ་དེདི་ཉད་ ཁྲེས་ཀྱི་ས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
` ཝ་གནས་བརམི་འུར་ཏ །རནི་བཱན་མད་པ་ཡང་དག་པཛྫཛགས་པའི་བང་རུབ་ཝ་གནས་བར་འྱཆུར་རོ། །རབའབར་གང་ཟག་བང་ཆུབ་སམས་པཔའི་ཐེག་པ་པ་གང་ཕོཾརྨ་ཝགོཔ་དདག་ཐམས་ཅདནི་ཤེས་བ་ 


`“ རའ 


ཀྱི པ་ཐོ་གཏ་ཝིན་པ་ཡིང་ལ་བ་བི་ལམ་ཏན་པ་པང་། ཤས་རབཀྱི་བ་ཕས་ཏུ་ཕིནཔལསྱད་པིཆ་ །ཀྱངཆུབྲསམས་དཔའ་སེསས་དཔང་ཆན་བསོ་ཇིལྟ་ནམ་ཁབ་ལྟར་བད་མི ཤེས་པས་མངོན་པར་བསྒྲབ་པས་རྟན 
ཅིང་ཁབབལ་བརྐའབུང་བ་ལཾ་ནམ་པར་ལྟ་བརབྱ་བ་དང་། མདོནཔར་བསྒྲུབ་པར་བཟཡི་ཤཾས་པའྱ་བྱིར་ལྔག་གེ། རབ་བོར་གང་ཟག་བངྡརུབསམས་བབའྲི་ཝག་པ་པ་ཡིར་ལྡག་པ་དདགཐམས་ཅདནི་བ བས་མཁས་ 
པ་འདི་ལ་མ་ཉནཔས་བནསད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫོགས་པའི་བངནུང་ལས་པོ་ར་ལགོ་གོ། རབ་འབོརབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེནཔ་བྐན་མད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བང་ཆུབ་ལས་པྲིར་ལྡག་པ་ད 
དགྲབམས་ཅད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་ལོ་གྟཏཱ་ཕིནཔ་འདི་ལ་ཏོན་ཕས་བ་ མིང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བུང་ཆུབ་ལས་ཕོརམི་ཝོག་པ་ སྭ། རྭལྕུར་ཐབས་མཁས་པས་ཤས་ར་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཕིནཔ་ལ་སཱོན་ 
པའྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པོས། ནམཁའ་ལྟར་ ' འདོ བས་མོས སློག བལས་ ས་བ་ཀྱི་ཕ་རོ ལྟཏྭ་ཕོན་བྷ་ནམ་པརྟལཱ་བརྦ་ཧ། མདོན་པརབསྦྲུབ་པརབའོ། འབ་ 
འྱོརང་ལེར་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའསམས་པཔའཆན་པ་རྟུན་ཅིང་འབྲེལ་པ་པའུ་བྱང་བ་ལརྣམ་པར་ལྟ་བསནི: ས་གང་ཡྱ་རཱམད་པལས་བུང་བངཡང་དག་པརྡ་རུ་མི་མཉོང་། རོས་གང་ཡང་རགེ་པསཔངདག་པ་ 
ྗེསསུ་མ་མཉོང་ །ཆོས་གང་ཡང་འགག་པརྡ་རགབྱ་སིུམཐོ།ཆོས་གང་ཕང་བདག་དང་།སམས་ཅན་ངང་། སྭགདང་། གསེ་བདང་། སྔེས་བུ་ངང་། གང་ཟག་དང་ ། ཤད་ཅན་དང་། ཤད་བདགདང་།ཤད་པ་བེ་དོད། 
བདདུ་ཛུག་པ་པ་དང་། སླང་བཔ་ོང། ཡབ་སང་བ་པང་ །ཚོརབ་བང་ །ཇོ་རྙད་འཛུགཔ་པ་དང་། ཤས་པ་བརོང་། །་བ་བརཡང་ངག་པརྡ་རེམིམཐོང་། རགཔ་དང་། མི་རྟག་པངང་ །བད་བདང། 


༢༩23 
། ་ྒ རཆ 
རབ ༣ 


།ཾ་་ །སྔུག་བསྔལ་བདང་ །བད་གདང་།བདགམད་པ་དང་། ཞི་བ་དང་། མཞི་བཡང་དག་པརརྔསུ་མི་མཐོང་སཱ། རབ་འརོར་ལྟ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོ་གཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་པའིཚཾ། བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ཡའ་ 
ཆནཔས་ རྟན་ཅིང་འབྲལ་པཾབུབུང་བརྣམ་ པརྟལྟ་བརྲ་བའོ།། རབ་འབྲརོགང་གི་ཚ་བང་ནུབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་རན་པ་ཤས་བབྱ་ི་ཕ་ལོསཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྩུད་པཾའིཆ་ །གཟུགས་རྟག་པ་འམ། མི་རྟག་པ་འམ། ད་བ 
༧ | ཆྭ་ཆུ་ཏཱཿཝྷཿ །བདག་ཡེང་པབས། བདག་མད་པྲ་འམ །ཞི་བའམ། མ་ཞི་བ་ཡང་དག་པརྫརས་སུ་མི་མའེང་ངོ་།། ཆོར་བ་དང་། འདྭ་ ཤས་དང་། འདྲུ་བད་དང་ ། རྣམ་པཿཤས་པ་རྟག་པ་འམ ། མི་རྟག་པ་འམ། ། 
བད་བ་འམ། སུག་བྣསལ་བ་འམ།བདག་ཡདོ་པ་འམ ། བདག་མད་པ་ འམ །ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བ་ཡང་ངག་པརྡ་རེསུ་མི་སཐོང་ངོ།།སྨམཿ ད་དང་། ཁམས་ངང་། རྟན་ཧིང་འབྲེལ་ཕརའུ་བྱུང་བ་རྟག་པ་འམ། 
མི་རག་པ་འམ། བད་བའམ། སྡུག་བསྔལ་བ་ངང་། བདག་ཕང་པ་ཝམ ༧ བདག་མད་པ་འམ། ཞི་བ་ཁམ། མ་ཞི་བརཡང་དག་པར་ཇེསུ་། མི་མཐྲེངངོ་། །ཝ་ལོ་ཕྟཏཱ་ཧིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྟེང་ཟཉིདྲ་ད་ - 
དད རང་ནུབྱ་ཀི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམཅུ་ར་བདུན་ཏག་པ་འམ། ། མི་རྟག་པ་འམ།།བད་བ་ཁམ། སྡུག་བསྔལ་བདང་། བདག་ཡོད་པ་འམ།།བདག་མང་པ་ཁམ། ཞི་བ་འམ། མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པརྡ་དསུ་མི་མཐོང་ངོ། 
རཕགས་པའི་བདུན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ །ཆད་མད་པ་དང་། གཟཟུགས་མད་པའི་སོབས་པཟའཛུགཔ་བང་། སྙུང་པ་ཉིད་དང་ །མཚན་མ་མད་པ་ངང་། སྭེནོ་པ་མདཔ་དང་། མངོན་པར་ཤུས་པ་དང་ །རྣམ་པར 
ཐཿ་པ་ངང་།།ཏིང་འཛིན་དང་ ། གཟུས་ཀྱི་སྣ་དང་ །ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟབོས་བུའུ་དང་ །མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་། སྲེསེཡང་དག་པར་ཡིག་པ་བཞི་ངང་།། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྐྱད་ 
དུ ལྭ ® ་ ,. ངྣ 


ཆོ 


ཨེ 


ˆ །ཏགཔ་ཁམ་མྷཾ་ཏ་པ་འམ། བདེ་བལམ། བསྔུག་བྷམལ་བང་། བདག་ལེད་པབས་། བདག་མད་པ་ལམ་། ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་ ་བཔང་དག་པརྡ་རེམི་མཐོང་ངོ།ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁེནཔ་ཏིད་ཀི་བར་དྲ་ཏག་པ་ལས། 
མི་རྟགཔ་འམ། བད་བ་ཁམ། སྡུག་བསྔལ་བ་འམ། བདག་ཡོད་པ་འམ།བདག་མང་པ་ཁམ། །ཞི་བ་འམ་མ་ཞི་བར་ཡང་དག་པར་རྫས་སུམ་མཁོང་ངོ།།དཅིའིཕྲིར་ཞན། བ་འབྲེངི་འོ་ལྟང་ནུབ་སམས་དཔའ་ | 
སམས་དཔབ་ཆེན་པོ་ཤཾས་རབཀྱི་ཕ་མོ་གྭཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྩོང་པའི་ཚཾ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོབ་ཏུ་བིན་པ་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མོ་མཐོང་ས། ཆོས་གང་གིས་ཤས་ཟབཀྱི་པ་མོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང་བག་བརྡ་རསུ་མཐོང་བརླ་གུར་ 
་པའི་ཆོས་དེ་ཡངདག་པརྡ་རེསམ་མཐོང་ངོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕའེ་ _ ལྟའུ་ཕཱིན་པ་དང་། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་པ་མོ་ཀྲ་ཤིན་པ་དང་། བཟེ ད་པའི་ཕ་མོ་ག་ཤཱན་པ་དང་། ཚུ་བྲམས་ཀྱི་ཕ་མོ་ཅཱ་ཝཱན་པ་ 
དང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡངདག་པརརྫསུ་མེ་མཁྲོང་སུ།ཆེ ས་གང་གིས་སྦྱིན་བའི་ཕ་ལོ་པོཏཱ་ཕྲིན་པ་ཡང་བག་པརརྡསུ་མཐོ་ ' ང་བརའགུར་བའི་ཆོས་དཡང་ཡང་དག་པརྡ་རུ་མི་མཐང་ངོ།།ང་ 
སྙེང་བཉིང་ཡངད།པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་སཾ། ཆོས་གཅ་གིས་ནང་སུང་པ་ཉིང་ཡང་ངག་པརྡ་རསུ་མཐོང་བརབར་བའི་ཆོས་དེ་ཡངབག་པརྡ་ཇེས་མི་མཐོང་ངོ། །དངོས་པ་མད་པའི་ངོ་བཉོདེ་ཡང་སྙེངཔ་ཏིང་ཀྱི་བའདྡ་ཡང་པག་ཕ་ 
རྫསམི་མཐོངྒས ། ཆོས་གང་གིས་ངོས་པ་མང་པའི་ངོ་བ་ཏོངེ་སྟོང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པརྡརེསུ་མཐོང་བརྭའླ་གུར་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །དྲན་པ་ཊ་བ་གཞག་པ་ངང་། ཡང་ངག་པར་སྭེང་བ་ངང་། 

རྫུ་འཕྲལགྱི་རྐངཔ་དང་། དབང་པདོང་། སྙེབོས་དང་།ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་ ། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡང་དག་པརརྫསུ་མི་མཐོང་སྭ ། པཔ ་་ 


ཆ 


.ཾཿ ༄༅།་ །པ་ཡང་དག་པར་རྔེསུ་མཐོང་བར་འྭ རྡ་རསུ་མི་མྲ་ོང་ངོ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་།ཚད་མད་པ་པང་།གཟཟུགས་མང་པའི་སམས་པརའཇུག་པ་ངང་།ནཔ་ 
པར་ཐརཔ་དང་ །མཐཿགྱིས་གནས་པའེ་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དང་། སྙེང་པ་ཉིང་དང་། མཚན་མ་མང་པ་ངང་། སྙན་བ་མང་པངང་། མངཾནོ་པར་ཤས་པ་ངང་། ཏིང་ང་འཛྲིན་དང་། གཟུབས་ཀྱི་སྒ་ཡང་དག་པར་རྗསུཡི་མཐྲེང་སྟ། 
ངོ ི་ེོང་ངགཔརརཿཐང་བརབླ་སུརབའི་ཆསད་ཡངདག་པརྡརེས་མི་ྔོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབོས་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་།སཾསེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་།སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ 

པ ལུབ་བ་བ་བྱོརད་ང་དག་པ་རྔ་་མི། མི་མཁོང་ས། ཆོ ཆོས་གང་གིས་ -སུས་རྱས་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོབ། རྐྱང་ཡང་ངག་པརརྡསུ་མཐོང་. བཟླའྱགར་བའི་ཆོས་ད་ཡང་ཡང་དགཔའྡ་ཇེས་མིམཐོངངོ།།མཔ་ན་ 
ཙཾ ནབཉད་བརད་ཡངག་ ཡེར ཁེངས །ཆོས་གང ༼གིསྣ་ནམ་པྭ་ལམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིང་ཡང་དག་པ་རྔརསུམའོ ང་བརྡའར་བའི་ཆོསད་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་ངོ། །ཆོས་གང་ 
ལར ཚེར་མ དྲག ཏུ ོི་ས་ིོཆེདཐ་བཤ་ཅགསབའོ་་ིམ། ཤིགམ། 
ཀྱི་ཕ་ཡོལ་ མཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྤྱད་པར་ྱའོ། །ཟབ་འབྱེར་གང་གི་ཆོ་བྱང་ཆུ་བ: ྣ་་་ ལོ་་རུང་ོ 
ཛའ རིག ིོྫིྫྲྲྫྲེེཾཾ་ ¬ 


| བྱང་ཆུབ་ཨཱམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མི་མོགས་པར་ཤས་རབ་ཉྱི་བལོ་བྟ་ཝིན་པ་ལ་སྤྱད་པའི་ཆ ། བདུད་སྡི་ག་ཏོ་ཅནྭམ་ན་གི་ཟུག་ཛུས་ཟུག་པའརྱར་ཏེ ། མྱ་དན་ྱི་ཟུག་རྔུམི་བཟད་པ་དང་ལྡན་པརཏུཿ་ 
རོ།རབ་འབྱེར་གྱིས་གསལ་པརི་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དདུད་སཱིག་ཏོ་ཅན་གཅིག་འགའ་ཞིགྱམ་ངན་བི་ཟུག་རྔུ་མི་བཟད་པས་ཟུག་པར་འགྱུར་བའམ་ ། ཁོན་ཏེ་སྙེང་གསུམ་གྱི་སྙང་ཆན་པའོ་འཇིག་རྟན་གྱེ་ཁམས་ན་བུད་ 
སཱིག་ཏོ་ཉན་གང་ཇི་སང་ཉིག་མཆེསརྣཾ་དག་ཁྲམས་ཉང་མྱ་ངཧ་གྱེ་ཐུག་རྔུམི་བཟད་པས་ཐུག་པརའུགྱུར།། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འ གེར་ནས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོཏ་ 
ཕྱིནཔ་ལ་རྣམ་པར་སྩོང་པསྣམ་པར་སཱོད་པའོ་ཆ། སྟང་གསུམ་གྱི་སྟེ་ ང་ཆན་པའོ་འཛིག་ཏན་གྱི་ཁམས་ན་བདུང་སྡིགཅན་གང་རྗི་སྭད་ གཅིག་ཡདོ་པདདག་ཐམས་ནདྲ་ས་དན་གི་གཟུག་རུ་མི་བཟད་པས་ཐུག 
པརའགུར་ཏི།རང་ང་གི་སྙན་ལ་འདག་པརམོ་འདོད་དོ། །དཾ་ལྟ་རྣ མ་པར་སྩེད་པའི་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ལ་ ནལ་དང་སི་དང་ལྷ་མ་ཕིནདུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་རྟན་བྱེས་གང་གི་ཕྲིརད་ , 
 བབུདཀིང་ཐིར་བླཟུག་པའི་གླགས་མི་རྭེད་གཏིང་མི་སྟད་དོ། །རབའཱརད་བས་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྐྱར་དུ་བླན་མ་པ་ཡངད་ག་པརརྫོགས་པའི་བང་ཆུ་བ།ྐུ་མོན་པརརྫོགས་པར་འཆང་རྒྱབར་ 
འདེད་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝཱ་ལོབཏ་ཧཱིན་པ་ལ་རྣམ་པརསྱུདྲ་པསརྣམ་པརསུང་པར་ཧྲ་ས ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཟྲིན་པའི་རྣམ་པརསྦྱོད་པས་ནམ་པར་སྩད་པའི་བྲང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ་ཆན་པེ་ནཾ་སོན་པའི་ 
་པ་ཕོ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་སྙེམ་པ་ཡོངདུ་རྫོགས་པརའགྱུར་རེ། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཏྱོ་ཕ་པོཕཏུ་ཕཱིན་པངང་ ། བཟེང་པའི་ཕ་ཕོ་ཤཏཱ་ཕྲིན་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕཾ་མོ་པཏུ་ཕིན་པ་དང་ ། བསས་གཏན་གྱི་ཕ་རོམཏཱ་ཕྲིན་པ་ད། 


ཟཾཿ ༄༅། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོ་གཏཱ་ཕྲིན་པ་བསྒེམ་པ་ཡངོས་སུ་རྫོགས་པརའུགྱུརཏ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཐོཡཏུ་ཕྲིན་པ་ལརྣམ་པརསྩདོ་པའི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་ཕེལོ་གཏུ་ཕིན་པ་བྲམས་ཅད་བ ལོ ཧུ 

པ་ཡངོསུ་རྫཾགས་པརའགྱུརརོ། །དནས་ཚེདང་ལྡན་པ་ཟབའབྱེཿ་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་བྲང་ནུབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལ་མོ་གཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྣྡཔའི་ 
 ཆྭསྨན་བའི་ཕ་མོཤྟར་དིནབ་བྷསམོ་པ་ཡངོསམུ་རྔགས་པ་ཕྲླ་གུར་བ་ལགས། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་རོགཏཱ་ཧིན་པ་རང་། བཟྲད་པའིཕ་བོ་ཤཏཱ་ཕནོ་པངང་།བརྫོན་འགྲུས་ཀི་ཕལཕཏུ་ཧིན་པངང་།། བསམ (ཊ་ཤྱི་ཕ་འོཏྟ 
ཧཱཾ བིོ་བདང་། ཤས་༢བྱཀི་ཕལ་ོ་ཐིནཔ་བྲམ་པ་ཡཛཿ་ཇོགས་པར་ ཐླ་གར་བ་ལགས་ ། བཉོམ་ལུན་ཁདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།རབའ་ བ་ར 
༡ གཏང་བའི་ཆ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་དུ་ཡངསྭ་ས་ཞིང་སྨིན བ་དངག་ཡོངས་སུ་གཏོང་ཏེ ། རབ་འཤེརོར་ལ་རྡན་བང་རུབས། ༧སས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གྫོན་བའི་ཕ་མོ་གྱང་ཕྱིནཔ་བསྒེསོ་ 
ཧཱ, བ་མངོསུརྫོགས་བར་འགྱུར་རོ། །རབ་འཧོར་ཇི་ལྟརན་བྱང་ནུབཾ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོརུཡ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་ལོནཱ་ཕྱིནཔབསྒམོ་པ་ཡོབཨུ་རྫོགས་པརའགྱུར་ཞིན །ཟབ་བིབ་འདི་ཡ་བྱང་ཇུབསཾམས་དཔའ་ 
° སམས་དཔའ་ཆན་བརུལ་ཁྲིམས་བ ངབའི་ཆོ ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཆང་མཐྱན་བཉིདདུ་ཡེང ལག པབ དྟལ་རཾནྱ་བང་དུབ་སེམས་དཔལ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ 

བསྒམོ་པ་ཡེངསུ་རྫོགས་པ ིྱན  ་་ 


 བ་ཁམམས་དཔའནན་པ་བཟད་པབསབཔའི་ཚ།མ་པ་ཝམས་ཅད་མནཔིདདུ་ཡངས་ུ་སོངབཟད་པདེ་བྱསོཏ།རབའརང་ལརནྭ་བངརུབསིམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པཁོབཟངཔའི་པརོབ་བིན་ 


པ་བསྒེམ་པ་ཡཁོས་སུ་རྫོགས་པརཟུྱུ་ོ། །༢བའ་བོ་ཛིལྟ་པན་བྱང་ཇུབ་སམས་དཐའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱིལ་ཡོཕཏཱ་ཐིན་བ་བསྒོམ་པ་ཡཛོསུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞེན་།རབ་འབེར་འངི་ལ་གང་ནུ་བསྨན་ . 


དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བརྩོན་འགྲས་བརོས་པའི་ཆོ། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཆང་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡེངསུ་བསྔ་ཞོངེ་ ནའྱགུས་བརྩོམས་ཏེ། རབ་འོརང་ལྟརནྲ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་བྱེ་ཚོན་འགྲུས་ 
ཀྱི་ཕ་ཡོཕཏཱ་ཕྱིན་པ་བསྒེམ་པ་ཡེངས་ཨུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རོ།རབ་༨ ཁུབྱབི་ལྟཔན་བྱངཇུ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བས ‹ མ་གཏན་གྱི་བ་ལོ་གཏཱ་ཛིནཔ་བསྨེམ་པ་ཡེངུརྫོགས་བརའགྱུར་ 
. ཞཾན།རབ་འབྱལ་བའི་ལྲ་བང་ཐུབསམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ་ བསམ་གཏན་ལ་སམོས་པར་འཇུག་བའི་ཚ །ནམ་པྲ་ཝམསཅད་ སྭཧན་པཉིདདུ་བོ་བ་འིི་བསམ་གཏནད་དག་ལ་ཧམོས་ 
པར བོ་་བསམཔ་བ་སམསད་ན་པ་བསམ་གཏན་་པཕདནཔ་གས་་ཡ་བློ་ོགསཔྭསང།བ་་ི་ཝ་ནསམསདཔའ་སམསདཔའ 
ཆེན་པེངཤས་རབ་ཀྱི་ཝ་འོཡཏླ་ཕྲིན་པ་བསྒམ་པ་གོངསུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་ཞན ། རབ་འཐོར་ཁངི་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ས་ཝབ་ཏྱི་ཕ་རོལྟཏུ་ཕིན་པ་བླསམ་པའི་ཆ །རྣམ་བྲ་ལབས་ཅང་ ༨ 
དན  ྣྣྣཤྣ]ྣ]^ྣཾྨེྗྨྣནྣན༽ནྨནྨནྣ་་་ 


7 ༄༅།་ 


ོ ངུ !ུ ཚི 
ཞྲི །པརབ་འབྱེར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འངས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འབས་ཇི་ལྟ་རན་བྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྤྱོན་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་རུལ་ཁྲིམས་ , 
ཉཕ་བྟ་ཧིནཔ་ཡངསུ་འཛིནཔ་ལགས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཟབ་འབྱོརབདི་ལ་བུང་ཇུབ་སམས་དབའ་སམས་བབའ་ཆེན་པ་གྩོནེཔ་ཡངོས་ཨུ་གཏོང་ནིང་ནྣས་པ་ཐམས་ཅང་མཁེནཔ་ཉིད་དུ་ཡཛོན 
༢ སཱ་བའི་ཆ། སས་ཅནནམས་ལྔ་བམས་གྱིུས་ཀྱི་ས་དང་། བམས་པའི་ངག་གིལས་དང་། བམས་པའི་ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཊབ་གནས་པརབྱགརཉཾ།རབའརདི་ལར་ཧངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་སྫོན་པའི་ 
, ྷཿ བ་མོ་གཏཱ་ཧིན་པ་ལ་གནས་ཞིང་། ཚུལ་ཁིམས་ཀི་ཐ་ལོགྱོང་ཧིནཔ་ལོཿ ླ་མཱ་ཁཛིན་ཏོ།།གསལོ་པ། བཅོས་ལན། = ༽མ་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པ་སྤོན་པའི་ཕ་ལོ་ག་བི་ནཔ་ལ་གནས 
(ཙི ཤིང་།བཟདཔའེཕ་ེ་ློངཉན་པ་འབས་འཛིན་པ་ལགས་། བཅོམ་ ༼ཛན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སྩལཔ། ཟབ་འབ་བདི་ལ་གངརུབ་ས ཡས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པལྩེཔ་ཡསཨུ་ཏོང་བའི་ཆ།ལ། 
. „  བཱནམས་ག་ཤ་ེ་འཁལ་ལྔ་དམ་ཡན་པའིཇིགཆུབཔམམི་སུནཔརབཛདོ་དདགག་ལ་གནོདཔའི་སམཨམི་བསཏ་ད།རབའབེོྷ་རན་ུནབསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཅགཔ་སོན་བའི་ཕའ་ག་ཧིག 
པལ་གནས་ཤིང་བཟད་པའི་ཕརོ་ོང་བིན་པ་ཡསསུ་འཛོན་ཏོ།།གསལ་བ་བྱས་ལྡན་བདས་ཇི། སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་སན་བིའི་་རོགྱད་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་བཅོན་འགུས་ཀྱིཔ་ལོའོད་ ` 
| ཊྱིན་པ་ཡེག་སུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱམ་པ །རབ་འབར་ཁངི་ལྭ་བང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམསངཔའ་ཆནཔ་སྫོནབ་ཡངོས་གཏང་བའི་ཚེ །ལན་པདེ་དག་གཤ་ཞིང་འབལ་ལྡབ། ༣ 


མ་ཡོན་པའི་ཆིགརུ་བ་པསོ་མིསྙན་པརབྲརོང་དེ། དྷ་པརསྫོད་པ་དང་།ཁཁལ་བ་དང་།མུབ་མ་ཡིན་བའྲི་ཆོག་རུ་བཔས་མི་སན་པ་བབྔརད་ཀངསྤིན་པའི་བླ་འོང་། ཨབོས་མུ་གཏོང་བའི་བླ་ཉདི་དུའུགྱུར་ཏེ། བབག་གིས་ནིསྱན 
ˆ པ་ཡེངས་སུ་བཏང་བརྡ་བ་ས ། བདག་གིས་སྤྱནཔ་ཡངོས་སྲུ་མི་གཏང་བརསི་གཌུཞས་དེ་ཡུས་དང་སམས་ཀྱི་བྱཅོན་འགུས་བྱསདད། རབ་འབརད་ལཱརན་བངཆུབཱ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔྱ་སོནེ་པའི་བ་ 
་འགྲོད་ཧིནཔ་ལ་གནས་དང་བྱ་ཅོན་འགུས་ཀི་པལོསོ་ཐིན་པ་ཡེབོས་སུ་འཛིན་ཏོ། །གསེལོ་པ་བཅོས་ལྡན་ཁངས་ཇི་ལརན་བང་ནུབ་ སཾམྭ་དབལམས་དཔའ་ནད་པ་གྫོནི་པའི་ཕ་ལོམ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ 
` བསྔམ་གཉ་གི་པ་རོ་སདཱ་ཕིན་པ་ཡེབསསུ་འཛིན་པ་ལགས ། བཅོམ ༽ལཱན་འགྦ་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབེར་ཁདི་ལ་བང་ཆུབ་ས ༽མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྔནཔ་ཡས་སུ་གཏོང་བའི་ན། 
ཉནཏོས་ཀྱེ་ས་ཁམ། རབསེངསྤ་རས་ཀྱིསར་ཡེངོསསུ་མཾ་སོའ། གཞན་དུནནས་པྲ་བསས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་ལ་པའི་སེམས་ལྕབ སྭ །རབ་འབརང་ལྟརན་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་པའཆན 
`”. ཕེ་སྦོནེ་པའེཕཡོཀུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏནི་ཕ་ཕོཿཏཱ་ཡིན་པ་ཡེབས་འཛིན་ཏེ།།གསལ་པ། བཅོམ་ཝཱན་འཛམ་ཇྷི་ཊ་རན་བྱང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པབས་མཁས་པས་སྔིན་པ་ཡེངསུ 
” ” གརེང་ཞིང་ཤས་རབཀྱིཕ་ལོབ་ཏུ་ཧིནཔ་ཡངོས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས།། བཅོས་ལྡན་ལཨ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཟབ་ཁོཿ་འདི་ལྲ་བངྡ་ནུཁ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔ་སྨོཔ་སྦིནཅིང་གྤིནཔ་ཡོངཡུ་གཏེང་བའི་ 
ཚེ དྟཾ་ཏགྱཏཱ་ཕིནབལ་སྨྱུམའི་ླཉ་བར་གནས་ཤིང་མྦྱིན་པངས་སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་ཕན་པ་འམ།། མོ་ཕན་པརྨ་གུརཔ་མི་མཐེང་ ཏི རབ་ཁྱྷ་རངི་ལཱརན་བྱང་ནུབཾ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པ་ཐབུ 


' ༨ 
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\ 
རཾ 


ཤོ་པ །མཁས་པས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ལོཡ་ཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ཤེས་མབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏོ། །ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཕྲག་ཉི་འཀུ་ཝྔ་པ་ལས་འའྲུ་ཝ་བཅུ་གཅིག་ 
, པའོ། སུ །ཕམ་པཾ་ལཱ་བཅུ་རྩ་བདུ་ན་ཡ' །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པཟབ་འབྱོར་གྱིས་བཅོམ་ལྡན་འཕས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོམ་ལྡནའདས་ཇྲིལྟརན་ཏྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་ 


- ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོཕཏཱ་ ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤདིང་སྦྱིན་པའི་ཕ་མོགཏུ་ཧིན་པ་ཡེངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འངསཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །ཆབ་འཧེརོ་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པརུལ་ཁྲིམས་ 
ཧཱཿ ཀབ་མོཕོཏུཛཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ནི་ཡུས་སུམ ། ངག་གམསམས་ཀྱི་སམོ་པ་ “ གང་ཡང་རུང་སཾ། སཱོམ་པདསན་ཏྲེས་ཀྱིས་འམ ། *ང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་རེག་པརསཾེད་དམུཡ་ཁྲིམསཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཝྲིནཔ་ལ་ 

༧ གནས་ཤིང་སམས་ཅན་ནམས་ཊིསུགམི་གཅདངོ།།མ་བིན་པརམི་ལ ན་ཉོ།།འདཔས་ལགོ་པརམི་གསམ་མ།།རྫུན་གྱི་ཆིག་མྱིས འོ།།བྲ་མའིཆགསིས།ཞེ་གཅདཔའི་ཆགརྲབམམོསྦ།ཇིག་ 
ཧཱ, ཀྱལ་པ་མཾ་སྩུཆོ།།ཆགསསསས་སུ་མི་བྲདད་།།གནད་སམས་སུ་མི་བདང།།ལག་པརམི་ལྟའོ།།དེ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕྲིན་པང་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཟས་འདོད་པ་ལ་ཟས། སྙམོ་འདོདཔ་ལ་སྙེས ། བཞེན་པ་འདོད་པལ་ ་ 
 བཞེན་པ། གེས་འདེད་པ་ལ་གས། མ་ཏོག་འདེདོཔ་ལ་མ་ག ། འྲང་བ་འདོད་པལ་འཕྲང་བ། ཧཱསོ་འདོད་པ་ལ་སོས། ཟུག་པ་འདོད་པ་ལྱ་བུག་པ། མཁཆའདོད་པ་ལ་མལཆ ། གནས་འདོད་པ་ལ་གནས། འཚ་བ་འདོཔ་ 

ཟ་འ ལའཆོབ། ལྭ་དདའདད་པ་ལ་ཡ་དདམབོས་གཏང་བནས་མིའི་ཕྲ་བད་གདཆི་ཡང་མུབབའི་བརདུ་དདཔ་རམས་ལ་མིའི་ཕ་ཏད་གཅ་ཅོཡ་བཟུང་བ་དག་བབས་གཏོང་ཞིངོ་པ་དེ་ལརགཏོང་བའིཆ། སྦྱིན་པའེ་སམས་ ¡ 
11 ། ཡཱུ ༧ 


པཔ ་ ངི & 


ཅནྲ་པམས་ཏད་དང་། བུནམེད་དྲུ་བས་ཏ །བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་རུ་བཏྱུ་ཡེངསསུ་བསྔའོ།།ད་ཡང་ཅིནས་ཀྱང་བསྔེ་བ་དཉན་ཡྲས་ཀྱི་ས་འམ། ཟངསབས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མམི་འགྱུར་བརཾ་ལྟར་ཕེངས་སུ་བསནཱཾ། | 
བ་འབེ་རོད་ལརན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་དུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་བཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་འེང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་ཡོ་ཏཏུ་ཕཱིནཔ་ཡེངཐུ་ཡཛན་ཏེ།། གསཾལ་པ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྐ་པན། བང་རྲུབ་སམས་པའ་ 
སམས་དཔའ་ནན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཐིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟེད་པའི་ཕ་ཡོ་ཀད་ཧིན་པ་འཛིན་པ་ལགས། བཅེམ་ཁཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱུཡ་པ། ཟབ་འཐྲོཿོ་འངི་ལ་ཐང་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོཊ་ 
ཁྲིསས་ཀྱིཕ་ཕོ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་པའི་དྲུང་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདང ཤགསནས་། ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་ཐམས་ཅང་བཅང་གཏུབས་ ཏེ་དོང་ཡང་། དལྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་་ཆན་པ་ 
འབུག་པ་མད་ད་གནད་པའི་སམས་ཅིག་ཀྱང་མི་བསྒྱང་དོ།།གཞན་དུནད་_ འདི་སྙམ་དུ་སམས་ཏེ། དྭ་ལར་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་པད ག་གི་ཡན་ལགདང་ཉིང་ལག་བཅད་གྱང་བས་ཏེ།།དེང་བ་ནི།བདག་ 
གིས་ཐོབ་པརྲ་བ་བ་ལགས་པའ་ཐེབ་པེ། །བདག་གིས་ཡུས་མུཔ་བ་འདི་ཡངས་མུ་གཏང་བས་དེ་བཞིནགཤགས་པའི་སྣུ་ལྟ་རྫས་ཀྱིརྡོ་རྫས་བྱུང་བ་ཐེབ་པར་5ྱའོ་སྙམ་སྟེ ། རབ་འཕོནངེ་ལྟརན་བྲང་རྡུབ་སེམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ངཱ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་འིང་བཟོད་པའི་ཕ་རོཡཏུ་ཕཱིན་པ་ཡངསུ་འཛིན་ཏེ།།གསལ་པ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཇི་ལྟརན་བྱད་ཆུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཅིན་པ་ཚུ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཐཡ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བྫོནའྲགས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གྭཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡངས་ཛིནཔ་ལགས་ ། བཅོས་ལྡན་འངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འབ་འཤེཿ་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོཡཏུ་ 


| ཐུ་བྷ་ སུམས་ཅན་ཐམས་ཆད་བད་གིས་འཁར་བ་ལས་བླསས་ཏེ། འཇི་བ་མད་པའི་དགིཇསུ་བགྲོདཔརྲ་བའོ་ཞཾས་ལུས་དང་། སམས་ཀྱེ་བརྩོན་འགྲུས་ཉས་པརམི་བེདཏིང་དག་བའི་རྩ་བདེ་. 
ཐད་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བདརུབཏུ་ཡབོས་བྲས་གོ། །ཅེ་ནསྲ་ཀང་གང་ཡོངས་བྱས་བོ་ངང་། ཅི་ཡེངོས་བྱས་བདང་། གང་ལ་ཡབས་ཐཱ་བའ་བླ་ནོམ་པ་གསུམ་དུ་མི་འགུར་བ་དེ་ལྟར་ཡསུ་བསྟ་སྙེ། རབ་འབྱོར 

པྲ དྭ་ཀརནྭ་བང་མུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲརུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ཕོ་གཏུ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་བརྫོན་འགྲུས་ཀྱིཕ་ལོ་གྙང་ཕིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏེ།།གསལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཇི་ལ་རན་བང་དུབ་སམས་དབའ་ 
¬ @ ༢ ཟེ ངི ཀྱི གང་གི ཨཱ 

ཤྷཱཿ 8 སུའ་པའཆེན་ཕོུསཕིམསཉིལརས་ཧིནཔ་པ་གནས་ཤིཧ བསམ་གཏན་གྱི་པ་མོ་ལྙ་ཧིན་པ་ཡབྲས་འཛིན་པ་ལགས་ ། བཅོམ ༨ ལྔན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ།| རབ་འབྱརོགང་གི་ཐོ་བཇ་ནུཐབསསྨ 
ར བཔབསམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་དང་ རོ སེམོས་པར་འད ག་པ་དང་།བསམ་གཏན་གཉིས་པདང་། བསམ་གཏན་གསུས་ པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙེམོས་པརའཇུག་པ་ངང་། འགོག་ 

༠༧ པའི་བར་སྙེམས་པརའཇུགཔའི་ཆོ །ཉནྭ་ཾ་ཁྱིས་འམ་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སར་དམིགས་པ་མང་དེ། གཞན་དུན་འདི་སྭམ་དུ་བདག་གོས་ཏིང་འཛིན་ྱི་པ་རོལྟུ་ཐིན་པཱ་འདི་ལ་གནས་ཏེ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འབྲེང་ 

བལས་པབམ་སུ་བྱས་བརྡ་འཌོ་སཱམད ། རབའཌོྷ་རན་བརྡཆབ་སམས་དཔྲབ་སམས་དབའ་ཆེནབྲམ་ཕིམསྭ་ཀི་ཆཕ་ིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏན་གིཝ་ལོ་གངཡིན་པ་འངོས་ཐྱུ་འིན་ 

།ཏ་གསལ་བ། བཅམ་ལྡནའཛམ་ི་རན་བ་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྱ་ཚུལཁྲེམསཀྱ་ཕལོགྟནཱཧིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཤས་རབཀི་པརོ་ཕིནཔ་ཡེབམ་སུ་ཁཛི་ནཔ་ལགས་། བཅོམ་ ( 

ངུ ེའ ; སཾ . ་ུ 


༣ ཿ ཅི ཤྱ ` 


ལྷན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ །རབ་ཁབེར་བི་ལྭ་བང་རཱབ་སམས་དཔའ་སམསངཔའ་ཆན་པརུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕལོཡཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་ཤོཾང་ཆོས་གང་ཡང་འདུ་བྱས་སུ་མི་མཐོང་། འདུས་མྲ་བས་སུམི་མེངོ་།དངསོ་ 
པ་ཡེདཔ་འྭ་བས་སུམི་མཐོང་  དངོས་པ་མོད་པ་འཇུས་མྲ་བསསུ་མི་མཐོང་། མཆནམ་ཡོད་པ་འཐས་ཤས་ཨུམི་མཐེང་། མཚོནམ་མད་པ་འཛུས་མ་བས་སུ་མི་མྲངྷས ། གཞན་ནུནཆོས་གང་ཡང་ད་བཞིན་ཏིད་ལས་ 
འདའ་བ་མདཔ་ལས་ཆོས་གང་ཡང་ཡང་པ་འམ་སདཔར་ཡང་དག་པརྡ་དསྐམི་མྲའངཾན ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་མོསྟཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་པས་ཉན་ཐསོ་ཀྱིས་ཁམ ། རང་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་སར་མི་ལྟང་སྣ།༢བ་ 
འབེརོདེ་ལརན་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཏའཆན་པོ་ཚུལ་ཁྲི རྫས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཧྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕ་  ཏུཕྲིན་པ་བབྲོས་འཛིན་ཏོ།།གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ར་ 
ནྭ་དངརུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཟེད་པའི་ཕ་མོང་ ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། སྦྲུན་པའི་ཕ་ལོ་གཏུ་ཕིན་པ་ཡང འཛིན་པ་ལགས།།བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།ཿབ་ 
འབོར་འདི་ལྭ་བངརུབ་སམས་དཔཝ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་སམས་དང་པོ་བསྐྱེད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་ས { ཧིངཔ་བངྡ་དུཐ་ལ་འདུག་གི་བརད་ཧྱིན་པ་ཡངསྲུ་གཏེང་བའི་ཆོ ། སེམས་ནན་བསས་ཅད་གཤ་ཞིང་འྭལ་ 
༧ ལ་ཡན་ལག་དང་ །ཉིང་ལག་གཉོད་པརྨ་གུར་ཀང་དེ་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཆན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ད་འདི་སམ་དུསམས་ཏེ ། སམས་ཅན་འདེ་དག་ལ་ནི་བདག་གིས་ དཱ 

ྦྱི་པ་ཕངཏ་བབ་མི།རྱནཔ་ཕཕམི་གཉང་བརྒབ་བས་ཡིནནཞས་བྷཿ །ངསམས་ཅན་ངེ་དགའས་འདདཔལནིཟས། སེམའདད་པ་ལྭ་སམ།།བཞནཔ་འདདཔལནིབཞེནཔ།གས་ 


༣ 


“ཡཾ ༄༄༅། །འདེད་པ་ལནི་གེས། མ་ཏག་འདོད་པ་ལནི་མ་ཏོག།། འཕྲང་པ་འདོད་པ་ལནི་འཕྲུང་བ།སྔོཨ་འདེད་པ་ལནི་སྔསོ་ །བྱུག་པ་འདོད་པ་ལནི་བླུག་པ། སྔལ་ཆ་འདོད་པ་ལ་ི་མལ་ཆ །གནས་འདེད་པ་ལ་ནི་ 
གནས།འཆོབ་འདོང་པ་ལན་འཚོ་བ ། མིའི་ཕྲ་བང་འདང་པ་ལྟནི་ཡྲ་བད་གཏཉི་ཡང་རུང་བའི་བརྐད་གཏེང་སེ།དགེ་བའི་ཅ་ ་བ་དདགྲ་ཀང་སེམས་ཅནམས་ཅད་དང་། ཤུནམེ་དུབྱས་ ཤིང་རྣམ་པ་ཐམས་ཉད་མཁན་པ་ཉིད་ 

= ུྲས་ཧ ། ཅནས་ཀང་གང་ཡངོས་བྲས་བང།ཅི་ཕ་བསབ་དང་།གངལ་ཡས་བ་བའི་བ་རམཔ་གསུམད་ྨི་འགར་བང་ལྟ་བུབས་ེ།བ་འདལྟརན་ཁངཇུབ་སམས་དཔའ་སེམས་པཔའནན་པབཟེད 
ཤཱ པའི་ཕ་ལ་ཏྲ ཤཔ་ལ་གནས་འཞིང་། སིིན་པའི་ཕལོསྟཏྭ་ཕྲིན་ པ་ཡངོས་སུ་འཛིན་ཏོ།།གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ཇི་ལར་ ནྭ་བྱང་ནུབ་སམས་པཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟེད་པའི་ཕ་རེལ་ཏ་ 

@ ཙུནཔ་ལ་གནས་ཤང་། ཆུལ་ཁམས་ཏྱི་ཕ་ལོའཏུ་ཕྱིན་པ་ཡན། ༼བཛིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ༼བབ་ལིུརོ་འདིལྲ་བྲ་དུབསམས་དཔའསས་དཔའ་ཆནབསོམས་། 
4 དང་པ་ཉྤྱད་བནས་ཉ་བའ་བཐུང་སཱ། ིང་པ་་ནབལ་འདུག་གི་བརྡ་སམས་ཅནནཅོག་གྲ་སོགམིགཅདོད།། མཧིན་པརམི་ལན།།འདད་པས་ལགཔརམི་གཡམ་སོ།།རུན་ཅ་ཆགསིའ།།ཕྲམཁི་ཚགམ་སའོ། 
$ ཞུ་གཅོ་པཟམིགམི་སུག།ིག་ཡལཔའིཆིག་མི་སྤང། ཆགས་སམས་སུ་སི་དདང །གནདསམཐུམད་།།ལག་པརས་ཕལ།ར་སམསྭ་ཁངཉནཐེས་ཀི་ས་འམ། ར་སབས་རྒས་ཀི་ས་ལ་མི་འཇུགག 

ག་བའྱི་ར་བ་ད་མང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་ཕུན་མེང་དྱུ་བས་ཤིང་བ་ནམིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ཆུག་སེ་ག།ཅནས་ཀྱང་ཡོསུ་བསབོབང། ཅི་ཡས་ཨ་བ་དང་ ། གང་ལ་ཕབྲས་སེ་བའི་ ་ 


[བོམ་བ་གཅུམདུ་མིའགྱུར་བངེ་ལྟ་་ཡངསུ་བསྟོ་སཱ། རབའག་ལྟ་བན་བྱང་རུབསཾམས་དཔའ་སཾམས་བཔའ་ཆན་པ་བཟོང་པའི་ཕ་པགཏཕིན་པ་ལ་གནས་ཤཤིང་། རུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཕ་ལོབཏ་ཕྲིན་པཡབོས་སུ་འཛིནཏེ། 
གསལ་བཀཅོས་ལྡན་འདས་ཇྲིལ་པན་བང་ཇུབ་སེམས་བཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བཟོང་པའི་བ་རོམཏུ་ཐཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་ྭགུས་ཀྱི་པ་ལོལཏཱ་ཧཱིན་པ་ཡངོས་སུ་འཛིན་པ་ལགས །བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 
འཀའཅ་ཅང་ རབ་འྲབརོའདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལྟཏུ་ཏིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བརྩོན་འྭགུས་འདྲིལྟ་བུ་ཡང་བསྦྱདད། བདག་གིས་དཔག་ཚད་དམ ། དཔག་ཆད་བྱར། 
འམ དཔག་ཆད་རྐྱ་སྙེང་ངམ།དཔག་ཆང་བརྒྱ་ཕྲག་སྙོང་ངམ། དཔ གཙད་ཏྱ་བ་འམ། དཔག་ཆད་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ ` བརར འཇིག་རྟན་གྱིས་ཁམས་བརྒྱ་ཁམ་།འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ 
ཕ་བ་བག་ཁྲིག་བྱ་ཕག་སྙངོ་གི་བསདུ་སངོ་སྙ །ནཾ་དག་རུང་ཏུ་ན སཾམས་ཅན་འགཁ་ཏམ་ཡང་སྩྱབས་སུ་འགྲེ་བ་ཁམ། བསླབ པའི་གནས་ལ་གཞག་པདྨ་བའོ།།བཟཔཁས། རྒུསྟཏ་ཞུགས་པའི་ 
 འྲབས་བུཁམ། ལནཆིག་ཕིཌ་ ་འོང་བའི་ཁྲབས་བུ་ཁམ། ཤིཿམཱི་འོང་བའི་ཁྲབས་བུའམ ། དྲག་བཅོམ་བཉིང་དམ། རང་བང་དུབཁམ། བླན་སད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོ་བོ། ལེ པའྲི་བངདུབ་ལ་ཟབ། བཞག་པར་བའི་ 
| ཞས་བཅོན་འྭགས་བརོམཏ །དག་བའྲི་ཚུ་བ་ང་དགྲ་ཀང་སམས་ཅན་འམས་ཅད་དངུ་བུན་མེངདུ་བས་ཤིང་བནམང་ པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བང་དུབཏུ་ཡེངས་བས་ས ། རབ་འེད་ལཱ་ར།བང་རྲུ་བ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བཟང་པའི་ལ་རོགཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་བརྩོནའྲགུསྲ་ཁིཔ་ལོཔ།ཏུ་ཕིནབ་ཡབས་སུ་འཛིན་ཏེ། ། གསེལ་པ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་རན་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་ 


4) ༄༅། །པཾ་བཟེད་བའི་ཕ་ལོ་གྷ་ཐིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཝིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་པལགས། བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩ་ཡ་པ། རབ་འབཌ་འདི་ལྭ་བངདུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
དཔའཆན་པ་བཟེད་པའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཕྱིན་པླ་གླནས་ཤིང་འདི་ལཱ་བའདདོ་པ་ལས་དཔན་པ་ ་སཱཾག་ཏེ་མོ་དག་བའི་ཆོས་ལས་དཔན་པ་རྟོག་པླབླུརས ། དཔྱདོ་པ་དང་བཅས་པ་དཔནཔ་ལས་སྩེས་པ །དགའ་བ་ངང་། བར་བཅན་ 
བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་ཉ་བར་བླུབ་སྙུ་གནས་ས།། བསམ་གཏན་གཉིས་བ་ལཉ་བར་བསྒྲུབ་ཉི་གནས།། བསམ་གཏན་གསུམ་པལ་ཉ་བརབྱསབ་ཏཾ་གནས་སཾ།། བསམ་གཏན་ བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བསབས་ཏེ་གནས།།འགགོ་ 
ཧཱ པའི་སྙེམོས་བར་འཇུག་པའི་བར་ལ་ཉི་བར་བླསབས་ཏ་གནས།།སཾམས་- དང་སམས་ལསེ་བྱུང་བའི་ཆོས་དག་བའྲི་ཆ་བ་དང་ལྡན་པ་གང་དང་ གང་སྩེས་པ་ཐམས་ཅདྲ་པངྡ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིདདུ་ 
༧ ཕངོས་སུ་བསྔེའ།།ངེ་ཡང་ཅིནས་བང་པའི་ཚ། བསམ་གཏནངང་། བསམ་གཏན་གྱིས་ཡན་ལག་རྣམས་མི་དམིགས་པད་ལྟ་མཔོ། བསུ་བས་ཛཱ །རབའཏོདེ་ལ་རན་ང་ནུབསམས་དཔའས་ 
° ¿¶ ཆན་པ་བཟེང་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོཐཏུ་ཝིན་པ་ཡེངསུ་འཛིན་ཏེ། །གསེལོ་པ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་བན་བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་བཟེད་པའི་ཕ་ཕོ་ 
'=„  ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ཤས་རབུ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེབུ་འཛྲིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་འོམའདི་ལ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་བབང་ཆན་པ་བཟེད་པའི་ཕ་ལོགང་ 
༡༨ གང་གི་ཆཆོསྣ་རམས་ལ་དཔན་པའི་ནམ་པ་ཁམ ། ཞི་བའྲི་ནམ་པ་འམ ། མཟང་པའྲི་ནམ་པརཆེས་ཀྱི་ཛྲསལཱ་ཞིང་གནས་ཀྱང་སྙཾང་པ་བྲངརུབ་ལནམ་འདུག་གི་བར་དྲུ་ཆོས་ཉིད་ 


ཤུ 


མོནདུ་མ་ཐདད །ཧངཔབངནུབ་ལ་འདུགནས་ཀུང་ནུམ་པ་ཝམས་ནད་མཁན་པ་ཉིད་ཐབོ་པརབདདེ། །དལས་ལངས་ནས་ཆོས་ི་ཀཁའོལ་ཡངབྷསརོ།རབའཐིརངི་ལན་བངུ་རུབསམས་དཔའ་སམན 
དཔའཆའ་པཟད་པའིཔོལ་ཏུརིན་པ་ལགནས་ཤིང་ཤས་ཁབཀ་པལོསནཔ་ཡངས་འཛནཏ །ཅནས་ཁང་མ་སང་མ་འཛནཔར་ལྟརབཛས་སུའཛིནཏོ།།གསལ་པ། བཅོས་ལ་འབས་ཇི་ལརན་བང་ 
རྨུབ་སམས་དཔའ་སམས་པཔའ་ཉེན་པ་བཅོནའགུས་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཛྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སྩིཾན་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཐིན་པ་ཡངས་སུ་འཛྲིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཿཡཔ།། རབ་འཐེར་འདི་ལ་བྲངརྨུཊ་ ་ 
སེམས་པཔའ་སམས་དཔའ་ཆག་པོ་བརོན་འགགས་ཀྱི་པ་ཕོ་གཏ་ཉིན་ པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ལུས་དང་སམས་ཀྱིས་བརྩོན་པ་མི་འདོར་བ་ཡི ཤ་ཏི། བདག་གིས་བླན་མད་པ་ཡང་ངག་པརརྫོགས་པའི་ཐང་ནུཊ་ 
རུམངོན་པརྫངོགས་པར་འཛང་མྱི་ཧབརམི་བའི། བདག་གིསནཾ་གད ན་མོ་བ་བརྡ་བན་མད་པ་ཡང་བཀཔརྡ་ཇོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུས ངནོ་པརྡ་རོགས་བརཿཆང་རྒྱ་བར་བའོ།།ཞེས་དེ་སམས་ཅན་ 
རྣམས་ཀྱིདོནདུ་དག་ཚང་ངམ ། དཔག་ཆད་བརྒྱ་ཌམ ། དཔག་ཚད་སྙེངོ་ངམ་ །དཔག་ཆང་བརྒྱ་ཕྲག་སྙང་རམ་ ། འཇྲིག་ རན་གྱིས་ཁམས་སམ ། འཇྲིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཐཾ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་ཕྲག་སྟང་གི་བརདགཏུ་ 
སངོ་ཞིང་བོནའགུས་ཏྱ་ཕ་ལོལཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཏ ། ཆུང་དུ་ནསམས་ཅན་འགའ་ཅམ་ཡང་བང་ནུབ་ལ་རབཏུ་འཇོག་གོ། གལ་ཉ་གང་ཟག་བང་དུབ་སམས་པཔའི་ཐག་པ་པ་དང་ ་མ་ཝངནའང་ ། ད་དགྭུ་གང་ 
ཟག་ཉན་ཏོསྭ་ཀྱི་ཝག་པ་པ་ནི་ཉན་ཁོས་ཀྱི་ས་ལ་རབ་ཏུ་གཞོག ། གང་ཟག་ཟང་སངས་་རྱསྭ་ཏྱི་ཐིག་པ་པ་ནི་རང་སངསྨ་ཧས་ཀྱི་ས་ལ་འབྱཏུ་གཞེག་སྭ ། རུང་དུན་སམས་ཅན་འགའ་ཉོམ་ཡང་དག་བ་བཞུའི་ལས་ ྲ 


ལ་ 
“ཕེ ༄༅། 


།ཀྱི་ལམ་ལའགཏཱ་གཞིག་གེ། དས་ཆོསྱ་ཀྱི་ིན་པ་ད་དགྲ་བིན་ནས་ཟང་བྲིང་གི་སྤྱིན་པས་སམསན་རྣམས་ཆིམ་པདཕྱེན་ད། དག་བའི་རྩ་བ་དེ་ཡང་ཉན་བྲེས་ཀྱིས་ཁམ་ ། ཡང་སངས་རྱྱསཀྱི་སར་ཡཛུ།་ 
མི་བསྔེའཾ། གཞན་དུ་ནསམསུ་ཅན་ཐམས་ཅད་བངུ་འུན་མདོདྱུ་བས་ཤིང་བན་མད་པ་ཡངངག་པར་ཇྫོགས་པའྲི་བབདུ་བཏཏ་ཡངོས་བསན ། རབ་འགེརདྭལརནྱ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་བརོནའགུས་ 
ངི ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ཕཱིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སྨྱིན་པའི་ ་ཕ་ལོཡཏཱ་ཐིན་པ་ཡངོས་སུ་འཛིན་ཏོ། གསོལ་པ །བཅོམ་ལྔན་འབས་ཇི་ལྟར་ན་ཏྱང་ཇུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྫོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ ། 
ཧཿ ཤིང ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏཱྱིནཔ་ཡེངོསུ་འཛིན་པ་ལོགས། བཅེམ ལན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། བའེཌ་འདི་ལ་བྲང ཇོ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པེ་སམས་བང་པོ་བསྐེད་པ་ནས་ 
ཏུ ཉེ་བརབཟུང་ད།།ངཔྱ་བབྱརལ་འག་ག་བཟད་བདག་གིས་ འདྲ་བ ཤག་གཅོད་པཟྡས་པ་ཡིན། གཞན་པང་ལགོགཅང་པ་ སྭོ་བལ་ཡང་དག་པར་བལ་བཟིན །སག་གཅང་པག བའི | 
< & ཁུགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན།། གཞན་གང་གིས་སྲག་གཅོད་པ་སྤས་པ་ད་དགུ་གི་ལགས་པ་བརྗད་ཅིང་འྱབུན་པས་དགའ་བདྡ་བདཔ་ཡིན ། བདག་གིསྱ་ཀངམ་ཧིན་པར་ཡནཔ་སངས་བ་ཡིན ། གཞན་ཡངས་བིན་པ་ལནབ་ 
སངོ་བལ་ཡང་དག་པར་བསུལ་བ་ཡིན ། མ་བིན་པར་ཡན་པ་སྭངོ་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ལིན ། གཞན་གང་གིས་མིན་པརྨ་ལནབ་སངོ་བ་དདག་ གིས་ལགས་པ་བརྗད་ཅང་འྭུན་པས་དགའ་བརྩ དཔ་ཨིན། 
ཨས མ་པ་ཨཱས་པ་ཡན །གཞན་ཡང་འདོད་པས་ལག་པརགསམ་བ་སང་བ་ལ་ཡང་མག་པར་སྩུཔ་བ་ཡིན ། འདོདོ་པས་ལག་པར་གསམ་པ་ཐུང་བའི་ལགས་པ་བྲོདོ་པ་ཡིན་། 


ཡའི་ལགས་པ་བྔདོ་ཡིན་། 


དྲར ྲྣསྣྐྣྣསཿ})}]}]་ིྭཤཏོདཾྣྙནཌ 
བ་ཡིན། རྫན་དུ་ཿ བ་སཱང་བའི་ལགས་པ་བརྗོང་པ་ཡིན ། གཞན་གང་གིས་རུནདུ་སྭབ་སཱ ་གི་ལ་གས་པ་བ ཅྲ་བྲཐུན་པས་དགའ་བར་ དཔ་ཡིན །བདག་གིས་ཀྱང་ཕྲ་མ་སཱངས པ་ཡིན གཞན་ཡང་ 
མཧངད་བལབྱམལབཡིན །ཕྲམ་སྔོང་བའི་ལགས་པ་བརྗེདོ་པ་ཡིན། གཞན་གང་གིས་ཕྲམ་ཐངས་པ་ང་དག་གིས་ལགས་པ་བརྗདོཅོང་ཁུན་པས་དགའ་བདྲ་བད་ཡིན ། འི་བ 
གཅོད་པའི་ཚིག་སྲངས་པ་ཡིན། གཞན་ཡང་ཞ་གཅོད་པའི་ཆོག་སབས་པ་ ལ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་བ་ཡོན། །ཞེ་གཅོད་པའི་ཚིགས ང་བའི་ལེགས་པ་བརོད་པ་ཡིན ། གཞན་གང་གིས་ཞ་གཅོད་པའི་ 
` ཚིགསུངས་པད་དག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཏིདེ་འབུན་པས་དགའ་བརྡ་ ད་པ་ཡིན། བདགུ་གིསྱ་ཀངཆིགྲ་ཁལ་པ་སཱངས་པ་ཡི ན། གཞན་ཡང་ཚི་གཀྱཝ་པ་སྭཱོང་བ་ཡང་དག་པར་བསྡུལ་ བོཾ 
ལ་ག གཞན་གང་གིས་ཆིག་ཀུ་པ་སྔངས་པད་དག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་ཟྱུན་པས་དགའ་བརྡ་བད་པ་ཡིན། བདགྱ་ཀང་ཆགས་སེམས་སྲུངས་པ་ཡིན །གཞན་ཡང་ 
ཆུགས་སམས་སངོ་བ་ལ་ཡངདགཔརབསུལ་བ་ཡིན ། ཆགས་སམས་སྦང་བའི་ལགས་པ་བོད་པ་པི་། ། གཞན་གང་གིས་ཆགས་སམས་སྔངས་པང་དག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིང་འབུན་པས་ དགའ་བརྡ་དང་པ་ 
བཱུ ཡོན། བདག་གིས་ཀྲང་གནོང་སམས་སངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང་གནོད་སམས་སྔོངོབལ་ཡང་ངག་པར་བསུལ་བ་ཡིན་། གནོད་སམས་སཱངོ་བའི་ལགས་པ་བརྗོང་པ་ཡིན གནའ གིས་ག ཐལ་བ 


7 ི ༩༩ ཐ་བ 
ཤེ) ༄༅། །བད་དག་གི་ལགས་པ་བརྗད་ཅིང་འྱུན་པས་དགའ་བརྡཔད་པ་ཡིན་། བདག་གིས་ཀྱང་ལགཔ་བྟལ་བ་སྔངས་པ་ལོན། གཞནཝ་ཡང་ལག་པརྨ་ཝུ་བ་སཱང་བ་ལ་ཡང་དག་པརབ ཁིན་།ལཔོ། ། 
ལྟོ་བ་སཱོང་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིན ། གཞན་གང་གོས་ལུག་པ་བྟ་་བ་སངས་པ་དངག་གི་ལགས་པ་བུངོད་ཅིང་འྱུན་པས་དགའ་བརྲཔད་པ་ཡོན་ཏ ། རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ངེས་འདོད་པའི་བམསུ་ 


= གནས་པརམོ་བིང་། གཟུགས་ཀྱི་བམས་ཨུ་གནས་པརམྲི་ཤིད། གཟུགས་མད་པའི་ཁམསུ་གནས་པར་ ཤི་བེདད ། ཉན་ཏྲསྭ་ཀྱི་ས་ཁམ ། ཟངསངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པར་མི་པེད་དེ ། གཞན་དུན་དག་བའི་རྩ་བ། 
ཤུསྭ་ཀུང་གང་ཡབྲས་བས་བདང་ །ཅི་ངོས་བས་བ་བང་།གངགྲི། 


ཤྩ དགསཐས་ཅན་ཐམས་ཅད་དྲྱ་ཞུ་སོངད་བས་ཤིང་། ། བླནམད-- པུ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ བྱ།ཏུ་ཡོངས་བླསས།ཅི་ 
=× ཧཱཾ། 1 ་་ རར ༨ 
རྨ ཡ་ཡ ཕས་ཐྲ་ཉ་པན་བདྨ་ནབ་སམས་དབའ་སམས་དྣཔཁ་ཆནཔ་བརྫོན་འགུས་ཀི་ཕ་རོ་ཤྱཱ་ཉིན་བལ་གནས་ཤིང་། བཟོད་པའིཔ་མོསྙོ་པིནཔ་ 
སིས ཡྱཨཱ་འཛིན་པ་ལགས ། །བཅོས་ལྡན་འཕ་ཀྱིས་བཀའ་སུུལ་པ་། ་ པེ་སམས་དང་པ་བྱསད་པ་ནས་ཉ་བར་བཟུང་ས་། ཧིང་བྲབང་ནུབ་ལ་འབྲུག་གྲེབ 
མརྦཿ་ཨ་ལ། བ་ག་བ་སགཡས་བལབུག། ། སན་ལག་དང་ཏིང་ལག་བཅད་གྱང་བས་ཤིད་ཀར་ཏང་པང་ད་ལྭ་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས། དཔའ་ཆེན 


བླ རེ < »- 
± 2 


།༢ཿཿཞ་གས་ས་ཕ་ལཱོཉིལ་གནམབ་བ་ཱ་ཧམ་དཱ་བདག་ལས་ཅི་ཞིག་གཅད་ད། །བདག་ལས་ཧི་ཞིག་བྱཅུབས།།བདྲག་ལསཝི་ཞིག་ཌརོནས་ ་བཐཟམ་སམས་ས།།གཞན་དུ་ན་དའི་སྒམ་དུ་གང་གི་ཕིང་ 
་ བཟགགྲ་འུས་ཞབས་སུབླསབས་པར་དག་འདིསགློངས་ཕན་ལག་དང་ཉིང་ལག་བཅང་བྱཏབསནས་ལརཞིང་འདང་བནི་བདག་གིས་ཐོབ་པརླབ་བལགས་པརབཔསྟམ་མ། །ད་རོས་ནསསི་རང་བཞིན་ 

 ཡང་ལགས་པར་ཡིད་ལྔ་བས་པ་ཡིན་ཏ ། ངག་བའྲི་ཆ་བད་དགྱ་ཀུང་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་ཁམ ༈ ངས་རྒྱས་ཀྱི་སརཡངས་སུམི་སྦཁ།།གཞནདུ་ན་སཾས་ཧན་ཁྲམས་ནང་ཏང་བུན་མང་དུ་བྱས་ཤིངེ་བླན་མངཔ་ 

་ཱ ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུ་གཏ་ཡེངས་སུ་བསཁོ།།རབའུབེ ! 'རངྟལ་པན་བྱང་ྡུབ་སམས་དཕའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་བརོ་ , ཆའགས་ཀིཔ་ལོྤ་བིནཔལ་གནས་ོང་ །བཟའ་པའ་ཕ་ོ་ 
ལི 'ུ་ཐིན་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་ཏེ། །གསལ་པ། བཉོམ་ལྔན་འདས་ཇོ་ལྟར ༦ ནྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་པབའ་ཆད་པ་བརོན་འ ཤུས་ྱི་ཕ་ཐོསནཱ་ཕྲིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ '། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ 
ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡངས་འཛིན་པ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རབ་འཐོར་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདོད་པས་དབནཔ་ཐིགཏེ་མོངག་བའི་ནོས་ཀྱིས་དབན་པ ། རྟོག 
པ་དང་བཅས་པདདཔ་དང་བཅས་བ །དཔཾན་པལས་སྩེས་པ་དགའ་བ་དང་བད་བ་ཅན་བསམ་གཏན་དང་པ་ལཉ་བར་བ བས་ཏ་གནསཾ། །དྷ་རས་པ་ཉོག་པ་དང་ནམ་པརཔོ་པཉཾ་བརཞོནས་ནང་ཡངོསུ་ངང་ 
ར སྟ སེམསྐཀྱེ་རུང་གཅེགཏ་གུར་པས ། རྟོག་པ་མད་པ ད ཡདོ་པ་མང་པ། ཏིང་འཛིན་ལས་སྩྱས་པའི་དགའ་བདང་ ། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་གཤེས་པ་ཁ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས།,དཾདགའ་བལས་འདོད་ 


¬ 


ˆ 


༣7“ ༄༅ན། །ཆགས་དངྲ་བལ་བས་དད་ལྷ་དང་ལན་ཞིང་ ། ཤས་བཞིནདུ་བཏང་སེམས་ལ་གནས་ཏ །བད་བ་ལུས་ཀྱིས་མྱང་བ། འ་ཝགས་པ་རྣམས་ཀྱིད་ལ་དྲན་པ་དང་ལྡན་པ་བད་བ་ལརྣམ་པརདཔྱངད་པ། 
 བཏང་སྒུམོས་པའོཞིས་བརྗོད་པ་སྭ། དགའ་བ་མང་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉ་བར་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་སེ།། དེ་བདེ་བ་ཡང་སྔངས་སྣུག་བསྔལ་བ་ཡང་སུཊས་ཤིང་ ། ཡིད་བད་བདང་ཡོད་མི་བད་བ་སྔནས་ཀྱང་ནུབ་ 

ཐཾ པཊབཔང་བ་ཡང་མང་། སྡུག་བསྔལ་བཡང་མད་པ། བཏང་སྙེམོས་དང་དྲན་པས་ཡེངསུ་དེག་པའི་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲབས་ཏ་གནས།། དེ་སམས་ཅན་ནམས་ལ་བད་བའི་འདུ་ཤེས་ཡིང་ལ་ པས་ 
ཧཿ ཊམས་པ་ཆུད་མད་པ་ལ་ཉི་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སེ། །དསམས༔ ༨ ཅན་ནུམས་ལ བསསལ་དང་བལ་བའི་འདུ་ ཤས་ཡེད་ལྭ་བ དཔས། སྙིངྡ་ཇ་ཛད་མད་པ་ལཱ་ཉཾ་བརབྱསབས་ཏོ་གནས།།ང་སུམས་ཅན་ 
ˆ ཚ རྣམམ་ལ་དགའ་བའི་འདུ་ཤས་མིད་ལྭ་པིད་པས་དགའ་བརད་མདཔ ༡ ལ་ཏེ་བའ་བླསབས་ཏི་ ་གནས་སེ།།ངསེམས་ནུན་ནམས་ལ། སྲུག་བསྔལ་བ་ངང་། བདེ་བ་མ་པའི་འདུ་ཤུས་ཡིད་ལ་པང་པས། 
ཤཱ བཏང་སེམས་ཆདམད་པས་ཉ་བར་བླསྲབས་ཉ་གནས།།འཾ་གཟུགས་ལ་ཆ་ལོང་དུ་འདུ་ཤིས་ཤོང་ནསཁའ་ལ་ཞི་བར་འདུཤས་པ་ཡིད་ལ་བདོ་བས །ནམཁའ་མའ་ ས་ག 
༧“ རྣམ་ནམཁའ་ལ་ཆ་ཡོང་དུ་འཇུ༨ཤས་ཤིང་རྣམ་བརཤས་པ་ལཞི་བ་ ཤགས་པ་ཡིད་ལྭ་ཟིད་པས ། ནམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྩྱ་མཆིད་ལེ་ཉེ་བར་བསྡུབས་ཏ་གནས།།དེ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ལཆེ་ ུ་ྲ་ས་ཤིད། 
' ཅུད་ཟད་མད་པ་ལ་ཞི་བརའད་ཤུས་པ་ཡིད་ལ་བད་པས །ཅུངཐད་མད་པའི་སྩེ་རད་ལྷཾ་བར་བསྒྲུབསཏེ་གནས།། དནུང་ཟད་མད་པ་ལམ་ལདདུ་གས་ཤོང་ ། འདུ ཀས་མད་འདུ་ ས་མེདསེན་ལ་ཞི་ | ཿ 


བར་དྭ་ཤས་པ་ཡིད་ལ་བདཔས། འདྲ་ཤས་མང་འདུ་ཤས་མང་སིན་སྤཾ་མཆད་ལཉི་བཿ་བསྒྲུབས་ཏ་གནས།།ད་བསན་བསམ་གཏན་དང་། །ཆད་མང་པ་དང་།གཟུགས་མད་པའི་སེམོས་པའ་འཇུག་པ་དེ་དག་གིས་རྣམ་ 


པ་གཱནཔ་ཡེབྲསུ་མི་ལན་ཏ ། གཞན་དུན་སམས་ཉནནམས་ཀྱི་དེན་བ་བའི་ཐཱརད་དགཏུ་སྨིཞིང་སམས་ཉནད་དག་སྐྱན་པའི་ཕ་ཕོསཏུ་ཝིན་པ་དང་། མུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོསཏཱ་བཱིན་པ་དང་།།བཟེང་པའི་ཕ་ཡོ་ཏཱ་ཕིན་ 


པ་དང་། བརོནའྭགུས་ཀྱི་ཕ་ལོལྙུ་ཕཱིན་པ་དང་ ། བསམ་ག་ནྭ་གྱི་ཕ་ལོལ་ཏཱ་ཐིན་པ་དང་ ། ཤས་༢བཀཏྱི་ཕ་རོལཏུ་ཝིན་པ་དང་ ། པ་མོས་ཏུ་ཝིན་པྲདུག་པེ་འདི་དགལ་ཡེངས་སུ་སྤན་པརྦ་པང་དོ།།དག་བའི་རུ་བ་སྦྱད་པའེ 


དོན་དྲ་སསས་རྒྱས་ ་བཅོས་ཡན་འདསྣ་རམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བུད་ཅི ང་། སས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱིཞིང་དུ་འགྲོ་ས། རབ་འུབརང་ལྟརནྭ་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན པོ་བརྙོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བསུམ་གཏཧགྱི་ཕ་ ཚོ ལོགཏཱ་ཧ་པ་ཡངས་ཨུ་འཛིནཏེ། །གསལ་པ། བཅོམ་ལྡན འབམ་ཇྷིལ་པན་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་བརྗོན་ 

གས་ཀི་པ་ཕོལཏུ་ལཱཾན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཤས་བྱའྱི་ཕ་རོསཏཱ་ཕཱིན་པ་ཡེངྲས་འཛིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། རབ་འབྲེར་འདི་ལྭ་བངྲ་དུབ་སམས་པཔའ་སམས་པཔའ་ཆེན་པོ་བརོན་ 
འགླུས་ཀྱི་ཡ་ལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤེང་ ། སྦྱིནཔའི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕྲིན་པ་དངོས་པ་དང་། རྫས་དང་། མཚནམར་ཡང་དག་པར་རྔསུམི་མཉོང་ངོ། །ཚུཿ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོགཏུ་ཕཱིནཔ་དང་།། བཟད་པའི་ཕ་ལོ་་ཏུ་ཕྱིན་པ་ 
དང་ཊབོན་འགུས ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཕིན་པཔང་ ། བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཱ་ཝིན་པ་དངོས་པ་དང་། རྫས་དང་། མཚན་མར་ཡང་པག་པར་རྔསུ་མི་མཁྲེང་ངོ་། །ནང་སཱཾངོ་པ་ཉིད་འངོས་པེ་བང། 


:47 ༄༅། །རྫས་དང་། མཚན་མར་ཡང་དག་པར་རྔསུ་མྱི་མཐྲོང་། དངོས་པེ་མད་པའི་ངོབྷཏདེ་སེང་པཉིདྱ་ཀྱི་བདྡད་པོས་པ་དང་། རྫས་དང་།མཆན་མརཡང་དག་པར་རྔསུ་མི་མཉྲོང་ །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་ 
པ་རྣམས་དཔོས་པ་དང་ ། རས་དང་ ། མཇ་ནམརངག་པརྡ་རས་ཨུ་མི་མའོང་།ཡང་དག་པརསོ་བབང་། རྫུ་འྲཕལ་གྱི་རྐང་པ་དང་།དབང་པེ་དང་།སྙབས་ངང་།བྱང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་, 
ཡན་ལགབརརྱང་པ་བངོས་པདོང་། རྫས་དང་། མཆན་མང་ཡང་དག་པརྡ་རསུ་མི་མཐོང་ངོ།།ཁཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ངང་། ཆང་མདཔ་དང་། ག་ཟུགས་མང་པའི་སྒམོས་པརའཇུག་པྷ་ནྣ།། 

༡ ངངེས་པ་དང་ ། རྫས་ངང་། མཆན་མར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུ་མེ་མཐོང་དོ་--.  །རྣམ་བར་ཐྲཿཔ་བངྐྱད་དང་ ། མྲཿགྱེས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་  འཇྡུག་པ་དགུ་དང་ །སྟེང་པཉིད་དང་ །མཆནམ་མདཔ་དང་།སྙེནཔ་མད་ 
བ་དང་།མངོན་པའ་ཤས་པྷམས་དངོས་པ་ངང་།རྫས་དང་། མཚནསར ' ཡང་དགཔརྡ་སྭུ་མི་མའང་ངོ་། །ཏིང་འཇིནནམས་དང་ །གཟུབསྱཀྱི་  སྒེ་རྣམས་དངོས་པེ་དོང་།རྫས་དང་། མཚན་མཿ་ཡང་དག་པརརྔེསུ་མི་ 
མཐེང་།ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབཾས་བཱུདང་།མི་འཇྡིགས་པ་བཞི་དང་། སཾསཾ་ཡང་དག་པརཉིག་པ་བཞི་དང་།། སབས་རླས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅེ་བརྒྱད་དཛེས་པ་འང་། རྫས་དང་།མཆནམརཡང་པག་པརརྫས་སུམི་མཁྲོང་།རྣམ་པ་ 
བྲམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིང་ཏྱི་བརདུ་དངོས་པོདང་། རྫས་ཏྲང་། མཆན་མརཡང་པག་པརརྔསྐུ་མི་མཐངྒས ། ཆོས་ཐམས་ཉད་དངོས་པདང་། རྫས་དང་།མཆན་མངཡང་དག་པས་རྔསུ་མི་མའོང་བས་ ། ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས་མོ་འཆའ་ 
ཞིངང་ི་སྐད་དྲགབ་དལར་བྱད་པ་ཡིནཏ ། རབ་འབེརོྷལརན་བྱང་རུབ་སམས་བབཁསས་པྲའ་ནན་པ་བརྩོན་འགྲུསཀྱིཕ་རོཏྱིཔྐུལ་གནས་ཤིང་།། ཤས་རབཏྱི་་ལོགཏུཕིནཔ་ཡེངསུ་འཛིན་ཏེ གསེལ་པ། 

། ཿ རཾ བྲ 


ལ་ཀ 


ཡེ 


བཅྣ་ལག་བདས་ཇྷིལ་རན་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆིན་པ་བསམ་གཏན་ཅི་བ་ལོགུ་བིན་པ་ལ་གནས་ཤི་། སྦིནཔའིཕལ་ཤིན་་ཡེབས་འཛིན་པ་ལགས་། བཅོོ་ལྡན་འགྲ་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ། བབ་བོ་་ 
ལ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔས་འདོདཔས་དབན་ །སཱིག་ཏོམདག་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དཔན་པ། སྟོག་་དང་བཅས་པ། ཤུཔ་དང་བཅས་པ །དབན་པ་ཡས་སྩྱས་པའི་དགུའ་བ་དང་†། བདེ་བཅན་བསས་གཏན་དང་ 
པལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་ས། །དྲཾ་ནམ་པརྡ་ཏོག་པ་ངང་ ། རྣམ་པརསྤྱ་པཉེ་བརཞིནས །ནང་ཡཁོས་སུ་དང་ཏ་། སམས་ཀྱི་རྒུད་གཅིགྱཏ་གྱུར་པ་རྟོག་པད་པ ། དབིདཔ་མད་པ་། ཉིང་པ་འཛིན་ལས་སྐས་པའི་དགའ་བདང་། 
བད་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་བྱ་ཨབྱསབས་ཏ་གནས་ས། །དདགའ་བ་ ` ལས་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བསྲ་དྲཔ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤས་བཞིནད། བཏང་གཟོས་ལ་གནས་ཏི ། བདབ་ཡུས་ཀྱི་སང་ལ་འཕགས་བཞས་ 
ཀག ར་འ ཞས་བྗད་པ་ས །དགའ་བམདཔའི་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ཝ་ ཤབརབྱསབས་ཏཾ་གནས། །ངེ་བད་བ་ཡངྱསབས་སྡུག་བསསལ་བཡང་ 
སངས་ཤིང་ཡིད་བད་བདང་ ། ཡིད་མེ་བད་བ་སྔནསྤུ་ཀང་ནུབ་པས་བད་བ་ཡང་མད ། སྣུག་བསསཔ་བུ་ཡང་མད་པ ། བཏང་སྟམོས་བལ་བས་ཡབོས་དགཔ་བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་ཀ་བར་བ བས་ཏི་གནས།།བའུ་ཤས་ 
མང་དང ཤས་མང་མན་སཱ་མཆ་ཀི་བར་ལ་ཡངད་བནིན་ཉ་བར་བླསབས་ཏུ་གནས།།ད་བསམ་གཏན་གྱིཔ་ལོགཱ་ཧིན་པད་ལ་གནས་ནས ! མི་གཡང་བའི་ལེདྱ་ཅིས་སམས་ཉནདཾདགལ་ཟར་ངིང་གིས་ཅྱེན་པ་དང་ སོ 
ཀྱིསྱོན་པ་ཡེཾཕུ་གཏོང་ཞིང་ ། གཞན་ཡེང་ཐང་ཟིང་གི་སྤྱིན་པ་དང་ ། ཆཾས་ཀི་སྱིན་པ་ལ་ཡང་པརབསྐུལ། །ཟང་ཟིང་གོ་སྨནེ་པ་དང་ ། ཆོསཀི་སྱོན་པའི་ལགས་པ་ཡང་བརྗེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཐང་ཐིང་གི་ཡུན་པ་དང་ །ཆོས་ 


` ཾ' ༢ 
+ ། ཛྲ ་ ་: 


4 ༄༅། ཀྱི་སྱིན་པ་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་དདག་གི་ལགས་པ་ཡང་བརྗོད་ཉིང་། འྱབུན་པས 'དགའ་བ་ཡིན་ཏ །དགེ་བའི་ར་ གས་ར ། ༢ང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངསུ་མི་ པྲ ། 
གཞན་དུན་སམས་ཉནྲ་འམས་ཅད་དང་ཐུན་མེདད་བས་ཤིང་ ། བླ་ན་མྨང་པ་ཡང་ངག་པར་རྫོགས་ ལྐི ་བང་ནུབ།ུ་ཡེངས་སྲུ་སྭསཾ། རབ་འོར་པྭ་ཝན་བངྨ་རབ་སམས་དཔའ་ས ་སམསཿ དཔའ་ཆེནཔ་བསྡམ་བ གཏན་གྱི གྱི་ཕཿ 

-ྲ ཏུཧིནཔཾ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སྦྱིན་པའི ཁི་ཕ་ལོཕཏུ་བིན་པ་ཡེཕ སུ་ཛཛིན་ཏོ། ། ཊཉཿ ལ་པ །བཅེམ་ཝན་འཕས་ ཛི་རྭྱ་པར་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེགཔབ། །བསམ་གཏན་བྱི' གྱི་་ལོཔཏུ་ཕྲིན་པ་ལ ་གནས་ཤིང་ ཿ།ཆུལ་ཁྲིམས་ 
ཤུ ཀྱི་ཕ་ཡོལཊུ་ིན་པ་ཡེངས་འཛིན་པ་ལགས ། བཏོས་ལྡན་འཇས་ཀྱིས་ ' བཀའ་སལ་པ ཐབ 'འཐར་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སསས་དཔའ་སམས་ ༥ དཔུའ་ཆནཔ་བསམ་ །གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་ཏཱ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སམས་ 
༩ འདདུ་ཆགས་ངང་ལྡན་པམེ་སྤྱད སཾམས་ཞ་སུང་དང་ལྡནབ་དང་།། གཏི་མུག་ངང་ལྟན་པ་དང་། འབད་བའི །གཞ། །དུན་ནྣམ་པ་ཐསས་ཧད་མཁུན་པ་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིད་ལ་པིད་པས། 

ཧཾ རྣམ་པར་སྤོད་པ་དག་བའི་རྩ་ བ་ད་དགྱ་ཀད་ཉན་ཐེསྦ་ཀྱིས་འམ ། ཀལང་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་སར་ཡེངསུ་མེ་བསྔའ།ི ཀི གཞན་དུན་ ་སམས་ཧན་ཐམས་ཅད་དོད་བུན་མང་དྲ་བས་ཤིང་། བནམད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ཆུཊ་ 
ཏུ་ཡངནུ་བསུ་ཧཱ།། རབ་འབྱར་ད་ལྟར་ཁངརུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་བསམ་གཏན་གྱེཁོ་ཡི་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཨུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཕ་མོསཏུ་ཧིན་པ་ཡེཿུ་འཛིན་ཏོ།།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཇི་ 
རྫན ད་ ཡཾ ྱ་ཡོན་བཟགས། བཅོམ་ལྡན་ཁསྱ་ཀིས་བཀའ་སཱལ་པ། རབ་ལོ 


{ 


- |¬ རྗ \ 


ག༢༡༠༡༨ ༥༦༠༤ རར་རོ པཔ ༠༩ ། ། དངཤསལ་སྙིག་རུ་ལྟབུ་དང །འད་པད་ལ་ 
མུ་ཤངེ་ལྟ་བུདང་ །དེ་དཱ་ལྟུར་ཉི་བར་ལན་པའི་ཕུང་བ་ལྔ་ཡསསར་རྟོགཅིངསང་པེ་མད་པ་བ་འདུ་ཤས་་བར་གནས་པ་ཡེན་ཏ དིོ་ | 
ཤཿ ༄ུལ་གཅད་།ཡུས་ནིསུའི་ཡུས་ཆོར་བཞིསའི་ཚོར་བ། འང་ཤས་ནིསའི་འདཤས། འདྲ་བད་ནིསའི་འད་ཟད །རྣམ་པར་ཤས་པ་ནིསུའི་ནམ་བརཤས་བསྟམ་སྟ། 
སའི ག་བ བྲ་བསན་གནྐོདསམས་སྒེ་བརྙ་ལྟ་བུའི་གཤ་བ་ཡང་གང་ཞི༼ ༽ག་ཡད །ཀྱལ་པའམ་གང་ཞིག་ཡད་སཱམ་ས །འབ་འཐོརའེ་ལྟརན་ 
བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོའ ཉུ་ཧྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཟད་པའི་ཕལོ་གཏ་ཕྲིན་པ་ཡེཔཧུ འཛིན་ཏོ།། །བས་པོ་ལཱ་བཅུ་རྲ་བདྱད་པ།གསེལ་ 
¿: པཾ ་ས - ཐསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་གཏ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བརྩོན་འགུས་ཀྱི་པ་ལོ་དཏུ་པྱིན་པ་ཡོཾསུ་འཛིན་པ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཏྱིས་བཀའ་ 
སྩལ་པ། རབའབེ་བདི་ཁྲ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་པཔའི་ཅིན་པ་བོསམ་ཉཏནྱ་བི་བ་ལོ་སྟཏུ་ཉིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། འདོད་པས་དབན་ ། ཙག་ཏངག་བའིཆོས་ཀྱིས་དབན་པ། །རྟོག་པ་དང་བཅས་པ ། དཔེདཔ་ 
དང་བཅས་པ ། དབན་པ་ལས་སྩེས་བའི་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བཅན་བསམ་གཏནདང་པ་ལཧབར་བླསབས་ཏེ་གནས། །འི་ནམ་པརྟ་ཏེགཔ་དང་། རྣ་བར་བྱོཏ་བབཞིནས་ནང་ཡཨུད་ྟ སསད 
| 


* 


ཟཿ ༄༅། ཅི་ཀ་ུརཔས།ག་པམདཔད་པདཔ།ཛནལསསསཔའི་དགའབ་དང་།བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིསཔ་ལཉརབབས་ཏ་གནས།དེདགའ་བལསའདདཆགས་དཔབ འ 

ཏྭདན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཤཾས་བཞིན་དུ་བཏང་སྙམོས་ལ་གནས་ཉ། བད་བ་ཡུསྱ་ཀྱིས་མངོ་ལ། འཕགས་པྭ་ནམས་ཀྱི་དནབ་བང་ལྡན་པ། ། བདེབ་ལ་རྣམ་པ་པཔྩོད་པ ། བཏང་ཧཱམོས་པའོ་ཞཾས་བརྗོད་པ་སྣ །དགའ་བ་མད་པའི་བསམ་ 
= གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉ་བར་བསྒྲུབས་ཏ་གནས།།དི་བད་བ་ཡང་སངས །སྡུག་བསྔལ་བ་ཡང་སྣུབས་ཤིང་ཡིད་བདེ་བདང་ ། ཡེདམི་བད་བ་སྔནས་ཀདྨཊུབ་བས་བདེ་བ་ཡང་མད །སྡུག་བསྔལ་བ་ཡད་མད་ལ། བཏད་སསོས་ 
ཧཱཿ པ་ཨ་བག་གའགཡཏ་ཌི་ཡཿཛྷིཿ ངོ ༧ ཐེབ ༡༧༥༦ ༧༅འམ་ དགཝ་ཡང་མཚནམཔཔི་འཛིན་ཏོ། །དད་རམཉས་པར་གཞག་པའི་ 
ཿུ སསས་དྲང་ཚ་པའི་ཇུ་འ ཕལ་ནམ་བདུམ་ཉམས་མུང་བརྩ་འད།༽ སཆན་ སཆན་པ་འདི་ཡང་རབགཏ་གཡེ་བརྩ་ད་དོ།།གཅིགཏ་སུར /བང་པོ་མའགྱུར་རོ། །མང་པརྱགུརཅིང་གཅིག།ཏུ་འྱགུར་རོ།།སྣུང་ 
ཀླུ བསེས ༦༦ ༢༤༢ ༈༽?ན༩༈༈༈ྩ༈ྣཔྨཔསལསལིིི །།ནམཁབ་ལ་ཡང་འགྲོས།དཔང་ 
› ཛི ར་འདབནགག་བ་བཞིན།། ། ས་ལ་ལང་སན་འྱབུང་བ་དང་། འགྱོང་འཛུལ་བ་བད་ད། དྷཿནཆུ་ལྲ་བ་བ་བཞིནན། མུཿ ༈ བནས་ལྭ་བ་བ་བཞིནནེ། དུ་བརའབུལ་ཞིང་ ༢ 

མདྦཾཔུང་པེ་ཚིན་པ་བཞིན་ནེ་། སས ངང རར་འདི་མཐྤ་ར་ཌེ ག སྐག་བགས་ཤིངཚསམ་པའོའཇིག་ཏེནྱའིཟདུ་ུ་ཉིསདབང་བརོ། ། ཿ 


ཧེ 


& 


་ར་བརྣམ་པརདག་པ་མི་ལས་འདས་པས། ལྷ་དང་མིའི་སྐཱཉ་འམ་རིང་ཡང་རུབསྟ་ཐེས་ས།།ང་སམས་ཅན་ཕ་ལོལ་ངང་། གང་ཟག་པ་ཕཕྲ་ཀི་སམས་སམསྦ་ཀྱིས་ཡང་དགཔ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དུ་རབ།ཏུཤཾས་ཏ ། དེདོནཊ ‹ 
དང་ལྡན་པའི་སེམས་ལ་འདོདཆགས་དཔྲ་ལན་པའི་སམས་ཤས་བ་བར་ཡད་དགཔ་ཇྷི་ཝ་བ་བཞིནདཱ་བགྲང་ཤས།། བླནྣ་མད་པའི་སསས་ཀྱི་བར་ཡ་བླནམད་པའི་སམས་ཤས་བྲ་བར་ཡང་དག་པ་ཇྲིལྟ་བ་བཞིན། འབ 
ླགཀ༽ཀ ྣསནྗནྗནྣ་ 

དྲནནེ། །བསྐལ་ཕ་ཐྲ་བ་བྲག་ཁིག་རྒྱསྟང་དའི་བརད་ཡང་རྗསུ་ཧྲནཏི།.-- (བདགནིདེ་ལྟ ་བུ་ཞིགན་འཇུག་འདྲུག་སྭ།མང་ནི་འོདེ་ཞས་བ། ༡ རུསནིའདོ་ཞེས་བ ། རིགས་ནི་འདི་ཞེས་བ ། ཁ་ཟསན་འདིལ་བུ་ ་ 
ཞིག་ཟྲ་བ ། ཡུནན་འོདི་སང་གཅི་གྱ།་འདྲུག་འདྲུག ། ཚོའི་མཔའནོ་ /བདི་ཅོམ་ཞིགྱཏཱ་མུར་ཏ་ ། དེ་ལར་བདག་ ནས་ཤི་འཕེས་ནས། .ཆཾག་མ་ཞོགྱཏཱ་སཱས་སཞས་བ་བ་ནས །དཱནས་ཤིའཕསནས་འདེང་ 
སཱས་ཞསྭ་བ་བབི་བརྐདྷུ་ནམ་པ་དང་བཅས ། གཏན་ཚིགས་དང་བཅས། དོན་བཏགས་དང་བཅས་པར། བདག་ དང་བཞན་བྱེ་སཱནོ་གི་གནས་རམ་པ་དུསྔ་རེས་སུ་དནནེ། །དནྷི་ལའི་མིག་ནམ་པརདགཔ་སི་ལས་འདས་པས། 
སམས་ཅན་འཆིའ་ཕེ་བྲ་དང་ ། སྣཾ་བནས་སམས་ནན་རྣམས་ལས་བཞིན་དུ་ཿགྲེ་བའི་བརདུ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བཞིན་དུ་རབ།ཏུ་ཤཾས་ཏ ། ད་མངོན་པར་ཤས་པ་ཝཱ་པ་པདག་ལ་གནས་ནས ། སབས་རྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་རྣ་ 
1 ཐོ ཅང་ དཤབབེས་བསསཔ། བོ སམས་ཅན་མདོས་སྙིན་པར་བ་བ་དང་ ། སུཔས་རྒས་ཀྱི་ཞིང་ཡངོསུ་དག་པརྲ་བ་བའི་ཕོར ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ 


- 


4 ༄༅་། །ནས་དདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དུ་འགྲེས ། དག་བའྱི་ཚུ་བ་དདགྲ་ཀང་ཉན་ཐས་ཀྱི་ས་ཁམ་། ཀང་སངས་རྒྱསཀྱིསཔསབདུམི་སའོ། གཞན་དུསམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་བུནསངདྲུ་བས་ཤིང་ ། བླནསད་ 
པ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའིབརྲརུ་ྱངའབོས་བསཞིང། ཅན་ཁང་གང་མངོས་བླས་བདང་།ཅམཛོམསུ་བམ་བདང་ གང་ལ་ཡབོན་བ་བབི་བནམ་པགསུམདུ་ིགརབདེལརམབོནབ་དོ རབ་འ 
¬ ལཱརྟན་བང་ནུབ་སམསདབའ་སམས་དཔའཆནབབསམ་གཏན་ཅིཕ་ལོ་གོ་ཝིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། བཅོན་འགུསི་ཕ་ལག་ིནཔ་མཛྲས་ཛིནཏ།།གསལོ་པ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇིལརན་གངྲནབ་སམས་དཔའསླ་ 
 ་ ༥༥ ལོ རབྱ་ཏི་བལོ་གཏཱ་བཱན་པ་ཡངོས་ཨཱ་འཛིན་པ་ལགས །བཅོམ་ལྔ----ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ །འབ་ཐཾར་འདི་ལ་ཐད་དུབ་སམས་ཡའ་ 
] ༧ ༣མམ་དཔའཆནཔའོསམ་གཏནཅི་ལ་ོན་བིན་པལ་གནས་པས། ྭ གཟུགས་མི་དམིགས་ས།། ཆོར་བདང་། འད་ཤུས་དང་། ུ འདྲུ་པིད་དང་ ། རྣམ་པ་་ཤས་པ་མི་དམིགས།།མོགསི་དམིགས།། 
ཟད ྨ་ཨ༅  ༽༽ །སྤ་དང་། དིངང་ ། རོདང་།ག་ངང་།ཆོས་མི་དམོགས། །མིག་གི་ནུས་པརཤས་པས་ཡོགས། །ཡིང་ཀྱི་ནམ་པརཤས་བའི་ 
བརད་མི་དམིགས། །མིག་གི་འདུས་ཏ་ ༢ག་པ་མོ་དམི་གས། ། མིདྱི་གྡས་ཏིའཾག་པའི་བརྡདྲ་མིངམགས།།མིག་གི་འདུས་ཏུ་ལགཔ་ཁས་བྱུང་བའིཆོར་བམིདམིགས། །ཡིདྱ་ཁི་འདུས་ཏཾ་ལེག་པ་ཁས་བུང་བའི་ཆོང | 
རི་ག ཁག་ག །རྣམ་བ་རཤས་བབེ་བམས་་ཀྲི་བརདུམི་དམིགས། །མཁིག་པ་མི་རམིགས། །ན་ཤིརི་བརྐད་མི་དམིགས། །སྔིན་པའི་ཕ་ལེལཏུ་ཧིན་པ་མི་དམིགས།།ཚུཝ་ 
༩ ་ ༦ ང ྲ | 


; 
༩6 


ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་ཡོགཏུ་ཝྲིན་པ་དང་ ། བཟོང་པའི་ཕ་ཕོ་ཧཏཱ་ཕིན་པ་དང་།བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོ་གུ་ཕཱིནཔདང་ །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཡོ་ཞཏ་ཕྲིན་པ་དང་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏཱ་ཧྱིན་པ་མི་དིགས།།ནང་སྟང་བཏིད་མོཾདརོགསོ 
དཔམ་པ་མད་པའི་པོ་འོེ་སང་པ་ཉིད་ཀིབརདུ་མི་དམིགས། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བྷ་ནམས་མི་དམི་གས། །ཡང་དག་པར་སྭངོ་བ་ནམས་དང་། རྫུ་འཕལ་གྱི་རྐང་པ་རམས་དང་ ། དབང་པྭ་ནམས་དང་ །སེབསྐ་རྣས་ 
དང བང་དུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྷ་མམས་དང་། འཕགས་པའི་ལ་ཡན་ལག་བརྱྱང་པ་མི་དམཾགས། །འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ །ཚད་མང་པ་ངང་ ། གཟུགས་མང་པའི་སཱམས་པརའཇུག་པ་དང་། 
རྣམ་པར་ཁྲར་པ་བརྒྱང་དང་། མཁྲཿགྱེས་གནས་བའི་སོམས་པར་འཇུ.-- ག་པ་བྲུ་དང་ །རམ་པར་ཐརཔའི་སྒེ་སྙོང་པ་ཏིང་དང་། མཛཌ་ ན་མ་མད་པ་ངང་ །སྨོན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་པ་བཤས་བ་དང། 
ཧ་འཛིན་དང་ ། གཟུབས་ཀྱིསྦྲ་ང་། ངེ་བཞིན་གཤཾགས་པའི་སྭེབ ༧ས་བང་། མི་འཇིགས་པབང་། སེ་སཾ་ཡང་དག་པ་རཇིག་པ་བ ༡། སིིང་ཇན་པ་ངང་། སབས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅེ་བརྒྱང་ 
' སྨི ིགས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཤིདྱ་ཀི་བ་ད་མི་དམོགས་སེ། ། འདྲས་བས་ཀྱི་ཁམས་མི་དམིགས། ། འདུས་མྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་མོ་དམིགས། །པལྟ་རམི་དམིགས་པས་ན་མངོད་པ་མབད་མི་བེད་དོ།མཇནོ་པར་ 
འདུ་མི་བུང་པས་ན ། སྕེ་བ་འམ་འགག་ ་པརམོཾ་བད་དེ། །དཅིའི་ཕོར་ཞན ། རུབ་འྲབརདནི་འདི་ལ་རད་བཞིན་གཤགས་ཕནྣམས་བྱང་ཡང་རུང་ ། མ་བྱུང་ཡང་ཐུངུ་སཾ ། ཆོས་ྣམགྱཏི་ཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་རནི་གནས་པ་ 
- ཆོས་ཀྱི་དངས་དེ་བཞིན་གནས་པའྱི་ཕིརདི་མི་སྣམི་འགག་པས་གཡང་བསད་པའི་སམས་དང་ལྡན་པརརྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏིད་དང་ལྡན་པའི་ཡིང་ལྭ་བབདང་མྲ་བལ་བ་ཡིནཏྲ། རབ་འབརའ་ཝུར་ 


' 


237 ༄༅། །ནྭ་བྱང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོ་ཤཏུ་ཝིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤས་བ་ཀྱི་ཕ་ལོག་ཐིན་པ་ཡབས་འཛིན་ཏོ།།གསེལ་པ།བཅོམ་ལྡནའདམ་ཇྲི་ལྟར་ན་བྱང་རུབ་ 
སྔམས་དཔའ་ཆེན་པངཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོཕཏུ་ཐཱན་པ་ལ་གནས་ཤོང་། སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོས་ཏུ་ཕིན་པ་ཡངོསུ་འཛིན་པ་ལགས ། བཅོས་ལྡནའཇས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འཕོར་འདི་ལ་ཀྱང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ . 
༤ ཆན་པཤས་རབ་ཀྱི་པ་ལོ་གཏུ་ཝིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ར །ཆོས་ཝམས་ཅད་སྙེང་པའོ།།ཞས་ཐྲབར་ཡང་དག་པརརེསུ་མི་མཐྲོང་ངོ་།གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་བྱང་རྤུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ནཔཤཾས་རབྱི་ 
2? ཕ་ལོ་གྭཏཱ་ཝཱིན་པ་ལ་སྱད་པའིཚཾ་། ཆེས་ཐྲམསཉད་སཱེང་པའོ་ཞས་བ གགྱི་བར་ཡང་དག་པ༧རྗེསུ་མཐྲོང་བལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ ༨ས་བཀའ་སུུལ་པ། རབ་འཐར་འདི་ལྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་ 
ཚ དཔའཱ་ཆཾན་པེ་ཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕོབཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚ། ནང་སྙེངོ་ ༧པ་ཉིད་ལནང་སྟང་པ་ཉིད་སྤྲ་བ་བརམིདམིགས་ས།།ཝི་སངོ་ ༼ིད་ལ་ཕིསང་པ་ཉིད་ཅེས་བབརཔི་དམིགས། །ཕི་ནང་སཱངོ་པ་ཉིད་ལ 
ཛཾ ཕྱིནང་སྙེང་པཉིདཿསྭ་བ་བརམི་དམིགས།།སྙེང་པ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ལ་སྟང་པཏིད་སྙེང་པཉིད་ཅེས་བྲ་བས་དམོགས། །ཆན་པ་སྙང་པཉིད་ལཆན་པ་སྟེང་པཉིད་ཧཾསབྲ་བཝི་དམིགས། །ངོནོ་དམ་པ་སྟངོ་པ་ཉིད་ལདེན་དམ་ 
པ་སྟང་པ་ཏིད་ཅཾས་བ་བརམི་དམིགས། །འདུས་བས་སྟང་པཉིད་ལ་འདུས་བས་སྟང་པཉིད་ཏེས་ཐ་བརམི་དམིགས།། འདུས་མླ་བས་སྟང་པ་ཉིད་ལ་འདྭས་མ་བས་སང་པིདཅས་བ་བརམི་དམིགས།།སྲ་ུ་ལས་འས་ 
པ་སྙང་བཉིད་ལ་མབའ་ལས་འབས་པ་སྙུང་པིདེ་ཅས་བ་བརཔི་དམིགས།།། ཐོགམ་བངྲ་བམ་མད་བ་སུང་པཉིད་ལ་ལོགམ་དངྲ་བ་མམད་པ་སྣང་པཉིད་ཅསྤ་བ་བརམིངིགསསོ། །ངོཆབམད་པ་སྙང་པཏིང་ལ་དོབོབ་ 


༼ོ 


ཅམ 


མད་པ་སྭང་པ་ཉིད་ཏེས་བབར་མི་དམིགས། །རང་པུཞིན་སྟང་པཉིད་ལ་རང་བཞིན་སྟང་བཏིད་ཉེས་བ་བརམེད་མིགས།། །ཆོས་ཐམས་ཅང་སང་པཏིད་ལཆས་ཐསོས་ཅད་སྟེང་པཏིད་ཧཾ་སབྲ་བརམེམེགསེ།། རང་གྲིམཚན། 
ང་བཞི ཤོ་མཆན་ཉདང་པ་ཉདས་བལ་པཟི་བིགས།།བང་ུབ་སསསཔཔ སམས་པའ་ཆེནཔི་ངཔཉི་བྱཔཞ་པའ་དག་་གནས་ ཤང གཟུགས་གཞེསབ་བའམ། མི་སངཞེས་ 
བཟམོ་མིགས་ས།། །ཆོཿབདང་། འདུ ཤས་དང་ ། འདུ་བྱད་དང་”། རྣམ་པརཤཾས་པ་སྣྲོང་ཞས་ཧྲ་བ་བམ ། མིཾསྙེངཞསྭ་བྲ་བརམི་དམིགས།། སྙེམནཱདྱ་དང་། ཁམས་དང་། རན་ཅིང་འབྲིལ་པརའླ་བུང་བསྣོང་ཞས་ཐྭ་ 
བ་བམ། མི་སེངོ་ཞཾས་བ་བརས་དམེགས། །ཕ་ལོ་སྟཏྲ་ཕིན་པ་ཐམས་ཅང་དང་། སྩོང་པ་ཉིང་ཐམས་ནོང་དང་། བངྡ་དུབྱཏི་ལགས་ཀྱི་ཆོས་སུ: མ་ ནུ་རྫ་བདུན་སེང་ཞསྲ་བ་བའམ། མི་སང་ཞསྲ་བ་བཟམ་འོག་ 
སཾའཕགས་པའི་བདཾན་པ་པང་ །བསམ་གཏན་དང་ །ཚངན ད་པ་དང་།གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་དང་། ནས་པརཔར་པེ་བྱརད་དང་ །མཐཿགྱིས་གནས་པའི་སྙཾམོས་པྭ་ 
༤འཇུག་པ་དྲྲུ་སང་ཞཾས་བ་བའམ། མིཾསངཞཾསྭ་བ་བམ་དམོགས། །སྟང་བཉིད་དང་། མཚནམ་མང་པ་དང་། སཱནོ་པརྨད་པ་སྟངོ་ཞས་བྲ་བ་འམ །མི་སྙོངོ་ཞས་བྲ་ཐརམི་དམོགསེ། །མངོན་པའ་ཤས་པ་ང་། 
ཏིའི་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སཱཾ་རྣམས་སྙོང་ཞས་བྲ་བ་འམ ། མི་སྟེང་ཞསུ་ཐ་བར་མི་དམིགས། །སྟེབས་བུུདང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ །སས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་ 
འདེས་པ་བཅོབྱརང་སེངོ་ཞིས་བ་བའམ།  མི་སངོ་ཞསྤ་བ་བརམིངཡིགས། ། བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྲངརུབཀྱི་བར་དུ་སྙང་ཞསུ་བྱ་བམ། མི་སྟོང་ཞས་བྲ་བརམེ་དམིགསཾ། །འདུས་ཐས་ 


( 


༣ 


ཕྲ ༠ ཟེ 
ཤཱ) ༄༅ ། །ཀྱི་ཁམས་སྟེངོ་ཞས་བྱ་བ་འམ། མི་སྙངོ་ཞས་བྲ་བརསེ་དེགས། ། འདྲུས་སྲ་བས་ཀྱི་ཁམས་སྙང་ཞས་བ་བ་འམ། མི་སིང་ཞསྱ་བ་བར་མི་དམི གསཊྭ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་དཔའ་ཅེན་པཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལ་སྣྲད་ཉིང་ཟསསམ ། སྐེམ་ཁམ། བཞོན་པ་འམ།།གེས་སམ། མ་ཏོག་གམ། འཕྲང་པའམ། སྙོས་སམ། བྱུག་པ་འམ། མལ་ཆའམ། གནས་སམ།འཛོ་ 
-ཤ བའམ།ཡེ་ཐད་དམ། མིའི་ྲི་བང་གང་ཅི་ཡང་རུང་བའི་བརྙད་སྦྱིནཔ་གང་དང་གང་སྟེང་ཡང་། དཾསྤཾནཔང་སྙེང་ཞས་བྲ་བ་ཡང་དག་པར་རྗེས་མི་མྲོང་ངོ། །གང་ཡེངསུ་གཏོང་བདང་ །གང་ལ་ཡངས་གཏོང་བ་དེ་ཡང་སྣོང་ཞཾས་ 
ˆ ཤཱ? ཐ་བར་ཡང་དག་པར་རྔས་སུམི་མཐོངསྟ ། ད་ལ་འཛུཊས་བའི་སམས་ ེོ སམ། ཡངས་འཛིན་པའི་སམས་ཀྱེ་སྐབསམྲང་དོ། །དཾརིཚི ཕྱིརིན ། ཤས་མབཀྱི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྭུད་པའི་བྲང་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོལ་སུམས་དང་པོ་སྩྱད་པནསཉ་བརབཐུང་ ཾ། སྙིང་བབྲང་ནུབ་ལ་འདུག་གི་བརདུ་རྣམ་པར་རྟོགཔ་ _„ ཝམས་ཉད་མདོ། །དཾ་བཞིན་ག ཤཾགས་པ་གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ 
ལོ རྫོགས་པའི་སངས་རྒུས་བླན་མང་པ་ཡང་དག་པརྫྫོགས་བའི་ཀང་ཆུ་གཏུ་མངོན་པརརྫོགས་པརསངས་རྒྱས་པ་ལ་ཛིལྟབ་འཇུཊས་པའྲི་བྲུགས་སམ ། ཡེངོསསུ་འཛིན་པའི་ལྲུགསམེ་མང་བདེ་བཞིན་དྲུ་བངརུབ་སམས་ , 
དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤས་པབི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཝིནཔ་ལ་སྩྱདེ་པ་ལེ་ཡང་འཇུབས་པའི་སམས་སམ ། ཡངོས་སུ་འཛིན་པའིསམས་སྩ་བ་མད་དེ ། དནེ་འདི་ལྟར-ཤས་༢བཀྱི་ཕ་ཕོསཏུ་ཧྲིན་པ་འདི་ཉིད་བྱང་ཆུབ་སསས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སྟེན་པའོ། །ཟབ་འབེརང་ལྟ་རནྲ་བྲང་ཇུབ་སམས་དཔུཁ་སམས་དཔའ་ཆན་པངཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོ་གཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ ། སྦིན་པའི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕྲིན་པ་ཡངོསུ་འཛིན་ཏེ། །གསེལ་པ། - 


$ ཝེ 


བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇིིཝ་རནྭ་བང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔཤས་བབྱའི་བ་ལོ་གླད་ིན་བ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་ཡོགཏཱ་ཕིན་པ་ཡེངསུའཛིན་པ་ལགས ། བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ །ཡབ་ 
འབེར་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཤནྲ་འེས་ཀྱེ་ས་ཁམ ། རངསསས་རྒྱས་ཀྱི་སཁི་གེ་སྐབས་མི་འཕྲད་དོ།།དཾཅིའོ་ཕིམཞཾ་ན །དཾནི་འདི་ཝཱ་རཾཾས་ཉན་ཐྲསོ་ 
ཀྱེས་ཁས། ཡང་སངས་རྐྱས་ཀྱི་ས་ཡང་སེ་དམཾགས། སམསར་ཡང་མངསེགས་ཏ ། དིསམས་དང་པསད་པནས་ཉེ་བར་བཟུང་སྭཾ། ཧིང་པྲ་བངནུབ་ལ་འདྲག་གི་བ ཟད་བདག་གིས་ཀྱང་སེག་གཅོང་པ་སངས་པ་ཡིན ། གཞན་ཡང་ 
སཾག་གཅོང་པ་སྭོངོ་བ་ལ་ཡང་དྭག་པར་སྱུལ་བ་ཡིན །སྲག་གཅེང་པ་སྤེ་ ང་བའི་ལགས་པ་བརྗོད་པ་ཡིཾན །གཞན་གང་གིས་སྲེགོ་གཙེ་ ད་པ་སཱངས་པད་དག་གི་ལགས་པ་བརྗོད་ཅིད་འབུན་པས་དགའ་བྱ་པད་ 
པ་ཡིན་། བདག་གེས་ཀྱང་མ་བིན་པས་པནཔ་དང་ ། འདོད་པས་ལོག་པ རགཡམ་པ་དང་། རྫུནདུ་སྲུབ་དང་ ཕཱ་མ་དང་ ། ཞེ་གཉོང་ ༧ པའི་ཚིག་དང་། ཆིགྲ་ཁལ་པ་དང་ །ཆགསསུམས་དང་ ། གནཾདོ་སམས་ 
དང་: ལག་པརྟ་ཝ་བ་སཱངས་པ་ཡིན །གཞན་ཡང་ལག་པ་རྟལུ་བསོང་བ་ལ་ཡང་དགརཿབསུལ་བ་ཡིན ། ལགོ་པརྟ་་བསོང་བའི་ལགས་པ་བརྗོང་པ་ཡིན །གཞན་གང་གིས་ཡག་པར་ལྟ་བ་སཱངས་པད་དག་གེ་ལགས་ 
པར་བོང་ཉིང་འྱ་འུན་པས་དགའ་བདྲཔད་པ་ཡིན་ པླ ། ཆུལ་བིམས་པཾ་ཉནྲ་ཤོས་སམ ། རང་སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཆགས་པར་མི་འགྲུརན ། གཞན་མནཆང་ལྷ་ཅྲི་སྣོས་ཏ ། རབ་འབེརང་ལརན་བང་ཆུབ་སསས་ 
དཔའ་སམས་དབའནནཔཾཤཾས་འབྱི་ཕ་ལོྐུཧྱིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོ་པང་ཕྲིན་པ་ཡེདུའཛིན་ཏེ། །གསཁ་པ། བཅོམ་ཝྡན་ཁབས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སམས་འཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 


ཤ} ༄༅། །པེཤས་རབཀྱི་ཕ་ཕོ་གང་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ ། བཟེད་པའི་ཕ་རོསཏཱ་ཐིན་པ་ཡེངཾསུ་འཛིན་པ་ལགས །བཅོས་ལཱནངངས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་ལ་བ །ཟབ་འེམ་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
ཆན་པེཤས་འབཀྱི་ཛཡོལ་ཏུ་ཕྲིནབ་ལ་གནས་ཤིང་། རྗེསུ་འུནཔའི་བཟེད་པ་སྩུ་སྭ ། ད་འདི་སྭམ་དྲུ་ངོས་གང་ཡང་སཱ་བ་ཁམ། འགག་པའམ། འབྱུང་བའམ། འཇིག་པ་འམ། འཆིབ་འམ། གཤ་བ་འམ། འཁྲལཔ་ 

-ཤ འམ བཅང་པཁམ། གྲ བས་པའམ ། རྡག་པ་མང་ངེ་སྐམ་པས་དཕ་སཾམས་དང་བ་སཱང་པནས་ཊ་བར་བབུང་སྙཾ། ཧཾང་བ་བང་དུབ་ལ་འ་ག་གི་བརྡད་ ། གལ་ཏ་སམས་ཅན་ཐམས་ཧད་དུང་དྲུ་ལགསནས་སྔེས་ཏ་ 

རའ ཀྱལ་ཏམ། རྔོདབྱུག་གིས་བརྡགས་སམ། མཆོན་གྱིས་བར་བ་སྙེ་འ5 ད་གཏུབས་ཀྱང་ངཾ་འོི་སྭམ་ཏཾ ། ཀྱ་མཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིང་ འདོནོ་ངོ་མཚོར་སྭ ། འདི་ལ་ཆེས་གང་ཡང་སྩོས་པ་འམ།བཀྱལ་ 

„ ༣་ཁམ།བཅད་བ་ཁམ། གཏཏབས་པ་འཕ། བརྡེག་པ་འམ །བཅྲི་ ༡ང་བམདདོ་ཧུམ་སྭ །༢བ་འརད་ལ་རན །ཟྲང་རུབ་སམས་ དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤཾས་འབྱཀྱི་ཕ་པོ་གཏཱ་ཐཱན་པ་ལ་གནས་ 

¿4 ཤིངེ་ བཟེང་པའི་ཕ་ལོགཏུ་ཕིན་པ་ཡངསུ་འཛིན་ཏེ། །གསུལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་ན་བྱང་ཇུབསེམས་དཔཝ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ཡ་གནས་ཤོང་། བརྗོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ 
ཏ་ཧིནཔ་ཡེངོསུ་འཛིན་བ་ལགས ། བཅོས་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལན། ། ཟབའ་བོར་འདི་ལ་བང་རུབ་སམས་དཔ་ཚསམས་དབབ་ཆིན་པ་ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་འཛིན་ཏོ། ། རྩུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་ | 

ལ་གནས་ཏ་། ཐབས་མཁས་པདང་ལྡན་པས ། ལུས་བངསམས་ཀྱི་བརྩོན་འགྲུས་བསྟདད་ད་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ཅིག་གམ ། འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་བརྒྱཁས ། འཇྲིག་རྟན་གྱི་བམས་སྙེང་ངམ། དྲི་མ 


2 ` 


ཀེ = 


།ཧ་བཕྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སྙང་གི་བརདགཏུ་སེངཱཾ། སམས་ཉན་རྣམས་ལཆོས་སྟེན་ཅིང་། སྨྱིན་པའི་ཕ་ལོ་གཏྟཾཿེཿའགཏུ་འགོད་ཏོ། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ལོབ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་།། བཟོད་པའི་ཕ་ལོས།ཏུཕྱིན་པ་དང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ 
ཀྱི་ཕ་པོཡཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕིིན་པ་དང་ ། ཤས་བབ་ཀྱི་ཕ་ལོ་གཏཱ་ཝིན་པ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་དོ། །དུན་པ་ཉཾ་བར་གཞག་བ་རམས་ལ་བགྟ་འགོད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱརད་པའི་བརེ་ 
ལ་ཟབཏུ་འགོད་དོ།།རྒྱུནཏཱཞུགས་པའི་ཁྲབས་བུ་ལརབྱཏུ་ཁགདདོ།།ལན་ཅིག་ཉིར་ཁོང་བའི་འྲབས་བུ་དང་། ཨིརམི་འོང་བའི་འྲབས་ཅུ་དང་། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་དང་ །རད་བང་ནུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགེད་དོ། བླ་ནམད་པ་ 
ཡངངག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུབ་ལ་རབཏུ་འགེད་དོ། །ད་པང་ཅིན ༢ སྭ་ཀང་འདྭསྭ་བསྤ་ཀྱི་བམས་ལ་རགྱཏུ་བཀད་པ་ཡང་མ་ཡིན། །འས་མ་བསཏི་ཁམས་ལ་རབཏུ་བཀད་པ་ཡང་མ་ཡིནཔ་རྭ་ལར་ 
འབྱང་བཀདད །རབ་འཐོརངྭལརན་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ ་ དཔའ་ཆན་པ་ཤས་བབ་ཀྱི་བ་ཐོགཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་འཛིན་ཏེ། གསལ་པ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྲང་རྨབ་སེམས་དཔའ་སཾས་དཔའ་ཆན་པ་ཤས་འབ་ཀྱི་ཕ་མོ་གཏྟ་ཧཱིནབ་ལ་གནས་ཤོང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོའཏུ་ཕྲིན་པ་ཡེཁེསུ་འཛིན་པ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ཀྱིས་བཀའ 
སུལ་པ། རབ་འཐོ་རའདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་བཔའ་ཆན་པཤས་རབ་ཀྱི་བ་ལོ་ཏ་ཕིནཔ་ལ་གནས་ཤོང་ །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཏེང་འཛིནམ་གཏོགས་པར།། ཤན་ཏ་ཀྱ་ཏིང་ང་འཛིན་ཏམ་།ཟང་ 

སཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ཏས ། ཐང་ཆུབ་སམས་ འཔའི་ ་ཏང་འཛིན་ཀྱང་རུངྱ་སཱ །ཏིང་འཛིན་གང་ཇི་སེང་པ་ངཾ་དག་ཁམས་ཅང་ལ་གྲེམས་པ ར་འཇུག་པ་ས ཅི ཏིང་མཛིན་ད་དག་ལ་གནས་ཤིང་ནམ་པརབར་པ་བྱྐད་ ) 


ཿ 


རྣམས་མཁོང་བ་འདི་ནི་རྣ 


ཁོ ་ཱ ྦ 
།ལ་ཡུགས་དང་འབུན་པ་དང་། ཡུགསདང་མོའབྲུན་པར་སྙེམས་པར་འཇུག་ཅིང་རྣམ་པར་ལྡང་ངོ། [བརྒྱད་གད་ཞན །རབ་འྲམ་འདི་ལ་ཧྭད་རུབ་སྨམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་གཟུགསཉ་ན་གྱི་གཟུག་ 
བ་འདི་ནི་ནམ་པར་པརཔ་དང་པའོ། །ནང་གཟུགས་མདཔའི་སྭམོས་པར་བཛུག་བའི་འཇུ་ཤཾས་དབ་ལན་བས་ཐྲི་ཕོགཏུ་གཟུགས་ནམས་མཐོང་བ་བདིནི་ནམ་པརྦ རཔ་གཉིས་པའོ། བཟང་བརམས་པ་འདིནནོས་ 
-ཐ བཟཐརཔ་གསུམ་པའོ། །ངྡ་ནས་པ་ཐམས་ཧད་དུ་གཟུགས་ཀྱི་དདུ་ཤེས་ལས་ཡངདག་པར་འབས་ཏེ ། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེསྣ་ནམས་ནུབ་པརྱགར་ཅིང་ །སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འདུངཤིས་ཡིདལ་མི་ཟེང་པས ། ནམཁཁ་མཐའ་ཡས་ 

| རེག ༼ ༽ཁའྭ་མའ་ཡས་སྩམཆད་ལས་ཡང་དག་པ་འབས་ཏི །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ 
@ མཐབ་ཡས་སེ་ཞས་ཏ ། རྣམ་ཤཾས་མའ་ཡས་སྣ་མཆེད་ལཉེབཔབ རྫུ རུ ཝལ དཀུ ངེས 
` . ` /@ཾ། རྟརུབྲད་མ་ཡེད་དེཀས་ཧུང་ཐང་མང་པའི་སྣུ་མཆད་ལ་ཉ་བབ་སྦྲབས་ཏ་གནེས་པ་ཁཛི་ནི་རྣམ་པར་ཝརཔ་དྲུག་པའོ། །དྷ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་དང་ཐད་མད་པའི་སྨེ་མཆང་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ །འདུ་ཤས་མད། 
3 གནསའི་འདིདོ བཅོ་དླྱུ་ནུ་འགོ་ དྲརམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་འད་ཤས་ ་མབ་འད་ཤས་མང་མིན་སྒ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འབས་ཏ ། འདུཧཱཤཾས་ངང་ཆོ་རབ་དང་ 

གོ་པ་ 

ཊར 


།ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས་པོ་བངི་ནྷི་རམ་པར་འརཔ་བྱང་པྭས ། ངཾལྟ་རན་ནས་བརྡ་འར་པ་བྱརང་པོ་ཁདེདོག་ལ་ལུགས་དང་ཞྭན་པ་དང་ ། ལས་དངམིམུནཔརམས་པརའཇུག་ཅངནམ་པརྔངཔ། 


| མཐའྱ་ཧིས་གནས་བའི་སྣིམས་པརའཛུག་པདག་མ་ཡུགས་དང་འབུན་པ་དང་ ། ལུགས་ངང་མོ་འུན་པར་སྙེམས་པར་འཇུག་ཅྲིང་རྣམ་པར་ལཱང་ཏ ། དྲགྲུ་གང་ཞན་། རབ་འཐེར་ཁདི་ལྭ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆཾན་པ་ཁདི་འདེད་བས་དབན། ཐཱིག་ཏེ་མིངས་བཤི་ཆོས་ཀྱིས་དབན་པ །རྟོག་པ་དང་བཅས་པ། དབེངོ་པ་དང་བཅས་པ །དཔད་པ་ལས་སྦྱས་པའི་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བཅྱན་བསེམ་གཏན་དོང་པེ་ལ་ཉེ་བར་བསྲབས་ཏི་གནས།། 
དྷཾས་པརྟ་ཏོག་པ་དང་ ། རྣམ་པརདཔྲེད་པཉ་བར་ཞི་ནས་། ནང་ཡངོས་སུ་དང་སྭ ། སམསྭཀྱི་རླུང་ཅིགཏུ་གྱུར་པས ། རྟོག་པ་མ་བདཔྱད་པ་མང་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལས་སྩེས་པའི་དགའ་བདང་ ཛོ་་རམ་ལོ་ 
ལ་ཉི་བར་བླསབས་ཏ་གནས་སོ།།དེ་དགའ་བ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་ བྲལ་བས་དྲན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ ། ཤཾས་བཞིནུ་བཏང་སཱམོས་ སུ་གནས་ཏ། བའ་བཡུཨ་ཀྱཾས་ཀླང་བ ། འཕགས་པརྣམས་ཀྱིསརཾ་ལྲན་ 
པ་དང་ལྔན་ཏཾ། བད་བ་ཡརྣམ་པརསཱདོ་པངང་ །བཏང་སཾམོས་པའོ།།ཞ /ས་བརྗོང་པ་སྙཾ། དགའ་བམང་པའི་བསམ་གཏན་གསུམ་ བ་ཡཉ་བརབྱསབས་ན གནས། །ད་བང་བཕངསྲངས་སྲུག་བྲསཔ་བ་ཡང 
སྔངས་ཤོང་ཡིད་བད་བ་དང་། ཡིད་མོ་བད་བ་སྔ་ནས་ཀང་ནུབ་པས་། བད་བ་ཡང་མང་ །སྡུག་བསྔལ་བ་ཡང་མང་ལ །བཏང་སཾམོས་དངདྲན་པས་ཕངོས་སུ་དག་པ་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་༡བར་བླསབས་།གནས་ས་ 
རྣམ་པ་ཝམས་ཅང་དུ་གབུགས་ཀྱི་འདུདཤཾས་ལས་ཡང་དགལ་བའས་ཏ ། ཏྲེགས་པའི་འདཧུཤས་རྣམས་ནུབ་པརགྱུར་ཅིང་ | སྣ་ཆོགས་ཀྱི་འདུདུཤས་ཡིང་ལ་མི་པེད་པས །ནམཁའ་མཐབ་ཡས་སྩམཆད་ལཉེ་བ བཤ་སཁཀ 
གནས་སཾ། །དྲ་ནས་པྲཝམས་ཅད་དུ། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ཏེ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མཐའ་ཡས་ཞས་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྤྱ་མཆེད་ལཉེ་བརབསྦྲབས་ཏི་གནས།། །དྲཾ་ནམ་པ་འསས་ 


ཤཿ ༄༅། །ཅད་དྲུ་ནམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སུམཆད་ལས་ཡང་དག་པ་བབདས་ཏི། རུང་བད་མ་ཡེད་དཞོས་རུང་ཟད་མ་པའི་སྣ་མཆིད་ལཉི་བར་བྱསབས་ཏི་གནས།།སྭནམས་པ་ལམས་ཅད་དྲ་ ཐདུམད་བཟྲི་སམན 
ལས་ཡང་དགཔར་འ ག་ལ་བ ལ་ར ༡༥༥ ` 
= ཆོརབ་དང་ ། འགག་པ་ལཉབར་བླམབས་ཏུ་གནས་ས།།ངེ་ལརམཿརྱགིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཛུག་པ་དགུ་པདག་ལ་ལུགས་དང་འབུན་པདང་ ! ཡུགས་བང་མིབྱུནཔའི་སྙམས་པར་འཇུག་ཅིང་རྣམ་པར་ལྡངང། 
„ྷྱཾཿ རྣམ་པར་ྲྲརཔ་བརྒྱང་པ་དདག་དང་། མཐུར་ཛྫིས་གནས་པའི་སྙེམས་“ ༽པརའཇུག་པ་དགུ་པ་འདི་དགྲ་ནམ་པརྡལ་ཞིང་ །སང་གྷནམ་པར་བུ་ སྫིངས་པའི་ཏིང་འཛིན་ལ་སྙམོས་པརའཇུག་གོ །རབ་འབོའ་བདརུཊ་ 
སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ནན་པའོ་ཊོངེང་ཁཛི་ ཛིན །སང་གྣནམ་པར ༼བསིངས་པའ་གང་ཞིན། རབ་འ སམས་དཔའ་སམས་ _དཔའ་ཆེན་པ་འདོད་པས་དབན། སཱིག་ཏེ་མོ་ངག་བའི་ཆོས་ཀྱིས་ 
༩ཚཾ། དབན རྟོག་པ་དང་བཅས་པ །དཔད་པ་དང་ བཅས་པ། དཔན་པ་ལས་སྩཾས་པ( ཁི་དགའ་བ་དང་། བད་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལཉི་བར་བླསབས་ཏ་གནས། །བསམ་གཏནདང་པནས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་གཉིས་ 
རུ པཱ་ལ་སྙམཾས་པརའཛུག་གེ་། བསམ་གཏན་གཉེས་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙོམས་པཔ་འཇུག་གེ ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སཱམོས་པ་ རོ 
གཏན་བཞིབ་ལས་ལངས་ནས །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ལ་སྙེམས་པར་འཛུག་ག །ནམཁའ་མཁབ་ཡས་སྩེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས །རྣམ་ཤཾས་མཁའ་ཡས་སྩྱམཆད་ལ་སྙམོས་པ་འཞདྡུག་གེ༽ རྣམ 


༧ 
” ཏའ 


༤ 


| 


མཐབ་ཡས་སྒྱ་མཆེད་ལས་ལབས་ནས །ཧུང་ཟྲད་མད་པའི་སྐྱམཆེད་ལ་སྙིམོས་པར་འཇུག་ག །རུང་བྲད་མང་པའི་སྩེ་མཇད་ལས་ལངས་ནས ། འདྲ ས་མང་འདྲ་ ཤས་མད་མིན་སྩེ་མཆེངལ་སྭམོས་པར་འཇུག་ག། འད་ས་ ཏེ 
མད་འདུ་ ཉས་མད་སིན་སྩེ་མཆེད་ལས་ལངས་ནས། འགགོཔ་ལ་སམས་པར་འུག་གེ། འགེག་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས ། འད ཤཾས་མད་འདུ་ཤིས་མང་མིན་སྦྱ་མཆང་ལ་སྙེམས་པལའཇུག་གེ། འུ 
ཤས་མད་འདྲུ་ཤས་མང་ཡིནྣསམཆང་ལས་ལངས་ནས །མུང་ཟང་མང་པའི་སྤྱ་མཆད་ལ་སྒེམས་པརའཇུག་གེ། །ཅུངཟང་མང་པའི་སྷཾ་མཆད་ལས་ལངས་ནས་། རྣམས་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྐྱེམཆེང་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་གེ། | 
'རམ་ཤས་མཐའ་ཡསསྣ་མཆེད་ལས་ལཛསནས །ནམཁའ་མཐའ་ཡས་-། སྩཾ་མཆད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུུག་གོ། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེ ད་ལས་ལངསནས ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སྙིམས་པར་འཇུགག། 
 བསས་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ སྙེམས་པརའཛུག་གེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལང་སན ས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྙོམས་པར་འཇྲུག་ག། བསམ་ 
གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལ་བསནས་ ། བསམ་གཏན་དང་པ་ལ་སེནས་པར་འཛུག་སྣ ། དེ་སང་གྲནམ་པར་བྱྱངས་པའི་ཏོང་འཛིན་ལྷ་ནམ་པརྦན་བདུབས་ནས ། ཏོང་རྒལ་གྱི་ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྙེམས་པའའཇུག་ག། 
རབ་འབྲེ་་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་ཏོང་ང་འཛིན་འེདོ་ནལ་དེ་གདཞན ། རབ་འབྱར་རིང་ལྭ་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འདོད་པས་དབན ། སག་ཏོ་མོ་ངག་བའི་ཆོས་ཀྱིས་དཔན། 
རྟོག་པ་དང་བཅས་པ ། དཔྱང་པ་དང་བཅས་པ། དཔན་པ་ལས་སྩས་པའི་དགའ་བ་དང་། བདེ་བཅན་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཉེ་བར་བླསབས་ཏ་གནས། །བསམ་གཏན་ངང་པ་ལས་ལངསནས ། བསམ་གཏན་གཉིས་ 


° 


.3) ༄༅། །པལ་ཉེ་བརབླསབས་ཏེ་གནས་ས། །བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ཉེ་བར་བསྒྲུབས་ཏ་གནས།། །བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་ * 
,བཞི་པ་ལ་ཉི་བར་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས།།། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལབསནས། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆེད་ཀྱི་སྒམོས་པར་འཛྡུག་པ་ལ་ཉེ་བ བས་ཏ་གནས། །ནམ་ཁའ་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ཏྱེ་སེམས་པར་འཇུག 
- ་བ་ལས་ལངསནས་ །རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཡས་སྒྲ་མཉད་ཀྱི་སྐམས་པམ་འཇུག་པ་ལ་ཾ་བར་བསྒྲུབས་ཏཾ་གནས།། །རྣམ་ཤཾས་མཐུའ་ཡས་སྩ ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། རུང་ཐང་མང་པའི་སྕེ་ 
% མཆད་ཀྱི་སཱམོས་པར་འཛུག་པ་ལེ་བར་བསྒྲུབསཏ་གནས་ས།།, ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྩེ་མིཆ་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལང --  སནས ། འདྡ་ཤེས་མད་འད་ ༦ཤེས་མད་མིན་སྣྱམཆད་ཏྱི་སྙེམས་པར་ 
@ླཾ འཇུག་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསུབས་ཏ་གནས་ས། །འདུ ཀས་མད་འདྲ་ _ ༧ཤས་མད་ནིན་སྩ་མཆད་ཀྱི་སྤོམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ ནས་། འད ཤེས་དང་། ཆོར་བ་འགོག་པ་ལ་ཉེ་བར་བླསྲབས་ཏ་གནཱུ་ 
ཱེ སཾ འགོག་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལདས་ནས ། བསམ་གཏནདང་པ་ལ་སེམས་པར་འཛྲུག་ག། བསམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལངས་ནས ། འགག་པའི་སམས་པལ་འཇུགྲཔ་ལ་སྟེམས་པར་འཇྲུག་གེ །གོག་ 
པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལདསནས ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སེམོས་པར་འཛྲུག་གོ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། འགོག་པའི་སྐམས་པབའཇུག་པ་ལ་སྒོམས་པར་འཇྲུག་ག །འགོག་ 
] བསྐམ་གཏན་གསུམ་བ་ལ་སྭམོས་པབ་ཛྡུག་ག། བསྟམ་གཏན་གསུམ་བ་ལས་ལངས་ནས ། འགག་པའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་ལ་སམོས་པར་འཛུག་གཁགག་ 


༣ '% | 
པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནས། བསམ་གཏན་བཞི་པལ་མས་པར་འདུ་གག་། ༢༣ །འགོག་བའི་སམོས་པར་འཇུགཔ་ལ་སཱམོས་པར་འཛུག་གོ། འགོག་པའི་སྔོམས་ 


པར་དྲག་པ་ལས་ལངསནས་། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱམཆད་ཏྱི་སཱམས་པཔ་འཇུག་པ་ལ པཾ སྟམོས་པམ་འཛུག་ག།ནཿ ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱམཆེད་ཀྱི་སེམོས་པ་ཐའཇུག་པ་ལས་ལབསཞས ། | དེ 
འགེག་པའི་སྔོམས་པལ་འཇུགཔ་ལ་སམ ས་པར་འཛྲུག་གེ ། བོང མོས་པར བགོང མི་མོ ། རྣམཤཾས་མཁྲའ་ཡས་སྐེ་མཆདཀིསེམོས་བར་འཇུགཔ་ལསམོས་པར་འཇུག་གེི ཱི རྣམ་ཤཾས་མཁྲའ་ཡས་སྐ་ དི 
མཆད་ཀྱི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངསནས ། འགོག་པའི་སྙེམས། པརཛ་ག་པལ་སྒམོས་པར་འཛུག། །འགོག་པའི་སྒོམས་པརའད ་ག་པ་ལས་ལངསནས །ཅུངཟད་མང་པའིསྤ་མཆད་ི་ས སཱམོས་ པར་འཇུག་ 
པ་ལ་སྙེམས་ པ་བ དུག་གེ།ཅུང་ ཟང་མང་པའི་སྩྱ་མཆད་ཀྱི་སམས་ པར་འདྲ་ག་པ་ལས་ལངསནས་། འགོག་པའི་སྭམོས་པཔ་དྲུག་ པ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ ། འགག་པའི་སྙམོས་པར་འཇུག་པ་ལས་ 
ས་ཤ དྱ ས་མད་འདུང།སམདམིནས་མཆད་ཀྱི་སམས་པརའཇུག། པ་ལ་སེམོས་ ་པ་བའདྲུ་ག་ག། འྩང་ཤསམད་དྲ་ཤུསཿ མད་མིན་སཱ་མཆད་ཀི་སམས་པ་བའདུག་བ་ལས་ལངས་ནས ། འགེག པའྲི་སམོས་པར་ 
 འཇུག་པ་ལ་སྙམོས་པརའཛྲུག་གེ ། འགེག་པའི་སྙེམས་པལའཇྲུག་པ་ལས་ལངས་ནས་ ། མཉམ་པར་མ་གཞག་པའི ། །མཉམ་ཕརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས་ཁ་གགོ་པའི་སྤམོས་པར། འཛག་པ གས་ 
¦ པར་འཇུག་གེ །ཁ་གེག' པའི་སཱམོས་པ རའཇུག་པ་ལས་ལང་སནས་ ། མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལ་གནས་ས།།མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས ། ། འབུ་ཤས་ཐན་ལྡང་ཤསཿ ད་མི ི མཆདཀྱེ་ ི་ོ 


སའོ །བར་འཇུགཔལ་སམོས་པཔ་འདུག་གེ།། འདུ་ཤས་མད་འདུ་ཤས་མད་མིན་སྒྱ་མཆད་ཀྱི་སྙེམོས་པར་འཇྲུག་པ་ལས་ལངས་ནས ཨ་བ ° 
དུ ྲ་ འི་སྤུམཆེདཀྱི་སྙ ུ པ་ལ་སྙམ ་ཱ 2 = 
¢ གཏག་པའེ་ ༡ལསྭཧུ་ཟད་མད་པའི་སྩ་མཆད་ཀྱི་སྐེམས་པར་འཇུག ་པ་ལ་སྙེམས་པལའདྲུག་གེ ། །ཅུང་ཟད་མད་པའི་སྩེ་མཆད་ཀྱི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་ལས་ལངས་ནད། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་. 


སྐམས་ལ་གནས་ས།།མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས །རྣམ་ཤཾས་མཐའ་ཕས་སྩམཆང་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་གེ་། རྣམཿ ཤིས་མྲབའ་ཡས་ ཛུ ་  ིི ལ་་ 
ཤུ མཉམ་པརམ་གཞག་པའ་སམས་ལསནསཁའ་མཐའ་ཡས་སྩྱམཆེད༡.ཁ་སྙེམས་པཿའཇུག་ག། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེམཆད་ལས་7༼ ཨངསནས་།མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལ་གནས་སེ།།མཉམ 
འི་ས་བོན ཡས་ན འི ་མས་པལའཇུག་གེ། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལས་ལངས་ནས།མཉ ༼ས་བརམ་གཞག་པའི་སམསསུ་རདང།།མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་ 

| བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམོས་པར་འཛུག་གེ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལས་ལབསནས ། མཉམ་པརམ་གཞག་པའིསམསུ་ཀྱང་དེ། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྤེམོས་ 

པབ་རུག་ག། བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལས་ལངས་ནས།། མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་སུ་བདདོ། །མཉམ་པརམ་གཞག་པའི་སམས་ལས་། བསམ་གཏནདོང་པོ་ལ་སམོས་པའཐུ ག་ག བ་ སམ་གཏན་དང་པོ་ལས་ལས་ 
ནསམཉམ་བརམ་གཞག་པའི་སམསྦུ་བདངོ། །ངྲ་འོ་དལྤ་གིཏིང་བ་ ཞོ་ལ་གནས་ཤིང་ཆོས་ཐམས་ཅང་མཉམ་བཏིད་རགཁཤོབ་བརྦ དེ ། རབ་འབརོང་ལྟརན ། བང་དུབ་སམསུ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ ྣ 


ˆ ˆ 


| ཊཾ ཚོ ༤༨ ཐུ འོ སྭ ལཿ རཾ 3 རྔ ˆ~ ༢ ཝེ ༠: ༣་ དེ ༤ ། ¦ - ད 
ཏྱིཕཟགཱོ་ཕྱིན་པལ་གནས་ ཤང་། བསམ་གཏན་ཡིཕ་ཕོབཏ་བིན་པ་ཡོདས་འཛིན་ཏོ། ། ཤས་འབྱའི་ཕ་པོ་གྟུ་ཛིནཔ་སྟང་ཕགཉི་འྲུ་ཝྲ་པལས ། ལལྤུལ་གྲུར་གཉིས་པའོ། །དནས་ཚངང་ལྔན་པ་འབ་འཤྱེརོ་གྱིས། 

བཉམ་ལན་འདས་ལ་འདི་སད་ཉེས་གསེལ་ཏོ། །བརྩོམ་ཝཱན་འདས་བང་ནུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའུ་ཆན་པོ་གང་ཐབྲས་མཁས་པདྒལ་བུདང་་ཝན་པ་དྭཊ་འི དཔྲ་དྲིསོ་ཉོག་ནས ། ཡང་དག་པརཞུགས་བ་ལགས། བཅོམ་ལྡན་ 
།སྭ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རབ་འབོརྦ་བྲམཁས་པ་དྭ་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའྲི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་བོ་ནི་བསལ་པྱ་པ་གྲ་བག་ཁྲིག་གངས་མད་པ་ནས་ཡང་དག་པརཆུགས་པ་ཡིནནོ། །གསེལོ་པ། བཅོམོ་ 


ལྗན་འདས་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པེཁྲབས་མཁས་པ་ཏེཿ ˆ ཀུ་བུ་དང་ལཱན་པདས་སབས་རྒྱས་ཇྲི་སྐད་ཅིག་བསྙན་བཀུར་བ་ལག-༡༦ས་] བཉོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུ་པ ། འབཁྲྲོར་ཐབས་ 
| མཁས་བ་ངེ་ལཱ་བུ་དང་ཝན་བའྲི་བད་རུབ་སམས་དབཁསམས་དབའ་ཆ། /ན་པཾ་རོསནི་ །སངས་རྨྱས་གང་གའི་ཀྲུང་ ་མ་སྙང་བསྟན། 


ར་བརརིག་པཿྤ་བཌོ། །གསེལོཔ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བང་ཆུབ་སྣ། 
སམས་དཔའ་ནན་པྲའབས་མཁས་པ་དདུ་ལྡན་པ་དེས་ ། ཡངསུ་རྫོགས་པརམ་5ས་པའི།།སྤྱན་པའི་ཕ་ཕོགཏ་བྲན་པའི་བྲ་བ་དེ་ལྟ་ྲུ་གང་ཡང་མདདོ།།5ང་རུབ་སམསྲ་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ོས་ཡབོས་རོགས་པ་ 


| 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་འབས་མཁས་པ་རྟལ་བུ་དབྲ་ཝན་པདས་དག་བའི་ཆུ་བ་ཇི་སདཅིག་བསྐྱད་པ་ལགས།། བཅེམོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱུལ་པ ། སཾསས་དང་པེ་བསྐྱད་པ་ནས་ཉ་བར་བཟུང་སྙཾ བྱང་ནུབ་སམས་དཊ་ 
སཔཀདུལ་གིམསཀི་པ་ལ་བནཔི་གབང། བཅ་པའིལ་སནཏ་ཡིནཔའི་བ་བདང །བོན་གུསཁིམོས ོནཔའ་བ་བདང བསམ་གཏན་དང ཤས ཕྲ 


„- 
¬ 

༩ ༤ 

°: 14 


7༄༠། 
སུ་ཁ་པ།། རབ་འྭབེཌོད་ད་བཞིན་ནེ། །དད་བཞིན་ཏི། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲ་བས་མཁས་པ་དྷྭ་ལ་བུ་དང་ལན་པ་དདགནི་ངོ་མཚརཆའོ།།རབ་འབེར་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན།། ཉི་མའི་དྱཀིལ་ཁཁརངང་། 


ྲ ། 
ཏུ ཟོ 
༣ 'ཾ དེ 


།ཕན་པའྲི་བབ་ལ་བུགཟཡང་མདའ།།གསོལ་བ།བཅོས་ལྡནའདསྤ་བང་དུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པའབསམཁས་པར་ལྟ་བུ་དང་ལྡན་པའཾ་བགཞི་དེ་མཆ་རའིའོ།།བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ཐིའུ ཡེ་འ ཟབ་ཁུབརོའི་བཞིན་ད། ཤས་རབ་ཏྱི་ཝ་ལོ་གཏཱ་ཝིན་པ་ཡང་། ཕ་ལོས་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཝྔར་ལས་བྱང་ཉིང་ ། ཡ་ལོག་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལྔའི་རྗེས་ཁེ་སོ། : 


རེས་ཁབང་སྟ་། ཤས་རབྱཀིཕ་མོཏཱ་ཕིན་པ་དང་མ་བལན། ཕ་ཕོཕྟཏཱ་ཕཱི ུ་པྲ་ཝ་པ་ལོ་ག་ཕིན་པའི་མིང་འྲའཔོ་པེ། ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལཏཱ་ ༤༤ ཕིན་པ་དངྲ་བལན། ། ཕ་སོགཏཱ་ཕིན་པ་ཝཱ་པ་ོགཱ་ཡིན་པའི་མིངམི་ 
།ྔྲབ་བ།།ཟབ་འྱ་བརི་ལྟསྟདཔ་རན་༈ འཁའོ་ཡསོ་བསྒྱུར་བའི་རྒྱལ།` ]བ་ནོ༽ རིནཔ་ཆོསྣ་བདུན་ངང་བྲལན་། འཁར་ཡས་བསྒྱུར་བའི་༽ མིང་མི་ཁྲབ་པ། །རབ་བརད་བཞིན་ནུ་པ་ལོ་གུ་ཕིན་པ་ལྔ་ཡང། 
ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་དང་བྲལ་ན ། ཕའལཏྲཱ་ཐིན་པའོ་མོང་མི་ཁ་ བ་ །རབབབེརོ་འདོ་ལྟ་སྙེ་དཔརན ། ༦ རང ` གི 


༈ྣ༈ྣཀྣ༈༧+ རོ »# ༤ ཨིནཾནོ། ། ཟབ་འབོར་འདི་ལྟ་སྟ་དཔརན ། ཁྱིབ་ཐབ་དཔའ་བེས་འཤིནཏུ་བསྲུངས་བའི་བུན 
། །ཟབའཐོརང་བཞིན་དུ་ལ་པོཕཏུ་ཝིན་པ་ཝཱ་ཡང་། ཤས་རབྱཏི་པ་ཕོསཏུ་ཧཱིན་པ་དང་མྲ་བལན་། བདུདདམ།དདུ་ 


 ' མད་ཤིནཏུ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་ཁྲིམན་འཛུག་པནི ། མཆོནམཔ་རྣམས་ཀྱིས་མི་རུགས་པ་ 


པཿ 
| 


ˆ 


ཀྱི་ལས་ཀྱ་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་མི་རྔུགས་པ་ཡེནནོ།།༢བའབབའི་ལ་སྟེ་དཔརན །གཡུབ་དུ་ཁག་བའི་སྩ ས་བུཁི་གེ་ཆ་ཚུང་བརྡ་གོན་པ། མཆོན་ཆ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་ནི་གཡུལ་ངོན་འདུག་པའྲི་ཚ།། རྒྱལ་པོ་ཟླ་འམ། ཕྱིར་རྒོལ་བ་ 
དང་ཊདྲགྲརམས་ཀྱིས་ཁྱུབ་པརད་ཀའ་བོ། །རབ་ཁྲབང་བཞིན་དུ་ཕ་རོབ་ཏུ་ཧིན་པ་ལྔ་ཡང་། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་རོསཏུ་ཕཱིན་པ་དང་མ་བལན ། བདུད་དམ། བདང་ཀྱི་རིས་ཀྱི་ལཱ་རྣམས་ངང་། གང་ཟག་ལྟག་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་ནམ།བུང་ 
” རྨུབ་སམས་དཔའ་གདོལ་པཉན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བྲུབ་པརངཀའ་བེ། །རབའབོར་བདྷི་ཝ་སྟ་དཔརན་། འཁམ 

རབ་འབེར་དེ་བཞིན་དུ་པ་སོསཏྭཱ་ཕྱིན་པ་ལྔ་ཡང་། ཤས་འབྱཀྱི་ཕ་རོལཏྲ ༼ ༽ཕྱི་ 


མམས་བརྒུར་བའྱི་རལ་བ་ལ ༈ ཁམས་སྱི་རྒྱ་ལ་པེ་རྣམས་ཀྱི་ནང་ནུབནང་ནུབ་ཅིང་ ། ཅིས་གྲ་བ་བའི་དོན་དྲུ་དུང་དུ་ཁོང་པོ་ 
ཅིག་ཡོད་པ་དེདགཁམས་ཅད་ནོ་རུ་ཀུང་ཆན་པེ་གང་གགངན་བ་དར་འ 


ཊསུ་ཟིནན །རྣམ་པྭ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ཉིད་གཏ ༽ན་བད་རདོང་ངོ་། །རབ་འཐེར་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན །རྨ་ཀྲུང་གངཇི་སཱད་ 
དོང་སྭ་།དཾ་ད་ ང་གང་ག་དང་ ། འགྲེགས་འ་རསཆོ་ཆན  འྲོ་དུང་དུ་འདེང་ངོ་། །རབ་འབྱཛངཾ་བཞིན་དུ་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལཱ་ཡང་། 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡདསྤུ་བིནན ། རྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་གངན་བ་དང་འདོང་ངོ། །རབ་འཐེརབདི་ལ་སྙེ་དཔ་པན ། སྩས་བུཆི་ལག་པ་གཡས་པནི་ ྒ དགེས་པ་ཐམས་ཉང་ཐང་དོ། །༢བ་འབེང་ཤས་ 
ཟབ་ཀྱི་ཕ་ལོཏུ་ཕྲིན་པའང་ངེ་བཞིན་དུ་བལྟ་དྭ ། ཡ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཝན ། ལག་པ་གཡོན་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བལྟའོ། །ཟབ་འབོར་ཁདི་ལྟ་སྙི་དཔརན ། མུ་ཀླུང་ཕྲམེ་རྣམས་ཀྱི རུ་དང་། མུཀླང་ཆནཔརྣམས་ཀྱ་རུ་གངཛི་ 
སཱད་ཅིག་ཡད་པ་ད་དག་བམས་ཅད་ཀྱང་ ། རྒྱམཆོ་ཆེན་པར་ཕཾནན་། ལིལྟས ། ལན་ཚཱའི་རོར་རོ་གཅིག་པརའགྱུར་རོ། །ཆབ་འབྱེར་དེ་བཞིན་དུ་པ་ལོ་གྲད་ཕིན་པ་ལ་ཡང་ཤས་མབཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་པོན་པས་ཡངསྲ་ཟིནན །རྣམ་ 


÷ 
རྡ སས ་ 
` 


འི ཆེ. 1 


་ །པ་ཐམས་ཧུད་མཁཱན་བཉིད་དུ་ཕིན་པའི་ཆོ་འདྲི་ལ་ས ། རྣམ་པ་བྲམས་ཅང་མཁན་པཉིད་ཀྱེ་རོར་རོགཅིག་པརའགྱུར་ངོ། རབའཐོར་འདྲིལ་སེ་དཔརན † ཁཁཾརོལས་བསྒྱུར་བའི་རྒལ་པའོ་དཕུང་གིའོགས་ 
ཡན་ལག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དནི ། འཁེརལ་རིན་པཚ་འྲགེ་ཞོང་འདུག་ས ། གང་ཐུ་པཁརོ་ལས་བྱར་བྱི་ཧལ་པའི་ཟས་ཀི་དོན་དུ་འདྲག་པྲྩ་གུར་བ་དར། ཤར ླ། ¥ 


¦ 
དདཅིང་ ། འཁཾར་ལ་འིནི་པེ་ཚང་གནསནས་གཡབ་མད་དོ། །རབ་འཤོརད་བཞིན་དེ་པ་ལོགཏུ་ཧིན་པ་ལྔ་པེ་ཁདོ་ངགྲ་ཀང་ ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོཕཏུ་ཧྱིན་པས་ཡེངཡུཿཀྲི་བ་ཡེན་ཏ ། རྣམ་བཟྲམས་ | 
ཅད་མཏེན་པ་ཉིད་གང་ན་བདེ་བབདེད་ཞིད་དར་གནས་ས།།དེར་གནས་པར༨ གྱུམནས་ཀྱད་གནས་ད་ལས་མོ་འདའ། །རབ་འཐོར་འདི་ལ་སྟེ་དབ ` རན། འཁར་ལོས་བསྒྱར་བའི་རྒྱལ་པའཁེའ་ལེ་འོན་པེ་ཆིད་དང་། | 
ླན་པ་འི་བ་ཆད་དང་ ། ཁོམ་བདུ་གཟིན་བོད་དང་ ། ནར་བརྐིན་ བཅང་དང་། བུད་མད་རིན་པ་ཆང་ངང་ །གུང་པ་རིན་པཆད་དང།། ༼་རེན་པ་ཆང་དགཉི་དྲངུང་གི་ཚོགས་ཡན་ཡག་བཞི་དང་ལྡན་པའི་ 
མདུན་དུ་འདེང་ང་།་ །རབ་འཐོརང་བཞིན་དུ་ཤུས་བབྱཀི་པ་ལག་བིན་པ་ཡང་བ་ལོས་ཏུ་ཐིན་བ་ལ་པ་འདིངགགི་མདུནྡད་འགྲོས། མདུན་ད་སཾངོནས་ཀྱང་ ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིང་གང་ན་བ་རཔ་གནས་པར་ | 
འྱགུར་༽། ཤས་རབྱ་ཀིཕ་ལྟཏཱ་ཡིནཔན་འདི་སམ་དུ་བདག་གིས་སི་བཞནསྦན་པའིཕལསཏུ་བིན་པཁྲང་བོསམ་དྲམི་སམས། །འངི་སམདུ་བདགགི་ཕི་བཞིནཛུལ་དམསཀི་ཕཕཏཱ་ཛན་པ་བང་། བཟེད་པའི་བ་ , 


བོྱཱ་ི་བདང་ ། བརྙནོལྱགས་ཅི་ཕ་འབོདཱ་རིན་པ་དད་ ། བསམ་གཏན་ཅི་པལོྱོད་ཧིནཔ་འབངང་སྟམ་བུབིསམས།།སྦིནཔའི་ཕ་རོམཏུཛྲན་པ་ཡངའདི་སྙམ་དུ་བདག་ནིངཤས་བབཀྱིཕལལ་རུ་ཏྱིན་པ་ 


/ 


རྫཾསུ་ཁྲབང་ངོ་ དརམདྲ་མསམས་ཡ།། ཚུཿ་ཁྲམས་ཅྲི་ཕ་ཕོྭཏཱ་ཊིན་པ་དང་ | བཟདཔའི་པརོ་ཧིནཔདངེ་ །བརོནའགུས་ཀྱ་ཕ་ལོ་ཤ་ཕིན་པ་དང་ །  སམ་གཏད་ི་ཡ་ལལ་ཕཱིནཔམང་བདི་སམ་ གཞི་ཤེས 
༢ང་ཀྱི པ་ར་ིནཔའི་རེས།འབང ངོ་སམ་དུམསམས་ས།། །དཾཅིའི་ཕོ་ཞན། དདག་གི་ཡང་བཞིན་ནོ་འདི་ཡོན་ཏེ །ཅེ་ཡང་ནུས་པ་མད་པ ། པོབ་ཏེ་ཀྱིས་སང་ཞིང་གསགསཱ། ཕཱཾག་རུ་ལྟ་བུའོ།།དནས་ཚ་བང་ལྡན་པ་ 
རབ་ཀབརྱོགིས་། བཅོས་ལྤན་འདས་ལ་འདྲི་སད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །།བཅོས་ལྔན་འདས་གལ་ཏ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་པང་བཞིན་ཤིས་ནང་ ་བ་ལགས་ན་། བཅོས་ལཱན་འདས་ཇི་ལཱམན་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཏ དཔའ་ཆན་པ་ 
སྒོནབའོབ་ལོ་ཏུ ཡོན་བལ་སྭུང་ པདང་ ། ཆུཿ་ཁླིམས་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཉུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟོདོ་བའི་བམོ་གཏུ་ཧི ་ཡིན་པངང་ ། བརྩོན་འགྲུས་ བོ ཀྱི་བལོཡ་ཏུ་ཐིན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་པང་། 
ཤས་ཀབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ་ ཏུ ཉྱིན་པ་ལ་ སད་པ ། བླནམད་པ་ཡང་དག་ ` 'པརཿརོགས་པའི་ འྲ་བང་རུབ་ཏུ་ ཏུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་འཆང་རྒྱ་ བརུ་ཡོ། ། །བཅོམ་ལྡནདས་ཀྱི ཀྱིས་བཀའ་སྩ ལ་པ ། རབ་ 
འབྱཾརྦ་པངརུབ་ སམས་དཔའ་སམས་ དབའ་ཆེནཔ་བལོང་ཛིན་ པདཱགཱལ་ 'སུད་པའི་ཆ། ྫ་ ་མ་འཇིག་རིན་གནས་པ་བདིནི ། །སམས་ཤཾནེའི་ལགཏྟ་གྱུརཔ་སྟ ། དེ་དག་ནི་བབས་ལ་མི་མཁས་པས་འཁེརབ 
ནས་ཡུངསྐུ་གདོན་ པརམེནུས་ཀྱི ། མ་ལ་བདག་གོས་ །སམས་ཅན་ད་དག་ གི་དགད་སཱིན་པའི་པ་ལོ་གྟཏྭ ཐིན་པ་ལ་སུཏ་པརཱ་བྱའོ། །རྤུཝ་ཁྲིམས་ཀྱི་ ་པ་ལོལ་ཏུ་ ་ཕིན་པ་ ང་པརྲ་བའ་། །བདྲེད་པའི་ཕ་ལལ་། ཏ་ ་ཧེན་པ་ལ་སྩད་ 
ངི པདབཌ། །བརྣེན་ འགུས་ི་ པ་ནས །བསམ་གཏན་གྱ་ པ་པོ་ཤྭྭ་ཝིནཔ་ལ་སྦྱད་བདྱའེ།། །ཤལ་ཐཿྱཅ་སོ་ཱཧིཉཔལ་སཱཿཁཿ༔། བའོ་སམ་ནས །དསེམས་ཉནད་ངག་ག་དནད་པིནང་གི་ 


` 


༧ ༄༅། ད་ཤོ་བྷ་རོམས་ཡདོས་སུ་གཏང་ས །དའངོསཨུ་གཏོང་བའི་ བདི་སྐམ་དུ་བདག་གིས་གང་ཡང་སབོས་སུ་གཏང་བསད་ད། །དེིའོ་སིམཤིན། འདྙིལར་བདག་གི་དབས་པོབདི་དགནི་བདག་ཉིད་ 
` བཇིག་པའོ་སམ་སྣེ། རབ་འབེརདྭ་ཉར་ཡེངཾསུ་ཏེག་པའྱི་བང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པཞོ་སྨོན་པའི་ཕ་ལོསཏུ་ཝིན་པ་ཡངོསུ་རྗོགས ་བྲཿངང།༼དསམས་ཉན་དངག་ཏིད་ཀི་དོན་དྲུ་དུལ་ཁིམས་ངན་པའི་གསྣག 
= མ་འབད དཅིའི་ཐིརཞན ། ཆབ་འཤོརནི་འོདི་སམ་དུ་སེམས་ཏཾ། བདག་ཀྱང་བླན་མངཔ་ཡངངག་པརྡརོགས་པའྲི་བང་དུབ།ུ་ཡང་དག་པརྐཊུགས་ལ། ཐགོ་གཅོང་པ་ངང་། མ་ཧིན་པ་ལན་པདང་། འདེད་པས་ལེས་ 
བར་གསོིམ་པ་དང་། རྫུན་གྱིཆོག་སཱཱ་བ་ངང།། ཕྲམ་ཅན་ནུ་ཊགྱུར་བ། ཞེ་གཅོད་པའི་ཆིག་སྨུབ་དང་ །ཚིགྱ་ཀལ་བཅན་དུའྱགུར་བ་དང་ ,། རྔགས་སམས་ཅན་དུ་འགྱུར་བ་ངང་ ། གནེདོ་སཾསས་ཉནདྡ་བྱད་པ་ 
དང་། ལག་པརལྟ་བཅན་དུ་འགྱུར་བ་དང་ ། ཡུལ་ལ་སྣདོ་པ་དང་། - . /ལྷངང་།ཆས་པ་དང་ །ཉན་ཁྲཾས་ཀྱི་ས་དང་ ། རང་སངས་རྒྱས' _ ༼ཀྱི་སརསཱནོཔ་འདི་དག་ནི་བདག་ལ་ཚུལ་དང་མི་འདྲའོ་སུམ་སུ།བ་ ྣ 
¡ འི །དཔའ་སམས་ད་ ༢་ཁྲམས་ཀི་ཕ་འལྟཏཱ་ཐིན་པ་ལ་སྤྲདོ་པ་ཡིནེ་ན། །་སྲམས་ཉན་ད་དག་ཏིང་ཀྱི་དནོ་དུ། ཚིག་ླུ་བ་པེ་དང་། བརླང་པས་རྟགཏུ་སྙེསཤིང་ 
གྱིས་ཐཏབ་ཅིང་བསྣན་བ་ངང། ཝུཨ་ཀྱིས་ཡན་ལག་བཤགས་སམ། ཡན་ལག་ངང་།། ཉིད་ལག་བཅདྱ་ཀང་ ། ཞེ་སུང་གི་སམས་མི་ ་ 


སྐྱདད། ང་ཅི །ལྟརཔི་སཱ་ཐམས་ཅང་བྒྲ་བརྟན་ལྟ་བུཿམཐོས་མུ་ཏྟག་ག །གཟུགས་ཐེང་ད་ཇུ་བ་ལྟ་ཇུ་ཡངས་སུརག་གེ །ཟབ་འབྲོ་ལྟར་ན་ཡས་ཨུ་རྟགཔའི་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ 


-ཟ) = = 


དབའཆན་པནོ་།་བཟད་པའི་ཕ་ལོགྱ་ཕིནཔལ་སྔདཔ་ཡིནནོ། །ང་སམས་ཅན་ད་དག་ཏིད་ཀི་བནོད། བག་བཟྲི་ར་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བཙལ་བའི་ཕོིར །ལ་ལཁོ་སེམས་མི་བསྐངད།།རཆེའི་ཕོར་ཞེན།།འདི་ལརརནི་འདི་ 
སྭས་དུ་སམས་ཏ།མཐོ་རས་སྭཱ་སཾ་བ་ཡང་ལ་ལཧནྷ་གིས་ཏཾང་པརཔ་།འན །ཟནམད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བངཇུབ་ལྟརི་སྨེས་ཀྱིརི་བསན ། བདག་གིསནས་བན་མདཔ་ཡངབག་པརྡ་ངོགས་པའི་བང་ནུ་གཏུམོ་ 
པའྡ་ཇོ་གས་པརསངས་རྱས་ཀྱི་བདདུ ། བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པརབའོ། ། རྟ་གཏ་བརྩོན་པ་མི་དོར་བརྲབཁ་སྙམ་ཏ །རབ་འཐེརད་ལྟར་ཡབོཐརྟེ་ག་པའྱི་བང་དུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ། བརོནོ་ཁྱགས་ 
ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཝྲིན་པ་ལ་སྔདཔ་ཡེནནེ། །དེ་སམས་ཆནད་དགཉིདྱ་ཀི་དོན་ དུ་སམས་མི་འཁུག་པ་ཡིན་ཏ །དེཅིའི་ཐོརཞེན། འདེ་ལརདནི་༢ ༡༨ དིཧུམ་དུ་སམས་ཏ ! འཛྲིག་རྙན་པའི་བསམ་གཏན་དུ་སྩབ་ཡང་ 
་སམས་འབུགས་པས་རེད་པརདཀའན། བླན་མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོག, ས་པའྲ་བང་ཆུབ་ལྟ་ཅི་སཱས་ཏྱི། པ་བས་ན་བདག་གིས་ནམ་བན་ _ “མང་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ནུ་བ།ུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱི་བར་དུ་བདག་གིསམས་མི་འཁྲུགས་པརླཤའོ་སྐུམ་སྙ རབ་འྲ་བརོང་ལྟར་ཡབོས་སུུ་ཏོག་པའྲི་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆན་པ་ནོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཤིན་པ་ལ་སཱང་པ་ཡཾནན། །ངཾ་སམས་ 

ཅན་དབག་ཉིངཀི་དོན་ནུནམ་བན་མད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡ་བུགཏུ་མངོན་བརྡ་་གོས་པརས་པ་རས་ཀྱི་བརད་ཉམ་ཡང་ཤས་མབཀྱི་པ་ལོསཏུཕན་པ་དང་བྲལ་བརི་འགྱུང་ཏ ། ངཾ་རིའི་ཐོར་ཞན་། འདི་ལྟར 
བདི ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་མ་ཞུགས་པར་ནམ་པ་གཞན་གྱིས་སམས་ཉན་ཡངོས་མུ་གིན་བརྲབ་བརམི་ནུས་ཏྱ ། ད་བསན ་བདག་གིས་ཤས་རབ་འཆལ་པ་དང་ལྔན་པའི་སམས་ 


ཟླ? ཅྱྱ་། །འགའཅམ་ཡང་བསྟུད་པརམི་བའོ་སྭམ་ཏཾ ། རབ་འྱརད་ལྟར་ཡེབས་སུ་རྟོག་པའི་བྲང་རུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆཾན་པནོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ྱིས་དོནོདུ༨ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཡོ་བཏུ་ཧིན་པ་ལ་ 
ཧུད་བ་ཡིནན།།གསལོ་པ་བཅམ་ལྡན་འངས་གལ་ཏེ་ཕ་མོམཏུ་ཕིན་པྷ་རམས་ལ་ཐད་པ་མམཆིསན། ཤས་རབ་ཀྱི་བ་ཕོཡ་ཏུ་ཧིན་བ་འཇི་ཇིསྐང་དུ་ཐ་རོ་ཡུ་ཝིན་བ་ཝཱའི་རབ་ཅེས་བགྱི ། གཉོ་བེ་ཞས་བགྱེ །མཆོག་ཅེས་ 
-3 བགྱི༈དམ་པ་ཞས་བབྱི། ཡུལཞས་བབྱི་། གྱ་ནོམ་པ་ཞས་བགྱི །བླན་མད་པ་ཞས་བཁྱེ ། གེང་ནསང་པ་ཞས་བྱགི་། མཉས་པསད་པ་ཞེས་བྱག། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ཞེས་བྱསི ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ཌྷ རབ་འགུརདད་བཞིན་ན། །དད་བཞིན་ཏ ། རབ་འབེར་པ་ལོ་ྱད་ཤོ ༤༠ ཤ་པྲ་ནམས་ལནྡི་རམ་བྲ་བདད་པ་གང་ཡང་མདད། །གལ་ཏཤཾས ༽ཉབྱཀི་ཕ་ཕོ་ཏཱ་ཧིན་པ་མང་པ་ནི་ཕ་ལོགཏཱ་ཕིན་པ་ལྔ་པེའདི་དག་གིས་ 
(@ཾ ཀྱང་ཕ་ལོགཏཱ་ཕྱིན་པའི་མིང་ཐོབ་པརསི་འགྱུར་ཏ ། ཤས་རབྱཀྱི་ ་པ་ལོབ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བརནན། ་ཕ་ལོས་ཏུ་ཐིན་པ་ལཱ་པ་ཁདི་པག ༼གིས་ཀྱང་པ་པོ་སྟདཱ་ཕིན་པའི་མོང་འཐོབ་པརའྱགུརོ། །རབ་འབྱོཚ་ 
༧ཇ འདི་ཝ་སཱ་དཔ་རན་།་ཡུས་ནཱམ་པྲ་བ་དདཔ་ནམས་ནི། ཇིབྱོཔལ་པ་རརབ་ཀི་དུབ་དྲ་ིནན ། ཁ་དོག་ཅིགཏུ་འྱགུརརོ།།རབ་འྱབརར་བཞིན་དྲུ་ ཾས་རབྱ་ི་ཕ་རོགཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བདན ། ཕ་རོཕཏཱ་བིན་པཝ་པོ་འབདགྲགི་ 
ཀྱང་བ་ལོགཏཱཧིན་པཆི་མིང་ཏྲབ་བརགྱུར་ངོ། །ད་བག་ཀྱང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁན་པཉིད་དུ་ཕྱིནན ། འདི་ལྟར་ནམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁན་པ་ཏིད་ཀྱིཁ་དགོངུ་ཁ་དེག་ཅིག་པརརགྱུར་ཏ །འདི་ན་གྩོན་པའི་ཕ་ཡོ་ོཏུ་ 
རྒྱེ་བགོ། །བདི་ནཆུ་ཁྲིམས་ཀྱི་བ་ལོ་གཏཱཧིན་བའོ། །འིནྡེ་བཟེང་པའི་ཕ་ལོསཏ་ཤིན་པའོ། །འདྲ་ནེ་བརྫོན་འགྲས་ཀྱི་ཕ་ལོབཏུ་ཤིན་པའོ། །འདི་ནི་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་ཕོཔ་ཏུ་ཧྲིན་པའོ།།འ ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་ 


རེསཏ་ཐཱིན་པའོ། །ཞིསྦ་བ་བའི་ད་པར་གང་ཡང་མད་དོ། །ཅིའོ་ཕིར་ཞན།།འདི་དག་ང་དག་ལ་ངོ་བེ་ཉོད་མང་པས། པིའི་ཝིརྦ་བངཔརམད་དོ།།གསེལོ་པ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ངྭ་ལར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་ཁད་པརམ་ | 
མཆིས་ས།།་བག་མ་མཆིས་ན་ཇསུ་ཁྲོབ་པབརྱ་གུར་བ་ནི་གང་ཞིག་མཆིས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོབ་ཏུ་ཕྱིན་པནི་། ཅིརྲི་སདདུ་པ་པོབ་ཏུ་ཐིན་པ་ཝ་པའ་ངག་གི་རབ་ཅས་བྱག ། གཙོ་བཞིས་བྱའི། མཆོགློ་ 
བྱགི་། དམ་པ་ཞཾས་བྱསི། ཕུལ་ཞས་བྱསི། གྱ་ནམ་པཞས་བྱཧི།ཟནམདཔ་ཞས་བྱསི།གངོནམད་པ་ཞས་བྱགེ །མཉམ་པ་མདཔ་ཞས་བྱའི ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་བཞས་བྱ¦ི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཌཝ་པ། 
རབའྭབེ་རར་དེ་བཞིནནེ། ༈དདེ་བཞིན་ཏེ།དོནརེས་སུ་ཐོབ་པར་ཧབ་ལ་། -- ཆོས་གས་ཡད་པེ་བྲག་དང་ཁྱད་པརམདང་། །འེནོ་ཀྱང་འཇྲིག་ཏེནཿ ¬ གྱི་བྲ་སྙད་དང་བརྡར་བྲན །སཾམས་ཉན་རྣམས་ཁཁའོ་བ་ལས་ཡེབངོས་ 
ཁན་པའི་དོན། སྩོན་པའིཔ་རོས།ཏཱ་ཕིན་པ་ཡང་ཡེང་ད །ཆུལ་ ཁྲིསས་ཏྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བང་།།བཟེང་པའི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕཱིན་པ༽ དང་། བརྩོན་འྲགས་ཀྱིཕ་ལོ་ཏ་ིནཔ་དང་ །བསམ་གཏན་བྱིཕ་ 
རོསཏུ་ཝིན་པ་དང་ ། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལོལ་ཏུ་ཝིན་པ་ཡང་ཡད་ །སེམས་ཉནད་དག་ལ་ཡང་སྩ་བ་མང་དེ། འཆེཕ་བ་མང་། འབུང་བམདང །སེམས་ནནམང་པས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མད་པར་རིག་པྲ་བའོ།།རབ་ 
འཐོརྣནམ་གངས་དསན་། ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོགཏུ་ཡིན་པ་ནི ། ཕ་པསཏུ་ཕྲིནཔ་ལྔ་པེའོི་དག་གི་རབ་ཏེས་བྱ ། གཙོ་བཞས་བྱ །མཆོག་ཉེས་ཐ ། དམ་པ་ཞེས་བྲ།། ཕུལ་ཞིས་ཐ།གྱ་ནོས་པ་ཞེས་8 ། བླན་ྲེངཔ་ཞེས་ཐ། 
གཏན་མད་པ་ཞས་བ ། མཉམ་པ་མད་པ་ཞས་བ །མོ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པཞསྭ་བ་སྟ ། ཟབ་འྱ་ར་ི་ལྟ་སྙ་དཔརན ། འཇམ་བུའི་གླང་གི་བུད་སང་གངཇྲ་ཧང་པའདག་གིརངན ། བུད་མྲང་ཇིན་པཚོནི་འབེསཧྱ། . 


-4ཾ? ༄༠། །གཅུ་བཞསྤ་བ།། མཉོག་ཅས་བ། ད་པ་ཞས་བ།ཡུལ་ཞེས་བ།།གྱནོས་པ་ཞས་བ།། བླནམད་པ་ཞིས་བ།གངོན་མེད་པ་ཞསྲ་བ །མཉམ་པ་མད་པཞསྲ་བ །མི་མཉམ་པ་དང་ །མཉམ་པཞས་བ་བ་བཞིན།། 

གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏུ་ཕྲིན་པ་འབཅས་བབྱི་བ་དང་ ། གཏོ་བཞས་བཀྱེ་བདང་ ། མཆོག་ཅེས་བགྱི་བ་དང་ ། ངམ་པཞེས་བབྱི་བ་དང་། ཡུལ་ཞས་བྱི་བ་དང་ ། གྱ་ནོམ་པ་ཞཾས་བཀྱི་བདང་ ། བླན་ ' 
=¬ མད་པ་ཞས་བྱགི་བདང་ །གངོན་མང་པ་ཞས་བྱགི་བ་དང་ ། མཉམ་པ་མད་པཞས་བྱགི་བདང་ ། མོ་མཉམ་པ་བང་མཉམ་པ་ཞས་བྱགི་བཅིལས་དགངོས། བཅོམ་ལྡན་འབས་ཀྱིས་བཀའསཱ་ལ་པ། རབ་འཤེར་ཁདི་ལྟ་ཇཤས་འབ་ 
རཿ ཀྱི་བ་ལགཏཱ་ཕྲིན་པ་འདི་ནདག་བའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་འཁོཝུ་བཟུ་པཞིང་ མི་གནས་པའི་ཚུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐྲམས་ཉང་མཁྱན་པ་ཉིང་གངན་ བདེརགནས་པར་འགྱུར་བའི་ཕིར་རོ། །གསཁ་ པ། བཅོམ་ཝུན་འས་ | 
# ཤུས་པབྱའིཕ་ལགཏུ་ཕིནཔ་འདིནོཆོས་གང་ཡང་ཡངས་སུ་འཛིནམ་ ལམ། གཏང་བསམཆིསསམ །བཅོས་ལན་འསྭ་ཀིས་བཀའ་ སུམལ་པ། རབ་འབིརནོམཡོན་ཏི ཤས་རབ་ཀྱིཕ་རོསཱ་ཕིན་པནི་ 
ཆོས་གང་ཡང་ཡབཿ་འཛིན་པ་ཁམ། གཏོང་བསད་དོ། །དྲ་ཆེབི་ཕོ་རཞན ། རབ་འཐོརདནི་འདི་ལྟ་རཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་མང་པ་དང་།། གཏོང་བསད་པའི་ཕི་མངོ། །གསལ་པ།བཅོས་ལྡན་འདས་ཇྲི་ལྟརན་ཤེས་འབཀྱི་ 
ཕ་རཏཱ་ཧིནཔའི་ཆོས་ཝམས་ཅད་སི་འཛིནམི་གཏོང་བལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འགུ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ  རབོ་ཤཾས་ཟབྱའི་ཕ་མོོཧིན་པནི། གཟུགས་ཡབཿུམི་འཛིནམི་གཏོངངོ་། །རབ་འོ་ོཤས་རབ་ཀྱིཕ་ལོགཏ། 
བབཱནིའ་བརང་ ། འཇུ་ཤསངང་།། འད་བདདང་། རམ་བ་་ཤས་བ་ཡབོས་ཨུམི་འཛིན་མི་གཏང་ངོ་། །རབ་འྱབར་ཤས་རབྱི་ཕ་ལོགཏ་ཧིན་པ་ནི ། སྐམཆད་དང་ { ཁམས་དང་ རྟནཅང་འབྲེལ་བརའུབྱང་བལོས་ཨུ་ 

- 2 ¢ ོེ ངོ ཐྲ 


(༩. 
“24 


ི་འཛིན།མིགཏང་ངོ།། རྩ ་ ཤཿ ། ཧངཆུབ་ཀྱི་སེགས་ཀྱི་ཆོས་ཡུམ་དུ་རྩ་བདུན་ཡངོས་སིུ་འཛྲིན་མི་གཏོང་ངོ། [ རབ་བ ་ 
བཀཀྱི་ ཀྱིཕ་པགཏ་ཕྱིན་པ་ནི་འབགས་པའྲེ་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ་-། ཆད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙམོས་བར་འཇྡུགྲ་པ་དང་ ! རྣམ་པར་ཧྲར་པ་བརངྱང་དང་ ། རི་མ ལྷ 
- ༈གྭདོ་བཏོད་དང་ ། མཆན་མ་མད་པ་དང་ ། སྨོན་པ་མད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤཾས་པ་དང་ ། ཏིང་རྲ་འཛྲིན་ངང་ ། གཟུབསཀྲིྣནོམས་ཕབསཨུམི་འཛིནམོ་གཉེངཔོ། རབ་འ ཤས་བབྱའི་པ་རོལོ་ཏ་༤ 
ཧིནབས་བླབ་ང་ ། མྨི་འཇགས་པ་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡོང་ད ` ག་པར་ཅིག་པ་བཞི་ངང་་ ། སབས་རསརྱིས་ཆོས་མ་འཕྲས་ བ་བཅོ་བྱརད་ཡངས་སུ་མི་འཛིན་མི་གཏོང་ངོ། །རབ་འབོར་ཤེས 
- བབྱཀི་བ་པོ་གྱཱ་ཡིན་བནྡི་བཱན་མང་པ་ལང་དག་པར་རོགས་པརི་ བངརྡ་ཆུབ་ཀྱི་བརད་ཡེངས་ཨུ་མོ་འཛིན་མོ་གཏོང་ངོ། ། གསལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་རན ། གཟུགས་ལངོས་སུ་ 
མ་བཟུང་མ་གཏང་བལགས ! ཇྲིལྟརན་ཆོར་བ་ངང་ ། འདྲ ཤས་དང་ ། འདུ་བྱངངང་ ། རྣམ་པ༧ཤཾས་པ་ཡེངོས་སུམ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ལགས ། ྙིཉརན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མའན་པ་ཉད་ཀིབར 
ཌ ག་གས | ཡེས་སོོནཁ‰༢ | རབའབོར་གཟུགས་ཡིད་ལ་མྱི་ུད་པས ། ། གཟུགས་ཡངས་སུམ་བླབུང་ ། མ་གཏད་བ་ཡིན་ནོ། །ཚོར་ 


། བདང་ །འོ་སྙངོང་ ཐོ 
། 


དྲུ་བཾདངང་ རྣོམ་བར་ཤས་བ་ཡིང་ལ་མི་བད་པས་ རཔ ལཿ ། སྣཾ་མཆང་ངང་ ༈༠་ ཁྲམས་བྱང་་། ྟུན་ཅིང་ཁབྲ་་ 


། 
| 


| 


༠ 


།པའའྱུང་བསིད་ལ་མ་ད ཊོ ཊེང བའུ ཉ་ལ རབ རམ་་་་ 
༼བཏོད་ཾས་ཅདདང་ ། རངརུབྱ་ཏི་ཐེགས་ཉི་ཆས་སུམ་རུ་རཱ་བདུན་ཡིད་ལ་མི་བེད་པས ། ཧངཆུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་ཡོངས་སུམ་གཟུངམ་གཏང་བ་ཡིནནོ།. ། །འཕགས་པའི་བདེན་བ་དང་ ། 
ི "གཅ ། གཟུགས་མད་བའྲི་སྲེམས་པཿ་འཇུག་པ་དང་ ། ། རྣམ་པར་ྲརཔ་བརྒྱད་དང་ ། མཐུར་གྱིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སྙོང་བུ་ཉིང་དངུ་ ། མཚན་ 
དད་པ་དང་ ། ལྣོན་ པ་མེད་པ་ངང་ ། མངོན་པཿཤཾས་པ་དང་ ཟུ ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ་ ། གཟུངསསྱ་སྒེ་ཡོང ཡོདེལ་མི་པུད་པས - གཟུངས་ཀྱ་སྒྲ་ཡེངས་སུམ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནནོ། ། 
` ¢ སྟཾ་བོས་བུཅུདང་ ། མི་འཛིགས་པ་བཞི་ངང་ ་། སེས་ལང་དག། པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་ _ /པ་བཅོ་བརྒྱད་ཡིད་ལ་མི་ཐིད་པས ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོག་ 
མ་འས་པྨ་ནམས་ཡང་ ཁོས་ཨུ་མ་བླབུད་མ་བཏད་བ་ཡིནན། །རྣམ་པ་ཐེམོས་ཆད་མཁན་པ་ཉིད་ཏི་བར་ཡིད་ལ་མི་བེདཔས ། རྣམ་པ་ཟམས་ནེད་མེན་པཏིད་ཡངས་སུ་མ་གཏང་མ་བཟུབས་བཏུང་བ་ཡིནནོ། །རབ་ 
+ ` ¡ གྱ་རང་ལྟ་རན་གཟུགས་ཡངོས་སུམ་བཟུང་མ་བཏང་བ་ཡིནེནོ། ' །རྣམ་པ་ཐམས་ཉྱད་མཁྱན་པ་ིདཏྱིབརདུ་ཡེངས་ཨུ་མ་བཟུང་མ་གཏང་བ་ཡིན་ནོ། - །གསེལ་པ \ . བཅོམ་ལྔན་འ་གལ་ཏེ་གཟུགས་ཡིད་ལཝི་ 
2 འདྭཤས་ངང་ ། གྱ་ཟད་དང་ ། རྣམ་པརཤས་པ་པིང་ལ་མི་བརྱིཿ ། སྩྱ་མཆད་དང་ | ཁམས་ངང་ ། ་ ། ལེ ་ 


 པྲ་བམས་ཅད་དང་ ། སྟེང་པིད་ཐམས་ཅད་ངང་ ། '5ང་ཆུབ་ཀྱི་ཕྱགས་ཀྱིཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་བརུན་ཡིད་ལ་མི་བགྱི ༈ འཐགས་པའྲི་བདེན་པ་དཾང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཆད་མད་པ་དང་ ། གཟུགས་ 
* མྤང་པའི་སམོས་པཾརྤའཇྡུག་པ་དང་ རྣམ་བམྲརཔ་བརྒྱད་པ་དང་ [ མཐར་བྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སྟཾང་པ་ཉིད་དང་ ། མཆན་མ་མང་པ་ངང་ ། སཱཾརྣ་པམང་པ་ 
དང་། མངོན་པ་པ་ཤཾས་པ་ངང་ ། ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྣ་ཡོང་ལ་མི་བྱགི ། སྙེབས་བཅུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞྭི་དང་ 4 གེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྱས་ 
རེ མཁན་པ་ཏིངྱ་ཀི་བརད་ཡིད་ལ་མི་བྱསིན་༤ ། ཁོན་བཅོམ་ ལཱན་འདས་གྲཟུགས་ཡིང་ལ་མ་བྱགིསན ། ཆོང་བདང་ ། 
, འཏས་ངང་ ། འདཱ་བྱདངང་ ། རྣམ་པར་ཤུས་པ་ཡིདལ་མ་བྱག ས་ །། སྩི་མཆེང་དང་ ། ཁམས་དང་ ། ཉིན་ཏེང་འབྲུལ་ པ་འབུང་བ་ཡིང་ལ་མ་བྱགིས ། ཕ་པོཔ་ཏཱ་ཕཱན་པ་ཐམས་ . 

༩༩༨ ཅད་དང་ ། ་སྟེང་པཉིང་ཐམས་ཧད་དང་ ། བང་ཆུབྱཏྱི་ཕེགས་ཏྱི་ཆོས་སུམ་ཧུ་རྩ་བདུན་ཡིང་ལ་མ་བགྱི ༈ འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། : ཚད་མད་པངང་ ། གཟུགས་མད་པའི་ 
"` › བཿྦྤཱཱ།བ་ངང་ ། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ངང་ ། མཁར་གྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སྙོང་པ་ཉིད་དང་ ། མཚན་མ་མང་པ་ངང་ ། སཱོ་པ་མང་པ་ངང་ ། རོལ བྲུབ 
༔ཱ “  བབངས་ཀྱི་སྒ་ཡོདེ་ལམ་བརྱིས ། ཧཱྨྨྲངང་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སོ་ཡང་ངག་པར་རླིག་པ་བཞི་ངང་ ། སངས་རྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ 


ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པརྣམས་ཡེང་ལ་མི་བརྱེ ། རྣམ་པ་ྲམས་ཅད་ 
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/ ༨ 
ཏྭ 


ˆ་ 


\ 
རཾ 


(ˆ ` །མིད་ལམ་བྱགས་ ། ནྣས་པྷ་ྷཱཉཿཨཅང་མཌན་པཏིདྱ་ཀི་བརདུ་ཡིད་ལམ་བྱགིས་པརདག་༤ཅ ༨ཞམས་ཇ་ལྟརརྣམ་པར་འཕལ་བར་གྱུར་ ། དག་བའྲི་ཆུ་བླནྭ 
ཛི་ྟར་བ་ཕོགཏཱ་ཕིནཔྲདག་ཡངས་སྲུ་རོགས་བརྡ་འྱར་ ། ཕ་རོ་ྟཏཱ་ཡིན་བག་ཡངས་སུ་མ་ངོགས་པར་ཡང་བྲི་ཉུརནམ་པ་ཝམས་ཅངམཁན་པཏིད་ཐོབ་པུར་འྱརར ། བཅོམ 

ུ ྱུ 3 ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་བ ། རབ་འགོརནས་གཟུགས་ཡིད་ལ་མི་པད ། ཚོར་བ་ངང་ ། འདུ ཅཤིས་བང་ ། འདྲ་པྲང་ངང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡིང་ལ་མི་ཐྭང ། སྣྱིམཆེད་དང་ ། ས་ད 
| ་ ཕ་མོསཏཱ་ཕིནཔྲ་ཝམས་ཧ་ ང་བང་། སྟང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅང་དང་ ། ཐང་ཆུབ་ཏྱོ་ཉོགས་ ༩༨ ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཅུ་ཆུ་བདླུན་ཡོད་ལ་མི་བེད ། འཕགས་པའི་བདན 
# ༧ པང་ ། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚདམད་པ་པང་ ། གཟུགས་མ ང་བའི་སྭམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། རྣམ་པརྡ་འརཔ་བྱརད་ དང་ ། མཐའ་ཅིས་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པ 
/ ཨཱ དྲང སྙངོཔ་ཉིང་དང་ ། མ་ཚན་མ་མང་པ་དང་ ། ྣཾནོ་པ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་ཤིས་པ་ངང་ ། ཏིང་ང་འཛིན་དང་ ། བཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡུཾད་ལ་མི་ཧྲང་ ། སྙེབོས་བུའུ་དང་། 
-£ དརིགས་བ་བཞི་དང་ ། སེ་སོཁང་དག་བར་རིག་པ་བཞི་དང་ ། སབས་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འྲངས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཡིད་ལ་མི་ཧུད ། བཱན་མང་བ་ཡང་ངག་པར་ཇོགས་བའི་བང་ཆུབ་ཀི་བརད་མིད་ལ་མི་ 

ཟག ། རིའི་ཚོ་བང་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོའོ་ངག་བའི་ཆུ་བྷ་རམསྣ་ནམ་བརའཕལ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ངག་བའྲི་ཆ་བནམ་པར་འཕེལ་བས ། ་ཝ་མོསྭཏཱ་ཡིན་པྲ་དཱག་ཡེངས་སཱཿ 
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དད འའ ༤ རཔ ¬ ཟླ ' 
རྫོགས་པ་རགྱུར་རོ། ། ཕ་རཐཏཱ་ཉྱིན་བྲུག་མངོས་སུ་རྫོགས་པས ། རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱན་པཏིདེ་ཁྲབོ་བ་བའྱུར་ངོ། །དངེའི་ཧོམཞིན ། གཟུགས་ཡིད་ལས་བྲས | ཚོར་བ་དང { འདུ་ 
ཤས་དང་ ། འདུ་ཀྱད་དང་  རྣམ་བར་ཤཾས་པ་ཡིདོ་ལ་མ་བྱས ། སྩེ་མཆད་དང་ ། ཁམས་དང་ ། རྟན་ཅིང་འབལ་པརའུ་བྱང་བ་ཡཾད་ལ་མ་ྱས ། ཕ་ལོས་ཏཱ་ཕིན་པ་ཐསས་ཅད་དང་། སང་པཉིདེ་ 
ཐམས་ཅད་དད་ ། ཧེང་ཆུབ་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིཆོས་སུམཧུ་རྩ་བདཱན་ཡིད་ལ་མ་བྲས་ ། .འཕགས་པའི་བདན་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ། ཚད་མད་པ་པང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པ་དང་ ། 

རྣམ་པར་པར་པ་བྱ་ངད་དང་ ། མྲརྩཅིས་གནས་པའི་ཧོམས་ པཟ་འཇུག་པ་དགུ་དང་ ། སཱང་པ་ཉིད་ངང་། མཆན་༠༠ མ་མད་པ་དང་ ། སཱའོ་བ་མད་པ་དང་ ། མཇེནོ་པར་ཤས་པ་ 


དང་ ༈ ཏིང་པའཛིན་ངང་ ། གཟུབས་ཀྱི་སྡེ་རྣམས་ཡིད་ལམ་, ཤས ། སྟོབས་བྱརདང་ ། མོ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་ ། སཾ་སཾ་ཡང་དག་པར་ཆིག་པ་བཞི་དང་ ། སངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་ཆོས་མ་འངས་པ་བཅོ་བྱ་དད་ཡད་ལ་མྲ་པད་པས ། ཐབདན་མད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་གས་པའྲི་བང་རུབ་ཏུ་མངོན་པར་རོགས་པ་པའ ཚང་རྒྱའོ། །གསེལོ་ 
{'*༈ བཅོས་ཝཱན་འདས་ཅིའི་སཱད་དུངཾ་ལྟར་གཟུགས་ཡོད་ལ་མ་བརྱིས |  ད་ལྟརཆོར་བདང་ ། འདུ ཤས་དང་ ། འདྭ་བེད་དང་ ། རྣམ་པར་ཤས་པ་ཡོད་ལམ་བབྱིས ° ། དཾ་ 
༄་སཾ་མཆད་ཏདད་ ། ཁམས་དང་ ། རན་ཅྲིང་འབྲེལ་པརའྲ་བྱང་བ་ཡིང་ལ་མ་བྱགིས་ ཊོ རྭལརཔ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁམས་རང་ངང་ ། སྣང་པ་ཉིདྲ་འགས་ཅད་ངང་ 5 

\ ༧ 


པ ཐོ རཾ ༠༨ ¦ 
¬ ༄༅། ཀྱི་ཕྲེགས་ཀྱིཆོས་སུམ་རུ་རྫ་བརུན་ཡེད་ལམ་བགྱིས { དཾ་ལྟར་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དང་ ! བསམ་གཏནདུང་ ། ཆད་མདཔ་དང་ ' གཟུགས་མད་པའི་སཱམས་ 
པབའདྲུག་པ་ངང་ ། རྣམ་པར་བྲར་པ་བརྒྱད་ངང་ ! མཐཿ་གྒིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པདགུ་དང ། སྙང་བཉིད་དང་ ། མཆནམ་མང་པ་དང་ ། སྩོནཔ་མང་པ་ངང་ ནཱ མངོན་པར་ 
¿ ཧྱ ཤས་པ་དངུ་ ། ཏིང་ངཾ་འཛིན་དང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སྤརྣམས་ཡིད་ ལམ་བགྱིས ། དྭ་ཝར་སེབས་བྱརུ་དང་ ། མི་འཛིགས་པ་ ]-- བཞི་དང་ ། སཾ་ཡོང་དྲག་བརཝིག་པ་བཞི་ངང་ དྲ 
༼ྭ | | སངས་རྒྱས་ཀྱི: ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧང་ཡང་ལ་མ་བྱགིས ། བླན་མད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ནུབ་ཡོད་ལམ་བ བྱིས་པརརྣམ་པ་ཁྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིད་ ཐེབ་ 


ཱཾ པརའ་ཁུར། ིེ ་ ལན་གཉིས་ཞུས། སཱི | ། དགའོ བཀྲ་ཤིས ། ། ༩ཇ་མྭངལཾ། ! 
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